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Asennusohje:
NOUSUKISKO JA KISKOTARRAIN

1. Yleista

Tikkaan nousukorkeuden ylittdessa 8 m, on tikkaat varustettava turvakiskolla tai
selkakaarilla.

2. Tuotekuvat ja osat
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Kuva 1. Nousukisko Kuva 2. Kiskotarrain ja vaimennin

Nousukiskon pituus on 3 metrid. Nousukisko on lyhennettavissé/jatkettavissa tarpeen mukaan.
HUOM! Nousukiskon pohjassa on aina kuvan mukaiset liukuesteet.

Kiskojarjestelmén osat:

e Nousukisko

e Poistumiskaari (Siséltaa asennus- ja kayttbéohjeen ja opastekilvet 2kpl)
e Puolakiinnike + ruuvit

o Nousukiskon jatkos + ruuvit

¢ Nousukiskon vaunuesteet

e Kiskotarrain ja joustovaimennin
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3. Asennus

Nousukiskon kiinnitysvali tikkaisiin saa olla max. 1,8 m. Kisko
kiinnitetéaan tikkaan puolien keskikohdalle. Kiinnitykseen
tarvitaan puolakiinnike, matalakantainen kuusiokoloruuvi
M10 x 50, M10 mutteri ja M10 korialuslevy ja kiskon
sisdpuolelle ruuvin alle tuleva 22 x 29 mm aluslaatta. M10
ruuviin tarvittavan kuusiokoloavaimen koko on 7 mm.

Standardi puolakiinnike sopii tikkaiden pyoéreille puola-
askelmille, joiden halkaisija on minimisséaén 16 mm ja
maksimissaan 28 mm. Muille askelmille on tilattava
erikoismitoitettu puolakiinnike. Mikali nousukisko asennetaan L
vanhoihin tikkaisiin, tulee varmistaa ettd puola-askelmat ovat

kunnolla kiinni tikkaan johteessa.

Kiskon asennus tapahtuu ylh&aalta alaspain.
Ensimmaiseksi asennetaan poistumiskaari n. 60 cm
korkeudelle tasanteesta. Poistumiskaari voi kaartua
eteen (normaalitikas) tai sivulle (sivutikas). |
Poistumiskaari on kiinnitettava aina vahintaan kahdella o
puolakiinnikkeella. Kun poistumiskaari on asennettu,
jatketaan asennusta alaspain asentamalla tarpeellinen
maara nousukiskoja. Sopiva kiskon alapaan korkeus
nousutikkaan alapaasta on n. 0,9 m. Kiskolinjan suoruus
tarkistetaan esim. linjalangalla. Tarvittaessa vaunun
tahaton ulostulo kiskon paista estetddn nousukiskon
vaunuesteelld. HUOM! Nousukiskoa ei saa asentaa
taaksepain kaltevaan asentoon.

Jatkaminen tapahtuu nousukiskon jatkoksen avulla.
Jatkos laitetaan kiskojen liitoskohtaan. Kiinnitys tapahtuu
kolmella matalakantaisella kuusiokoloruuvilla M10 x 25, M10 mutterilla ja kiskon sisapuolelle ruuvin
kannan alle tulevalla 22 x 29 mm aluslaatalla. Kisko kiinnitetaan jatkoksen molemmin puolin
tikkaan puola-askelmiin. Nousukiskolla varustettu tikas merkitaan selvasti nakyvalle paikalle
kiinnitetylla ohjekilvelld, jossa ohjeistetaan kayttdméaéan kiskotarrainta ja kokovaljaita aina tikkaille
noustessa. Lisakilvelld ilmoitetaan missa turvalaitteita sailytetaan.

man i,

Puolakiinnike

Nousukiskon jatkos
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Lopuksi suoritetaan lopputarkastus:
¢ Tikkaat, joihin kisko kiinnitetaan, tulee olla luotettavasti kiinnitetty seinaan.
¢ Kiskotarraimen tulee kulkea esteettémasti koko matkan, myoés jatkosten kohdalla.
e Kiskotarraimen tarrautuminen kiskon pohjassa oleviin liukuesteisiin on kokeiltava esim.
nykaisemalla kiskotarraimen vaimentimesta alaspain tarraimen ollessa kiskossa.

4. Kaytto

Ennen kiskojarjestelméan kaytt6a kayttajan tulee tutustua kayttdohjeisiin. Kayttajan tulee hallita
putoamissuojainten kayttd. Mikali kayttajan terveydentilassa on sellaisia tekijoita, jotka voivat
vaikuttaa kiipeamisen turvallisuuteen, tulee kayttajan varmistaa terveydentila ja
kiipedmiskelpoisuus ladkarilta ennen kiipeamista.

Nousukiskojarjestelma ja kiskotarrain+vaimennin on suunniteltu putoamissuojaimiksi ja ne on
suunniteltu kaytettavaksi ja testattu siind muodossa, kuin ne kuvataan tdssé asennusohjeessa.
Kiskojarjestelman hyédyntdminen muuhun putoamissuojainkayttoon valmistajan ohjeiden
mukaisesti ja kiskojarjestelmaan tai tarrain+vaimennin -yhdistelmaan muutosten tekeminen on
ehdottomasti kielletty ilman valmistajalta saatua lupaa.

Kiskojarjestelman osien korvaaminen muilla, kuin jarjestelman valmistajan hyvaksymilla osilla on
ehdottomasti kielletty. Kiskojarjestelmaa ei ole suunniteltu kaytettavaksi tydskentelyasemointiin.
Tyodskentelyasemointia varten on kaytettava erillista jarjestelmaa.

Kayttajan minimi-/maksimipaino varusteineen on 40 kg/120 kg. Tarraimessa ilmoitettuja minimi- ja
maksimipainoja ei saa alittaa/ylittaa. Jarjestelmaa saa kayttaa yksi kayttaja kerrallaan kuuden
metrin matkalla.

Kiskojarjestelman alin kayttélampétila on -25 °C.

Tikkaita nouseva henkil6 kiinnittaytyy turvavaljaiden ja joustovaimennetun kiskotarraimen
valityksellda nousukiskoon, joka on kiinnitetty pystysuorien talotikkaiden puola-askelmiin tai joka voi
toimia my6s tolppatikkaiden runkona. N&ain varmistetaan turvallinen kiipeaminen katolle kaikissa
tilanteissa. Kiskotarrainta voidaan kayttaa ainoastaan Nesco Oy:n valmistamassa nousukiskossa
yhdessa CE hyvaksytyn (EN-361) kokovaljaan kanssa.

Kiinnittdytyminen tehdaan valjaan etukiinnityspisteeseen/-pisteisiin. Kiskotarraimen molemmat
joustovaimentimet kiinnitetéaén ja lukitaan silmukka-ruuveistaan

etukiinnityspisteeseen/-pisteisiin. Kiskotarraimen pituutta ei saa muuttaa esimerkiksi vahentamalla
tai lisdamalla liittimia.

Kiskojarjestelman yhteydessa kaytettavien valjaiden tulee olla kayttajalleen istuvat ja valjaiden
saadot tulee tarkistaa ennen jarjestelman kayttoa. Loysalla olevia valjaita ei saa kayttaa. Mikali
valjaat |6ystyvat nousun tai laskun aikana, ne tulee saataa uudelleen istuvaksi ennen seuraavaa
kayttoa.
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Kiskotarrain pujotetaan kiskoon sen avoimesta paasta. Tarrain
on symmetrinen, joten kayttdsuunnalla ei ole merkitysta.
Kayttajan ja nousukiskon valinen etéisyys on oltava n. 20-25 cm.
Noustessa nojataan kevyesti taaksepain, jolloin kiskotarrain
likkuu helposti profiilissa. Pienin turvallisen putoamisen
mahdollistava vapaa tila kayttajan jalkojen alapuolella on 2 m,
tésta syysta alinta kahden metrin matkaa noustessa on
noudatettava erityista huolellisuutta.

Kiskotarraimen irrottaminen valjaista kiipeamisen aikana ja
tarraimen lukittumisen tahallinen estdminen on ehdottomasti
kielletty.

Jos kayttaja putoaa tikkailta, lukkiintuu kiskotarrain kiskon liukuesteeseen. Putoamistilanteessa
turvavaljaat ja kiskotarraimen joustovaimennin estavat putoamisen. Mahdollisen putoamistilanteen
jalkeen kiskojarjestelmaa ei saa kayttaa ennen valmistajan tai valmistajan edustajan tarkastusta.
Mikali kiskotarraimen vaimennin on purkautunut, on se vaihdettava uuteen, ehjaan vaimentimeen
valmistajan tai valmistajan edustajan toimesta. Purkautunutta vaimenninta ei saa kayttaa.
Nousukiskojarjestelméan kiskotarrain ja vaakakiskojarjestelman vaakavaunu eivét ole ristiin sopivia.
Vaakavaunua ei saa kayttaa nousukiskojarjestelmassa, eika kiskotarrainta vaakakiskon
yhteydessa.

5. Sailytys

Kiskotarrainta ja joustovaimenninta on sailytettava kuivissa sisatiloissa. Kayttoohjeet ja
tarkastuskortti sailytetaan kiskotarraimen mukana. Valjaiden sailytys valmistajan ohjeiden
mukaisesti.

6. Pelastustoimi
Kayttajan on tutustuttava pelastautumisohjeisiin ja suunniteltava pelastautuminen
onnettomuustilanteessa ennen kiskojarjestelman kayttoa.

Tajuton tai vahingoittunut henkilé pelastetaan nousukiskolla varustetuilta tikkailta seuraavasti:
e Pelastajan on kaytettava turvavaljaita ja kiskotarrainta.
e Pelastaja lahestyy pelastettavaa henkiléa alapuolelta ja ottaa hanet harteilleen.
e Nostettaessa pelastettavan kiskotarrain vapautuu jolloin hanet voidaan laskea alas.
e Putoamisvaaraa ei ole, koska molemmat ovat jatkuvasti kiinni nousukiskossa.

7. Tarkastukset

Tarkastuksen saa suorittaa vain valmistaja, valmistajan valtuuttaman tahon edustaja tai kiinteistén
turvallisuudesta vastaava taho. Tarkastuksesta tehdéa&an merkinnat tarkastuskorttiin. Korttiin
merkitaan tarkastuspaivamaara, tarkastuksen tekija, mahdolliset toimenpiteet/kommentit ja
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suunniteltu seuraava tarkastuspaivamaara. Tarkastuskortti on sailytettava huolellisesti
my6hemman seurannan mahdollistamiseksi. Jos Nousukiskojarjestelman tai Kiskotarrain +
joustovaimennin-yhdistelman kunto epailyttédd, on niiden kaytté ehdottomasti kielletty ennen
tarkempaa tutkintaa. Tarvittaessa jarjestelma on maarattava kayttokieltoon.

Asennus- ja kayttéonottotarkastus

Ennen nousukiskon kayttbonottoa on tehtava kayttdonottotarkastus. Talldin tarkastetaan, etta
asennus on tehty annettujen ohjeiden mukaisesti ja kiinnitykset tehty luotettavasti.

Liséksi on tarkistettava jarjestelméan toiminta.

Tarkastus ennen jokaista kayttoa
Kayttajan on tarkistettava seuraavat asiat ennen jokaista kayttoa:

¢ Kiskotarraimen jousien kunto; jousien on oltava paikoillaan, eivatka ne saa olla poikki tai
kuoleentuneet.

e Vaimentimet (2 kpl/tarrain) ovat kunnossa eikd mahdollisesta putoamisesta johtuvaa
purkautumista ole tapahtunut. Kutistesukan alta tuleva oranssi vari ja teksti kertovat
vaimentimen olevan kayttoon kelpaamaton.

e Valjaat ovat ehjat; ompeleet eivat ole repeytyneet, hihnoissa ei ole viiltoja, kiinnityslenkit
ovat kunnossa ja niiden kierteet eivat ole vaurioituneet.

e Tarraimen lukkiintuminen nousukiskon liukuesteeseen on tarkistettava.

e Kiskotarraimen ja kiskojarjestelman merkintéjen on oltava lukukelpoisia.

Viallinen kiskotarrain on korjautettava valmistajalla tai valmistajan valtuuttamalla
edustajalla. Viallista tarrainta tai kiskojarjestelméé ei saa kayttaa.

HUOM! SAANNOLLISILLA TARKASTUKSILLA VARMISTETAAN KISKOJARJESTELMAN
KAYTTAJAN TURVALLISUUS JA KAYTTOMUKAVUUS

Maéaraaikaistarkastukset

Kayttoonoton jalkeen on 12 kk valein tarkistettava nousukiskojarjestelmén yleiskunto ja toimivuus.
Tarkastuksen suorittaa kiinteistén omistaja tai kiinteiston turvallisuudesta vastaava henkild.
Tarkastuksesta tehdaan merkinta kiskotarraimen mukana toimitettavaan tietokorttiin.
Tarkastuksessa kiinnitetdadn huomiota seuraaviin asioihin:

Kiskotarrain:

e Kiskotarraimen jousien kunto; jousien on oltava paikoillaan, eivatké ne saa olla poikki tai
kuoleentuneet.

e Vaimentimet (2 kpl/tarrain) ovat kunnossa eikd mahdollisesta putoamisesta johtuvaa
purkautumista ole tapahtunut. Kutistesukan alta tuleva oranssi vari ja teksti kertovat
vaimentimen olevan kayttoon kelpaamaton. Vaimentimen suurin sallittu pituus 160 mm
(O-lenkin ja D-lenkin vali).

e Valjaat ovat ehjat; ompeleet eivét ole repeytyneet, hihnoissa ei ole viiltoja, kiinnityslenkit
ovat kunnossa ja niiden kierteet eivat ole vaurioituneet.

e Kiskotarraimen lukkiintuminen nousukiskon liukuesteeseen on tarkistettava.

e Kiskotarraimen merkint6jen on oltava lukukelpoisia
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Viallinen kiskotarrain on korjautettava valmistajalla tai valmistajan valtuuttamalla
edustajalla. Viallista tarrainta ei saa kayttaa.

Nousukisko:
e Puolakiinnikkeiden ja jatkosten ruuvien on oltava kirealla.
¢ Mahdollisten tarraimen kulkuesteiden on oltava paikoillaan.
¢ Nousukiskojarjestelmassa ei ole havaittavissa mekaanisia tai korroosion aiheuttamia
vaurioita.
o Kiskojarjestelméssa olevien merkintdjen on oltava lukukelpoisia.

Vialliset ja vaurioituneet osat on korjattava tai vaihdettava ennen kayttéa.

Valjaat:
¢ Valjaat on tarkastettava valmistajan ohjeen mukaan Suoritetaan koekiipeamien jolloin
tarkastetaan tarraimen toiminta.

HUOM! SAANNOLLISILLA TARKASTUKSILLA VARMISTETAAN KISKOJARJESTELMAN
KAYTTAJAN TURVALLISUUS JA KAYTTOMUKAVUUS"

8. Huolto ja kunnossapito

Kiskojarjestelma ja sen osat eivat vaadi erityista huoltoa. Maaraaikaistarkastusten yhteydessa
tarkistetaan mahdolliset vauriot ja paatetaén korjaustoimenpiteisté. Tuotteiden oletettavissa oleva
kestoika on kiskojarjestelman sinkityilla osilla 15 v ja pulverimaalatuilla 30 v. Kestoika on
riippuvainen hoidosta ja rakennuksen sijainnista (vrt. kaupunki-ilmasto vs. maaseutu)
Kiskotarraimen oleva kayttdika on 15 v riippuen hoidosta. Joustovaimentimen (tekstiiliosat)
keskimaarainen kayttoika on arviolta 5 v ja maksimissaan 10 v. Seuraavat tekijat voivat vahentaa
tuotteen kayttdikaa: huono sailytys, huono kayttd, putoamisen pysaytys, mekaaninen vioittuminen,
kemiallisten aineiden (kuten happojen ja emaksien) kanssa kosketuksiin joutuminen, voimakkaille
kuumuuslahteille (> 60 °C) altistaminen.

9. Pakkaus

Kiskotarrain + joustovaimennin-yhdistelma on pakattu vaimentimen osalta kosteutta eristavaan
muovipussiin ja sen mukana toimitetaan kayttdohje. Mikali tuotetta jalleen myydaan Suomen
ulkopuolelle, on tuotteen mukana toimitettava kaytto-, kunnossapito ja maardaikaistarkastusohjeet
kohdemaan kielella.
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10. Merkinnat
Kiskotarrain + joustovaimennin-yhdistelmasta 16ytyy seuraavat merkinnat:

Tarrain:
Tarraimen valmistusera ja vuosi (esim. 09 08)

Joustovaimennin:

Valmistaja

Tuotenimike

Valmistajan yhteystiedot

Laadunvalvontaan osallistuvan ilmoitetun laitoksen tunnus (0403)
Eurooppalainen standardi jonka mukaan arvioitu (EN 353-1:2014)
Kayttoohjeiden lukemiseen kehottava kuvake:
Joustovaimentimen sarjanumero D:ﬂ

11. Hyvaksynnat

Nousukisko ja kiskotarrain+vaimenninyhdistelma on testattu ja hyvaksytty standardin EN 353-
1:2014 vaatimusten mukaan. Nousukiskojarjestelmalle on annettu tyyppitarkastustodistus nro.
16513PRS01 Tyoterveyslaitoksen toimesta (ilmoitettu laitos nro 0403) ja tuote on heidan
valvonnassaan.

limoitettu laitos nro 0403
Tyoterveyslaitos Topeliuksenkatu 41 b
00250 Helsinki
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KISKOTARRAIMEN JA KISKOJARJESTELMAN TARKASTUSKORTTI

Valmistaja: Vesivek Tuotteet Oy, Teollisuustie 8, 16300 Orimattila
Jalleenmyyja:

Sarjanumerot: Kiskotarrain: Vaimentimet:
Valmistusvuosi:

Kiskotarrainta voidaan kayttda ainoastaan Vesivekin valmistamassa nousukiskossa yhdessa CE
hyvaksytyn (EN-361) kokovaljaan kanssa. Kiinnittaytyminen tehdaéan valjaan
etukiinnityspisteeseen/-pisteisiin. Kiskotarraimen molemmat joustovaimentimet kiinnitetaan ja
lukitaan silmukka-ruuveistaan etukiinnityspisteeseen/-pisteisiin.

Tarkista tarraimen toiminta ja valjaiden kunto valmistajan ohjeiden mukaan ennen jokaista
kayttokertaa. Liséksi suojavarusteet ja kiskojarjestelma on maaraaikaistarkastettava kerran
vuodessa valmistajan ohjeiden mukaan.

Ostopaiva: / 20
Otettu kayttoon: / 20
Kayttaja:

KAYTTOONOTTOTARKASTUS JA MAARAAIKAISTARKASTUKSET

Tarkastuspva Tarkastaja Toimenpiteet Seuraava
tarkastus

Pida tama kortti joustovaimennetun kiskotarraimen sailytyspaikassa!
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