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Es un rodillo facial que incorpora la tecnologia NIKKEN de
infrarrojo lejono para una experiencia de bienestar y relajacién en
tu rostro.

1 vez al dia. Se recomienda que el masaje tenga una duraciéon
maxima de 10 minutos en total considerando su uso en todas las
dreas: Rostro, cuello y escote.

En piedra de cerdmica y acero inoxidable.

e Esimportante que tengas la cara limpia y bien hidratada antes
de usarlo para que el rodillo facial se deslice mejor.

e Usalo 1 vez al dia. Mantén una rutina constante para ver los
efectos.

e Se recomienda usarlo en lo noche después de tu rutina de
limpieza, cremao, sérum, etc., para que tus productos favoritos
puedan penetrar mejor.

e Efectda un suave masaje en la cara intercambiando entre el
rodillo grueso y/o delgado de acuerdo con el érea del rostro a
masajear.

e Deslizalo suavemente sobre el rostro sin ejercer presion vy
llévalo de abajo hacia arriba, en la zona de la barbilla, mejillas
y parpado inferior.

e ELl cuello, la frente y el escote puedes usarlo en ambas
direcciones.

e No se debe sobre estimular la piel usdndolo con una
frecuencia superior a la recomendada.



El True Elements FirSkin Roller de NIKKEN estd elaborado en piedra
de cerdmica la cual es un gran conductor de la energia en el cuerpo
y el ambiente para convertirla en Infrarrojo Lejano. De esta manera
obtienes un masaje relajonte porque al aplicar calor a los tejidos
del cuerpo, aumenta la circulacion de la sangre en esa area. Una
mejor circulacién ayuda a que nuestro cuerpo mejore su pH, se
desintoxique, se recupere y hace que los musculos cansados se
alivien y se relajen.

El True Elements FirSkin Roller no debe ser usado en:

e Personas con distrofias musculares.
e Personas con pieles con hipersensibilidad, extremadamente
secas, acné severo activo, rosdcea y/o dermaititis.

Como regla general, si la sustancia estd bien para dejarla en la piel,
estard bien para el rodillo.

Si, es posible refrigerarlo. El True Elements FirSkin Roller se puede
utilizar tanto frio como a temperatura ambiente.

Debe lavarse después de cada uso, ya que el marco de metal podria
corroerse con el tiempo. La forma de limpiarlo es con agua tibia y
un detergente suave. Secar con toalla.

Se debe evitar el contacto con soluciones que contengan d&cido,
alcohol o solventes como esmalte o barniz para uias, spray para
cabello, etc.



