Vomp Energia -kurssi,
jossa hiki virtaa ja posket

hehkuvat!

Kalevan Prisma 2. kerros
044 788 7889 (ark. 10-18) asiakaspalvelu@vomp.fi
vomp.fi

Tama kurssi on kuin iloinen irtiotto arjesta
- liikettd, naurua ja kunnolla tekemisen meininkia!

Vomp Energia on suunnattu 4-10-vuotiaille lapsille, jotka
tarvitsevat tilaa purkaa energiaa, kehittaa koordinaatiota
ja kokea liikkumisen riemua.

Tunneilla keskitytaan:

« Koko kehon aktivointiin ja motorisiin perustaitoihin
- Toiminnallisiin ratoihin, peleihin ja kehonhallintaan
« lloon, onnistumisiin ja reiluun meininkiin

Lopputulos:
Punaiset posket, tyytyvdinen mieli
- ja levollisempi ilta kotona.

Kurssin tiedot:

« Kurssi alkaa 13.8.2025 ja paattyy 15.10.2025
« Kesto: 10 kertaa, kerran viikossa

« Keskiviikkoisin klo 16.30-17.30

Hinta:
149 € /lapsi ja jasenille 75 €/ lapsi

Iimoittautuminen:
https://www.lyyti.in/vompenergia
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