В Капустини  іменини  
Мета: ознайомити учнів з походженням овочів, з українськими народними іграми, піснями. Поглибити знання дітей про овочі. Розвивати спостережливість, допитливість, захоплення красою світу, вміння висловлювати свої почуття. Виховувати зацікавленість до наукових відкриттів, до природи.

                                                    Хід свята 

***
Не уміє вона сміятися,
І не любить роздягатися.
Хто одежину з неї знімає,
Часто сльози проливає.(цибуля)
Борщ із нього варить ненька,
В нього шкурочка тоненька,
Солодкуватий він на смак,
Фіолетовий…
Кучерявая капуста
Разрослась на грядке густо,
В суп, в салат её соцветья,
Соберём для долголетья. (Брокколи).

Угадай, что за капуста, –
Вся в цветочках, густо-густо,
Несколько голов кудрявых,
В белых шубках кучерявых.
(Цветная капуста)
Меня солят, меня квасят,
Меня тушат, меня жарят.
Мой кочан, как старый дед,
В сто шубеечек одет. 
                (Капуста)
Була дитиною – не знала пелюшок,
А старою стала – сто пелюшок мала
Музика черний ящик 
Загадка
 * * *
З мене листя обдирають,
Мене квасять, в борщ кидають,
В пирогах мене печуть
І в салат мене січуть!
(Капуста)

Ведуча: Добрий день  дорогі  гості. Осінь в цьому  році знатна  врожаєм,  зібрали  овочі  та фрукти,  різні  продукти. Варення наварили, огірків  насолили , і капусту зібрали і тому ми сьогодні святкуємо в капустині іменини,тому наш захід називається в капустини іменини. Сьогодні ви узнаєте багато цікавого про капусту, її різновиди чим вона корисна ,та проведем аукціон, які страви можно приготувати із капусти.
Ведуча : Багато  років  вирощували  дику  капусту . відбирали   насіння , тільки  з великими листочками. Та  у капусти багато  родичів,   біля  ста  різновидіів . Діти  які  ви  знаєте родичів капусти?
Діти  по  черзі 
· Білокачанна,
· Красно качанна,
· Кольрабі,
· Броколі,
· Цвітна.
 Луна музика до зали виходять  діти і танцюють танок
На екрані елюстрація картинок
Ведуча:    капуста  красно качанна  має  двійний вітамін С, у зрівнняні з  білокачанною.  Савойська -  дуже  ніжна,  рекомендована  дітям. Брюсельська -  дієтична,  гарна  для  хворих  діабетом, та сердечно- судинною  системою. Цвітна -  делікатесна  в  ній  багато  вітамінів С і  фосфору. Броколі – близька  до  цвітної,  та  в  ній  більше  каротину,  має  гарний  смак,  краще  їсти  її зеленою. Кольрабі – має  багато  вітамінів с, її називають «північним  лимоном»
Ведуча: Щоб  капуста  виросла  велика,  та  гарна, треба  її що посадити,тож цим ми зараз з вами і займемося.
Проводиться гра посади капусту
виходе  дівчина  з перев’язаною  головою.
Ведуча: Що  з  тобою  трапилось , чому  голову  перев’язала .
Олена : Ой  болить  у  мене  голова, я і  так  і сяк , а  вона  болить
Ведуча:  Не журись  ми тебе  полікуємо, з  давен - давен  коли  боліла  голова  прикладали  капустяний листок , от і  ми тебе  так  полікуємо . А  наші  дівчатка розкажуть , що  ще  можна лікувати  капустою.
Валя:  Колись  давно  капітани  кораблів  відпливаючи  у дальній  похід  брали квашену  капусту, щоб  не  хворіли  моряки.
Катерина: Мене  бабуся  вмивала   соком  капусти , щоб  моє  личко  було  білим і  гарним ,  бо сік дуже  гарний  косметичний  засіб.
Олена:  Ой і справді пройшла голова , ми ж на святі давайте потанцюємо
Ведуча :Поки ви танцювали наша капуста підросла і її треба виполоти від бур’яну,  діти а ви знаєте чим можно прополоти ?ось дивіться в мене є трактора  ,а тракториста не має . Хто мені допоможе?
Проводиться гра прополи капусту.
Ведуча: Поки наша капуста підростає. Хто розповість віш про капуст у,приказки, загадки .
Гра  перенеси  капусту у  мішку.
Ведуча : ось і зібрали ми врожай капусти. Капуста  улюблений  овоч, недарма її називають «бариня  на селі», багато  страв готують а ви знаєте які не будь страви з капусти?
Проводиться аукціон страв з капусти
Діти по черзі ,
· Щі  з капустою,
· Борщ, 
· Капустняк,
· Голубці,
· Зрази,
· Салат.
· Вареники
· Пиріг з капусти
Ведуча: а для вас діти на вечерю чекає цікава і корисна страва з капусти 
Ведуча: на цьому наше свято підійшло до кінця. Його проводили гуртківці Барвинкового край.
Луна  музика «Бувайте  здорові»


















Загадки про овочі для дітей
* * *

Маленька, червоненька,
Із хвостиком тоненьким.
На городі мене рвуть
І до столу подають.
(Редиска)
* * *
На городі він росте,
Червоним і жовтим буває.
Коли дозріває, на стіл потрапляє,
В салатах свіжих він завжди буває
(Помідор)
* * *
Як миша хвостик довгий маю,
Та я з города не тікаю.
З мене зробити кожен рад
Корисний та смачний салат.
(Редиска)
* * *
Сидить дівчина в коморі,
А коса її надворі.
(Морква)
* * *
У темниці виростає та біленькі зубки має.
Хоч гіркий він і пекучий, та корисний і цілющий.
(Часник)
* * *
Що то за голова,
Що лиш зуби й борода?
(Часник)
Печуть мене, смажать і варять,
Їдять мене і дуже хвалять.
(Картопля)
* * *
Під землею народилась і для борщику згодилась.
Мене чистять, ріжуть, труть, смажать, варять і печуть.
(Картопля)
* * *
Сидить Марушка в семи кожушках.
Хто її роздягає, той сльози проливає.
(Цибуля)
* * *
Кажуть, щоб хвороб не знати,
Треба всім мене вживати.
Може, ви мене й з’їсте,
Тільки сльози проллєте.
(Цибуля)
* * *
Сидить баба серед літа,
В сто сорочок одіта.
(Цибуля)
* * *
Довгий, зелений,
Добрий і солоний,
Добрий і сирий.Хто він такий?
(Огірок)


