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Мета: +Сприяти патріотичному вихованню молоді. +Розвивати розумові і фізичні здібності, кмітливість, спритність. +Виховувати взаємодопомогу, взаєморозуміння. 
Склад команд 7 хлопців і 1 дівчина                                                                                                                              Хід заходу Виступ ведучого ( Слова і вірші ). Журі. Розташування команд. Представлення. Рапорт вчителю з предмету « Захисту\ України». Проведення змагань. Оголошення результатів. Нагородження. Завершення змагань.
ФАНФАРИ -військовий марш - Вітаємо  учасників  СВЯТА  Збройних  Сил  України ! (учасники заходять до зали, оплески)
Ведуча: Парад… РІВНЯЙСЬ!.. На прапар УКРАЇНИ  СТРУНКО! (Гімн України)
Добрий день, шановні  гості,  вчителі, батьки,  учні !Сьогодні ми зібрались у цій залі, щоб привітати наших захисників зі святом -Днем Збройних Сил України. 
День Збройних Сил України - це мужності й геройства свято.
І ми вклоняємося  т и м,
хто нині з автоматомнам спокій береже і захищає.
 Зараз не спокійно в нашому домі. Ми з глибокою вдячністю схиляємо голови перед бійцями АТО і пам’ятаємо  героїв, що загинули.   (Хвилина мовчання)
Ведуча:СЛАВА  ВОЇНАМ  АТО  !    ---    СЛАВА УКРАЇНІ  !

Ведучий: Народна мудрістьстверджує, що земля  моженагодуватилюдину, але не може. захистити себе. Тому йдуть  юнаки служити в армію, щобберегти мир і спокійсвоєїБатьківщини. .Україна сьогодні - незалежна держава. Українські Збройні Сили боронять  незалежність рідної землі. Служити вармії - справа честі та обов'язку…

   Нелегка військова служба. Це ранні підйоми, багатокілометрові пробіжки і армійська дисципліна.  Сьогодні ми пропонуємо вам здійснити цікаву подорож у дивовижний світ чоловічої сили і краси, кмітливості  і майстерності. Тому батьки наших учнів  погодилися  взяти участь  у святі, щоб продемонструвати  свої  якості.
З словом вітання до учасників змагання та глядачів звертається директор школи : ___________________________________________________
Спостерігати та оцінювати  змагання  буде журі  у складі:_______________
   (Щоб налаштуватися на розваги - показові виступи……. Або  Додаток для батьків.)
Тож розпочинаємо наші військово-спортивно-розважальні змагання
1.Представлення команд.(3 б.) (Оцінюються  назви команд, емблеми  й девізи та  стройова  підготовка). Пройти  у  шерензі  стройовим кроком.
Щоб перевірити злагодженість наших команд, ми пропонуємо виконати прості, вправи ― Отже, бажаємо всім успіху! 
Взвод, струнко! На вихідну позицію стройовим кроком руш! Стій! Праворуч! Вільно!     Молодці ! Ви гарно виконали завдання .
Конкурси:          (Під час конкурсів – лунає музика)
1. «Найширокоплечіша команда».  Для участі запрошуються всі члени команди. Завдання команди: повинні стати якомога щільніше. На рівні плечей робиться замір. У якої команди найширші плечі, той виграє.                                                                           (Вимірювач відстані)
2.«Передай прапор».  Гравці по черзі несуть прапор, оббігають фішку і повертають- ся. Командир біжить останнім. Виграє команда, яка  швидше підніме прапор.                                       
(3 прапори).
3.«До бою готовий» .Гравець біжить до військових речей, одягає їх. Промовляє: «До бою готовий », знімає речі і біжить назад до команди. Це завдання по черзі виконують всі гравці. Виграє команда, яка швидше справиться із завданням.               (3 стула, 3-комплекти форми)                                                                                                
4.« Виміряй відстань ». Перший гравець гімнастичною палицею умовно вимірює відстань від місця, де стоїть команда - до фішки, повертається до команди, передає гімнастичну палицю наступному гравцеві і т. д. Перемагає команда, яка швидше виміряє відстань.                                                            (3 гімнастичні палки)
5.«Збери пошкоджену у бою військову мапу».  На старті біля учасників команди знаходяться пазли «військової  мапи» (додаток 1). Кожен гравець по черзі бере 1 пазл «мапи», відносить до вказаного місця і повертається назад. Останній гравець  з усією командою біжіть   до місця складання  пазлів  в цілісну «військову  мапу». Команда, яка швидше складе мапу - виграє.                                                           (3 розрізаних листа,3 дошки)
6.“У бій ідуть солдати“ – перший учасник на старті з автоматом - оббігає фішку, повертається до команди  і передає автомат наступному гравцю.           (3 автомати, 3 фішки)
Супротивник не спить. Придумана вже біологічна  і хімічна зброя. Тому справжній захисник повинен знати всі способи захисту.                                                             (Одягання протигаза.)
7.“Увага! Гас! “-учасник від команди одягає хім. Захист. (Враховується час).(3протигаза)
8. « Перенесення снарядів »…. (Наповненні водою бутилі)
 Військо ― це не тільки зброя, баталії,перемоги, рани.  Військо ― свого роду домівка, де немає мами, де все потрібно робити самому. Щоважливо в армії? Навчання! Але яке навчання, коли солдат голодний? Солдат має бути ситим.Вправний воїн з сокири зварить кашу, сухим вийде з води. Тому наступний конкурс 
9.“Черговий кухар“(3 бали)  –На столах лежать слова ,які треба вибрати для приготуван- ня страви.                                   (3 столи, 3 комплектислів для приготування страви (борщ).
      Щоб перемогти у сучасному бою, недостатньо вправно володіти зброєю. Часто виграє той, хто встигне швидше подумати, прийняти правильне рішення.
10.“Вперед у бій“ – 3-и учасники на одному боці,інші 4-и - на другому. Тримаючи в руках гранату, рухатися повзком до наступного учасника та передати гранату наступному гравцю. ..             
(6 матів, 3 гранати)
Незважаючи на те, що пневматична гвинтівка у влучності і потужності поступається снайперській, задоволення від стрільби не зменшується. Отже, змагання зі стрільби.
Пропонуємо вам показати свою влучність. Тому, до бою! Нехай влучним буде ваш кидок, міцною буде ваша рука!
11.“Влуч в ціль“ – «Снайпер»  Кожен учасник команди по черзі влучає у ціль                                                            (Враховується кількість попадань.)                                                               ( 3 цілі,3 луки)
Поряд з юнаками у Збройних Силах служать дівчата. Тому запрошуємо їх до місця майбутнього поєдинку. Конкурс називається -
12.“Медсестра допомагає“– накладання пов’язки чепець-1 дівчина. Враховується міцність, час .                                                                                                                         (3 бінти, 3 стула)
13.“Перенеси пораненого“  Двоє учасників беруть за кінці дві гімнастичні палки, утворюючи ноші з пораненим, оббігають фішку і передають ноші наступній парі і т. д. Перемагає команда, яка першою виконає завдання.            
                                                                                                                        (6 гімнастичних палок)
14.“Паперове авіашоу“ – По одному паперовому літаку від команди. Запускати по команді. Оцінюються льотні характеристики літака, дальність і приземлення.                  (3 аркуші - А3)
15.Чарівні слова – за одну хвилину на аркуші паперу мають написати якомога більше слів пов’язаних з армією.   (Враховується кількість слів)                    (3 аркуші,3 ручки,секундомер)
16.«Хто сильніший» -  (3 б.)  Перетягування  канату.                                                    (канат)

Підбиття підсумків (Журі підбивають загальну кількість балів і визначають команду-переможця.)
Наші випробування майже завершились. Ви довели, що можете бути захисниками Вітчизни. Ми переконались, що поряд з вами можна відчувати себе спокійно. Ви зможете нас захистити! Кожен учасник змагання був спритним, витривалим і мужнім. 
На пам’ять про СВЯТО бійці одержують візитку
«ДНЯ ЗБРОЙНИХ СИЛ УКРАЇНИ»
Хай назавжди поселяться в нашихсім’яхЛюбов, Повага, Статок. І той місточокдоброти і любовіміж батьками і дітьминіколи не переривається. Щастя Вам усім!
                                              ДОПОБАЧЕННЯ !





ДОДАТОК 
для батьків. (вікторина для батьків)
Запрошуються батьки  від команд
«Солдат-інтелектуал» (3 бали  правильна відповідь) 
1. Які види військ існують в Україні? (Сухопутні, війська повітряної оборони, військово- морські)
2. Хто  є  Головнокомандуючим  української  армії? (Президент)
3. Де виставляється пост №1? (біля прапора)
4. Скільки зірок на пагонах капітана? (8,)


