
FO.PUB.7 VERSIE 2 

FIRSTSTREAM URINE 
 

 

MCH LEUVEN  Maria Theresiastraat 63A | 3000 Leuven | T 016 31 01 00 | F 016 31 01 80   LABO T 016 31 01 70 | F 016 31 01 88 

MCH WEZEMBEEK-OPPEM  Hardstraat 12 | 1970 Wezembeek-Oppem | T 02 785 03 45 | F 02 785 03 44 

Ond.nr. 0405.775.051 | www.mchinfo.be 

1 

Firststream urine (voor PCR; urethritis) 
 

•  Vang de eerste 20 ml urine op in het potje: 
o De eerste portie v/d ochtendurine (bij voorkeur) of 
o de eerste portie v/e dagurine nadat u 2 uur voordien niet urineerde. 

• Sluit het potje goed en noteer uw naam erop of breng de urine over in 2 Vacuette urinebuizen: 
o Verwijder de klever op het deksel 
o Neem steeds TWEE lege Vacuette urinebuizen, deze zijn vacuüm net zoals de 

buizen voor bloedafname. 
o  Zet het potje horizontaal op tafel zodat het aanzuigstukje in de urine zit. 
o Prik beide urinebuizen één voor één op de rubberen naald en laat de buizen 

volledig -vullen. 
o Verwijder daarna de buis van het potje 
o Identificeer beide buizen 
o Gooi het urinepotje weg. 

• Breng het staal zo snel mogelijk naar uw huisarts 
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