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ZASWIADCZENIE

W ramach czteroletnich studiéw podyplomowych w Szkole Psychoterapii
Poznawczo-Behawioralnej Uniwersytetu SWPS pod kierownictwem

dr hab. Agnieszki Popiel i dr Ewy Pragtowskiej
Pani Anna Mitoraj - Broda ur. 17.05.1986 r.

odbyta 25 godzin szkolenia w zalecanych przez miedzynarodowe standardy leczenia
zaburzen potraumatycznych metodach zorientowanej na traume terapii poznawczo-
behawioralnej PTSD (Trauma-focused CBT), ze szczegdlnym uwzglednieniem
pierwszej pomocy psychologicznej, diagnozy PTSD i zaburzen potraumatycznych,
metody przedtuzonej ekspozycji (Prolonged Exposure) we wszystkich grupach
wiekowych. Szkolenie odbyto sie w dniach 9-10.04.2022 r.

Prowadzgca szkolenie:
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