
 

CERTYFIKAT 

Natasza Treffler 

Uczestniczył/a w Kursie „Terapia poznawczo-behawioralna bezsenności” 
odbywającym się w dniach 13-14 maja, 2023 r. 

 

Organizowanym przez: 

Polskie Towarzystwo Badań nad Snem i Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie 
przy logistycznej współpracy Narodowej Fundacji Snu 

Kurs otrzymał akredytację Europejskiego (ESRS) i Polskiego (PTBS) Towarzystwa Badań nad Snem, obejmował 18 godzin szkoleniowych oraz zakończył się egzaminem 
teoretycznym i  praktycznym. Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 6 października 2004 r. w sprawie sposobów dopełnienia obowiązku doskonalenia 

zawodowego lekarzy i lekarzy dentystów. Uczestnik otrzymał 18 punktów edukacyjnych za udział w kursie 
 

 
 
 
 
Warszawa, 
16.06.2023 r. 
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Sekretarz Polskiego Towarzystwa Badań nad Snem 
Kierownik III Kliniki Psychiatrycznej IPiN 

Kierownik naukowy kursu 
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