
もみじ園　持ち物確認表　 

名前を必ず書いてください。 !
①上履き inside shoes 
 
②水筒・お弁当またはおやつ Water bottle and healthy 
lunch(AM class) and Snack(PM class) 
（袋は自分で開け閉めできるような物、お箸/スプーン/フォークも忘れずに) 
!
③濡らした手ふきタオル Wet hand towel　(②の中に入れてくださ
い。食後、水で洗いに行くまでに手の汚れをとるため、アレルギー予防） 

!
④汚れ物入れ　もしくは　袋  
Bag for dirty clothes 
（使用済みの洋服用） 
!
⑤お着替え一式　Changing clothes 
（パンツ・くつ下・ズボン・シャツ）(underwear, socks, pants, seasonal shirts) 

!
⑥帽子 Hat for the sun and rain（日差し、雨よけ　傘はさしません） 
 
⑦他　季節によって必要な物 Seasonal items 
(水着、タオル、レインコート、スノーブーツやパンツ、手袋） 
(Bathing suits, towel, rain jacket, snow boots or pants, groves) 

!
⑧ショッピングバック Reusable Shopping bag 
（リーユーズの口の大きい鞄に　音読・上履き・ 
季節によって必要な物などを簡単に入れれるようしてください。） 
!
お料理の週の持物：エプロン、頭巾もしくは長いタオル、マスク 
（それに加え髪が長いお子様は結ってくる事・爪を短く切る事） 
Cooking week: Apron, head cover, and mask (short nail, tie hair) 



幼稚園で使うものの一例です。それぞれのご家庭の方針に合せてください。（ブランドではなく用途目
的として写真を載せています。）!!
子供たちが脱ぎ履きしやすい上履き!
外履きに関しましては　季節によって長靴や運動靴をお願いします。!
自分で脱ぎ履きできるものにしてください。紐靴は避けてください。!!
お弁当・おやつの時間は１５分ほどです。「完食できた！」という自信や「おい
しい！」という喜びがお弁当・おやつの時間の楽しみになります。お砂糖が多い物は避けて頂き、!
バランスよく健康的なお弁当おやつでお願いします。!!
お弁当箱、カトラリーやお箸入れ（巾着やジッパーなどで　自分で鞄に入れやすい大きさ、!
尚かつリュックサックに入れやすい大きさ）!!
開け閉めしやすいお弁当箱（カナダ＄１ショップなどでも購入可）や!
温かいお弁当箱　!!
タオル入れなどはジップロックではなく容器の方がゴミにならなくていいです。!!
リュックサックには　お弁当・水筒・手ふき・着替えセット（＋横で取り外しの出来るおむつセット）!
が入るものを用意してください。ひとまとめにして、自分で出し入れしやすく、なおかつ自分で背負える
リュックサックにしてください。!
水筒をリュックサック横にいれるは水筒が落ちないか確認してください。!!!

!

!!!!!!!!!!!!
ショッピングバック（リユーズバック）には上履き・季節の物・音読ファイル・リュックに入りづらかっ
たら着替え一式と汚れ用袋　を入れます。


