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LÖÔÏC GIAÛI 30 BAØI TUÏNG DUY-THÖÙC 

Phaàn I (moät baøi röôõi, saùu caâu) 

I. Giaûi Ñaùp vaø Sô Löôïc veà Thöùc Töôùng 
Hoûi: Thöùc laø caùi bieát phaân bieät. Duy-thöùc laø chæ coù thöùc maø thoâi. Neáu chæ coù thöùc, taïi sao 

theá gian vaø thaùnh giaùo noùi coù Ngaõ, coù Phaùp? 
Tuïng noùi: 1. Do giaû noùi Ngaõ, Phaùp 
 Coù caùc thöù töôùng chuyeån. 
 Chuùng ñöa Thöùc bieán ra 
 Naêng bieán chæ coù ba. 
 2.  Laø Dò thuïc, Tö löông 
  Vaø Lieãu bieät caûnh Thöùc. 
Luaän ñaùp raèng: Noùi coù ngaõ, phaùp laø do söï giaû laäp, chaúng phaûi thöïc coù (caâu 1). 
- Coù caùc thöù töôùng chuyeân (caâu 2) laø töôùng ngaõ, töôùng phaùp, ñeàu theo duyeân maø bieán ñoåi. 

Caùc thöù töôùng ngaõ laø: höõu tình, thaân maïng, v.v. aø caùc quaû döï löu, nhaát lai v.v.. Caùc thöù töôùng 
phaùp laø: caùc thuyeát cuûa ngoaïi ñaïo, caùc luaän cuûa Tieåu-thöøa, v.v.. 

- Chuùng döïa thöùc bieán ra (caâu 3) laø: caùc thöù töôùng ngaõ, phaùp aáy ñeàu döïa vaøo choã bieán 
chuyeån cuûa thöùc maø giaû ñaët ra: caùi theå cuûa thöùc xoay ñoåi gioáng nhö hai phaàn: phaàn töôùng (aûnh 
töôïng), vaø phaàn kieán (thaáy). Hai phaàn naøy ñeàu döïa vaøo phaàn töï chöùng maø khôûi. Döïa vaøo hai 
phaàn ñoù, ñaët teân laø ngaõ vaø phaùp: hai phaàn aáy lìa phaàn töï chöùng thì khoâng coøn coù choã döïa nöõa. 

Töôùng phaàn gioáng nhö aûnh trong göông; kieán phaàn gioáng nhö aùnh saùng trong göông; phaàn 
töï chöùng gioáng nhö göông. Hai phaàn töôùng, kieán phaûi döïa vaøo phaàn töï chöùng gioáng nhö aûnh 
töôïng vaø aùnh saùng ñeàu phaûi döïa vaøo göông maø hieän. 

- Thöùc “naêng kieán chæ coù ba” loaïi (caâu 4): moät laø thöùc dò thuïc, töùc thöùc thöù taùm, vì thöùc 
naøy, vaøo thôøi khaùc môùi chín muoài (dò thôøi nhi thuïc); chín muoài thì thaønh loaïi khaùc (dò loaïi nhi 
thuïc); coù bieán ñoåi môùi chín muoài (bieán dò nhi thuïc). Hai laø thöùc tö löông (caâu 51), töùc thöùc thöù 
7, vì noù haèng xeùt ñoaùn (haèng thaåm), suy nghó (tö), lieäu löôøng (löông) ngaõ, khoâng ngaõ. Ba laø lieãu 
bieät caûnh thöùc (caâu 6), töùc saùu thöùc tröôùc, vì chuùng bieát roõ (lieãu) töôùng caûnh rieâng bieät (bieät 
caûnh) töøng moùn: saéc, thanh, höông, vò, xuùc, phaùp. 

II. Noùi Roõ Ba Thöùc Naêng Bieán (14 baøi röôõi) 

A. Thöùc naêng bieán thöù nhaát 
Tuïng noùi: 1. Moät thöùc A-laïi-da, 
  2. Dò thuïc, Nhaát thieát chuûng. 

Nhö Phaùp Quaân TRAÀN NGOÏC ANH 1



 3. Khoâng bieát ñöôïc, chaáp thoï 
 Xöù, Lieãu, thöông cuøng xuùc 
 Taùc yù, Thoï, Töôûng, Tö, 
 Töông öng chæ xaû thoï 
 4. Noù voâ phuù, voâ kyù, 
     Xuùc thaûy cuõng nhö theá, 
     Haèng chuyeån nhö thaùc maïnh 
     Vò la-haùn thì xaû. 
- Thöùc naêng bieán thöù nhaát teân laø A-laïi-da (baøi 2 caâu 3, vieát goïn laø 2/3). Taøu dòch laø taøng 

thöùc, vì noù coù ñuû ba nghóa: naêng taøng, sôû taøng vaø chaáp taøng (töï töôùng). Naêng taøng coù coâng duïng 
caát giaáu taát caû caùc chuûng töû; sôû taøng laø choã caát giaáu chuûng cuûa caùc chuyeån thöùc huaân taäp (xoâng 
öôùp). Chaáp taøng laø bò thöùc thöù 7 chaáp noù laøm ngaõ. 

Noù coøn ñöôïc goïi laø thöùc dò thuïc (2/4), vì noù coù coâng naêng daãn daét ñeán ba coõi (Duïc, Saéc vaø 
Voâ saéc), saùu thuù (trôøi, ngöôøi, tu-la, suùc-sanh, ngaï quyû, ñòa nguïc), boán loaøi sanh (thai, tröùng, aåm 
vaø hoaù), vaø caùc loaøi nghieäp laønh hay chaúng laønh cuûa quaû dò thöïc (quaû töôùng). 

Noù cuõng ñöôïc goïi laø nhaát thieát chuûng thöùc (2/4) vì noù hay naém giöõ taát caû chuûng töû (nhaát 
thieát chuûng) cuûa caùc phaùp khoâng ñeå maát (nhaân töôùng).  

Trong ba töôùng (töï töôùng, quaû töôùng, vaø nhaân töôùng) vôùi ba teân goïi khaùc nhau nhö ñaõ noùi 
treân thì nhaân töôùng laø quan troïng hôn caû vì ñoù laø nguyeân nhaân daãn ñeán caùc quaû dò thuïc. 

1. Haønh töôùng hay töôùng traïng hieän haønh cuûa noù laø “lieãu” (3/2), töùc “lieãu bieät” laø 'hieän roõ 
rieâng bieät.' 

Caûnh sôû duyeân hay caûnh noù theo doõi laø “xöù” vaø “chaáp thoï (3/1). Xöù laø xöù sôû, töùc caûnh theá 
gian, vì ñoù laø choã cuûa caùc höõu tình nöông töïa. “Chaáp thoï” laø nhaän giöõ hai thöù: caùc chuûng töû vaø 
caùc caên thaân. 

Caùi theá cuûa töï chöùng phaàn luùc sanh ra noù beøn hieån hieän: beân trong thì laøm chuûng töû vaø coù 
caên thaân, beân ngoaøi thì laøm caûnh theá gian. Ñoù laø ba loaïi taùnh caûnh do noù bieán hieän ra ñeå laøm 
choã nöông theo (töôùng phaàn sôû duyeân). 

Coøn haønh töôùng cuûa kieán phaàn naêng duyeân thì “khoâng bieát ñöôïc” (3/1), vì hai leõ: -moät laø 
haønh töôùng aáy quaù vi teá, khoù coù theå hieåu bieát; -hai laø caûnh noù chaáp thoï beân trong chöõng töû, caên 
thaân) ñeå nöông theo cuõng vi teá: caûnh beân ngoaøi ñeå noù döïa ôû (theá gian) laïi raát khoù ño ñaïc ñöôïc. 

2. Noù thöôøng töông öng vôùi naêm moùn bieán thaønh laø: xuùc, taùc, yù, thoï, töôûng, tö (3/3). Töông 
öng laø noùi naêm moùn aáy ñoàng khôûi vôùi thöùc thöù taùm; cuøng döïa vaøo caên ñoàng nhau: cuøng nöông 
theo caûnh gioáng nhau; töï theå caùc söï nhö nhau. Bieán haønh laø noùi naêm moùn aáy ñi khaép taát caû caùc 
thöùc. Xuùc laø ñuïng chaïm, gaëp nhau: luùc caên, gaëp caûnh sinh thöùc thì ba moùn aáy hoaø hôïp khieán söï 
phaân bieát ñoåi khaùc. Taùc yù laø khôûi yù: noù ñaùnh thöùc taâm vaø daét taâm duyeân vôùi caûnh. Thoï laø nhaän 
caûnh thuaän, nghòch, hay caûnh chaúng thuaän nghòch khieán taâm khôûi hôïp, khôûi lìa, hay chaúng hôïp 
chaúng lìa. Töôûng laø töôûng töôïng, töùc giöõ aûnh töôïng cuûa caûnh, roài theo ñoù maø ñaët ra caùc danh töø 
ñeå goïi. Tö laø lo nghó, taïo taùc, sai söû taâm trong caùc vieäc thieän, aùc. 

3. Thoï coù ba moùn laø: khoå thoï (nhaän thaáy khoå), laïc thoï (nhaän thaáy söôùng), vaø xaû thoï (khoâng 
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phaân bieät gì). Theâm öu thoï (nhaän thaáy lo)vaø hyû thoï (nhaän thaáy vui) thaønh naêm moùn. Thöùc thöù 
taùm chæ töông öng vôùi xaû thoï (3/4) vì leõ:  

  a) haønh töôùng cuûa noùi khoâng coù gì ñöôïc phaân bieät roõ raøng;  
  b) noù chæ coù moät loaïi vi teá;  
  c) noù chaúng ñôïi duyeân, chæ theo nghieäp daãn tröôùc maø chuyeån; 4) noù chæ moät loaïi voâ phuù 

voâ kyù, khoâng bieán chuyeån, khieán cho höõu tình chaáp noù laøm noäi ngaõ; 5) noù noái tieáp xoay 
chuyeån, chaúng giöõ töôùng caûnh thuaän nghòch. 

4. Trong ba taùnh thieän, aùc, voâ kyù (khoâng thieän, khoâng aùc) thì noù thuoäc taùnh voâ phuù voâ kyù 
(4/1). Voâ kyù coù hai loaïi: höõu phuù laø coù che ñaäy; voâ phuù laø khoâng che ñaäy chôn taùnh. Ñaây chæ 
thuoäc taùnh voâ phuù. 

Nhö thöùc A-laïi-da, naêm taâm sôû bieán thaùnh töông öng vôùi noù laø: xuùc, taùc-yù, thoï, töôûng, tö 
ñeàu cuõng nhö noù, nghóa laø cuõng dò thuïc, haønh töôùng, sôû duyeân cuõng ñeàu “khoâng bieát ñöôïc,” 
cuõng duyeân theo chuûng töû, caên thaân, theá giôùi (ba moùn cuûa chaáp thoï vaø xöù), cuõng ñeàu laø voâ phuù 
voâ kyù, neân noùi “xuùc thaûy cuõng nhö theá (4/2). 

5.   “Haèng chuyeån nhö thaùc maïnh” (4/3). Haèng laø töø voâ thuyû ñeán nay, thöùc naøy maõi maõi 
noái tieáp chaúng döùt. Chuyeån laø töø thuyû ñeán nay thöùc naøy nieäm nieäm sanh dieät, tröôùc sau ñoåi 
khaùc, nhaân maát quaû sanh, vì chaúng thöôøng moät, coù theå laøm choã sôû duyeân cho baûy thöùc chuyeån 
tröôùc, khieán thaønh chuûng töû. Laïi “nhö thaùc nöôùc” tuy bò gioù thoåi, soùng noåi nhaáp nhoâ, nhöng 
chaúng döùt chaûy. Thöùc naày cuõng vaäy, tuy gaëp caùc duyeân, khôûi leân caùc thöùc, nhöng haèng noái tieáp. 
Theá laø trong töøng saùt-na, qua sanh, nhôn dieät: quaû sanh neân chaúng phaûi ñoaïn, nhôn dieät neân 
chaúng phaûi thöôøng; chaúng ñoaïn, chaúng thöôøng laø lyù duyeân khôûi, neân noùi thöùc naøy “haèng 
chuyeån nhö thaùc maïnh”. 

6.   “Vò La-haùn thì xaû” (4/4) laø ñeán ñòa vò La-haùn, thöùc naøy môùi hoaøn toaøn ngöøng laïi (xaû), 
vì vónh vieãn xa lìa caùc phieàn naøo thoâ troïng. Quaû A-la-haùn laø quaû vò voâ-hoïc (khoâng caàn phaûi hoïc 
nöõa) thuoäc caû ba thöøa (tieåu, trung, ñaïi). 

B. Thöùc naêng-bieán thöù hai  
Tuïng noùi: 5. Hai: naêng-bieán thöù nhì 
     Thöùc naøy teân maït-na 
     Döïa kia xoay nöông kia 
     Nghó löôøng laøm taùnh, töôùng 
  6. Thöôøng cuøng boán phieàn naõo 
     Laø ngaõ si, ngaõ kieán 
     Vôùi ngaõ maïn, ngaõ aùi, 
     Vaø cuøng xuùc … caùc thöù 
  7. Thuoäc höõu phuù voâ kyù 
     Theo choã kia sanh veà 
     Ñeán La-haùn, dieät ñònh, 
     Ñaïo xuaát theá: khoâng coøn. 
   1. Luaän noùi: thöùc-naêng bieán thöù hai teân laø maït-na (5/2), Taøu dòch laø yù, töùc yù caên, laøm choã 
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döïa cho yù thöùc thöù saùu. Noù “döïa kia” (5/3) laø noù laáy caùc chöõng töû trong thöùc thöù taùm vaø hieän 
thöùc cuûa thöùc naøy laøm choã döïa, vì thöùc thöù baûy tuy khoâng giaùn ñoaïn, nhöng noù xoay ñoåi, cuõng 
goïi laø chuyeån thöùc. Taát nhieân, noù phaûi möôïn hieän thöùc cuûa thöùc thöù taùm laø “choã döïa cuøng coù” 
(caàu höõu y nôùi sanh khôûi noái tieáp ñöôïc). “Xoay nöông kia” (5/3) töùc noù quay laïi nöông theo 
kieán phaàn cuûa taøng thöùc, chaáp kieán phaàn aáy laøm töï ngaõ beân trong. 

  2.   “Nghó löôøng laøm taùnh töôùng” ((5/4) töùc yù caên laáy “nghó löôøng” laøm töï taùnh, laïi duøng 
caùi nghó löôøng naøy laøm haønh töôùng. 

  3. Noù thöôøng töông öng cuøng vôùi boán moùn phieàn naõo laø: ngaõ si, ngaõ kieán, ngaõ maïn, ngaõ 
aùi (6/1, 6/2, 6/3). Ngaõ si laø meâ môø, töï taâm bieán ra töôùng ngaõ maø khoâng bieát, laïi chaáp coù thöïc 
ngaõ laø caùi ta coù töï taùnh rieâng. Ngaõ kieán laø ñoái vôùi kieán phaàn cuûa thöùc thöù 6, voán chaúng phaûi 
ngaõ, laïi voïng thaáy, voïng töôûng laø ngaõ. Ngaõ maïn laø ngoâng ngaùo, yû thò vaøo töôùng töï ngaõ chaáp, 
khieán taâm cao ngaïo. Ngaõ aùi laø yeâu caùi ngaõ; ñoái vôùi caùc ta töï chaáp, ñem loøng tham ñaém moät 
caùch saâu ñaäm. Boán moùn aáy thöôøng khôûi, thöôøng quaáy roái vaø laøm vaãn ñuïc noäi taâm (thöùc thöù 
baûy), khieán caùc chuyeån thöùc beân ngoaøi (6 thöùc tröôùc) haèng laøm caùc vieäc taïp nhieãm (loän xoän 
khoâng trong saïch). Höõu tình do ñoù maø phaûi chòu khoå soáng cheát xoay vaàn, khoâng theå xa lìa, 
thoaùt khoûi caûnh ñoù, neân goïi laø phieàn naõo.  

Vaø “cuøng xuùc caùc thöù” (6/4) laø: yù caên naày töông öng vôùi si, kieán, maïn, aùi (nhö treân ñaõ noùi) 
vaø naêm moùn bieán haønh nhö xuùc, v.v.. vôùi moät bieät caûnh hueä vaø taùm moùn ñaïi tuyø phieàn naõo laø: 
hoân traàm, traïo cöû, baùt tín, giaûi ñaõi, phoùng daät, voïng nieäm, taùn loaïn, baát chaùnh tri (xem giaûi 
thích ôû muïc ba). Taát caû coù 18 taâm sôû. 

  4. YÙ caên naøy thuoäc taùnh “höõu phuù voâ kyù” (7/1) (chaúng phaûi thieän chaúng phaûi aùc). Bôûi vì 
noù töông öng vôùi boán moùn caên baûn phieàn naõo (si, kieán, maïn, aùi) laø phaùp nhieãm, chuùng laøm 
chöôùng ngaïi thaùnh ñaïo, che giaáu  töï taâm neân noùi “höõu phuù”, chaúng phaûi thieän, chaúng phaûi aùc, 
neân noùi voâ kyù. 

  5.   “Theo choã kia sanh veà” (7/2) laø tuyø theo taøng thöùc sanh veà maø thöùc naøy laáy ñòa cuûa 
thöùc “kia” laøm coõi lieân heä: noù laëng leõ xoay vaàn rieâng theo töï ñòa cuûa taøng thöùc, chaúng nöông 
theo ñòa khaùc, neân bò raøng buoäc bôûi caùc phieàn naõo ôû ñòa kia. 

  6.   “Ñeán La-haùn, dieät ñònh, ñaïo xuaát theá: khoâng coøn” (7/3) laø yù nhieãm oâ vôùi vôùi caùc 
phieàn naõo töông öng, vì laø nhöõng phieàn  naõo caâu sanh (cuøng sanh vôùi thaân), neân chuùng noù coù 
nhöõng chuûng töû heát söùc vò teá, phaûi ñaït ñeán kim cang duï ñònh, môùi döùt haún chuùng noù ñöôïc, thaønh 
baäc A-la-haùn. Neáu ôû ñòa vò höõu hoïc (coøn phaûi hoïc) maø nhaäp vaøo dieät ñònh, vaøo pheùp quaùn ñaëc 
bieät xuaát theá voâ laäu, yù nhieãm oâ taïm laën maát thì cuõng coù theå noùi laø “khoâng coøn”, nhöng sau khi 
xuaát ñònh vaø luùc lìa quaùn thì yù nhieãm oâ naøy vaãn laïi hieän haønh; ñeán ñòa vò kieán ñaïo cuõng chöa 
döùt ñöôïc noù. ñònh môùi döùt haún ñöôïc noù moät caùch thình lình, goïi laø ñoán ñoaïn. 

C. Thöùc naêng bieán thöù ba 
Tuïng noùi: 8. Thöùc naêng bieán thöù ba 
     Coù saùu loaïi khaùc nhau 
     Taùnh, töôùng laø hieåu caûnh 
     Thieän, aùc vaø voâ kyù 
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  9. Taâm sôû noù: bieán haønh 
     Bieät caûnh, thieän, phieàn naõo 
     Tuyø phieàn naõo baát ñònh 
     Töông öng coù ba thoï. 
 10. Tröôùc, bieán haønh: xuùc, laø thaáy 
     Bieán bieät caûnh laø: duïc, 
     Thaéng giaûi, nieäm, ñònh, hueä 
     Caûnh nöông theo chaúng ñoàng. 
 11. Thieän laø: tín, taøm quyù, 
     Ba caên nhö: khoâng tham, 
     Caàn, an, baát phoùng daät, 
     Haønh xaû vaø baát haïi. 
 12. Phieàn naõo laø: tham, saân 
     Si, maïn, nghi, aùc kieán 
     Tuyø phieàn naõo laø: Phaãn, 
     Haän, phuù, naõo, taät, san. 
 13. Cuoáng, sieåm, cuøng kieâu haïi 
     Voâ taøm vaø voâ quyù 
     Traïo cöû vôùi hoân traàm 
     Baát tín vaø giaûi ñaõi. 
 14. Phoùng daät cuøng thaát nieäm 
     Taùn loaïn, baát chaùnh tri 
     Baát ñònh laø: hoái, mieân, 
     Taâm, töù: hai ñeàu haïi. 
 15. Döïa vaøo thöùc caên baûn 
     Naêm thöùc hieän theo duyeân 
     Hoaëc cuøng hoaëc chaúng cuøng    
     Nhö soùng döïa vaøo nöôùc. 
 16. YÙ thöùc thöôøng hieän khôûi 
     Tröø sanh trôøi voâ töôûng, 
     Vaø hai ñònh voâ taâm 
     Nguû say cuøng cheát giaác. 
  a. “Thöùc naêng kieán thöù ba coù saùu loaïi khaùc nhau” (8/1, 8/2) laø: nhaõn thöùc, nhó thöùc, tæ 

thöùc, thieät thöùc, thaân thöùc vaø yù thöùc. Saùu caên töông öùng laø: maét, tai, muõi, löôõi, thaân vaø yù caên. 
Saùu traàn töông öùng laø: saéc, thanh, höông, vò, xuùc, phaùp. Nhaõn gaëp saéc thì sanh ra nhaõn thöùc, 
hay saéc thöùc, töùc laø caùi bieát thuoäc veà maét, hay caùi bieát veà saéc. Naêm thöùc kia cuõng theo ñoù maø 
hieåu. Caên laø choã döïa cuûa thöùc, traàn laø caûnh töôùng ñeå thöùc nöông theo. 

  b. “Taùnh töôùng laø hieåu caûnh” (8/3). Neân bieát: thöùc thöù 7, thöù 8 thì hieåu caûnh vi teá; coøn saùu 
thöùc tröôùc thì hieåu caûnh thoâ phuø, töùc caùc caûnh töôùng hieän baøy roõ raøng trong 6 caên laøm thaønh 
töôùng phaàn cuûa saùu thöùc. Chuù yù raèng: 5 thöùc tröôùc, moãi thöùc chæ hieåu moät traàn caûnh, thöùc thöù 
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saùu thoâng hieåu 6 traàn. Naêm thöùc tröôùc moãi thöùc chæ hieåu moät loaïi taùnh caûnh, thöùc thöù 6 coù theå 
hieåu choã sai khaùc cuûa caùc phaùp, neân yù thöùc cuõng goïi laø “phaùp thöùc” (Khi caùc caên chöa ñöôïc 
duøng thay cho nhau, thì khoâng goïi nhö vaäy ñöôïc, vì sôï deã bò xaâm phaïm nhau, neân danh töø yù 
thöùc ñöôïc thoâng duïng hôn). “Hieåu caûnh” laø töï taùnh vaø cuõng laø haønh töôùng cuûa saùu thöùc. 

  c. “Thieän, aùc, vaø voâ kyù” (8/4) laø ba taùnh chung cuûa caû saùu thöùc: Thieän laø laønh, töùc coù lôïi 
cho ñôøi naøy vaø ñôøi sau. AÙc laø chaúng laønh, töùc coù haïi cho ñôøi naøy vaø ñôøi sau. Voâ kyù thì chaúng coù 
theå rieâng nhôù laø thieän hay aùc, nhöng coù theå höõu phuù hay voâ phuù, töùc coù che hay khoâng che 
khuaát chôn taùnh. 

  d. Caû ba caâu 9/1, 9/2, 9/3 noùi veà saùu vò taâm sôû töông öng vôùi saùu thöùc. Haèng döïa vaøo taâm 
maø khôûi, cuøng vôùi taâm töông öng; heä thuoäc nôi taâm, neân goïi laø taâm sôû, gioáng nhö caùc vaät thuoäc 
veà ngaõ thì goïi laø ngaõ sôû. Neân bieát, ñoái vôùi caûnh ñöôïc theo doõi, taâm chæ nhaän giöõ toång töôùng, 
coøn taâm sôû thì vöøa nhaän giuõ toång töôùng vöøa nhaän giöõ bieät töôùng, giuùp vaøo söï “hieåu caûnh” cuûa 
taâm.  

Saùu vò taâm sôû, toång coäng coù 51 moùn laø: 1) bieán haønh (5 moùn) ñi khaép taùm thöùc; 2) bieät 
caûnh (5 moùn), rieâng theo caûnh rieâng (bieät) maø sanh; 3) thieän (11 moù), chæ ñöôïc sanh trong taâm 
thieän; 4) caên boån phieàn naõo (6 moùn) laø phieàn naõo goác; 5) tuyø phieàn naõo (20 moùn) laø phieàn naõo 
coù taùnh ñaúng löu (töùc löu chuyeån bình ñaúng); 6) baát ñònh (4 moùn) töùc chaúng nhaát ñònh laø thieän 
hay nhieãm. 

  d. “Töông öng coù ba thoï” (9/4) laø sau thöùc nhaän chòu töông öng vôùi ba thoï: laõnh töôùng 
caûnh thuaän thì thaân taâm vui söôùng neân goïi laø “laïc thoï”; laõnh töôùng caûnh nghòch thì thaân taâm bò 
eùp buoäc neân goïi laø “khoå thoï”; laõnh töôùng caûnh trung dung, thaân taâm chaúng vui söôùng cuõng 
chaúng bò eùp buoäc thì goïi laø “thoï chaúng söôùng chaúng khoå”. Töông öng vôùi naêm thöùc cuûa thaân thì 
goïi laø “thaân thoï” hay “ngoaïi thoï”; töông öng vôùi yù thöùc thì goïi laø “taâm thoï” hay “noäi thoï.” 

  e. “Tröôùc bieán haønh, xuùc thaûy aø” (10/1) laø tröôùc tieân noùi veà: 
• Naêm moùn bieán haønh, ñoù laø: xuùc, taùc, yù, thoï, töôûng, tö. Theo chaùnh yù thì , thöùc khôûi töùc 

coù: caên, caûnh, thöùc. Ba moùn hoaø hieäp. Söï hoaø hieäp laø do xuùc maø coù, töø xuùc maø sanh. Neáu 
khoâng coù xuùc, aét taâm, taâm sôû chaúng cuøng hoaø hieäp, luùc baét gaëp moät caûnh. 

Taùc yù laø khôûi yù: noù giaãm taâm, khieán höôùng veà töï caûnh. Neáu khoâng coù taùc yù, aét taâm cuõng 
phaûi khoâng coù. 

Thoï laø nhaän laõnh caûnh thuaän hay nghòch chaúng chaúng thuaän chaúng nghòch, khieán taâm khôûi 
vui söôùng hay lo nghó, hoaëc buoâng boû: chöa töøng coù luùc taâm khôûi, maø khoâng coù moät trong ba 
töôùng aáy. 

Töôûng laø töôûng töôïng, noù hay an laäp phaàn töï caûnh nhö nhau, neáu luùc taâm khôûi maø khoâng 
coù töôûng, aét chaúng coù theå naém giöõ phaàn caûnh khaùc nhau. 

Tö laø suy nghó, khieán taâm naém giöõ caùc töôùng chaùnh nhaân, taø nhaân, hay nhaân chaúng chaùnh 
chaúng taø, ñeå roài taïo taùc caùc vieäc thieän, aùc, hay voâ kyù. Khoâng töø coù luùc taâm khôûi maø khoâng coù 
moät trong ba loaïi suy tö keå treân. 

Do ñoù nhaän bieát: naêm phaùp nhö xuùc, v.v.. phaûi coù luùc taâm khôûi, cho neân ñoù laø naêm moùn 
bieán haønh. 
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• Ba caâu 10/2, 10/3, 10/4 noùi veà naêm moùn bieät caûnh laø: duïc, thöùc giaûi, nieäm, ñònh, hueä. 
Goïi laø bieät caûnh laø vì caûnh cuûa moãi moùn nöông theo chaúng ñoàng nhau. 

Duïc laø muoán, muoán thaáy, muoán xem ñoái vôùi caûnh gôïi thaønh hy voïng. 
Thaéng giaûi laø ñoái vôùi caûnh ñaõ ñöôïc phaùn xeùt vaø quyeát ñònh. Noù in giöõa söï caûnh maø taâm ñaõ 

chaáp nhaän, chaúng gì coù theå daãn duï lay chuyeån noù ñöôïc. 
Nieäm laø nhôù, töùc ñoái vôùi caûnh quaù khö, töøng quen. Noù khieán cho taâm bieát roõ, nhôù roõ, 

chaúng queân. Noù laøm choã döïa cho ñònh. 
Ñònh laø ñoái vôùi caûnh ñöôïc quan saùt. Noù khieán taâm chuyeân chuù, chaúng taùn loaïn; döïa vaøo 

ñònh maø sanh ra trí löïa choïn vaø quyeát ñònh. 
Hueä laø ñoái vôùi caûnh ñöôïc quan saùt. Noù thaáy roõ choã sai khaùc cuûa caûnh vaø quyeát ñònh söï löïa 

choïn, khoâng coøn nghi ngôø gì nöõa. 
• Caû boán caâu cuûa baøi tuïng 11, keå 11 moùn taâm sôû thieän. Ñoù laø: tín, taøm, quyù, khoâng tham, 

khoâng saân, khoâng si (3 thieän caên), tinh taán, khinh an, baát phoùng daät, haøng xaõ vaø baát haïi. Caû 11 
moùn naøy chæ cuøng khôûi vôùi taâm thieän, neân goïi laø taâm sôû thieän. 

Tín laø tin thöïc coù, tin coù ñöùc, tin coù khaû naêng. Taùnh cuûa noù laø taâm thanh tònh. Muoán sung 
söôùng ñoái vôùi caùc ñöùc chôn thöïc, coù theå chòu ñöïng moät caùch saâu ñaäm. Nghieäp cuûa noù laø sung 
söôùng caàu mong caùc ñieàu laønh. 

Taøm laø söï theïn ñoái vôùi mình, laøm cho aùc haïnh döøng laïi. 
Quyù laø xaáu hoå ñoái vôùi ngöôøi, cuõng laøm cho aùc haïnh döøng laïi. 
Khoâng tham, khoâng saân, khoâng si laø ba goác laønh: 
Khoâng tham laø khoâng ham ñaém ba coõi, vaø caùc “höõu cuï” töùc caûnh giôùi soáng vôùi hoaëc 

nghieäp ôû moãi nôi. 
Khoâng saân laø khoâng giaän gheùt ñoái vôùi 3 khoå (laø: hoaïi khoå, khoå khoå, haønh khoå) vaø ba “khoå 

cuï” töùc nguyeân nhaân gaây khoå ôû ba coõi, vôùi caùc y baùo (caûnh soáng) che daáu vieäc aùc ôû moãi nôi. 
Hoaïi khoå laø khoå vì phaûi hö hoaïi; khoå khoå laø khoå vì phaûi khoå hoaøi; haønh khoå laø khoå phaûi chòu 
bieán ñoåi khoâng ngöøng. 

Khoâng si laø hieåu roõ lyù cuûa caùc ñeá (tuïc ñeá vaø chaân ñeá) vaø söï cuûa caùc ñieàu thöïc; voâ si töùc 
hueä; noù ñöôïc sanh ra do nghe, nghó, tu maø ñöôïc. 

Caàn laø tinh taán, töùc doõng maõnh, maïnh baïo trong vieäc tu thieän, ñoaïn aùc. 
An laø khinh an, töùc yeân oån, nheï nhoõm, xa lìa caùc haùp loän xoän, oâ troïc, thoâ ñoäng, naëng neà, 

thaân taâm ñöôïc thoaûi maùi, thoâng suoát, nhaän chòu tu giöõ caùc phaùp laønh. 
Baát phoùng daät laø chaúng buoân lung, ñeà phoøng nieäm aùc chaúng cho chuùng sanh, tu taäp taâm 

laønh khieán noù theâm lôùn. 
Haønh xaû laø döïa vaø tinh taán vaø ba thieän caên, khieán taâm bình ñaúng, ngay thaúng, giöõ vöõng 

traïng thaùi “laëng yeân”, khoâng coù coâng duïng ñeå cho taâm thanh tònh. 
Baát haïi laø chaúng xaâm phaïm, laøm cho höõu tình bò toån hai vaø buoàn khoå, maø traùi laïi, khôûi taâm 

thöông xoùt, neân cuõng goïi laø bi. 
• Hai caâu 12/1, 12/2 neâu ra saùu caên baûn phieàn naõo, laø: tham, saân, si, maïn, nghi, aùc kieán. 
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Vì do saùu moùn naøy maø ra heát thaûy caùc phieàn naõo, neân goïi chuùng laø caên baûn. 
Tham laø ñaém nhieãm caùc “höõu cuï” (Xem khoâng tham ôû treân) ñang coù vaø sanh khoå. 
Saân laø giaän gheùt ñoái vôùi caùc “khoå cuï” (xen khoâng saân ôû treân); noù laøm choã döïa cho aùc 

haïnh, khieán chaúng laëng yeân. 
Si laø meâ môø ñoái vôùi caùc söï lyù. Noù laøm choã döïa cho caùc phaùp taïp nhieãm, töùc caùc phieàn naõo 

sanh nghieäp ôû ba coõi. 
Maïn laø yû vaøo choã sôû tröôøng cuûa mình roài sanh taâm cao ngaïo ñoái vôùi caùc höõu tình khaùc. 
Nghi laø do döï chaúng quyeát. Ñoái vôùi lyù cuûa caùc ñeán, chöa döùt khoaùt ñöôïc. 
AÙc kieán laø ñoái vôùi lyù cuûa caùc ñeá, noù ñieân ñaûo suy löôøng (voïng chaáp coù thöïc ngaõ, thöïc 

phaùp). Haønh töôùng cuûa kieán coù naêm moùn laø: thaân kieán (chaáp töù ñaïi), 5 uaån laøm thaân); bieân kieán 
(chaáp ñoaïn, hay chaáp thöôøng, thieân haún moät beân, khoâng ñi vaøo ñöôøng giöõa ñeå ra khoûi sanh töû); 
taø kieán (cheâ bai taùc duïng thaät söï cuûa nhaân quaû); kieán thuû (laø trong caùc kieán, tuyø chaáp moät kieán 
vaø nôi uaån döïa, chaáp nhaân aáy laø hôn heát, coù theå ñöôïc  quaû thanh tònh); giôùi caàm thuû (tuyø thuaän 
giôùi caám cuûa caùc kieán, vaø nôi uaån döïa, chaáp nhaân aáy laø hôn heát, coù theå ñöôïc quaû thanh tònh). 

Tham, saân, si, maïn, thaân kieán, bieân kieán töùc saùu moùn thuoäc caâu sanh (meâ laàm cuøng sanh 
vôùi thaân), hay tö hoaëc (nghó laàm). Nghi, taø kieán, kieán thuû, giôùi thuû töùc boán moùn thuoäc phaân bieät 
hoaëc hay kieán hoaëc (thaáy laàm). Trong 10 moùn naày, thöùc thöù 8 khoâng coù moùn naøo; thöùc thöù baûy 
coù 4 moùn: si, kieán, maïn, aùi: thöùc thöù 6 coù ñuû 10; naêm thöùc tröôùc chi coù ba: tham, saân, si. 

• Taùm caâu töø/3 ñeán 14/2 noùi veà 20 moùn tuyø phieàn naõo. 20 moùn naày chia laøm ba nhoùm: 8 
moùn ñaïi tuyø, cuøng khaép nhieãm taâm; 2 moùn trung tuyø, baát thieän cuøng khaép; 10 moùn tieåu tuyø, 
moãi moùn khôûi rieâng. 

10 moùn ñaïi tuyø laø: phaãn: oaùn giaän, baøy toû söï baïo aùc baèng thaân; haän: hôøn, böïc, coøn giöõ aùc 
nieäm sau khi phaãn; phuù: che giaáu toäi loãi vì sôï maát danh döï vaø lôïi döôõng; naõo: buoàn phieàn, vì ñaõ 
coù phaãn, haän. Nay thaáy böùt röùt khoâng yeân; taät: ganh gheùt caùi toát, caùi höng thònh cuûa ngöôøi 
khaùc. San: boûn seûn, keo kieät, vui ñaém cuûa caûi moät caùch kín ñaùo, khoâng buoâng boû ñöôïc. Cuoáng: 
doái gaït, giaû boä coù ñöùc haïnh ñeå ñöôïc lôïi vaø ñöôïc khen; sieåm: dua nònh, giaû boä vì keû khaùc maø noùi 
nhöõng ñieàu hoï khoâng coù. Haïi: chaúng coù loøng thöông xoùt, laïi laøm toån haïi, buoàn phieàn. Kieâu: 
ñaém nhieãm söï höng thònh cuûa mình, toû ra kieâu ngaïo vôùi ngöôøi. 

Hai moùn trung tuyø laø voâ taøm: khoâng bieát töï theïn vaø voâ quyù: khoâng bieát xaáu hoå ñoái vôùi 
ngöôøi. 

8 moùn ñaïi tuyø laø traïo xöû: xao ñoäng, khieán chaúng vaéng laëng. Hoân traàm: tinh thaàn toái taêm, 
naëng neà, khieán taâm khoâng chòu nhaän laõnh; baát tín: chaúng tin, chaúng chòu sung söôùng vôùi “thöïc, 
ñöùc, naêng” (Xem tín ôû treân), laøm cho taâm oâ ueá, khoâng thanh tònh. Giaûi ñaõi: löôøi treã trong vieäc 
tu thieän, ñoaïn aùc, laøm cho taâm caøng theâm bò oâ nhieãm. Phoùng daät: buoâng lung, chaúng ñeà phoøng 
phaùp nhieãm, chaúng tu taäp phaùp tònh, laïi buoâng thaû chaúng keøm giöõ gì caû. Thaát nieäm: khoâng nhôù 
caûnh sôû duyeân ñeå cho taâm taùn loaïn. Taâm bò phaân taùn roái loaïn, ñeå cho caûnh trong taâm töï do troâi 
noåi, khoâng keàm cheá ñöôïc.  Baát chaùnh tri: khoâng coù söï hieåu bieát ñuùng ñaén, laøm hö hoaïi vaø xuùc 
phaïm nhieàu choã. 

• Hai caâu 14/3 vaø 14/4 noùi veà boán moùn baát ñònh: Hoái, mieân, taàm, töù.  
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Hoái: aên naên ñaõ laøm aùc, xeùt laïi töï giaän mình. Noù chöôùng ngaïi söï yeân nghæ cuûa taâm.  
Mieân: nguû, khieán thaân khoâng töï taïi, taâm raát toái taêm. Noù laøm chöôùng ngaïi söï quan saùt.  
Taàm laø tìm caàu, töùc gaëp thoâ ñoäng ñeå tìm hieåu caûnh cuûa yù thöùc gôïi ra theo lôøi noùi.  
Töù: laø doø xeùt, töùc gaép teá chuyeån ñeå hieåu caûnh saâu saéc hôn. 
Noùi “hai ñeàu hai” laø: hoái, mieân, taàm, töù; hai moùn cuûa moãi nhoùm ñeà coù hai loaïi nhieãm, tònh 

khaùc nhau. Noùi “hai ñeàu hai” laø muoán baøy toû caùi yù nghóa baát ñònh cuûa caû boán moùn naøy. 
• Caû baøi 15, phaûi hieåu töøng ñoaïn caâu, roài môùi thaáy roõ nghóa cuûa caû baøi. Thöùc caên baûn laø 

thöùc thöùc taùm: noù laø nguoàn goác, töø ñoù khôûi caùc thöùc tònh, nhieãm. Caùc thöùc “döïa vaøo” ñoù laø naêm 
chuyeån thöùc tröôùc vaø yù thöùc, ñeàu döïa vaøo thöùc thöù taùm, vì thöùc thöù taùm laø choã döïa chung, gaàn. 

Naêm thöùc laø: nhaõn, nhó, tæ, thieät, thaân, thöùc. Hieän theo duyeân laø naêm thöùc aáy chaúng hay 
thöôøng khôûi; phaûi coù caùc duyeân hö: “taùc yù, caên caûnh, aø” hoaø hieäp thì chuùng môùi hieän, nhö nhaõn 
thöùc phaûi coù ñuû 9 duyeân thì môùi sanh khôûi (xem phaàn cuoái coù keå roõ). Trong thì döïa vaøo boán 
thöùc, ngoaøi thì theo caùc duyeân hôïp laïi, cho neân naêm thöùc “cuøng khôûi hoaëc chaúng cuøng khôûi”, 
gioáng “nhö soùng döïa vaøo nöôùc” maø noåi leân, noåi nhieàu hay ít laø tuyø duyeân gioù. 

Caû baøi yù noùi: thöùc thöù taùm nhö nöôùc, naêm thöùc tröôùc nhö soùng; soùng noåi ñöôïc nhôø gioù, 
cuõng nhö naêm thöùc cuøng khôûi hay chaúng cuøng khôûi laø do caùc duyeân hôïp laïi ñuû hay khoâng ñuû, 
nhöng vaãn phaûi döïa vaøo thöùc  thöù taùm môùi khôûi ñöôïc, cuõng nhö soùng phaûi döïa vaø nöôùc vaäy. 

Baøi 16 noùi: yù thöùc cuõng döïa vaøo thöùc thöù taùm maø khôûi. Noù laïi “thöôøng hieän khôûi” vì naêm 
duyeân cuûa noù thöôøng coù ñuû. Ñoù laø: 1) yù caên, töùc thöùc thöù baûy; 2) caûnh, töùc laø 18 giôùi (6 caên, 6 
caûnh, 6 thöùc tröôùc); 3) taùc yù laø moät trong naêm moùn taâm sôû bieán haønh; 4) choã döïa caên baûn laø a-
laïi-da; 5) chuûng töû laøm choã döïa trong thöùc thöù saùu. 

Tröø naêm tröôøng hôïp sau ñaây, yù thöùc khoâng hieän haønh. Ñoù laø: 1) sanh leân coõi trôøi voâ töôûng, 
vì chaùn thoâ töôûng caàn dieät töôûng neân sanh leân ñoù; 2) nhaäp ñònh voâ töôûng, do rôøi khoûi caùi töôûng 
cuûa taùc yù, khieân taâm, taâm sôû chaúng haøng haèng haønh khieán thaân ñöôïc an hoaø, chöa ñöôïc töông 
öùng vôùi ñònh, nhöng cuõng goïi laø ñònh; 3) nhaäp ñònh dieät taän: söï taùc yù cuûa töôûng taïm ngöøng nghæ; 
laïi vì chaùn thoï neân cuõng goïi laø ñònh “dieät thoï töôûng”; 4 vaø 5) nguû say vaø cheát giaác do caùc 
duyeân nhö: meät nhoïc quaù ñoä, naéng gioù traùi trôøi, khieán thaân maát söùc, saùu tình môø mòt; saùu thöùc 
chaúng hieän haønh, neân nguû say vaø cheát giaác cuõng ñöôïc goïi laø “voâ taâm”. 

Nhö vaäy laø: trong taùm thöùc cuûa taát caû höõu tình thì taâm cuøng maït na; hai thöùc naøy haèng 
cuøng chuyeån; neáu khôûi thöùc thöù saùu aét ba thöùc cuøng chuyeån, coøn laïi naêm thöùc thì tuyø duyeân 
hôïp khôûi maø khôûi 1 ñeán 5, aét coù 4 thöùc cuøng chuyeån cho ñeán 8 thöùc cuøng chuyeån. 

Caû taùm thöùc ñöôïc xeáp thaùnh 3 loaïi töôùng naêng bieán ñeå laøm choã döïa cuûa hai phaàn kieán, 
töôùng, töï thay ñoåi trong moãi thöùc: hai phaàn ñoù chính laø saûn phaåm cuûa thöùc bieán ra, neân goïi laø 
phaàn sôû bieán cuûa thöùc naêng bieán; ngöôøi meâ khoâng hieåu, töôûng hai phaàn naøy laø ngaõ vaø phaùp, 
nhöng söï thaät thì chuùng noù chaúng rieâng coù, neân noùi: ngaõ, phaùp laø giaû laäp, vaø taát caû “chæ coù 
thöùc”. Phaàn III sau ñaây seõ noùi roõ veà töôùng thöùc sôû bieán. 

C. Thöùc töôùng, phaàn sôû bieán (9 baøi): 
Tuïng noùi: 17. Vaäy, caùc thöùc chuyeån bieán 
      Phaân bieät, bò phaân bieät 
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      Do ñaây, kia ñeàu khoâng 
        Neân taát caû duy thöùc 
  18. Do taát caû chuûng thöùc 
      Nhö vaäy, nhö vaäy bieán 
      Do söùc Thöùc xoay chuyeån 
      Caùc loaïi phaân bieät sanh 
  19. Do caùc nghieäp taäp khí 
      Cuøng hai thuû taäp khí 
 Dò thuïc tröôùc vöøa döùt 
 Caùc dò thuïc laïi sanh 
 20.  Do caùc thöù bieán keá 
  Bieán chaáp heát caùc vaät 
  Bieán keá sôû chaáp naøy 
  Töï noù khoâng thöïc coù 
 21. Töï taùnh khôûi y tha 
  Do phaân bieät sanh ra  
  Vieân thaønh thaät trong ñoù 
  Thöôøng xa lìa taùnh tröôùc. 
 22. Neân noù voäi y tha 
  Chaúng phaûi khaùc maø khaùc 
  Nhö caùc taùnh voâ thöôøng 
  Thaáy ñaây môùi thaáy kia. 
 23. Töùc döïa ba taùnh naøy, 
  Laäp ba voâ taùnh kia, 
  Neân Phaät maät yù noùi 
  “Taát caû phaùp voâ taùnh” 
 24. Tröôùc laø: töôùng voâ taùnh 
  Keá, voâ töï nhieân taùnh 
  Sau, do lìa taùnh tröôùc 
  Laø taùnh chaáp ngaõ, phaùp. 
 25. Caùc phaùp thaéng nghóa naøy 
  Cuõng töùc laø chaân nhö 
  Vì taùnh noù thöôøng nhö 
  Töùc thöïc taùnh duy thöùc. 
Löôïc giaûi: 
a. “Vaäy, caùc thöùc aø” (17/7) laø ba loaïi thöùc naêng bieán ñaõ noùi, vôùi caùc taâm sôû cuûa chuùng. Caùc 

thöùc aáy vôùi caùc taâm sôû töông öng ñeàu hay thay ñoåi, gioáng nhö hai phaàn kieán, töôùng neân noùi laø 
“chuyeån bieán”: bieán thaønh kieán phaàn goïi laø “phaân bieät (17/2) vì noù hay giöõ töôùng phaàn; bieán 
thaønh töôùng phaàn, goïi laø “bò phaân bieät”, vì ñoù laø phaàn cuûa kieán phaàn giöõ. Do chaùnh lyù aáy neân 
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bieát ngaõ, phaùp thöïc söï, lìa töôùng thöùc bieán ra, nhaát ñònh ñeàu chaúng coù, vì lìa hai töôùng naêng vaø 
sôû ra, chaúng coù vaät naøo rieâng thöïc, “do daây, kia ñeàu khoâng” (17/3). Bôûi vaäy, taát caû caùc phaùp 
höõu vi  (taâm vöông, taâm sôû, saéc phaùc, baùt töông öng haønh), caùc phaùp voâ vi (6 moùn), hoaëc thöïc 
(nhö taâm vöông, taâm sôû, saéc phaùp ñeàu do duyeân sanh), hoaëc giaû (nhö caùc phaùp baát töông öng 
haønh) ñeàu chaúng lìa thöùc, neân noùi “taát caû duy thöùc”. 

Nhö theá chöõ duy (chæ coù ) ôû ñaây laø ñeå ngaên chaän, xua ñuoåi quan nieäm lìa thöùc, thöïc coù vaät. 
Hoûi: Neáu chæ coù Thöùc, chöù khoâng coù ngoaïi duyeân naøo thì do ñaâu maø sanh ra caùc loaïi phaân 

bieät? 
b. Baøi 18 traû lôøi caâu hoûi ñoù. Noùi taát caû chuûng thöùc (18/1) laø noùi “trong boån thöùc thöù taùm 

hay sanh ra coâng naêng sai khaùc, laø töï quaû cuûa caùc phaùp, goïi chung laø “taát caû chuûng töû”. Caùc 
chuûng töû aáy coù coâng ngaên sanh ra phaân bieät: caùc chuûng töû phaân bieät naøy laø töôùng phaàn cuûa boån 
thöùc, laáy boån thöùc laøm töï theå. Hai chöõ “chuûng thöùc” hôïp laïi maø noùi laø choïn caùi yù “chaúng phaûi 
chuûng, chaúng phaûi thöùc”. Lai noùi “chuûng thöùc” laø coù yù noùi: trong boån thöùc coù caùc chuûng töû ñöôïc 
duy trì.” 

• Chuûng töû trong thöùc naøy bôûi do caùc duyeân khaùc cuûa caùc hieän thöùc giuùp ñôõ, chuùng beøn 
chuyeån bieán “nhö vaäy, nhö vaäy” nghóa laø: töø luùc sanh ra, chuùng dôøi ñoåi ñeán luùc chín 
muoán, roõ raøng thay ñoåi thaønh nhieàu chuûng töû, neân môùi noùi laëp laïi “nhö vaày, nhö vaày” 
(18/2). 

• Söùc thöùc xoay chuyeån” (18/3) laø: taùm hieän thöùc vôùi caùc taâm sôû töông öng, vaø caùc phaàn 
kieán, töôùng (keå caû loaïi baát töông öng haønh), chuùng ñeàu coù söï thay nhau, giuùp ñôõ caùc 
chuûng töû khieán chuùng sanh hieän haønh. Nhö vaäy, caùc thöùc hieän haønh, hay hieän thöùc vôùi 
caùc taâm sôû töông öng, töø chuûng töû maø sanh ra, ñöôïc goïi chung laø “phaân bieät” vì chuøng 
ñeàu laáy söï “hö voïng phaân bieät” laøm töï taùnh. Söï phaân bieät coù nhieàu loaïi neân goïi laø “caùc 
loaïi” (18/4). 

YÙ baøi tuïng naøy  noùi: tuy khoâng coù ngoaïi duyeân, nhöng vì trong boån thöùc coù taát caû caùc 
chuûng töû sai khaùc bieán chuyeån, laïi vì söùc xoay vaàn cuûa taùm loaïi chuyeån thöùc vôùi caùc taâm sôû 
töông öng, hieän haønh, cho neân caùc loaïi phaân bieät hö voïng môùi sanh ñöôïc. 

Hoûi: Tuy coù noäi thöùc, nhöng khoâng coù ngoaïi duyeân, vaäy do ñaâu maø chuùng höõu tình sanh töû 
noái tieáp. 

c. Baøi 19 traû lôøi caâu hoûi ñoù. “Caùc nghieäp taäp khí” (19/1) laø chuûng töû cuûa ba nghieäp: thieän, 
aùc vaø baát ñoäng, chieâu caûm quaû döï thuïc ôû ba coõi. “Hai thuû taäp khí” (19/2) laø hai loaïi chuûng töû 
chaáp danh ngoân vaø chaáp ngaõ, vì hai loaïi ñoù “giöõ” danh ngoân vaø “giöõ” ngaõ, ngaõ sôû, neân ñeàu noùi 
laø “hai thuû” (thuû: giöõ) “cuøng” laø chuûng töû cuûa ba nghieäp, vôùi chuûng töû cuûa hai thuû “cuøng thay 
ñoåi nhau” laøm duyeân, giuùp ñôõ nhau. 

“Dò thuïc tröôùc” (19/1) laø quaû dò thuïc do nghieäp löïc trong moät ñôøi tröôùc, cho ñeán traêm, ngaøn 
ñôøi tröôùc chieâu caûm.   “Caùc dò thuïc (19/4) laø caùc quaû dò thuïc moät ñôøi sau, cho ñeán traêm, ngaøn 
ñôøi sau chieâu caûm maø neân. Do chuûng töû seõ thaønh thöïc, seõ chieâu caûm nghieäp quaû trong caùc ñôøi 
sau, neân nôi thaân naày, luùc thoï duïng heát quaû dò thuïc tröôùc, laïi hay sanh ra caùc qua dò thuïc khaùc. 
Do ñoù, maø soáng cheát luaân chuyeån ñeán voâ cuøng, sao phaûi möôïn ngoaïi duyeân môùi ñöôïc noái tieáp? 
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Vaäy, yù cuûa baøi tuïng noùi: do caùc nghieäp taäp khí vaø hai thuû taäp khí maø sanh töû luaân hoài. Ta 
coù theå thaáy: taát caû ñeàu chaúng lìa thöùc, vì theå taùnh cuûa caùc nghieäp vaø cuûa hai thuû taäp khí, chính 
laø taâm vaø caùc taâm sôû. 

Hoûi: Neáu chæ coù thöùc, taïi sao caùc kinh ñeàu noùi coù ba taùnh? 
d. Ba baøi tuïng 20, 21, 22 traû lôøi caâu naøy. 
Bieán keá laø tính lieäu cuøng khaép, noùi goïn laø khaép lieäu. Taâm phaân bieät hö voïng laø naêng bieán 

keá. Sôû bieán keá laø uaån, xöù, giôùi, v.v.. hoaëc ngaõ, hoaëc phaùp. (Uaån laø naêm uaån: saéc, thoï, töôûng, 
haønh, thöùc. Xöù laø 12 xöù: saùu caên vôùi saùu traàn; Giôùi laø 18 giôùi: saùu caên, saùu traàn vôùi saùu thöùc. Sôû 
bieán keá laø caùc loaïi söï vaät bò voïng chaáp “coù töï taùnh”, nhöng thöïc ra, “töï chuùng khoâng thöïc coù”. 
Khoâng thöïc coù maø töôûng laø coù, nhö thaáy daây maø töôûng laø raén, thì ñoù laø taùnh bieán keát sôû chaáp. 
Khoâng coù ngaõ, phaùp, maø töôûng coù ngaõ, phaùp. Ñoù chính laø taùnh bieán keá sôû chaáp noùi trong baøi 
tuïng (20). 

“Y tha” laø döïa vaøo (y) caùc duyeân khaùc (tha) maø khôûi. Bôûi theá, caùc taâm, taâm sôû do caùc 
duyeân sanh ra, vôùi caùc phaàn kieán, töôùng, höõu laäu, voâ laäu ñeàu laø y tha khôûi. “Töï taùnh khôûi y 
tha” laø “do phaân bieät sanh ra” (21/1, 22/2) coù nghóa laø: “töï taùch” töùc taùnh vieân thaønh thöïc, 
nguyeân khoâng coù phaân bieät, nhöng moät khi ñaõ khôûi yù phaân bieät, lieàn coù ñaây -kia , kieán-töôùng, 
sôû-naêng, ngaõ-phaùp, v.v.. caùc phaùp ñoái ñaõi nhau, hieån loä nhau, nhö khoâng hieån saéc, sôû bieåu loä 
naêng, ñeàu laø taùnh y tha caû. 

Neân bieát raèng: trong taùnh y–tha coù hai phaàn: tinh vaø nhieãm. Nhieãm laø bieán keá sôû chaáp; 
tònh laø taùnh vieân thaønh thöïc. Boû nhieãm thì tònh hieån baøy, töùc boû ngaõ, phaùp laø taùnh bieán keá, thì 
hai khoâng cuûa chaân nhö thuoäc taùnh vieân- thaønh-thöïc hieän ra. Bôûi theá, trong baøi tuïng noùi “trong 
ñoù” (21/3), töùc trong taùnh y-tha, taùnh “vieân thaønh thöïc” “thöôøng xa lìa taùnh tröôùc”, töùc xa lìa 
taùnh bieán keá sôû chaáp vaäy (21). 

Qua baøi 22 noùi: “Neân noù, vôùi y-tha” töùc laø taùnh vieân thaønh thöïc vôùi taùnh y tha” “chaúng 
phaûi khaùc maø khaùc” (22/2), khaùc laø bôûi bieán keá sôû chaáp; neáu boû bieán keá sôû chaáp, töùc boû chaáp 
ngaõ, chaáp phaùp, thì chaúng coù gì khaùc nhau nöõa: toaøn taùnh laø taùnh vieân thaønh thöïc vaäy. 

“Nhö caùc taùnh voâ thöôøng” (22/3) laø: taát caû caùc phaùp ñeàu voâ thöôøng, voâ thöôøng vì do duyeân 
sanh, thieáu duyeân thì chaúng hieän. Ñaõ voâ thöôøng, aét khoâng coù töôùng nhaát ñònh; vì khoâng coù 
töôùng nhaát ñònh neân goïi laø khoâng töôùng. Caùc phaùp ñeàu voâ töôùng neân chaúng khaùc nhau; nhöng 
ñaõ hieän töôùng neân coù töôùng khaùc nhau; thaønh ra chaúng khaùc maø khaùc, gioáng nhö taùnh vieân 
thaønh thöïc vôùi taùnh y tha vaäy. 

 Neáu khoâng thaáy ñöôïc taùnh vieân thaønh thöïc thì khoâng thaáy ñöôïc taùnh y tha, neân tuïng noùi: 
“thaáy ñaây môùi thaáy kia” (22/4). 

YOÂ cuûa caû baøi tuïng laø: ba loaïi taùnh ñeàu chaúng xa lìa taâm, taâm sôû, nghóa laø: taâm, taâm sôû 
bieán ra caùc phaùp, thaûy ñeàu do caùc duyeân maø sanh, nhö caùc vieäc aûo; chaúng phaûi coù maø gioáng 
nhö coù, doái gaït ngöôøi ngu; heát thaûy ñeàu goïi laï taùnh “y tha khôûi”. Ngöôøi ngu döïa vaøo ñoù, chaáp 
böøa laø ngaõ, laø phaùp, laø coù laø khoâng, nhö hoa ñoùm giöõa hö khoâng, taùnh töôùng ñeàu khoâng, heát 
thaûy ñeàu goïi laø “bieán keá sôû chaáp”. 

Döïa vaøo taùnh y tha, roài voïng chaáp ngaõ phaùp, neân bieát ngaõ, phaùp ñeàu khoâng; caùi khoâng naøy 
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hieån loä chaân taùnh cuûa thöùc, goïi laø “taùnh vieân thaønh thöïc”. 
Hoûi: Neáu coù ba taùnh, taïi sao ñöùc Theá-Toân noùi: “Taát caû caùc phaùp ñeàu khoâng coù töï taùnh?” 
d. Ba baøi tuïng 23, 24, 25 traû lôøi caâu hoûi naøy. 
Luaän noùi: döïa vaøo ba taùnh keå treân, laäp ra ba loaïi voâ taùnh, laø: 1) töôùng voâ taùnh, 2) sanh voâ 

taùnh, 3) thaéng nghóa voâ taùnh, cho neân Phaät maät yù noùi: “Taát caû caùc phaùp ñeàu khoâng coù töï taùnh.” 
Noùi “maät yù” laø noùi: chaúng phaûi thöïc nghóa roát raùo, coù nghóa laø: hai taùnh y tha vaø vieân thaønh 

thöïc, tuy theå chaúng phaûi khoâng, nhö keû ngu, vì nghó coù lôïi ích theâm cho hoï, hoï beøn voïng chaáp laø 
“thöïc coù” töï taùnh ngaõ, phaùp: ñoù laø nöông gôûi vaøo y tha vaø vieân thaønh thöïc, maø khôûi hai chaáp ngaõ, 
phaùp, töùc goïi laø bieán keá sôû chaáp. Ñeå tröø chaáp aáy, ñöùc Theá Toân, ñoái vôùi caùi coù cuûa y, vieân, vaø ñoái vôùi 
caùc khoâng cuûa bieán keá, Ngaøi noùi chung laø “voâ taùnh”, chaúng qua laø ñeå xua ñuoåi caùc chaáp. 

Hoûi: Taïi sao döïa vaøo ba taùnh naøy, maø laäp ra ba voâ taùnh kia? 
Ñaùp: Ñoù laø:  
 döïa vaøo bieán keá sôû chaáp, laäp ra “töôùng voâ taùnh”, bôûi do bieán keá sôû chaáp naøy, theå töôùng 

roát raùo chaúng phaûi coù, gioáng nhö hoa ñoám giöõa hö khoâng;  
 döïa vaøo y tha khôûi chaáp, laäp ra “sanh voâ taùnh”, bôûi y tha khôûi naøy, chæ gioáng nhö aûo söï, 

nöông göûi vaøo caùc duyeân maø sanh, khoâng nhö taùnh töï nhieân bò voïng chaáp, cho neân giaû 
noùi “voâ taùnh”, chaúng phaûi theå taùnh cuûa y tha khôûi laø hoaøn toaøn khoâng;  

 döïa vaøo  vieân thaønh thöïc, laäp ra “thaéng nghóa voâ taùnh” laø nghóa ñuùng hôn heát, vì do xa 
lìa bieán keá sôû chaáp tröôùc ñaõ chaáp ngaõ, phaùp, neân giaû noùi “voâ taùnh”, chaúng phaûi noùi: theå 
taùnh cuûa thaéng nghóa hoaøn toaøn khoâng, nhö thaùi hö khoâng, tuy cuøng khaép caùc saéc, 
nhöng ñoù laø choã hieån baøy cuûa saéc voâ taùnh. 

Chuù yù: thaéng nghóa löôïc coù boán loaïi: thaéng nghóa cuûa theá gian, thaéng nghóa cuûa ñaïo lyù, 
thaéng nghóa cuûa chöùng ñaéc, vaø thaéng nghóa thaéng nghóa. 

Thaéng nghóa noùi trong baøi tuïng laø loaïi thöù tö, vì thaéng nghóa baøy “cuõng töùc laø chaân nhö” 
(25/2/).   “Chaân” laø chaân thöùc, chaúng hö doái, “nhö” laø nhö thöôøng, khoâng coù söï thay ñoåi. Vaäy 
“chaân nhö” hay caùi chaân thöïc nôi taát caû caùc phaùp laø caùi yeân laëng thöôøng coøn, trong saùng chaúng 
hö doái. Thöïc taùnh duy thöùc laø theá. 
    D. Noùi Veà Naêm Vò Thöù Tu Haønh (5 baøi) 

Naêm vò thöù ñoù laø: tö löông, gia haïnh, thoâng ñaït, tu taäp vaø cöùu caùnh. 
1. Tö löông vò: Tröôùc heát, tö löông vò, töôùng cuûa noù theá naøo? 
Tuïng noùi: 26. Cho ñeán chöa khôûi thöùc 
  Caàu truï taùnh duy thöùc 
  Ñoái hai thuû tuyø mieân 
  Coøn chöa theå phuïc dieät 
  a. Luaän noùi: Töø khi phaùt ñaïi taâm Boà-ñeà moät caùch saâu ñaäm, vöõng chaéc cho ñeán luùc vaøo 

gia haïnh vò, “khôûi thöùc” thuaän quyeát choïn tu theo ñaïi thöøa, ñaõ chuyeân taâm trì chí “caàu truï chaân 
thaéng nghóa cuûa taùnh duy thöùc: caû thôøi gian aáy ñeàu thuoäc tö löông vò, vì höôùng veà “voâ thöôïng 
chaùnh ñaúng boà-ñeà”, tu taäp caùc loaïi tö löông (voán lieáng, löông thöïc) thuø thaéng, töùc hai söï phöôùc 
vaø trí, neân goïi laø “tö löông vò”; laïi vì chuùng höõu tình maø tu taäp, sieâng naêng caàu giaûi thoaùt, cho 
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neân cuõng goïi laø “thuaän theo phaàn giaûi thoaùt”. 
Noùi phaùt ñaïi taâm Boà-ñeà saâu, vöõng, thì chöõ ñaïi laø noùi: muoán ñoä thoaùt taát caû höõu tình, chaúng 

rieâng töï lôïi, neân noùi  loaïi boû hai thöøa thanh vaên, duyeân giaùc; chöõ Boà-ñeà taøu dòch laø “giaùc” töùc 
chuyeån meâ thaønh ngoä; chöõ  “saâu” laø theo chaân thaéng nghóa duy thöùc maø quan saùt phaùp khoâng; 
chöõ vöõng laø theå khoâng thoái chuyeån. Ñoù laø noäi dung hai caâu 26/1, 26/2. 

b. Sang caâu 26/3, 26/4 yù noùi: haønh giaû ôû vò naøy, döïa vaøo nhaân thieän höõu, vì khôûi yù tö löông 
boán löïc thuø thaéng, neân ñoái vôùi nghóa duy thöùc, tuy tin hieåu saâu, nhöng coøn chöa coù theå bieát roõ 
naêng thuû sôû thuû, taùnh chuùng voán khoâng, phaàn nhieàu truï ôû ngoaøi maø tuï taäp, cho neân ñoái vôùi söï 
daãn daét cuûa hai thuû tuyø mieân ôû trong chieàu sau cuûa töï taâm coøn chöa coù naêng löïc khaéc phuïc, 
dieät tröø, khieán cho caùc chuûng töû aáy chaúng hieän khôûi. 

Boán löïc thuø thaéng laø: 1) söùc phaùt ñaïi taâm; 2) duyeân löïc khieán gaàn guõi thaân maät vôùi caùc baïn 
thieän trí thöùc; 3) söùc khôûi yù sieâng naêng caàu ñöôïc Boà-ñeà voâ thöôïng; 4) söùc coá coâng tu taäp phöôùc, 
trí, ñeå laøm voán lieáng.   “Truï ôû cöûa ngoaøi” laø: laøm caùc söï vieäc beân ngoaøi, chöa quaùn lyù saâu saéc 
ñöôïc. “Hai thuû tuyø mieân” laø naêng thuû vaø sôû thuû coù nhöõng chuûng töû cöù theo ñuoåi maõi maõi (tuyø) 
chuùng höõu tình, baèng caùch nuùp nguû (mieân) trong taøng thöùc cuûa chuùng, khieán chuùng khoù phuïc 
dieät chöùng ñöôïc. Naêng thuû vaø sôû thuû laø hai thoùi quen naém giöõ (chaáp thuû) cuûa thöùc: noù chaáp 
kieán phaàn laøm naêng thuû chaáp töôùng phaàn laøm sôû thuû, khoâng thoâng suoát ñöôïc lyù voâ taùnh, neân hai 
moùn aáy cöù laøm taêng maõi söï meâ laàm sai quaáy cuûa chuùng sanh. Neân bieát: ñoù laø chuûng töû cuûa hai 
chöôùng phieàn naõo vaø sôû tri. 

c. Phieàn naõo chöôùng laø: theo taùnh bieán keá, chaáp thuû söï chöùa nhoùm laøm thöïc ngaõ, maø ñöùng 
ñaàu laø caùc moùn caên baûn phieàn naõo vaø tuyø phieàn naõo: caùc phieàn naõo naøy laøm roái loaïn vaø buoàn 
khoå thaân taâm cuûa chuùng höõu tình, thöôøng hay ngaên che naùt baøn neân goïi laø phieàn naõo chöôùng. 

Sôû tri chöôùng laø: theo taùnh bieán keá, chaáp thuû söï chöùa nhoùm laøm thöïc phaùp, voïng chaáp caùc 
phaùp coù töï taùnh rieâng; ñaõ coù kieán chaáp sai laàm, laïi khôûi nghi, voâ minh, aùi, khueâ, man, vaø caùc 
tuyø phieàn naõo, cho neân caùc ñieàu thaáy bieát aáy (sôû tri) ngaên che söï hieåu bieát chaân chính veà chaân 
nhö, thöïc taùnh, neân goïi laø sôû tri chöôùng. 

d. Nhö vaäy, hai chöôùng, neáu töø phaân bieät maø khôûi, thì noù thuoäc choã döùt cuûa “vò kieán ñaïo” 
(thaáy roõ lyù ñaïo); neáu laø laëng leõ xoay vaàn maø khôûi thì noùi thuoäc choã döùt cuûa vò tu ñaïo (theo lyù 
ñaïo maø tu ñeå chöùng nhaäp). Nhò thöøa chæ döùt ñöôïc phieàn naõo chöôùng; Boà-taùt aét döùt ñöôïc caû hai 
chöôùng. Nhöng muoán döùt vónh vieãn chuùng töû cuûa hai chöôùng thì chæ leân thaùnh ñòa môùi coù theå 
ñöôïc. Neáu laø ñieàu phuïc hieän haønh cuûa hai chöôùng, cuõng phaûi thoâng ñaïo höõu laäu tröôùc ñòa vaäy. 

Boà-taùt truï trong vò tö löông naøy, ñoái vôùi hieän haønh thoâ thieån cuûa hai chöôùng, tuy coù khaéc 
phuïc ñöôïc; nhöng ñoái vôùi caùc hieän haønh vi teá vaø hai chöôùng tuyø mieân( chuûng töû phaân bieät vaø 
caâu sanh) thì söùc chæ quaùn nhoû nhieäm chöa coù theå dieät ñöôïc. Phaûi döïa vaøo söùc thaéng giaûi (tin 
saâu, bieát roõ vaïn phaùp duy thöùc), tu caùc thaéng haïnh môùi coù keát quaû. 

d. Tu thaéng haïnh, toùm löôïc coù hai loaïi: phöôùc vaø trí. Trong saùu ñoä ba-la-maät (boá thí, trí 
giôùi, tinh taán, nhaãn nhuïc, thieàn ñònh, trí tueä) thì thoâng töôùng ñeàu laø hai loaïi: bieät töôùng thì naêm 
ñoä tröôùc thuoäc phöôùc; ñoä thöù saùu thuoäc trí. Hoaëc laïi, ba ñoä tröôùc thuoäc phöôùc; ñoä sau cuøng 
thuoäc trí; coøn laïi thoâng hai loaïi. 

Laïi coù hai loaïi thaéng haïnh laø: lôïi cho mình hay cho ngöôøi. Döïa vaøo söùc yù ñöôïc sung söôùng 
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thì heát thaûy ñeàu thoâng hai haïnh: lôïi mình, lôïi ngöôøi. Döïa vaøo bieät töôùng thì sau ñoä ba-la-maät, 
caùc phaãn Boà-ñeà, v.v.. thuoäc haïnh töï lôïi; töù nhieáp phaùp (boá thí, aùi ngöõ, ñoàng söï, lôïi tha). Boán 
taâm voâ löôïng (töø bi, hyû xaû) heát thaûy ñeàu laø haïnh lôïi tha. Caùc haïnh nhö theá, sai khaùc ñeán voâ 
cuøng. 

2. Gia haïnh vò: Keå ñeán Gia haïnh vò, töôùng noù theá naøo? 
Tuïng noùi:  27. Hieän tieàn coøn chuùt vaät 
  AÁy laø taùnh Duy thöùc 
  Vì coøn coù choã ñöôïc 
  Chöa thöïc truï Duy thöùc 
a. Luaän noùi: Boà-taùt, tröôùc heát, nôi voâ soá kieáp ban ñaàu, ñaõ kheùo saün ñuû voán lieáng phöôùc 

ñöùc, trí hueä “thuaän theo phaàn giaûi thoaùt” ñaõ troøn ñaày roài; vì muoán nhaäp “kieán ñaïo” truï taùnh 
Duy thöùc, laïi tu Gia haïnh ñeå phuïc tröø hai thuû; ñoù laø tu boán phaùp: noaõn, ñaûnh, nhaãn, theá ñeä nhaát. 
Boán phaùp quaùn naøy goïi chung laø “thuaän theo phaàn quyeát choïn” bôûi thöôøng hay tuyø thuaän, 
höôùng taâm veà “phaàn quyeát choïn chaân thöï”. Vì gaàn ñeán ñòa vò kieán ñaïo neân môùi ñaët teân laø gia 
haïnh, chöù chaúng phaûi laø tröôùc ñòa vò tö löông, nhìn chung, khoâng coù nghóa gia haïnh. 

b. Giaûi thích boán phaùp: noaõn, ñaûnh, nhaãn, theá ñeä nhaát 
Noaõn: döïa vaøo söï saùng suoát ñaït ñöôïc trong ñònh, baét ñaàu taàm tö (nghó tìm) baäc thaáp, quaùn 

thaáy “khoâng coù sôû thuû” (caùi bò giöõ), ñaët teân laø “noaõn vò”. Söï “saùng suoát trong ñònh” laø haønh 
töôùng ban ñaàu cuûa löûa ñaïo môùi ñaït ñöôïc, neân goïi laø “noaõn” (aám). 

“Quaùn thaáy khoâng coù sôû thuû” laø quaùn saùt khaép caùc phaùp aám, xöù, giôùi, v.vaø thì thaáy: laø 
danh, laø nghóa, laø töï taùnh, laø choã sai khaùc cuûa danh nghóa (boán moùn taàm tö) heát thaûy ñeàu chaúng 
naém baét ñöôïc gì, ñoù laø “caùi töôùng ban ñaàu cuûa löûa ñaïo hueä nhöït”: noù thöôøng hay phaù tan caûnh 
ñeâm daøi môø aùm ñaém chaáp cuûa chuùng sanh. 

Ñaûnh: Döïa vaøo söï saùng suoát taêng daàn nhôø söùc ñònh, phaùt khôûi taàm tö baäc cao, xeùt thaáy 
khoâng coù choã ñöôïc, ñaët teân laø ñaûnh vò, nghóa laø: trong ñòa vò naøy, soaùt xeùt laïi “sôû thuû”  cuûa boán 
moùn taàm tö, nhö danh, v.v.. thaáy ñeàu do töï taâm bieán ra, giaû laäp laø coù, kyø thöïc chaúng ñöôïc gì. 
Töôùng saùng suoát ñoåi thay neân goïi laø söï saùng suoát taêng daàn. Taàm tö ñeán choã cuøng cöïc, neân ñöôïc 
goïi laø “ñaûnh” (ñænh). 

Nhaãn: Döïa vaøo söï ñònh in thaän, phaùt “trí nhö thöïc baäc thaáp” (cuõng goïi laø quaùn); ñoái vôùi söï 
hoâng coù “sôû höõu”, quyeát ñònh in nhôù; ñoái vôùi söï khoâng coù “naêng thuû” cuõng thuaän vui nhaãn 
(ñaønh chòu). Ñaõ khoâng coù thöïc caûnh lìa thöùc naêng thuû, haù coù thöïc thöùc lìa caûnh sôû thuû? Sôû thuû, 
naêng thuû chæ ñoái ñaõi nhau maø laäp, neân luùc thuaän in chòu goïi chung laø nhaãn: “in nhôù” sôû thuû 
tröôùc laø khoâng, “thuaän” theo naêng thuû sau laø khoâng, ñöôïc goïi laø “ñònh in thuaän” (cuõng goïi laø 
chæ). Caùi bieát cuûa thöùc chòu giöõ caûnh khoâng coù, neân cuõng goïi laø “nhaãn”. 

Nhaãn naøy coù ba bò thöù sai khaùc: tröôùc “in” töùc nhaãn thaáp; sau “thuaän töùc nhaãn trung; thöùc 
nhaãn cuõng khoâng coù, töùc nhaãn cao. 

“Ñaïi thöøa chæ quaùn” noùi: söùc quaùn caùc phaùp chæ laø töôùng cuûa taâm, laø traïng thaùi hö doái, 
khoâng thöïc; laïi neân quaùn caùi taâm naêng quaùn naày, cuõng khoâng coù thöïc nieäm. Chính ñoàng trong 
ñoù, coù boán phaùp quaùn gia haïnh. 
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Theá ñeä nhaát.: Döïa vaøo ñònh khoâng giaùn ñoaïn, phaùt “trí nhö thöïc” baäc cao, song song in 
naêng thuû, sôû thuû ñeàu khoâng, laäp ra phaùp “theá ñeä nhaát”. Nghóa laø: nhaãn baäc cao tröôùc chæ in naêng 
thuû laø khoâng, töø ñoù khoâng giaùn ñoaïn, taát nhieân nhaäp “kieán ñaïo”, cho neân ñaët teân laø “khoâng 
giaùn ñoaïn”. Trong phaùp dò sanh (cuûa phaøm phu) bôûi ñaây laø toái thaéng neân goïi laø “phaùp theá ñeä 
nhaát” (phaùp soá moät ôû ñôøi).  

Trong vò thöù nhaãn tröôùc ñaây thì : nhaãn thaáp in sôû thuû laø khoâng: nhaãn trung thuaän naêng thuû 
laø khoâng; nhaãn cao in naêng thuû laø khoâng. Nay chính laø:  in caû sôû thuû, naêng thuû ñeàu khoâng, taát 
nhieân nhaäp chaân kieán ñaïo vaäy. 

Ñaây chæ laø kim chæ cuûa phaùp quaùn duy thöùc: ngaøn kinh, vaïn luaät khoâng theo hai veát. Chaúng 
theo ñoù maø nghe, nghó, tu, chöùng thì cuoái cuøng chaúng khoâng suoát ñöôïc. 

c. Caùc trình ñoä treân, vì ñeàu coøn mang töôùng, chöa coù theå thöïc chöùng, neân noùi Boà-taùt trong 
boán vò thöù aáy “hieän tieàn coøn chuùt vaät”, nghóa laø: chaân thaéng nghóa cuûa taùnh duy thöùc, bôûi coù hai 
khoâng chöa tröø ñöôïc, coøn mang töôùng quaùn taâm, neân coøn coù “sôû ñaéc” chöa thöïc an truï lyù chaân 
duy thöùc. Caû hai töôùng khoâng aáy, phaûi ñöôïc dieät heát roài môùi thöïc an truï. 

“Coù hai töôùng khoâng chöa ñöôïc tröø” laø: noaõn vò, ñaûnh vò döïa vaøo thöùc, quaùn sôû thuû khoâng, 
töùc caûnh khoâng maø thöù coù: nhaãn thaáp, in thaønh caûnh khoâng; nhaãn cao in thaønh thöùc khoâng; theá 
ñeä nhaát, in caû hai khoâng, aét cuõng ñeàu laø naêng töôùng khoâng, cho neân chöa hoaøn toaøn tröø heát. 

Ñeå dieãn nghóa nhö treân, ñaõ coù moät baøi tuïng noùi: 
 Boà-taùt ôû trong Ñònh, 
 Quaùn AÛnh chæ laø taâm: 
 Töôùng nghóa ñaõ dieät tröø 
 Xeùt quaùn chæ töï töôûng 
 Nhö vaäy, truï noäi taâm, 
 Bieát “sôû thuû” chaúng coù, 
 Bieát “naêng thuû” cuõng khoâng; 
 Sau thuaàn “khoâng choã ñöôïc!” 
“Truï noäi taâm” laø thöôøng hay thaâu nhieáp noäi taâm, truï nôi nghóa khoâng. “Khoâng choã ñöôïc” laø 

chaân nhö; phaûi lìa caû hai khoâng, noùi môùi hieån loä. 
d. Vò gia haønh chöa ñuoåi ñöôïc hai töôùng khoâng, chæ coù thöû phuï tröø hieän aûnh cuûa hai chöôùng 

phaân bieät hai thuû, bôûi hai chöôùng phaân bieät traùi vôùi söï kieán ñaïo. 
Ñoái vôùi hai chöôùng caâu sanh hieän khôûi, vaø hai loaïi chuûng töû tuyø mieân, vì taâm höõu laäu quaùn 

coù sôû ñaéc, vì coù phaân bieät neân chöa hoaøn toaøn phuïc tröø, chöa dieät ñöôïc. 
Boà-taùt khôûi caùc caên laønh nhö noaõn, v.v.. tuyø luùc phöông tieän, thoâng qua caùc caáp tònh löï 1, 

2, 3, nhöng phaûi döïa vaøo tònh löï caáp 4 môùi ñöôïc troïn thaønh, vì trong baäc thieàn naày, in caû hai 
khoâng, môùi coù theå ñaït chaân lyù kieán ñaïo. 

3. Thoâng ñaït vò: Keá ñeán thoâng ñaït, töôùng noù theá naøo? 
Tuïng noùi: 28. Luùc ñoái caûnh sôû duyeân, 
  Trí ñeàu khoâng sôû ñaéc 
  Baáy giôø truï duy thöùc 
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  Vì lìa hai töôùng thuû 
a. Luaän noùi: Neáu luùc Boà-taùt, nôi caûnh sôû duyeân, trì khoâng phaân bieät (bieát caûnh chæ laø aûnh 

taïi taâm, bieát quaùn chæ laø naêng quaùn töï töôûng) ñeàu khoâng coù “sôû ñaéc”, chaúng giöõ caùc loaïi töôùng 
hyù luaän thì chính luùc aáy goïi laø “thöïc truï” chaân thaéng nghóa cuûa taùnh duy thöùc, töùc chöùng chaân 
nhö. Trí vôùi chaân nhö bình ñaúng, bình ñaúng, vì ñeàu lìa töôùng naêng thuû, sôû thuû, bôûi “hai töôùng 
thuû” aáy ñeàu laø phaân bieät (bò chia rieâng ra), ñeàu coù hyù luaän (giaû luaän maø chôi) hieän nôi taâm sôû 
ñaéc. 

Khoâng coù nhö ngoaøi trí, ñeå laøm choã chöùng cuûa trí; khoâng coù trì ngoaøi nhö, coù theå chöùng 
ñöôïc, neân noùi “bình ñaúng, bình ñaúng”, ñeàu lìa hai töôùng naêng thuû, sôû thuû: naêng, sôû ñöôïc hieäp 
nhaát thaønh moät taâm khoâng “sôû ñaéc”, trong ñoù khoâng coøn coù hyù luaän ñeå phaân bieät thaønh hai, 
moät caùch sai laàm nöõa. 

b. Neân chuù yù: Trí coù kieán phaàn, khoâng coù töôùng phaàn, vì chaén trí chaúng giöõ töôùng: chaân 
nhö khoâng coù töôïng coù theå giöõ. 

Tuy coù kieán phaàn, nhöng khoâng theo nieäm maø tính löôøng, phaân bieät, neân trong baøi tuïng 
khoâng noùi “naêng thuû” chöù chaúng noùi: kieán phaàn cuûa thuû hoaøn toaøn khoâng coù. 

Tuy khoâng coù töôùng phaàn, nhöng coù theå noùi: thöïc trí caên baûn mang töôùng chaân nhö cuøng 
khôûi, vì trí chaúng rôøi chaân nhö hieäp ñaùi), tæ duï nhö: luùc töï chöùng phaàn duyeân theo kieán phaàn, 
chính laø thaân chöùng chöõ chaúng phaûi bieán ra töôùng maø duyeân theo (chaúng phaûi bieán ñaïi). Chaân 
nhö trí naøy quyeân ñònh cuõng vaäy, bôûi bieán ra töôùng ñeå maø duyeân theo (hieäp ñaùi), töùc chaúng 
phaûi thaân chöùng, nhö haäu ñaéc chí phaûi coù phaân bieät cho neân phaûi chaáp nhaän: thöïc trí caên baûn 
naøy coù kieán phaàn, khoâng coù töôùng phaàn. 

Neân bieát: “hieäp ñaùi” laø cuøng hôïp vôùi caûnh sôû duyeân (thaønh moät) ñeå mang theo (ñaùi); coøn 
“bieán ñaùi” laø thay ñoåi töôùng traïng (bieán) cuûa caûnh sôû duyeân ñeå mang theo, nhö haäu ñaéc chí 
bieán chaân nhö ra töôùng phaàn ñeå mang theo neân coù phaân bieät, chaúng phaûi laø “caên baûn trí” khoâng 
phaân bieät naøy. 

c. Gia haïnh khoâng giaùn ñoaïn, ñeán luùc ñoù “trí khoâng phaân bieät” sanh khôûi, thì caùi theå thoâng 
suoát hôïp vôùi lyù taùnh chaân nhö goïi laø thoâng ñaït vò, vì vaäy ñaây laø ñòa vò toái sô (môùi baét ñaàu) 
chieáu chaân lyø,  neân cuõng goïi laø kieán ñaïo (thaáy lyù ñaïo). 

d. Nhöng kieán ñaïo naøy, noùi sô löôïc, coù hai loaïi: moät laø chaân kieán ñaïo; hai laø töôùng kieán 
ñaïo. 

Chaân kieán ñaïo: laø noùi: trí voâ phaân bieät” thöïc chöùng hai khoâng hieån baøy chaân lyù, thöïc döùt 
hai chöôùng phaân bieät tuyø mieân. 

Trong söï vieäc chöùng hai khoâng, döùt hai chöôùng naøy thì coù tieäm, coù ñoán: tieäm laø daàn daàn 
chöùng, daàn daàn döùt; ñoán laø thình lình chöùng, thình lình döùt, vì lyù söï coù caên saâu, thoâ teá khaùc 
nhau: lyù “khoâng sanh” thì caïn neân chöùng tröôùc; lyù “khoâng phaùp” thì saâu neân chöùng sau; phieàn 
naõo chöôùng laø söï thoâ neân döùt tröôùc; sôû tri chöôùng laø söï vi teá neân döùt sau. 

Töôùng kieán ñaïo: Töôùng kieán ñaïo laø döïa vaøo chaân kieán ñaïo maø giaû laäp: Noù laø töø phaùp “theá 
ñeä nhaát” voâ giaùn maø sanh ra. Chaân kieán ñaïo chöùng taùnh duy thöùc; coøn töôùng kieán ñaïo chöùng 
töôùng duy thöùc. Chaân kieán ñaïo thuoäc veà caên baûn trí, laø trí khoâng phaân bieät. Töôùng kieán ñaïo 
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thuoäc veà haäu ñaéc chí, laø trí coù phaân bieät. Chaân kieán ñaïo chæ coù kieán phaàn, khoâng coù töôùng 
phaàn. Töôùng kieán ñaïo coù ñuû hai phaàn kieán, töôùng, vaø coù ñuû naêm nghóa nhö sau: moät laø: bieán 
töôùng, quaùn chaân; hai laø: phaân bieät töï töôùng, coäng töôùng, tuyø theo caên cô maø noùi phaùp; ba laø 
bôûi thöôøng hay hieän ra thaân, ñoä, cho neân chuyeån naêm uaån höõu laäu, vì ñaùng ra phaûi coù naêm uaån 
voâ laäu; boán laø: neáu chaúng duøng phaùp töï theå bieán ra gioáng nhö caûnh ñeå duyeân theo thì khoâng coù 
caûnh sôû duyeân; maø coù theå duyeân saéc thì cuõng coù theå duyeân thanh, v.v..; naêm laø: caùc phaùp quaù 
khöù, vò lai, thì hieän taïi khoâng coù theå: giaû söû chaúng bieán töôùng thì khoâng coù sôû duyeân. 

d. Luùc Boà-taùt ñöôïc hai thöù kieán ñaïo treân thì sanh vaøo nhaø Nhö-lai, truï ñòa “cöïc hyû” (heát 
söùc vui), kheùo thoâng ñaït phaùp giôùi, ñöôïc “caùc bình ñaúng”, thöôøng sanh trong caùc ñaïi taäp hoäi 
cuûa chö Phaät; nôi “nhieàu 100 moân” ñaõ ñöôïc töï taïi; töï bieát chaúng bao laâu nöõa seõ chöùng ñaïi Boà-
ñeà, coù theå ñeán cuoái thôøi vò lai laøm lôïi laïc cho taát caû. 

“Ñöôïc caùc bình ñaúng” laø: taát caû chuùng sanh bình ñaúng; taát caû Boà-taùt bình ñaúng; taát caû Nhö-
lai bình ñaúng; töùc laø: phaøm thaùnh bình ñaúng, nhaân quaû bình ñaúng, töï tha bình ñaúng, cuõng goïi laø: 
taâm, phaät, chuùng sanh: ba moùn khoâng sai khaùc. 

“Nhieàu 100 moân” laø: khaép nôi naêm vò 100 phaùp, thoâng ñaït hai loaïi voâ ngaõ. Trong moãi moãi 
phaùp, hai khoâng chaân nhö, taát caû ñeàu bình ñaúng, aét moãi phaùp ñeàu ñuùng 100, cho neân goïi laø 
“nhieàu traêm”. 

Giaû söû chaúng dung hoaø chaân tuïc laãn nhau thì chaúng goïi laø “ñaõ ñöôïc töï taïi” cho neân ñaïo 
daïy tuy rieâng, maø chöùng ñaïo thì ñoàng troïn veïn. 

4. Tu taäp vò: Keá ñeán tu taäp vò, töôùng noù theá naøo? 
Tuïng noùi: 29. “Khoâng ñöôïc” chaúng nghó baøn 
  Laø trí xuaát theá gian 
  Vì boû hai thoâ troïng 
  Beøn chöùng ñaëng “chuyeån y”. 
a. Luaän noùi: Boà-taùt töø tröôùc luùc kieán ñaïo ñaõ khôûi muoán chöùng ñöôïc “chuyeån y”, vì muoán 

döùt hai chöôùng, caâu sanh coøn laïi, laïi nhieàu phen tu taäp trí khoâng phaân bieät; trí naøy xa lìa sôû thuû, 
naêng thuû, neân noùi “khoâng ñöôïc” (voâ ñaéc) vaø “chaúng nghó baøn”. Hoaëc lìa hyù luaän neân noùi 
“khoâng ñöôïc”; dieäu duïng khoù löôøng neân goïi “chaúng nghó baøn”: ñoù laø trí khoâng phaân bieät “xuaát 
theá gian”. Hai thuû tuyø mieân laø goác cuûa theá gian; chæ coù caùi trí “khoâng ñöôïc, chaúng nghó baøn” 
môùi coù theå döùt ñöôïc hai thuû aáy, cho neân, rieâng moät mình noù ñöôïc goïi laø “trí xuaát theá gian”. 

Hoaëc teân “xuaát theá” ñöôïc döïa vaøo hai nghóa maø laäp; ñoù laø caùi theå cuûa noù thì voâ laäu; vaø noù 
coù theå chöùng hoäi chaân nhö. Bôûi trí aáy coù ñuû hai nghóa naøy, neân rieâng noù ñöôïc goïi laø “xuaát theá”. 
Coøn caùc trí khaùc thì chaúng nhö vaäy. Trí aáy töùc laø caùi trí khoâng phaân bieät trong 10 ñòa (xem 
ñoaïn cuoái muïc d). Nhieàu phen tu taäp trí khoâng phaân naøy, cho neân môùi coù theå boû hai chöôùng thoâ 
troïng: chuûng töû cuûa hai chöôùng ñöôïc goïi laø “thoâ troïng”, vì taùnh cuûa chuùng khoâng khoâng chòu 
nhaän laõnh caùi khinh an tinh teá cuûa phaùp voâ laäu, traùi ngöôïc vôùi chuùng; nay coù theå khieán cho 
chuùng vónh vieãn dieät maát neân goïi laø “boû”. 

Trí 10 ñòa naøy, vì coù theå boû thoâ troïng kia, neân ñöôïc thuaän lôïi, deã chöùng ñaëng “chuyeån y” 
roäng lôùn. 
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b.   “Y” laø choã döïa, töùc thöùc thöù taùm, taùnh y tha khôûi, laáy caùi phaùp nhieãm tònh laøm choã döïa. 
“Nhieãm” laø hö voïng, bieán keá sôû chaáp; 
“Tònh” laø chaân thöïc, taùnh vieân thaønh thöïc. 
“Chuyeån” laø hai phaàn nhieãm, tònh trong y tha khôûi, chuyeån boû phaàn nhieãm, chuyeån ñöôïc 

phaàn tònh. 
Do nhieàu phen tu taäp trí khoâng phaân bieät, döùt hai chöôùng thoâ troïng trong boán thöùc cho neân 

coù theå chuyeån boû bieán keá sôû chaáp treân y tha khôûi, vaø coù theå chuyeån ñöôïc taùnh vieân thaønh thöïc 
trong y tha khôûi. Do chuyeån phieàn naõo chöôùng ñöôïc ñaït naùt-baøn, chuyeån sôû tri chöôùng chöùng 
voâ thöôïng giaùc, neân nay duøng luaän naøy thaønh laäp duy thöùc, coát yù laø muoán cho caùc höõu tình 
chöùng ñöôïc hai quaû “chuyeån y” nhö theá ñoù. 

Chuûng töû cuûa hai chöôùng phieàn naõo, sôû tri, ñeàu laø nhöõng “caùi” maø thöùc thöù taùm naém giöõ: 
Boà-ñeà, naùt baøn, hai quaû chuyeån y, cuõng laø nhöõng “caùi” maø thöùc thöù taùm voán coù ñuû: chuûng töû 
phieàn naõo ngaên che ñaïi naùt baøn; chuûng töû sôû tri ngaên che voâ thöôïng giaùc. Nay hai chöôùng töøng 
phaàn chuyeån boû, aét hai quaû töøng phaàn chuyeån chöùng, coù theå goïi laø: khoâng coù choã baét ñaàu ñoåi 
dôøi, maø an vui laï thöôøng, chæ laø thöùc thöù taùm naøy, chöù chaúng phaûi naøo khaùc. 

c. Laïi coù nghóa “y” töùc laø chaân nhö duy thöùc, vì ñoù laø choã döïc cuûa sanh töû, naùt baøn. Ngöôøi 
ngu ñieân ñaûo, khoâng bieát chaân nhö naøy, cho neân töø voâ thuyû ñeán nay chòu khoå sanh töû. Baäc 
thaùnh lìa ñieân ñaûo, ngoä ñöôïc chaân nhö naøy, beøn ñöôïc naùt baøn, cuoái cuøng ñöôïc an laïc. 

Do nhieàu phen tu taäp trí khoâng phaân bieát, döùt hai chöôùng thoâ troïng trong boån thöùc, cho neân 
coù theå chuyeån dieät y nhö cuûa hai loaïi sanh töû (phaàn ñoaïn vaø bieán dòch) vaø coå theå chuyeån chöùng 
y nhö cuûa naùt baùn voâ trò. Ñaây töùc laø chaân nhö lìa taùnh taïp nhieãm: “Nhö” tuy taùnh tònh, nhöng 
töôùng giaû noùi laø “môùi tònh”, töùc caùi tònh môùi naøy goïi laø “chuyeån y”. 

d. Trong vò tu taäp, döùt chöôùng, chöùng chaân, tuy ñoái vôùi vò thöù 10 ñòa, cuõng coù theå ñöôïc tuøng 
phaàn Boà-ñeà, nhöng ñoù chaúng phaûi laø ñieàu maø yù trong baøi tuïng muoán baøy toû: baøi tuïng chæ toû baøy 
caùi yù chuyeån taùnh duy thöùc, vì taùnh duy thöùc töùc laø naùt baû. Nhöng taïi nhò thöøa, vò ñaày ñuû chæ goïi 
laø “thaân giaûi thoaùt”; chæ taïi ñaïi thöøa, cöïc quaû maâu ni môùi ñöôïc goïi laø “phaùp thaân”. 

Chòu sanh töû uoång ñôøi maø meâ, tieän ñöôïc naùt baøn laø ngoä. Chaân nhö chaúng thay ñoåi maø 
thöôøng theo duyeân: theá töùc laø duïng vaäy. Taïi sanh töû maø chaúng nhieãm, taïi naùt baøn maø chaúng 
tònh, noù theo duyeân maø thöôøng chaúng thay ñoåi: duïng töùc laø theå vaäy. 

Nhò thöøa chæ ngoä “khoâng ngaõ” maø vaãn chaúng bieát” khoâng phaùp” cho neân ra khoûi sanh töû 
phaàn ñoaïn, chæ chöùng naùt baøn voâ dö, goïi laø “thaân giaûi thoaùt”. 

Ñaïi thöøa lieãu ngoä “ngaõ, phaùp” ñeàu khoâng, cho neân ra khoûi hai loaïi sanh töû, chöùng saâu naùt 
baøn voâ truï, goïi laø “phaùp thaân”. 

Neân bieát: sôû, ngoä, töùc phaùp thaân chaân nhö; naêng ngoä töùc laø Boà-ñeà voâ thöôïng. Naêng sôû 
chaúng hai, cho neân yù cuûa baøi tuïng chæ toû baøy söï chuyeån taùnh duy thöùc, chaúng nhaát ñònh laïi phaûi 
noùi Boà-ñeà. 

“Maâu ni” Taøu dòch laø “tòch maëc”, töùc vaéng laëng: kheùo vaéng thì khoâng coù hai beân; laëng yeân 
thì kheá hôïp vôùi lyù ñaïo vaäy. 

“Möôøi ñòa” laø  
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1) cöïc hyû ñòa (vui heát söùc),  
2) ly caáu ñòa (xa lìa dô phieàn naõo),  
3) phaùt quang ñòa (phaùt aùnh saùng dieäu hueä voâ bieân),  
4) dieäm hueä ñòa (löûa hueä chaùy saùng ñoát cuûi phieàn naõo), 
5) nan thaéng ñòa (hai trí chaân tuïc hieäp, khieán töông öng, khoù hôn ñöôïc),  
6) hieän tieàn ñòa (trí baùt nhaõ khoâng phaân bieät hieän tieàn),  
7) vieãn haønh ñòa (truï voâ töôùng, vöôït khoûi ñaïo theá gian vaø ñaïo xuaát theá gian cuûa nhò thöøa),  
8) baát ñoäng ñòa (trí khoâng phaân bieät laëng chuyeån noái tieáp, dung töôùng phieàn naõo chaúng coù 

theå ñoäng noù),  
9) thieän hueä ñòa (thaønh töïu boán voâ ngaïi giaûi, kheùo noùi phaùp khaép möôøi phöông). Boán voâ 

ngaïi giaûi laø: nghóa giaûi voâ ngaïi: hieåu roõ ñieàu ñöôïc giaûng noùi khoâng ngaïi. Phaùp giaûi voâ 
ngaïi: hieåu roõ khaû naêng giaûng noùi khoâng ngaïi. Trí giaûi voâ ngaïi: hieåu roõ aâm thanh lôøi 
noùi khoâng ngaïi. Laïc thuyeát voâ ngaïi: tuyø cô kheùo noùi ñieàu gì cuõng khoâng ngaïi,  

10) phaùp vaân ñòa (maây trí ñaïi phaùp, chöùa nöôùc caùc ñöùc, töùc caùc tam muoäi, che khaép taát caû; 
laïi duøng ñaïi trí aáy laøm cho phaùp thaân sung maõn. 

Taát caû caùc coâng ñöùc, duøng laøm töï taùnh, ñoái vôùi vieäc tu trì thì ñoù laø choã döïa giöõ thuø thaéng, 
neân goïi laø ñòa. 

ñ. Muoán döùt chöôùng, chöùng chaân, qua 10 ñòa, thì phaûi tu theo 10 thaéng haïnh. Möôøi thaéng 
haïnh ñoù laø 10 ñoä ba-la-maät. Ñoù laø: thí, giôùi, nhaãn, tinh taán, tònh löï, baùt nhaõ, phöông tieän, 
nguyeän, löïc, trí. 

Thí coù ba loaïi, laø: taøi thí (cho tieàn cuûa), voâ uyù thí (cho söï khoâng sôï), phaùp thí (chæ baûo 
chaùnh phaùp). 

Giôùi coù ba loaïi, laø: luaät nghi giôùi (ñình chæ vieäc aùc, ñeà phoøng vieäc traùi), nhieáp thieän phaùp 
giôùi (laøm taát caû caùc coâng ñöùc, caùc vieäc laønh), nhieâu ích höõu tình giôùi (laøm taát caû caùc vieäc ñoä 
sanh). 

Nhaãn coù ba loaïi, laø: nhaãn chòu söï oaùn haïi, nhaân yeân phaän khoå, nhaãn ñeå xeùt kyõ caùc phaùp. 
Tinh taán coù ba loaïi, laø: bì phaùp tinh taán, töùc theà roäng, töï khuyeân coá gaéng; nhieáp thieän tinh 

taán (thaâu nhieáp vieäc laønh caøng ngaøy caøng nhieàu hôn); lôïi laïc tinh taán (tinh taán trong vieäc ñoä 
sinh). 

Tònh löï coù ba loaïi, laø: an truï tònh löï (ôû yeân trong phaùp an laïc ñang hieän coù), daãn phaùt tònh 
löï (daãn phaùt saùu thoâng, v.v..), bieän söï tònh löï (yeân vui saép ñaët moïi vieäc laøm lôïi laïc cho caùc höõu 
tình). 

Baùt nhaõ coù ba loaïi, laø: hueä khoâng sanh, khoâng phaân bieät, hueä khoâng phaùp, khoâng phaân 
bieät, hueä ñeàu khoâng, khoâng phaân bieät. 

Phöông tieän thieän xaûo coù hai loaïi, laø: phöông tieän thieän xaûo hoài höôùng (chaúng truï sanh töû, 
khieán ngöôøi chaúng truï naùt baøn). Phöông tieän thieän xaûo baát teá (chaúng truï naùt baøn, khieán ngöôøi 
chaúng truï sanh töû, ñoàng lìa hai loaïi sanh töû). 

Nguyeän coù hai loaïi, laø: nguyeän caàu Boà-ñeà, nguyeän lôïi laïc cho chuùng sanh. 
Löïc coù hai loaïi, laø: tö traïch löïc (söùc nghó choïn, töùc söùc cuûa haïnh hueä), tu taäp löïc (söùc tu 
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taäp, töùc söùc cuûa haïnh ñònh). 
Trí coù hai loaïi, laø: trí thoï duïng phaùp laïc (töùc trí haäu ñaéc bieát taát caû töï töôùng, coäng töôùng, 

chaúng meâ, chaúng laàm), trí thaønh töïu höõu tình (töùc trí haäu ñaéc, quaùn taát caû caùc caên cô lôïi, ñoän 
cuûa chuùng sanh, bieát tuyø beänh maø cho thuoác). 

e. Haønh töôùng cuûa 10 ñoä treân, caàn thieát phaûi nhieáp thoï baûy toái thaéng sau ñaây môùi coù theå 
ñöôïc goïi laø “ba-la-maät”. 

• Moät phaûi an truï chuûng taùnh boà-taùt 
• Hai phaûi döøng döïa (y chæ) vaøo taâm ñaïi boà-ñeà (caàu thaønh Phaät ñaïo maø tu) 
• Ba phaûi thöông xoùt taát caû höõu tình (vì muoán ñoä sanh maø tu) 
• Boán laøm ñuû taát caû caùc vieäc laønh (khoâng keå nhieàu ít, khoâng coù taâm chaùn, ñuû) 
• Naêm phaûi duøng trí voâ töôùng xaûo tieän (thoâng ñaït “ba luaân theå khoâng” maø tu) 
• Saùu phaûi hoài höôùng ñaïo voâ thöôïng (moãi vieäc tu ñeàu höôùng veà quaû vò cuøng cöïc) 
• Baûy caàn phaûi thanh tònh (chaúng vì hai chöôùng maø giaùn ñoaïn loän xoän). 
g. Möôøi haïnh, nôi 10 ñòa, tuy thöïc ñeàu tu ñeàu tu, nhöng tuyø theo töôùng maø taêng theâm, moãi 

ñòa tu moät haïnh; tuy ñi qua 10 ñòa coù voâ löôïng moân, nhöng ñeàu tu veà ñòa thöù 10 ñeán beán bôø 
beân kia. “Tuyø theo töôùng maø taêng theâm” laø: Sô ñòa thì ñoä boá thí taêng leân; nhò ñòa thì ñoä trì giôùi 
taêng leân; aø cho ñeán ñòa thöù 10 thì ñoä trí laø taêng hôn heát. Coøn laïi chaúng tu, chæ tuyø söùc, tuyø phaàn, 
ñuû nhö trong kinh Hoa Nghieâm, phaåm traät ñòa ñaõ roäng giaûi. 

h. Veà haäu quaû, do 10 haïnh treân chieâu caûm thì: 
• 10 haïnh höõu laäu chieán caûm 4 quaû, laø: quaû só duïng, quaû ñaúng löu, quaû taêng thöôïng, quaû 

dò thöïc, tröø quaû ly heä. 
• 10 haïnh voâ laäu chieâu caûm 4 quaû, tröø quaû dò thuïc. 
YÙ nghóa cuûa naêm quaû laø:  
• quaû só duïng, nhôø caùc haïnh nhö thí, v.v. nhieáp thoï ñöôïc mình, ngöôøi;  
• quaû ñaúng löu khieán cho caùc haïnh xoay vaàn, caøng veà sau caøng sanh khôûi maïnh theâm 

leân; 
• quaû taêng thöôïng giuùp theâm vaøo cho mau thaønh töïu ñaïi boà-ñeà; 
• quaû dò thöïc chieâu caûm ñöôïc söï giaøu coù, ñôøi sau laøm ngöôøi hieàn laønh, khoâng bò oaùn 

gheùt, phaù hoaïi, ñöôïc nhieàu vui söôùng, trong chuùng höõu tình thaân ñöôïc toân troïng, khoâng 
bò toån haïi, gia toäc ñöôïc ñoâng ñaày. 

• quaû ly heä laø do söùc ñoái trò cuûa töï mình, trong luùc laøm caùc ñoä ba-la-maät, coù theå vónh vieãn 
döùt tröø moïi phieàn naõo, khoâng bò chuùng raøng buoäc. 

Ñaây laø hôïp höõu laäu vôùi voâ laäu maø noùi chung vaäy. 
i. Veà quaû chuyeån y thì trong “Quaùn Taâm Phaùp Yeáu” coù noùi roõ: ñaïo naêng  chuyeån; keá ñeán 

noùi: choã chuyeån döïa, choã chuyeån boû; sau cuøng môùi noùi choã chuyeån ñöôïc. ÔÛ ñaây chæ noùi qua ba 
ñieåm ñaàu, sau môùi noùi roõ ñieåm thöù tö: 

• ñaïo naêng chuyeån laø ba trí: gia haïnh caên baûn, vaø haäu ñaéc; 
• choã chuyeån döïa laø: caên baûn thöùc, töùc thöùc thöù taùm, vaø chaân nhö; 
• choã chuyeån boû, laø chuûng töû cuûa hai chöôùng phieàn naõo, sôûi tri, vaø caùc chuûng töû thieän höõu 
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laäu vôùi caùc chuûng töû voâ luaän yeáu keùm. 
Coøn choã chuyeån ñöôïc laø “caùi hieän” vaø “caùi sanh”, töùc hai caùi maø yù cuûa baøi tuïng ñaõ noùi, 

qua caâu “Beøn chöùng ñöôïc chuyeån y”. “Caùi hieän” laø töï taùnh cuûa ñaïi naùt baøn xöa nay, voán thanh 
tònh, nhöng bò khaùch chöôùng phieàn naõo che khuaát: luùc chaân thaùnh ñaïo sanh, caùc chöôùng bò döùt, 
noù lieäng hieån loä: theå cuûa noù laø “phaùp giôùi thanh tònh”. 

“Caùi sanh” laø: ñaïi boà-ñeà xöa nay voán coù coâng naêng sanh ra caùc chuûng töû voâ laäu, nhöng bò 
sôû tri chöôùng ngaên ngaïi; nhôø söùc thaùnh ñaïo döùt sôû tri chöôùng, khieán töø chuûng töû khôûi sanh ra trí, 
goïi laø boà-ñeà: vieäc sanh khôûi noái tieáp ñeán taän cuøng ñôøi vò lai. Ñoù laø taâm phaåm töông töng boán 
trí: 

• töông öng vôùi tònh thöùc thöù taùm thì goïi laø ñaïi vieân kính trí; 
• töông öng vôùi tònh thöùc thö baûy thì goïi laø bình ñaúng tính trí; 
• töông öng vôùi tònh thöùc thöù saùu thì goïi laïi dieäu quan saùt trí; 
• töông öng vôùi naêm tònh tröôùc tröôùc thì goïi laø thaønh sôû taùc trí. 
5. Cöùu caùnh vò: Sau cuøng laø cöùu caùnh vò.   
Tuïng noùi: 30. Ñaây laø coõi voâ laäu 
  Chaúng nghó baøn, thieän, thöôøng 
  An laïc, thaân giaûi thoaùt 
  Ñaïi maâu ni: phaùp thaân. 
a. Coõi Voâ laäu: Tröôùc ñaây trong vò tu taäp, noùi hai quaû chuyeån y, töùc thuoäc coõi voâ laäu cöùu 

caùnh. Caùc laäu heát vónh vieãn, chaúng theo duyeân maø taêng, taùnh tònh ñöôïc troøn saùng, neân goïi laø 
“voâ laäu”. “Coõi” (giôùi) laø nghóa “giaáu” vì trong ñoù goàm chöùa voâ bieân ñaïi coâng ñöùc hi höõu; hoaëc 
laø nghóa “nguyeân nhaân” vì thöôøng hay sanh moïi söï vieäc lôïi laïc cuûa naêm thöøa theá gian vaø xuaát 
theá gian. 

Naêm thöøa laø: nhaân thöøa, thieân thöøa, thanh vaên thöøa, duyeân giaùc thöøa, ñaïi thöøa. Nhaân, thieân 
thöøa laø vieäc lôïi laïc cho theá gian; ba thöøa sau laø söï vieäc lôïi laïc cho xuaát theá gian. 

b. Chaúng nghó baøn: hai quaû chuyeån y laïi “chaúng nghó baøn” vì noù vöôït quaù söï noùi, laøm, tìm 
nghó, bôûi ñoù laø choã töï chuùng beân trong, raát saâu saéc, vi dieäu cho neân “chaúng coù theå nghó”; vì 
chaúng phaûi laø caùc thí duï cuûa theá gian ñem laøm thí duï ñöôïc, cho neân “chaúng theå nghó baøn”. 

c. Thieän: Hai quaû chuyeån y ñoù laïi chæ laø thieän, vì laø taùnh phaùp baïch tònh, nghóa laø: phaùp 
giôùi thanh tònh, vì xa lìa sanh dieät, heát söùc yeân oån kín ñaùo (an oån); vì boán trí taâm phaån dieäu 
duïng khoâng gaây haïi, heát söùc kheùo tieän; vì hai loaïi chuyeån y naày ñeàu coù töôùng thuaän ích, traùi 
vôùi töôùng laøm thöông toån cuûa caùc phaùp baát dieät, cho neân ñeàu noùi laø “thieän”. 

d. Thöôøng: Hai quaû chuyeån y naøy laïi ñeàu laø thöôøng, vì khoâng coù thôøi  haïn chaám döùt, nghóa 
laø: phaùp giôùi thanh tònh, chaúng sanh dieät, taùnh khoâng thay ñoåi, cho neân noùi laø “thöôøng”. Vì boán 
trí taâm phaåm laøm choã döïa cuûa phaùp giôùi, bôûi chuùng noù vónh vieãn khoâng döùt heát, neân cuõng noùi 
laø “thöôøng”. 

Tuy vaäy, nhöng chaúng phaûi laø “töï taùnh thöôøng”, vì boán phaåm trí do nguyeân nhaân maø sanh. 
Sanh thì veà dieät laø noùi moät höôùng vì chaúng thaáy saéc taâm naøo maø chaúng voâ thöôøng, vì do söùc 
boån nguyeän giaùo hoaù höõu tình khoâng coù thôùi haïn chaám döùt, ñeán taän cuøng ñôøi vò lai cuõng khoâng 
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döùt khoâng heát. 
d. An laïc: hai quaû chuyeån y naøy laïi ñeàu laø an laïc, khoâng coù buoàn khoå, cöôõng eùp, nghóa laø: 

phaùp giôùi thanh tònh, caùc töôùng laëng yeân, neân goïi laø “an laïc”; boán trí taâm phaåm vónh vieãn xa lìa 
“caùi haïi cho theå trí” (töùc laø söï chaáp phaùp) neân goïi laø “an laïc”. Hai töï taùnh aáy ñeàu khoâng coù 
buoàn khoå, cöôõng eùp, vaø thöôøng laøm cho taát caû höõu tình anh laïc, cho neân caû hai chuyeån y ñeàu 
goïi laø “an laïc”. 

e. Thaân giaûi thoaùt. Hai quaû chuyeån y cuûa nhò thöøa ñaït ñöôïc laø: voâ vi traïch dieät vaø trí phaåm 
“khoâng sanh”: hai quaû aáy chæ vónh vieãn xa lìa söï raøng buoäc cuûa phieàn naõo chöôùng, töùc ta khoûi 
caùi voøng laån quaån cuûa “sanh töû phaàn ñoaïn” khoâng coù söï nghieäp boà-ñeà laøm lôïi laïc cho tha nhaân, 
cho neân haèng goïi laø “thaân giaûi thoaùt”. 

g. Ñaïi maâu ni: phaùp thaân. Theá toân ñaïi giaùc vì thaønh töïu phaùp “vaéng laëng” (maâu ni) voâ 
thöôïng, neân goïi laø ñaïi maâu ni. Boà ñeà, naùt baøn, hai quaû chuyeån y maø ñöùc theá toân ñaït ñöôïc, hai 
quaû aáy vónh vieãn xa lìa, hai chöôùng phieàn naõo, sôû tri, neân cuõng goïi laø “phaùp thaân”. 

“Phaùp” laø voâ löôïng voâ bieân ñaïi coâng ñöùc nhö löïc, voâ uyù, v.v.. ñöôïc duøng ñeå trang 
nghieâm.“Thaân” laø nghóa theå, nghóa döïa, nghóa nhoùm: “moät nhoùm döïa vaøo theå” goïi chung laø 
thaân.  

“Phaùp thaân” naøy laáy naêm phaùp laø chaân nhö vaø boán trí boà-ñeà laøm taùnh, chaúng phaûi chæ ñôn 
ñoäc laáy moät loaïi phaùp giôùi thanh tònh laøm phaùp thaân, vì hai quaû chuyeån y ñeàu thuoäc phaùp thaân 
naøy. Nhö vaäy, phaùp thaân coù ba töôùng rieâng. 

Moät laø töï taùnh thaân töùc thöïc taùnh bình ñaúng cuûa taát caû caùc phaùp, hay caùi goïi laø: coù Phaät, 
khoâng Phaät, taùnh töôùng thöôøng truï, ngoä chaúng hay taêng, meâ chaúng hay giaûm. Trong phaän chuùng 
sanh, ñoù laø “chaân nhö bò vaây”; trong quaû vò Phaät goïi laø “chaân nhö thoaùt vaäy”; bôûi theá, chö Phaät 
nhö lai khoâng rieâng coù sôû chöùng, maø hoaøn toaøn laø chöùng caùi leõ goác cuûa chuùng sanh maø thoâi. 

Hai laø thoï duïng thaân chia laøm hai loaïi: thaân töï thoï duïng vaø thaân tha thoï duïng. Thaân töï thoï 
duïng laø chö nhö lai, qua ba voâ soá kieáp, tu taäp voâ löôïng “phöôùc, hueä, tö löôïng”, daãn sanh voán ñuû 
chuûng töû voâ laäu; khôûi leân boán trí boà-ñeà, hieän haønh voâ bieân coâng ñöùc chaân thöïc, vaø bieán thaønh 
ñaïi vieân kính trí raát traøn ñaày, raát thanh tònh, thöôøng khaép saéc thaân, noái tieáp trong saùng ñeán taän 
cuøng ñôøi vò lai, haèng töï thoï duïng phaùp laïc roäng lôùn. 

Thaân tha thoï duïng laø: chö nhö lai vì do chöùng thaân töï thoï duïng, duøng söùc trí bình ñaúng thò 
hieän thaân coâng ñöùc vi dieäu tònh, ôû tònh ñoä, vì caùc chuùng boà-taùt truï 10 ñòa, maø hieän ñaïi thaàn 
thoâng, chuyeån baùnh xe chaùnh phaùp, môû thoâng caùc löôùi nghi, cho chuùng sanh, khieán hoï nhaän 
duïng phaùp laïc ñaïi thöøa. 

Ba laø bieán hoaù thaân, laø: chö nhö lai, vì do chöùng thaân töï thoï duïng, duøng söùc trí thaønh söï 
bieåu hieän voâ löôïng hoaù thaân tuyø theo loaïi, ôû quoác ñoä tinh, ueá, vì caùc chuùng boà-taát chöa leân ñòa, 
vaø caùc ngöôøi theo nhò thöøa vôùi taát caû dò sanh (phaøm phu) hieän noùi phaùp thoâng giaùo xöùng hôïp 
vôùi caên cô vaø thôøi nghi ôû moãi nô, khieán ai naáy ñeàu thaâu ñöôïc caùc söï lôïi laïc. 
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