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A mlport.mcna da lecnua . O uso de técnicas em estudos em grupo deve ser

. sempre entendldo como um mstrumento fac;htaclor para a transmlssao um. -

12

1.3.

conteuplo, que é o objehvo da reumao. Portanto ;.

1 1 1. a tecmca nao é o flm e sim um meio.

' 1.1.2. Uma reunido ndo terd falhado se a técnica falhar, mas sim se o contetido ndo for plenamentek

transm1t1do, como 0 dese]ado no plane]amento 1n1c1al

A tecmca adequada Muitas vezes a tecmca mais mdlcada pode ser a exposxgao,

- em fungdo do contetido a ser ministrado. O lmportante é a garantia de velculac;ao o

do conteudo e nao 51mplesmente movimentar pessoas

A apresentagao da tecmca* Sempre que for tramda uma nova dlnamlca para o
grupo, esta precxsa ser explicada prev1amente para que os- par’quan’ces entendam

- o objetivo a que esta se propde. Caso a técnica contenha ingredientes que precisam

‘estar ocultos’ para func1onar, ev1dentemente, estes nao devem ser revelados antest

1.4. Os textos é sempre convemente nao levar fotocoplas para 0s estudos, mas sim as E
" obras, de fato, para que o grupo aprenda a manusear os livros, crie 1dent1f1ca<;ao :

. ‘com os livros, aprenda onde se encontra os conteddos estudados, ao 1nves de"
" lidarem com folhas avulsas que nao sabem de onde- -safram. '

da apllcagao

1.5 A apresentagao das obras pala esllmular 0 conhec1mento da hteratura espmta, é -

1.6.

de borm alvitre que se apresente as obras a serem estudadas, c1tando seus autores e

- alguns detalhes que se fizerem dlgnos de nota.

'A lelsao dos grupoq desconhemdos quando se esta ém um grupo novo ha o’

perigo de’ se dividir o grupo em blocos homogéneos ( timidos em um e faladores -
em oul;ro), porlsso, deve—se atentar para os segumtes ntens :

161, Pode—se ‘usar tec nicas de mtrodugdo (Ver abapco quals sd0) para ldentlﬁcar 0s

elementos de maior conteudo doutrmeirxo para depms d1v1d1-los entxe 05 grupos.

1.6.2. Podeﬁe sol1c1tar voluntanos do grupo e entao os hderes deverdo vir, nesse momento entre egar-v

lhes as obras e coloca~los um em cada grupo.

( 1 6. 3. Jamais demonstla1 que estd escolhendo pessoas para a constltmgao dos grupos

,

1 7 A lelSilO de grupos conheados : se o grupo é conhecido, o mom'toi~ deve

‘ prevxamente 1mag1nar que elementos-chaves seriam mais afeitos a este ou aquele =

texto. No momento da divisao atentar para o encaixe das pessoas nos grupos em

- que foram |magmados Coino no ESDF, o nimero de grupos raramente excede a 3

esla larela nio se laz lao unnpl(',\d
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1.8. A divisdo de visitantes : quando alguém tras um visitante a reunido ndo é
conveniente separéa-lo do conhecido, a pretexto de integra-lo, até por que ele ainda
ndo € integrante do grupo e nao se sentira a vontade distante de seu anfitrido.
Cénjuges e namorados convidados devem permanecer juntos nas primeiras
reunides. Ap6és um primeiro periodo, entdo, poderao ser distribuidos sem
dificuldades.

1.9. Estratégias para a divisao :
1.9.1. Numeragio seqiiéncial : que defaz as “panelinhas”
1.9.2. Cartdo numerado
- 1.93. Cartédo colorido

1.9.4. Jamais dividir homens e mulheres, negros e brancos, ricos e pobres. Jamais !!! O Espirito ndo
tem sexo, cor ou posses materiais

1.10. Acompanhamento da técnica : circular sistematicamente entre os grupos, durante
todo o estudo dos subgrupos, jamais se isolar na mesa.

1.11.Polémicas em grupo : quando os grupos se tornam polémicos os com a lideranga
concentrada em alguns elementos, designar um coordenador do grupo, outro para
ser o cronometrista, outro para relator e um secretario. Tudo isso sem violentar os
participantes.

1.12.No Plendrio : Permitir a palavra ao expositor, sem  interrompé-lo. Apds a
conclusao pedir o contributo de alguém do mesmo subgrupo. Depois abrir para o
grupo todo. Jamais repetir o que foi dito, mas corrigir possiveis imprecisdes
expostas ou lacunas na apresentacao dos textos. Estimular os expositores que
sejam concisos e doutrinarios. Desenvolver a habilidade de interromper’ os
prolixos sem gerar constrangimentos.

2. AS TECNICAS DE INTRODUCAO

2.1. Philips 22 ou Cochicho

2.1.1. Serve para medir o grau de conhecimento do grupo e identificar elementos de apoio em
grupos desconhecidos

21.2. Propor-uma questdo introdutdria ao grupo e dar 2 minutos para 2 a 2 discutam sobre ela.
Apés isso deixar livre para a manifestacdo das duplas que queira se manifestar.
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2.2. Dupla Rotativa

2.21. Serve para medir o grau de conhecimento do grupo e identificar elementos de apoio em
grupos desconhecidos

2.2.2.  Divide-se a turma em d01s grupos. Se o grupo estiver em numero impar, incluir-se nos
grupos.

2.2.3. Com os integrantes do grupo 1 formar um circulo com as cadeiras voltadas para fora

2.24. E com os elementos do grupo 2 formar um circulo por fora do grupo 1,com as cadeiras
voltadas para dentro.

2.25.  Setudo foi feito correto cada elemento do grupo estara de frente com outro companheiro.
2.2.6. Propor uma questdo introdutoria, no estilo da técnica anterior ( 2 pessoas por 2 minutos)

. 22.7.  Ap6s a discussdo, pedir que as pessoas do circulo de fora sentem na cadeira a sua esquerda
e a técnica recomeca.

2.2.8. Repita os 2 itens anteriores até esgotarem-se as perguntas, que nao devem ultrapassar de 5,
para nao ser repetitivo.

2.3. Questdo colada ‘
2.3.1. Serve para introduzir novos assuntos e medir o conhecimento da turma

2.3.2. Colar sob algumas cadeiras no maximo 5 questdes previamente numeradas em ordem
l6gica, antes do inicio da reunido.

2.3.3. Ao iniciar o estudo pedir que as pessoas procurem em baixo de seus assentos, questdes que
deverao ser respondidas e complementadas pelos demais participantes

3. AS TECNICAS DE DESENVOLVIMENTO

3.1. Grupo Simples

3.1.1. Dividir a turma em grupos, oferecer textos ou situagdes-problemas para debate, pode-se
utilizar-se de quaisquer destas variante

*  Dar-se uma questdo para o gripo debater e apresentar sua opinido em plendrio

Dar-se a questdo do grupo para o grupo 2 e assim sucessivamente para tornar o plendrio mais
interessante

Pedir que cada grupo elabore a questdo do grupo seguinte

Pedir para o grupo dramatizar a histéria lida

Infiltrar intencionalmente um elemento polémico em cada grupo

Pedir para montar um mural sobre um especifico tema ( dzstrzbuzr neste caso : revistas, cola,
pincéis e papel)

3.2. Painel Progressivo
3.21. Funciona em grupos grandes e em reunides de 90 minutos.
3.2.2.  Dividir a turma em grupos do tipo 1A, 1B, 24, 2B, 3A, 3 B.

3.2.3. Dar textos iguais para os grupos de mesmo numero( 1A e 1B), deixar o grupo debater sem
uma questao especifica

3.24. Em um segundo momento reunir os grupos em :
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3.25. Tipol:Grupo A: (1A, 2A ¢ 3A) e Grupo B (18, 2B, 3B)
3.26. Tipoll: Grupo 1: (iA elB) Grupo 2:(2Ae2B)  :Grupo3:(3Ae3B)

3.27. Dar queslao para debater nos novos grupos.

3.28. Se for utlhzado o modelo Tlpo I, o segundo momento pode exigir mais tempo que o
plenano No caso Tlpo 11, o plendrio dever ser maior quie o segundo momento

© 3.3. Painel Progresswo »
3.3.1. Funciona em grupos grandes razoavelmente homogéneos e em \ reunides de 90 mmutos
3.3.2. Dividira turma em 3 ou 4 grupos
333, Dar aos grupos ‘suas missdes.

3.34. Apbs esta fase, redes1gﬂar cada elemento de cada grupo com uma letra : “A”, ”B” “C’ou
IID”

3.3.5. Crlar um segundo ‘momento reunindo todos os elementos que tém a mesma letra em um

: novo subgrupo. Nesta nova fase haverd em cada novo 'subgrupo pelo menos um elemento de
cada um dos subgrupos anteriores. Permitindo a'cada uma. das novas divisdes uma visdo
comgleta do’ conteudo da reunido. S

3.3.6. Daruma questao para. debate dos novos subgrupos

-3.3.7. ‘Nesta tecmca o plendrio é pequeno, apenas para os arremates fmals do contetido.

3.4. Exposmxza Dlalogada '

" 34.1. Funciona em para temas de conteudo informativo e pouco polénuco Boa solugao para o
caso de histéricos ou pata tratar de assuntos extensos e que o grupo amda ndo tenha conkeudo :
parq debater. : ‘

34.2. D1v1dn' ) conteudo em blocos de tempo curtos, e estabelecer o tem po para cada bloco.
34.3. Escolher 0s recursos convenientes para a exposxgao - slides, cartazes, historias ou outros

) 3 4.4. Apresentar o contetdo debatendo sempre com:0 grupo o quie estd sendo exposto.

3.5. Entrqwsta

3.5.1. Funcnona em para temas de conterido informativo cujo contetido seja técnico e de pouco
conl\ecmxentO do grupo e até mesmo do monitor v

35.2. Identificar uma pessoa espirita que possua o contetido s que ‘se dese;a estudar e convidélaa
part@par de uma reunido para responder questdes que o grupo tenha para formular. ’

3.5.3. Pode-se numa. reuniio prev.la fazer uma apanlmdo das questdes que. os partzc1pantes
gostariami de formular, para balizar o entrevistado quanto ao contetdo que deverd ser levado

as pESSOElS

354, Eumaboa opgéo para teglas meédicos, juridicos, sobze medmmdade ou movimento espirita.’

3.6, GV-GO

36.1. Funciona em para temas de anélise e interpretagdo de textos. Boa salucdo quando 56 se
© consgguiu um livro para o estudo.

3.6.2. Dividir a grupo em 2 subgrupo: O grupo verbalizador LGV) que vai debater o texto e o
f’l upa nhqmvadm ((“(W) fue vai apmms fazer sua annlacdes sem falay.
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3.6.3.  Criar 2 circulos concéntricos e alocar o-grupo verbalizador no circulo interno para debate do
texte ou situagao-problema, enquanto o GO apenas anota.

3.6.4. Num segundo momento, inverte-se a posicdo: GO torna-se GV e GV torna-se GO.3

3.6.5. O texto deste momento pode ser 0 mesmo, que nio serd mais lido, apenas debatido, ou um
segundo texto diferente do primeiro.

3.6.6. No final, plendrio para a plena manifestagao de todos

3.7. Juri Simulado
3.7.1. Técnica polemlca, para assuntos polémicos.
3.7.2. DlVldll' a turma em 2 grupos : o Grupo Pré e o Grupo Contra
3.7.3.  Simular um julgamento considerando-se os argumentos de ambas as partes.

3.7.4. Costuma ser citada para reunides como : Aborto, Existéncia de Deus, Pena de Mdite,
Eutandsia. Mas é freqiientemente reconhecida como técnica de péssimo teor vibratério.

3.7.5. Porisso é recomenddvel utilizar em temas menos polémicos, como a andlise de vultos
histéricos.



