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 (V.1 Status:In revisione)

 DATI
 

NOTE

1. NOME

2. COGNOME

3. DATA DI NASCITA

4. GRAVIDANZE

5. ABORTI SPONTANEI

6. IPEREMESI GRAVIDICA

7. DEPRESSIONE POST 
PARTUM

8. STORIE DI DEPRESSIONI

9. ULTIMA MESTRUAZIONE

10. TRATTAMENTI 
FARMACOLOGICI IN 
CORSO

11. INTERVENTI SUBITI

12. SINTOMI FISICI

13. SINTOMI PSICO-
COMPORTAMENTALI

14. ALTRO
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Il “Questionario Viola” permette di raccogliere i dati sulla Paziente e sul suo background e  una iniziale lista dei 
sintomi riscontrati.  

E’ possibile registrare l’intensità del sintomo aggiungendo i simboli +/++/+++

Ecco una lista dei sintomi fisici e psico-comportamentali che potrebbero verificarsi:

Sbalzi d’umore Tensione, dolori mammari
Stanchezza, fatica, letargia Gonfiore addominale
Pianto, umore “basso”                                            Sensazione di gonfiore 
Tensione, ansia Mal di testa
Irritabilità Prurito vaginale
Goffaggine, mancanza di coordinazione Acne, eruzioni cutanee
Difficolta di concentrazione, indecisioni Costipazione/diarrea
Desiderio sessuale alterato Incremento del peso
Disturbi del sonno, insonnia Sanguinamento gengivale
Alterazioni dell’appetito, fame 
Aggressività
Depressione


