
Leishmaniose Tegumentar Americana 

O que é Leishmaniose Tegumentar Americana? 
A Leishmaniose Tegumentar é uma doença infecciosa, não contagiosa, que provoca úlceras na pele e 
mucosas. A doença é causada por protozoários do gênero Leishmania. No Brasil, há sete espécies de 
leishmanias envolvidas na ocorrência de casos de LT. 

Como a Leishmaniose Tegumentar Americana é transmitida? 
Os vetores da Leishmaniose Tegumentar (LT) são insetos conhecidos popularmente, dependendo da 
localização geográfica, como mosquito palha, tatuquira, birigui, entre outros. A transmissão da 
Leishmaniose Tegumentar (LT) ocorre pela picada de fêmeas infectadas desses insetos. São 
numerosos os registros de infecção em animais domésticos. Entretanto, não há evidências científicas 
que comprovem o papel desses animais como reservatórios das espécies de leishmanias, sendo 
considerados hospedeiros acidentais da doença. No homem, o período de incubação, tempo que os 
sintomas começam a aparecer desde a infecção, é de, em média, 2 a 3 meses, podendo apresentar 
períodos mais curtos, de 2 semanas, e mais longos, de 2 anos. 

Como prevenir a Leishmaniose Tegumentar Americana? 
As principais formas de prevenir a Leishmaniose Tegumentar (LT), segundo orientações do Ministério 
da Saúde, são as seguintes ações direcionadas: 
 População humana: adotar medidas de proteção individual, como usar repelentes e evitar a 

exposição nos horários de atividades do vetor (crepúsculo e noite) em ambientes onde este 
habitualmente possa ser encontrado; 

 Vetor: manejo ambiental, por meio da limpeza de quintais e terrenos, para evitar o 
estabelecimento de criadouros para larvas do vetor. 

(Fonte: http://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/leishmaniose-tegumentar) 
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