
Tétano Acidental 

O que é Tétano Acidental? 
O Tétano acidental é uma doença infecciosa não contagiosa, prevenível por vacina, causada pela 
ação de exotoxinas produzidas pela bactéria Clostridium tetani, normalmente encontrado na 
natureza sob a forma de esporo. 
Esta bactéria é encontrada em: 
 pele; 
 fezes; 
 terra; 
 galhos; 
 arbustos; 
 águas putrefatas; 
 poeira das ruas; 
 trato intestinal dos animais (especialmente do cavalo e do homem, sem causar doença). 

Como o Tétano Acidental é transmitido? 
O tétano acidental não é uma doença transmitida de pessoa a pessoa. A transmissão ocorre, 
geralmente, pela contaminação de um ferimento da pele ou mucosa, com os esporos do bacilo. 
O período de incubação ocorre entre o ferimento (provável porta de entrada do bacilo) e o primeiro 
sinal ou sintoma. É curto: em média de 5 a 15 dias podendo variar de 3 a 21 dias. 

Como prevenir o Tétano Acidental? 
O tétano acidental é uma doença imunoprevenível e para a qual existe um meio eficaz de proteção, 
que é a vacina antitetânica. Frente ao conhecimento de um caso, deve-se avaliar a situação das ações 
preventivas da doença e implementar medidas que as reforcem. 
A principal forma de prevenção do tétano acidental é vacinar a população desde a infância com a 
vacina antitetânica. 

(Fonte: http://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/tetano-acidental) 
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