
   
 

 

 

REGULAMENTO PARTICULAR 

 

Serão seguidos os regulamentos e normas disciplinares da UCI (União Ciclística 

Internacional), CBC (Confederação Brasileira de Ciclismo) e da FMC (Federação 

Mineira de Ciclismo). Para mais detalhes, veja os regulamentos nestas entidades. 

 

APRESENTAÇÃO 

A Associação de Ciclismo Velho Chico – ACVC Januária apresenta a “VOLTA NORTE 

MINEIRA DE CICLISMO”, que será realizada no período de 13 e 14 de julho / 2019. 

A competição será disputada em 03 (TRÊS) etapas sendo: 

 

1ª Etapa – 13/07/19:Estrada – 70 km – Januária / Serra do Gaspar 

2ª Etapa– 13/07/19: CRI/ 25 km – Januária / Pedras de Maria da Cruz 

3ª Etapa – 14/07/18: Estrada - 90 km – Januária /Bonito de Minas 

 

Para a classificação final, será considerado o resultado da somatória dos tempos nas três 

competições. 

 

O ATLETA QUE SE POR ACASO NÃO PARTICIPAR OU NÃO COMPLETAR UMA DAS 

ETAPAS, NÃO TERÁ O SEU NOME PUBLICADO NO RESULTADO FINAL. 

 

Este evento é uma competição do Calendário da FMC, CBC e faz parte do Ranking 

Estadual da Federação Mineira de Ciclismo e Nacional, da Confederação Brasileira de 

Ciclismo. 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

CATEGORIAS 

 

CATEGORIAS MASCULINAS FAIXA ETÁRIA ANO DE NASCIMENTO 

ELITE MASCULINO  19  ANOS E ACIMA NASC. 2000 E ANOS ANTERIORES – SOMENTE FILIADOS 

JUNIOR MASCULINO 17 A 18 ANOS NASC. 2002 A 2001 – SOMENTE FILIADOS 

SUB-30 MASCULINO  23 A 29 ANOS NASC. 1996 A1990 

MASTER A1  30 A 34 ANOS NASC. 1989 A 1985 

MASTER A2  35 A 39 ANOS NASC. 1984 A 1980 

MASTER B1  40 A 44 ANOS NASC.1979 A 1975 

MASTER B2  45 A 49 ANOS NASC. 1974 A 1970 

MASTER C  50 ANOS E ACIMA NASC. 1969 E ANOS ANTERIORES 

   

CATEGORIAS FEMININAS FAIXA ETÁRIA ANO DE NASCIMENTO 

ELITE FEMININA  19  ANOS E ACIMA NASC. 2000 E ANOS ANTERIORES – SOMENTE FILIADOS 

MASTER 30+ FEMININA  30 ANOS E ACIMA NASC. 1989 E ANOS ANTERIORES 

 

A participação é aberta a ciclistas Federados ou não federados, de todo o País. 

Nas categorias Elite Masculina, Júnior Masculina e Elite Feminina os atletas 

deverão ser obrigatoriamente filiados. 

Nas categorias Sub 30 Masculina, Master 30+ Feminina, Master A1, Master A2, Master 

B1,Master B2, Master C, e Open Feminino não será obrigatório a filiação. A participação 

poderá ser Individual ou por Equipes. 

 

Os atletas da categoria JUNIOR deverão ter o seu andamento aferido em 7,93 m. 

A aferição é obrigatória antes do início da prova, sob a responsabilidade do técnico ou pelo 

atleta e após o término da prova, sob a responsabilidade dos Comissários da prova. O ciclista 

que apresentar sua bicicleta fora das especificações exigidas será desclassificado da prova não 

cabendo recurso. 

 

Formação de equipes: 

 

Mínimo de quatro (04) ciclistas. Máximo de dez (10) ciclistas. Caso a equipe tenha mais 

atletas poderá formar uma outra equipe com o mesmo nome acrescido da letra A. 

Ex: 1) Equipe ACVC - 2)Equipe ACVC A 

 

 



   
 

 

 

 

Obs: 
Ciclistasqueepresentem uma mesma Equipe poderão contar com APOIO PARTICULAR. 
 

A organização disponibilizará veículo neutro para apoio de todos os atletas. 

O atleta avulso também poderá contar com apoio particular, desde que feche grupos de 

no mínimo 05 (cinco) ATLETAS por carro. 

Caso contrário, o atleta avulso também poderá contar com apoio particular EM PONTOS 

FIXOS, nunca em movimento com auxílio de veículos. 

 

Ciclistas que representem uma mesma Equipe terão que estar com uniformes 

iguais. 

 

A PREMIAÇÃO POR EQUIPE SERÁ APENAS O TROFÉU DE “EQUIPE CAMPEÃ DA 

VOLTA NORTE MINEIRA DE CICLISMO” 

 

CARROS DE APOIO 

 

A equipe participante terá direito à utilização de um carro de apoio na caravana de 

veículos durante as etapas de estrada, sendo o posicionamento no primeiro dia por 

sorteio e o segundo dia será de acordo com a classificação geral individual. 

Os números de caravana, de uso obrigatório, serão fornecidos pela Organização do 

evento.  

Na Etapa de CRI, não será permitido apoio no percurso. 

 

SINALIZAÇÃO DAS DISTÂNCIAS 

 

As distâncias, na Etapa de Estrada, serão comunicadas através de placas colocadas nas 

laterais das pistas, indicando: “faltam 10, 5, 3, 2, 1 km / 500 metros”. 

 

 

 

 



   
 

 

 

 

ACIDENTES DE 

PROVA NOS ÚLTIMOS 3 km 

 

Em caso de queda, furo ou acidente devidamente comprovado dentro dos últimos 

3.000m, os corredores envolvidos receberão o mesmo tempo atribuído ao grupo onde 

estavam antes do acidente. Seu posicionamento será de acordo com sua passagem pela 

linha de chegada. 

Caso o atleta não tenha condições de terminar a prova em razão do acidente e tenha que 

ser conduzido a um hospital, este será classificado em último lugar com o tempo do grupo 

onde estava no momento. 

 

DESEMPATE 

Será através da melhor colocação na última etapa em sua respectiva categoria. 

 

PREMIAÇÃO POR ETAPA 

Medalhas Personalizadas do 1º ao 3º lugar em todas as etapas e categorias. 

 

PREMIAÇÃO GERAL INDIVIDUAL 

 

Medalhas Personalizadas do 1º ao 5º colocado em todas as categorias. 

Haverá uma premiação em dinheiro no valor de R$6.000,00 (seis mil reais), distribuídos 

por categorias. 

 

PONTUAÇÃO GERAL POR EQUIPES 

 

Será declarada: “Equipe Campeã” aquela que obtiver o maior número de pontos em todas 

as categorias participantes. 

 

DESEMPATE POR EQUIPES: Será através do maior número de 1º lugares nas etapas, 

persistindo o empate, o maior número de 2º lugares e assim sucessivamente. 

 

 



   
 

 

 

 

 

PONTUAÇÃO EM CADA ETAPA PARA PREMIAÇÃO POR EQUIPE 

1º lugar: 20 

2º lugar: 17 

3º lugar: 15 

4º lugar: 13 

5º lugar: 11 

6º lugar: 10 

7º lugar: 9 

8º lugar: 8 

9º lugar: 7 

10º lugar: 6 

11º lugar: 5 

12º lugar: 4 

13º lugar: 3 

14º lugar: 2 

15º lugar: 1 – a partir desta posição todos receberão 1 ponto. 

 

Não haverá premiação EM DINHEIRO por equipe, somente a divulgação nos resultados 

no site do evento e um TROFÉU para a equipe Campeã, ao final da Volta. 

 

RECLAMAÇÕES 

 

As reclamações somente serão aceitas por escrito, respeitosamente através do dirigente 

responsável pela equipe ou ciclista avulso, até 15 minutos após a divulgação dos 

resultados. 

A) As reclamações deverão ser feitas por escrito, individualmente, mediante o 

recolhimento da taxa do recurso de R$ 150.00. 

B) As decisões do Colégio de Comissários são inapeláveis e delas não caberão recurso. 

 

DESPESAS 

 

A Organização não se responsabilizará pelos deslocamentos das Equipes até os locais 

indicados das provas. 

As despesas efetuadas durante o período do evento (danos em bicicletas e 

equipamentos, furtos, despesas extras em hotéis e restaurantes) serão de exclusiva 

responsabilidade do participante, não cabendo aos organizadores o ressarcimento destas 

despesas. 

 



   
 

 

 

DISCIPLINA 

 

A Colégio de Comissários, serão rigorosamente intransigentes na obediência do presente 

regulamento por todos os participantes da “I Volta Norte Mineira de Ciclismo” e de forma 

alguma permitirão quaisquer deslizes disciplinares ou antidesportivos. 

Todos os integrantes da prova, indistintamente, estarão sujeitos a penalidades rigorosas 

por desrespeito ao regulamento, aos dirigentes responsáveis pela prova e às autoridades 

policiais. 

 

ATENÇÃO: Quando o faltoso for atleta ou representante de equipe, a penalidade que o 

atingir poderá se estender a toda a equipe, podendo a mesma ser desclassificada e 

desligada da prova, de acordo com a gravidade da falta, a critério da direção geral da 

prova, sem recurso ao júri de apelação. 

 

KIT DE PARTICIPAÇÃO 

 

Número e Chip 

O Chip deverá ser entregue à Organização no final do evento, em caso da não devolução 

o participante deverá pagar o valor de R$ 250,00. 

 

INSCRIÇÕES 

 

ONLINE: www.fmc.org.br- de 20 de Maio de 2019 a 10 de Julho de 2019. 

 

VALOR DAS INSCRIÇÕES:  

 

1º Lote: R$ 150,00 – de 20/05/19 a 30/06/19 

2º Lote: R$ 190,00 - de 01/07/19 a 10/07/19 

 

AS INSCRIÇÕES SERÃO LIMITADAS A 100 ATLETAS PARTICIPANTES 

 

 

http://www.fmc.org.br/


   
 

 

 

 

 

PROGRAMAÇÃO GERAL 

 

12 de Julho de 2019– Sexta-feira 

 Congresso Técnico (Não Obrigatório) 

 Entrega de Kit – Chip e Números e cortesias - O atleta poderá nomear outro para 

retirada do kit. 

 Divulgação da lista de largada CRI 

 

LOCAL DO CONGRESSO TÉCNICO 

 

Avenida Leão XIII, 1571 -  Alto do Poções 

Januária - MG 

 

13 de Julho de 2019– Sábado – 1ª Etapa: 70 km – BR 135  

 

 6h00: Início da entrega dos kits / numerais. 

 7h00: Fim da entrega dos kits / numerais e assinatura da súmula 

 8h00: Largada - 1ª etapa - Praça Tiradentes 

 

Largada pela ordem, EM UM ÚNICO PELOTÃO: 

 

1º - Open Feminino, Júnior, Elite Feminino, Master C 

2º - Master B2, Master B1, Master A2, Master A1 

3º - Sub-30, Elite Masculino. 

 

13 de Julho de 2019– Sábado - CRI - Posto Policial / Saída para Montes Claros 

 15h00: Concentração para 2ª etapa. 

 15h30: Largada 2ª etapa – CRI 

 

 

 



   
 

 

 

 

 

Largada pela ordem: 

I. Master Feminino 

II. Júnior 

III. Elite Feminina 

IV. Master C 

V. Master B2 

VI. Master B1 

VII. Master A2 

VIII. Master A1 

IX. Sub-30 Masculino 

X. Elite Masculina 

 

Premiação da 1ª e 2ª Etapas: Posto Policial 

 

13 de Julho de 2019– Domingo – 3ª Etapa: Januária / Bonito de Minas 

• 7h00: Concentração - Praça Tiradentes 

• 8h00: Largada 3ª etapa 

 

Largada pela ordem, EM UM ÚNICO PELOTÃO: 

 

1º - Open Feminino, Júnior, Elite Feminino, Master C 

2º - Master B2, Master B1, Master A2, Master A1 

3º - Sub-30, Elite Masculino. 

 

PREMIAÇÃO - PREVISÃO 

 12h00: Início da Premiação da 3ª Etapa 

 13h00: Início da Premiação da Volta 

 14h00: Encerramento do Evento 

 
Troféus e Medalhas + PREMIAÇÃO EM DINHEIRO – 6.000,00 
 
 



   
 

 
 

 
 
 
 
PREMIAÇÃO EM DINHEIRO 
 
PARA TODAS AS CATEGORIAS COM PREMIAÇÃO EM DINHEIRO, SOMENTE 
HAVERÁ PAGAMENTO SE TIVER PELO MENOS 05 ATLETAS INSCRITOS NA 
CATEGORIA. 
 
 

CATEGORIA 1º LUGAR 2º LUGAR 3º LUGAR 

ELITE MASCULINA 700,00 400,00 250,00 

SUB - 30 200,00 150,00 100,00 

ELITE FEMININA 300,00 150,00 100,00 

MASTER FEMININO 200,00 150,00 100,00 

JÚNIOR 200,00 150,00 100,00 

MASTER A1 300,00 150,00 100,00 

MASTER A2 300,00 150,00 100,00 

MASTER B1 300,00 150,00 100,00 

MASTER B2 300,00 150,00 100,00 

MASTER C 300,00 150,00 100,00 

 

 

PERCURSOS / ALTIMETRIA 

 

 1ª Etapa – 13/07/19:Estrada – 70km / plano – Januária / Serra do Gaspar 

https://www.strava.com/activities/1173507445 

 

 



   
 

 

 

 

 2ª Etapa – 

13/07/19: CRI/ 25 km – Januária / Pedras de Maria da Cruz 

https://www.strava.com/activities/2306066724 

 

 

 3ª Etapa – 14/07/19: Estrada / Resistência - Januária / Bonito de Minas 

https://www.strava.com/activities/2344962492 

 

 

Mais informações, acessar o site do organizador: 

 www.acvcjanuaria.org.br 

 

 



   
 

 

LISTA 

DE HOSPEDAGEM 

EM JANUÁRIA: 

 

 Hotel e Restaurante Hawaí (conveniado) 
Av. São Francisco, 512 - Centro, Januária – MG 
Telefone: (38) 99923-2487 
 

 Hotel Brilhante 
Av. Cônego Ramiro Leite, 710 – Centro, Januária - MG 
Telefone: (38) 3621-2679 
 

 Hotel e Restaurante Viva Maria 
Av. São Francisco, 448 - Centro, Januária - MG 
Telefone: (38) 3621-1414 
 

 SESC Pousada de Januária 
Av. Aeroporto, 250, Aeroporto, Januária - MG 
(38) 3629-4970 / (31) 3270-8100 
reservasjanuaria@sescmg.com.br 
 

 Hotel Paraguassu 
Av. Cônego Ramiro Leite, 470 - Centro, Januária - MG 
Telefone: (38) 99170-6296 
 

 Hotel Rondônia 
Praça Getúlio Vargas 49 - Centro, Januária - MG 
Telefone: (38) 3621-1592 
 
 
Mais informações sobre o evento: 
38 991719593 - whatsapp / Evaneide  

https://www.google.com.br/search?biw=1366&bih=577&q=hotel+restaurante+hawai+telefone&ludocid=12881608567232359201&sa=X&ved=2ahUKEwj-hKvkiMHeAhUKHZAKHUzfDGIQ6BMwGXoECAQQBg
https://www.google.com.br/search?q=hotel%20hawai%20januaria&ved=2ahUKEwjJq_LZiMHeAhXBi5AKHfcKB00QmoICKAB6BAgLEAk&biw=1366&bih=577

