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A pessoa que deixa de ser sedentária
diminui em 40% o risco de morte por
doenças cardiovasculares e, associada a
uma dieta adequada, é capaz de reduzir
em 58% o risco de progressão do
diabetes tipo II, demonstrando que uma
pequena mudança no comportamento
pode provocar grande melhora na saúde
e qualidade de vida.

O projeto visa o desenvolvimento
integral de seus participantes, iniciando
as atividades com um circuito de
avaliação para a prática dos exercícios e
orientações referente a postura,
hidratação e prevenção de lesões.



Projeto tem como proposta a
implantação de núcleos de prática
esportiva, enquadrando em suas
atividades troca de informações para
o envelhecimento natural saudável,
tendo em vista a implantação de
atividades de cunho participativo,
sendo fundamental para a
socialização com o trabalho em grupo,
a valorização familiar e comunitária.
As ações serão organizadas para o
desenvolvimento do ponto de vista
motor  - coordenação, aspectos
cognitivos, de cidadania com ações de
integração social e formativas, com
palestras tendo como tema pontos
relacionados a saúde, relacionando
esporte com outras áreas do
conhecimento.



Metas a serem alcaçadas no Projeto



INVESTIMENTO
R$ 399.182,17

Despesas Orçamentárias

A Q U I S I Ç Ã O  D E
M A T E R I A L

E S P O R T I V O

R E M U N E R A Ç Ã O  D E
R E C U R S O S  H U M A N O S

M A R K E T I N G  D E  C A U S A
D I V U L G A Ç Ã O  D O

P R O J E T O



P R O P O S T A  D E  P A T R O C Í N I O
L e i  F e d e r a l  d e  I n c e n t i v o  a o  E s p o r t e

A  L e i  d e  I n c e n t i v o  a o  E s p o r t e
( 1 1 . 4 3 8 / 0 6 )  p e r m i t e  q u e  p a t r o c í n i o s  e
d o a ç õ e s  p a r a  a  r e a l i z a ç ã o  d e  p r o j e t o s
d e s p o r t i v o s  s e j a m  d e s c o n t a d o s  d o  I R .  

D e  a c o r d o  c o m  a  L e i ,  a  P J  p o d e
d e s c o n t a r  a t é  1 %  d o  I R  d e v i d o .

É  v e d a d a  a  r e m u n e r a ç ã o  d e  a t l e t a s
p r o f i s s i o n a i s .

I M P O R T A N T E :  A  e m p r e s a  p a r c e i r a  t e m  q u e  t e r  a
t r i b u t a ç ã o  b a s e a d a  e m  L U C R O  R E A L

LEI DE INCENTIVO AO
ESPORTE



Entendendo 

a Lei

• O patrocinador  pode repassar 1% do
imposto recolhido sobre

o Lucro Real

• Ex: uma empresa que precisa
recolher R$ 100.000.000,00, apurando-
se 15% - Lucro Real = 15.000.000, ou

seja R$ 150.000,00 é o valor que a
empresa pode repassar para o Projeto.

Repasse realizado diretamente a Associação  
SEM INTERMEDIÁRIOS



E s p a ç o  n o  U n i f o r m e
N o m e  d a  e m p r e s a  e m  t o d a s  a s

d i v u l g a ç õ e s  d o  p r o j e t o
D i v u l g a ç ã o  d a  m a r c a  n o  p r o j e t o
D i v u l g a ç ã o  d a  m a r c a  e m  c o l e t e s
M A R K E T I N G  D E  C A U S A   
M Í D I A S  S O C I A I S

R E T O R N O  D O
I N V E S T I M E N T O



" A  A D E S  t e m  c o m o
d e s e n v o l v i m e n t o  s o c i a l  a

c o n s t r u ç ã o  d e  u m a  s o c i e d a d e
m a i s  j u s t a  e  i g u a l i t á r i a ,  c o m  o

o b j e t i v o  d e  f o r t a l e c e r  a
i n t e g r a ç ã o  e  o  d e s e n v o l v i m e n t o

d e s p o r t i v o ,  c u l t u r a l ,  s o c i a l  e
e d u c a c i o n a l  d a  c o m u n i d a d e . "

P a r a  o  a l c a n c e  d a s  f i n a l i d a d e s  a
q u e  s e  p r o p õ e ,  a  A D E S  a t u a

d e n t r o  d a s  p r á t i c a s  d a  p o l í t i c a
d e  i n  t e g r i d a d e  e  p a d r õ e s  d e

é t i c a  p a r a  u m a  g e s t ã o
s o c i a l m e n t e  r e s p o n s á v e l .

“ C u l t u r a  d a  I n t e g r i d a d e  é  o
C a m i n h o  p a r a  a  T r a n s p a r ê n c i a ”  

( L e i  n . º  1 2 . 8 4 6 / 2 0 1 3  A n t i c o r r u p ç ã o )  
( E T H O S  2 0 1 9 )



 JOÃO NUNES
Gestor Administrativo

Fone: (15) 99133.7452
Email: joaonunes86@hotmail.com

adesprojetos@gmail.com


