
CONSTRUCTION DE FIGURINE
Matériel: 
2 cordons d’électricité de 60 cm, 1 cordon d’électricité de 40 cm 
ruban adhésif de peintre, papier d’aluminium, pince pour couper les cordons.

1. Prendre les deux câbles de 60 cm au milieu et tournez-les ensemble sur une longueur 
de 10 cm. Ouvrir les deux extrémités horizontalement, afin d’avoir la longueur des 
bras. Prenez le troisième câble, pliez-le en deux et faire une boucle, tournez-le deux fois 
pour ouvrir et plier le câble. Placez-le au milieu sur les bras déjà précédemment formés. 
Tourner 2cm à côté de l’encolure, le câble deux fois vers le bas, faire des deux côtés. 
Les épaules et le torse et la tête sont maintenant clairement visibles. 
Coller avec du ruban adhésif de peintre les extrémités des cordons pour les fixer 
à l’autre partie du corps. Pour créer le bassin, formez un angle avec les cordons 
représentant les jambes, de chaque côté d’1 à 2 cm. 
2. Prenez un morceau de papier d’aluminium, faire une boule autour de la boucle 
pour former la tête. Déchirez des bandelettes de papier aluminium pour le corps, 
bras et jambes pour donner du volume. Les bouts des bras et des jambes ne doivent 
pas être trop épais. Appuyez fermement sur les bandes d’aluminium. 
3. Faîtes adopter la position souhaitée à votre figurine avant de la recouvrir de ruban 
adhésif pour la fixer. 
(Se reporter à la fiche technique correspondante pour la recouvrir de Powertex)

1 2

3


