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INTRODUCCIÓN

Desde hace tiempo la frontera de México
con la región de Centroamérica ha tenido
una fuerte relación por medio de los
contingentes de población migrante que la
cruzaban y utilizan el territorio nacional
anter iormente  como solo  paso.  Sin
emba r g o ,   e s t o   h a   c amb i a d o   p a r a
convertirse en un espacio en donde existe
un flujo que se incrementa cada vez más y
que se desplaza por el espacio o territorio
mexicano para cumplir el objetivo de entrar
a Estados Unidos. El Instituto Nacional de
Migración (INM) en 2010 registró más de
100 mil eventos que se denominaron como
"tráns i to   i r regular"  es te   f lu jo   tuvo
p r o c e d e n c i a   d e   a l g u n o s   p a í s e s
centroamericanos como Guatemala,
Honduras y El Salvador, particularmente
se trataba de migrantes en solitario y en
ocasiones en grupos, mayoritariamente
masculinos, pero con un ascendente de
migrantes femeninas. Esta irregularidad ha
sido utilizada como pretexto para la
ac tuac ión   con t r a   l o s   f l u jo s  de   l o s
migrantes, en la que se deja de observar
derechos y contextos por lo que los coloca
en una condición de vulnerabilidad y una
estrategia de respuesta fundamentada en
esa acción es en generar un bajo perfil o
buscar el anonimato con el objetivo
particular y compartido de hacerlos
invisibles,  que  los  logra colocar en
distintos perfiles en zonas de los estados
de Hidalgo y Chihuahua.

El origen o inicio del flujo que pasa por
México

Los motivos para estos desplazamientos desde
Centroamérica cruzando el espacio mexicano
siguen siendo ampliamente reconocidos como de
orden económico, políticos además de otras
ocasiones son por eventos meteorológicos
extremos y se reconocen las motivaciones que
tienen que ver con la consolidación de las redes
sociales que conecten estos espacios. En la
década de los 90´s, ya terminados los conflictos
internos en distintas naciones centroamericanas
la  sal ida de población continuaba,  pero
impulsada por las complicaciones en el mercado
laboral, la precariedad y contextos de violencia,
juntos a contextos internacionales sobre la
cadena productiva o de mercado que dejo de ser
un apoyo para estas naciones, además de los ya
mencionados meteorológicos extremos que
desde e l  1998 hasta  e l  2005 en a lgunas
estimaciones declara que son 42 millones de
personas las que fueron forzadas a migrar por
desastres (Lexartza Artza, Carcedo Cabañas, &
Chaves Groh, 2010).

Estos desplazamientos a través de México han
marcado las dinámicas migratorias en la región
de Centroamérica y de manera directa las
r e l a c i o n e s   d e  Méx i c o   c o n   l o s   p a í s e s
involucrados,   los  f lujos  i rregulares han
predominado en comparación con el  de
población trabajadora en la frontera, refugiados
y el de los ahora residentes tanto temporales
como permanentes. 
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La investigación que se ha realizado en
México está en entender las condiciones
en las que se realiza  la migración
centroamericana en este flujo irregular
por su condición administrativa y la de
visualizar las condiciones sobre todo la
vulnerabilidad que se establece, sin
embargo ,   l a   cuan t i f i cac ión  de   l a
migración es reducida desde el origen en
las variables de monto o tipo y menos
aún en las características se encuentran
sistematizadas, a pesar de que existen
informes sobre las condiciones negativas
del tránsito, es necesario hacer y recabar
información empírica que permita no
so lo   dec l a r a r   s i no  v i s i b i l i z a r   l a
vulnerabilidad de esos grupos en este
proceso de migración (Fernandez de
Castro, 2014).
C omo   s e   t r a t a   d e   u n   g r u p o   e n
d e s p l a z am i e n t o   a d em á s   d e   s u
irregularidad en el espacio del país,
existen complicaciones para el uso de
m e t o d o l o g í a s   t r a d i c i o n a l e s   e
instrumentos específicos, por lo que las
mezclas entre fuentes pueden ser útiles
para acercarse un poco más a estos
flujos solo en la sección cuantitativa. Por
otro lado, existe  la posibil idad de
acercarse a estas mediciones a través de
fuentes en México y en EUA.
Además de los motivos que llevan a
migrar que son ya reconocidos existen
par t icu lar idades  como  lo   son   los
objet ivos  separados por  sexo que
incorporan a la "independencia personal,
la violencia doméstica y la reunificación
familiar como un conglomerado aún más
amplio y de tendencia particular además
por nacionalidad (Lexartza Artza,
Carcedo Cabañas, & Chaves Groh,
2010).
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La dimensión y trayectoria de la
migración

El volumen del flujo de migrantes
centroamericanos en tránsito irregular
por México con direcciona a los EUA ha
ido incrementándose desde 1995 hasta el
2005 con  un  máximo en  ese  año ,
posteriormente descendió cerca del 70%
hasta el 2009 para estabilizarse en los
dos años siguientes[1] para nuevamente
tener un crecimiento para las mediciones
del 2012 (ver grafica 1). El monto llego a
crecer en un margen de 390 y 430 mil y
estuvo integrado por migrantes retenidos
en México, en Estados Unidos y los que
lograron internarse a EUA.
El  dato  de  volumen de  migrantes
centroamericanos está fuertemente
integrado por aquellos que fueron
retenidos por alguna de las autoridades
responsables, sin embargo, esto puede
ser susceptible de variaciones por
c o n d i c i o n e s   e n   l a s   p o l í t i c a s   o
procedimientos en el control migratorio,
complicaciones administrativas y no en
el volumen real de migrantes en tránsito.
Una tendencia consistente puede ser
descrita a través de las integraciones
anuales de los variables descritas más un
ajuste metodológico (Fernandez de
Castro, 2014).
En las estimaciones para la frontera sur
de México se manejó para 2007 y 2010
un promedio anual de 1.9 millones de
entradas sin incluir movimientos locales
que fueron el 83%, es decir, visitantes
locales, turistas, trabajadores fronterizos
u otros visitantes registrados por el
Instituto Nacional de Migración (INM).
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Y el 17% son migrantes irregulares de
centroamericanos con dirección a EUA
(9%) vis i tantes  o   t rabajadores  en
Chiapas y al sur de México (8%). La
distribución porcentual cambia solo por
el hecho de referirse a la frontera con
Guatemala que es la región por la que se
dan mayores cruces irregulares de
m i g r a n t e s   e n   t r á n s i t o   a   l o s
EUA (Rodrigez Chavez,  Berumen
Sandoval, & Ramos Martinez, 2011)   

El tamaño del flujo de centroamericanos
en tránsito por México con dirección a
l o s   EUA   s e   e s t i m a   u t i l i z a n d o
información indirecta integrando en un
solo grupo los registros que se tienen de
" r e t e n i do s "   po r   l a s   a u t o r i d ade s
mexicanas (50­55%) junto con los
" r e t e n i do s "   po r   l a s   a u t o r i d ade s
estadounidenses en la zona fronteriza
con México (25­30%) y por los que
lograron ent rar  y   res id i r  en  EUA
poster ior  a  un cruce  i r regular  del
territorio mexicano (15­20%) (Rodrigez
Chavez, Berumen Sandoval, & Ramos
Martinez, 2011).
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La migración centroamericana muestra
una tendencia creciente hasta 2005 y
posteriormente una baja, se establecen
una serie de factores que determinan esta
conducta,  entre éstos destacan,   la
desaceleración, crisis económica, el
incremento en la vigilancia y control
migratorio en EUA ya que en México la
intensión de la retención de los flujos no
ha sufrido cambios substanciales,
además del alza en la inseguridad en
Méx i c o   ( e n   l a   r e g i ó n   n o r t e )   l a
vulnerabilidad, por violencia del crimen
organizado que además del secuestro
incluye extorsiones y asesinatos. Si bien
es  cier to  que es tos   factores  es tán
incidiendo en la reducción de los flujos,
sin embargo, la experiencia internacional
demues t r a   que  m ien t r a s   ex i s t an
d i fe renc ia les   c l a ros   en  po l í t i cas
migratorias nacionales y regionales
además de las distancias entre los
salarios por el mercado de trabajo los
flujos continuaran incrementando los
riesgos y altos costos solo para los
migrantes.

Figura No. 1 
Aproximación de centroamericanos en tránsito irregular por México hacia

EUA, 1995­2012

Fuente: (Fernandez de Castro, 2014)
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Año con año se complica la medición de
los migrantes procedentes de los países
centroamericanos que cruzan la frontera
México­Guatemala ,  una  par te   es
reconocida por   la  Encuesta  sobre
Migración en la Frontera Sur de México
(EMIF sur) que con una aproximación
de los devueltos por los servicios de
inmigración de México y de EUA en
2010 hubo más de 15 mil  mujeres
detenidas y repatriadas, estas cifras son
similares para los años de 2011 y 2012
(Consejo Nacional de Población, 2013).
El destino del segmento de migrantes
(mujeres) nos da una sencilla idea del
tamaño del fenómeno del caudal de
población en desplazamiento y en donde
las mismas estadísticas especializadas
muestran que el 80% se dirigía a EUA y
el resto definieron para el 2010 que
México era el final de su recorrido. La
encuesta mencionada logra identificar
q u e   l o s  m i g r a n t e s   d e v u e l t o s   a
Guatemala, Honduras y El Salvador en
un 68 por ciento en el 2010 su destino
era EUA, además es lograrlo en el menor
tiempo posible una tercera parte logra
realizarlo en menos de una semana y el
resto puedo lograrlo después de un mes
de traslado y una vez devueltos desde
EUA en su segunda estancia el 90%
puede   e s t a r   en  Méx i co   ha s t a   30
días    (Rodrigez Chavez,  Berumen
Sandoval, & Ramos Martinez, 2011).

El recorrido y estrategias en la ruta

El termino de los conflictos armados en
Centroamérica no fue factor crucial para
el final de los flujos migratorios, en la
década de los noventa se identifican a
f a c t o r e s   e s t r u c t u r a l e s   como   l o s
impulsores de la emigración a los cuales
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se les integraron otros económicos
temporales, el precio de la producción de
c a f é ,   e v en t o s  me t eo r o l óg i co s   y
geológicas intensos. Además, en los
últimos 30 años los desplazamientos de
centroamericanos (guatemaltecos,
s a l v a d o r e ñ o s ,   h o n d u r e ñ o s   y
nicaragüenses) a través de México para
llegar a Estados Unidos determinaron las
dinámicas de la región entre México y el
conocido como el Triángulo Norte de
Centroamérica (Fernandez de Castro,
2014).
Una vez más la EMIF­Sur indica que el
recorrido tiende a ser corto en tiempo,
como  ya   s e   s eña ló ,   p e ro   a   n ive l
geográfico el  74% trata de que su
estancia en alguna localidad fronteriza
sea menor a una semana, se especifica
que es el estado de Tamaulipas el que
concentra el 60 por ciento de los cruces
y obviamente permanece en Texas y el
segundo lugar es el estado mexicano de
Sonora con el 24 por ciento. La mayoría
d e   l o s  m i g r a n t e s   n o   p r e s e n t a n
experiencia laboral previa o en el tránsito
por México (Fernandez de Castro,
2014); este dato es relevante ante las
condiciones en especial de su contexto
de vulnerabilidad. Otros estados de cruce
son Baja California con el 10%, Coahuila
con el 4.5 y otros con el 3.4% y los
estados con el mayor porcentaje de
migrantes son Texas, Arizona California
c o n   e l   2 9 . 4 ,   1 5 . 8   y   1 3 . 2
respectivamente, le siguen Florida con el
10.2 y Nueva York con el 5%. (Rodrigez
Chavez, Berumen Sandoval, & Ramos
Martinez, 2011).
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Las rutas son variadas y dependen de
factores a veces económicos que puedan
proporcionar las redes de apoyo, para
seleccionar los medios para el recorrido
esto junto con la información asociada de
l o s   r i e s g o s ;   l a   r u t a   i n i c i a b a
principalmente en el Soconusco para
cruzar en el Suchiate, de ahí hacia Oaxaca
o Veracruz por tren, pero debido a
fenómenos meteorológicos ,  hubo
cambios en la ruta, siendo obligados a
llegar a Arriaga (Chiapas). De ahí a pasar
por Veracruz, para atravesar Tlaxcala y
Puebla, y llegar a Xalostoc, en Ecatepec,
o Lechería, en Tultitlán, en el Estado de
México (Días Prieto & Khuner, 2015).
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A partir de ciertos puntos las rutas se
diversifican, pero se dirigen al Norte. En
el pasado la ruta por Tamaulipas era
considerada como principal lo que ha
cambiado hacia San Luis Potosí  y
Coahuila que han tomado mayor fuerza
(Días Prieto & Khuner, 2015), en estos
caso o rutas superficiales se reconoce e
paso obligado por los territorios de
Hidalgo y de Chihuahua.
Tantos los puntos de cruce como las
rutas por México coinciden con el
f e r r o c a r r i l ,   q u e   e s   c o n o c i d o
coloquialmente como "la bestia", y se
establece como uno de los principales
medios de transporte para llegar de la
frontera Sur de México hasta la frontera
Norte. 

FIgura No. 2
Cruces fronterizos en ambas fronteras

Fuente: (Consejo Nacional de Población, 2013)
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De acuerdo con datos de la EMIF SUR,
se internan a México, principalmente,
por ciudades de la frontera chiapaneca
con Guatemala, estas tienen un perfil
similar entre ellas al contar con una alta
concentración comercial, oferta laboral
junto con  la  concentración de  los
asentamientos poblacionales, así como
infraestructura carretera y ferroviaria
(ver Figura No. 2).
Entre las naciones involucradas en el
t ráns i to  y  des t ino  México  se  han
establecidos programas de colaboración
con el objetivo de contener el flujo de
centroamericanos, en esta línea dentro de
la iniciativa Mérida EUA ha otorgado
recursos para reforzar la frontera sur, y a
lo largo de su territorio. 
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Los 1,148 km. de frontera, tiene 11
puntos de tránsito internacional terrestre
y 704 de paso informal pero México ha
optado por permitir que sea accesible
para la actividad económica de la región,
promoviendo operativos móviles de
revisión migratoria, en el periodo 2014­
2016, cerca del 50% de migrantes
irregulares fueron detenidas en estados
no fronterizos, además del incremento de
las detenciones en "la bestia", operativos
en carreteras también han crecido (Días
Prieto & Khuner, 2015).
La condición de migrante irregular, orilla
a transitar por espacios "no vigilados"
por autoridades mexicanas. 

Cuadro No. 1 
Descripción de las rutas de los migrantes centroamericanos por

territorio mexicano

Fuente: Elaboración Propia
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Es una estrategia ampliamente utilizada
por los migrantes a lo largo de décadas y
ha definido las rutas migratorias que
atraviesan el territorio mexicano y que
los llevara a los EUA o de ser el caso a
Canadá .  A l   s egu i r   l a   t r aza  de   l a
infraestructura ferroviaria de México,
utilizando los vagones o contenedores de
los trenes de carga es la forma que
encon t r a r on   l o s  m ig r an t e s   p a r a
transportarse rápida y gratuitamente
hacia la frontera Norte "sin ser vistos"
en la mayor parte de los casos por las
autoridades migratorias del país. 
Se reconocen una serie de segmentos en
la red férrea en 6 rutas: 2 iniciales, una
i n t e rmed i a   y   t r e s   d e   d e s t i no ,   l a
construcción de esta es a partir de
r am i f i c a c i one s   d e   l a   r ed   que   s e
convierten en las rutas según el destino 
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de los migrantes irregulares (ver Cuadro
No. 1 y Figura No. 3). Son algunas
localidades en las que las vías de tren se
dividen y toman caminos diferentes y en
func ión  de   l a   i n fo rmac ión  y   su s
decisiones,  puede seguir  caminos
dis t in tos  para   l legar  a  un dest ino
espec í f ico  en   la   f ron te ra  nor te  y
consumar su proyecto de migrar.
Las condiciones que se identifican en la
migración centroamericana por el espacio
mexicano tienen un fuerte determinante
de las vías de comunicación que se han
establecido a lo largo de la historia, pero
está marcada por amplios contextos de
inseguridad y violencia, colocándolo en
elevados niveles de vulnerabilidad que se
integra al endurecimiento del control
fronterizo por parte de los EUA a lo
largo de toda la frontera Norte de
México. 

Figura No. 3
Rutas de los migrantes centroamericanos por territorio mexicano

Fuente: Elaboración propia
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Es en esta vulnerabilidad donde los
migrantes encuentran una razón para
generar  estrategias  que  los  hagan
invis ib les  an te   las  condic iones  y
programas nacionales y ante el otro
agente de la inseguridad que es el crimen
organizado.
El desconocimiento del espacio genera
complicaciones, solo el hecho de ser un
territorio violento por la acción de la
del incuencia  organizada provoca
incremento en la incertidumbre y peligro
a   l o s   g r upo s   vu l n e r ab l e s   y   e s t o
aumentan debido a situaciones de género;
por lo que en la condición femenina se
incrementan los riesgos, dificultades a
los ya propios de la migración en un
e spac i o   donde   l a s   i n s t i t u c i one s
desestiman los derechos del migrante y
su protección humanitaria por el país.
Ejemplos concretos son los testimonios
a migrantes mujeres que además de
"tener" que aceptar que serán agredidas
y   s ó l o   " d e f e n d e r s e "   a l   p a s a r
desapercibidas, al ocultar su condición
de ser mujer o de "protegerse" al tomar
anticonceptivos por el riesgo de ser
violadas, evitando un embarazo, pero no
así las enfermedades de transmisión
sexual, a las extorsiones, a la explotación
sexual ya al secuestro.
Se trata de sencillos testimonios de
mujeres centroamericanas que estaban
descansando en puntos de las vías del
tren en Huehuetoca, Edo de México y
San José Bojay, Hgo, que también
describen agresiones en "centros de
apoyo"  para   los  migrantes ,  como
sucedió en comedor "San José" en
Huehuetoca, en donde migrantes y
defensores fueron atacados por el
agentes  del   Inst i tu to  Nacional  de
Migración y policía local. 
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La violencia hacia las casas de los
migrantes ha sido frecuente, casos graves
como en Ixtepec, Oax. Otro caso es lo
ocurrido en Tenosique, Tab, en "La
72". Sin valorar estos casos no existe
empeño para la defensa de los migrantes
en escala de sus derechos humanos.
Con el amplio número de publicaciones
que centran su atención en los abusos
hacia los migrantes, es necesario contar
con más información sobre el tema, por
lo que la necesidad de continuar con
análisis más amplio o en concreto sobre
las aristas que se desprenden de este
tema.  Hay  una  carenc ia  de  da tos
estadísticos consistentes y seriadas que
impacten de manera concreta en la toma
de decisiones o en la formulación de
programas y que permitan un dialogo
más constructivo entre el estado y la
sociedad civil organizada (Fernandez de
Castro, 2014).
Los escenarios de inseguridad, los
abusos hacia los migrantes irregulares
están ampliamente conectadas con la
carencia de coordinación y la falta de
capacidad de las diversas instituciones
que expresan lo anacrónico de las
normatividades de las dependencias
involucradas, el desconocimiento y la
incapacidad de dar respuesta a las
condiciones en las que se desarrolla la
migración y sus contextos legales, siendo
s e ñ a l a d o s   c o n c r e t ame n t e   a   l a s
autoridades policiacas, de inteligencia y
migración (Fernandez de Castro, 2014).
La carencia de información oficial más
ajustada sobre la migración irregular en el
país se establece a partir de la existencia
de solo el número de detenciones que
realizan en el territorio  
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nacional el INM en sus distintas sedes
estatales, las complicaciones para la
concentración de estos datos y los
alcances de un mayor ajuste sobre lo que
significa el migrante irregular, así como
especificaciones sobre montos, tiempos
y condiciones son solo un imaginario de
la posibilidad de investigación.   
Los datos de detenciones de migrantes
centroamericanos en territorio nacional al
e s t a r   s e gmen t a do s   c omp l i c a   s u
descripción y sus implicaciones en su
análisis, por lo que sólo será posible
llegar al nivel de identificación en una
escala temporal también reducida; se
trata de los espacios que involucran las
rutas que inician en Chiapas, cruzan
H i d a l g o ,   l l e g a n   a  Ch i h u a h u a   y
Tamaulipas (ver Cuadro 2) en la que las
­
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fluctuaciones son claras y demostrarían
en  pa r t e   lo  menc ionado   sobre   l a
incapacidad institucional por entidad y
de manera indirecta las estrategias de los
migrantes para no ser captados.
Solo para fines prácticos se toma como
referencia los estados de Chiapas y
Tamaulipas que se definirían según lo
expuesto con anterioridad como los
espacios de origen (Chiapas) y uno de
los más seleccionado como espacio de
tránsito hacia los destinos (Tamaulipas),
la proporción sumada entre ellos a lo
largo del periodo llega a aproximarse al
50% de las detenciones nacionales,
teniendo años como el 2001, 2006, 2009
y 2012 que sobrepasan la mitad de las
detenciones, esto puede tener ciertas
implicaciones con elementos de política
exterior entre México y EUA.

Cuadro No. 2
Porcentaje de detenciones de personas migrantes 2001 ­ 2015

Fuente: elaboración propia a partir de (Instituto para las Mujeres en la Migración AC,
2017)

Revista Científica de Estudios Urbano Regionales Hatsö­Hnini, V(1) No.1 2019



Con  los  da tos  abso lu tos  de  es tos
espacios definidos como parte del origen
del tránsito y parte del destino se han
detenido a más de 960 mil migrantes
irregulares desde el 2003 a 2015 (parte
de) lo cual significa que en Chiapas se
detiene a más del 88% de este flujo, ya
internados en el territorio nacional este
ejemplo se puede ampliar a los estados
inmediatos donde las detenciones
también son superiores, disminuyen en
algunos casos y en función de las rutas
de transito es Tamaulipas en el que se
tuvieron cerca de 66 mil detenciones,
esto en ambos casos con una baja desde
el año 2006 que se prolonga hasta 2011.
Para Hidalgo y Chihuahua la tendencia
es  d i s t in ta  ya  que   sus  montos  no
superan las 26 mil detenciones, existe un
baja pero su incremento llega antes en el
­
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2008, en parte por la elección de los
migrantes para transitar por el centro del
país y Chihuahua, por los escenarios
menos violentos y vulnerables que se
p r e s e n t a b a n   e n   c omp a r a c i ó n   a
Tamaulipas. Por supuesto contar con
una de las ciudades más reconocidas en
la frontera Norte de México (aunque
también de las más violentas) que se usa
solo de manera temporal, una sencilla red
de ciudades pequeñas a intermedias que
están asociadas a la red ferroviaria que
cruza de Sur a Norte pero con distancia
que se  acerca  a   los  700 kms bajo
condiciones climáticas extremas en
cualquier época de año y tiempos de
recorridos amplios.
Hidalgo con características distintas solo
por el tamaño del territorio, es visto
como espacio de tránsito y difícilmente
como parte de los destinos debido a la
cercanía con la ciudad de México y su ­

Figura No. 4
Nacidos en otro país y nacidos en Guatemala, 2010

Fuente Elaboración propia a partir de INEGI 2017
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área metropolitana, cuanta con un escaso
espacio involucrado en la ruta apenas 40
kms con ciudades relativamente cercanas
a la ruta del tren y que no cuentan con
un perfil reconocido para ser destino de
los centroamericanos.
Como una manera de reconocer la
conexión que se puede establecer entre la
población centroamericana con los
espacios en concreto de Hidalgo y de
C h i h u a h u a ,   s e   h a c e   p o r   u n a
aproximación por la población que
r a d i c a b a   e n   a l g ú n   e s p a c i o
centroamericano desde su nacimiento o
hace 5 años atrás en las bases de datos
oficiales del INEGI para solo para el año
de 2010 y 2015.
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Centroamericanos en Hidalgo 

La información de los nacidos en otro
país y residentes en México[1] para
2010 nos dice que había un poco menos
de 1 millón de nacidos fuera de las
fronteras, la serie de información, con
algunas limitantes, muestra sólo a los
nacidos en Guatemala e identifica que
residen un poco más de 35 mil  en
México (ver Figura 4), donde Chiapas,
Campeche y Q. Roo son los mayores
receptores por cercanía, en la periferia de
esta existen algunas opciones de empleo
como son Tabasco, Yucatán y Veracruz,
s egu i do s   po r  CDMX,  Es t ado   d e
México, Jalisco y NL, con ciudades
potencial ocupación laboral. [1] En
Estados Unidos de América, África,
América (excepto Estados Unidos donde
esta Guatemala, Colombia, Cuba) Otros
países de América, Asia, Europa y
Oceanía.  

Figura No. 5
Municipios de Hidalgo, nacidos en otro país y en Guatemala, 2010

Fuente: Elaboración propia a partir de INEGI

Revista Científica de Estudios Urbano Regionales Hatsö­Hnini, V(1) No.1 2019



Aun a nivel nacional la residencia de
nacidos en otro país converge en los
e s t ado s   que   h i s t ó r i c amen t e   h an
demos t r ado  un   e l evado  n ive l   de
oportunidades como son algunos de la
región centro, donde Tlaxcala e Hidalgo
no cuentan con elementos para  la
a t r a c c i ó n   d e   o t r o s   h a b i t a n t e s ,
colocándolos entre las 9 entidades que se
encuentran en la categoría o grupo de
menor contención de nacidos en otro
país, comparativamente la región de la
frontera Norte es la menos heterogénea,
juntos con la península de Yucatán, en el
caso   conc re to  de  Gua temal t ecos
r e s i d en t e s   e n  Méx i co   e x i s t e   u n
comportamiento similar pero con las
consabidas proporciones.
En Hidalgo se han identificado una
relativa baja de atracción de población
por sus niveles de población nacido en
otro país (ver mapa 4) que se encuentran
distribuidos en gran parte del territorio
pero se concentran en municipios
urbanos como la Zonas Metropolitanas
(ZM) de Tula,  de Tulancingo y de
Pachuca, estas ZM están relativamente
asociadas a las vías férreas y en sus
l o ca l i d ade s   s e   encen t r an   l o s   94
habi tantes  nacidos  en  Guatemala
(INEGI, 2017), el contexto de estos
residentes está en la definición de las
redes de apoyo a los migrantes.
Los volúmenes de resientes en Hidalgo
nacidos en Guatemala sólo como un
ejemplo de las otras nacionalidades,
p u e d e   c o n s i d e r a r s e   c o m o   l a
conformac ión  de   redes  de  apoyo
de migrantes del pasado que encontraron
alguna oportunidad y que han logrado o
decidido permanecer en el estado, por lo
que su volumen aún bajo es un potencial
apoyo a los que continua en tránsito por
el territorio.
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La baja presencia de los nacidos en otro
país, en este caso Guatemala en los
territorios estatales, se incorpora a la
oportunidad de hacer invisibles no solo
al flujo, que no es fácil captarlos en las
ZM  ocasionalmente se encuentran en
cruces de avenidas solicitando ayuda
para continuar con su viaje, es más bien
su presencia asociada a las vías férreas
de los municipios más alejados que son
las del Sur del estado, las cuales están
resguardadas en ciertos puntos y no
permiten observar el flujo de migrantes
(otro factor de invisibilidad).
El tráfico de trenes por el estado aun en
su porción Sur se puede definir como
esporádica y los migrantes que llegan a
esta ruta son menos, quizá la conexión y
lo complicado que es tomar el tren
correcto desde la Ciudad de Puebla
puede llevar mayoritariamente al flujo a
la CDMX, por lo que esto puede sumar
a la falta de atención a la migración
centroamericana que atraviesa el estado
de Hidalgo,  ya que  los   f lujos  son
menores e intermitentes, por lo cual
puede haber  complicaciones  para
captarlos y atenderlos.
La existencia a nivel nacional de redes de
a p o y o   a   m i g r a n t e s
centroamericanos, algunas religiosas, no
se ve reflejado en el territorio de Hidalgo,
esto quizá bajo el argumento de la bajo y
esporádico que es el flujo,  esto lo
convierte en un elemento más de la
invisibilidad de la migración. Existen
complicaciones para los apoyos a las
existentes como los casos para la Casa
del migrante "El Samaritano" en la
localidad del Bojay en el Municipio de
Atitalaquia.  

flujos invisibles de centroamericanos por espacios de México
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Está completamente asociada al tren y 
relacionada a una orden religiosa, la cual 
ha sido objeto de situaciones adversas no 
solo en su funcionamiento sino en su 
presencia y  legitimidad debido a  la 
actuación,   en  ocasiones  por   otras 
instituciones  que  demuestran  el  no 
entendimiento de las complicaciones de 
la migración en tránsito y de condiciones 
quizá hasta morales de  los derechos 
humanos. Para otro espacio de transito 
q u e   e s   e n   l a   f r o n t e r a   y   c o n 
peculiaridades o similitudes en los flujos 
por coyuntura se identifica ala estado de 
Chihuahua que como ya se mencionó no 
está dentro de la ruta de mayor uso, pero 
cuenta con aspectos interesantes de la 
invisibilidad del flujo.
Centroamericanos en Chihuahua
En la entidad se han identificado un poco 
más de 79 mil nacidos en otro país y de 
estos solo 112 habitantes son nacidos en 
Guatemala (INEGI, 2017) la distribución 
entre los 66 municipios del estado es 
distinta a la de Hidalgo ya que concentra 
a los nacidos en otro país en la zona 
centro ,   Chihuahua,   Riva  Palacio , 
Cuauhtémoc y Namiquipa (ver Figura 6) 
fuerte presencia de estos en Ciudad 
Juárez y en otros municipios fronterizos 
Ojinaga y Janos. 
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Existe una presencia media en la Ciudad 
de Delicias que es cercana a la capital 
estatal.  Solo tres municipios están  
ampl iamente   re lac ionados  con  la  
infraestructura férrea,  se   t rata  de  
Delicias, Chihuahua y Ciudad Juárez, en 
ese  mismo orden  encont ramos   la  
presencia de los nacidos en Guatemala. 
La asociación entre los residentes  
nacidos en Guatemala y las vías férreas 
esta relativamente evidenciada pero los 
otros componentes como el monto son 
"similares" ya que aunque sean mayores 
no son los más elevados, por tratarse de 
una entidad fronteriza y tener a una de 
las ciudades más identificadas con la 
migración internacional como lo es 
Ciudad Juárez; la presencia de los flujos 
centroamericanos es fuerte sobre todo en 
las ciudades del Sur del estado como 
Camargo, Jiménez, Delicias, Meoqui, en 
las cuales difícilmente los migrantes se 
d e t i e n e n   p r i n c i p a lmen t e   p o r   l a  
vulnerabilidad que reconocen en el  
estado debido al crimen organizado, lo 
que los lleva a continuar su tránsito y 
evitar ser vistos o identificados. 
Existen componentes dentro de las redes 
de apoyo a la migración centroamericana 
que ya están identifican al menos tres 
instituciones que están relacionadas al 

Figura No. 6
Municipios de Chihuahua, nacidos en otro país y en Guatemala, 2010

Fuente: Elaboración propia a partir de INEGI
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flujo, la mayoría de estas en Ciudad 
Juárez, por lo que los migrantes 
prefieren  prolongar  su  viaje h a s t a
e s a   c i u d a d ,   e x i s t e n  dos 
componentes  en  concreto  en  el 
tránsito,  se  trata  de  lo  que  sucede  de 
manera cotidiana en la Ciudad de Delicias 
y en Meoqui que además de extraño o 
ambiguo  habla  del   hecho  de  no  ser 
i n  v  i s  i b  l e   p  o  r    p  a r  t e   d  e   mig  r  an 
t e s  centroamericanos.  En  Delicias  no 
existe ningún  tipo de  asociación que  este 
siendo referente  de  apoyo  a  la 
migración,  la población  es  la  que  ha 
actuado  como  una parte  de  la  red  de 
apoyo  a  los  migrantes, mientras   en 
Meoqui   las   ins tancias  religiosas 
establecen  ciertos  apoyos  a  los pocos 
migrantes  que  piden  ayuda  para 
continuar  su  viaje. 
En  ambas  es  habitual  encontrar  a  los 
migrantes cercanos a las vías del tren o en 
cruceros  solicitando ayuda. Además  se  les 
encuentra en el  interior de  las  localidades 
solicitando  ayuda monetaria  (pedigüeños) 
y  otros  ofrecen  trabajo  a  cambio  de 
alimentos  y  hospedaje,  la  estrategia  de 
estos en esta última parte del viaje cambia 
diametralmente.
Al atravesar las vías férreas las ciudades de 
Chihuahua, el tiempo de traslado obliga a 
los migrantes a ser visibles, lo que entro de 
la coyuntura es un elemento a favor para 
poder acceder al apoyo de la sociedad o de 
algunas instancias (ver Figuras 7 y 8) lo 
que genera una  imagen ya habitual en 
ambas ciudades y cierta normalización al 
hecho de la migración; las instituciones 
directamente  involucradas  tienen  baja 
presencia en estos espacios, interpretando 
que de cualquier manera y en  tiempos 
dis t intos   todos  es tos   l legaran  a   las 
asistencias en  la última ciudad donde 
también se encuentra la sede del Instituto 
Nacional de Migración, lo que abre un 
hueco especial para la actuación de 
otras organizaciones que pueden estar

apoyando al migrante o de forma 
negativa abusando de los migrantes de 
maneras mencionadas. Las  carac-
terísticas  de  los  espacios estatales 
además  de  distintos  siguen siendo 
utilizados  debido  a  la  ausencia  o 
distanciamiento  de  los  instrumentos 
de apoyo o de  las  redes, por  lo que 
existen para los migrantes condiciones o 
escenarios  de  vulnerabilidad  que  se 
integran a los ya previos solo por el ­

Figura No. 8 
Crucero carretera panamericana Meoqui Chih

Fuente: Archivo personal
La infraestrutura ferrea es de amplio uso, en buenas
condiciones y se ha reconocido a estos puntos
como espacios de "sureños" asi llamados a los

centroamericanos.

Fuente: Archivo personal
Es habitual encontrarlos dispersos por los distintos
cruces entre las vías del tren y las carreteras que
comunican a las ciudades del Sur de Chihuahua o

con las pequeñas localidades.

Figura No. 7 
Puente ferroviario en Meoqui Chih
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hecho de emprender la migración, otros
niveles de vulnerabilidad estan asociados
a las distinciones por grupos como son
jovenes, mujeres y niños.
Es habitual encontrarlos dispersos por
los distintos cruces entre las vías del tren
y las carreteras que comunican a las
ciudades del Sur de Chihuahua o con las
pequeñas localidades.

Invisibilidad y vulnerabilidad

La idea de ser invisibles como estrategia
de los migrantes no es solo complicada
sino ya es obvia, la actitud de establecer
un bajo perfil, la idea de "querer" no ser
visto pasa por otro componente que es
el de la respuesta y el conocimiento de la
ruta por los agentes paralelos a la
migración, ya sea las instituciones u las
organizaciones que distinto a ellos
"conocen" además del territorio la
estrategia d emigración por los espacios
de la ruta y solo es cuestión de esperar,
articular el contacto con los migrantes.
La idea de ser visibles es un componente
que altera el proceso completo de la
migración desde centro américa, la
realidad social, los costos y los riesgos
que conlleva a los potenciales migrantes
los hace decidir por la irregularidad y por
supues to   con   e l   pe r f i l   d e   s e r   no
observables ,  esto no solo se debe
considera en el trayecto, sino desde el
origen ya que por propias circunstancia
de algunos de ellos  pretenden no colocar
a la familia en la mirilla del crimen
o r g a n i z a do   e n   s u s   l o c a l i d a d e s ,
fundamentalmente por extorsión.
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En el tránsito y con la información sobre
los sujetos que acompañan o intentan
evitar la migración en México (cuerpos
de seguridad, e INM) la necesidad de ser
invis ib les  es  una necesidad,  para
conservar ciertas ventajas y poder
mantener la expectativa de llegar a EUA,
lo anterior se suma de manera algebraica
ante la actuación del crimen organizado
que actuaría de manera contundente en
todo el flujo no para detenerlo, pero si
contenerlo.
En la segmentación del flujo por grupos
puede ser obligada la invisibilidad, caso
concreto el de las mujeres que por la
información que tienen de lo que puede
involucrar el proceso de la migración a
atreves de México toman medidas
previas a la migración no para evitar los
actos violentos, o agresiones sexuales
sino para no verse obligadas por las
consecuencias a limitar el éxito de su
proceso migratorio; los varones jóvenes
se pueden ver obligados a la integración a
grupos del crimen organizado ya sea
como mano de obra o como parte de, por
supuesto sin disminuir el riesgo también
por agresiones sexuales; el incremento de
la migración infantil no acompañada o de
la acompañada es un indicador clave de
los alcances que tiene ya la migración en
las familias, como una estrategia de
reunificación familiar o de todo lo
contrario (Grijalva, Sández, & Niño
Contreras, 2009).
La invisibilidad de los migrantes por
par te  de   las   ins t i tuc iones   l leva  a
distorsiones y complicaciones para
ejecutar   funciones con clar idad y
efectividad, la separación de las mismas 
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por espacios geográficos en concreto
lleva a la primera parte del hueco que
ocasiona esta escena de vulnerabilidad, el
desconocimiento del proceso por parte
de   sus   func ionar ios  o  agentes  de
contacto con los migrantes lleva a una
subestimación de la condición de ser
migrantes irregular en tránsito, junto con 
demeritar al otro por el hecho que lo
tiene en esa condición. Las autoridades
municipales que de igual forma no
alcanzan a percibir todo el contexto o
solo pueden identificar una parte de esta.
El incremento del riesgo esta, además del
hueco de actuación institucional cercano
a la migración, en el conjunto de actores
que han actuado constantemente sobre
los migrantes, se trata de un segundo
vacío de otras instancias como la de
salud, que ante una alta probabilidad de
afectación al  migrante no t iene la
verdadera capacidad de actuar para
solventar el evento; las instancias de
segur idad públ ica  que ven en   los
migrantes a un sujeto de aplicación de las
normativas pero no de protección de sus
derechos, esto por el hecho sabido de su
irregularidad y el desconocimiento de los
migrantes de esas normativas, caso
similar sucede con otras responsables de
salvaguardar su integridad, esto debido a
la distorsión de los derechos humanos
ante los grupos delincuenciales y la
ambigüedad en la capacidad de esta
última instancia.

Conclusiones 

Los flujos de migrantes irregulares que
atraviesen México seguirán siendo una
constante en la dinámica poblacional del
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país, una fuerte oportunidad de aumento
en el número de nacidos en otro país,
además de los nacidos en EUA los que
nacieron y nacerán en Centroamérica,
que dentro de las complicaciones de
captar o demostrar el hecho de nacer en
México puede ser utilizado por los
repatriados como una estrategia para no
regresar  a   su  or igen  evi tando  las
condiciones  que  los   l levaron a   la
migración.
El volumen de nacidos en otro país
i n c l u y e n d o   a   l o s   d e   E U A   s e
incrementará por la continuidad en  la
política de la nación del Norte de no
permitir la residencia, ciudadanía a hijos
de y a inmigrantes, que cabe mencionar
que los primeros fueron migrantes
involuntarios, pero que desarrollaron una
vida y un costo social para la sociedad
de recepción y que al verse obligados a
regresar a México se encuentran en un
nuevo ejercicio de migración forzada
ahora por las instituciones, que los lleva
a un escenario de amplio r iesgo y
vulnerabilidad por no reconocer en
México como un espacio de certezas
completas.
Los flujos de centroamericanos en el país
de no presentar cambios no la cantidad
sino en la forma de realizar la migración
conse rva rán   e l  mi smo  pa t rón  de
localización en los contingentes de
migrantes detenidos en la frontera Norte
que junto con los nacionales dependerán
de otras estrategias para arribar a EUA.
Con la posibilidad de engrosar los
grupos de población en condición de
calle de las ciudades involucradas en el
t ráns i to ,  qu izá   incrementando  e l
consumo de suelo de forma irregular
por la construcción de vivienda y la  de­
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manda de servicios  urbanos en  la
periferia de esas mismas ciudades.
La   impor tanc ia  de   sacar los  de   la
invisibilidad no por conveniencia, sino
por encontrar las certezas jurídicas
ajustadas al perfil de migrantes, en donde
el Estado mexicano pueda no obtener
ven t a j a s   d e   l a  m ig r a c i ón   d e   l o s
contingentes o solo absorber los costos
de este sino poder generar la legitimidad
para solicitar a las otras naciones un
tratamiento similar a sus contingentes
especialmente en algunas entidades de
EUA.
La actuación institucional cuenta con
graves problemas para su efectivo
proceder, se trata de no solo homologar
procedimientos en los distintos estado
del país, sino la de generar una imagen
distinta, alejada de la burocracia y la
conexión con visiones que además de
dañar a los migrantes imposibilita un
trato digno a los sujetos de la migración,
g en e r a ndo   un   h u e co   n o   s o l o   e n
dimensiones, que es el espacial de bote
pronto, sino uno con forma ambigua,
intensidades de aplicación, que además
de alejar a la institución de sus sujetos de
atención provoca desconfianza aún de
los propios mexicanos.
L o s   c a s o s   d e   a m b o s   e s t a d o s
encontramos un perfil de solo tránsito
c o m o   e s   H i d a l g o ,   d o n d e   l o s
centroamericanos ven con mayor ventaja
llegar a CDMX u otro espacio donde
posiblemente las condiciones sean de
mayor seguridad en cuanto a insumos
para continuar el  viaje,  ya que en
H i d a l g o   e s e   h u e c o   t i e n e   e s a s
profundidades de no encontrar más
elementos útiles para el flujo. 
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Además de que al parecer las instancias
directamente involucradas tienen una
visión particular sobre la atención que
debe darse a la migración internacional
que cruza por el estado, que puede
representar el dejar pasar o ignorar para
que otra entidad se haga cargo o le
corresponda y que al parecer gran parte
de la sociedad comparte esta visión, al
darle esa condición de invisible a los
sujetos involucrados.
En Chihuahua, a pesar de las condiciones
de violencia existentes en los últimos
casi 8 años, los flujos de migrantes no
encuen t r an  me jo res   cond ic iones
institucionales, ya que la mayoría de
apoyos los encontraran hasta el final del
trayecto, y ese hueco no solo se amplía
o prolonga por más distancia o tiempo,
sino que está conformado por un riesgo
mayor y una pausa en el viaje para
adquirir algunos componentes que
suavicen su marcha los lleva a tener
contacto con la población de las ciudades
y en cierto modo con los grupos del
crimen organizado. La apertura de la
sociedad del norte y su consideración de
la situación permite que los migrantes
adquieran algunos los elementos que
buscaron.  Por otro  lado,  existe   la
exigencia de las instituciones no políticas
las cuales ofrecen ciertos apoyos como
estancias pequeñas para aseo y descanso
de los migrantes, esto se logra con el
esfuerzo de algunos liderazgos religiosos
y el apoyo de sus congregaciones.
Existe otro nivel de invisibilidad que se
refleja en el desierto de información
oficial sobre los flujos o conjuntos de
migrantes que cruzan el   terri torio
nacional.
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Por demás esta mencionar que, al no
parecer una urgencia metodológica e
importante para ciertos grupos, las
dependencias están claras en su función
de detención (bajo un amplio espectro) y
la repatriación inmediata (otro espectro).
Esto "limita" la posibilidad de obtener
información por parte de estas o de
o t r o s   i n t e r e s a d o s   e n   e l   t e m a .
Paralelamente existe una complicación
técnica para poder obtener el origen en
las estadísticas ya oficiales de los
distintos grupos de migrantes que se
refleja en solo encontrar uno de los tres
orígenes en  los  datos  de INEGI y
complicaciones para actualizar los
escenarios al no contar con información
similar en distintos años.
C o n s i d e r a n d o   e l   p a p e l   d e   l a s
ins t i tuc iones  y   la  gravedad de   la
vulnerabilidad en la que se encuentran
los migrantes por lo reflejado solo en las
notas en periódicos nacionales que
señalan los eventos de violencia a los
flujos de migrantes y en ocasiones a los
grupos que se han interesados en su
apoyo cabe señalar que existe una
mul t ip l i cac ión  de  es tas  no tas   en
periódicos regionales o estatales que
también señalan este tipo de hechos pero
es recurrente este tema y no la totalidad
de   los   even tos  en   los  que   se  ven
e nvu e l t o s   y a   s e a   p o r   e l   c r imen
organizado, la omisión de algunas
instituciones, la  discriminación que
sufren en las áreas pobladas.
Estos escenarios poco positivos y por
supuesto la incorporación en los flujos
de conductas que dañan a los migrantes,
a las localidades y ciudades de paso, han
ocasionado señalamientos concretos
hacia los migrantes como grupos de ­
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delincuentes que protegidos por el
volumen, la forma de actuar y los niveles
de violencia, han dejado de ser vistos con
estimación para ahora ser vistos como
un problema para la sociedad, lo que
lleva a la exigencia y a la argumentación
de actuar en contra de los flujos para
evitar esas conductas, pero no existe un
posicionamiento para evitar la migración
por su origen que es cierto nivel de
pobreza, carencia de oportunidades,
entre otros más que pueden considerarse
una función incompleta de los Estados
involucrados.
F i n a lmen t e   t o do   e l   e s p e c t r o   d e
invisibilidad que han tenido los flujos de
migrantes por territorio nacional ha
tenido una consecuencia que tiene en
parte responsabilidad institucional y
so c i a l ,   s e   d e f i n e   aho r a   como   l a
CRIMIGRACION con los argumentos
y el contexto de los modernos Estado­
nación y la creciente movilidad humana,
se ha desarrollado una 'criminología de la
movilidad' que permite analizar el
impacto que las políticas de control
migrator io   t ienen  tanto  sobre   los
imaginar ios  en  torno a   la   idea de
ciudadanía, como también sobre las
experiencias de exclusión social que
viven los migrantes en diversas partes
del mundo.

Bibliografía

Consejo Nacional de Población. (2013).
Mujeres cemtroamericanas en transito
por México con destino a Estados
U n i d o s .   B o l e t i n   d e  m i g r a c i ó n
internacional, I(2), 19.

Revista Científica de Estudios Urbano Regionales Hatsö­Hnini, V(1) No.1 2019



Días Prieto, G., & Khuner, G. (2015).
U n   v i a j e   s i n   r a s t r o :   M u j e r e s
centroamericanas migrantes que transitan
por México en situación irregular.
CDMX: Instituto para las mujeres en la
migración AC.

Fernández  de  Cas t ro ,  R .   (2014) .
Migración centroamericana en tránsito
por México hacia Estados Unidos:
Diagnóstico y recomendaciones Hacia
una visión  integral ,   regional  y de
responsabilidad Compartida. Ciudad de
México: ITAM.

Grijalva,  A. ,  Sández,  A. ,  & Niño
Con t r e r a s ,   L .   ( 2 0 09 ) .   E s t u d i o s
Fronterizos: migración, sociedad y
género. Mexicali,  Baja California,
México: Universidad de Baja California.

INEGI. (16 de 07 de 2017). Censo de
Población y Vivienda 2010. Obtenido de
http://www.inegi.org.mx/est/lista_cubos/
consulta.aspx?p=pob&c=1:
http://www.inegi.org.mx/lib/olap/consult
a/general_ver4/MDXQueryDatos.asp?
proy=cpv10_pt

In s t i t u t o   pa r a   l a s  Mu je r e s   en   l a
Migración AC. (07 de diciembre de
2017 ) .   imumi . o r g .  Ob t e n i do   d e
imumi.org:
htpp://imumi.org/Mapa_IMUMI/index.
html

Flujos invisibles de centroamericanos por espacios de México

57

Lexartza Artza, L., Carcedo Cabañas,
A., & Chaves Groh, M. (2010). Mujeres
centroamericanas en las migraciones; una
mirada alternativa frente a un discurso
homogeneizante sobre las migraciones.
Guatemala: Project Counselling Service ­
PCS  La t ín ;  Cen t ro  Femin i s t a   de
Información y Acción. Recuperado el 15
d e   e n e r o   d e   2 0 1 7 ,   d e
http://www.cimacnoticias.com.mx/sites/
default/files/Mujeres%20centroamerican
as%20en%20las%20migraciones.pdf

Q u i n t e r o s ,   D .   ( 2 0 1 6 ) .   ¿ N u e v a
"crimigración o la vieja economía política
de l   cas t igo?  dos  aprox imaciones
criminológicas para entender el control
punitivo de la migración en chile.
Astrolabio nueva época 17, 81­113.

Rodr íguez  Chavez ,  E . ,  Be rumen
Sandoval, S., & Ramos Martinez, L.
( J u l i o   d e   2 0 1 1 ) .   M i g r a c i ó n
centroamericana de transito irregular por
México. Estimaciones y características
generales. Apuntes Sobre Migración(1),
4.

Revista Científica de Estudios Urbano Regionales Hatsö­Hnini, V(1) No.1 2019




