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PLAN%DE%ACCIÓN%–%ALERGIAS%MODERADAS%
%

Nombre:!_________________________________________________________________________________!!!Curso:!______________!

Alergia!a:_________________________________________________________________________________________________________!

!
!
!
!

!

!
! !

!

Otras!reacciones!que!debe!notificar!a!los!padres!son:!

______________________________________________________________________________________________________________!

______________________________________________________________________________________________________________!

EN%CASO%DE%EMERGENCIA:%

!
1!Apoderado:!______________________________________________________________________________________________!

!!!Teléfono:!_________________________________________!!!!!Celular:!___________________________________________!

1!Segundo!Contacto!:!!_____________________________________________________________________________________!

!!!Teléfono:!_________________________________________!!!!!Celular:!___________________________________________!

!

    Si presenta inicio brusco de: 
- Hinchazón de lengua párpados, labios y cara 
- Desmayo, desorientación, mareos. 
- Dificultad para respirar, opresión en la garganta. 

  
 Está ante una reacción grave: 
    Traslade al menor a urgencias. Contacte a los padres 

- Administre la medicación     
  indicada por los padres. 
- Contacte a los padres. 

!
FOTO!

Si presenta: 
 
• Ronchas y picazón 
• Vómitos, dolor abdominal intenso 
• Deposiciones líquidas, con o sin 

sangrado 
• Reacciones cutáneas 

 
! Puede estar ante una reacción 

¡ A l er t a !  


