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Beszamolé Budapest Féviros XXIIL keriilet Onkorminyzatinak Dr. Nador Odon Egészségiigyi

Intézménye 2021. évi munkajarol

Eléterjeszté: Dr. Csiba Gabor Intézményvezetd Foorvos

Az eléterjesztést készitette: Dr. Csiba Gabor Intézményvezet6 Foorvos

Az eldterjesztés elozetesen egyeztetve: -

Az eléterjesztést megtargyalja: Szocialis és Egészségiigyi Bizottsag

Testiileti iilés idopontja: 2021. junius

Ellenjegyzok: -

Torvényességi szempontbol ellendrizte: -
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Tisztelt Képviselo-testiilet!

Az egészségligyrdl sz616 1997. évi CLIV tv. 155.§ (1) bekezdés g) pontja alapjan a fenntarté évente értékeli
az intézmény miikodését, szakmai munkajanak eredményességét. A Képviseld — testiilet 2202. évi
munkaterve alapjan a Testiileti iilésre el6terjesztem Budapest Févaros XXIII. keriilet Soroksar
Onkorméanyzatanak Dr. Nador Odén Egészségiigyi Intézménye szakmai beszamolojat az intézmény 2021.

évi munkajarol.

Kérem a tisztelt Képviselé-testiilettdl a 2021. évi beszamolo elfogaddsat.

Hatarozati javaslat:

Budapest Foviros XXIII. keriilet Soroksar Onkormanvzat Képviselo-testiiletének ..../2022. (........)
Ok hatirozata Budapest Féviros XXIII. keriilet Soroksar Onkormanvzatanak Dr Nador Odon
Egészségiigyi Intézménye munkajirél késziilt 2021. évi beszamol6 elfogadasarol:

A Képviselo-testiilet igy dont

I. elfogadja Budapest Fovaros XXIII. keriilet Soroksdr Onkormanyzatanak Dr. Nador Odon
Egészségiigyi Intézménye 2021. évi munkajarol késziilt beszamoldt.

IL. nem fogadja el Budapest Foévaros XXIII. keriilet Soroksar Onkormanyzatanak Dr. Nador Odén
Egészségiigyi Intézmeénye 2021. évi munk4jardl késziilt beszamolot.

Az eldterjesztést a Képviselo-testiilet sajat hataskorben, déntési joggal tirgyalja. A hatrozati javaslat
elfogaddsahoz egyszerii sz6tobbség sziikséges.

Budapest, 2022.majus 26. /(f\«e e ON

Inte.;_*meﬁyvezeto Eloprvos
\L’@Lo‘féﬁeﬁzto

Melléklet:
1. Beszamol6 Budapest Févaros XXIII. keriilet Soroksar Onkorméanyzatanak Dr. Nador Odon
Egészségiigyi Intézménye 2021. évi tevékenységérol
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Budapest Fovaros XXIII. Keriilet Soroksir Onkorminyzatinak Dr. Nidor Odén Egészségiigyi
Intézménye

2021. évi tevékenységérol

Budapest, 2021.majus 26.
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Bevezetés

Az egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV tv. 155.§ (1) bekezdés g) pontja alapjan az intézmény 2021. évi
beszamoloja tartalmazza az intézményt érinto, atfogd, szakmai miikodésérdl késziilt teljeskorii tevékenységét.

Budapest Févaros XXIII. keriilet Soroksar Onkormanyzata, a tobbszor méodositott 467/1996. (XI1.10.) Onk. sz.
hatarozataval az alabbi koltségvetési szervet hozta létre.

A kOltségvetési szerv neve, székhelye
- neve: Budapest Févaros XXIII. keriilet Soroksar Onkormanyzatanak Dr. Nador Odén  Egészségiigyi
Intézménye
- roviditett neve: XXIII. Keriileti EUT
- székhelye: 1238 Budapest, Tancsics Mihaly u. 104.

Telephelyei
telephely megnevezése telephely cime
1 Haziorvosi Rendel6 1237 Budapest, Sosmocsar u. 3.
2 Fogorvosi Rendel6 1238 Budapest, Ujtelep u. 4.
3 Héziorvosi Rendel6 1237 Budapest, Szent Laszl6 u. 165,
4. Héaziorvosi Rendeld 1237 Budapest, Dinnyehegyi koz 1.

A koltségvetési szerv fenntartoja )
Budapest Févaros XXIII. keriilet Soroksar Onkormanyzata (Bp. XXIII. Grassalkovich u. 162.)

A koltségvetési szerv iranyité szerve )
Budapest Févaros XXIII. keriilet Soroksar Onkorményzatanak Képviselo-testiilete (Bp. XXIII. Grassalkovich
u. 162.)

A koltségvetési szerv alaptevékenysége . )
A Budapest Févaros XXIII. keriilet Soroksar Onkormanyzatanak Dr. Nador Odén Egészségiigyi Intézménye az
egészségligyi ellatassal kapcsolatos feladatokat végzi

2021, évi gazdalkodasi adatok

Az Intézmény gazdasagi szervezettel nem rendelkezé ©nalld koltségvetési szerv, igy a 2021.évi
Munkamegosztasi Megallapodasban foglaltaknak megfeleléen a gazdasagi ¢és pénziigyi miikédés gyakorlati
kivitelezése, naprakész egylttmikodése, egyeztetései folyamatosan térténnek a Polgarmesteri Hivatal Pénziigyi
osztalyaval.
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A 2021. évi Képvisel6-testiilet altal elfogadott koltségvetésink 374 390 000 Forint fé-Osszeggel keriilt
elfogadasra, az éves koltségvetési beszamoloban 355 117 975 Forint {6-6sszeggel zarult az év.
A gazdalkodas az ésszeriiség és sziikségesség szerint alakult.

2021. évi NEAK bevételek

COFOG Kéd Megnevezés 2021 év Osszesen
Ft

074032 523 | ISKOLAEGESZSEGUGY 1 746 923
074031 521 | Terhleti védondk 41 904 618
074031 521 | Teriileti védénok/Kieg bérpotlék 5747 798
074032 522 | Iskolavédondi ellatas 13 492 796
074032 522 | Iskolavédondi ellatas/Kieg bérpotl, 1880 178
VEDONOI SZOLGALAT 63 279 236
072311 520 | FOGORVOSI ALAPELLATAS 45532373
072313 519 | FOGORVOSI SZAKELLATAS 5611 464
072210 524 JarGbeteg szakell /Nogyogyaszat 7 607 647
072210 525 | Jarébeteg szakell./Reumatoldgia 7552373
072210 526 | Jarbeteg szakell /Szemészet 4 986 032
072430 533 | Képalkoto diagnosztika/Ultrahang 7 812 794
072220 528 | Jb. rehab. szakell/Gyégytorna 9216 184
072220 529 | Jb.rehab. szakell./Fizioterapia 3 590 156
072210 535 | Jb.rehab. szakell./Rehab medicina 2 058 646
072220 530 | Jb.rehab. szakell /Gydgymasszis 3047 773
072210 517 | Jardbeteg szakell /Belgyogyaszat 18 148 295
072420 531 | Laboratériumi szolg./Vérvétel 2 629 577
074040 940 | Atlagfinansz miatti tobblet COVID19 20 503 878
JAROBETEG SZAKELL., 88 422 586
072311 520 | Dombiné Dr. S6s Margit 3208 738
072220 536 | Kiraly Zoltanné 921 740
074031 532 | Kovacsné Bartolik Ildiko 2 309 358
Jovedelemkiegészités 08. ho 6439 836
211 449 800
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Létszam adatok:

Az intézményi zaro létszam 40 £6.
Nyugdijba vonult egy dolgozo: 1 {6 takaritond.
2021. marcius 01-el két dolgozo nem irta alé az 0j, egészégligyi szolgalati jogviszony munkaszerzddést.
Az atalakult jogviszony miatt a nyugdijas takaritoinkat és portasunkat is el kellett bocsajtani.
A takaritast az 6ta sem tudjuk tartésan betblteni, csak az Polgarmester Ur engedélyével megbizasi szerzédéssel.
Gyermekfogorvosunk Dombiné Dr. S6s Margit 2020. augusztus 31-el megsziintette jogviszonyat a nék 40
nyugdijba vonuldsa miatt, de 2021. mdrcius 0l-el Gjra munkaba allt egészségiigyi szolgalati jogviszonyt
létesitett nyugdij mellett.
2021. janius 01-t6] személygépkocsi vezetot alkalmaztunk az intézményi autora.
2021. majus 03-t6l Dr. Kollar Zoltan személyes kozremiik6dé ndgyodgyasz szakorvos heti 8 oraban
egeszseégligyi szolgalati jogviszonyt kotott intézményiinkkel.
Az intézmény dolgozoi fenntartoi altal tamogatott juttatasban részesiiltek 2021-ben is:

- Semmelweis nap alkalméval a dolgozok brutté 100 000,-Ft dsszegli jutalomban részesiiltek.

- Ruhézati kdltségtérités bruttd 45 113,-Ft/év/fo

- Bankkartya koltségtérités brutté 1000,-Ft/ho/f6

Semmelweis nap alkalmabol kifizetésre és koszontésre keriiltek a jubileumi és hiliségjutalomban részesiilt
dolgozok.

Dr. Balogh Judit rheumatologiai és fizikoterapias szakorvos és Szilagyiné Simon Erika képi diagnosztikai
asszisztens az ,,Ev egészségiigyi dolgozoja” cimet és vele jaro pénzjutalmat kapta.

2021 decemberében 2 16 részére 30 éves szolgalati elismerés kifizetésére keriilt sor.

Pakané Csehi Réka 2021. szeptemberében GYED-r6l visszatért a munka vildgaba, s min dpolasi vezetd erdsiti
ismét intézménylinket.

Az intézmény ¢s a Hivatal kozotti szakmai, gazdasagi és miikodési feladatainak végzése folyamatos és
maximalis egytittmiikodéssel torténik.

Részletes, szakfeladatonkénti beszamolo

la/ Egészséoligy — Alapellatas

I/ gvermekfogaszati ellatas (fogaszati alapellatas)

A gyermek- és ifjusagi fogaszati tevékenység 2 f6 kozalkalmazott fogszakorvossal és 2 {6 kozalkalmazott
szakasszisztenssel miikddott az elmult évben. 2012. januér 1.-t61 Dr. Horvath Judit privatizalta rendelését, mely
jelenleg is igy miikddik.

Telephely a Tancsics Mihély u-i Rendeldintézetben van.

Ellatasi kotelezettség: 0 - 18 éves korosztaly
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Intézményi forma Létszam
Bolcsddébe jard gyermek 46 {6
Ovodas kort gyermek 392 16
Altalanos iskolés 1337 16
Kozépiskolas 252 16

Tevékenységi kor:

1. kezelése(csopotosan) évente 2 alkalommal.

A kezelések soran olyan gyermekeket is ellatunk, akiknek specialis betegsége van. Pl. vérzékenység,

asthma bronchiale, epilepsia, stb.

Ellatunk viselkedés zavaros, nehezen kezelhet, valamint AUTISTA gyermekeket is.

Keriiletiinkben 258 {6 veszélyeztetett gyermeket tartunk nyilvan.

2. Fogaszati prevencios eldadast az altalanos iskolak alsé tagozatos tanuloi részére évente egy alkalommal
tartunk.

3. Tevékenységi koriinkhoz taztozik az dvodas és bdlcsédés csoportok sziirdvizsgalata, felvilagosito,

prevencios eldadassal egybekotve.

2021. szeptember Ol-ig a COVID-19 pandémia miatt tevékenységi koriink egyik pontja sem nem tudott
megvaldsulni.
2021. szeptember 01-t61 engedélyezték részlinkre az iskolas csoportok sziirovizsgalatat.

Sajnos a jarvany tovabbra is neheziti a fogaszati beavatkozast, mivel az MAGAS KOCKAZATU
BEAVATKOZASNAK SZAMIT.

2021. évi statisztikai adatok:

Szervezett napi szakorvosi 6rak szama 12

Eves dsszes betegforgalom 1333 16
Atlagban 667 16 / orvos
Osszes gyogykezelések szama 5087 db
Dr. Soltész Marianna 1874 db
Dr. S6s Margit 3204 db
*Csoportos kezelések 2020. évben

Dr. Soltész Marianna 13 alk

Dr. So6s Margit 18 alk

«Eves teljesitett pontérték

Dr. Soltész Marianna 286140

Dr. So6s Margit 526930
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I/ Teriileti Védonéi ellatas ( Csalad és Novédelmi egészségiigyi gondozas)

A teriileti védénok alapellatas keretein beliil 6nalloan munkat végzo fels6fokia végzettséggel rendelkezd szakemberek.
Munkankat a hatdlyos jogszabalyok, 49/2004 (V.21) ESzCsM rendelet, valamint Védondi Szakmai Kollégium
modszertani atmutatdi alapjan végezziik A teriileti védonok feladatai a névédelem, varandoés, és gyermekéagyas anyak
gondozasa, 0jsziilott kortdl a tanuldi jogviszony megkezdéséig a gyermekek gondozasa, valamint 7-18 éves korig oktatési
intézménybe nem jaro otthon gondozottak ellatasa. Minden teriileti védoné 6vodai munkat is végez.

A 2020 maérciusaban kirobbané COVID-19 jarvanyiigyi vészhelyzet a védondket 0j kihivasok elé allitotta. EMMI altal
kiadott szakmai eljarasrend értelmében a személyes latogatasok mellett, nagy szerepet kapott munkéink sordn a

telekommunikacio, tAvkonzulticid €és online kapcsolattartds a csaladokkal.

2021-ben teljes létszammal hat teriileti védoné latta el a hat korzet feladatait a keriiletben. Két telephelyen torté:
tanacsadasok.

Jelenleg tobb korzet létszama is meghaladja a 250 fés gondozotti létszamot, ezért kérvényeztiik 4] védéndi korzet
kialakitasat, és engedélyeztetését.49/2004 (V.21) ESzCsM rendelet 5§ (1) pontja meghatirozza, hogy egy korzetben a
maximalisan ellatandok létszama 250 6 lehet.

Korzetlétszamok 2021.12.31 allapot szerint:

Név Korzetlétszam 2021.12.31 allapot /f6
430097966 Kosik Petra 331
430097967 Urban Zoltanné 254
430097965 Balogné Lipot Enikd 269
430097962 Darabont Gitta 201
001071460 Hajdu Rozsa 264
001071459 Kovacsné Bartolak Ildiko 198

Varandos gondozas

A vérandods anyak gondozasa, részben a rendelében 6nallé véd6ndi terhes tanacsadason, részben az otthonokban t6rténd,
szocialis helyzetet is felmérd latogatasokbol all.

Kiadjuk a varandés gondozasi kiskonyveket, gondozzuk a lakcimmel rendelkezd, vagy be nem jelentett, de
életvitelszertien a teriileten tartozkodd kismamakat. Tajékoztatast adunk a vizsgalatokrol, sziirésekrol, adminisztraljuk a
leleteket, felkészitjiik a sziilésre, szoptatasra, ujsziilott ellatdsra a gondozottakat. Téajékoztatast nydjtunk a
csaladtamogatasi ellatasi formakrol, juttatasokrol. Gondozatlan terhesség legtobb esetben a kiilfoldrol (pl. Romaniabdl)
bekdltozott terhes nok korében fordul eld. Ellatasi kotelezettségiink van a védéndi ellatast igényld harom honapnal
régebben igazolhato modon, a teriileten tartozkodd, TAJ szammal nem rendelkezd varandosok vizsgalatainak

megszervezésében is. Kiskoru terhesség vagy probléma esetén jelziink a Gyermekjoléti Szolgalatnak.
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Keriileti Gyermekvédelmi Szolgalattal sok esetben napi szintii a kapcsolattartds. Jo az egyiittmiikodés. (Gyermekvédelmi

munkankrdl kiilén beszamold késziilt.)

Ev folyaman nyilvantartott varandés anyak | 311 6
szama

Ebbol Veszélyeztetett varandds 112 f6
Intézeten kiviili sziilések szama 3
Kissulyn ujsziilott 17 6
Véddndi latogatasok szama 260
Tavkonzultacio 523
Tanacsadason részvétel 857
Sziilt anyak szama 2021-ben 218

Gyermekagyas gondozas:
Gyermekagyas idoszakban a sziilést kdvetd hat hétben heti rendszerességgel latogatjuk a gyermekégyas édesanyakat.

Tanécsokat adunk az egészségiigyi allapottal, az életmdddal, szoptatassal valamint a csaladtervezéssel kapcsolatban.

Gyermekagyas anyaknal latogatasok szama 533
Tavkonzultacio 179
Tanacsadéas 85
Névédelem

Novédelmi tevékenységiink kiterjed az egészséges életmdd, mindennapos testmozgds, a rendszeres szilirvizsgalati
részvétel szorgalmazasara. Prevencio a mellrdk el6fordulasaban, az eml6 helyes dnvizsgalatanak kivitelezésében. Fontos
feladatunk a csaladtervezéshez segitségnyijtas. Felvilagositas adunk a dohdnyzas karos hatasair6l. Munkank része a nem

kivant terhességek megeldzése, felvilagositas a fogamzasgatlas kiillonbdzé maodjairol.

Noévédelmi latogatasok szama 103
Tavkonzultacio 124
Tanacsadas 118

2021-ben a teriileti védénok altal gondozott csaladok, gyermekek és varanddésok szama, gyerekek életkori

megoszldsa az alabbi tibldzatban olvashaté:
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Veszélyeztetett | Korasziilét | Ujonnan nyilvantartott

Gondozottak 6 csalad | * t (2021)
Gondozott csalad 1098

0-1 éves korig | 2478 272 19 224 Ujsziilott

1-3 éves korig | 5045 301
Gondozott

3-6 éves korig | 9608 683
gyermekek

7-18 éves

korig 0 0
Varandos anydk 341 121 212

* Egészsegiigyi és/vagy szocidlis (kérmyezeti) ok miatt
Gyermekgondozas
Ujsziilotteket az elsé hat hétben hetente latogatjuk, majd egy éves korig havonta, 1-3 éves korig illetve kozdsségbe
keriilésig kéthavonta, majd évente két alkalommal. Sziikség esetén a latogatds szdm emelkedhet. Latogatasok mellett

tanacsadast, tAvkonzultaciot tartottunk. Egytitt miikddiink a keriileti Pedagogia Szakszolgalat fejlesztépedagdgusaval.

Népmozgalmi adatok:

Elve sziiletések szamanak alakuldsa (f5)

2021 | 2020 | 2019 | 2018 | 2017 | 2016 | 2015 | 2014 | 2013 | 2012
224 | 185 207 [ 188 |[194 | 193 |[202 [193 | 195 | 185
Latogatasok, és tanidcsaddsi forgalmak, tivkonzulticié szama 2021-ben:
Latogatasok szama/fo Tanacsadasi Tavkonzultacidk
forgalom/f6 szama/fo
0-12 ho 1170 1066 1175
1-3 év 592 819 862
3-7év 431 844 748
Osszesen 2193 2729 2783

Gyermekgondozas soran segitiink a harmonikus sziil6—gyermek kapcsolat kialakitasaban, gyermek nevelés, szocializacio

elosegitése valamint a gyermekfejlodéséhez igazodd egészséges életmdd kialakitidsdhoz sziikséges ismeretek
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fejlesztésében. Figyelemmel kisérjitk a gyermek testi, szellemi, szocialis, mozgas, beszéd, és jatékfejlodését. Fontos a
csaladok tajékoztatisa a kotelezd és ajanlott védodoltasokrol. Védodoltasokrdl nyilvantartast vezetiink, adminisztraljuk, és
havonta jelentjiik a Tisztiorvosi Szolgalatnak.

A gyermek fejlodésének nyomon kovetése a rejtett betegségek korai felismerése, és kezelése érdekében sziikséges az
életkorhoz kotott szirdvizsgalatok elvégzése. 51/1997 (XII.18)NM rendelet, Gyvt.130/17§(3) bekezdés Eiit.81§(3)
bekezdés Alapellatasi tv.13§ (5a) bekezdés alapjan a vizsgalat kotelez6. 0-7 éves korig az életkorhoz kotott
szlrOvizsgalatok, latasélesség, hallas vizsgéalat, mozgasszervi vizsgalat, testmagassag, testttmeg, pszicho-motoros
.¢jlettség sziirése, vérnyomas mérés a védondi 6nallé tanacsadason tdrténik a sziilok jelenlétében.

2021-ben sziirésre kitelezett, és sziirésen megjelentek szama:

Eletkor Sziirésre | Megvalésult
kotelezett
1 hénapos | 216 216
2 hoénapos | 210 206
3 hénapos | 206 204
4 hénapos |217 213
6 hénapos | 195 190
9 honapos | 193 191
12 hénapos | 191 191
18 honapos | 213 210
2 éves 203 200
3 éves 203 203
4 éves 235 226
5 éves 193 183
6 éves 187 175
7 éves 62 53
Osszes 2724 2661

Az észlelt eltéréseket megbeszéljiik, szilkség esetén gyermek hdziorvoshoz vagy szakellatasra kiildjik a kiszirt

gyermekeket.
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A sziiréseken kivill segitiink a sziilloknek megoldast talalni a felmeriild szocialis, egészségiigyi és csaladi problémakkal
kapcsolatban, ezenkiviil taplalasi,- nevelési,- gondozasi tanacsokat adunk, sulygyarapodast mériink.
A kozosségbe keriild (bdlesodébe, dvodaba mend) gyermekeknek kdrnyezettanulmanyokat irtunk. Tanacsokat adunk a

beszoktatashoz, iskolaérettséggel kapcsolatban
Ovodai munka

Minden védéndnek kijeldlt dvodaja van.,
A kozosségekben tisztasagi és tetvességi sziirések folynak. Serke vagy fejtetli esetén ismételt ellen6rzé vizsgalatokat
végziink. Tajékoztatjuk a sziildket a fejtetvesség megel6zésérdl, kezelésérol. Negyedévente jelentést kiildiink a

Tisztiorvosi Szolgalatnak az elvégzett sziirésekrol, kisziirtekrol, kezelésiikrol.

Az 6vodapedagdgusok kérésére tartottunk egészségvédelmi foglalkozasokat, kiscsoportos beszélgetéseket az egészséges

taplalkozasrol, életmodrol, személyi higiénérol, helyes fogapolasrol, Covid-rol.

Kertiletiinkben problémas a specidlis fejlesztést igénylo gyermekek( pl. autista ) nevelési-oktatasi intézményi elhelyezése.
Osszegzés

A Stefania Védonoi Program hasznalata tovabbra is nagy segitség a munkankban, a latogatasok, tanacsadasi forgalom
rogzitésében, statuszlapok, statisztikai adatok, oltasi- és havi jelentések elkészitésében.

A sziilok interneten, illetve mobiltelefonon is el tudnak érni minket, készonjilk ezen munka- eszkdzok folyamatos
biztositasat Koszonjiik az idei éves MAVE tagdij atvallalasat..

Uj védondi korzet engedélyeztetése nagyon fontos, hogy megfeleld létszamokkal tudjon minden védéns mindségi,

hatékony munkét végezni. Kérjiik ebben az Onkormanyzat tamogatasat.

111/ Ifjusag-egészségiieyi sondozas

Az iskola-egészségiigyl munka team munka, melyet szigort torvényi szabalyozas szerint az iskolavédoné és
iskolaorvos végez. Soroksar hat iskoldjaban az iskola-egeszseégligyi szolgalat feladatait 4 soroksari hazi
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gyermekorvosként dolgozé részfoglalkozasban iskolaorvosi teendéket ellaté hazi gyermekorvosok mellett 2
foallasn iskolavédono latja el.

Kotelezd védondi vizsgalatok:

- Sulymeérés, magassagmérés, BMI és percentil meghatarozas: 2., 4., 6., 8., 10., 12. osztalyokban
- Latasélesség-vizsgalat: 2., 4., 6., 8., 10., 12.0sztalyokban
- Szinlatas-vizsgalat: 6. osztalyban
- Hallassziirés- vizsgalat: 2., 4., 6., 8.,10., 12. osztalyban

Golyvasziirés: 4., 6. és 8., 10., 12.0sztalyban

- Vémyomasmeérés: 2., 4., 6., 8.,10., 12. osztalyban.

A kovetkezo tablazat a soroksari gyogytestnevelés statisztikai adatait mutatja:

XXIII. keriilet Iskolaiban a gyogytestnevelési kategoriak besorolasi létszamai

Mikszath

Fekete Istvan | Grassalkovich Kalmén Paneurdpa Torok Fléris Qualitas
ggg?’ 2021/ gg%?/ 2021/ | 2020/ | 2021. 225’22{ 2021/ 383?/ 2021/ ggg?’ 2021/
“ | 20221 120221 | 202101 | 2022 1. 20221 - | 2022, 20221
B Ll o et e e aeee e B D el T e
feléy feléy f6lév (7T felév
(1étsz4dm) 268 277 644 631 137 126 303 310 595 575
1. Konnyitett testnevelés 16 16 13 17 4 5 5 5 23 18
I1. ILA+IL.B 18 16 43 35 18 16 34 26 32 22
TIL,A Gyogytestnevelés+
normal testnevelés 17115 43 35 18 16 34 26 32 22
IL.B Csak
| gydgytestnevelés 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
I11. Felmentett 1 2 1 0 0 1 0 0 3 5
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XXIII. keriilet Iskolaiban elvégzett oltasok
Fekete Istvan | Grassalkovich l\lg?lizl:;h Paneuropa Torok Floris Qualitas
ggf‘l” 2021/ 22822? 2021/ | 2020/ | 2021/ ggg?’ 2021/ ;gg?’ 2021/ ;gg?’ 2021/
— S Bhpbll SR 202058 SO D 02D P 202218 T 2022, “ | 2022.
B wiy ) DR e e | e R e R
félév félev | G félév félév | féléy |
(létszédm) 268 277 644| 631 137 1261 303 310| 595\ 3575
MMR 6. osztily 0 21 0 74 1 17 0 47 0 76
Dtpa 6. osztaly 0 21 1 74 2 17 3 46 0 75
Engerix-B 7. osztily 37 36 82 81 11 12 33 34 71 68
HPV L.- IL. 28 20 72 48 10 10 26 31 63 55
XXIII. keriilet Iskoldiban elvégzett oltdsok
Fekete Istvian | Grassalkovich I\I/I;;{lsnzl:ﬂ] Pédneuropa Torok Fléris Qualitas
3?);(1)/ 2021/ | 2020/ | 2021/ | 2020/ | 2021/ ggg(l” 2021/ ;gf;?/ 2021/ ;g;?/ 2021/
I C | 2022, 1202101, 2022, | 2021. |2022. L 1 2022 It a2 1 “ | 2022
fé]év I félév | félév |1 felév |11 félév | félév félév félév félév 1. félév félév I. félév
(1étszdm) 268| 277 644| 631 137 126 303 310| 622 595
Védodoltasi alkalmak
SZama 4 6 4 5 2 2 2 4 4 6
Oltottak szima 65 98 155 257 24 56 62| 158| 134| 274

Egészsépfejlesztés/nevelés

Az iskolavédond kiemelt feladata az egészségfejlesztés/nevelés, elsGsorban az egészséges é€letmod
tamogatasa, a népegészségligyi program ¢és az iskolai egészségfejlesztési terv megvaldsulasa érdekében.

Témakorok:

a)

elsésegélynyujtas),

b)
c)
d)
€)

csaladtervezés, fogamzasgatlas,
szuloi szerep, csecsembgondozas,
Onvizsgalattal kapcsolatos ismeretek,
szenvedélybetegségek megeldzése

az egészséggel kapcsolatos alapismeretek (személyi higiéne, egészséges ¢életmod, betegapolas,
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A Kkeriileti iskoldk igénybe veszik az iskolai védondt Egészségfejlesztési terveik megvaldsitasaban. Foleg
osztalyfonoki és egészségtan Orakon kapunk lehetoséget egészségnevelési eldadasok, foglalkozasok
megtartasara. Egészségnapok a pandémia miatt sajnos nem voltak engedélyezve.

A XXIII. keriileti iskolakban a veszélyezettek szama a kovetkezéképpen alakult:

XXIII. Kkeriilet Iskoldiban veszélyeztettek szama
Fekete Istvan | Grassalkovich I\I/I(::(ISI;;? Péneuroépa Torok Floris Qualitas
Co Ty ggi‘;’ 2021/ | 2020- | 2021 | 2029 | a0/ | 2029} 2021/ | 2000/ | 2021/
I 2022. I T | 2022, | 2021.11. | 2022. I T | 2022. 1 © 1 2022, 12021.01. | 2022.

faléy 1. félév feley I félév | félév | L. félév félév L. félév faléy I félev | félév | 1. félév
(1étsz4m) 268 277 644| 631 1371126 303 | 310 595 575|257 |254
Egészségiigyi okok
miatt 24 47 16 16 44 35 7 7 39 46 2 0
Szocidlis okok miatt 2 0 0 0 8 6 6 3 0 2 3) 0
A tisztasagi szlirOvizsgalatok fontossagat a szamok is mutatjak:

XXIII. keriilet Iskoldiban végzett tisztasigi vizsgalatok
Fekete Istvan | Grassalkovich I\I?;Sfﬁgl Péneurdpa Torok Floris Qualitas
2020 | 2021/ | 2020/ | 2021/ | 2020/ | 2021/ 2020 | 2021/ | 2020/ | 20217 | 2020/ | 2021/
I "1 2022, {2021.0101.| 2022 1. | 2021. |2022.1 10 © (20221 (2021101, | 2022. {2021.11.{ 2022
f& ; I félév | félév | félév |[IL félév | félév : félév | félév | I félév| félév |I. félév
élév félév

(16tsz4m) 268 277 644| 0631 137 126| 303| 310| 595 Sr5| 257 274
Alkalmak széma 12] 8] 4] 4] 4] 4 4] 4] 4] 4]
Megvizsgaltak szima 208 | 277 644 | 631 137 1261 303 310] 5095|875 0 0
Pediculosisos tanulék
szdma 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Véddndi kezelések
szima 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Egyéb védénoi tevékenység :

XXIII. keriilet iskoldiban végzett véddndi tevékenységek

Mikszath
Fekete Istvin | Grassalkovich Kalman Pineurdpa Torok Fléris Qualitas
igg?" 2021/ ?igg(l)/ 2021/ | 2020/ | 2021/ %gi?’ 2021/ %gg‘l)’ 2021/ 383(1” 2021/
I SO0 1 T 2022, | 2021. |2022.1 10 20298 1 R (008 1 D027
feley I. félév feléy I. félév | 11. felév | félév ey I. félév ey 1. félév folév I. félév
(Iétszdm) 268 277 644|631 137 126 303| 310 595| 575 257| 254
Egyéni tandcsadasi
alkalmak szima 36 36 18 12 |18 12 18 12| 54 55 6 14
Egyéni tandcsaddsok
ideje (orak szama) 120 144 40 133 40 119 40 119 210 273 24 40
Tandcsaddson
résztvevOk szdma 19 4 3 1 2 2 2 1 35112 2 0
Intézkedések szima 0 0 0 0 0 0 0 0 > 3 0 0
Ellenérzési alkalmak
szZama 41 4 6 4 6 4 6 4 (18 12 0 0
Sziilével valé
taldlkozAisok szaima 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Sziiloi értekezleten valé
részvételek szama 0 0 0 0 0 0 0 4 1 2 0 0

A 2021. év a pandémia jegyében zajlott az iskolakban. Kiilonb6z6 megszoritasok, iskolai addig megszokott
események, programok elmaradasa, a digitalis oktatds elotérbe keriilése megviselte az addig megszokott
életiiket €16 tanulokat, felnotteket. Nottek az allandé kézfertbtlenités miatti boérproblémék, a maszkvisel.
allando jelenléte az allergias és aszthmas tanulok fokozott gondozasat igényelte. A koronavirus fert6zésbol
iskolaba visszaérkezo tanulok mind mentalis, mind egészségi allapotanak kezelése / testnevel tanarokkal vald
folyamatos egyeztetés a tanulok fizikai allapotarél, felmentésérél testnevelés ora aldl, stb./ az iskolai védénd
feladatat is megnovelte. Az indexosztalyok sziirése, a kitelezd véddoltasok beadatasanak megszervezése sokkal
nehezebb volt, mint barmelyik eddigi tanévben.

Torekedtiink ennek ellenére a munkank 100 %-os elvégzésére, amely az oltasok tekintetében sikeriilt is.

Az egészségneveld eldadasok szamanak novekedése a koronavirus fertdzéssel kapcsolatos tudnivalok és
teendok atadasa miatt novekedett/ kézmosas demonstrdldsa tobb alkalommal, el6adasok a koronavirus
fertézésrdl/. Zilahi Néra 2021. tavaszan a Napsugar Ovoda dolgozéinak is tartott eléadast a pandémiar6l és
annak hatasairol.

2021. juliusaban Orsiné Brunner Csilla iskolai védéné/ Sorokséar Ujtelep/ javaslatara intézményiink szerzodést
kotott az E- Kréta Informatikai ZRT.-vel, igy Soroksaron a Kréta Iskola-egészségiigyi informatikai rendszer
bevezetésével egységessé valt az iskola-egészségligy informatikai rendszere.
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2021. szeptember és oktober hénap egy-egy hetében Orsiné Brunner Csilla iskolai védéné és Dr. Papp Laszlo
iskolaorvos a Févarosi Kormanyhivatal megbizasabol és szervezésében részt vett Soroksar, Csepel és Budafok
12 éven feliili tanuldinak COVID 19 elleni oltasi kampanyaban. A munkaido reggel 7 6ratol este 6 oraig tartott,
egy nap tobb iskola tanuléit kellett ellatni, beoltani, asszisztalni. Oktober honaptol pedig havi két alkalommal
asszisztaltak az iskolavédonok a 12 éven feliiliek iskolai oltasainak megszervezésében, lebonyolitasaban a
keriilet két legnagyobb iskolajaban.

Az intézményiinkt6l és szakmai vezetdinktdl minden segitséget megkaptunk, hogy ezekben a nehéz idékben is
el tudjuk latni munkankat, amit ezuton is nagyon koszoniink.

b/Egészsépiigv — Szakellatas

I/ Reumatolégia

Az ellatott betegek szama 1894 6
Beavatkozasok szama 13652 eset
A beavatkozasok pontértéke 3 054 054 pont

Betegeink kor-és nem szerinti megoszlasa:

N6: 1267 16
Feérfi: 627 6

Betegeink tilnyomo tébbsége ebben az évben is féleg degenerativ aetiologiaju panaszokkal érkezett . Ktonikus
betegeinket az eddigi giakorlatnak megfeleléen gondozzuk. Szamos egyéb vizsgalatot, valamint
szakkonziliumot is kériink, bar az utobbi 2 év covid jarvany uralta vilagaban ez szamos neghézségbe litkozik.
cz latszik a felirt fird6jegyek megcsappant szaman is.

II/ Gyégytorna

A gyogytorna szakrendelésen 2 f6 gyogytornasz dolgozik napi 12 6ras rendelési idében
(H-P: 8-19), valtott mliszakban.

2021-ban 252 0j beteg érkezett, mely 2456 megjelenést jelentett és 2857164 pontot.
Kezelt betegek megoszlasa a 2021-es évre vonatkozdan:
1./ Nem szerint:

-Férfi: 88 f6 819 eset
-N6: 164 6 1637 eset
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2./ Eletkor szerint: 0-19év 1116 /63 eset

20-39 év 56 {6 / 406eset

40-59 év 206 16/ 2009 eset

60-79 év 202 16 /2080 eset

80-..év 1516/ 5142eset.

3./ Gyogytornara bekiildé szakmak szerint : tovabbra is a legtébb beteg a reumatologiardl,
traumatologiarol érkezik. Jelentosebb létszam-
ban érkeznek még betegek ortopédiarol, keve-
sebben neurologiarol és egyéb mas osztalyrol.
Er6s emelkedés figyelhetd meg a gerincoszlopot érinté megbetegedéseknél, illetve a traumas eredetu

sériiléseknél.

4./ Beavatkozasok megoszlasa a gydgytorna tipusa szerint:
egyéni gyogytorna (testtajankénti egyéni+egyéni):417
csoportos gyogytorna:403

A szakorvos altal el6irt gyogytorna befejeztével a betegek a tovabbiakban otthon is végezhet6

gyogytorna gyakorlatsort kapnak, valamint életmodbeli tanacsokkal segitjiik az elért gyogyulas

fenntartasat.

A gerincproblémaval érkez6 iskolas korti (16. életéviiket betsltott) gyermekek a tanév ideje alatt heti
rendszerességgel vesznek részt a gydgytorna foglalkozédsokon, sziinidd alatt pedig gyakorlatsort kapnak otthoni
gyakorlasra, melyet a sziild jelenlétében konzultacié soran adunk at.

I1I/ Fizikoterapia

A 2021-as évben 183 1ij beteget lattunk el, 6sszesen 1801 alkalommal jelentek meg, ez az el6z6 évhez képest
joval kevesebb a COVID-19 jarvany miatt.

A kezelések szama:1801, az el6zo évihez képest 2614 kezeléssel kevesebb volt..

-Stabil galvan  332db
-Diadynamic 100db
-Vazizom stimulator 20 db
- Szelektiv ing. 0db
-TENS 478db
-Ultrahang 658db
-Vizalatti ultrahang 209db
-lontoforézis 1443 db
-Inj. in musculus 14 db
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-Funkcionilis elektroth. n. facialis teriiletén O db
-Interferencia 280db
-Calcium elektrostasis 0db

Betegek aranyai:

NO korében: 0-19 éves korig:0 £f6/ 0 eset
20-39 éves korig: 56/ 39 eset
40-59 éves korig: 59 16/ 536eset
60-79 éves korig: 606/ 618eset
80 éves kor felett: 46/ 40 eset

Ez 6sszesen 128 fot, és 1233esetet jelent.

Férfiak korében:0-19 éves korig: 0f6/ Oeset
20-39 éves korig:4f6/ 44 eset
40-59 éves korig: 2216/ 219 eset
60-79 éves korig: 28 6/ 280 eset
80 éves kor felett: 3 f6/29 eset
Ez 6sszesen 57 fot, és 568 esetet jelent.

A 1801 estszam 7015 beavatkozas 1219959 pontot jelent, melyben atlagosan 4 (3,8) kezelés jut egy betegre.

Az osztalyra tobbnyire mozgasszervi problémakkal érkeznek a betegek, de neurolégiardl, €s traumatologiarol is
szép szammal jelentkeznek.

1V/ Gyégymasszazs

A masszazs, mint gyogyaszati eljaras mar az 6sidok ota jelen van életiinkben.

Az dkori romaiak, gorogok, torokok eldszeretettel alkalmaztak kondicionélésra,

fajdalom csillapitasara, vagy egyszeriien a megfaradt test regeneralasara.

A gybégymasszorok Eii-i intézményekben tevékenykednek szigoru orvosi feliigyelet mellett.

A rehabilitacionak kdszonhetéen hatékony kezelés és a betegek gyogyulasat és

elégedettségét eredményezi.

A rendelésen 704 beteg vett részt, 5.610 beavatkozas volt és 6sszesen 1.131.642 6sszpontot hozott.

Beavatkozas szerinti lebontés:
-Kontraktura nyujtasa: 1.423

-Passziv kimozgatés t6bb végtagon : 2.791
-Masszazs kézzel: 1.396
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V/ Négyégvaszati szakrendelés és terhesgondozis

A 2021-es évben 2 6 szakorvos latta el a keriilet ndgyogyaszati szakorvosi tevékenységét heti 15 6raban. Az
orvosok a Péterffy Sandor utcai Korhaz, és Rendeldintézet, és a Honvéd korhaz orvosai.

A szakellatas iranti megndvekedett igényt jol mutatja, hogy a 2021-es év soran 2.377 paciens keriilt ellatasra,
mely 6sszesen 4862 beavatkozast jelent, ami 2.666.520 német pontot eredményezett.

Ez a teljesitmény havi lebontasban a kovetkezo:

Januar: 224 6
Februar: 211 6
Marcius: 166 6
Aprilis: 170 5
Méjus: 148 {6
Janius: 226 16
Julius: 192 16

Augusztus: 243 {6
Szeptember: 209 o
Oktober: 198 6
November: 221 6
December: 169 fo

Az EBP programon beliil beszerzett 1j colposcope a 40 éves eszkozt valtott le, mely nagyon jo szolgélatot tesz.
Szintén az EBP-n keresztiil beszerzett diagnosztikus ultrahangot szivesen hasznalnank, de sziikség lenne hozza
egy vaginalis vizsgalofejre. A beszerzéseket koszonjiik!

A 2021-es évben 696 cytologiai mintavétel tortént.
A 2021-es évben véaranddst gondoztunk 570 varandost gondoztunk, ez a % része az Osszes ellatottnak. Ebbdl 26

volt ikerterhesség!

VI/ Szemészeti szakrendelés

A 2021-es évben 2 {6 szakorvos latta el a keriilet szemészeti problémaval jelentkez6 betegeit heti 2 alkalommal
2x5 oraban augusztus végéig.

2021. szeptembertdl az egyik szakorvos tavozott, innentol 1 szakorvos latja el rendelést.

fgy az elmilt évben Gsszesen 909 f6 keriilt ellatasra, ebbdl a leggyakoribbak a sziirkehalyog, és zoldhalyog,
valamint a szemfenék vizsgalat magas vérnyomas €s cukorbetegség miatt.

A betegek telefonon torténd eléjegyzés alapjan jelennek meg a szakrendelésen. Ez alol kivételt képez a
glaukomaban szenvedok, hirtelen latadsromlas, gyulladas, sériilés miatt jelentkezo betegek.

Az eldjegyzési ido kb. 4 hét hiszen 1 {6 szakorvos rendel.

2021. szeptemberétdl 2 1) késziilék keriilt beszerzésre.
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Egy hats6 és eliils6é szem szegmenst vizsgaldo OCT késziilék, és egy komputeres latotér vizsgald készilek.

A Latotér késziiléket még finanszirozasi okok miatt 2021-ben nem tudtuk elinditani.

OCT vizsgalatok jelentds elérelépést jelentenek a betegellatasban megsporolva szamos betegutat. Teljeskori
Zo6ldhalyog gondozast és szemfenékmeszesedés gondozast tudunk végezni diagnosztikai szempontbol, csak
miitéti céllal kell tovabb kiildeniink ezeket a betegeket.

A rendeld allapota megfeleld, gépi felszereltsége kielégitd. A rendelkezésre 4allo eszkozok tovabbra is
korszertiek, miiszaki allapotuk jo. Sziikséges lenne nonkontakt tonométerre és CFF mérore. Ezek a késziilékek
még magasabb szintii és gyorsabb ellatast tennének lehetévé a kertilet lakosai szamara.

VII/ Tiidogyogyaszat

Intézményiink a BFKH XX. keriileti Hivatala Népegészségligyi Osztily felé bejelentette, hogy a
tiidégyogyaszati szakellatast sziineteltetni szeretné, szakorvos hidnya miatt. A BFKH XX. keriileti Hivatala
Népegészségiigyi Osztaly a BP-20/NEO/05554-8/2016. tigyiratszami Hatérozatban a tiid6gyogyaszat jarobeteg
ellatds nyujtasara a Budapest Févaros XXIII. keriilet Soroksar Onkorményzatanak Dr. Nador Odon
Egeszsegugyl Szocidlis és Gyermekjoléti Intézménye helyett, 2016. év szeptember ho 05. napjatdl
visszavonasig, ellatasi érdekbél a Budapest XXI. keriilet Csepel Onkorméanyzata Téth Ilona Egészségiigyi
Szolgalat mint egészségligyi szolgaltatot jeldlte ki az ellatasi teriiletrol érkez6 tiidogyogyaszati ellatast igényld
betegek jarobeteg-szakellatasara.

VIII/ Fogaszati rontgen

Intézményiinkben 2017.06.26 -a 6ta miikodik a fogaszati rontgen szakrendelés.

2018.06.01 -t6l lehet6ség van dnkoltséges ( beutald nélkiil, nem kertileti lakos ) vizsgalatok elvégzésére.

A fogaszati rontgen felvételek ( panorama, intraoralis rontgen, CBCT, sinus felvétel ) készitése napjainkban
szerves részét képezik a fogaszati diagnosztikus eljardsoknak. A fogéaszati rontgenfelvételek értékes
tajékoztatast nytjtanak a fogorvos szdmara . Sszabad szemmel nem igen lathato dolgokat tudja bemutatni,
legyen szo6 egy lehetséges gyulladasrol, egy rendellenesen novoé fogrol vagy egy cisztarol.

Rendkiviil fontos elénye a digitalis technologiaval késziilo felvételeknek, hogy a sugdrterhelés az atlagos
rontgenképekhez viszonyitva a toredékére csokken!

2021-as évben 960 paciens latunk el, 1384 felvételt készitettiink szakrendelésiinkon, ebbdl 143-an voltak
onkoltségesek.

IX/ Belgyogvaszat, EKG

A szakrendelés mikddése biztositja, hogy a betegek helyben, Iényegesen rovidebb varakozasi idével jutnak
hozza a belgyogyaszati szakvizsgalatokhoz.
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A 2020-as-¢s a 2021-es év a Covid-19 jarvany jegyében telt el, mely miatt a a szakrendelések, koztitk a
belgydgydszat is részben éttért az online- beteg- ellatasra. A 2021-es évben a megfelelé biztonsagi
protokollok betartasaval visszadllt a személyes orvos-beteg taldlkozasokkal foly6 ellatasi forma
Szakrendelésiink altalanos belgydgyaszat, tehat nem potolja teljes mértékben a kardiolégiai vagy
gasztroenterologiai szakrendeléseket, mivel azok nagy értékii és specialis igényeket kielégité eszkdzparkot
igényelnek, de rendelésiink nem titkolt célja, hogy

-Segitse a haziorvosok munkajat azaltal, hogy konnyebb hozzaférést tesz lehetévé olyan vizsgalatokhoz,
melyet csak szakrendelés kérhet ( CT, MR, bizonyos specidlis laborok)

A beteg-varakozasi id6 csokkentésére a Fovarossal kotott megallapodas alapjan lehetdségiink van a daganatos
betegséges gyan(ja, illetve kovetése esetén nagyon rovid eldjegyzési idével CT és MR vizsgélatokat kérni.
Ezt a lehet6séggel tobb beteg esetén mar éltiink, igy segitve 6ket a miel6bbi diagnézis felé. Belgyogyaszat
altal javasolhat6 gyogyszerek-segédeszkozok szakorvosi javaslatait

szakmailag indokolt esetekben rovidebb varakozassal, helyben biztositani tudjuk.

-Problémas esetekben konzilidriusi segitséget nyujtunk kollégainknak.

F6 profilunk a magas vérnyomasos betegek kisziirése, kivizsgalasa és beallitasa, az alvasi apnoe
szindromas betegek kiszirése, egyes endokrinolégiai - f6leg pajzsmirigy betegek kezelése, gondozasa,
cukorbetegek gondozéisa.

Célkitlizéstink a kardiovaszkularis betegségek nagy szamara valo tekintettel a kezeletlen hypertonia betegek és
a nem megfelel6 célértékeken levé hypertonids betegek diagnosztizalasa, megfeleld kezelése és a
kardiovascularis kockazat megallapitasa.

Emelni szeretnénk a periférids érbetegségek kimutatisara iranyulé valamint a diabetes mellitusos betegek
szovodmeényeinek €s kiséré betegségeinek sziirésére és kimutatdsdra irdnyuld vizsgdlataink szamét és
természetesen ezek kezelését, gondozasat. (PAD, neuropathia, hyperlipidaemia, hyperuricaemia)

Ezen kivil barmely belgydgyaszati panasz esetén sziirés, a kivizsgalas megkezdése, sziikség esetén a
specialis szakambulanciakkal valé konzultacid,tovabbiszak-kivizsgalaskezdeményezése,elfkészitése.

A 2021. évi esetszam: 1339 6 , beavatkozasok szdma dsszesen: 3608 (2.132.594 pont)
EKG:1101

ABPM: 37
Holter EKG: 47

Reméljiik, hogy kollégaink a tovabbiakban egyre nagyobb szamban fognak élni a szakrendelés altal kinalt
lehetéségekkel, javitva ezaltal a betegek ellatasat és elégedettségét is.
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Ultrahang Diagnosztika

Az ultrahangos vizsgalat napjainkban az egyik legelterjedtebb diagnosztikai modszer, hiszen fajdalommentes,
és azonnal kimutatja a gyanus elvaltozasokat, betegségekre utalo tiineteket. Semmilyen kellemetlenséget vagy
kockazatot nem jelent a paciens szamara, a vizsgilat nem jar sugarterheléssel sem, ezért sziikség esetén
tobbszor is ismételheto.

2018. majus honapban indult 0j szakrendelésként a teljes korG ultrahang diagnosztika. A feladatot 1 6
szakorvos, és 1 f6 asszisztens latja el.

1z alabbi régiok vizsgalatara van lehet6ség: nyaki lagyrész, pajzsmirigy, duplex nyaki erek, duplex subclavia,
axilla, has, gyomor-bélrendszer, kismedence, végtagi lagyrész, duplex végtagi erek,.

Betegek szamat tekintve 710 f6 jelent meg a szakrendelésen, 6,182 beavatkozas volt, és Osszesen 9,912,638
német pontot hozott.

X1/ Mozgasszervi rehabilitacié

2020 nyaran ujonnan indulé rendelésen 2021. évben is csekély volt a beteg 1étszam, - a Covid-19 virushelyzet
okén alacsony a betegforgalom .

1/¢ Eoészségiigy — Vérvételi mintavevohely

Intézményiinkben 2010 augusztusa 6ta miikodik vérvételi mintavevd hely. Melynek kihasznaltsaga toretlen. A
keriileti felnott-haziorvosok Gsszesen 4685 esetben kértek mintavételt.

Szakrendeléseink Gsszesen 904 esetben kértek mintavételt.

A fennmarad6 453 paciens kiilonbozo korhazak, rendeldintézetek szakrendeléseirdl, kiilsé haziorvosi
rendelésekrdl] érkezett hozzank.

A betegek nagyon oOriilnek, hogy nem kell messzebbre menniiik vérvétel miatt. Tobbségiik elégedett az
el0jegyzési rendszerrel.

1/ Evészséoiioy — vezetol beszamolo

2021. szeptember 16.-al vettem vissza a vezet0 asszisztensi feladatokat Piskoti Zoltannétél GYED mellett.

A 2021 év legnagyobb feladata a pandémia okozta problémak megoldéasa volt. Az alapellatas és a szakellatas
dolgoz6i egyarant kivették résziiket a megelézésben, ugyanakkor arra torekedtek, hogy a jarvanyiigyi
intézkedések mellett a lakossag ellatasa minél kevesebb zavart szenvedjen.

Intézményiinktol 4 f6 szakdolgozo lett atvezényelve a Péterrfy Sandor utcai kérhaz Covid alap, és Covid
intenziv osztalyara kozel 2 hdnapra.
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Az intézmény teriileti védonoéi hasonléan az orvosokhoz probaltak a személyes taldlkozasokat csak a
legsziikségesebb esetben megtenni. Az informatikai eszkozok segitségével sikeriilt mindenkinek megfeleld
ellatast biztositani a sziilok elégedettségére.

Az iskolavédénék is nehezitetten, de sikeresen vették az akadalyokat, hiszen sokszor, és sok osztaly keriilt
karanténba az elmult tanévben. Ennek ellenére jol szervezetten keriilt a kotelezé oltasok mellett az iskolai
Covid-19 oltasok beadasa.

A gyermek fogorvosi szolgalat dolgozoi a kiemelten veszélyeztetett tevékenységiik miatt honapokig cs-
stirgdsségi ellatast végezhettek.

2/ Betegiranvitas, miikidési engedélyek:

A 2021. év is a Covid jarvany elleni k6zos kiizdelemben telt:

Nagy kihivas a pandémia altal megkovetelt valtozasok kdzben megfelelden ellatni a betegek igényeit.

miatt szlik kapacitassal tudtunk kiszolgalni.

A betegiranyitasi munkatarsakra nagy terheket ro(tt) ennek a koordinaldsa.

A telemedicina alkalmazasaval egyiitt jaro - nem kontakt - betegellatas kapcsan a betegirdnyitdsi munkatarsak
tehermentesitik az alap-, és szakellatdsi rendeléseket: az egészségligyi dokumentumok (beutalok, receptek,
1gazolasok, tappénz-igazolasok) betegek részére torténd kiadasaval.

A betegiranyitas év kozben triage feladatokat is ellatott, tekintettel a beteg-beléptetés eldirasaira.

A pandémia radikalisan valtoztatta, nehezitette meg életiinket, munkéankat: ko6zos sikeriink a jarvany elleni
védekezés helyi megszervezése.

A jov6 feladata:

a betegiranyito, recepcios kollégak konfliktuskezelésének fejlesztése.

Miikidést érinté hatosagi tevékenvsépek:

A BFKH XX. Keriileti Hivatal Népegészségiigyi osztalyanal benyujtasra és modositasra keriiltek a mitkodésben
az elmult idészakban bekovetkezett valtozasokkal osszefiiggd kérelmek (iskola-egészségiigyi ellatds, hazi
gyermekorvosi ellatas, teriileti véd6noi ellatas, jaro-beteg szakellatassal, alapellatas)

A Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezelével a finanszirozasi szerzédések modositasainak kezdeményezése és
megkdtése megtortént 2021. évre vonatkozdan az egészségligyi ellatasok tekintetében.
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3/ Epiiletiizemeltetés

Személyi valtozasok

2021. évben viltozas tortént az ujtelepi hat rendeld takaritasaban: 0j kollégan6t alkalmaztunk. Az 0j kollégan6
éppen a fogorvosi rendel6ének helyet adé épiiletben lakik, igy a takaritds mellett a gondnoki feladatokat is
elvégzi.

A Covid-jarvany nem kimélte intézményiink dolgozéit sem, igy folyamatossa valt a takarité személyzet
korében a helyettesités.

Feladatok

Az elmult esztendében a legtobb problémaval a rendeldintézet kapesan szembesiiltiink. A t6bb, mint negyven
éves épiilet lizemeltetése a folyamatos karbantartas mellett is szamtalan nehézséget okozott. Elsésorban a
villamos-, és vizvezeték hildzat eloregedése, valamint a rendszeres beazéasok elharitisa

adott munkat, de az 6nkormanyzat segitségével sikeresen megoldottuk.

A rendszeresen fellépd aramsziineteket kovetden csak nagy nehézségek aran sikerilt helyredllitani az
informatikai rendszert.

Oszre elkésziilt az es6viz-elvezetd rendszer kiépitése, ezaltal sikeriilt megsziintetni a beazasokat.

Ugyanakkor a rendeldk, varohelyiségek tisztasagi festése elodazhatatlanna valt. Takarito személyzetiink
tarsadalmi munkaban lefestette a 1épcsd melletti korlatokat.

Ujtelepen a védéndi és gyermekorvosi rendelk bejarati ajtajainak allandé meghibasodasa okozta a legtobb
gondot, illetve tobb vilagito panelt kellett cserélni a haziorvosi és fogorvosi rendeldben.

A Covid-jarvany okozta lezarasok miatt a betegek csak bejelentkezés utjan, idépontra érkezhettek vizsgalatra.
Emiatt az online idopontfoglalé rendszer (Luxinfo) mikodését kénytelenek voltunk felfiiggeszteni.

{nternet

A mai egészségiigy mar nem tud az elvart szinvonalon miikédni megfelel6 informatikai hattér nélkiil. szamtalan
olyan problémaval szembesiiltiink az év kdzben, mely azonnali megoldast, ,.kdzbeavatkozast™ igényelt.

T6bb intézményi gép eloregedett, az j programok futtatasa nehézségekbe iitkozott. Cseréjiik elodazhatatlan.
Komoly, azonnali megoldast igénylé problémat jelentett, hogy nem jogtiszta programok futnak intézménylink
néhany gépén. Ezekre a kotelezo frissitések soran deriilt fény. A Traco Zrt. minden alkalommal elhéritotta a
hibat.

A tavalyi évben végre sikeriilt megoldani az ujtelepi rendel6kben rendszeresen fellépd internetelérési
problémaékat. Mindhéarom felnétt haziorvosi rendeld 1j, 6nallo internetvonalat kapott.
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Honlap, facebook

Intézményiink honlapja, a www.eszi23.hu miik6dése az év végén meglehetésen kiszamithatatlanna valt —
fejlesztése a 2022-es esztendd kiemelt feladata -, emiatt fokozott jelentdséggel birt facebook-oldalunk
~felfuttatisa”. Az esztendd végére tobbezres kivetdi tabort sikeriilt kiépiteniink, s igy allandéva, folyamatossa
tettiik a tajékoztatast, hirfolyamunkat a Betegek felé. Messengeres iizenetkiildési lehet6ségiink maximalisan
elnyerte a hozzank fordulok tetszését.

Panaszkezelés

Olyan szolgaltatas nem létezik, ahol mindenki, mindennel elégedett. A koronavirus-jarvany miatt egyébként
az atlagosnal fesziiltebbek, ingeriiltebbek, agresszivebbek voltak a Betegek. Nehezen fogadtak el a
korményrendeletet, hogy nem lehet a korabbiakhoz hasonlé modon bejutni egy orvosi vizsgalatra, s csak a
tridzsolast kdvetden léphetnek az Intézménybe. A legnehezebb hénapokban - az énkorményzat segitségével —
kénytelenek voltunk biztonséagi 6rt alkalmazni, akinek jelenléte megnyugtatolag hatott kollégdinkra.

A Betegek személyesen tett panaszaira azonnal, még a jelenlétilkben reagaltunk, s ezaltal minden alkalommal
sikertlt lecsillapitanunk a kedélyeket. Az irasban vagy telefonon érkezett bejelentéseket, kéréseket 48 déran
beliil kivizsgaltuk és megvalaszoltuk.

4/ Intézménvvezetodi dsszefoglald

A VALTOZAS EVE

Az elmiilt esztendd a Valtozas Evét jelentette Intézményiink életében.

A COVIDI9 jarvany teljes mértékben atirta - orszagosan is és helyben is - az egészségiigyi ellatas protokolljat.
Nehezitetté¢ valt az orvos-beteg talalkozas kiilonleges higiénés szabalyokat kellett bevezetni, betartani
betartatni.

Megismerkedtiink a telemedicina lehetdségeivel, az online konzulticioval és az online el6jegyzés rendszerével.
Mint minden ilyen helyzetben, voltak konfliktusok, amelyeket sikeriilt megfelel6 mederben tartani.

Kihivast jelentett a koronavirusra vonatkozé orszagos szakmai protokollok adaptaldsa, de munkatarsaink ezt is
jol megoldottak.

A hatdsagi ellendrzések nem talaltak eljarasi hibat intézményiinkben.

Az uj szabalyok természetesen a lakossagi érintkezés soran néha konfliktusokat is sziiltek, de ezeket
igyekeztiink kell6 empatiaval kezelni.

A honlapon és a Facebook oldalon folyamatosan tajékoztattuk az érintetteket a szabalyokrol, a valtozasokrol és
az eseményekrol.

Elmondhato, hogy a lakossag maximalis egyiittmikddési készségrol tett tanulsagot.

A kozponti intézkedések keretében dolgozdink kirendelésre keriiltek.

Ez természetesen nem esett jol az érintetteknek, de utdlag elmondhatjuk, hogy hasznosnak bizonyult.
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Munkatéarsaink megfelelden illeszkedtek be az uj komyezetbe és hasznos tagjai lettek a befogadd
intézménynek. Megtanultdk az ottani szabalyokat, 0j ismertetekkel is gazdagodtak, melyeket haza hoztak és
hasznositottak.

Az oltasok beadasa szintén fontos eleme volt a mult év szakmai tevékenységének.
Ebben a munkaban elsésorban haziorvosaink vettek részt, a lakossag megelégedésére.
A kertilet lakosainak atoltottsaga nem tért el az atlagtol.

Nagy kihivast jelentett szamunkra az Gj 2020 évi C. torvény, mely az egészségiigyi szolgélati jogviszonyrol
~z0lt.

reljesen 1) jogi keretek kozé helyezte munkavallaloink statuszat.

Meg kellett magyaraznunk a kollégdknak, hogy mi is ez, milyen kovetkezményekkel jar és milyen elényei
lehetnek.

Intézménylinkben sajatsdgosan keverednek a munkavallaloi, vallalkozdi, megbizasi jogviszonyok, igy az ujabb
jogallas mindenki szdmara egy 0j idoszak kezdetét is jelentette.

Végeredményben elmondhaté, hogy sikeriilt az értetlenséggel és az ellenallassal kapcsolatos problémaékat
lekiizdeni €s az év elsé felének végére a jogallasi térvénnyel kapesolatos vitdk megsziintek.

Az elmult év nagy eseménye volt szamunkra, hogy a 2020.-as EBP programban elnyert gép-miiszerek,
eszk6zok leszallitasra keriiltek és izembe helyeztiik azokat.

Elmondhatd, hogy a beszerzett eszk6zok nagy 1épést jelentenek egy 0j szemléletii modern technikai hatter(i
gyogyitas iranyaba.

A digitalis rontgen telepitése a 2022-es év feladata lesz.

Orémmel vallalt, de nehéz munkaba kezdtiink. Megkezdédott az Onkormanyzat altal elnyert 0
rendeldintézmény épiiletének tervezése, melyben intézménylink vezetése aktiv részt vallalt.

A 2021-es év végén vilt sziikségessé az Intézményvezetd valtas, melynek folyamata az év utolsé negyedében

elkezdodott.
Az 1) vezetd 2022. elején 4ll munkaba és ezzel elmondhatjuk, hogy az Gj év a megijulés és a rend éve lesz.

Budapest, 2021.05.25.

Latta: Dr. Csiba Gébor, Intézményvezet6 Féorvos

Dr. Nador Egészségiigyi Intézmény 2021. évi Beszamol6 25/25






