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a Polgarmesteri Hivatal épiileteiben (az Uj-
telepi Ugyfélszolgalati Irodaban is) kizarélag az iigyintézével eléze-
tesen telefonon vagy e-mailben egyeztetett id6pontban lehetséges.
A Polgarmesteri Hivatalban iigyintézés az adott {igy jellegének
fiiggvényében elektronikus vagy postai Gton torténhet (kivétel: a
csak személyesen intézhetd tigyek).

Részletesebb tajékoztatas a soroksar.hu weboldalon olvashaté.

Tajekoztato az ovodak és a

bolcsode nyari zarva tartasarol
es iigyeleti rendjerol

Budapest F6varos XXIII. keriilet Soroksar Onkormany-
zat Polgarmesterének 12/2021.(I.19.) hatarozataban
dontott az Ovodak és tagintézmeényeik nyari zarva tar-
tasanak és nyari iigyeleti rendjének elfogadasarol.

2021. junius 21-t6l 2021. julius 23-ig zarva tart az L. sz.
Osszevont Ovoda Csillag u. 1. szam alatti, Rézonté u. 24.
szam alatti, valamint Szitds u. 99. szam alatti tagintéz-
meénye.

2021. julius 12-t61 2021. augusztus 13-ig zarva tart az I.
sz. Osszevont Ovoda Grassalkovich it 86. szam alatti,
Templom u. 10. szam alatti, Templom u. 167. szam alatti
tagintézménye, valamint a III. sz. Osszevont Ovoda
Béke u. 36. szam alatti intézménye. Az I. sz. Osszevont
Ovoda nyitva tarté tagévodija ellatja a sajat, iigyeletet
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kéré gyermekeit, valamint a Napsugar és a III. sz. Osz-
szevont Ovoda iigyeletet kérs gyermekeit.

II. sz. Napsugar Ovoda és konyha Grassalkovich tt
279. sz. alatti intézménye zarva tart 2021. julius 19-t6l
2021. augusztus 20-ig. 2021. julius 12-16-ig az I. és III. sz.
6voda iigyeletet kéré gyermekeit 1atja el.

I11. sz. Osszevont Ovoda Pistahegyi koz. 1. sz. alatti in-
tézménye zarva tart 2021. junius 14-t6l 2021. jalius 16-
ig. 2021. julius 19-23-ig az I. évoda ligyeletet kéré gyer-
mekeit latja el.

Budapest F6évaros XXIII. keriilet Soroksar Onkor-
manyzat Polgarmesterének 11/2021. (1.19.) hatarozata-
ban dontott a Szocialis és Gyermekjoléti Intézménye
Bolcs6déjének (a tovabbiakban: Béleséde) nyari nyitva-
tartasi rendjének jovahagyasarol.

A Boles6dében a nyari ellatasi sziinet idépontja: 2021.
jalius 26-t6] 2021. augusztus 13-ig (harom hét idStar-
tam), mely id6 alatt lehetéség van a boles6dei dolgozok
szabadsaganak kiadasara, valamint a nyaron idészako-
san elGirt festési, és egyéb sziikségessé valo karbantar-
tasi munkalatok elvégzésére is.
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KOSZONTO

Meguajult a Soroksari Hirlap, Soroksar
Onkormanyzatianak hivatalos, havonta
megjelend lapja. Ezzel az atalakulassal
egy ujabb lépést tettiink kozos ottho-
nunk, Soroksar életének szinesebb be-
mutatasa érdekében.

’

UJSAGUNK KULSEJEBEN MODERNEBB, tartalméiban a
megszokottnal valtozatosabb magazinna alakult at,
amely reményeink szerint a soroksari csaladoknak, fia-
taloknak és id6seknek egyarant hiteles tajékoztatast, jo
szérakozast és kellemes kikapcsoldédast nytjt majd.

Olvaso6ink — ahogy mar megszokhattak - tovabbra is
havonta vehetik kézbe a megvaltozott szerkezeti, gaz-
dag képanyaggal, allandé rovatokkal és emellett lapsza-
monként Gjabb és Gjabb, aktualis témakkal jelentkez6
kiadvanyunkat.

Céljaink tovabbra is valtozatlanok: a soroksariak folya-
matos, pontos, naprakész tajékoztatasa az Onkormanyzat
munkajarol, a keriilet kozéletérdl és a legfontosabb helyi
torténésekrol: kulturalis eseményekrdl, rendezvények-
rél, a soroksari emberek mindennapjair6l, multunkroél,
jeleniinkrdl és jovébeni terveinkrdl, lehetdségeinkrol.

Arra toreksziink, hogy minden lényeges informéaciét
eljuttassunk a keriilet lakosaihoz.

Kiildetésiink az értékkozponta tajékoztatas.
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KI AKARNA FALHOZ KOTNI

MAGAT

ezek voltak a legutodbbi testiileti iilés legf6bb témai. A Soroksari Hir-

A MOZOG

Ingatlan-értékmegallapitas, fovarosi forrasmegosztas, online TV -

AT [S7

lapnak Bese Ferenc polgarmester nyilatkozott.

’]_-:\VALY AUGUSZTUSBAN deriilt ki, hogy az Utcarél Lakas-

ba! Egyesiilet telket vasarolt a Lang Endre utcdaban, ahol
harom konténerlakast tervezett felépiteni hajléktalanok
szamara. A teriileten valtoztatasi tilalom van. Voltak helyi
lakosok is, akik szocidlis érzéketlenséget emlegettek. Mirdl
dontott most a képviseld testiilet?

- A soroksariak jelentds tobbsége nem akar Gjabb haj-
léktalan embereket ellaté intézményt, lakast a kerii-
letben, és nem azért, mert szocidlisan érzéketlenek
lennének, hanem mert mar harom
hajléktalanszallé is mikodik itt,
ami kozel 500 fedél nélkiilit jelent.
A veliik valé egyiittélés is sok tiirel-
met igényel, semmiképpen sem sze-
retnénk tetézni a problémakat.
Mindenkinek joga van a tiszta, biz-
tonsagos, élhet6 lakokornyezethez.
Raadasul az egyesiilet vezetdje arra
a kérdésre, hogy kiket koltoztetné-
nek be ezekbe a konténerlakasokba,
soroksariakat vagy masokat, egyér-
telmlen azt a valaszt adta, hogy
mas keriiletekbél hoznanak ide ne-
héz sorsti embereket.

Amirdl most a képvisel6-testiileti
ulésen dontottink, az a hivatalos
szakértbi becslésen alapuld vételar.
Ezt elkiildtik az Utcaroél Lakasba!
Egyesiiletnek, varjuk a valaszukat.

- Viszont a telken mar torténtek bi-
zonyos munkalatok. Kérhet-e ezért kartéritést az egyesiilet?

- Semmiképpen sem kérhet, miutan elmulasztottak az
épitkezés megkezdéséhez szlikséges bejelentési kotele-
zettségiiket, igy azt a budapesti kormanyhivatal azonna-
li hatallyal leallitotta.

— Polgdrmester Ur! On azt szeretné, ha a févdaros maga-
sabb részesedési aranyt dllapitana meg a keriileteknek a

bt6: Teszdr Akos%

forrasmegosztasban. A testiileti iilésen ez is széba kerilt.
Tudnak vdltoztatni a fennalld helyzeten?

- A jelenlegi helyzetet elfogadni nem, csak tudomasul
venni lehet. A keriiletek 1ényegesen kevesebb forrashoz
jutnak, mint a Févarosi Onkormanyzat, mikézben olyan
jelentds feladatokat kell ellatniuk, mint az egészségiigyi
alapellatas megszervezésére és muiikodtetése, a bolesé-
dék, 6vodak fenntartasa, és a helyi vallalkozasok is az
onkormanyzatok ajtajan kopogtatnak, ha segitségre szo-
rulnak. A forrasmegosztason elébb
vagy utébb, de mindenképpen val-
toztatni kell!

- Lehet, hogy a Févérosi Onkor-
manyzat ridegen tartja a keriileteket,
am a Kormany 9 soroksari fejlesztési
projekt megtervezéséhez kozel 900
millié forintot biztosit. Az errdl szolé
kormanyhatarozatrél wmar értesiil-
timk a Magyar Kozlonybdl, de van-
nak, akik akkor hiszik, hamajd a pénz
is megérkezik.

- Egész pontosan 889 milli6 fo-
rintrol van sz6, amit a Kincstar mar
atutalt, tehat a pénz itt van a szam-
lankon. Minden adott ahhoz, hogy
belathaté idén belil 4j varoskoz-
pontunk legyen, amely magaban
foglalja az 4j orvosi rendel6t, az Gj
renddrkapitanysagot, az Gj polgar-
mesteri hivatal és kormanyablak
megépitését. Osszekotjiik a Haraszti utat az Mo-as auté-
uttal, a Vecsési utcat a bevasarlokozpontokkal, lesz 4j
hid a Kisduna f6l6tt, kozosségi hazza alakul az Gjtelepi
~Drakula haz”, valamint megvalésul az Apostolhegy tel-
jes aszfaltozasa és csatornazasa. Az engedélyezett ter-
veknek legkés6bb 2021. december 31-ig rendelkezésre
kell allniuk.
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— Mi a biztositék arra, hogy ezek a létesitmények meg is
épiilnek, a megvalésitasukra honnan lesz forras?

- Errél is megsziiletett dontés, a gazdasagélénkitési
program keretében a Kormany garanciat vallalt ezeknek
a beruhazasoknak a finanszirozasara.

— A testiileti iilésen dontottek a soroksari tajékoztatds
megujitasardl is. Milyen valtozdasok lesznek?

- A jov6ben a XXI. szazadnak megfelel szinvonalon
adunk tajékoztatast kozos ligyeinkrél, amivel régota
szorgalmazott lakossagi igénynek szeretnénk megfelel-
ni, és ami talalkozik a teljes képvisel6testiilet elképzelé-
sével is. Elektronikusan eddig az ESTV-n, azaz
kabelcsatornan lehetett megnézni a soroksari esemé-
nyeket, olykor napokkal, hetekkel késébb, mint aho-
gyan ezek lezajlottak. Rdadasul a fiatalok, de mar a
kozépgeneraciordl is elmondhatd, hogy a hireket nem a

televizibban, hanem online kovetik, ahol a gyorsasag,
netan az egyidejliség is el6ny. Olyan ez, mint a vezetékes
telefon és mobil k6zotti kiillonbség, hiszen ki akarna ma-
gat egy zsinorral a falhoz kotni, ha beszélgetés kézben
mozoghat is.

Ezért gondoltuk gy, hogy online csatornat hozunk
létre, ahol lathatéva tesziink minden olyan eseményt,
amely kozérdeklddésre tarthat szamot, a testiileti tilések
Osszefoglal6itodl kezdve a torténelmi megemlékezésen at
a helyi innepeinkig, vagy kulturalis eseményekig.

AKi viszont ,nincs online”, hanem a hagyomanyos ta-
jékoztatast preferalja, annak ajanlom figyelmébe a meg-
qjult Soroksari Hirlapot, amely mostantél kezdve
kibdvitett tartalommal, csinosabb ruhaba 6ltoztetve je-
lenik meg.
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HAMAROSAN MEGKEZDODIK a Soroksaron athaladé

vasutvonalat keresztezé aluljaré kornyékének rendezé-
se, a fejlesztés el6készitése. Ehhez keriiletlink jelentés
kormanytamogatast kapott.

A beruhazas 900 méter j utat jelent, melynek 230
meéter lesiillyesztett, tamfalak k6zott vezetett szakasza
van, a hozza kapcsolddé korforgalommal, jardakkal és
kerékparuttal.

A vasut keleti oldaldn a Szériiskert utca kiszélesitése,
valamint a Szentlérinci at és Vecsés Ut Osszekotése is
megtorténik.

Aberuhazas megvalosulasa tehermentesiti a Vecsés uiti
és Tarcsas utcai atjarokat, illetve azok kornyékét.

2021. JANUAR

Maga az aluljaré a Palyaudvar sor nyomvonalaban, a
Vecsés ut — Hésok tere kozotti szakaszon épiil majd.

Nem kell aggddni a kornyék ingatlantulajdonosainak
sem, a Palyaudvar sor melletti ingatlanok megkozelitését
a tamfal mellett terepszinten vezetett jarda biztositja.
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H IDEG, havas januari nap volt, mikor megkezdték an-
nak a 200000 magyarorszagi németnek a kitelepitését,
akiket a kollektiv felel6sség elve alapjan szamitiztek az
otthonaikbdl. Olyan magyarokat, akik bar 6seik nyelvét
beszélték, a habora soran nem alltak egyetlen oldalra
sem, a masodik vilaghaboru soran elkoévetett blinokhoz
nem volt koziik, mégis megbélyegezve kellett elhagyni-
uk Magyarorszagot.

1946. januar 22-én indultak el az elsé vagonok tobb ezer
svabbal, akik szamara nem volt ismert az tticél. Sokan
koziliik attol féltek, hogy a hall lesz a végallomas. A te-
hervagonok végiil az altaluk ismeretlen ,anyaorszagba”

75 EVE TORTENT

SOROKSARROL KOZEL
OTEZER SVABOT UZTEK EL

Januar 19. a magyarorszagi németek el-
hurcolasanak emléknapja. A Vasutallo-
mas falan elhelyezett emléktablanal

Bese Ferenc polgarmester és Fuchs Gyula
alpolgarmester koszoruzott.

—
DTtepan

érkeztek meg, ahol nincstelenként, csalad és rokonok
nélkiil, egyediil kellett boldogulniuk. Az els6 évek voltak
a legnehezebbek. A legtobb kitelepitett csalad éhezett,
hajlék nélkiil, masok irgalmara hagyatkozva élt. De a
legtobben kitartottak.

A Kkitelepités Soroksart sem kimélte. Ko6zel 5000 so-
roksari svabot szakitottak ki min-
dennapjaibé6l, sziilék, nagysziilok,
testvérek kényszeriiltek 1j életet
kezdeni egymastoél tavol. 1946-ban
Soroksarrél o6t iranyba indult te-
hervonat. Augsburgba 967 sze-
mélyt, Goppingenbe 971 személyt,
Aalenbe 969 személyt, Boblingenbe
és Herrenbergbe 1068 személyt te-
lepitettek Ki.

Ko6szonjiik a Grassalkovich Kornek, hogy a
fotékat a Soroksari Hirlap rendelkezésére
bocsatottak.
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FEKETE ISTVAN NAP

1964-ben nyitotta meg kapuit a Nyir Utcai Altalanos Iskola, amely a ta-
nulok javaslatara kapta a nevét 1997-ben Fekete Istvanrdl, mint olyan
személyrdl, akire 6k is hasonlitani szeretnének. igy valt fontossa sza-

Q
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munkra Fekete Istvan iréi hagyatéka értelmében az anyanyelvi nevelés,

a kornyezettudatossag, az egészséges életmod, az allatok, a névények

szeretete és védelme is. Gyermekeink képesek és készségesek ezen értékekkel valo

azonosulasra, ezeket iinnepeljiik ezen a napon jatékos és komoly formaban egyarant.

ANUAR 25-én, az ir6 sziiletésnapjara emlékezve, igyek-
sziink minden évben valtozatos programokat nyujtani
tanuldéinknak. Célunk, hogy ezen a napon élményekkel
gazdagon térjenek haza a gyerekek, ezért tobbszor hiv-
tunk eléadokat vadaszattal, népi kézmiivességgel kap-
csolatban, meglatogattunk egy kozeli kisallatgondozo
parkot, eléadtunk részleteket az ird egyik regényébdl,
csapatversenyeket rendeztiink, irodalmi teahazat tar-
tottunk rimkitalalé versennyel, jatékos, mozgasos fel-
adatokban vehettek részt a diakok.

Idén, ez alkalombol az aulaban, az osztalyok képvisels-
inek jelenlétében mondott koszont6ét Horvath Laszloné,
iskolank igazgatdja, majd a nyolcadikosok képvisel6i
megkoszoruztak Fekete Istvan emléktablajat.

Az alsé tagozatosok egy, a szerzé életérdl sz616 filmet
néztek meg, majd a munkassagaval kapcsolatos felada-
tokat, kvizeket, rejtvényeket oldottak meg. A gyerekek
kézligyességiiket is megmutattak: a regények hires allat-
szerepléibdl valogathattak, lerajzoltak a szamukra leg-
kedvesebbeket. Nagyon szinvonalas alkotasok sziilettek,

2021. JANUAR

melyeket 6rommel tettlink ki a falitijsdgokra, hogy min-
denki gyonyorkodhessen benniik.

Fels6 tagozatosaink részére idei terviink egy akadaly-
verseny volt a természetben teljesithetd feladatokkal, de
sajnos az iskola és az osztalytermek falait nem léphettiik
at. Hogy a természetkozeliség mégse maradjon ki, egy
térképes feladatot kihelyeztiink az iskola udvarara. Az
osztalyok ,keres6” csapatanak, 10 f6nek, a térkép alapjan
kellett megtalalni a Fekete Istvdn életével kapcsolatos,
udvaron elrejtett kérdéseket. A valaszokat az internet se-
gitségével kutattak fel. Az ,alkoték” csoportja Fekete
Istvan képe koré egy természeti hatteret készitett, az ird
f6szerepléit, az allatokat is belerajzolva a képbe. A ,,meg-
0ldok” csapata idézeteket, keresztrejtvényeket kapott.

A fels6s napot Szab6 Sandor, Papp Tiinde és Zadoriné
Kovdcs Orsolya szervezte, als6 tagozaton Urmds Gabriella
volt a szervezd, de minden pedagdgus részt vett Otletei-
vel, munkajaval, és minden didk a lelkesedésével a nap
sikeressé tételében.

Az Gsszedllitdast készitette:
ZKO és Ulrmos Gabriella
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»,Csak akkor kezdddik az élet, ha az ember nem tudja, hogy milesz.” Ez a Hamvas Béla
idézet olvashato Jakab Erzsébet doktorné rendeldi irdasztala folott. Az idézetet a
koronavirus jarvany kezdetén irta ki, hogy figyelmeztessen benniinket, és persze
magat is, hogy mennyire torékenyek vagyunk, a sok bizonytalansag kozepette azt
sem tudjuk, mi var rank holnap. Eppen ezért ne a multba meriiljiink el, ne a jovétél

varjuk a megoldasokat a problémakra, legalabb a maban, az ,itt és most”-ban le-

gyiink jelen. Soroksar népszeri haziorvosat mégis arra kértiik, hogy egy interju

erejéig pillantsunk kicsit hatra is, meg elOre is, beszélgessiink egészségrol, beteg-

ségekrodl, védooltasrol, fiatalokrol, unokakrol és persze roéla is.

H OGYAN KERULT SOROKSARRA, ha jol tudom, nem itt szii-
letett?

— A nagysziileim és az édesanyam felvidéki magyarok
voltak. Amikor a svabokat a II. Vilaghabord utan Német-
orszagba szamuizték, a helyiikre az Ggynevezett csehszlo-
vak-magyar lakossagcsere egyezmény Keretében a
Felvidékrdl eliizétt magyarokat telepitették be. Igy keriil-
tek ide az én felmendim is. Az édesapam is onnan szarma-
zott, de édesanydimmal mar itt ismerkedtek meg, a
rackevei HEV-en. Amikor 6sszehazasodtak, az orszag ko-
zepébe koltoztek, Pusztavacsra, és bar én Budapesten szii-
lettem, hetedikes koromig ott éltiink. A nyolcadik osztalyt
mar itt végeztem Soroksaron, a Sodronyos utcaban.

- Miinspirdlta az orvosi hivatasra?

- Még egészen kicsi gyerek voltam, olyan 4 éves lehet-
tem, mert mar van réla emlékem, amikor édesanyam
egy méhen kiviili terhesség miatt elajult, édesapadm meg
hivta a mentét. Amig vartunk a segitségre, én sirtam és
azt hajtogattam, hogy ,,ne halj meg, én majd meggyogyi-
talak”. Ettél kezd6dden valahogy egyértelmi volt, hogy
orvos leszek, soha nem is akartam mas lenni. A gimnazi-
um utan rogton fel is vettek az egyetemre, 1975-ben vé-
geztem. J6 néhany évig korhazi orvosként dolgoztam,
1989-ben pedig idejottem korzeti orvosnak.

— Miért cserélte fel a korhazi orvoslast az itteni praxisra?

- Els6sorban a sok ligyelet miatt. Két kisfiam volt mar
akkor, az éjszakakat és a hétvégéket szerettem volna

veliik tolteni. Azt gondoltam, nyugalmasabb lesz az
élet. Tévedtem, mert egy haziorvos munkaja sem a pi-
henésrol szol.

- Vissza tud emlékezni arra, hogy milyen volt Soroksar
abban az idében?

- Joval falusiasabb, mint manapsag, mindenki ismert
mindenkit. Mara nagyon megvaltozott, nem biztos,
hogy az eldnyére. De ez nem soroksari jelenség, az embe-
rek vilagszerte rohannak, tlirelmetlenebbek, idegeseb-
bek lettek, a természet és az ember kapcsolata régen
folbomlott mar.

— A felfokozott élettempd a betegségek terén is megmutat-
kozik?

- Feltétleniil. Amikor idekeriiltem, a fiatalok j6formén
csak nathaval, megfazassal, torokgyulladassal jottek,
nem voltak kréonikus betegségeik. Azok inkabb csak 60
év koril jelentkeztek. Ma mar a 20-30 évesek kozott is
rengeteg az elhizott, a cukorbeteg, a magas vérnyomas-
sal kiizd6, ami a rohand, varosi életmdd kovetkezménye.
Sokkal tobben szenvednek pszichés betegségekben is,
szorongas, depresszid, drog és igy tovabb.

— Fegyelmezettebbek lettek-e az emberek az orvos utasita-
sainak betartdsdban, megfogadjdk-e a tandcsait?

- Megvaltozott az egészségliggyel szembeni elvaras.
Amidta elterjedt az internet, sokan kész diagnoézissal jon-
nek be a rendelébe, amiket kiilonb6z6 ellendrizetlen por-
talokrol, kozosségi oldalakrél olléznak Ossze. Teljesen
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megdobbentd szamomra, amikor egy fiatal azzal kezdi,
hogy 6 ide meg ide kér beutal6t. Nem a tiineteit sorolja,
nem a panaszat mondja el, hanem a koérképpel all elé.
Ilyenkor meg szoktam kérdezni, hogy mikor végzett az
orvosi egyetemen és milyen szakvizsgai vannak. Biztosan
sok mindenre hasznalhat6 a kézosségi média, erre nyil-
van nem. Bar én inkabb a hatranyait latom, ami abban is
megmutatkozik, hogy a fiatalok sokasaga egész nap a sza-
mitogép el6tt 1il, nem mozog, nem sportol, tele vannak
mozgasszervi betegségekkel, nyaki gerinc problémak, ge-
rincferdiilés, inhiively gyulladas és igy tovabb. Raadasul
azt hiszik, hogy ezekbdl egy tablettaval kigyégyulhatnak.
Azt mondjak, hogy ,tessék adni valami pirulat, mert nem
érek ra beteg lenni”. Ez a fogyasztoéi tarsadalom, és persze
az internet karos kovetkezményei koziil az egyik: kapj be
egy bogyot és holnapra 20 kiléval kevesebb leszel, vagy
kend magadra ezt a krémet, és holnapra 20 évvel fiata-
labbnak latszol. Csak er6feszitést ne kelljen tenni.

- Mondjdk, a j6 orvos nem csak a pdciens testi, hanem a
lelki egészségével is foglalkozik, ami azt feltételezi, hogy
meg kell hallgatni a csaladi problémdkat, a munkahelyi ba-
jokat, netdn a parkapcsolati nehézségeket is. On szerint mi-
lyen az idealis haziorvos?

- Semmiképpen nem olyan, aki nyakra-fére irja a
gyogyszereket. En elsésorban az életmédbeli valtozas-
nak, valtoztatasnak vagyok a hive, a gyégyszer utana
kovetkezik. Ha el6bbivel nem sikeriil gyégyulast elérni.
Ehhez partneri viszonyra van sziikség, beszélgetésre,
id6 azonban nem mindig jut erre. A rendelésen egy-egy
betegre 20-30 percnyi id6t kéne forditani, &m amikor
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tomegek varakoznak odakint, oriiliink, ha 5-10 perc
jut. Az egészséges életmddra nevelést mar az iskolaban
el kellene kezdeni élettan, egészségtan vagy valami ha-
sonlé cimszéval. A mindennapi testnevelés egyébként
nagyon jo irany. A helyes taplalkozast és a stresszoldast
is tanitani kellene.

- Mennyire nyilnak meg az emberek manapsag a hazior-
vos el6tt, ha a lelki problémaikral kell beszélniitk?

- Hiszem, hogy minden betegségnek els6sorban lelki
eredete van, ezért én kérdezek. Az emésztési panaszok,
puffadas példaul feldolgozasi nehézségekbdl adédhat-
nak, lelkileg sem tudja az illet§ megemészteni, ami vele
tortént. Ugyanigy a dontésképtelenség is okozhat testi
panaszokat, mint altalaban minden valsaghelyzet. De
egy haziorvosi korzet keretei kozott ezeket felfejteni
elég nehéz. Talan a praxiskozosségek, amelyekrdl mos-
tanaban beszélnek, ilyen problémakat is meg tudnanak
oldani. Kifejezetten j6 6tletnek tartom, mert akkor alap-
ellatasi szinten elérhet6vé valna pszicholdgus, dieteti-
kus, gyégytornasz, lenne személyre szabott életmdd
tanacsadas és prevencio.

- Ha mar a mozgdsrol beszéltitnk, a személyes példa a leg-
jobb cégér. Doktornd sportol?

- Rendszeresen jogazni jarok, most a jairvany miatt saj-
nos csak online tudom csinalni. A klasszikus Hatha jogat
mivelem.

- Hogy dll a focival? Elvégre is a férje valogatott labdarii-
g6 volt, sokak szerint a Vasas valaha volt legjobb kapusa.

- Kijartam a mérkdézéseire, de nem igazan a foci miatt,
hanem hogy drukkoljak neki, meg a csapatnak. Miéta
abbahagyta, nem jarok meccsekre. Viszont a 16 éves uno-
kam nagyon tehetséges kapus. Eppen a Covid jarvany
el6tt ment volna ki Portugalidba prébajatékra egy ificsa-
pathoz egy honapra, de el kellett halasztani. Kénnyen le-
het, hogy lesz még egy Mészaros a labdartgasban.

- Ha wmegengedi, térjiitnk még vissza a jarvanyra. Az
egészségiigyi dolgozok beoltasa lassan befejezédik. Doktor-
no kérte a vakcinat? Mit tandacsol a betegeinek?

- Mivel ez egy Uj virus, és — ugyan nem nagy szamban —
de vannak sulyos esetek és halalozasok, ezért mindenkép-
pen sziikség van a vakcinara. Masképpen a jarvanyt sem
lehet megallitani. Mi a névérrel egyiitt mar a mésodik ol-
tast is megkaptuk, februar kozepére védettek lesziink.
Nem tudjuk meddig, errdl egyelére nincsenek tapasztala-
tok, ez még a jové zenéje. Ettdl fiiggetleniil mindenkinek
azt tanacsolom, hogy oltakozzon, akar orosz, akar kinai
vakcinaval, ha majd rendelkezésre allnak. A kinait ha-
gyomanyos technikaval allitjak eld, azt is merem batran
ajanlani, hiszen mar 100 éve ilyen védéoltasokat kapunk,
s6t az influenza elleni vakcina is igy késziil. Addig pedig
viseljiink maszkot és tartsuk tavolsagot!

Péter-Szabé Rozalia



UDVOZLEGY. MARIA

Kiilonleges koztéri szobrot szentelt meg Kiraly Attila plébanos de-

cemberben, Ujtelep egyik legfiatalabb utcajan. Az Eperféld utca és a

Szent Laszlo utca sarkan allo alkotas megsziiletésének torténetét

mesélte el az adomanyozo-otletgazda, Tamasi Ferenc.

S OROKSARON SETALVA arra figyeltem fol, hogy a kerité-
seken, homlokzatokon meg-megjelenik egy Maria-dom-
bormt, szentkép, vagy valamilyen vallasos targya
szobor, vagy diszitd elem, és igy jott az otlet, hogy alta-
lam felépitett hazak, tarsashazak kapujan ugyanigy
megjelenitsiink egy-egy szentet, és réla kapja a nevét az
épiilet. Ezt mar a Vasfl utca 16. szam alatti haznal meg-
valésitottuk: ott a két fatimai szentrél, Ferencrdl és Jaci-
tarél kapta a nevét a tarsashiz. Ahogy az Eperfold
utcidban sorra épiiltek fol a hazak, mindegyiket egy
szentrodl neveztiik el, a legels6t pedig a Szentlélekrdl, mi-
vel az ottani tulajdonosok reformatusok. A sarok egy
frekventaltabb helyszin, gondoltam, hogy oda valami
szebbet, latvanyosabbat is el lehetne helyezni, és mivel
az utols6 hazat egyébként is a Szlizanyanak szenteltiik,
ezért a Maria-szobor gondolata vet6dott f6l bennem.
Riill Tamastél, az utcaban 4116 reformatus templom épi-
tészétdl kértem segitséget a miivész kivalasztasat illetéen.
O rogton Majoros Aront ajanlotta, aki soroksari szarmaza-
su, és mar mashol is all kiiltéri szobra a keriiletben, az 6fa-
lusi részen. Kotottiink egy megallapodast, amelyben azt
kértem a miivész Grt6l, hogy Maria-szobrot készitsen, és
hogy a fatimai tlizenet attribatumai jelenjenek meg az

Fuchs Gyula alpolgarmester, Tamasi Ferenc, az adomanyo-
z0, Majoros Avon Zsolt, az alkotd és Sinkovics Krisztian al-
polgarmester
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Kiraly Attila plébanos megszenteli a szobrot

alkotason. Megbeszéltiik, hogy altala kedvelt technikaval,
rozsdamentes acéllapokbdl vagja ki szeletenként a format,
és igy alakul ki az a kiilonleges hatas, hogy at lehet 1atni a
szobron, hogyha szembdl nézziik, am oldalrél a kontar
adja ki az alakot. Maga az anyag, és a kivitelezés modern,
ugyanakkor nagyon szép és hatasos alkotas. A fatimai tize-
netbdl az ima jelenik meg leginkabb a szobron: szinte min-
den Maéria-jelenésben, de leginkabb a fatimaiban hivja
imdara az embereket a Szlizanya. Méghozza a blindsokért
elmondott imara, hiszen 6k nem imadkoznak magukért.
Ezért ez nagyon fontos feladata a keresztényeknek, az tize-
netnek ez a része a szobor talapzatan jelenik meg, mint fel-
szolitas: ,,Jmadkozzatok a blindsok megtéréséért!”

Azt szerettem volna, hogy eszébe jusson az emberek-
nek, amikor ott elmennek, hogy az ima milyen fontos, és
hogy ragadjanak meg minden lehet6séget a maganyos, de
még inkabb a kozosségi imara. A szobrot Isten dics6ségé-
re allittattuk, ezen til azonban azis szandékom volt, hogy
Soroksar koztertiletei szebbek legyenek, hogy az utcaink
minél érdekesebb, karakteresebb arculattal birjanak.

B.M.
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HARMONIARA HANGOLVA

Tizenharom éve igyekeznek Magyarorszagon is a kiilonféle keresz-
tény felekezetek kozelebb keriilni egymashoz januar elsé felében. Az
okumenikus imahét els6 napjan, januar 17-én, az iildozott kereszté-
nyekért imadkoztunk. Az ezt koveto héten Soroksaron reformatu-
sok, evangélikusok, gorog és romai katolikusok gyiltek 6ssze, hogy
Isten segitségét kérjék a keresztények egységéért.

Az IMAALKALMAKRA ebben az évben a Soroksari Re-
formatus Egyhaz Hésok téri Templomaban keriilt sor.
Minden alkalommal egytitt mondtak el az Apostoli Hit-
vallast, az este el6addja magyarazta a megadott bibliai
szakaszt, majd kozosen konyorog-
tek a Békesség és Szeretet Istenéhez.

veszia befogaddkat, mindenkinek tigy adja at tanitasat és
Onmagat, ahogy az illet6 megérti. A hétkdznapi életiink-
ben ezért ugy kell szeretniink, ahogy a masik embernek
jolesik. Ez pedig allandé toprengést, feladatot jelent.
A ,legyenek mindnyajan egyek”
krisztusi imaval kapcsolatban el-

Ic?clé.n a 1?eszkédekft(.énlétjai1 Jélilos evan- Mi, itt Soroksdron montd.ta: llz;{z?tl.l'{b}l))zn?e,bhogy tI}lélI('
éliumanak 15. fejezetének 1-17 ver- . . most is sokkal tobb dologban értiin
g 5. tejezetenek 1717 ve tudjuk, hogy Krisztusban : 008 :
se volt, amelyben Jézus 6onmagat egyet, mint amennyiben nem. Az is-
sz616t6hoz, tanitvanyait szélévesz- egyek vagyunk. teni diplomaécia azt tanitja, hogy ha

sz6hoz hasonlitja, és gylimolcster-
meésre biztatja.

Nagytisztelet(i Barta Karoly lelkipasztor az igehelyrdl
elmélkedve elmondta, hogy Isten hiv mindannyiunkat,
méghozza arra, hogy a szeretet és jocselekedetek gyii-
molcseit teremjik. A legnagyobb ellenkampany a ke-
resztények szamara, ha a testvérek marakodnak
egymassal, pedig nekiink azt mondja a mi Urunk, hogy
szeressiik egymast. ,En hiszem, hogy mi, itt Soroksaron
szeretjiik egymast, élvezziik egymas tarsasagat, és tud-
juk, hogy Krisztusban egyek vagyunk.”

A masodik estén Fehérvari Lajos, romai katolikus plé-
banos arrél beszélt, mennyire nem konnyt feladat telje-
siteni Jézusnak ezt a kérését: ,maradjatok énbennem”.
Kisértések, mélyen atélt torténések, és embertarsaink is
kizokkenthetnek benniinket. Maga Isten az, aki vissza
tud vezetni Onmagahoz. Nem is gondolnank, hogy Isten
él6 Igéje milyen sokszor adhat er6t szamunkra, hogy
Ujra Istenben legytiink.

Szerdan dr. Papp Miklés gorog-katolikus lelkész 6nvizs-
galatra hivta a jelenlévéket: Krisztus szeretetének hét vo-
nasat emelte ki, hogy hidnyossagainkat felismerve egyre
jobb Krisztus-kovetékké valjunk. Mindegyik komoly
megfontolasra méltd, most csak az engem leginkabb
megszo6litot emelném ki: azt, hogy Krisztus komolyan
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valamiben nem értiink egyet, akkor

is maradjunk egyiitt, nehogy meg-
szakadjon a kapcsolat. Szent Pal a szeretethimnuszt a
széthuzod, veszekedd korintusi kozosségnek irta, hogy ez-
zel emelje ki, hogy sem a fegyelem, sem a tekintély, sem a
jog nem tudja O0sszetartani a kozosséget, csak a szeretet.

Csiitortokon Blatniczkyné Hammersberg-Ganczstuckh
Julia evangélikus lelkész asszony igemagyarazatat hall-
gathattuk meg az imadsagroél, amely a napjainkbdl any-
nyira hidnyzo6 csendben és csendbdl sziiletik, és altala
lehetlink Istennel tartalmas kapcsolatban, valédi k6zos-
ségben. Az imadsag nyelvét pedig a kiillonbo6z6 felekeze-
tliek egymastdl is eltanulhatjak, ez is egy benniinket
0sszekotd lehet6ség. Pénteken Blatniczky Janos lelkész
volt a meghivott el6ado.

A keresztények valodi sebként élik meg az egység hia-
nyat hosszt id6 6ta. A vagy pedig, hogy megsziinjék a
szétszakitottsag, arra 0sztonzi 6ket, hogy igyekezzenek
meggyogyitani ezt a sebet. Evente egy hét csak szépség-
tapasz lenne ra, ha nem hinnénk a k6z0s ima erejében.
A miUrunk szavai szerint: ,,ahol ketten vagy harman 6sz-
szegyllnek a nevemben, ott vagyok kozottiik”. Bizva ab-
ban, hogy az 6kumené az év tobbi napjan - dr. Papp
Miklés szavaival élve - testet 01t a tetteinkben.

Boa M.
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,Maria Lichtmess“ beendete friher Weihnachten

AM 2. FEBRUAR feiert die Kirche
das Fest, Darstellung des Herrn®, das
vielerorts auch ,Marid Lichtmess“
genannt wird. Worauf geht das Fest
zuriick und was hat es mit den Lich-

tern und Weihnachten zu tun? Es sind vierzig Tage nach
Weihnachten und es stellt den Abschluss des weihnachtli-
chen Festes dar.

Es ist eine schone Szene im Lukas-Evangelium: Maria
und Josef kommen mit ihrem Baby in den Tempel - und
dort merken zwei Menschen sofort, dass es kein ge-
wohnliches Kind ist. Simeon und Hanna bekennen laut
im Gotteshaus, dass Jesus der Erloser ist. ,Das Zeugnis
des Simeon und der Hanna tiber Jesus” ist der Ausgangs-
punkt fiir das Hochfest, das die katholische Kirche am 2.
Februar feiert: ,Darstellung des Herrn“, im Volksmund
auch als ,,Maria Lichtmess“ bekannt. Der alte Simeon
wartet im Tempel auf die Erfiillung einer Offenbarung.
Ihm wurde geweissagt, dass er nicht eher sterben werde,
bis er den Messias, den Retter aller Menschen, gesehen
hat. Als Mariaihm schliefdlich das Jesuskind in die Arme
legt, stimmt Simeon ein Loblied an: ,,Nun lasst du, Herr,

deinen Knecht, wie du gesagt hast, in Frieden scheiden.
Denn meine Augen haben das Heil gesehen, das du vor
allen Vo6lkern bereitet hast, ein Licht, das die Heiden er-
leuchtet, und Herrlichkeit fiir dein Volk Israel.“ Simeon
segnet die kleine Familie und weissagt Maria die Zu-
kunft Jesu: Viele kommen zu Fall durch ihn, andere wer-
den aufgerichtet, das Kind wird Zeichen sein und Anlass
zum Widerspruch. Maria werde hingegen ,ein Schwert
durch die Seele dringen®, so Simeon. Danach preist die
Witwe Hanna Jesus. Auch die 84-jahrige Prophetin, die
stindig im Tempel war, betete und fastete, spricht zu al-
len, die auf die Erl6sung Israels warten, iber das Kind.

Bis heute ist die Lichtsymbolik in dem Fest enthalten
und in den Gottesdiensten werden alle Kerzen, die in der
Kirche fiir das Jahr benétigt werden, gesegnet. Mancher-
orts bringen auch Glaubige ihre Kerzen mit und lassen
sie segnen. Diese gesegneten Kerzen sollten vor allem in
der dunklen Jahreszeit das Gebetbuch beleuchten, oder
als schwarze Wetterkerzen Unwetter abwehren. Heute
wird das friiher bedeutende Fest nur noch selten mit ei-
ner Lichterprozession gefeiert. Nach diesem Tag begann
die Arbeit der Bauern nach der Winterpause wieder.

FASCHING BEI DEN UNGARNDEUTSCHEN

D ER 6. JANUAR bedeutete das Ende der Weihnachtszeit
und zugleich den Anfang des Faschings. Der Monat Fe-
bruar vergehtim Zeichen des Faschings. Fasching ist die
siiddeutsche, besonders in Bayern und Osterreich

LIEBE LESER UND LESERINNENI

- Die Deutsche Natlonalltaten Selbstverwaltung

von Schorokschar wunschtlhnen ein gluckllches
gesundes Neues-]ahr '
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libliche Bezeichnung fiir die der Fastenzeit vorangehen-
den Wochen. In den anderen deutschen Gebieten wird
diese Zeit Fastnacht genannt. Urspriinglich benannte
“Fastnacht” den Abend vor dem Beginn der Christenzeit,
seit dem 19. Jahrhundert meist die Zeit vom Dreikonigs-
tag bis zum Aschermittwoch. Bei den Ungarndeutschen
wird dieser Zeitabschnitt fast tiberall als Fasching (fo-
sing) bezeichnet. Auch die ungarische Bezeichnung ,far-
sang” stammt von diesem Wort.

Die Sitten und Briauche der Faschingszeit gehen auf
das uralte Fest der Wintervertreibung und des Friih-
lingserwartens zuriick. Die Erwachsenen kleideten sich
festlich an und besuchten ihre Freunde und Bekannten.
Es wurden in den Wirtshausern Bille veranstaltet. Der
Fasching war auch eine bevorzugte Zeit fiir Heiraten.

SOROKSARI HIRLAP

D ECEMBER FOLYAMAN csak az online térben tudtuk
megszolitani a Galéria ’13 latogatdit. ,,Téli séta” cim kis-
filmiinkben Csolldk Mihdly és Hartung Sandor festményei
mellett Bakallar Jozsef, Foldi Péter, Karpati Tamas, Kovacs
Lehel, Majoros Aron Zsolt, Piispdky Istvan, Maria Schiiffer és
Toth Erné egy-egy muve lathatd. A szemet gyonyorkodtetd
sétat csodas zenék kisérik: els6ként Malek Miklds Jaték és
mosoly cimi darabja hangzik el Babel Kldra harfamtivész
el6éadasaban, a folytatasban Purcell Hochzeitsmusik,
Geiger Gyorgy trombita-, és Hock Bertalan orgonamiivész
tolmacsolasaban. Végiil pedig a Schorokscharer Musikan-
ten egylittes jatssza Hidas Frigyes kardcsonyi dallamait.

Masik decemberi programunk a miivészettorténeti

eléadassorozat harmadik része volt. Németh Marta kép-
z6muvész, tanar ,Karacsony a képzémiivészetben” té-

makorben osztott meg a nézdkkel sok-sok U1j ismeretet.

2 O 2 1ELEJ11:N két, Gj évet

koszonté online programmal is ké-
sziltiink az érdeklédék szamara.
A Kkisebbek a Kolompos Egyiittes
eléadasat, a nagyobbak a Soroksa-
ron é16 miivész hazaspar, Varga Feri
és Baldssy Betty koncertjét élvez-
hették.

Latogatéink nem maradnak le
teljesen a kedvenc tanfolyamaik-
rél, foglalkozasaikrol: Facebook-ol-
dalunkon rendszeresen osztunk
meg videdkat a Toppantd Néptanc-
egyiittes, a CsemetEnek, a Tarsas-
tanc foglalkozasokrol.

Posztjaink kozott bongészve érde-
kes irasok és kisfilmek talalhatok. A
sTudtad?” cimmel elinditott soroza-
tunkban, Roth Ilona szerkesztd, a
Soroksar Régen és Most Klub allan-
do6 haziasszonya, Soroksar multjat,
egy-egy jellegzetes vonasat eleveniti fol. A nosztalgiazni
szereték a Soroksari Német Nemzetiségi Tanc Egyesiilet
multjat idéz6 kisfilmekbdl valogathatnak (szerkesztd:
Galambosné Schuszter Anna miivészeti vezetd).

A pélyazatoka

anomic
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FARSANCI
MAJIPALYAZAT

TERVEZD MEG, RAJZOLD LE SAJAT FARSANGI ALARGODAT

Fidij: o NaSs Cukrdszda tortdja,
melyet & nyertes plydzat diszit,

kat februdr 1b-ig
o muvelodesihaztancsics@gmail.com —ra varjuk néwvel, dletkorral.

‘

Karacsonyi ajandékul ,,Pasztorja-
ték” késziilt a Galéria '13-ban, Ivancsics Ilona és Hirtling
Istvan szinmiivészek eléadasaban. Sok-sok otthonba
tudtuk eljuttatni Jézus sziiletésének torténetét.

Mindharom program tovabbra is megtekinthet6 a Ga-
léria ’13 YouTube-csatornajan.

Mivészettorténeti el6adasokkal, koncertekkel, kialli-
tasokkal a tarsolyunkban varjuk, hogy kinyithassunk.

A magyar kultdra napja alkalma-
bél a 100 évvel ezelbtt sziiletett
Pilinszky Janosra emlékeztiink, de
nagy orommel osztottuk meg mi is
facebook oldalunkon az Onkor-
manyzat altal készitett kisfilmet,
melyben soroksari mivészek ize-
neteit hallhattuk arrdél, hogy mit je-
lent szamukra a kultdra. Szeretettel
ajanljuk figyelmiikbe!

Idén a Svab Bal is elmarad. Kar-
pétlasul a Schorokscharer Burschen
koncertje lesz megtekinthetd Face-
book-oldalunkon februar 27-én 19
oratél. A torténelem irant érdekls-
déknek ajanljuk a februar 19-én 18
oratél élében kozvetitett el6adast,
amelyet dr. Szamvéber Norbert alez-
redes tart.

A farsangi rajzpalyazatra februar
15-ig varjuk az alkotasok fotéit, a
kozeljovoben pedig Gjabb gyermekkoncerttel és szinhazi
eléadassal is késziiliink.

Korosztly: B-14 dves

Hantos-Jarabik Klara
igazgato
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FARSANGI FINOMSAG:

H 0ZZAVALOK 28-30 darabhoz: Y2
kg sima liszt, 2 dkg élesztd, 5 dkg
porcukor, 5 dkg vaj, 2 tojassargaja,
egy poharka rum, késhegynyi so,
kb. 2 liter tej, 1 liter olaj a stitéshez.

3 dl langyos tejjel, az élesztével,
egy kanal porcukorral, 3 evékanal
liszttel félstirt kovaszt készitiink. A

tobbi porcukorral kikeverjiik a to-
jassargajat. Az érett kovaszhoz ad-
juk, hozzadntjiik a langyos vajat, a
lisztet, és annyi langyos tejet, hogy
lagy kalacstészta slirliségl tésztat
kapjunk. 20 percig verjik fakanal-
lal, vagy géppel. Langyos helyre tesz-
sziik, hogy masfélszeresére keljen.

Utana lisztezett deszkara boritjuk,
és ujjnyi vastagsagura kinyujtjuk.
Vizespohar nagysagu szaggatdval
kiszrjuk. Ujra kelesztjiik fél éraig.
A fankot kozépforrd, bé olajban ki-
sitjiik. Tolthetjik lekvarral, vagy
vaniliapudinggal.

Jo6 étvagyat!

Tisztelt gepjarmii-

tulajdonosok, iizembentartok!

2021. januar 1-jétél a Nemzeti Ado- és Vamhivatal veszi at
a gépjarmiadodztatassal kapcsolatos feladatokat az 6n-
kormanyzatoktol. A valtozas miatt a gépjarmuivek tulaj-
donosainak teendéjiik nincs, mivel a NAV minden
érintett részére hatarozatot kiild a fizetend6 ado 6sszegé-
rél a sziikséges csekkekkel egyiitt. 2022-t6]l mar csak azok
kapnak értesitést a NAV-t6l, akiknél valami valtozas ko-
vetkezik be, és emiatt médosul a gépjarmtiadé sszege.

A gépjarmiado elsé részletét 2021. aprilis 15-ig, a ma-
sodik részletét 2021. szeptember 15-ig kell befizetni a
410-es adéonemhez tartozd, 10032000-01079160 szamu
NAV Belfoldi gépjarmtiadé bevételi szamlara.

A 2020. december 31-ig fennallé adomentességet és
sziineteltetést az Oonkormanyzatok adatszolgaltatasa
alapjan a NAV hivatalb6l, automatikusan veszi figye-
lembe az ad6 kivetésénél. A 2021. janudr 1-jétdl igénybe
venni kivint mentességet, kedvezményt a GJADO
»adat- és valtozasbejelent6 lap a gépjarmtiadé mentes-
ség/kedvezmény/sziineteltetés igénybevételéhez” elne-
vezésli adatlapon lehet bejelenteni, amely az Online
Nyomtatvanykitolté Alkalmazassal (ONYA) kiilldhetd
be a NAV-hoz. A NAV honlapjan megjelené tajékoztatas
szerint a nyomtatvany papir alapon is elérhet6 lesz a
kozponti tigyfélszolgalatokon.

A 2020. december 31-ig keletkezett, valtozott vagy
megszint adokotelezettséggel kapcesolatos kérdésekkel
tovabbra is 6nkormanyzati adéhatésagunkhoz lehet
fordulni.

Bp. 2021. januar 18.

Bp. F6v. XXIII. ker. Soroksari Polgdrmesteri Hivatal
Hatodsagi és Adoosztaly

Tajekoztato a kozigazgatasi

hatosagi eljarasi
illetekek valtozasarol

Az Orszaggyilés a Kormany javaslatara 2020. novembe-
rében modositotta az illetékekrdl sz6l6 1990. évi XCIII.
torvényt, az tligyfelek terheinek csokkentése érdeké-
ben. Ennek megfeleléen 2021. januar 1-jétél megsziint,
tobbek kozott az - 6nkormanyzat, valamint a jegyzé ha-
taskorébe tartozd ligyek vonatkozasiban - elséfoku
kozigazgatasi hatosagi eljaras meginditasahoz kapcso-
16d6 illetékkotelezettség.

Fészabaly szerint 2021. januar 1-jétél az els6foku
kozigazgatasi hatdsagi eljarasok nem esnek eljarasi
illetékkotelezettség ala. Az els6foku kozigazgatasi el-
jarasok illetékmentessé valasaval megsziint az altala-
nos, haromezer forintos illetékfizetési kotelezettség.
Nem kell illetéket fizetni a tobbi kozott a k6zos haz-
tartasban élésrél, az életvitelszerd helyben lakasroél,
az élettarsi kapcsolatrdl vagy a telephely alkalmassa-
garol sz6l6 igazolas kiallitasaért. A birtokvédelmi el-
jarasért, valamint a jegyzénél tett bejelentésekért
sem kell fizetni, igy példaul a kereskedelmi tevékeny-
ség bejelentésért sem.

Januartoél tehat az 6nkormanyzatnak benyuajtott ké-
relmeket (pl. koztertilet-hasznalati hozzajarulasra ira-
nyulé kérelem) nem kell ellatni illetékbélyeggel,
valamint illetéket atutalassal sem kell megfizetni.

A valtoztatas a kiilon jogszabalyban meghatarozott el-
jarasok kezdeményezésekor fennall6 igazgatasi szolgal-
tatasi dijkotelezettséget nem érinti.

2021. januar 21.

Polgarmesteri Hivatal
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SOROKSARI HIRLAP

| EHETOSEG

AZ AKADALYOZOTTSAGBAN

2020 decemberében Csatari Janos, soroksari sportolé nyerte az elsé

online inkluziv karate bajnoksagot, amelyen 6sszesen 17 orszagbol

206 f6 indult. A huszonharom éves fiatal mar rendelkezik egy vilag-

bajnoki masodik helyezéssel, amelyet a World Karate Federation vilagbajnoksagan

ért el, és edzdje, Halasz Attila nagy reményeket fiiz tovabbi szerepléseihez. Az egye-

siilet egyik alapitéjat, Magyar Adriant kértiilk meg, hogy ennek a szép eredménynek

a kapcsan mesélje el, honnan, és hogyan jutottak idaig, és mik a tovabbi terveik.

A XX. KERULETI Benedek Elek Gyégypedagogiai Intéz-
ményben volt elészor para-karate oktatas, de egyre nétt
az igény. 2017-ben megalapitottuk az egyesiiletiinket,
hogy minél tobb fogyatékkal élének biztositsunk lehet6-
séget a sportolasra. Foglalkozunk elitsporttal és tomeg-
sporttal, és mostanra 52 versenyszamban inditunk
versenyzdket. Rendezlink versenyeket autizmus-spekt-
rumzavarban, értelmi akadalyozottsagban szenveddk,
latasban, mozgasban, hallasban korlatozottak szamara,
és kerekesszékes kategériaban.

Tagja vagyunk egy nemzetkozi fogyatékos karate szer-
vezetnek, az I-Karate Global-nak, amely gytjtéhelye a
versenyezni vagyo karatékaknak. Ennek a szervezetnek
sajat oktatdsi modszertana, és versenyrendszere van,
amelyet Eric Bortels fejlesztett ki. Haldsz Attila baratom
egy alkalommal meghivott egy el6adasara, nagyon ro-
konszenves volt nekem ez belga ariember, mert nem
akart semmit eladni, csak bemutatta a modszerét.

En 40 éve karatézom, a '80-as években valogatott
sportolé voltam. A fogyatékkal él6kkel a munkahelye-
men talalkoztam, ahol az én feladatom volt integralni
Oket, igy hat nem volt teljesen idegen szamomra a kozeg.
El6szor csak heti 2 6rat tartottam, aztan egyre tébbet, és
kozben képeztem is magam: elvégeztem a Testnevelési
Egyetem sportmenedzser mesterképzését, aztan a speci-
alis sportoktato és karate edz6 szakot is. Ma mar a nem-
zetkozi szervezet fétitkara vagyok, a Magyar Karate
SzakszoOvetség Para-Karate Szakbizottsagaban Haldsz
Attilaval kozosen képviseljiik ezt a specialis szakagat.

2018-ban 13 orszag 188 versenyzdjével rendeztiik meg
Soroksaron a vilagbajnoksagot, nagy segitség volt, hogy
a sportcsarnokot ingyen hasznalhattuk. Vannak jolelkd

2021. JANUAR

emberek, akik mellénk allnak. Ez a munka jorészt 6n-
kéntes alapon miikddik, a tAmogatasokat mi nem ma-
gunkra, hanem a sportoléinkra koltjiik.

A tavalyi év féként a jarvanyrol szolt, igy online ver-
senyt rendeztiink sportoléinknak, és a sziilé vagy edz6
altal felvett formagyakorlatokat értékeltiik. Magyaror-
szag 46 sportoléval nevezett. A sikeren felbuzdulva
mar tervezziik a kovetkez6t aprilisra, ahol mintegy 300
sportoléra szamitunk a vilag minden részérdél.

A sériilt emberekben hatalmas az elhivatottsag, na-
gyon becsiilom a szorgalmukat, és azt, hogy hihetetleniil
lelkesek. Nekik sokkal korlatozottabbak a lehet6ségeik a
sportolasra, ezért amikor taldlkoznak valakivel, aki fog-
lalkozik veliik, a tor6dést nagyon tudjak viszonozni, ez
engem is inspiral. Olyan tavlatokat tudunk megnyitni
el6ttiik, amire nem is gondoltak. Ennek a tavlatadasnak
arészesévé valni igazan felemel6 érzés.

H.E.
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Kizarolag a tomeges oltas vethet
veget a. koronavirus jarvany
okozta korlatozasoknak.




