Speiseplan vom 06.07.2026 bis 10.07.2026

Meni 1 - Werkstatt

Meni 2 - Schonkost

Meni 3 - Vegetarisch

Graupensuppe m.
Rindfleisch
Mehrkorn Brotchen

[GE, GG, HF, RO, SL, SM, WZ |
0]

Graupensuppe m.
Rindfleisch
Mehrkorn Brotchen

[GE, GG, HF, RO, SL, SM, WZ /
0]

veg. Bauerntopf
Mehrkorn Brotchen

[GE, GG, HF, RO, SL, SM, WZ /
0]

Paprika-Wurstgulasch
Nudeln
Obst

Dienstag

[GG, SL, SO, WZ /0, 3]

Paprika-Wurstgulasch
Nudeln
Obst

[GG, SL, SO, WZ /0, 3]

Nudeln
Fruchtige Schmand-
SolRe mit Kirschtomaten
Obst
»

[GG, ML, WZ / 0]

Schlemmerfilet
Bordelaise
Helle Sauce
Bio Salzkartoffeln
Blattsalat

Krauter Dressmg

Mittwoch

[Fl, GG, ML, SE, SL, WZ/ 0]

Schlemmerfilet
Bordelaise
Helle Sauce
Bio Salzkartoffeln
Blattsalat

Krauter Dressing

Uf_lsx\

[FI, GG, ML, SE, SL, WZ/ 0]

Gemluselasagne
Helle Sauce
Blattsalat
Krauter Dressing

[El, GG, ML, SE, SL, WZ / 0]

Hahnchenkeule
mit Paprikarahmsauce
Kartoffelpiree

Donnerstag

[El, GG, ML, WZ / 0]

Hahnchenkeule
mit Paprikarahmsauce
Kartoffelpuree

[El, GG, ML, WZ / 0]

Karottenpuffer
mit Paprikarahmsauce
Kartoffelplree

[El, GG, ML, WZ / 0]

Huhnerfrikassee mit
Erbsen u. Mohren
Reis
»
Freitag

[GG, ML, WZ / 0]

Hihnerfrikassee mit
Erbsen u. M6hren
Reis

-

[GG, ML, WZ / 0]

Karotten Curry
Reis

»

[SE /0]

Alle Bio gekennzeichneten Zutaten sind kontrolliert durch

. Griinstempel-Okopriifstelle e.V.

..."

STIFTUNG

b

und durch die DE-OKO-021 zertifiziert.




