Speiseplan vom 31.08.2026 bis 04.09.2026

Menii 1 - Werkstatt Menii 2 - Schonkost Menii 3 - Vegetarisch

Hahnchenbrust "natur"  Hahnchenbrust "natur” Blumenkohlkase-
Dunkle Sof3e Dunkle Sof3e Medaillon
Bio Salzkartoffeln Bio Salzkartoffeln Dunkle Solke
Mohrengemiise M&hrengemiuse Bio Salzkartoffeln
@& ) Mohrengemuse

[GG,WZ/0,1,12] [GG,WZ/0,1,12] [GG, ML, WZ /0, 1,12]

veg. Curry-Hackpfanne  veg. Curry-Hackpfanne  Zucchini-Paprika-Topf
Reis Reis Reis

Dienstag

[ML /0] [ML /0] [KV /0]

Kartoffelsuppe mit Kartoffelsuppe mit Veg.

Geflugelbockwurst Geflligelbockwurst ; ;

Mehrkorn Brotchen Mehrkorn Brétchen Schnlttbohneqelntopf
Mehrkorn Brétchen

Mittwoch

[GE, GG, HF, RO, SL, SM, SU,  [GE, GG, HF, RO, SL, SM, su,  [GE GG, HF, RO, SL, SM, SU,
Wz/0,2,13] WZ/0,2,13] WZ/0,2,13]
Seelachsfilet in Seelachsfilet in Vegetarische
Kartoffelpanade Kartoffelpanade Fruhlingsrolle
Zitronensauce Zitronensauce Zitronensauce
Kartoffelpuree Kartoffelpiree Kartoffelplree
Donnerstag Gurkensalat Gurkensalat

[FI, GG, ML, SU,WZ /0,2,13,  [Fl, GG, ML, SU, WZ /0, 2, 13,
28] 28] [GG, ML, SL, WZ / 0]
Nudeln Nudeln Nudeln
Fleischsauce Fleischsauce Krautersauce
Obst Obst Obst

» ~ o

Freitag

[GG, SL, WZ /0] [GG, SL, WZ /0] [GG, ML, WZ / 0]

Alle Bio gekennzeichneten Zutaten sind kontrolliert durch
. Griinstempel-Okopriifstelle e.V. und durch die DE-OKO-021 zertifiziert.
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