Fir Druckfehler keine Haftung = Abgabe nur in haushaltsiblichen Mengen = Solange Vorrat reicht

ﬁ iy | 3In Ausnahmefllen kann es sein, dass ein Markt aktuell noch nicht alle PAYBACK Funktionalitaten technisch unterstiitzt. Wir arbeiten an einer schnellen Lésung.
F.

FSC rsccrsmes | Payback nur in teilnehmenden Mérkten erhéltlich. Wenn bei einem Payback-Artikel kein Aktionspreis angegeben wird, gilt die Bepunktung auf den Regalpreis.

OPAYBACK 399

UNSERE FRISCHE KOPFE oo0e

DAS GANZE JAHR ElN HINGUCKER! in teilnehmenden CAP-Mrkten

Echte Nahrstoffhelden mit starken inneren Werten.

DE“.[ SUPERMARKT:
(. Mehr erfabren antor ) c I
cap-markt.de/aktionen/frische-koepfe ’

DEIN LEBENSMITTELPUNKT

Giiltig vom 19.01. bis 24.01.2026
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ORIGINAL TASTE
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Welhenstephan

Butter

alkoholfrei
im Angebot.

ng

i ERISC CHE

5 Weihenstephan
To P Rotkappchen Coca-Cola, Fanta, Butt P
Sekt oder — £ SDrite !'I er cher
W Fruchtsecco und weitere Sorten, Die Streichzarte
K N U L L E R versch. Sorten, teilweise koffeinhaltig, unqesalzen
je 0,75 | Flasche je 1,51 Flasche (11 = € 0.93) je 250 g Packung / Becher

(11=€4.39)

zzgl. € 0.25 Pfand

Niederlande

Peru Deutschland Mini-

Kultur- Tafeldpfel Rispentomaten De}‘fSCh'a“d
heidelbeeren .Magic Star", Klasse |, Klasse |, Mohren
Klasse |, 500 g Eimer 2 kg Karton 400 g Schale aus NRW, Klassell,

1kg Schale

0,88

10fach

°Punkte’ _
Auf Kase, u
Molkerei- und

Ee s EDEKA

Stidafrika e €1 =
Tafeltrauben talien Deutschiand Herzstiicke W
rot, kernlos, Klasse |, Kiwis Gold Chinakohl PI'Odl.lkte. EDEKA
500 g Packung ~Jumbo", Klasse |, aus NRW, Klasse |, Herzstiicke

T —

(1kg = € 3.58) Stiick 1kg Giiltig vom
1,00 LX) 1001 - 24.01.2026
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Spanien . Herzstiicke =y .
Frelxengt Absolut Vodka oder Saft, Nektar oder Monster
Mederano Kahlda Fruchtsaftgetrank Energy Drink
oder Mia 4 versch. Sorten, versch. Sorten, je 11 Flasche versch. Sorten,

versch. Sorten, 16% - 40% Vol., zzgl. € 0.25 Pfand v taurin- und koffeinhaltig,
je 0,75 | Flasche je 0,7 | Flasche ' je 6Stlick: €9.00 (11 =€150) je 0,51 Dose (11 =€1.78)

zzql. €1.50 Pfand zzgl. € 0.25 Pfand

(11=€15.70)

(11=€399)

[ Boblunder) S 5 e | B SR ED -V e e .
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Boklunder L } & Hengstenberg < ——
Bockwurst ¥  weip, geschalt, ganze Stangen, . Weinsauerkraut ~  Wachsbrechbohnen
6 Stiick = 345 g Glas / & 3309Glas/ .4 810gDose/ e je 720 g / 660 g Glas /

180 g Abtropfg. e 205 g Abtropfg. = 770 g Abtropfg. <] 370 g Abtropfg.
(1kg = € 9.39) : (1kg = € 776) 5 (1kg =€1.94) ' (1 kg =€ 4.03)

IUTATEN

_ Y
B Rotkoh!

" HIT APFELSTOCKEN

Junge Erbsen

mit Mohrchen
extra fein,

Champignons

HAK Rotkohl b7 . in Scheiben, I. Wahl,
mit Apfelstiicken oder ohne, _ HAK Apfelmus . 280qGlas/ 800 g Dose /
je 700 g Glas 355 g Glas 170 g Abtropfg. 530 g Abtropfag.
(1kg = €1.84) ¥ (kg=€279) & (kg=€524) % (kg=€243
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EE Apfelinus 4P
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[ O pezucker
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Mandarin- | Pfirsiche ¥ Sonnenmais
Apfelmus Orangen ‘ Schnitten oder halbe Frucht, | zart, jung,
ohne Zuckerzusatz, leicht gezuckert, leicht gezuckert, je 820 g Dose, Y 330 g Dose /
710 g Glas 312 g Dose /175 g Abtropfg. 480 g / 500 g Abtropfg. e 285 g Abtropfg.
(1kg = €1.25) (1kg = € 4.51) (1kg=€373/€358) B (1kg=€277)

1,79 |
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-Wagner
| Steinofen_mima -
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Rahm-Spinat
mit
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Original Wagner iglo

Steinofen Pizza oder Rahm-, Wiirz- oder

Flammkuchen Blatt-Spinat Dr. Oetker Intermezzo Ben & Jerry's Eis
tiefgefroren, versch. Sorten, tiefgefroren, tiefgefroren, versch. Sorten, versch, Sorten,

je 300 g - 380 g Packung je 750 g / 500 g Packung je 165 g - 190 g Packung je 400 ml - 465 ml Becher

(1kg = ab € 4.71) (1kg = ab € 9.42)

Erdbeere

@ Vitamin D+B6

Actimel

Unterstiitze dein Immunsystem*

WOCHENEND KNULLER

\ Donnerstag - Samstag
Sahne Joghurt ’
versch. Sorten, . . . . . Rama .
je 140 g Becher Actimel Drink Exquisa Frischkase Cremefine
(1kg = € 3.50) versch. Sorten, je 8 x100 g = versch. Sorten und Fettstufen, versch. Sorten und Fettstufen,
je 5 Stiick: € 2.00 800 g Packung je 200 g / 175 g Becher je 250 ml / 200 ml Flasche
.3 e, < - - A L R ¥ = . s i = "i.""".n‘-' =4 T .._"‘: F e __,_t—

Blitehzarte o e | e LT

Kolln s ~— - ESEESEE  cccee, SRS S ,ﬂ
flocken ZSESsEa_ B o~ ot /4

- Bonne Maman Konfitire - 4
Bliit te Flock ' versch. Sorten, ' Melitta ﬁ Nest|&
srcrieares P QeRCNodel W 1o 570 g Glas (Hho =€ 70D} . BellaCrema & Nestle
2 Echte Kernige - auch Bonne Maman passiert und . ganze Bohnen, . Cerealien
Tt 100% Hafer-Vollkorn, -] Intense weniger Zucker ”& versch. Sorten, ‘ versch. Sorten,
L5 je 500 g Packung '* versch. Sorten 335 g9 /345 ¢ . jelkg /750 g Beutel _ je200g-400 g Packung

i % o (1kg = € 2.38) im Angebot (1kg =€ 1399 / €18.65) (1kg = ab € 6.98)
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Color-Ra

e i s

Ritter Sport

Schokowiirfel Haribo Crossies oder
Milka Kekse oder Amicelli Goldbaren oder Choclait Chips
versch. Sorten, versch. Sorten, Color-Rado versch. Sorten,

je 17 g - 200 g Packung
(1kg = ab € 995)

je176 g / 200 g Packung
(1kg = €15.85 / €13.95)

je 340 g Beutel
(1kg = € 3.79)

je115 g - 150 g Packung
(1kg = ab €13.27)
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Weihenstephan

Rahmjoghurc

Pfirsich
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Rahmjoghuff >~ ¥

Saint AIbray oder Chaumes = S 2
franzosischer Weichkase, Président Veqane Pommersche

versch. Sorten und Fettstufen, - Camembert oder _ Leberwurst oder Weihenstephan

je 130 g - 180 g Packung : . . - Veaganer Abenteuer & . :
(1 kg = ab € 12.72) auch Saint Agur Ziegenweichkase g Rahmjoghurt P

62% Fett i. Tr. 125 g und Chavroux : versch. Sorten, 45% Fett i. Tr., - Streich Ny versch. Sorten,
je 250 g / 200 g Packung versch. Sorten, je 125 g Becher i je150 g Becher

Ziegenkdase versch. Sorten 150
9 J (1kg=€996 /€12.45) (1kg = €14.32) Ly (1kg=€393)

im Angebot
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Hawesta _ . Instantnudeln : Dr. Oetker

Heringsfilets ~ Ravioli, Tortelloni oder = versch. Sorten, je 60 g Packung ~ Fruchtgritze

versch. Sorten, = Cappelletti B (1kg=€983) ®  versch. Sorten,
je 200 g /190 g Dose _ versch. Sorten, je 250 g Beutel 2 je 4 Stiick: € 2.00 je 400 g Becher
(1kg =€5.00/ € 5.26) e (1kg = €11.96) (1kg = € 8.33) B (1kg =€ 498)

KLASSISCHE ROSTUNG

Sllmg | bamp
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Alpenmilch
Alpine Witk

Idee Kaffee Classic oder

Eilles Kaffee Gourmet .
ESRy i Oatly Haferdrink A 5 !
e 500 g Packunc E versch. Sorten, - Leibniz Butterkeks 3 Milka Schokolade
g J(1 kg = 513 98) a?ach Idee Kaffee : je 11 Packung ¥ Original oder weniger Zucker, _ versch. Sorten,
entcl}(offeiniért je 6 Stlick: €9.00 (11 = €1.50) je 200 g /150 g Packung . je 250 g - 300 g Tafel
I ABGRbsE B (1kg=€6.45/€8.60) (1kg = ab €10.97)
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i it Reging Neue Nussbaumer Strafe 2
e 51469 Bergisch Gladbach
Farben ‘)\\LLENp4p
: v iice 2 /ER Tel. (02202) 96 47513
- S S _ 6 ‘ Fax (02202) 9647514
Y ' : Unsere Offnungszeiten:
. Montag - Freitag
parge 8.00 bis 19.00 Uhr
AD - ° Samstag
eif3, ge alt, 420 g Dose Re(q 0 d d - Reg d DIIE ElpPaplic 8.00 bis 14.00 Uhr
0 g Abtropfg erze = = dglg mitten im leben GmbH
0 O /] /] Bla Pa 0 ! 0O Bla Pa (] Laurentiusstrape 4 -12, 51465 Bergisch Gladbach

Geschdftsfihrer: Christoph Ptz

Eine Unternehmung des Caritasverbandes
I r [ fiir den Rheinisch-Bergischen Kreis e\,





