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1. Загальна частина

 У структурі загальної захворюваності населення патологія ендокринних органів і тканин займає шосте місце, при цьому кожна третя особа з ендокринним захворюванням страждає на цукровий діабет.

Визначаючи загрозу, яку становить для людства цукровий діабет, Генеральна Асамблея ООН прийняла 20 грудня 2006 року Резолюцію про цукровий діабет, відповідно до якої витрати, пов’язані з наданням медичної допомоги хворим, оцінюються більш як у 2-3 відсотки загальних видатків з охорони здоров’я; майже 80 відсотків припадає на лікування ускладнень, 20 відсотків - на закупівлю цукрознижувальних препаратів і засобів контролю. 

В Южноукраїнську зареєстровано більше 1000 хворих, з них  991 особа страждає на цукровий діабет II типу, інші потребують інсулінотерапії. Проте кількість людей з недіагностованою патологією перевищує даний рівень у 3-4 рази.

Також, збільшується кількість хворих дітей, які потребують лікування препаратами інсуліну.

Ситуація ускладнюється також тим, що при цукровому діабеті ІІ типу спостерігається артеріальна гіпертензія у два рази частіше, ніж у пацієнтів, які не страждають на цукровий діабет.

    
Високий рівень захворюваності на цукровий діабет, його ускладнень, спричинені ними інвалідність і смертність, зумовлений:

недостатністю виявлення цукрового діабету та ранньої діагностики його ускладнень на ранніх стадіях;  

низьким рівнем оснащеності закладів охорони здоров’я необхідним обладнанням для своєчасної діагностики, лікування цукрового діабету та його ускладнень;

недостатністю фінансування з державного  бюджету для закупівлі витратних матеріалів, обладнання та реагентів;  

недостатньою інформованістю населення про чинники ризику та можливість запобігання виникненню цукрового діабету; 

недостатністю фінансування з державного  бюджету для закупівлі таблетованих форм цукрознижувальних препаратів. 

Мета Програми

Метою Програми є підвищення ефективності загальнодержавних заходів та заходів центральних і місцевих органів виконавчої влади, спрямованих на профілактику, діагностику та лікування хворих на цукровий діабет, запобігання та зниження рівня захворюваності на цукровий діабет, його ускладнень, спричинені ними інвалідність і смертність, збільшення тривалості та поліпшення якості життя хворих міста шляхом підвищення рівня та забезпечення доступності медичної допомоги, адаптації їх у суспільстві.

Шляхи та способи розв’язання проблеми


Для розв'язання проблеми необхідно:

удосконалити систему підготовки медичного персоналу з питань профілактики, діагностики цукрового діабету, його ускладнень та лікування хворих (виїзні семінари, конференції); 

забезпечити постійний скринінг цукрового діабету та його ускладнень; 

створити і забезпечити належне функціонування системи профілактики, діагностики та лікування цукрового діабету, його ускладнень; 

впровадити у практичну діяльність стандарти (протоколи) надання медичної допомоги хворим; 

широко застосовувати сучасні медичні технології; 

удосконалити порядок забезпечення хворих лікарськими засобами та виробами медичного призначення;

забезпечити Державний заклад «Спеціалізована медико-санітарна частина №2 Міністерства охорони здоров’я України» сучасними діагностичними системами для оцінки ефективності лікування хворих, своєчасного виявлення та лікування ускладнень, зумовлених захворюванням на цукровий діабет; 

забезпечити ефективне функціонування Державного реєстру хворих на цукровий діабет; 

активізувати роз'яснювальну роботу серед населення з підвищення рівня обізнаності з питань профілактики, діагностики та лікування цукрового діабету, його ускладнень. 

Фінансове забезпечення Програми

Фінансування заходів Програми (додається) планується здійснювати за рахунок коштів, що передбачаються у державному, обласному  та міському  бюджетах, а також за рахунок інших джерел фінансування, не заборонених законодавством.

Обсяг фінансування Програми за рахунок бюджетних коштів визначається щороку, виходячи з конкретних завдань та реальних можливостей відповідних бюджетів.
Очікувані результати, ефективність Програми

Виконання Програми дасть змогу:
підвищити рівень компенсації цукрового діабету у дорослих і дітей;

зменшити кількість ускладнень цукрового діабету - діабетичних гангрен, важкого ступеня діабетичної ретинопатії, ампутацій стопи з приводу цукрового діабету; 

зменшити кількість дітей з важкими гіпоглікемічними станами;

знизити рівень первинного виходу на інвалідність (насамперед хворих працездатного віку) внаслідок ускладнень, зумовлених захворюванням на  цукровий діабет.
Заступник міського голови з питань 

діяльності виконавчих органів ради 
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Додаток 

до міської цільової 

програми «Цукровий діабет» 
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Заходи

міської цільової програми «Цукровий діабет» на 2014-2016 роки
	№ з/п
	Найменування завдання
	Зміст заходу
	Відповідальні виконавці
	Фінансування

	1.
	Розроблення нормативно-правових та організаційно-структурних засад удосконалення надання медичної допомоги хворим на цукровий діабет та його ускладнення
	Визначення пріоритетним амбулаторно-поліклінічного етапу надання медичної допомоги хворим на цукровий діабет з більш активним використанням денних стаціонарів.
	Державний заклад «Спеціалізована медико-санітарна  частина №2 Міністерства охорони здоров’я України» 

(далі – СМСЧ №2)
	

	2.
	Поліпшення кадрового забезпечення СМСЧ №2 та підвищення рівня підготовки медичних працівників з питань профілактики, діагностики та лікування захворювання на цукровий діабет та його ускладнень.
	Забезпечення підвищення кваліфікації медичних працівників, які надають медичну допомогу хворим на цукровий діабет, зокрема лікарів, які надають первинну медико-санітарну допомогу, а також офтальмологів, хірургів,  неврологів та лікарів інших спеціальностей.
	СМСЧ №2
	

	3.
	Поліпшення рівня своєчасного виявлення захворювання на цукровий діабет шляхом проведення постійного скринінгу.
	Забезпечення клініко-діагностичної лабораторії витратними матеріалами до біохімічних  аналізаторів для визначення рівня глюкози в крові. 

Забезпечення проведення визначення рівня  глюкози в крові усім стаціонарним хворим та в амбулаторно-поліклінічних умовах під час профілактичних оглядів осіб з груп ризику захворювання на цукровий діабет
	СМСЧ №2,                                                                розпорядник коштів міського бюджету
	Державний, обласний, міський бюджети

	4.
	Забезпечення хворих на цукровий діабет лікарськими засобами та виробами медичного призначення.
	Забезпечення хворих на цукровий діабет препаратами інсуліну.
	СМСЧ 2
	Державний, обласний бюджети

	
	
	Забезпечення хворих на цукровий діабет   ІІ типу таблетованими цукрознижуючими засобами
	розпорядник коштів міського бюджету
	Державний, обласний, міський бюджети

	5.
	Створення умов для ефективного функціонування СМСЧ №2 з метою підвищення рівня та якості надання медичної допомоги хворим на цукровий діабет.
	Оснащення СМСЧ №2:

приладами для постійного моніторингу рівня глюкози в крові та витратними матеріалами до них;
приладами для вимірювання глюкозильованого гемоглобіну та мікроальбумінурії витратними матеріалами до них;
апаратами для черезшкірного визначення парціального тиску кисню в тканинах;
портативним доплером, призначеним для нижніх кінцівок;
приладами для постійної інфузії інсуліну (інсулінові помпи) та витратними матеріалами до них.
	СМСЧ №2, розпорядник коштів міського бюджету
	Державний, обласний, міський бюджети

	6.
	Удосконалення системи медичної, соціальної, психологічної та санаторно-курортної реабілітації хворих на цукровий діабет.
	Забезпечення оздоровлення дітей, хворих на цукровий діабет у спеціалізованих санаторіях та оздоровчих центрах.

Продовження роботи зі створення на базі поліклініки для дорослих кабінету «Самоконтролю хворих на цукровий діабет»
	СМСЧ №2
	державний, обласний  бюджети

	7.
	Забезпечення керованості діяльністю та розвитком ендокринологічної служби.

 
	Удосконалення державної системи реєстрації хворих на цукровий діабет.
	СМСЧ №2
	

	8.
	Підвищення якості санітарно-просвітницької роботи серед населення з питань профілактики захворювання на цукровий діабет.
	Залучення засобів масової інформації, навчальних закладів та громадських організацій до інформування населення з питань профілактики, діагностики та лікування захворювання на цукровий діабет.
	СМСЧ №2, 

управління освіти Южноукраїнської міської ради, комунальний заклад «Територіальний центр соціального обслуговування (надання соціальних послуг) м.Южноукраїнська,

комунальна установа «Інформаційне агентство «Контакт» 
	


Заступник міського голови з питань діяльності виконавчих органів ради 
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