
Інформація
про хід виконання міської цільової програми
«Цукровий діабет» на 2014-2016 роки

З метою зниження рівня захворюваності на цукровий діабет, зменшення кількості ускладнень внаслідок цієї хвороби, що призводять до інвалідності та смерті, а також збільшення тривалості та поліпшення якості життя хворих на цукровий діабет рішенням Южноукраїнської міської ради від 26.12.2013 №1105 була затверджена міська цільова програма «Цукровий діабет» на 2014-2016 роки (далі – Програма). 

З міського бюджету на безкоштовне забезпечення лікарськими засобами хворих на цукровий діабет при амбулаторному лікуванні, з числа мешканців міста Южноукраїнська в 2016 році виділені кошти в сумі 120,0 тис. грн. з початку поточного року даною послугою скористалися 309 осіб на суму 61,8 тис. грн., в 2015 році  - 295 осіб на суму 72,6 тис. грн., в 2014 році - 361 особа на суму 61,8 тис. грн. 

З метою допомоги кожному хворому на цукровий діабет встановлено ліміт на відшкодування з міського бюджету в розмірі 40,0 грн. на місяць для однієї особи, а з листопада 2016 року розмір становить 70,0 грн.
У місті Южноукраїнську перебуває на обліку 1182 хворих на цукровий діабет, з них 176 чоловік постійно одержують інсулінотерапію та 984 хворих одержують цукрознижуючі таблетковані препарати. Препаратами інсуліну хворі забезпечуються за рахунок централізованих постачань, в поточному році, за дев’ять місяців, інсулінів отримано на суму 570,9 тис.грн.
В Державному закладі «Спеціалізована медико-санітарна частина №2 Міністерства охорони здоров’я України» проводиться активна робота з профілактики та виявленню цукрового діабету. Пацієнти після 30 років при направленні на оперативне лікування, вагітні, з груп ризику, хворі на ожиріння І-ІІІ стадії, хворі терапевтичного відділення проходять дослідження крові на цукор. За необхідністю визначається глікемічний профіль. Для більшої доступності визначення рівня глікемії, продовжується забір крові двічі на місяць у мешканців міста без направлення лікаря. На основі Державного закладу «Спеціалізована медико-санітарна частина №2 Міністерства охорони здоров’я України» створена та працює Школа діабету, де у 2015 році пройшли навчання 98 чоловік, в 2016 році школу відвідали 68 хворих цукровим діабетом.
Клініко-діагностична лабораторія в повному обсязі забезпечена обладнанням та витратними матеріалами для визначення рівня глюкози крові. На протязі року проводиться біля 30000 досліджень, тобто обстежується приблизно 20 – 22 тисячі мешканців міста.  З метою створення умов підвищення рівня та якості надання медичної допомоги хворим на цукровий діабет з початку 2016 року було придбано витратних матеріалів для визначення глікірованого гемоглобіну на суму 25,4 тис.грн. (на 150 досліджень).
У дитячій поліклініці Державного закладу «Спеціалізована медико-санітарна частина №2 Міністерства охорони здоров’я України» на обліку перебуває 7 дітей.

Інсулінозалежні діти отримують інсулін на базі обласної дитячої поліклініки міста Миколаєва. Картриджі форми інсуліну або інсулін у шприцах-ручках отримали 100% дітей. З метою профілактики розвитку гіпоглікемії всі діти забезпечені 100%  глюкагоном.
Витратні матеріали для індивідуальних глюкометрів з розрахунком на одну дитину становлять 500 тест-смужок на рік, 100 ланцетів для проколів. Комплекти глюкометрів для дітей до 18 років, які захворіли цукровим діабетом вперше, з розрахунком один комплект на одну дитину – 1 глюкометр, 100 ланцетів для проколу і 500 смужок Матеріали для біохімічних аналізів для визначення глікованого гемоглабуліну на 1 дитину  4 вимірювання на рік.
Постійно проводиться робота з навчання хворих на цукровий діабет, хворі забезпечені спеціальною літературою. На лікарських конференціях та нарадах регулярно проводиться підготовка лікарів з питань профілактики, раннього виявлення та лікування цукрового діабету і його ускладнень, до проведення занять залучаються провідні фахівці управління охорони здоров’я Миколаївської обласної державної адміністрації, в тому числі головний обласний терапевт та ендокринолог.
На офіційному сайті міста Южноукраїнська, в міських газетах та на телебаченні постійно висвітлюється інформація з питань попередження та лікування захворюванню на цукровий діабет.
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