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АННОТАЦІЯ ПРОЕКТУ

В сучасному світі, коли технічний прогрес, передові технології, екологічні проблеми та весь спосіб життя часто мають негативний вплив на здоров’я людей, виникає гостра потреба у створенні належних умов для фізичного розвитку. Особливої уваги щодо сталого і здорового розвитку потребують діти, підлітки, так як вони є фундаментом здорового та міцного суспільства. Держава дбає про власний добробут та успішний розвиток майбутнього покоління, здійснюючи та впроваджуючи ефективну політику щодо забезпечення пропаганди здорового способу життя, занять спортом. Стимулювання розвитку здорового способу життя та потреба у підтриманні нормальної життєдіяльності людини є необхідною умовою у її повсякденному житті. І головне місце в цьому займає навчальний заклад. Існуюча система фізичного виховання, коли діти займаються фізкультурою під час уроків фізичного виховання двічі-тричі на тиждень, дозволяє виробити ряд необхідних навиків, прищепити любов до спорту, однак не забезпечує необхідного рухового режиму. Уроки фізичної культури заповнюють дефіцит рухової активності лише на 21%. Причому, цей показник є дійсним для повноцінних занять з фізичного виховання в обладнаному спортивному залі. А коли такого залу немає?!

Нове будівництво швидкомонтованої спортивної зали гімназії №1 – це проект, який передбачає не лише задоволення потреб окремого навчального закладу, але й сприяння розвитку співробітництва та партнерства регіонів Миколаївської області, покращення здорового клімату серед населення. Оскільки нове будівництво об’єкта є технічно складним, тривалим та вартісним процесом, територіальна громада міста Южноукраїнська не може самостійно провести повний комплекс робіт через недостатність коштів у місцевому бюджеті. Тому, на сьогодні розроблена проектно-кошторисна документація, яка знаходиться на державній експертизі, в наявності відведена земельна ділянка.

Будівництво даного об’єкту є об’єктом соціального значення. Реалізація проекту відповідає інтересам жителів міста, близько розташованих районів, оскільки він спрямований на популяризацію здорового способу життя, підтримку на високому рівні спортивних показників, забезпечення молоді належними та стабільними умовами для розвитку своїх здібностей та покращення здоров’я, формування потенціалу міста, області та всієї України щодо проведення різного роду заходів, пов’язаних із експлуатацією спортивної споруди.

Проект розроблено відповідно до п.22 ч.1 ст.26 Закону України «Про місцеве самоврядування в Україні», положень ст. 241 Бюджетного кодексу України, ст. 22 Закону України «Про засади державної регіональної політики», Указу Президента України «Про Стратегію сталого розвитку «Україна-2020»», постанови Кабінету Міністрів України від 18.03.2015 №196 «Деякі питання державного фонду регіонального розвитку», рішення Миколаївської обласної ради від 16.04.2015 №9 «Про затвердження Стратегії розвитку Миколаївської області на період до 2020 року», враховуючи «Програму капітального будівництва об’єктів житлово-комунального господарства та соціальної інфраструктури міста Южноукраїнська на 2016-2020 роки», затверджену рішенням Южноукраїнської міської ради від 24.12.2015 №24, «Програму соціально-економічного та культурного розвитку міста Южноукраїнська на 2016-2020 роки «МАЙБУТНЄ МІСТА БУДУЄМО РАЗОМ»», затверджену рішенням Южноукраїнської міської ради від 03.03.2016 року №97.

Проект «Нове будівництво швидкомонтованної споруди спортивної зали гімназії №1 по бульвару Курчатова,6 у м.Южноукраїнськ, Миколаївської області може реалізуватися за рахунок коштів Державного фонду регіонального розвитку у 2018 році для залучення додаткового фінансового ресурсу, як одного із можливих шляхів вирішення проблем місцевого самоврядування, дотримання вимогам сучасної освіти, концепції Нової української школи.
Опис проблеми, на розв'язання якої спрямовано проект

Місто Южноукраїнськ розташоване на березі річки Південний Буг. Засноване в 1975 році. З 1987 р. є містом обласного підпорядкування. Южноукраїнськ знаходиться в степовій зоні України, в центрі Миколаївської області в 153 км від гирла річки Південний Буг. Поряд розташовані великі промислові міста: Миколаїв, Одеса, Кіровоград, Кривий Ріг. В 100 км від міста знаходяться аеропорт та морський порт. Через нього проходить автомобільна дорога обласного значення Миколаїв - Уль'янівка. Місто займає площу 2439 га. Чисельність наявного населення міста станом становить близько 40 тис. осіб. Середній вік населення міста - 30,6 років.

Южноукраїнськ являється монопрофільним містом - супутником Южноукраїнської атомної електростанції Національної атомної енергогенеруючої компанії "Енергоатом" України. Географічне розташування міста сприяє розвитку туризму. Наявність скелястих схилів по берегах річки Південний Буг дозволяє займатися альпінізмом, а його мінлива течія - різноманітними видами водного спорту. В місті Южноукраїнську широко розвинута будівельна галузь, основна діяльність якої в минулому була направлена на будівництво стратегічного об’єкта державного значення. Місто відноситься до малих міст, спеціалізацію праці економічно активного населення в якому визначають дві профілюючі галузі, а саме: промисловість та будівництво, що формують доходну частину бюджету міста, забезпечують функціонування соціальної інфраструктури та інших об'єктів життєзабезпечення міста.

У місті Южноукраїнську працюють чотири загальноосвітні школи та заклад нового типу – гімназія. Южноукраїнська гімназія №1 є закладом нового типу, в якому створене сприятливе здоров'язберігаюче, комфортне, інтелектуальне середовище для розвитку підростаючого покоління та професійного становлення педагогів.

Водночас, незважаючи на непогану економічну ситуацію в місті, існує ряд проблем. Місто, яке до бюджетів всіх рівнів за результатами 2016 року перерахувало близько 29,5 млн. гривень, потерпає від недофінансування на вирішення значних проблем.

Нормальному формуванню, гармонійному розвитку підліткового організму, що росте, зміцненню здоров'я, покращенню опірності організму до несприятливих дій зовнішнього середовища, підвищенню розумової й фізичної працездатності мешканців територіальної громади міста заважає відсутність належної спортивної бази в гімназії. Її функції виконує спортивна кімната з душем (55,1 м2), яка розташована на першому поверсі Освітлення природне – вікна, штучне – люмінесцентні світильники. Підлога дерев’яна (відшліфована та пофарбована). Стіни та стеля побіловані, панелі - пофарбовані. Батареї опалення закриті решітками (екранами).
Навчальний заклад багатий спортивними досягненнями та традиціями. Про це свідчать грамоти, дипломи, кубки, що там зберігаються. Слід зазначити, що з моменту відкриття навчального закладу (2000 рік) і до сьогоднішнього дня учні гімназії є постійними призерами і переможцями різноманітних змагань як місцевого, так і обласного рівня з волейболу, футболу, баскетболу, плавання, настільного тенісу, спортивного орієнтування тощо. Значна кількість випускників школи є неодноразовими чемпіонами України з різних видів спорту, призерами міжнародних змагань, Європи та миру. В їх числі відомі усьому світу Леся Цуренко та Богдан Плавин.

Проте умови, в яких навчаються учні, не відповідають вимогам сучасності та потребують кардинальних змін, особливо (в контексті даної програми) спортивна інфраструктура навчального закладу. Заклад має фізкультурно-спортивну зону, на якій знаходяться: баскетбольне поле (450 м2), волейбольне поле (450 м2), міні-футбольне поле із штучним «зеленим» покриттям (375 м2), бігова доріжка, яка водночас є технологічною об’їзною дорогою навколо будівлі гімназії; стрибкова яма (15 м2), тенісний корт (800 м2), з трибунами для глядачів, який має наслідки незавершених будівельних робіт. За результатами анкетування учнів навчального закладу з питань їх ставлення до уроків фізичного виховання отримано цікаві дані. Серед недоліків занять у спортивній кімнаті названі такі: «Спортивна кімната дуже мала», «Це достатньо обмежений спосіб займатися спортом», «Користі від таких занять мінімум». Проте сам урок фізичної культури учні характеризують, як «підготовку до майбутнього», «важливий урок: нас тренують по всім видам спорту», «загартовування свого тіла та здоров’я», «урок для отримання навантажень на свої м’язи», «напрямок до здорового способу життя», «це ще одна порція здоров’я», «можливість провести час із користю для здоров’я», «спорт - це життя, здоров’я, гарна фігура», «можливість вдосконалювати свої навички та підтримувати фізичну форму».

Згідно гімназійного моніторингу стану здоров’я учнів, де щорічно порівнюються та аналізуються статистичні дані рівня їх захворюваності, діти, задіяні у спортивних гуртках, менше хворіють. Не можна не вказати на результати щорічних медичних обстежень, за наслідками яких відбувається розподіл учнів за медичними групами для занять на уроках фізичної культури. Моніторинг вказаного розподілу за останні три роки свідчить про погіршення показників щодо кількості учнів для занять в основній, підготовчій та спеціальній групах. Найбільш поширеними захворюваннями є: зниження гостроти зору (35% учнів), порушення постави (15% учнів), сколіоз (4% учнів), плоскостопість (8% учнів), захворювання суглобів (1% учнів), серцево-судинні захворювання (7% учнів), хвороби органів травлення (2% учнів), ЛОР-захворювання (8% учнів). Так, однією із причин порушення постави, сколіозу та плоскостопості в учнів є неправильне фізичне виховання. Нестача фізичної активності перешкоджає формуванню розвиненого м'язово-зв'язкового апарата, тоді як при швидкому зростанні у підлітків міцність м'язів черевного преса і спини просто необхідна. Проте, правильно підібрані фізичні навантаження з використанням гімнастичної стінки та іншого гімнастичного обладнання спортивного залу попереджають порушення постави, а також допомагають їх подолати.

Учнями та працівниками закладу докладено багато зусиль щодо наближення «ідеї справжніх занять спортом» у закладі. Так, неодноразово ми ставали учасниками благодійних проектів всеукраїнської благодійної організації Klitschko Foundation (Фонд Кличко), а саме:

- «Спортивну Україну будуємо разом»;

- «Посилка Успіху».

За активну участь гімназистів у 2013-2014 роках у проекті «Молоді футбольні волонтери: Спорт та волонтерство для цілей розвитку тисячоліття» координаторами проекту в Миколаївській області Say Dmitrom та Bayrozyanom Rolandom було подаровано закладу спортивний інвентар для проведення уроків фізичного виховання та занять з футболу.

З метою попередження малорухливого способу життя підлітків та пропаганди пересування на велосипедах, як засобу оздоровлення нації, учнями було створено проект «Велоспорт – чиста екологія», який дав змогу виграти грант у сумі 4000 грн. на обладнання на території закладу велопарковки на 20 місць. Учасники вищевказаного проекту були нагороджені також подарунками від спонсорів проекту – футбольними м'ячами, формою для гри у футбол, спортивним інвентарем тощо. Нещодавно гімназисти-старшокласники разом із працівниками закладу взяли участь у міському спортивно-розважальному тренуванні «Миколаївський напівмарафон», а перед цим – продемонстрували свою виносливість та спортивний дух під час приєднання до світового флешмобу #22Pushup Challenge («22 віджимання впродовж 22 днів»), покликаному привернути увагу до ветеранів, які брали участь у бойових діях, щоб підтримати їх моральний дух.

Все вищевказане – лише окремі фрагменти насиченого спортивного життя, яке не тільки сприяє загартовуванню та зміцненню, а й надає можливість (в котрий раз!) нагадати, що учні Южноукраїнської гімназії №1 мають право займатися спортом не тільки на свіжому повітрі, а й у повноцінній спортивній залі. Вивчаючи потреби підростаючого покоління та громади в цілому, залучаючи їх до участі у спортивному та культурному житті міста, Южноукраїнська міська рада в визначилась, що на сьогодні актуальним є вирішення проблем гармонійного розвитку дітей та молоді, створення умов для ведення здорового способу життя та реалізації спортивних навичок та вмінь. Тому Южноукраїнська міська рада своїм рішенням вирішила взяти участь у за напрямком розвитку інфраструктури для фізкультури та аматорського спорту гімназії №1, за результатом якого будуть розширені можливості спортивної зали та спортивних майданчиків навчального закладу.
Мета та завдання проекту

Основною метою проекту є реалізація в Южноукраїнський гімназії №1 організаційних і технічних заходів щодо створення сучасного, комфортного та безпечного спортивного залу гімназії, що включає в себе безпосередньо не лише залу разом із допоміжними приміщеннями, а й додаткові приміщення для медичного персоналу, санвузли та душові кабінки, гардероб та вестибюль. Ця мета може бути досягнена шляхом розбудови спортивної інфраструктури навчального закладу та створенні умов для ефективного та всебічного розвитку дітей, позитивного впливу на їх здоров’я через фізичне виховання.

Його завдання полягають у наступному:

· Створити сучасні умови для занять фізкультурою і спортом на території навчального закладу.

· Організувати дозвілля для населення територіальної громади, в особливості школярів та молоді.

· Вирішити актуальні проблеми незайнятості дітей, підлітків, молоді через збільшення кількості спортивних гуртків, секцій, клубів.

· Сприяння підвищенню рівня фізичної та загальної культури населення, зниженню рівня злочинності та правопорушень.

Опис діяльності у рамках проекту

1. Створення групи фахівців для розробки проекту із залученням представників виконавчих органів міської ради.

2. Розробка плану реалізації проекту з поетапним планом заходів.

3. Розподіл функціональних обов’язків між виконавцями проекту.
4. Визначення об’єкту упровадження проекту.

5. Детальне вивчення комерційної пропозиції потенційного виконавця робіт, її комплексний аналіз.

6. Укладання угоди та вирішення договірних відносин замовника та виконавця проекту.

7. Виконання робіт  будівництва швидкомонтованої споруди зали гімназії №1

8. Здійснення заходів висвітлення інформації про нове будівництво швидкомонтованої споруди зали гімназії №1 у ЗМІ.
9. Забезпечення трансляції відеоматеріалів на місцевому та обласному телебаченні.

10. Презентація проекту.

11. Розміщення фотоматеріалу в мережі Інтернет.

12. Підведення підсумків.

Очікувані результати

	Показники успішності проекту
	Значення показників станом на початок проекту
	Значення показників станом на завершення бюджетного року
	Джерела інформації про показники

	
	
	1 рік проекту


	2 рік проекту (за наявності)
	3 рік проекту (за наявності)


	1 рік після завершення проекту
	2 рік після завершення проекту
	3 рік після завершення проекту
	

	Проведення уроків фізичного виховання відповідно до вимог навчальних програм та державних освітніх стандартів
	0
	100%
	
	
	100%
	
	
	Управління освіти Южноукраїнської міської ради

	Створення складової інфраструктури сучасних і привабливих спортивних споруд, що мають бути легко доступні для різних верств населення, насамперед малозабезпечених;працівників закладу та інших навчальних закладів, їх дітей  
	0
	100%
	
	
	100%
	
	
	Управління освіти Южноукраїнської міської ради

	Можливість відкриття більшої кількості гуртків
	кількість гуртків
	збільшення на 10 %
	
	
	збільшення на 10%
	
	
	Управління освіти Южноукраїнської міської ради

	Проведення комплексних багатоступеневих змагань, фізкультурно-оздоровчих та спортивно-масових заходів з метою залучення дітей та молоді, у тому числі дітей-інвалідів, до активних занять спортом
	кількість гуртків
	збільшення на 15%
	
	
	збільшення на 15%
	
	
	Управління освіти Южноукраїнської міської ради


Фінансова сталість
В результаті реалізації Проекту територіальна громада міста Южноукраїнська отримає новий об’єкт з сучасною матеріально-технічною базою, який забезпечить:

· проведення уроків фізичного виховання відповідно до вимог навчальних програм та державних освітніх стандартів;

· повноцінну рухову активність вихованців та їх наставників у позаурочний час;

· системні та систематичні тренування, підготовку до змагань всіх рівнів;

· створення повноцінного здоров'язберігаючого середовища;

· забезпечення належного медико-педагогічного контролю за фізичним вихованням учнів у закладі з метою визначення ефективного механізму розподілу осіб на медичні групи, запобігання виникнення смертельних випадків на уроках фізичної культури, забезпечення чіткої регламентації порядку та організації контролю за процесом занять фізичною культурою і спортом;

· проведення інформаційно-просвітницьких заходів з метою популяризації серед дітей та молоді здорового способу життя, занять фізичною культурою та спортом, досягнень видатних українських спортсменів, утвердження патріотизму;

· можливість відкриття більшої кількості гуртків;

· формування ціннісного ставлення юнацтва та молоді до власного здоров'я, покращення фізичного розвитку та фізичної підготовленості з урахуванням вимог майбутньої професійної діяльності;

· проведення заходів військово-патріотичного спрямування;

· практично спрямоване пропагування рухливого способу проведення дозвілля;

· вивчення на практиці питання щодо вдосконалення механізму впровадження у гімназії рухової активності учнів у різних формах і видах (моніторингові дослідження);

· врегулювання питання щодо віднесення до педагогічного навантаження вчителів фізичної культури функцій з надання ними учням консультацій з питань здорового способу життя;

· участь у створенні міської розгалуженої мережі сучасних спортивних споруд (спортивні зали, плавальні басейни, спортивні майданчики тощо), які відповідають національним та міжнародним стандартам, зокрема із залученням коштів інвесторів;

· проведення культурно-масових заходів у зв’язку з відсутністю актової зали;

· умови для розвитку резервного спорту та ефективного поповнення складу національних збірних команд.

Інстуційна сталість

Побудована спортивна зала дасть мікрорайону, місту:

· формування у суспільстві умов до оздоровчої рухової активності та здорового способу життя для формування здоров'я громадян як найвищої соціальної цінності в державі;
· проведення агітаційно-роз'яснювальних  заходів, акцій для осіб різного віку з питань використання рухової активності в процесі життєдіяльності та подолання стану суспільної байдужості до особистого здоров'я та здоров'я нації;
· проведення комплексних багатоступеневих змагань, фізкультурно-оздоровчих та спортивно-масових заходів з метою залучення дітей та молоді, у тому числі дітей-інвалідів, до активних занять спортом;
· можливість для мешканців мікрорайону, міста займатися у спортивних гуртках, секціях на базі спортивної зали  на госпрозрахунковій основі (можливість надання платних освітніх послуг - для занять соціальними танцями, у групах здоров'я, на тренажерах, у соціальних групах, для сімейних занять спортом тощо);
· надання можливості щодо проведення загальнодоступних спортивних заходів для активного сімейного, корпоративного відпочинку;
· спортивна зала буде складовою інфраструктури сучасних і привабливих спортивних споруд, що мають бути легко доступні для різних верств населення, насамперед малозабезпечених;
· сприяння збільшення кількості загальнодоступних спортивних заходів для активного сімейного, корпоративного відпочинку;
· можливість для занять самих педагогічних працівників закладу та інших навчальних закладів, їх дітей (за наявності сучасного обладнання);
· організація занять спортом (на пільгових умовах) для жінок, інвалідів, пенсіонерів, соціально незахищених громадян;
· сприяння молодіжних та дитячих громадських організацій щодо проведення ними заходів з підвищення оздоровчої рухової активності населення;
· запровадження системи моніторингу основних показників рухової активності різних вікових та соціальних верств населення, стимулюючих та стримуючих чинників;
· сприяння впровадженню всеукраїнськими та регіональними спортивними федераціями на безоплатній основі в навчальний процес та позакласну роботу з фізичного виховання популярних серед дітей та молоді видів спорту;
· пропаганда рухової активності як дієвого засобу зниження ризику неінфекційних захворювань, надання консультацій з питань використання оздоровчої рухової активності у тому числі лікарями сімейної медицини.
Політична сталість

Реальність даного проекту спирається на досвід, професійну підготовку ініціативної групи та великого бажання керівництва міста, депутатського корпусу, управління освіти Южноукраїнської міської ради, навчального закладу, батьківської громадськості змінити існуючу ситуацію на позитивну. 
Та головне, Южноукраїнська гімназія №1 дійсно стане осередком здоров’я та місцем для занять спортом громади міста, інших районів цілими родинами. Бажаючі матимуть можливість змістовно провести вільний час і позбавитись шкідливих звичок, знайти вид фізичних вправ відповідно до свого особистого стану здоров'я, отримати кваліфіковану пораду від вчителів фізичної культури та медпрацівників закладів; до занять фізично - оздоровчими вправами залучатимуться мешканці міста з фізичними вадами.

Інновація

Даний проект дасть змогу згуртувати та мобілізувати громаду для досягнення єдиної мети: «Здорова молодь – здорова нація» та вирішити, чи буде майбутнє працездатне населення міста та країни в цілому здоровим та  всебічно розвиненим.

Він дозволяє в значно стислі терміни побудувати спортивну залу з якісних сучасних матеріалів та новітніх технологій.
ПЛАН ГРАФІК

	Період виконання
	Захід
	Джерела фінансування (тис. грн.)



	
	
	Передбачено ДФРР
	Передбачено місцевим бюджетом
	Передбачено з партнерських коштів

	2018 Місяць 1
	Створення групи фахівців для розробки проекту із залученням представників виконавчих органів міської ради.
	0
	0
	0

	2018 Місяць 2
	Розробка плану реалізації проекту з поетапним планом заходів.
	0
	0
	0

	2018 Місяць 3
	Розподіл функціональних обов’язків між виконавцями проекту .Визначення об’єкту упровадження проекту. Детальне вивчення комерційної пропозиції потенційного виконавця робіт, її комплексний аналіз.
	0
	0
	0

	2018 Місяць 4
	Укладання угоди та вирішення договірних відносин замовника та виконавця проекту.
	0
	0
	0

	2018 Місяць 12
	Презентація проекту. Розміщення фотоматеріалу в мережі Інтернет Підведення підсумків
	0
	0
	0

	2018 Півріччя 3
	Виконання робіт будівництва швидкомонтованої споруди зали гімназії №1
	6700.857
	1879,3988
	0

	2018 Місяць 11
	Забезпечення трансляції відеоматеріалів на місцевому та обласному телебаченні.
	0
	0
	0

	2018 Місяць 12
	Здійснення заходів висвітлення інформації про будівництво спортивної зали гімназії у засобах масової інформації.
	0
	0
	0


БЮДЖЕТ ПРОЕКТУ

Загальний бюджет проекту БЮДЖЕТНА ФОРМА 1
	Найменування заходу
	Загальна вартість
	Джерела фінансування (тис. грн.)

	
	
	ДФРР бюджет
	Місцевий бюджет
	Кошти партнерів

	Будівництво швидкомонтованої споруди зали гімназії №1
	8580,2558
	6700.857
	1879,3988
	0


Розклад бюджету за статтями видатків БЮДЖЕТНА ФОРМА 2

	Найменування заходу
	Загальна вартість
	Джерела фінансування (тис. грн.)

	
	
	ДФРР бюджет
	Місцевий

бюджет
	Кошти партнерів



	
	
	тис. грн.
	%
	тис. грн.
	%
	тис. грн.
	%

	1. Видатки споживання:
	
	
	
	
	
	
	

	2. Видатки розвитку:
	8580,2558
	6700.857
	100
	1879,3988
	100
	0
	0

	Будівництво швидкомонтованої споруди зали гімназії №1
	8580,2558
	6700.857
	100
	1879,3988
	100
	0
	0


Очікувані джерела фінансування БЮДЖЕТНА ФОРМА 3

	Джерела фінансування
	Сума (тис. грн.)
	% загальної вартості

	ДФРР
	6700.857
	78.0962

	Бюджет заявника
	1879,3988
	21.9037

	Бюджет партнерів
	0
	0


ПАРТНЕРИ

Інформація про партнерські організації

	Інформація про заявника

	ПІБ керівника органу
	Пароконний Віктор Кирилович

	Назва посади
	міський голова

	Поштова адреса
	Миколаївська область, місто Южноукраїнськ, вул. Дружби Народів, будинок 48

	Телефон та мобільний
	05136-55565

	Факс
	05136-21547

	E-mail
	yuvk@kvant.mk.ua

	Інформація про керівника проекту

	ПІБ керівника проекту
	Валюшок Сергій Георгійович

	Місце роботи
	Департамент інфраструктури міського господарства Южноукраїнської міської ради

	Назва посади
	Директор департаменту

	Звання
	

	Адреса для листування з керівником проекту
	Миколаївська область, місто Южноукраїнськ, вул. Дружби Народів, будинок 23

	Телефон та мобільний
	0513621073

	Факс
	0513621073

	E-mail
	ujkguk@ukr.net


Начальник управління освіти

Южноукраїнської міської ради                                                                     Ю.М. Сінчук
