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Fuldmesser

Und so geht's:

e Schneide oder falte das

Papier entlang der

gestrichelten Linie am
unteren Rand.

e | ege das Papier direkt an

die Kante einer Wand

e Stell dich mit der Ferse
gegen die Wand auf das

Papier - es ist wichtig, dass

du dich nicht setzt, sondern
aufrecht stehst.

e Unbedingt den langsten Fuly

messen

e | ege das Gewicht auf den
Ful, den du messen willst.

e Ziehe eine Linie vor deinem

langsten Zeh

e Messe den Abstand und
finde deine GroRe in der
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Tabelle

FulSlange GroRke

(cm) EU us UK
23,1cm 37 6,5 4,5
23,8cm 38 7.5 55
24,6 cm 39 8,5 6,5
254 cm 40 95 7.5
26,2cm 41 105| 85
27,1 cm 42 11,5] 9,5
27,6 cm 43 12,5| 10,5

Wenn du zwischen zwei Groen
liegst, wahle die kleinere von beiden.

&= Hier schneiden oder falten
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