3. PODMINKY VZDELAVANI
DVOULETEHO DITETE




AKTUALNI STAV PODMINEK
PRO VZDELAVANI DVOULETYCH DET!

Podminky pro vzdelavani jsou nejdulezitejsi soucasti RVP PV (2004) z hlediska
zarazovani déti raného véku do MS. Primo souvisi s uspokojovanim potreb
déti, kvalitou a prinosem predskolniho vzdélavani.

Z dlivodu rdznych aktualnich potreb je udavano jako vhodnéjsi zarazovat
dvouleté deti do samostatné tridy (Kropackova, 2016).

Pobyt v predskolnim zarizeni neni nahradou rodinné vychovy, ale doplnénim
a obohacenim denniho programu ditéte s velkym zretelem k jeho potrebam.

Pro zajisténi kvalitnich podminek pro vzdélavani déti ve véku od dvou do tri
let v MS je nutno pFijmout opatfeni tykajici se zajisténi bezpecnostnich,
hygienickych, prostorovych, organizacnich i materialnich podminek. Uvedena
opatreni se pak promitaji do vnitfnich predpist, SVP, $kolniho Fadu apod. (dle
informace MSMT 2016).



VECNE PODMINKY

NABYTEK, HRACKY A MATERIALY, ZAHRADA, PLENY NEBO ZACHOD?

Ddlezité je splnéni pozadavki pro bezpecny pohyb déti, pritom uspokojovani
potreby volného pohybu a vytvoreni podminek vedoucich k podpore télesného
rozvoje, zdravi, osobni pohody a spokojenosti ditéte (plati v herné i na zahradé).

Je nutné zvazeni vhodnosti hracek z hlediska bezpecnosti a dostupnosti podle
vékového slozeni tridy. Zajisténi dostatku odrazedel, velkych aut a podobnych
stroju, kostek, jednoduchych stavebnic, kocarku a také leporel (podpora ¢tenarské
pregramotnosti i moznost odpocinku pri prohlizeni) je zadouci a velkou mérou se
podili na uspokojovani potreby spontanni aktivity ditéte. Pro rozvoj manipulacnich
schopnosti a podpory prirozené zvidavosti poslouzi hracky vhodné ke skladani,
rozkladani, spojovani a také zvukové hracky. Je potreby mit o hrackach prehled a
déeti usmérnovat k vyuziti tolika hracek, kolik je prehledné (uspokojovani
psychické potreby priméreného mnozstvi).

V heterogenni skupiné je potreba eliminovat nebo odstupnovat pristupnost
nekterych hracek, pomucek Ci vybavem pouze pro urcitou vékovou skupinu.
Zaroven je nutné star51 deéti upozornovat na nutnost uklidu téchto veci.




Béhem volné hry je nutny neustaly dohled a pritomnost pedagoga.

Nabytek i veskeré vybaveni (véetné venkovniho) je nutno prizpusobit vysce
déti, pripadné zajistit vyuzivani venkovnich prvka vhodnych jen pro nejmladsi
vékovou skupinu.

Ergonomické parametry nabytku pouZzivaného v MS upravuje vyhlaska
C. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zarizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a dale upravuje CSN
EN 1729-1.

Zahrada by méla byt dostatecné velka, prehledna, s terénnimi nerovnostmi a
bezpecnymi hracimi prvky odpovidajicimi veku déti.

Prostfedi MS musi spliiovat poZadavky na dostatecny prostor pro hru a pohyb a
zaroven pro odpocinek kdykoli béhem dne (riziko pretizeni centralni nervové
soustavy, neurotizace).

Dvouleté déti by se také mély podilet na vyzdobe tridy i ostatnich prostor
(potreba zaclenéni, sounalezitosti).



» Je mozno pouzivat i noCniky (zajisténi dezinfekce).

» V pripadé pouzivani plen je nutna spoluprace s rodic¢i a ulozeni plen na

HYGIENICKE PODMINKY

Vychazeji z vyhlasky 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdelavani deti a mladistvych
(priloha 1, bod 4, ktery je uplatnitelny pro déti do tri let véku v MS).

V souladu s uvedenou prilohou vybaveni umyvarny prebalovacim pultem a
krytym naslapnym odpadkovym kosem.

dostupném misté. Pleny jsou oznaceny jako nebezpecny odpad - pokud obec
zajistuje jeho svoz, je nutné mit zvlast’ vyclenénou popelnici. Dostupnost
toalety nejmensim détem lze docilit zhotovenim pevného stupinku kolem
toalety (bezpecnost).

Ddlezité je upozornit rodice na dostatek nahradniho obleceni dovnitr i ven -
nejmladsi déti se castéji uspini, poliji apod.



ZIVOTOSPRAVA

Je vhodné upravit denni rezim v souvislosti s individualni potrebou aktivity,
odpocinku a spanku (nékteré déti spi 2x denné).

Je potreba pocitat s delsim casovym uUsekem na jednotlivé Cinnosti, pomoc
detem.

Pokud je to mozné, upravit dobu obéda (drive nez starsi déti), dostatek casu
na odpocinek po obédeé.

Je nutné upozornovat déti na dodrzovani pitného rezimu, nestaci, ze jsou
tekutiny volné k dispozici.

Upozornovani plati i v pripadé udrzovani osobni hygieny - myti rukou, chozeni
na toaletu, podpora navyku cisténi zubd.

Pozor na termoregulaci, kterou dvouleté déti nemaji dostatecné vyvinutou.

Stravovani podléha normam platnym pro vékovou skupinu 3-6 let. Nezarazuje
se pouze celozrnné pecivo, orechy a mak.




PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

» RVP PV (2004) je popisuje jako soubor vzajemnych vztahu ve skupiné a
pravidel, ktera maji pro déti raného véku zasadni vyznam.

» Pro déti je dulezité bezpecné a jisté prostredi, respektovani aktualnich
potreb a vstricna a vlidna komunikace S DITETEM, S DETMI

POCIT BEZPECI = MAMA = MUJ DOSPELY CLOVEK.

» Casovy harmonogram dne by mél byt upraven tak, aby deti nebyly zbytecne
zatézovany spechem - PROSTOR PRO OPAKOVANI, VECNA ZPETNA VAZBA.

» Dulezité je pravidelné opakovani béznych cinnosti, dodrzovani urcitého radu
dava détem pocit jistoty - RITUALY.

» MS by se méla snaZit respektovat zpC|§ob vychovy ditéte v rodiné a rodina
naopak prijimat pravidla nastavena v MS.

» Velmi dalezité je obdobi adaptace, jejiz uspesne zvladnuti ma vliv na dalsi
prubéh dochazky ditéte do MS.




PERSONALNI PODMINKY

» Reditelka MUSI vytvofit PODMINKY, pokud je nevytvori, nese odpovédnost za
mozné problémy

» Je nutné zohlednit odlisnosti v potrebach déti, umoznit jiny denni rezim a co
nejvice podpont spoluprac1 s rodi¢i ve viech fazich dochazky ditéte do MS -
RESPEKTOVAN| VEKOVYCH ZVLASTNOSTI.

» Je tieba dbat na kvalifikovanost pedagogti - NE KAZDA UCITELKA!
» KLID + LASKAVA DDSLEDNOST, ABSENCE AMBIC

» Pro tridy se dvouletymi détmi se doporucuje nastavit primou pedagogickou
cinnost tak, aby bylo mozné pokryt co nejdelsi casovy Usek soubéznym
pusobenim dvou pedagogl ve tridé.




» Chlva je napomocna zejména v péci o dvouleté déti, zajistuje dopomoc pri
hygiené a sebeobsluze, bezpecnosti a individualnich potrebach déti.

» Soubézné pusobeni pedagogu je vhodné:

Pri rizené cinnosti, ktera probiha individualné ¢i v malé skupince, druha
ucitelka dohlizi nad spontannimi aktivitami déti.

Pri opakujicich se cCinnostech v ramci denniho programu - jedna ucitelka je s
obédvajicimi détmi, druha dohlizi v umyvarné, treti pomaha s prevlékanim a
ukladanim k odpocinku.

Pri bézném provozu pro optimalni pohodu déti - rozdéleni do mensich
skupinek.

PFi pobytu venku, zejména vychazkach mimo zahradu MS.
Vzdy, kdyz je potreba déti premistit, previéknout apod.

» Pocet déti na jednoho pedagoga dle soucasnych podminek predstavuje
nejvétsi ohrozeni bezpecnosti a kvality predskolniho vzdélavani (idealni pocet
je uvadén sest déti na jednoho pedagoga).




