
জুমে  সেশন 1 ভিভিও ভিপ্ট 

এস.ও.এ.পি.এস. বাইবেল  অধ্যয়ন 

 

যীশু বলেছেন-“যাও  সমুদয় জাতীর মানুষকে শিষ্য বানাও আর তাদের পিতা ,পুত্র আর পবিত্র আত্মার নামে বাপ্তিস্ম দান 
কর .” 
 

যদি যিশুর প্রত্যেক অনুগামী যিশুর প্রতিটি আদেশ পালন করতে চায়  ,তাহলে জানতে হবে যে যীশু কি আদেশ করেছিলেন . 
 

মহান আজ্ঞা ও মহান সাধন হলো ইশ্বর আমাদের যা বলতে চান তার সারকথা ,কিন্তু যদি কোনো আজ্ঞাকারী ইশ্বর 
তাদের যেমন হওয়ার জন্যে সৃষ্টি করেছেন পরিপূর্ণ রূপে তা হতে চায় ,তাহলে তাদের জানতে হবে ও আরো বেশিকরে পালন 
করতে হবে . 
 

এস.ও.এ.পি.এস. এর আক্ষরিক অর্থ হলো 

 ধর্মগ্রন্থ 

 পর্যবেক্ষণ 

 আবেদন 

 প্রার্থনা এবং 

 ভাগ করে নেওয়া 
 

এ হলো কার্যকরী বাইবেল শিক্ষা পদ্ধতি সহজে শেখা আর মনে রাখার উপায় যা যিশুর যে কোনো শিষ্য ব্যবহার করতে 
পারে . প্রতিটি  বিভাগ বিশদে জানা যাক 

 

যখন বাইবেল পড়েন বা শোনেন : 
 ধর্মপুস্তক: আজ আপনার কাছে সে বচন গুছ া অর্থপূর্থ  মছন হছে ,ভ ছে রােুন . 
 পর্যবেক্ষণ: সেই বচনগুভ  বা শাস্ত্রবচছনর মূ   

কথা নিজের ভাষায় লিখে রাখুন আরো ভালোভাবে অর্থ বোঝার জন্যে . 
 প্রয়োগ: সিছব সেেুন আপনার ভনছজর জীবছন এই আছেশ ও আেশথ  সমছন চ ার অর্থ ভক .আপনাছক ভক 

করছে হছব ?আপনাছক আ াো িাছব ভক করছে হছব ?েব ভ ছে রােুন. 
 প্রার্থনা: এমন একটা প্রার্থনা ভ েুন ো ইশ্বর সক বছ  আপভন োাঁর বার্ীছে ভক পছেছেন আর োাঁর আছেশ 

পা ছনর ভবষছে ভক বুছেছেন এবং ভক িাছব ো করছেন . 
 ভাগ: ঈশ্বর সক ভজছেে করুন আপভন ো ভশছেছেন  ভেভন কার েছে ো িাগ কছর ভনছে বছ ন আর ভকিাছব 

ো করছেন. 
 

এবার হাতে কলমে এস.ও.এ.পি.এস. করা যাক : 
 ধর্মগ্রন্থ: বাইছবছ  ব া হছেছে –“কারর্ েোপ্রিু কছহন ,আমার েংকল্প েক  ও সোমাছের েংকল্প েক  এক 

নে,এবং সোমাছের পর্ েক  ও আমার পর্ েক  এক নে .” 
“কারণ ভূতল হইতে আকাশমন্ডল যত উচ্চ ,তোমাদের পথ হইতে  আমার পথ,ও তোমাদের সঙ্কল্প হইতে 
আমার সংকল্প তত উচ্চ .”  

 পর্যবেক্ষণ-মানুষ ভহছেছব,আমার োন ও ভকিাছব করছবা সেই োন েীভমে .ঈশ্বর সকাছনা ভেছকই েীভমে নন 



.ভেভন েব সেছেন ও জাছনন .ভেভন েব করছে পাছরন . 
 আবেদন -সেছহেু ঈশ্বর েব জাছনন আর োাঁর পর্ই সেষ্ঠ ,আভম জীবছন অছনক সবভশ েফ  হছবা েভে কাজ 

করার ভনজ্স্ব উপাছের ওপর িরো না কছর োাঁছক অনুেরর্ কভর . 
 প্রার্থনা -সহ প্রিু ,জাভননা ভককছর িাছ ািাছব জীবন কাটাছে হে ো আপনাছক েুষ্ট  ও অপরছক োহােয 

কছর.ভনছজাব পছর্ িু  হছে োে .আমার ভচন্তা কষ্ট সেে .েোকছর আমাছক সশোন  আপনার পর্ ও 
ভচন্তাধারা.আপনার পভবত্র আত্মা সেন আমাছক পর্ সেোন   

 ভাগ করে নেওয়া -আভম এই বচন ও প্রছোগ আমার বনু্ধ, Steve এর েছে িাগ কছর সনব ,ও জীবছনর এক 
কঠিন েমছের মছধয ভেছে োছে আর ওছক অছনক মূ যবান ভেদ্ধান্ত ভনছে হছে .  

 

এস.ও.এ.পি.এস. বাইবেল অধ্যয়ন. জুম টুলকিট এর অন্যতম সহজ উপকরণ .   

 


