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ZUME

SESION 1
REGISTRO Haz que todos los participantes y el moderador se registren.
(1 min)
Oen zume.training/checkin, introduce el codigo: 5678
ORAC|6N Comienza con una oracion. Es imposible recibir entendimiento y transformacion
(5 min) espiritual sin la ayuda del Espiritu Santo. Como grupo, tdmense un tiempo para
min

invitarlo a que guie esta sesion.



RESUMEN En esta sesion, escucharemos y hablaremos de los siguientes conceptos:

(1min) ¢ Dios se vale de personds comunes
« Una definicién sencilla de discipulo e iglesia
* La respiracién espiritual

Y afladiremos estas herramientas a nuestro juego de herramientas:

¢ Lectura biblicas.O. A.P. S
» Grupos de rendicién de cuentas

Dios se vale de personas comunes

Bienvenido al Entrenamiento ZUme. ZGme es de origen griego y tiene como
significado “levadura.”

JesUs nos dice que el reino de Dios es como una mujer que tomo una pequena
porcion de “zime” y la agrego a una gran cantidad de masa.

Mientras ella amazaba, la levadura se esparcié hasta que toda la masa se
fermento.

JesUs nos estaba mostrando que una persona comuan puede tomar algo muy
pequefio y utilizarlo para hacer un gran impacto!

Nuestro suefio es hacer lo que JesUs dice, ayudar a personas comunes alrededor
del mundo, para que utilicen herramientas pequefas y provoquen un gran
impacto en el reino de Dios.

Las instrucciones finales de JesUs para sus seguidores fueron simples. El dijo - Toda
potestad me es dada en el cielo y en la tierra. Por tanto, ve, y haz discipulos de
todas las naciones, bautizalos en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo;
ensefidndoles que guarden todas las cosas que les he mandado; estaré con
ustedes todos los dias, hasta el final del mundo.

El mandamiento de JesuUs fue simple -- Hacer Discipulos.

Sus instrucciones en como hacerlo fueron simples -- Haz discipulos donde sea que
vayas.

* Haz discipulos bautizdndolos en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu
Santo.
* Haz discipulos ensefidindoles a obedecer Sus mandamientos.

Asi que, ¢Cudles son los pasos para hacer discipulos?

* Hacemos discipulos todo el tiempo, donde sea que vamos y mientras vamos.

e Cuando alguien decide seguir a Jesus, deberd ser bautizado.

* Mientras crecen, debemos ensenar a cada discipulo coémo obedecer todo lo
que JesUs nos mando.
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DEBATE
(10 min)

LEER
(5 min)

Como una de las cosas que él nos manda es hacer discipulos, eso significa que
cada discipulo que sigue a JesUs necesita aprender a como hacer discipulos
también.

Esos discipulos tendran que hacer discipulos y esos discipulos tendrdn que hacer
discipulos también.

Multiplicando discipulos, asi es como Zume funciona.
Es como la levadura trabaja en toda la masa hasta que toda la masa se fermenta.

Cuando JesUs dio este mandato de ir y hacer discipulos, él también hizo una
promesa.

JesUs dijo - Estaré con ustedes todos los dias, hasta el final del mundo.

Cada seguidor de JesUs tendré que confiar en esa promesa de que él estd siempre
con nosotros, porque lo estd.

Pero eso también significa que cada seguidor de JesUs tendrd que comprometerse
con el hecho de que él quiere que cada uno de nosotros hagamos discipulos,
porque lo quiere.

JesUs dijo - Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra. Por tanto, ve, y haz
discipulos.

La autoridad en la que JesUs se basa cuando nos envia -- es su autoridad.

JesUs dice que no hay mayor autoridad que esa, ninguna tradicion tiene mayor
autoridad, ninguna cultura tiene mayor autoridad, ninguna ley en la tierra tiene
mayor autoridad.

JesUs dijo - Ve y haz discipulos.

Y como Zame - como la levadura - seguiremos creciendo hasta que todo el
trabajo esté hecho.

Si JesUs queria que cada uno de sus seguidores obedeciera la gran comision, ¢por
qué tan solo unos pocos hacen discipulos?

Los discipulos y la Iglesia

Bienvenido de nuevo al Entrenamiento ZUme. En esta sesiéon hablaremos sobre los
discipulos y la iglesia.

éQué es un discipulo? Y, ¢Cémo puedes hacer uno?

¢COmo le ensenas a un seguidor de JesUs a obedecer todos sus mandamientos?

¢Cbmo llevas a alguien que ha vivido su vida como un cautivo del mundo y lo
equipas para que se convierta en ciudadano del reino de Dios?
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La palabra discipulo se define como un seguidor, asi que, un discipulo, es un
seguidor de Dios.

JesUs dijo - Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra.

Asi que, en el reino de Dios, JesUs es nuestro rey. Nosotros somos sus ciudadanos,
sujetos a su voluntad, sus deseos, propositos, intenciones, prioridades y valores que
son superiores y mejores.

Su palabra es la ley. Asi que ¢Cudl es la ley del reino?, ¢Qué les dice JesUs a sus
ciudadanos que hagan?

JesUs dice -- Amards al Sefor tu Dios con todo tu corazén, con toda tu alma, con
todas tus fuerzas, con toda tu mente JesUs dijo -- a tu préjimo como a ti mismo.

JesuUs dijo que los mandamientos de Dios en el Antiguo Testamento, todas las leyes
de los profetas pueden ser resumidas en estas dos cosas --amar a Dios y amar al
préjimo.

JesUs dijo -- Haz discipulos.

JesUs dijo -- Ensénales a obedecer todo lo que les he mandado.

Como hacer discipulos incluye ensenarles todo lo que Jesis manda; el Nuevo
Testamento puede ser resumido en una cosa -- Haz Discipulos.

Un discipulo es un seguidor de JesUs que ama a Dios, ama al préjimo y hace
discipulos.

Asi que, ¢Qué es una iglesia?

Puede que estés acostumbrado a pensar en la iglesia como un edificio o un lugar
al que asistes, pero, la palabra de Dios habla sobre la iglesia como una reunién, un
lugar al que perteneces.

La palabra “iglesia” es utilizada en la Biblia de tres maneras diferentes:

» Lalglesia Universal -- todas las personas que fueron, que son y que serdn
seguidores de JesUs.

* Lalglesia de la Ciudad o Region -- todas las personas que siguen a JesUs
cerca de una cierta drea del mundo.

» Lalglesia en el Hogar -- todas las personas que siguen a Jesus y que se relnen
en el hogar de alguno de ellos.

Una familia espiritual, seguidores de JesUs que aman a Dios, aman a los demas y
hacen discipulos y que se reunen localmente, conforman este Ultimo tipo de iglesia
-- laiglesia en el hogar o la iglesia simple.

Cuando grupos de estas iglesias simples se conectan para hacer algo mas
grande, juntas, pueden formar una iglesia de la ciudad o region.

Todas estas iglesias simples conectadas a las regiones y extendidas a través de la
historia conforman la iglesia universal.

ESTA ES IGLESIA CON “I” MAYUSCULA
Las iglesias simples son familias espirituales con JesGs como su centro y su rey.

Las iglesias simples son familias espirituales que aman a Dios, aman al préjimo y
hacen discipulos que se multiplican.

Algunas iglesias tienen edificios, programas, presupuestos y personal.



DEBATE
(10 min)

Pero, las iglesias simples no necesitan ninguna de estas cosas para amar a Dios,
amar al préjimo y hacer discipulos que se multiplican y como cualquier otra cosa
hace una iglesia mas complicada y mas dificil de multiplicar, nuestro
entrenamiento deja cosas como ser: edificios, programas, presupuestos y personal
para la iglesia de la ciudad o regién que estd compuesta por la multiplicacién de
iglesias simples.

Recuerda, “zame” significa “levadura” -- un simple organismo de célula que se
reproduce rapidamente.

Con el entrenamiento Zame, seremos como esa levadura, simple y multiplicadora.

Pero antes de que comencemos a multiplicarnos asegurémonos de lo que Dios
quiere reproducir porque la multiplicaciéon puede ser buena pero no siempre.

El cancer se multiplica y es mortal.

Asi que, ¢COomo reproducimos vida y no muerte?, ¢C6mo nos aseguramos de que
somos un discipulo que vale la pena reproducir?

« Cuando piensas en una iglesia, ¢qué te viene a la mente?

» ¢En qué se diferencia esta imagen de lo que se describe en el video como una
«iglesia sencilla»?

» ¢Cudl crees que serd mas facil multiplicar y por qué?

Escuchando y obedeciendo a Dios

En esta sesion, hablaremos sobre escuchar de Dios y obedecer lo que
escuchamos.

La respiracion es vida, Respiramos, Exhalamos, Vida.

La respiracion es tan importante en el reino de Dios. De hecho, Dios llama a su
Espiritu, “aliento”

En el reino, RESPIRAMOS cuando ESCUCHAMOS de Dios.

Respiramos cuando ESCUCHAMOS de Dios, mediante SU PALABRA - La Biblia.

Respiramos cuando ESCUCHAMOS de Dios mediante LA ORACION - nuestras
conversaciones con El.

Respiramos cuando ESCUCHAMOS de Dios mediante SU CUERPO - la iglesiq, otros
seguidores de JesUs.

Respiramos cuando ESCUCHAMOS de Dios mediante SU TRABAJO - |os eventos,
experiencias y algunas veces las persecuciones y sufrimientos que él permite que
sus hijos enfrenten.



En el reino EXHALAMOS cuando ACTUAMOS de acuerdo a lo que escuchamos de
Dios. EXHALAMOS cuando OBEDECEMOS.

Algunas veces exhalar para OBEDECER significa cambiar nuestros pensamientos,
nuestras palabras o nuestras acciones para alinearlos con JesUs y Su voluntad.

Algunas veces exhalar para OBEDECER, significa compartir lo que Jesus ha
compartido con nosotros - dando lo que El nos ha dado - para que otros sean
bendecidos, asi como Dios nos ha bendiciendo a nosotros.

Para un seguidor de Jesus este, RESPIRAR y EXHALAR es critico. Es nuestra propia
vida.

Jesus dijo - no puede el Hijo hacer nada por si mismo, sino lo que ve hacer al
Padre. Porque todo lo que el Padre hace, también lo hace el Hijo igualmente.

JesUs dijo - porque yo no hablo por mi propia cuenta, el Padre que me envid, él me
dio mandamiento de lo que he de decir y de lo que he de hablar.

JesuUs dijo que cada palabra que él hablé y cada trabajo que completd fue basado
en ESCUCHAR de Dios y OBEDECER lo que escuchd.

RESPIRAR - Escuchar de Dios.
EXHALAR - Obedecer lo que escuchamos y compartir con otros.

Jesus dijo que sus seguidores también escuchardn de Dios por medio de Su
Espiritu Santo - Su aliento - que es respirado por cada uno de nosotros que lo
seguimos.

JesUs dijo - Pero el Consolador, el Espiritu Santo, a quien el Padre enviard en mi
nombre, les ensefard todas las cosas que les hard recordar todo lo que les he
dicho.

RESPIRAR - Escuchar de Dios.

EXHALAR - Obedecer lo que escuchamos y compartir con otros.

JesuUs nos estaba mostrando como vivir.

Asi que, ¢Como escuchamos la voz de Dios? ¢Como sabemos qué obedecer?

Jesus se llaméd a si mismo “El Buen Pastor”. JesUs llamé a sus discipulos sus
“ovejas”.
JesUs dijo - Mis ovejas oyen Mi voz, y yo las conozco, y me siguen.
Jesus dijo - El que es de Dios escucha lo que Dios dice, pero ustedes no escuchan,
porque no son de Dios.
Como seguidores de JesUs, debemos estar comprometidos a escuchar Su voz.

e ESCUCHAMOS su voz al estar quietos.

¢ ESCUCHAMOS su voz al enfocarnos en Jesis.

e ESCUCHAMOS su voz en nuestros pensamientos, nuestras visiones, nuestros

sentimientos e ideas.

e ESCUCHAMOS su voz cuando escribimos y ponemos a prueba lo que
escuchamos.

No todas las voces, no todos los pensamientos, no todas las visiones, sentimientos
o ideas son la voz de Dios.

Algunas veces es la voz del enemigo. JesUs dijo que nuestro enemigo es un
mentiroso y el padre de las mentiras.

JesUs dijo que nuestro eemigo viene a robar, matar y destruir.



Pero Dios dice que nosotros ESCUCHAREMOS de El y sabremos que es El cuando nos
hable.

Con prdctica y oracion, podemos conocer la voz de Dios de una mejor manera.
Podemos aprender silo que escuchamos proviene de Dios u otra voz.

Estas son algunas maneras para poner a prueba lo que escuchamos:

* Cuando JesUs habla - Su voz siempre serd consistente con Su Palabra Escrita
(La Biblia) ya nos ha dicho. Su voz hablada nunca va a contradecir Su voz
escrita.

¢ Cuando JesUs habla - Su voz dard una sensacién de esperanza y paz a
nuestros corazones; su voz no nos dejard o desalentard, Jesus no condena, él
corrige con amor.

¢ Lavoz de JesUs no expresard el trabajo de la carne - inmoralidad sexual e
impuridad, libertinaje, idolatria y brujeria, odio y discordias, celos y ataques de
ira, ambiciones egoistas, parcialidad y envidia, embriaguez y orgias; estas
cosas no vienen de la voz de Dios.

¢ Cuando JesUs habla - Su voz expresara el fruto del Espiritu - amor y alegria, paz
y paciencia, amabilidad y bondad, fidelidad, gentileza y autocontrol.

¢ Cuando JesUs habla - Su voz nos da una sensacién de confianza en lugar de
duda. Experimentamos dentro de nosotros mismos el conocimiento y la paz de
que lo que estamos escuchando proviene de Dios; es posible que no
escuchemos todo enseguida. Es posible que solamente escuchemos parte de
lo que eventualmente necesitaremos saber, pero lo que escuchemos serd
s6lido, no cambiante.

La buena nueva para cada seguidor de JesUs es que cuando RESPIRAMOS y
ESCUCHAMOS de Dios y cuando EXHALAMOS y OBEDECEMOS |lo que escuchamos y
COMPARTIMOS con otros lo que hemos escuchado, Dios nos hablard adn mas
claramente.

Su aliento respirard a través de nosotros adn mds.

ESCUCHAREMOS Su voz adn mds claramente.

SABREMOS Su voz y no la de otros.

VEREMOS Su trabajo en el mundo y podremos unirnos y trabajar con El.

Respiramos. Exhalamos. Vida.

DEBATE » ¢Por qué es esencial aprender a escuchar y a reconocer la voz de Dios?
. » ¢Es escuchary obedecer al Sefior realmente como respirar? ¢Por qué si o por
(10 min) qué no?



LEER
(5 min)

OGha-40

Lectura biblicaS. 0. A.P.S

Jesus dijo -- “Hagan discipulos de todas las naciones, bautizdndolos en el nombre
del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, ensefidndoles a obedecer todo lo que les he
mandado a ustedes..”

Si cada seguidor de JesUs obedecerd todo lo que JesUs ha mandado, entonces
debera saber lo que JesUs manda.

El Gran Mandamiento y La Gran Comisién son un gran resumen de lo que Dios nos
tiene que decir, pero, si un seguidor va a crecer en la medida completa de lo que
Dios lo creb para ser, entonces deberd conocer y obedecer alin mds.

SOAPS quiere decir:

« Scripture (Escritura)

» Observation (Observacién)
 Application (Aplicacién)

« Prayer (Oracién)

« Sharing (Compartir)

Es una manera simple de aprender y recordar un método efectivo de estudio de
Biblia que cualquier seguidor de Jesls puede utilizar. Veamos cada sesién a
profundidad.

Cuando lees o escuchas la Biblia:

« Scripture (Escritura): escribe uno o mas versiculos que son particularmente
significantes para ti hoy.

» Observation (Observacién): escribe de nuevo esos versiculos o puntos clave de
esas escrituras en tus propias palabras para mayor entendimiento.

« Application (Aplicacién): piensa en lo que significa obedecer estos
mandamientos o conceptos en tu vida. ¢Qué deberias hacer de manera
diferente? Escribelo.

« Prayer (Oracién): escribe una oracién diciéndole a Dios lo que has leido en Su
palabray lo que entendiste sobre obedecer Sus mandamientos y poner en
practica lo que aprendiste.

« Sharing (Compartir): pidele a Dios que te indique con quien quiere que
compartas lo que has aprendido y como lo estds aplicando.

Pongamos SOAPS en prdctica:

« Scripture (Escritura) - La Biblia dice -- “Porque mis pensamientos no son los de
ustedes, ni sus caminos son los mios” - afirma el Sefior. Mis caminos y mis
pensamientos son mds altos que los de ustedes; imds altos que los cielos sobre
la tierral” Isaias 55:8-9.

« Observation (Observacién) - Como humano, estoy limitado en lo que sé y lo
que sé cdmo hacer. Dios no esté limitado de ninguna manera. El ve y sabe todo.
El puede hacer cualquier cosa.

 Application (Aplicacién) - Ya que Dios lo sabe todo y Sus maneras son las
mejores, tendré mucho mds éxito en mi vida si lo sigo a El en lugar de confiar en
mis propias formas de hacer las cosas.

« Prayer (Oracién) - Sefior no sé como vivir una vida que sea de tu agrado y que
ayude a otros. Mis m&ieras me conducen a errores, mis pensamientos me



conducen a dolor; por favor enséfiame Tus maneras y Tus pensamientos en
cambio, deja que Tu Espiritu Santo me guie mientas te sigo.

« Sharing (Compartir) - Compartiré este versiculo y esta aplicacién con mi
amigo Steve, quien estd pasando un momento dificil y necesita direccion para
tomar decisiones importantes.

Estudio Biblico SOAPS, una de las herramientas simples del Kit de Herramientas
Zame.

ACTIVIDAD
(30 min) Practica: S. 0. A.P. S.
» Trabagje individualmente a través del patrén de estudio biblico SOAPS
E n utilizando Mateo 6:9-13. (20 min)
e Vuelvan areunirse y compartan sus S. O. A. P. S. en grupos de dos o tres.
(10 min)

Scripture (Escrituras)
Escribe uno o varios versiculos que te resulten especialmente significativos hoy.
Observation (Observacién)

Vuelve a escribir esos versiculos o puntos clave con tus propias palabras para
comprenderlos mejor.

Application (Aplicacién)

Piensa en lo que significa obedecer estos mandamientos en tu propia vida.
Prayer (Oracién)

Escribe una oracién diciéndole a Dios lo que has aprendido y como planeas
obedecer.

Sharing (Compartir)

Preguntale a Dios con quién quiere que compartas lo que has aprendido/aplicado.

Este es un ejemplode S. 0. A. P. S. en accién:

S: «Porque mis pensamientos no son los de ustedes ni sus caminos son los mios,
afirma el Sefior. Mis caminos y mis pensamientos son mds altos que los de ustedes;
imas altos que los cielos sobre la tierral» (Isafas 55:8-9).

O: Como humano, tengo limitaciones en cuanto a mi conocimiento y a lo que sé
hacer. Dios no estd limitado de ninguna manera. El TODO lo ve, TODO lo sabe, TODO
lo puede.

A: Como Dios lo sabe todo y sus caminos son superiores, tendré mucho mas éxito
en la vida si lo sigo en lugar de confiar en mi propia forma de hacer las cosas.

P: Serior, no sé como vivir una buena vida que te agrade y sea de ayuda a los
demds. Mis caminos me llevan a cometer errores y mis pensamientos me hacen
dano. Por favor, enséfanme tus caminos y tus pensamientos. Deja que tu Espiritu



Santo me guie mientras te sigo.

S: Compartiré estos versiculos y esta aplicacion con mi amigo Esteban, que esta
pasando por un momento dificil y necesita direccidn para las decisiones
importantes que debe tomar.

Grupos de rendicién de cuentas

Jesus dijo - “A todo el que se le ha dado mucho, se le exigird mucho; y al que se le
ha confiado mucho, se le pedird aun mas.”

JesUs compartié muchas historias sobre rendicién de cuentas y nos dijo muchas
verdades de como rendiremos cuentas de lo que hacemos y lo que decimos.

JesUs nos dice estas cosas ahora para que podamos estar preparados para el
futuro y como tendremos que rendir cuentas ante &l algin dia, es bueno practicar
rendir cuentas mutuamente desde ahora.

Los Grupos de Rendicidén de Cuentas estéin compuestos de dos o tres personas del

mismo género, hombre y hombre, mujer y mujer, quienes se renen una vez a la
semana para discutir un conjunto de preguntas que les ayudardn a entender
dreas en donde las cosas van bien y otras en donde se necesitan hacer
correcciones.

Cada seguidor de JesUs tendré que rendir cuentas, por lo que cada seguidor de
JesUs deberia practicar rendir cuentas con otros.

Grupos de Rendicién de Cuentas, otra herramienta simple del Kit de Herramientas
Zame.

ACTIVIDAD

(20 min) Practica: Grupos de rendicion de cuentas

[=]

» Dividanse en grupos de dos o tres personas del mismo género.
» Enlos préximos 20 minutos trabajen juntos en las preguntas de rendicion
de cuentas.

[=]

pa—

. ¢De qué manera has visto actuar a Dios?

2. ¢Has sido testimonio esta semana de la grandeza de Jesucristo con tus
palabras y acciones?

3. ¢Has estado expuesto a material de contenido sexual o has permitido que tu

Er

mente albergue pensamientos sexuales inapropiados?
4. ¢Has reconocido que tu dinero pertenece a Dios?

5. ¢Has codiciado algo?
12



RESUMEN
(1 min)

OBEDECER

COMPARTIR

6. ¢Has utilizado tus palabras para herir la reputacién o los sentimientos de
alguien?

7. ¢Has sido deshonesto o exagerado con tus palabras o acciones?

8. ¢Te has entregado a un comportamiento adictivo (o perezoso o indisciplinado)?

9. ¢Ha sido esclavo de la ropa, los amigos, el trabajo o las posesiones?

10. ¢Has fallado en perdonar a alguien?

11. ¢Qué te preocupa o te angustia?

12. ¢Te has quejado o refunfunado?

13. ¢Has conservado un corazén agradecido?

14. ¢;Has demostrado honradez, comprensidn y generosidad en tus relaciones mds
importantes?

15. ¢A qué tentaciones de pensamiento, palabra o accidn te has enfrentado y como
respondiste?

16. ¢De qué manera aprovechaste alguna ocasién para servir o bendecir a los
demds, sobre todo a los creyentes?

17. ¢Has recibido respuestas concretas a tus oraciones?

Conceptos de la sesion:

« Dios se vale de personas comunes
» Una definicién sencilla de discipulo e iglesia
* La respiracidn espiritual

Herramientas de la sesién:

e Llectura biblicaS. 0. A.P. S
e Grupos de rendicidén de cuentas

SIGUIENTE PASO

Comienza a poner en prdctica el patrén de lectura biblica S. O. A. P. S. desde ahora
hasta tu siguiente reunién. Concéntrate en Mateo 5-7, 1éelo al menos una vez al
dia. Escribe tus notas todos los dias utilizando el formato S. O. A. P. S.

Encuentra un comparero para rendir cuentas (del mismo sexo) y comienza a
reunirte con él cada semana.
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REGISTRO
(1 min)

ORACION
(5 min)

ZUME

SESION 2

Haz que todos los participantes y el moderador se registren.

(=] 3= el
el

[m] #24

O en zume.training/checkin, introduce el codigo: 2468

Pregunta si alguien en el grupo tiene necesidades especificas por las que le
gustaria que todos oraran.

Da gracias a Dios porque él promete en su Palabra escuchar y obrar cuando su
pueblo ora.

Pidele al Espiritu Santo que guie este tiempo juntos.
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MIRA HACIA
ATRAS
(5 min)

RESUMEN
(1 min)

Antes de comenzar, toma un poco de tiempo para mirar hacia atrds.

Al final de la dltima sesién, todos en el grupo fueron desafiados a poner en préctica
lo aprendido.

Toma unos minutos para ver como le fue al grupo esta semana.

En esta sesion, oiremos y analizaremos este concepto:

e Productor, no consumidor

Y afiadiremos estas herramientas a nuestro juego de herramientas:

e Larueda de oraciéon
e Lista de cien

Productor, no consumidor

En esta sesion, hablaremos sobre como podemos ayudar a un seguidor de Jesus a
convertirse en un PRODUCTOR en el reino de Dios en lugar de un simple
CONSUMIDOR.

En su plan perfecto, Dios nos cred para vivir en balance - para PRODUCIR y para
CONSUMIR, para CREAR y para UTILIZAR, para DAR y para RECIBIR de manera que
podamos DAR de nuevo.

Pero, en nuestro mundo imperfecto, las personas han rechazado el plan de Dios, y
muchos gastan sus energias viviendo solo parte de la ecuacion perfecta de Dios.

APRENDEN pero no comparten, RECIBEN pero nunca dan, CONSUMEN pero no
producen.

Si vamos a hacer discipulos que se multiplican, entonces tenemos que compartir
con ellos como pueden ser productores y no solamente consumidores.

Asi es como - Dios utiliza Su Palabra Escrita - la cual nosotros llamamos las
Escrituras o La Biblia para que podamos crecer espiritualmente.

Cada discipulo debe estar equipado para aprender, interpretar y aplicar las
Escrituras.

Durante miles de afos y mediante diferentes autores, Dios expresd Su palabra en
los corazones de hombres de fe, que capturaron y compartieron lo que
escucharon.

Las Escrituras nos ensefian la historia de Dios, Sus planes, Su corazén y Sus
maneras. 16



En una sesién temprana, aprendiste dos herramientas simples - El Estudio Biblico
S.0.AP.S. y los Grupos de Rendicién de Cuentas. En una sesion proxima, aprenderds
otra herramienta simple - Grupos 3/3.

Estas tres herramientas trabajan juntas para equipar a nuevos seguidores para
que aprendan, interpreten y apliquen la Palabra Escrita de Dios.

Aprenderdn a no solo ser oyentes de la palabra de Dios, sino también agentes y
participantes.

Dios también utiliza su palabra hablada - la que podemos discernir a través de la
oracién - para hacernos crecer espiritualmente.

La oracion es hablar y escuchar a Dios, nos ayuda a conocer a Dios mdas
intimamente y entender Su corazén, Su voluntad y Sus maneras.

La oracidn nos sirve para ayudar y servir a otros, nos ayuda a ensefiar y compartir
en maneras especificas que ayudan a individuos o grupos a conocer a Dios de una
mejor manera.

Dos herramientas simples, las Caminatas de Oracién y el Ciclo de Oracién ayudan
a que los seguidores desarrollen una vida de oracién personal y aprendan a orar
de manera que ayude a los demdas.

Estas herramientas ayudan a desarrollar un hdbito de orar sin cesar y aprender a
ver el mundo desde una perspectiva espiritual en lugar de solamente confiar en lo
que podemos ver visiblemente.

Cuando se utilizan consistentemente, ayudan al seguidor de JesUs a incrementar
su capacidad de orar y mejorar su capacidad de escuchar de Dios y compartir lo
que escucha.

Dios utiliza a su cuerpo de creyentes - el cual lamamos La Iglesia o Los Seguidores
de JesUs - para hacernos crecer espiritualmente.

Como grupo de creyentes estamos conectados, la palabra de Dios dice que en
Jesls somos muchas partes de un cuerpo y todos pertenecemos el uno al otro. En
otras palabras, no solamente estamos conectados a Dios - estamos conectados
mutuamente.

Dios nos dice que nos sometamos los unos a los otros, Dios nos dice que nos
sirvamos los unos a los otros.

Cada uno de nosotros tiene diferentes fortalezas y debilidades; Dios espera que
utilicemos nuestras fortalezas para ayudar a otros en sus debilidades y espera que
dejemos que otros nos ayuden en nuestras debilidades, utilizando las fortalezas
que él les ha dado.

La Palabra de Dios dice que él les ha dado a cada uno de ustedes habilidades
especiales; asegurate de utilizarlas para ayudar a los demds, transmitiendo a otros
los muchos tipos de bendiciones de Dios.

Herramientas simples como los Grupos 3/3, Grupos de Rendicién de Cuentas y
Tutoria entre Pares, nos ayudan a motivarnos mutuamente, a amar y hacer buenas
obras, no solamente ayuddndonos a obedecer lo que Dios nos dice que hagamos
pero también ayuddndonos a encontrar maneras de compartir con otros lo que
aprendemos.

Dios también utiliza las Persecuciones y el Sufrimiento - los sacrificios y las
pérdidas que sufrimos en nombre de JesUs - para hacernos crecer

espiritualmente.
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DEBATE
(10 min)

LEER

Cuando las personas nos oprimen o nos lastiman porque amamos y obedecemos
a Jesus, o cuando nos suceden cosas malas aun cuando amamos y obedecemos
a Jesus, Dios utiliza esas persecuciones y sufrimientos para refinar nuestro cardcter
y hacernos mds como Jesus.

El desarrolla nuestro cardcter, fortalece y purifica nuestra fe, nos equipa para el
ministerio y nos permite servir a otros que estdn sufriendo de manera especial -
todo esto mientras él se da a conocer mds claramente ante todos los que nos
observan y conocen nuestro dolor.

Dios nos dice que como seguidores de JesUs tenemos que contar con que seremos
perseguidos.

JesUs dijo - Dichosos serdn ustedes cuando por mi causa la gente los insulte, los
persiga y levante contra ustedes toda clase de calumnias. Alégrense y llénense de
jabilo, porque les espera una gran recompensa en el cielo. Asi también
persiguieron a los profetas que los precedieron a ustedes.

Herramientas simples como ser los Grupos 3/3 y Grupos de Rendiciéon de Cuentas
les dan a los seguidores de JesUs una oportunidad para compartir las
persecuciones y sufrimientos que han experimentado.

Estos grupos te dan la oportunidad de ensefiarle a los discipulos que la palabra de
Dios dice que tenemos que esperar tiempos dificiles y para equiparlos en como
responder, confiando en el amor de Dios cuando las cosas van mal.

Escritura. Oracién. Vida Corporal. Persecucion y Sufrimiento.

Todas estas son maneras en que Dios nos hace crecer para ser mds como Su Hijo
perfecto, Jesus.

Herramientas simples nos ayudan a no solo ser consumidores de estas cosas
buenas que Dios nos ha dado, sino para ser productores y dadores también.

 De las cuatro dreas detalladas anteriormente (la oracién, la Palabra de Dios,
etc.), ¢cudles son las que ya practicas?
¢De cudles te sientes inseguro?

» ¢Hasta qué punto te sientes preparado para entrenar a otros?

La rueda de oracion

JeslUs muy a menudo les ensefid a sus seguidores sobre el propdsito, la précticay
las promesas de la oracion.

JesUs dijo - “Pidan, y se les dard; busquen, y encontrardn; llamen, y se les abrird.
Porque todo el que pide, recibe; el que busca, encuentra; y el que llama; se le abre.”
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ACTIVIDAD
(60 min)

Jesus les ensefd a Sus seguidores que la oracion no es para alabanza publica, una
lista de deseos egoistas o un discurso divagante que repetimos una y otra vez.

JesUs nos ensefid que la oracidn tiene poder ya que es una conversacion directa y
continua con nuestro Padre Celestial que nos ama.

Como cualquier otra conversacion, una buena oracién quiere decir que ambos
lados escuchan -- y hablan.

Pero hablarle al Dios que cred el universo puede parecer intimidante y en realidad
escuchar algo de vuelta, -bueno, para algunas personas eso puede ser
francamente aterrador.

La buena noticia es que mejorar en la oracién, tener mejores y mdas profundas
conversaciones con un Dios que nos ama - no solamente es posible - es
exactamente lo que Dios quiere.

Pero cuando aprender a orar se siente como aprender un nuevo idioma - ¢Cémo
podemos mejorar?

La respuesta es simple - practicando.

El Ciclo de Oracidn es una herramienta simple que puedes utilizar solo y compartir
con otros creyentes para practicar la oracion.

En tan solo doce pasos simples, cinco minutos cada uno, el Ciclo de Oracion te
guia a través de 12 formas en que la Biblia nos ensefia a orar.

Al final, habrds orado por una hora; la Biblia nos dice -- “Ora sin cesar.”

No muchos de nosotros podemos decir que lo hacemos, pero luego de esta hora
de oracidn - estards un paso mds cerca.

El Ciclo de Oracibn, otra herramienta simple del Kit de Herramientas Zame.

La rueda de oracién
» Haz la rueda de oracién durante una hora de forma individual.
 Fija una hora para que el grupo regrese y vuelva a conectar. Asegurate de
conceder unos minutos adicionales para que todos encuentren un lugar
tranquilo para orar y luego regresar al grupo.

En tan solo doce sencillos pasos de cinco minutos cada uno, la rueda de oracion te
guia a través de doce formas en que la Biblia nos ensefia a orar. Al final, habrés
orado durante una hora.
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ALABA: Comienza tu tiempo de oraciéon alabando al Sefor. Aldbalo por las cosas
que estdn en tu mente en este momento. Aldbalo por algo especial que ha hecho
en tu vida en la dltima semana y por su bondad hacia tu familia.

ESPERA: Pasa tiempo esperando en el Sefior. Guarda silencio y deja que sea él
quien ponga los pensamientos en ti.

CONFIESA: Pidele al Espiritu Santo que te muestre cualquier cosa en tu vida que

pueda desagradarle. Pidele que te sefiale aquellas actitudes que estdn mal, asi
como las acciones especificas que adn no has confesado. Ahora confiésalas al
Senor para que quedes limpio.

LEE LA PALABRA: Pasa tiempo leyendo los Salmos, los profetas o algunos pasajes
sobre la oracion en el Nuevo Testamento.

PIDE: Haz peticiones a favor tuyo.

INTERCEDE: Haz peticiones a favor de otros.

ORA LA PALABRA: Ora pasajes especificos. Las oraciones de las Escrituras, al igual
que muchos salmos, son muy adecuados para este fin.

AGRADECE: Da gracias al Serfior, en nombre de tu familia y de tu iglesia, por lo que
tienes en la vida.

CANTA: Entona canciones de alabanza o adoracién, u otro himno o cdntico
espiritual.

MEDITA: Pidele al Sefior que te hable. Ten a la mano IGpiz y papel para anotar lo que
te diga.

ESCUCHA: Dedica tiempo a unificar las cosas que has leido, las que has orado y las
que has cantado, y observa como el Sefior las combina para hablarte.

ALABA: Alaba al Sefor por el tiempo que has pasado con él y por las cosas que te
ha dicho. AlGbale por sus gloriosos atributos.

Del libro de Dick Eastman The Hour that Changes the World (La hora que cambia al
mundo) © 2002. Chosen Books, Grand Rapids, MI. Usado con permiso.
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DEBATE e ¢COmo reaccionas cuando pasas una hora en oracion?
e sCOmMO te sientes?
e ¢Aprendiste o escuchaste algo?

(10 min)

e ¢Cbmo seria tu vida si convirtieras este tipo de oracidn en un hdbito regular?

Lista de cien
JesUs dijo: “Ve y haz discipulos..” Y Sus seguidores lo hicieron.

Fueron y convirtieron a sus familias, a sus amigos, a personas que conocian en su
pueblo. Fueron y convirtieron a personas con las que trabajaban. Ellos lo hicieron.

JesuUs dijo “Ve" y ellos obedecieron y la familia de Dios crecid.
Dios ya nos ha dado las relaciones que necesitamos para “Ir y hacer discipulos.”

Ellos son nuestros familiares, amigos, vecinos, compafieros de trabajo y
compaferos de escuela - personas que conocemos de toda la vida o tal vez que
acabamos de conocer.

Ser fieles con las personas que Dios ya ha puesto en nuestras vidas es un gran
primer paso en la multiplicacién de discipulos y puede comenzar con el simple
paso de hacer una lista.

Una Lista de 100 es una herramienta simple del Kit de Herramientas Zame.

ACTIVIDAD

(30 min) Crea tu propia lista de cien

» Haz que todos los miembros de tu grupo dediquen los proximos 30
minutos a completar su propia lista de relaciones. Enumeren todas las que
puedan.

» A continuacién, marca la relacién que crees que tienen con Dios: discipulo,
incrédulo o desconocido.

O Discipulo O No creyente O Desconocido
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O Discipulo O No creyente O Desconocido
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O Discipulo O No creyente O Desconocido
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O Discipulo O No creyente O Desconocido
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O Discipulo O No creyente O Desconocido
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0 Discipulo O No creyente O Desconocido

RESUMEN Conceptos de la sesidn:

(1 min) e Productor, no consumidor

Herramientas de la sesién:

e Larueda de oracién
e Lista de cien

SIGUIENTE PASO

OBEDECER Pasa tiempo esta semana orando por cinco personas de tu lista de cien a las que
marcaste como «no creyente» o «desconocido». Pidele a Dios que prepare sus
corazones para que estén abiertos a escuchar el mensaje del evangelio.
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COMPARTIR Preglntale a Dios con quien compartir la herramienta de la lista de cien. Comparte
el nombre de esa persona con tu grupo antes de irte y busca a esa persona antes
de la proxima sesion.
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ZUME

SESION 3
REGISTRO Haz que todos los participantes y el moderador se registren.
(1 min)
O en zume.training/checkin, introduce el codigo: 6543
ORAC|6N Ora y da gracias a Dios por los resultados de la Gltima sesidn e invita al Espiritu
Santo para que guie la sesién de hoy.
(5 min) paraqueg Y
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MIRA HACIA
ATRAS
(5 min)

RESUMEN
(1 min)

Antes de comenzar, toma un poco de tiempo para mirar hacia atrds.

Al final de la dltima sesién, todos en el grupo fueron desafiados a poner en préctica
lo aprendido.

Toma unos minutos para ver como le fue al grupo esta semana.

En esta sesion, oiremos y analizaremos este concepto:

» Economia espiritual

Y afiadiremos estas herramientas a nuestro juego de herramientas:

e Elevangelio
e Bautismo

Economia espiritual

En esta sesion, hablaremos sobre la ECONOMIA ESPIRITUAL de Dios. En este mundo
imperfecto, las personas se sienten recompensadas cuando toman, reciben y
ganan mds que los demds a su alrededor.

En sus escrituras, Dios le dice a Su pueblo - Mis pensamientos no son tus
pensamientos, tampoco tus maneras Mis maneras.

Dios nos muestra que en la economia de Su Reino somos recompensados no por o
que obtenemos pero si por lo que damos.

Dios dijo - Te salvaré y ser@s una bendicion. Jesus dijo - Es mejor dar que recibir.

Dar lo que Dios nos ha dado y bendecir a otros cuando Dios nos bendice es la base
de la RESPIRACION ESPIRITUAL de la que aprendimos anteriormente.

RESPIRAMOS y ESCUCHAMOS de Dios. EXHALAMOS y OBEDECEMOS lo que
escuchamos y COMPARTIMOS con otros.

Cuando somos fieles al OBEDECER y COMPARTIR lo que el Sefior ha compartido con
nosotros, él nos promete compartir alln mas.

JesUs dijo - En quien se puede confiar muy poco también se puede confiar mucho.

Este es el camino hacia perspectivas mds profundas, mayor intimidad y vivir la
vida abundante que Dios cred para que viviéramos. Esta es la manera en que
podemos caminar en las buenas obras que Dios ya ha planeado que hagamos.

Si queremos ser correspondidos con la mayor recompensa de Dios, entonces

debemos practicar las dos cosas que el promete bendecir.
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Debemos --

o OBEDECER y COMPARTIR
e HACER y ENSENAR
e PRACTICAR y TRANSMITIR

-- todo lo que Dios nos dice que hagamos.

Si queremos que otros reciban la mayor recompensa de Dios, entonces debemos
ensefarles como hacer lo mismo también. Esta es una parte importante de ser un
discipulo y una parte importante de cémo hacer discipulos.

e Somos SEGUIDORES y LIDERES
e somos APRENDICES y MAESTROS
» somos BENDECIDOS y una BENDICION.

Dios no quiere que esperemos hasta saberlo todo antes de comenzar a obedecery
compartir, ese dia nunca vendra.

Dios no espera que seamos completamente maduros antes de comenzar a
multiplicar. El quiere que comencemos a multiplicar ahora mismo.

Dios quiere que obedezcamos lo que ya sabemos y compartamos lo que ya
hemos escuchado, y luego, él quiere que le ensefiemos a otros a hacer lo mismo.
Después de todo - eso es obedecer y compartir lo que él ya nos dijo que
hiciéramos. Este es el camino hacia la madurez y el crecimiento

DEBATE ¢Cudles son algunas diferencias que ves entre la economia espiritual de Dios y

. nuestra manera de hacer las cosas en la tierra?
(10 min)

Jesus dijo: «Pero cuando venga el Espiritu Santo sobre ustedes, recibiréin poder y
ser@n mis testigos tanto en Jerusalén como en toda Judea y Samaria, hasta en
los confines de la tierran.

DEBATE e ¢Qué te viene a la mente cuando escuchas el mandato de Dios de ser su
(10 min) «testigo» y de contar su historia?

min , . . .

e ¢Por qué crees que Dios escogi6 a personas comunes para compartir las

buenas nuevas en Iggor de hacerlo de otra manera?



* ¢Qué necesitas para sentirte mads cémodo compartiendo la historia de Dios?

El evangelio

No existe una sola «mejor manera» de contar la historia de Dios (también llamada
el evangelio), porque la mejor manera dependerd de con quién se esté
compartiendo. Cada discipulo debe aprender a contar la historia de Dios de una
manera que sea fiel a las Escrituras y que conecte con la audiencia con la que la
estd compartiendo.

Repasa las dos presentaciones siguientes y elige una para practicar.

Presentacion 1

En esta sesion, aprenderemos a como compartir La HISTORIA DE DIOS, el Evangelio,
desde la Creacion hasta el Juicio, desde el inicio de la humanidad hasta el fin de
los siglos.

Hay muchas maneras de compartir la historia de Dios.

La mejor manera dependerd de la persona con la que estés compartiendo, su
manera de ver el mundo y sus experiencias de vida.

Dios utiliza corazones dispuestos a compartir para trabajar en corazones
dispuestos a escuchar.

Es su trabaijo. El solo nos invita a participar.

Una manera de compartir la historia de Dios es explicando lo que sucedi6é desde la
creacion hasta el juicio final.

Cuando contamos la historia de Dios de esta maneraq, la podemos hacer larga o
cortq, detallada o general, pero siempre conectada a la cultura del que escucha.

Para ayudar a contar su historia a diferentes culturas y diferentes puntos de vista,
también puedes utilizar movimientos de manos que hardn mas facil aprender y
ensenar.

Aqui estd la historia de las buenas nuevas de Dios -
En el comienzo, Dios cred el mundo entero y todo en él.

Dios cred EL PRIMER HOMBRE y la PRIMERA MUJER. Los colocé en un jardin hermoso.
Los hizo PARTE DE SU FAMILIA y tuvo UNA RELACION CERCANA con ellos.
Los cred para QUE VIVIERAN PARA SIEMPRE, no habia tal cosa como la muerte.

AUn en el lugar perfecto, el hombre se reveld en contra de Dios y trajo PECADO y
SUFRIMIENTO al mundo.
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Dios ALEJO al hombre del jardin. La relacion del hombre y Dios fue QUEBRANTADA.
Ahora por lo tanto el hombre tendrd que enfrentar la MUERTE.

Durante cientos de afios, Dios sigui® mandando MENSAJEROS al mundo,
recorddndole al hombre de sus pecados pero también recordandole de la
FIDELIDAD de Dios y su PROMESA de enviar a UN SALVADOR al mundo.

El Salvador RESTAURARIA la relacién cercana entre Dios y el Hombre. El Salvador
RESCATARIA al hombre de la muerte. El daria VIDA ETERNA y estaria con el hombre
por siempre.

Dios nos ama tanto que cuando era correcto, él mandd a su hijo al mundo para ser
ese Salvador.

JesUs era el Hijo de Dios, vino al mundo mediante una virgen, vivié una vida
perfecta y nunca pecd.

JesUs les ensefid a las personas sobre Dios. Hizo muchos milagros mostrando su
gran poder. Sacé muchos demonios. Sandé a muchas personas Hizo que los ciegos
vieran, que los sordos oyeran y que los invdlidos caminaran.

JesuUs resucité a los muertos. Muchos lideres religiosos se sintieron AMENAZADOS y
CELOSOS de Jesus, lo querian muerto.

Como él nunca pecé, JesUs no tenia que morir, pero el ESCOGIO hacerlo y
SACRIFICARSE por todos nosotros. Su muerte dolorosa cubri6 los pecados de la
humanidad.

Después de esto, JesUs fue sepultado en una tumba.

Dios vio el SACRIFICIO que JesUs hizo y lo acept6. Dios mostrd que estaba de
acuerdo resucitando a Jesus de la muerte en el tercer dia.

Dios dijo que si CREEMOS y RECIBIMOS el sacrificio de JesUs por nuestros pecados --
si nos ALEJAMOS de nuestros pecados y SEGUIMOS a JesUs, él nos limpia de
nuestros pecados y nos da la BIENVENIDA de nuevo en su familia.

Dios envia al ESPIRITU SANTO para que viva en nosotros y permitirnos seguir a Jesus.
Somos BAUTIZADOS en agua para mostrar y sellar esta relacion restaurada.

Como simbolo de muerte somos enterrados en el agua, como simbolo de vida
nueva somos levantados del agua para seguir a JesUs. Cuando Jesus resucitd de
la muerte, él pasé 40 dias en la tierra.

JesuUs les ensefd a sus seguidores que fueran a todas partes a contar las buenas
nuevas de su salvacion a todos alrededor del mundo.

JesUs dijo - Ve y HAZ DISCIPULOS de todas las naciones, BAUTIZANDOLOS en el
nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo; ENSENANDOLES a obedecer todo lo
que les he ordenado. Estaré con ustedes siempre - hasta el final de los siglos.

Luego JesUs FUE LLEVADO enfrente de sus ojos al paraiso. Un dia, Jesus VENDRA DE
NUEVO de la misma manera en que se marchbd.

El CASTIGARA POR SIEMPRE a aquellos que no lo amaron y obedecieron.

El RECIBIRA Y RECOMPENSARA POR SIEMPRE a aquellos que si lo amaron y
obedecieron.

VIVIREMOS POR SIEMPRE con él en un Nuevo Paraiso y en una Nueva Tierra.

YO CREl y RECIBI el sacrificio que Jesus hizo por mis pecados; El me ha hecho limpio
y me restauré como parte de la familia de Dios, me ama y yo lo amo a él y viviré
con él por siempre en S%rseino.



LEER
(5 min)

Dios te ama y quiere que recibas este regalo también. ¢Desearias hacerlo ahora
mismo?

Presentacion 2
iBienvenido de nuevo al entrenamiento Zume!

En esta sesion, vamos a aprender como compartir la historia de Dios, el Evangelio,
usando una herramienta llamada Tres Circulos.

Existen muchas maneras de compartir la historia de Dios. La mejor forma depende
de la persona con quien estds hablando, su visidbn del mundo y sus experiencias de
vida.

Dios usa corazones dispuestos a compartir para trabajar en corazones dispuestos
a escuchar. Es Su trabajo; El simplemente nos invita a unirnos.

Una forma sencilla de compartir la historia de Dios es a través de un dibujo
llamado Tres Circulos.

Todos vivimos en un mundo roto. Vemos y escuchamos historias de sufrimiento,
muerte, guerras, enfermedades y adicciones. Estd en todas partes. Pero este no era
el disefo original de Dios.

El disefio perfecto de Dios es un mundo lleno de amor, alegria, armonia y paz.

Pero nos alejaomos de ese disefio perfecto y entramos en la ruptura a causa de
algo que la Biblia llama pecado.

El pecado es apartarnos del camino de Dios y seguir el nuestro. Nos separa de Dios.
Nos lanza al quebrantamiento. Nos lleva a la muerte espiritual.

Las personas quieren salir del quebrantamiento. Intentamos todo tipo de cosas
para escapar.

Algunos recurren a las drogas o al alcohol. Otros buscan una salida en el trabajo o
en el dinero. Algunos piensan que una relacién los sacaré de ahi. Otros incluso
prueban con la religion. Creemos que portarnos bien o ayudar a los demds nos
hara libres.

Pero nada de esto realmente soluciona el problema del quebrantamiento.

Incluso cuando sentimos que escapamos por un momento, siempre terminamos
de vuelta en el mismo lugar.

Aqui hay una verdad dificil: si seguimos en este estado de quebrantamiento
cuando nuestra vida termine, la Biblia dice que estaremos separados de Dios para
siempre.

La Biblia llama a ese lugar el Infierno.
Pero Dios no quiere que nos quedemos en la ruptura.

La Biblia dice que Dios nos amé tanto que envid a Su propio Hijo para abrirnos un
camino de salida.

Jesus vino a la Tierra para borrar nuestro pecado y sacarnos de la ruptura.

Pero, ¢cOmMo? ¢Cémo hizo JesUs todo esto?
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JesUs vivid una vida perfecta.
Fue el Gnico que nunca peco.

Jesus fue el Unico que permanecid en el disefio perfecto de Dios. Y aun asi, entregd
su vida perfecta y tomo nuestro lugar. Murié en una cruz para pagar el precio por
nuestro pecado. JesUs, el Hijo de Dios, canceld nuestra deuda con su muerte.

Tres dias después de morir y ser sepultado, JesUs resucito.
Por Su gran sacrificio, Dios lo hizo Rey de todo en el Cielo y en la Tierra.

El Rey JesUs abrid un camino de salida del quebrantamiento para nosotros. Dios
dice que si nos arrepentimos de nuestro pecado, creemos que Jesls murid por
nosotros y somos bautizados en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo,
entonces El nos da una nueva vida, asi como resucité a Jesus.

Dios nos hace parte de Su familia para siempre.

Ahora vivimos esta nueva vida en medio de un mundo roto, esperando el regreso
de JesUs. Un dig, El hard un nuevo Cielo y una nueva Tierra, donde estaremos con El
para siempre, completos y restaurados.

Dios quiere que crezcamos en nuestra relacién con El. Quiere restaurarnos a Su
disefio perfecto.

Como parte de la familia de Dios, JesUs nos da una misién, un propoésito para vivir y
la mejor manera de vivir.

Su misién para nosotros es ir. Asi como el Padre envié a Jesus, El nos envia de
vuelta a la ruptura para ayudar a otros a encontrar la salida y ser parte de la
familia eterna de Dios.

En este mundo de Tres Circulos, solo hay dos tipos de personas:

» Aquellos que han sido restaurados al disefio perfecto de Dios y ahora estdn
viviendo Su misién, ayudando a otros a reconectarse con Dios.

Y aquellos que adn estdn en el quebrantamiento, probando de todo para
escapar, esperando que alguien los salve.

¢Sabes dénde estds tl ahora? ¢Sabes donde te gustaria estar?

Existen muchas maneras de compartir la historia de Dios. Lo importante es
compartir.

Dios usa corazones dispuestos a compartir para tocar corazones dispuestos a
escuchar.

Esta es Su obrq; El solo nos invita a ser parte de ella.

ACTIVIDAD

(45 min) Compartir el evangelio
e Elige una de las dos presentaciones que has visto.
» Dividanse en grupos de dos o tres personas.
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» Tdrnense para hablar del evangelio.

LEER Bautismo

(5 min) Jesus dijo - “Vayan y hagan discipulos de todas las naciones, bautizdndolos en el

n nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo..”
E E Bautizo - o “Baptizo” en la lengua original griega - significa un empapamiento o
sumergimiento - asi como cuando teAimos una tela y la empapamos de color y

u sale transformada.

*l El bautizo es una imagen de nuestra nueva vida, empapados en la imagen de
Jesus, transformados en la obediencia de Dios. Es una imagen de nuestra muerte

E al pecado, asi como JesUs murid por nuestros pecados; un entierro de nuestras
viejas maneras de vivir, asi como Jesus fue enterrado, un renacimiento de una vida
nueva en Cristo, asi como Jesus fue resucitado y vive ahora.

Si nunca has bautizado a alguien antes, esto puede parecer intimidante pero no
deberia serlo, estos son algunos pasos simples:

Encuentra un poco de agua estancada, suficientemente honda como para permitir
que el nuevo discipulo pueda ser sumergido. Este podria ser un charco, un rio, un
lago o un océano; podria ser una barera o algln otro lugar que contenga agua.

Deja que el discipulo sostenga una de tus manos y apoya su espalda con la otra.

Haz dos preguntas como estas para asegurarte que la persona entiende la
decisién que ha tomado.

¢ "Has recibido a Jesucristo como tu Senor y Salvador?”
* “Lo obedecerds y lo servirGs como tu Rey por el resto de tu vida?”

Si su respuesta es “Si”, a las dos preguntas, di algo como esto:

« “Porque has profesado tu fe en el Sefor Jesucristo, ahora te bautizo en el
nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.”

AyUdale a reclinarse hasta ser sumergido y luego ayldale a levantarse de nuevo.

Has bautizado a un nuevo seguidor de JesUs - un nuevo ciudadano del paraiso -
un hijo del Dios vivo. jEs hora de celebrar!

Bautizo - el primer sacramento que Jesus les dio a Sus seguidores y una base del
Kit de Herramientas Zame.
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DEBATE e ¢Has bautizado a alguien alguna vez?

¢Considerarias hacerlo?

Si la gran comision es para cada seguidor de JesUs, ¢significa que a estos se
les permite bautizar a otros? ¢Por qué si o por qué no?

(10 min)

RECORDATORIO IMPORTANTE: ¢Has sido bautizado?

Si no, te animamos a que lo planifiques antes de continuar con este
entrenamiento. Invita a tu grupo a que sea parte de este importante dia en el que
celebrards el haber dicho «si» a Jesus.

RESUMEN Conceptos de la sesién:

(1 min) * La economia espiritual

Herramientas de la sesion:

e Elevangelio
e Bautismo
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SIGUIENTE PASO

OBEDECER Preglntale a Dios a quién quiere que entrenes para usar la historia de la creacién
al juicio (o alguna otra manera de compartir la historia de Dios). Comparte el
nombre de esa persona con el grupo antes de irte.

COMPARTIR Pasa tiempo esta semana practicando como contar la historia de Dios y luego
compartiéndola con al menos una persona de tu lista de cien a la que marcaste
como «no creyente» o «desconocidon».

RECORDATORIO IMPORTANTE: Tu grupo celebrard la cena del Sefior en la préxima
sesion. Recuerda los elementos necesarios (pan y vino/jugo de uvas).
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ZUME

SESION 4

REGISTRO Haz que todos los participantes y el moderador se registren.

(1 min) g ilil:' E..

Of

O en zume.training/checkin, introduce el codigo: 8764

ORAC|6N Ora y da gracias a Dios porque nos llama a compartir las buenas nuevas con los
. demds.
(5 min)
Pidele que dé a cada miembro de tu grupo la mente de Cristo —y que los llene a

todos con su Espiritu—.
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MIRA HACIA
ATRAS
(5 min)

RESUMEN
(1 min)

Antes de comenzar, toma un poco de tiempo para mirar hacia atrds.

Al final de la dltima sesién, todos en el grupo fueron desafiados a poner en préctica
lo aprendido.

Toma unos minutos para ver como le fue al grupo esta semana.

En esta sesion, escucharemos y hablaremos de los siguientes conceptos:

» Transmitiendo la bendicién mdas grandiosa
» Discipulado del patito
» Ojos para ver dénde no ha llegado el reino

Y afiadiremos estas herramientas a nuestro juego de herramientas:

¢ El testimonio de tres minutos
e La cena del Sefor

El testimonio de tres minutos
Jesus le dijo a sus seguidores - “Ustedes son testigos de estas cosas”.

Como seguidores de JesUs nosotros somos “testigos” también - “testificando”
sobre el impacto que Jesus ha tenido en nuestras vidas.

La historia de tu relacién con Dios es tu testimonio.
Todos tienen una historia. Esta es tu oportunidad de compartir la tuya.

Escoge a dos o tres seguidores para practicar y luego escoge cinco nombres de tu
Lista de 100, asegurate de que escojas personas de la categoria “No Cristiano” o
“estado espiritual desconocido.”

Practica tu testimonio - tu historia de JesUs - haciendo que uno de tus
compaferos pretenda ser una de las cinco personas que escogiste de tu lista.

Practica compartir tu historia para que sea especifica para esas cinco personas;
deberds ser capaz de compartir una versién corta de tu historia en tres minutos.

Hay muchisimas maneras para darle forma a tu historia, pero estas son algunas
que hemos visto funcionar muy bien con otros:

Puedes compartir una declaracién simple de porque decidiste seguir a JesUs, esto
funciona muy bien con un nuevo creyente.

Puedes compartir tu historia del “antes” y “después” - como era tu vida antes de

conocer a JesUs y como es tu vida ahora, algo simple pero poderoso.
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Puedes compartir tu historia “con” y “sin”, como es tu vida “con JesUs” y como seria
“sin EI". Esta version de tu historia funciona bien si te convertiste a una edad
temprana.

Cuando hayas terminado de compartir, deja que tu companero de practica tome
su turno. Tomen turnos hasta que los dos hayan terminado sus cinco.
¢Quieres hacer un impacto ain mas grande?

Cuando compartes tu historia, es Gtil pensar en ella como un proceso de tres
partes:

e Su Historia - PregUntale a la persona con la que estds hablando de su
trayectoria espiritual.

¢ Tu Historia - Luego, comparte tu testimonio modelado de acuerdo a la
experiencia de la persona.

« La Historia de Dios - Finalmente, comparte la historia de Dios de forma que
conecte con la manera de pensar, los valores y prioridades de la persona.

Y si estas preocupado por como comenzar - mantenlo simple.
Comparte una declaracion de porqué decidiste seguir a JesUs.

Dios puede utilizar tu historia para cambiar vidas, pero recuerda - tu eres el Unico
que puede compartirla.

Tu Testimonio de Tres Minutos es otra herramienta simple del Kit de Herramientas
Zame.

ACTIVIDAD

Practica: Comparte tu testimonio
» Escribe tu historia y procura que no dure mas de tres minutos. (10 min)
« Dividanse en grupos de dos o tres y practica compartir tu testimonio con
otros. (20 min)

Tres tipos badsicos de testimonios

Existe un sinfin de maneras de dar forma a tu historia, pero estas son algunas de

las que hemos visto que funcionan bien:

» Una declaracion sencilla: puedes exponer de forma sencilla por qué elegiste
seguir a Jesus. Es algo que funciona bien para un creyente nuevo.

e Antes y después: puedes compartir tu historia del «<antes» y del «después», es
decir, como era tu vida antes de conocer a Jesls y como es tu vida ahora.
Sencillo pero poderoso.

e Cony sin: puedes compartir tu historia utilizando «con» y «sin», esto es, cdmo es
tu vida «con JesUs» y cOmo seria «sin él». Esta es una forma de contar tu historia
que funciona bien si llegaste a la fe a una edad temprana.
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Comparte tu testimonio en tres etapas

Al compartir tu historia, es de mucha ayuda pensar en ella como parte de un
proceso de tres etapas:

¢ La historia de la persona: Pidele a la persona con la que estds hablando que te
cuente cdémo ha sido su caminar espiritual.

e Tu historia: Luego comparte tu testimonio en torno a su experiencia.

¢ La historia de Dios: Finalmente comparte la historia de Dios de una manera que
se conecte con la cosmovision, los valores y las prioridades de la otra persona.

Tu testimonio no tiene que ser largo ni tienes que dar demasiados detalles para
causar un impacto. De hecho, si te limitas a unos tres minutos, tendrds tiempo para
hacer preguntas y conversar mds a fondo. Si te preocupa como empezar, hazlo de
forma sencilla. Dios puede servirse de tu historia para cambiar vidas, pero
recuerda: eres tU quien tiene que contarla.

La bendicién mayor, la méas grande y la mas grandiosa

En esta sesion, hablaremos sobre LAS GRANDES, MAS GRANDES y LAS MAS GRANDES
BENDICIONES de Dios y como puedes compartirlas con otros. Cuando alguien elige
seguir a Jesus, ¢Como los ayudas a que sigan el camino correcto?

¢Cbmo los ayudas a convertirse en productores del reino de Dios y no solamente
otro consumidor?

¢Como los ayudas a recibir todas las bendiciones que Dios estd dispuesto a dar?
Comienzo diciéndoles lo siguiente...

¢ Seguir a Jesus es una bendicion.

e Conducir a otros a seguir a JesUs es una gran bendicion.

¢ Comenzar una nueva familia espiritual es una bendicion mas grande.

» Motivar a otros a comenzar nuevas familias espirituales es la bendicién mas
grande.

Has decidido seguir a JesUs y Dios te ha bendecido.

Quiero que tengas una gran bendicidén, una bendicién mas grande y la mds
grande de ellas también. ¢Te puedo ensefiar como?

Si quieren saber mds, les pido que hagan una lista de 100 personas que ya
conocen, luego les pido que escojan a cinco personas de esa lista - cinco personas
que no conocen a JesUs y con las que quieren compartir enseguida.

Seguir a Jesus es una bendicion. ¢Con quién mds quieres compartir esta
bendicion?

Les ensefio a compartir su TESTIMONIO - la historia de lo que Dios ha hecho en sus
vidas, les ensefio a compartir el EVANGELIO - la historia de lo que Dios esté
haciendo en el mundo, también les ensefio a compartir las bendiciones mas
grandes de Dios.
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Hago que practiquen estas cosas una vez por cada una de las cinco personas con
las que escogieron compartir, primero su historig, luego la historia de Dios y por
dltimo sus bendiciones; cada vez pretendo ser una de las cinco personas en su
lista.

Cada vez comparten su historiq, la historia de Dios y me invitan a convertirme en
un seguidor de JesUs también. Me ensefian de la gran bendicién, una bendicion
mds grande y la bendicion mdas grande de Dios.

Cada vez, les hago preguntas o hago comentarios que creo que esa persond
puede hacer. Luego de que practicamos, les pido que nos volvamos a reunir - dos
dias después si es posible - para ver cdmo va el proceso de compartir.

Les quiero dar tiempo suficiente para reunirse con las cinco personas de su lista
pero no les quiero dar mucho tiempo como para que lo pospongan o se olviden de
ello.

Siempre les pido un nimero de teléfono o correo electrénico o alguna otra manera
para mantenernos en contacto.

Oro con ellos para que Dios les de las palabras correctas asi como cuando
compartieron conmigo. Dos dias después, nos reunimos de nuevo y hablamos de
como va el proceso de compartir.

Si no han compartido, les ofrezco que practiquemos mds. Y les ofrezco ir con ellos
en ese mismo momento para compartir con cualquiera de las cinco personas que
esté disponible. Hago todo lo posible para ayudarles a comenzar a compartir.

Pero no hablaré de cosas nuevas, les quiero dar la oportunidad para ser fieles con
lo que ya aprendieron, si se niegan o ponen excusas, le pregunto a Dios si ese es en
realidad “buen suelo” que serd fructifero para su reino o si debo invertir en alguien
mas.

Si comparten - jCelebramos!

Incluso si nadie en su lista creyé, estoy contento de que ESCUCHARON,
OBEDECIERON y COMPARTIERON, eso es ser fiel y como han sido fieles con poco, me
alegro de compartir mas.

Comparto sobre EI BAUTIZO y les doy otras herramientas que pueden utilizar como
ser Caminatas de Oracién o Grupos de Rendicién de Cuentas.

Les pido que escojan a otras personas de su lista de 100 - personas que no
conocen o no siguen a Jesus y luego practico con ellos - como antes, -con su
historia, con la historia de Dios y con las bendiciones de Dios y luego oramos.

Ahora, si comparten Y alguien de su lista crey6, iCELEBRAMOS de verdad!
iLa familia de Dios se esté agrandando!

Siempre les pregunto si compartieron sobre la gran bendicién, una bendicion mas
grande y la bendicién mas grande, porque esto es lo que hace que la familia de
Dios siga creciendo.

Si no comparten sobre las bendiciones de Dios, repasamos de nuevo las
bendiciones, cdmo un nuevo seguidor de JesUs puede hacer una lista, como
pueden compartir su historia, compartir la historia de Dios y compartir las
bendiciones - para que ese nuevos seguidor de JesUs pueda aprender a compartir
también.

Luego de que practicamos, los envio nuevamente a ese nuevo creyente para que
sigan compartiendo.



DEBATE
(10 min)

Pero ¢Qué pasa con aquellos que han compartido y alguien de su lista creyd y
compartio las bendiciones?

Cuando eso sucede ME LLENO DE ALEGRIA.

Esta persona es lo que Dios llama “buen suelo” -- alguien que puede hacer que la
familia de Dios crezca de una manera nunca vista.

Cuando encuentro a alguien asi, hago planes para compartir con esa persona con
frecuencia, invierto en su desarrollo espiritual.

Comparto nuevas lecciones como El BAUTIZO y como comenzar un GRUPO 3/3.
Ahora pueden comenzar a hacer crecer su familia espiritual iniciando con esos
nuevos seguidores de JesUs.

Como son muy fieles, me alegro de compartir lo mds que pueda y ver lo que Dios
hace después. Siempre un paso a la vez, siempre déndoles la oportunidad de
APRENDER, OBEDECER y COMPARTIR lo que saben.

También oro por estas personas tan a menudo como puedo - agradeciendo a Dios
por darme la oportunidad de compartir y aprender con ellos, siempre pidiéndole
que les de su BENDICION MAS GRANDE.

e Cuando iniciaste tu relacién con Cristo, ¢te ensefiaron este patréon? Sila
respuesta es no, ¢qué te ensenaron?

» Después de llegar a la fe, ¢cudnto tiempo pasd antes de que comenzaras a
discipular a otros?

¢ ¢Qué crees que pasaria si los huevos seguidores de Cristo comenzaran a
compartir y discipular a otros de inmediato?

Discipulado del patito

En esta sesion, aprenderemos como una cria de patitos que acaba de aprender a
caminar nos puede ayudar a entender dos de los principios mds importantes de la
creaciéon de discipulos.

¢Alguna vez has visto un grupo de patios de paseo?

No importa en donde estés en el mundo siempre se ve de la misma manera.
Una Mamd Pato guia a sus patitos, ellos la siguen - uno por uno - todos en linea.
La Mama pato guia. Los patitos la siguen.

Pero si te fijas mas detalladamente, verds que algo mds estd pasando.

Cada patito estd jugando dos papeles al mismo tiempo.

Cada patito es un SEGUIDOR, porque estd siguiendo a la Mama Pato o a otro patito

que estd caminando enfrente de él.
44



Y, al mismo tiempo -

Cada patito es un LIDER, porque estd liderando al patito (o los patitos) que
caminan detrds de él.

Entonces, ¢Es el pCItito un SEGUIDOR o un LIDER?
Es las dos cosas.

Es por eso que los patitos “de paseo” tienen todo que ver con la creacion de
discipulos.

Dios quiere que su familia crezca lejos - asi que él espera que cada seguidor sea
un lider, que cada creyente comparta y que cada discipulo haga discipulos - al
mismo tiempo.

Una de las trampas en las que caemos como discipulos y hacedores de discipulos
es la falsa conviccidn de que debemos saberlo todo o saber muchas cosas antes
de compartir algo, pero el discipulado no funciona de esta manera.

Los discipulos son como los patitos. Para ser un lider no tienen que saberlo todo.
Solo deben estar un paso adelante.

Dios quiere que su familia crezca en fidelidad - asi que El espera que cada lider sea
un seguidor, que cada persona que compdrte sea un creyente y que cada hacedor
de discipulos sea un discipulo - al mismo tiempo.

Otra trampa en la que caemos como discipulos y hacedores de discipulos es la
falsa conviccién de que alguien en algdn lugar lo sabe todo y si encontramos a esa
persona y la seguimos, entonces estaremos bien, pero esta no es la manera en
que el discipulado funciona tampoco.

En el Reino de Dios, solo hay una “Mama Pato” que todos seguimos -- y ese es
Jesucristo.

Ningln misionero. Ningln pastor. Ningln profesor de seminario. Solo Jesus se
merece la medida completa de nuestra fe.

Los demds estamos “en proceso.”

Siempre habrd alguien mas cercano a Jesus al que podemos seguir y siempre
habrd alguien mds lejano que nosotros podemos guiar, pero sin importar nuestra
posicidn, nuestros ojos - y nuestros corazones -siempre deberdn estar puestos en
Jesus.

En la Biblia, Pablo, quien escribidé gran parte del Nuevo Testamento y comenzé
muchas de las primeras iglesias, no solamente escribid - “Sigueme”, él escribid:
“Sigueme, mientras sigo a Cristo.”

Pablo sabia lo que los patitos en todos lados saben y lo que cada discipulo deberia
saber, cada lider en el Reino de Dios tiene que ser un seguidor - y todos seguimos a
Jesus.

En la Biblia Pablo también escribio:

“Lo que has escuchado de mi.. enséfaselo a otras personas dignas de confianza
que estén capacitadas para transmitirlas a otros.”

Pablo sabia lo que los patitos en todos lados saben y lo que cada discipulo deberia
saber.

Cada seguidor en el Reino de Dios debe ser un lider - y todos nosotros deberiamos
liderar como JesUs, dando nuestras vidas por los demds.
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Si quieres ver a la familia de Dios crecer lejos y crecer en fidelidad, entonces piensa
en hacer discipulos como los patitos - convirtiéndote en seguidor y lider al mismo
tiempo.

DEBATE * ¢Sobre qué drea del discipulado (lectura, comprensién de la Biblia, oracién,
compartir la historia de Dios, etc.) deseas aprender mdas? ¢Quién podria
ayudarte a hacerlo?

¢ ¢Qué drea del discipulado crees que podrias compartir con otros? ¢Con quién
podrias compartirla?

(10 min)

Ojos para ver donde no ha llegado el reino

En esta sesion, aprenderemos como los discipulos se multiplican mucho y rapido
cuando comienzan a ver dénde el Reino de Dios no estd.

Como humanos, pensamos, nos enfocamos y trabajamos por cosas que podemos
ver, lo lamamos realidad. La manera en la que las cosas son, pero el Reino crece
mds rdpido cuando nos enfocamos en cosas que no podemos ver. Cosas que no
estdn ahi o que no estadn ahi adn.

Hay lugares alrededor de nosotros donde la voluntad de Dios no se estd haciendo
en la tierra como en el cielo - vacios gigantes donde la fragmentacién, el dolor, la
persecucion, el sufrimiento e incluso la muerte forman parte de la vida cotidiana.

Cada discipulo - cada seguidor de JesUs, no solamente necesita ver donde estd el
Reino de Dios, sino también donde el reino de Dios no esté.

La funcién del Reino es entrar en esos vacios, en esos lugares oscuros y trabajar
para cerrar los abismos y traer luz y vida durante nuestro tiempo aqui en la tierra.

Podemos ver donde el Reino de Dios no esté de dos maneras - mediante personas
gue ya conocemos y mediante personas que alin no conocemos.

La primera manera es mediante personas que ya conocemos - nuestras
RELACIONES CONTINUAS de amigos y familiares, compafieros de trabajo,
companeros de escuelq, vecinos y mas.

Esta es la manera en que la historia de Dios viaja MAS RAPIDO. Amamos y nos
preocupamos por estas personas porque ya las conocemos, es natural.

JesUs contd la historia de un hombre que era rico y egoista - arrogante en la vida y
ahora siendo castigado en el infierno. El hombre rico rogd - “envia a Lazaro a la
casa de mi padre; déjalo advertir a mis cinco hermanos, para que no vengan a
este lugar horrible.”

JesUs nos ensefid que aln el egoista y el que sufre tiene algo de amory se

preocupa por esos que son cercanos d él.
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Las personas que conocemos estdn en nuestra vida porque Dios hos ama y quiere
que las amemos. Debemos ser buenos administradores de esas relaciones con
amor, paciencia y perseverancia.

Los discipulos se multiplican cuando estdn preocupados por las personas que Dios
ha puesto a su alrededor y tienen un plan para hacer algo al respecto; podemos
ayudar a aumentar su interés y crear un plan simple para multiplicar en unos
cuantos pasos.

De esta manera - Haz que escriban una lista de cien personas que ya conocen,
haz que separen la lista en 3 categorias.

¢ Aquellos que siguen a Jesus.
* Aquellos que no siguen a Jesus.
* Aquellos en los que no se estd seguro si siguen a JesUs o no.

Para los seguidores -los discipulos pueden equiparlos y alentarlos a ser mds
fructiferos y fieles.

Para los que no son seguidores - los discipulos pueden aprender como compartir e
introducirlos a un Dios de amor.

Para aquellos en los que no se estd seguro - los discipulos pueden invertir su
tiempo y aprender mas.

También hay una manera de ver donde el Reino de Dios no estd mediante
personas que no hemos conocido.

Estas son personas FUERA DE NUESTRAS RELACIONES - personds que no conocemos,
vecinos a los que nunca les hemos dicho mds que “hola”, hombres y mujeres de
negocios por los que pasamos por la calle, desconocidos en cada comunidad,
pueblo o ciudad que no hemos ni visitado adn.

JesUs dijo - haz discipulos de todas las naciones.

JesUs dijo - les dir@s a todos en Jerusalén, en Judea y Samaria, y hasta los confines
de la tierra.

Compartir con personas que conocemos es la manera en que la historia de Dios
viaja MAS RAPIDO.

Compartir con personas que adn no conocemos es la manera en que la historia de
Dios viaja MAS LEJOS.

Si amamos y Nos preocupamaos por esas personas que No conocemos, eso NO es
natural, es supernatural y evidencia del Espiritu Santo trabajando en nuestras
vidas.

Los mas insignificantes, los Gltimos y los perdidos son los favoritos de Dios, esos son
a los que él les derrama su corazén una y otra vez.

Si queremos ser como Dios, entonces esos son en los que tenemos que invertir
nuestra vida.

Dios nos ordena que vayamos y una parte de ir, es no solamente ir a esos que
estdn cerca de nosotros sino también a aquellos que viven en los rincones
espirituales mds oscuros del mundo, personas que muchas veces nunca han
escuchado el nombre JesUs.

La palabra de Dios dice - Dios opone a los orgullosos pero da gracia a los
humildes.
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Como seguidores de JesUs debemos dar gracia como él la da - alos humildes, a
los desesperados y a los perdidos.

Los discipulos se multiplican cuando se preocupan por las personas que Dios ha
puesto en sus vidas.

Los discipulos se multiplican adn mdés cuando se preocupan por las personas que
Dios no ha puesto cerca de ellos. Pero aun asi necesitan un plan.

Puedes ayudar a aumentar el interés de un discipulo hacia los demds y crear un
plan simple para multiplicar enseffdndoles a buscar personas que Dios ya ha
preparado para escuchar.

JesUs dijo - Cuando entren en una casa, digan: “Paz a esta casa.”, si hay alli alguien
digno de paz, gozard de ellg; y, si no, la bendicidon no se cumplird.

Llamamos a alguien que Dios ya ha preparado para escuchar, una PERSONA DE PAZ
- alguien sensible al mensaje de Dios y fiel en OBEDECER y COMPARTIR con otros.

En un lugar en donde solo conocemos a pocos, en lugar de compartir con nuestros
amigos, familiares, comparieros de trabajo, companeros de clase o vecinos,
entrenamos a una persona de paz para que sepa como llegar a los suyos.

Pero los mejores resultados siempre vienen cuando nos enfocamos en los fieles.
Recuerdq, la fidelidad se demuestra OBEDECIENDO lo que Dios nos dice y
COMPARTIENDO con otros.

Las personas fieles que obedecen y comparten son como el buen suelo del que
Jesus habla.

JesUs dijo - Unas cuantas semillas cayeron en buen suelo, en el que se dio una
cosecha que rindid treinta, sesenta y hasta cien veces mds de lo que se habia
sembrado.

» Las personas fieles no tienen corazones duros que rechazan la palabra de Dios.

¢ Las personas fieles no se apartan cuando son perseguidas o cuando atraviesan
tiempos dificiles.

¢ Las personas fieles no se distraen con las preocupaciones de este mundo o con
las riquezas que no duran.

« Las personas fieles son como el hombre poseido por el demonio en los
Grdsenos que obedecid y compartié lo que Jesus le mostro.

Un hombre fiel que obedecid y compartid, produjo muchas, muchas personas que
querian conocer mds a Jesus.

Abrir nuestros ojos para ver dénde el Reino no estd y llegar a través de las personas
que conocemos Y las personas que adn no conocemos es cdmo los discipulos se
multiplican y el Reino de Dios crece lejos y rapido.
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DEBATE
(10 min)

ACTIVIDAD
(10 min)

» ¢Con quién te sientes més comodo compartiendo, con aquellos que ya
conoces o0 con quienes no has conocido aun?

e ¢Por qué crees que pasa eso?

e ¢COmo podrias mejorar a la hora de compartir con las personas con quienes
no te sientes tan comodo?

La cena del Senor

JesUs dijo - “Yo soy el pan de vida que bajé del cielo, si alguien come de este pan,
vivird para siempre. Este pan es mi carne, que daré para que el mundo viva.”

La Sagrada Comunién o “La Cena del Sefior” es una manera de celebrar nuestra
conexion intima y nuestra relacion continua con Jesus.

Esta es una manera simple de celebrar - Cuando se relnan como seguidores de
Jesus, pasen tiempo meditando, considerando silenciosamente y confesando sus
pecados.

Haz que alguien lea este pasaje de las escrituras -- “Yo recibi del Sefior [lo mismo
que les transmiti a ustedes”, que el Sefor Jesus, la noche en que fue traicionado,
tomé pan, y, después de dar gracias, lo partid y dijo, “Este es Mi Cuerpo, que por
ustedes entrego; hagan esto en memoria mia.” (1 Corintios 11:23-24).

Pasen el pan y coman.

Continden leyendo -- “De la misma manera, después de cenar, tomo la copa y dijo,
“Esta copa es el nuevo pacto de mi sangre; hagan esto, cada vez que beban de
ella, en memoria Mia.” (1 Corintios 11:25).

Compartan el jugo o vino y beban.

Terminen la lectura -- “Porque cada vez que comen este pan y beben de esta
copa, proclaman la muerte del Sefior hasta que él venga” (1 Corintios 11:26).

Has compartido la Cena del Seror.
Celebren orando o cantando - iTG eres de El y El es tuyo!

La Cena del Sefior - un sacramento sagrado de la Primera Iglesia y una parte
esencial del Kit de Herramientas Zame.

Celebra la cena del Seior
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e Pasa los siguientes 10 minutos celebrando la cena del Sefior con tu grupo.

En sus reuniones como seguidores de JesUs:

1. Pasen tiempo meditando en silencio, reflexionando sobre sus pecados y
confesdndolos.

2. Cuando estén listos, que alguien lea este pasaje de las Escrituras: «Yo recibi del
Sefor lo mismo que les transmiti a ustedes: Que el Sefor JesUs, la noche en que
fue traicionado, tomd pan y, después de dar gracias, lo partié y dijo: "Esto es mi
cuerpo, entregado por ustedes; hagan esto en memoria de mi"» (1 Corintios
11:23-24).

3. Repartan el pan que han reservado para el grupo y coman.

4. ContinUen leyendo: «De la misma manera, tomo la copa después de cenary
dijo: "Esta copa es el nuevo pacto en mi sangre; hagan esto cada vez que beban

de ella en memoria de mi"» (1 Corintios 11:25).

5. Compartan el jugo o el vino que han reservado para el grupo y beban.

6. Finalicen la lectura: «<Porque cada vez que comen este pan y beben de esta
copa, proclaman la muerte del Sefior hasta que él venga» (1 Corintios 11:26).

Celebren en oracién o cantando. Han participado en la cena del Sefior. iTd le
perteneces a él, y él a ti!

RESUMEN Conceptos de la sesidn:

(1 min) e Transmitiendo la bendicion mds grandiosa
e Discipulado del patito
» Ojos para ver dénde no ha llegado el reino

Herramientas de la sesién:

¢ El testimonio de tres minutos
e La cena del Sefor

SIGUIENTE PASO

OBEDECER Pasa tiempo esta semana practicando tu testimonio de tres minutos y luego
compdrtelo por lo menos con una persona de tu lista de cien a la que marcaste
Como «no creyente» o «desconocidon.
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COMPARTIR Preglntale a Dios a quién quiere que entrenes con la herramienta de testimonio de
tres minutos. Comparte el nombre de esa persona con el grupo antes de irte.
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ZUME

SESION 5
REGISTRO Haz que todos los participantes y el moderador se registren.
(1 min)
Oen zume.training/checkin, introduce el coédigo: 6542
ORAC|6N Ora y agradece a Dios por como obra a través del testimonio de su pueblo. Invita al
Espiritu Santo a guiar su tiempo juntos.
(5 min) P 9 pel
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MIRA HACIA
ATRAS
(5 min)

RESUMEN
(1 min)

Antes de comenzar, toma un poco de tiempo para mirar hacia atrds.

Al final de la dltima sesién, todos en el grupo fueron desafiados a poner en préctica
lo aprendido.

Toma unos minutos para ver como le fue al grupo esta semana.

En esta sesion, oiremos y analizaremos este concepto:

* Persona de paz

Y afiadiremos estas herramientas a nuestro juego de herramientas:

e LaoraciénB.L.E.S.S.
¢ Caminata de oracién

Caminata de oracién

La palabra de Dios dice que deberiamos “hacer peticiones, orar, interceder y dar
gracias por todas las personas, por los reyes y todos aquello en autoridad -- para
que podamos vivir vidas pacificas y tranquilas en piedad y santidad. Esto es bueno
y agrada a Dios nuestro Salvador, que quiere que todos sean salvos y que sepan la
verdad.”

Las Caminatas de Oracién son una manera simple de obedecer el mandamiento
de Dios de orar por otros. Las Caminatas de Oracién son lo que parecen, orar a Dios
mientras caminamos.

En lugar de cerrar nuestros ojos e inclinar nuestros rostros, mantenemos nuestros
ojos abiertos a las necesidades que vemos alrededor de nosotros e inclinamos
nuestros corazones para pedir humildemente la intercesion de Dios.

Puedes orar caminando en pequefios grupos de dos o tres personas o puedes
hacerlo solo.

Si vas en grupo - intenta que todos oren en voz alta, una conversacioén con Dios de
lo que cada uno estd viendo y las necesidades que Dios indica en sus corazones.

Si vas solo - intenta orar en silencio y en voz alta si conoces a alguien en el
camino.

Estas son cuatro maneras en que puedes saber por qué orar durante tu caminata
de oracion:

» Observacién -- ¢Qué es lo que ves?, si ves los juguetes de un niflo en un jardin,
puede que seas incitgflo a orar por los nifos del vecindario, por las familias o



por las escuelas en el drea.

* Investigacion -- ¢Qué es lo que sabes?, si has leido sobre el vecindario, puede
que sepas algo de las personas que viven ahi o si el drea sufre de crimenes o
injusticias, ora por estas cosas y pidele a Dios que actue.

» Revelacion -- El Espiritu Santo puede guiar tu corazén o producir una idea en tu
mente sobre una necesidad en particular o drea de oracidn. jEscucha y oral!

» Escritura -- Puede que ya hayas leido parte de la Palabra de Dios en
preparacion para tu caminata, o mientras caminas, el Espiritu Santo puede que
traiga una Escritura a tu mente; ora por ese pasaje y como podria impactar a
las personas de esa drea.

Estas son cinco dreas de influencia en las que te puedes enfocar durante tu
caminata de oracién:

e Gobierno - Busca y ora por centros Gubernamentales como ser juzgados,
comisionados u otros organismos de orden publico. Ora por la proteccion del
dreq, por justicia y por sabiduria divina para sus lideres.

¢ Negocios y Comercio - Busca y ora por centros Comerciales como ser distritos
financieros o dreas de compras. Ora por inversiones justas y buena
administracion de recursos, ora por justicia econdmica y oportunidades y, por
dadores generosos y piadosos que ponen a los demds antes que sus
beneficios.

¢ Educacidén - Busca y ora por centros Educativos como ser escuelas y edificios
administrativos, centros de entrenamiento vocacional, colegios comunitarios y
universidades. Ora por maestros honrados para que ensefien la verdad de Dios
y protejan las mentes de sus estudiantes. Ora para que Dios intervenga en
cada esfuerzo que promueva mentiras y confusion. Ora para que estos lugares
envien ciudadanos sabios con un corazdn para servir y liderar.

¢ Comunicacion - Busca y ora por centros de Comunicacidn como ser
estaciones de radio, estaciones de television y editoriales de periddicos. Ora
para que la historia de Dios y el testimonio de sus seguidores sean difundidos
alrededor de la ciudad y alrededor del mundo. Ora para que Su mensaje pueda
ser proporcionado a Sus multitudes y que el pueblo de Dios por doquier pueda
ver la obra de Dios por estos medios.

» Espiritualidad - Busca y ora por centros Espirituales como ser iglesia, mezquitas
y templos. Ora para que cada persona en busqueda espiritual encuentre pazy
comodidad en JesUs y no se distraiga o confunda con ninguna religién falsa.

Finalmente, estas son cinco maneras en las que puedes orar por personas que
conoces durante tu caminata de oracion.

Mientras caminas y oras, estd alerta de oportunidades y escucha la incitacion del
Espirito de Dios para orar por individuos y grupos que conoces en el camino.

Puedes decir, “Estamos orando por esta comunidad, ¢hay algo en particular por lo
que podemos orar por usted?

O decir, “Estoy orando por esta area”, ¢Sabe si hay algo en particular por lo que
podamos orar?”

Después de escuchar sus respuestas, puedes preguntar sobre sus necesidades
personales. Si compadrten contigo, ora por ellos en seguidaq, si el Sefior te dirige,
puedes orar por otras necesidades también.
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Utiliza la palabra B.LE.S.S. para recordar 5 maneras diferentes en las que puedes
orar.

 Body - Corporal (salud)

« Laboral (trabajo y finanzas)
« Emocional (moral)

« Social (relaciones)

e Spiritual - Espiritual

En la mayoria de los casos, las personas estdn agradecidas porque te intereses lo
suficiente como para orar con ellos.

Si la persona no es cristiana, tus oraciones puede que abran la puerta a una
conversacién espiritual y una oportunidad para compartir tu historia y la historia
de Dios; los puedes invitar a ser parte de un estudio de Biblia o incluso a organizar
uno en su casal.

Sila persona es cristiana, la puedes invitar a que forme parte de la caminata de
oracidn o entrenarla en como puede orar mientras camina y utilizar pasos simples
para orar por dreas de influencia o la oracién B.LE.S.S. para poder agrandar la
familia de Dios aldn mas.

Caminatas de Oracién, otra herramienta simple del Kit de Herramientas Zame.

Persona de paz

En una sesién temprana fuiste introducido a la idea de una Persona de Paz. En esta
sesidn entraremos en mds detalle en quien puede ser esa persona y como puedes
saber cuando encuentres una. Una Persona de Paz puede ayudar a generar
discipulos rapidamente hasta en lugares donde los seguidores de JesUs son pocos
y distantes.

Cuando JeslUs mandé a sus discipulos a territorios nuevos a hacer mas discipulos,
él les dio un mandamiento simple pero estratégico.

JesUs dijo - No lleven monedero ni bolsas ni sandalias; ni se detengan a saludar a
nadie por el camino. Cuando entren en una casa, digan primero, paz a esta casa.
Si hay alli alguien digno de paz, gozard de ellg; y, si no, la bendicidn no se cumplird.
Quédense en esa casa, y coman y beban de lo que ellos tengan, porque el
trabajador tiene derecho a su sueldo. No anden de casa en casa.

¢Pero qué significa todo eso?

Cuando pensamos en hacer discipulos, puede que nuestro primer pensamiento
seq, serd mejor que pongamos nuestras finanzas en orden, escojamos un objetivo
y tengamos un plan de accién claro. Si JesUs dice: “Ve" seré mejor que “vayamos”
y sigamos adelante. Dile a todos, en todos lados, todo el tiempo!

Pero JesUs, en Sus instrucciones, parece menos preocupado con las finanzas y el
fervor, y mds preocupado con la atencién.

JesUs queria que sus discipulos buscaran e invirtieran en una Persona de Paz.
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Cuando quieres hacer discipulos en un lugar donde no hay muchos - o no existe
ninguno - entonces buscar a una Persona de Paz puede ser lo mds importante que
hagas.

Una Persona de Paz es:

¢ Alguien que estd DISPUESTO a escuchar tu historig, la Historia de Dios y las
Buenas Nuevas de Jesus.

e Alguien que es HOSPITALARIO y te RECIBE en su casaq, su trabajo o en eventos con
familiares y amigos.

« Alguien que CONOCE A OTROS (o es CONOCIDO POR OTROS) y que estd
emocionado de reunir a un grupo pequeio o hasta una multitud.

e Alguien que es FIEL y COMPARTE lo que aprende con otros - hasta cuando te
marchas.

En la Biblia aprendemos que JesUs y sus seguidores conocieron a personas de paz
gue son un poco - inesperadas.

En la region de Gadarenos JesUs conocid a un hombre poseido por un demonio
que vivia aislado y encadenado. Nunca pensariamos en él como una Persona de
Paz, pero él estaba dispuesto a escuchar de Jesus. Era HOSPITALARIO y RECIBIO a
JesUs en donde vivia. Era MUY CONOCIDO y podia facilmente reunir a una multitud
- incluso si solo fuera por su comportamiento escandaloso. JesUs se dio cuenta
que era FIEL y COMPARTIA lo que JesUs significaba para él con su familia, con su
comunidad y todo su pais. De hecho, cuando JesuUs regresé a esa dreq, una gran
multitud se reunié emocionados de ver al hombre del que habian escuchado
tanto.

En Samaria, Jesls conocidé a una mujer en un pozo; ella fue RECEPTIVA a JesuUs,
dispuesta a ser HOSPITALARIA y responder a su peticién por una bebida.
Aprendimos que ella tenia cinco esposos y vivia con otro hombre, en un pueblo
pequeno, seguro que era CONOCIDA POR OTROS, luego de que JesUs hablara con
ellg, fue FIEL y COMPARTIO - mucho y tan rdpido que un pueblo entero le pidi6 a
JesUs que se quedara y compartiera con ellos también y El lo hizo.

Entonces, si una Persona de Paz puede vivir en casi cualquier lugar, hacer casi
cualquier cosaq, y ser casi cualquiera que ya conocemos o alguien que no
conozcamos - ¢COmo encontramos una?

Estas son tres maneras simples -~

PEDIMOS recomendaciones de las personas en la comunidad - ¢Quién es alguien
que es de confianza en este lugar? ¢Hay alguien en este lugar que piensa en los
demds antes de si mismo?, si escuchamos el mismo nombre una y otra vez -
intentamos conocerlos, compartir ideas espirituales y ver si estan dispuestos a
escuchar y compartir.

OFRECEMOS orar por alguien mientras hacemos caminatas de oracion, en el
trabajo, o en el juego - donde haya una oportunidad - y luego, transformamos esa
oracidn en una conversacion espiritual.

INTRODUCIMOS ideas espirituales en cada conversacion para ver si Dios estd

trabajando en la vida de una persona. Si estén dispuestos, entonces, les
preguntamos si estarian dispuestos a reunir a un grupo para discutir aln mas.

PIDE recomendaciones, OFRECE orar, INTRODUCE ideas espirituales; estas son
maneras en las que podemos comenzar el proceso de encontrar una persona de
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DEBATE
(10 min)

ACTIVIDAD
(10 min)

Y, sin importar como las encontremos, recuerda que Jesus dijo que una persona de
paz es alguien con la que deberiamos estar pasando la mayoria de nuestro tiempo
en el proceso de hacer discipulos.

Es fécil pensar que el uso mas “justo” de nuestro tiempo es regalar un poco de
nosotros a todos por igual. Pero JesUs dijo - y mostrd - que no quiere que seamos
superficiales con todos, sino que demos en profundidad a unos cuantos.

JesUs a menudo atrajo multitudes, pero la Biblia dice una y otra vez que JesuUs se
retiraba de esas multitudes para pasar casi todo Su tiempo con tan solo doce de
Sus seguidores mds cercanos.

Hubieron una serie de ocasiones en las que JesuUs invertia adn mds tiempo en un
grupo mds pequenio de tan solo tres.

Si JesUs, que tenia mucho mas poder, mucha mds energia, mucha mas autoridad,
disciplina, sabiduria, conocimiento, comprensiéon y compasion decidié pasar mds
tiempo invirtiendo profundamente en tan solo unos cuantos y les dijo a Sus propios
discipulos que hicieran lo mismo, ¢No tiene sentido que sigamos y compartamos
su patrén perfecto?

Una Personas de Paz.

No son féciles de encontrar, tal vez una en un millén. Pero como un tesoro
escondido que vale la pena buscar, su valor en el crecimiento de la familia de Dios
no tiene precio.

¢Puede alguien con una «mala reputaciéon» (como la mujer samaritana o el
endemoniado gadareno) ser una persona de paz? ¢Por qué si o por qué no?
¢En qué comunidad o parte de la sociedad proxima a ti el reino parece tener
poca (o ninguna) presencia?

« ¢Como puede una persona de paz (alguien que es ABIERTO, HOSPITALARIO, que
CONOCE A OTROS y que COMPARTE) acelerar la propagacién del evangelio en
esa comunidad?

Practica: La oraci6onB.L.E.S.S.
» Dividanse en grupos de dos o tres y practiquen la oracién B.L.E.S.S. Oren
unos por otros.
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El patréon de la oracion B. L. E. S. S.

El patron de la oracién B. L. E. S. S. te ofrece cinco maneras de orar por las personas
a las que puedes conocer en cualquier momento, pero sobre todo durante las
caminatas de oracion.

 Body (Salud fisica)

* Labor (Trabajo y finanzas)

« Emotional (Confianza)

« Social (Relaciones)

« Spiritual (Conocer y amar mas a Dios)

ACTIVIDAD
(60 - 90 min) Caminata de oracién
» Dividanse en grupos de dos o tres y hagan una caminata de oracién en la
comunidad.

e Elegir un lugar puede consistir simplemente en salir de donde estds ahoraq,
o puedes planear ir a un destino especifico.

e Ve donde Dios te guie y planea pasar 60-90 minutos en esta actividad.

* La sesidbn termina con una caminata de oracion.

Cuatro recursos que pueden guiar tu oracion:

1. OBSERVACION: :Qué ves? Si ves un juguete de nifio en un patio, puede que te
sientas movido a orar por los niflos del vecindario, por las familias o por las
escuelas de la zona.

2. INVESTIGACION: ;:Qué sabes? Si has leido sobre el vecindario, es posible que
sepas algo sobre las personas que viven alli o si en la zona hay delincuencia o
se producen injusticias. Ora por estas cosas y pidele a Dios que obre.

3. REVELACION: Puede que el Espiritu Santo impulse tu corazén o te haga pensar en
una necesidad o drea de oracién en concreto. jEscucha y ora!

4. ESCRITURA: Es posible que hayas leido parte de la Palabra de Dios como
preparacion para tu caminata o, mientras caminas, el Espiritu Santo puede traer
algln pasaje a tu mente. Ora por ese pasaje y como podria tener un impacto en
las personas de esa zona.

Cinco areas de influencia en las que centrar la oracion:

1. GOBIERNO: Busca organismos publicos, como tribunales, edificios
gubernamentales u oficinas de las fuerzas del orden, y ora por ellos. Ora por
proteccion para la zona, por justicia y por sabiduria divina para sus lideres.

2. NEGOCIOS Y COMERCIO: Busca nlcleos de comercio, como distritos financieros o
zonas comerciales, y ora por ellos. Ora por inversiones justas y por una buena
administracion de los recursos. Pide que haya justicia econémica y
oportunidades. También ora por personas generosas y piadosas que den

prioridad a los demds antes que a las ganancias.
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ORACION
(5 min)

3. EDUCACION: Busca centros educativos, como escuelas y edificios
administrativos, centros de formacion profesional, institutos comunitarios y
universidades, y ora por ellos. Ora por educadores justos que ensefien la verdad
de Dios y protejan las mentes de sus alumnos. También ora para que Dios
intervenga en todo esfuerzo por promover la mentira o la confusién. Pide que
estos lugares produzcan ciudadanos sabios que tengan un corazén dispuesto a
servir y a liderar.

4. COMUNICACION: Busca centros de comunicacién, como emisoras de radio,
cadenas de televisidn y periddicos, y ora por ellos. Ora para que la historia de
Dios y el testimonio de sus seguidores se difundan por toda la ciudad y por todo
el mundo. Pide que el mensaje de Dios sea transmitido a través de los medios
que él ha puesto a disposicion de las multitudes y para que el pueblo de Dios en
todas partes vea su obra.

5. ESPIRITUALIDAD: Busca centros espirituales, como iglesias, mezquitas o templos,
y ora por ellos. Pide que todo buscador espiritual encuentre paz y consuelo en
JesUs, y no se deje distraer o confundir por ninguna religién falsa.

Antes de salir en tu caminata de oracién, aseglrate de orar con tu grupo para
terminar su tiempo juntos.

Agradece a Dios porque ama a los perdidos, a los Ultimos y a los més humildes,
jincluyéndonos a nosotros!

Pidele que prepare tu corazén y el de aquellos que conocerds durante tu caminata
para que estén abiertos a su obra.
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ZUME

SESION 6
REGISTRO Haz que todos los participantes y el moderador se registren.
|}

|

Oen zume.training/checkin, introduce el cédigo: 1235
ORAC|6N Ora y da gracias a Dios por los resultados de la Gltima sesién, pidele que te ayude

(5 min) cuando se te haga dificil obedecer e invita al Espiritu Santo a dirigir su tiempo
i
juntos.
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MIRA HACIA
ATRAS
(5 min)

RESUMEN
(1 min)

Antes de comenzar, toma un poco de tiempo para mirar hacia atrds.

Al final de la dltima sesién, todos en el grupo fueron desafiados a poner en préctica
lo aprendido.

Toma unos minutos para ver como le fue al grupo esta semana.

En esta sesion, oiremos y analizaremos este concepto:

¢ Lafidelidad es mejor que el conocimiento

Y afiadiremos esta herramienta a nuestro conjunto de herramientas:

» Modelo de reunién de grupos 3/3

Fidelidad

En esta sesion, aprenderemos como la FIDELIDAD es una mejor manera de medir de
la madurez espiritual en lugar de medirla basado en conocimiento y capacitacion.

Hay dos ideas que han causado numerosos problemas en la iglesia actualmente.

La primera es la idea de que la madurez espiritual de alguien estd conectada a
cudnto sabe sobre la palabra de Dios. Actian como si la CREENCIA CORRECTA - u
ortodoxia - es una buena manera de medir la fe de alguien.

La segunda es la idea de que la habilidad de alguien para liderar requiere “un
entrenamiento completo” antes de comenzar a trabajar en ministerio. Actdan
como si el CONOCIMIENTO COMPLETO — es una buena manera de medir la
habilidad de alguien para servir.

El problema con la primera idea confiando en ORTODOXIA - o “creencia correcta”
es que Satands, él mismo, conoce las escrituras mds que cualquier humano. LA
PALABRA DE DIOS DICE - Crees que solo hay un Dios. jBien! Hasta los demonios lo
creen - y se estremecen.

Una mejor manera de medir la madurez espiritual de alguien es ORTOPRAXIA —
“préctica correcta”.

Deberiamos estar mds preocupados con la FIDELIDAD en OBEDIENCIA y en
COMPARTIR, que midiendo madurez basada solamente en lo que sabemos.

El problema con la segunda idea - de que alguien debe estar completamente
entrenado antes de liderar es que nadie estd completamente entrenado.

JesUs lo modeld enviando a lideres jovenes que adn tenian muchas cosas que
aprender para hacer alggmas de las obras mds importantes del Reino.



[=]

DEBATE
(10 min)

LEER
(75 min)

[=]

La palabra de Dios dice - Jesus llamo a sus doce apoéstoles y les dio poder absoluto
sobre todos los demonios y todas las enfermedades. Luego los envié a hablar
sobre el reino de Dios y a sanar a los enfermos.

Estos hombres fueron enviados antes de que Pedro compartiera que JesUs era el
Salvador - algo que considerariamos como primer paso de fe e incluso después de
enviarlo, Jesus reprendi6 a Pedro varias veces por sus errores y aun asi Pedro
negaria a Jesds completamente mds tarde. Otros seguidores discutieron sobre
quién era el mejor y qué papel jugaria cada uno en el futuro Reino de Dios.

Todos ellos aln tenian mucho que aprender, pero JesUs los puso a trabajar
compartiendo lo que ya sabian.

Fidelidad - més que conocimiento - es algo que puede comenzar en cuanto
alguien comienza a seguir a Jesus.
Fidelidad - mds que entrenamiento - es algo que puede ser medido con lo que

hacemos, con lo que se nos ha dado.

Si OBEDECEMOS y COMPARTIMOS lo que escuchamos con otros, estamos siendo
fieles.

Si escuchamos y nos OPONEMOS a obedecer y compartir, no estamos siendo fieles.

A medida que multiplicamos discipulos, asegurémonos de estar midiendo las
cosas correctas.

Piensa en los mandamientos de Dios que ya conoces. ¢Qué tan «fiel» eres en
obedecerlos y compartirlos?

Modelo de reunién de grupos 3/3

JesUs dijo - “Porque donde dos o tres se reinen en Mi nombre, alli estoy yo en
medio de ellos”. Esa es una promesa poderosa y una que cada seguidor de JesUs
deberia aprovechar, pero cuando se renen como grupo, ¢Cémo deberian pasar
su tiempo?

Un Grupo 3/3 (NOTA, PRONUNCIADO COMO “tres tercios”) es uno que divide su
tiempo juntos en tres partes para poder practicar, obedecer algunas de las cosas
mds importantes que JesUs manda.

Asi es como funciona:
Mirar Hacia Atras (VISUAL -1/3)

El primer tercio del tiempo en grupo se dedica a observar lo que ha sucedido
desde que estamos juntos. ¢Cudles son algunas cosas que Dios ha hecho para
ayudarnos? ¢Cudles son algunas dreas con las que estamos luchando? Pasen
tiempo escuchando y or&pdo los unos con los otros.



También pasen tiempo mirando hacia atrds, la visién del grupo en estar juntos -
obedeciendo los mandamientos de JesUs y especialmente haciendo nuevos
discipulos. Compartan canciones y escritura que le recuerde al grupo de su mision,
que es obedecer.

Finalmente, durante este primer tercio, el grupo debe examinarse entre si para
asegurarnos de que estamos cumpliendo con los compromisos que hemos hecho
para obedecer y compartir lo que hemos aprendido, y compartir nuestro
testimonio y la Historia de Dios.

Mirar Hacia Arriba (VISUAL - 2/3)

El medio tercio del tiempo en grupo se dedica a Mirar Hacia Arriba por la sabiduria
y direccién de Dios mediante las escrituras, discusion y oracion.

Ofrece una oracién breve y simple pidiéndole a Dios que te muestre Su voluntad y
Sus maneras mediante, Su Palabra. Pidele al Espiritu Santo que dirija su tiempo.

Luego lee el pasaje de las escrituras de esta semana y haz que el grupo discuta las
siguientes preguntas:

¢Qué te gusto de lo que leiste?

¢Qué te desafid? o ¢Qué se te hizo dificil entender?

Lee el pasaje de nuevo y discute las siguientes preguntas:
¢Qué podemos aprender sobre las personas en esta escritura?
¢Qué podemos aprender sobre Dios en esta escritura?

Mirar Hacia Adelante (VISUAL - 3/3)

El tercio final del tiempo en grupo se dedica a Mirar Hacia Adelante en cémo
podemos aplicar y obedecer lo que estamos aprendiendo.

Pasa tiempo en oracidn silenciosa con todos en el grupo pidiéndole al Espiritu
Santo que les muestre como responder estas preguntas:

¢Cbmo aplicaré y obedeceré este pasaje?
¢A quién entrenaré y con quién compartiré este pasaje?

¢Con quién quiere Dios que comparta mi historia - mi testimonio - La Historia de
Dios - El Evangelio - esta semana?

Ahora pasen tiempo practicando estos compromisos mutuamente. Haz que
alguien pretenda ser una de las personas que Dios ha puesto en tu corazdn para
que compartas. ¢Qué dirias? ¢Qué compartirds? Practica para que su tiempo
juntos tenga un gran impacto.

Finalmente, pasa tiempo en grupo hablando con Dios mediante la oracidn; haz que
el grupo ore por cada miembro y pidanle a Dios que prepare los corazones de las
personas con las que los miembros del grupo compartirdn a lo largo de la semana.
Pidanle a Dios que le dé a cada miembro en el grupo el coraje y la fortaleza para
aplicar y obedecer lo que Dios les ha ensefiado en esta sesion.

Una buena manera de finalizar es celebrando la Cena del Sefior o compartiendo
una merienda juntos. Recuerda - JesUs pasé muchos afios viviendo su vida con un
grupo de seguidores. Compartir adn que sea una pequeia merienda es una de las
mejores maneras de construir relaciones duraderas.

Grupos 3/3 - una de las herramientas mas poderosas del Kit de Herramientas
Zame.
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DEBATE
(10 min)

RESUMEN
(1 min)

OBEDECER

COMPARTIR

« ¢Notaste alguna diferencia entre un grupo 3/3 y un estudio biblico o un grupo
pequefio en el que hayas participado (o hayas escuchado) en el pasado? Si
es asi, ¢ccomo influyen esas diferencias en el grupo?

* ¢Podria un grupo 3/3 ser considerado una iglesia sencilla? ¢Por qué o por qué
no?

Conceptos de la sesion:

« Lafidelidad es mejor que el conocimiento

Herramientas de la sesién:

« Modelo de reunién de grupos 3/3

SIGUIENTE PASO

Pasa tiempo esta semana obedeciendo, entrenando y compartiendo, baséndote
en los compromisos que hayas adquirido durante la préctica del grupo 3/3.

Ora y preguntale a Dios con quien quiere que compartas el formato de grupo 3/3
antes de que tu grupo se vuelva a reunir. Comparte el nombre de esa persona con
el grupo antes de irte.
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ZUME

SESION 7
REGISTRO Haz que todos los participantes y el moderador se registren.
(1 min)
Oen zume.training/checkin, introduce el coédigo: 4322
ORAC|6N Ora y da gracias a Dios por el compromiso del grupo de seguir a JesUs con
) fidelidad e invita al Espiritu Santo a dirigir su tiempo juntos.
(5 min)
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MIRA HACIA
ATRAS
(5 min)

RESUMEN
(1 min)

Antes de comenzar, toma un poco de tiempo para mirar hacia atrds.

Al final de la dltima sesién, todos en el grupo fueron desafiados a poner en préctica
lo aprendido.

Toma unos minutos para ver como le fue al grupo esta semana.

En esta sesion, oiremos y analizaremos este concepto:

¢ El ciclo de entrenamiento

Y afiadiremos esta herramienta a nuestro conjunto de herramientas:

» Modelo de reunién de grupos 3/3

El ciclo de entrenamiento

En esta sesion aprenderemos EL CICLO DE ENTRENAMIENTO que ayudard a que los
discipulos vayan de uno a muchos y convertir la misién en un movimiento.

¢Has aprendido cémo montar en bicicleta? ¢Alguna vez le has ensefiado a alguien
mds a aprender? Si es asi, puede que ya sepas EL CICLO DE ENTRENAMIENTO.

Es tan simple como, MODELAR, ASISTIR, OBSERVAR e IRSE.

Piensa de nuevo - antes de montar en bicicleta, probablemente viste a alguien
mds montar primero. Eso es MODELAR.

MODELAR, ASISTIR, OBSERVAR e IRSE

Modelar es simplemente mostrarle a alguien mas la forma de hacerlo. Cuando un
nifo ve a alguien mdas montar en bicicleta, el capta la idea de inmediato. Modelar
es asi -- no se debe hacer a menudo, normalmente solo se necesita hacer una vez.

Piensa de nuevo en esa primera vez que montaste tu bicicleta, ¢Querias ver
solamente? o ¢Estabas emocionado de poder montarte e intentar? ¢Qué tal si
nadie te hubiera dado la oportunidad?

Demasiado modelado puede dafar el proceso de entrenamiento. MODELAR se
trata de mostrarle a alguien poco - y darle una oportunidad. Asi que ¢Qué pasa en
el primer paseo? ¢Solo te dieron la bicicleta y se alejaron?

Probablemente no. Cuando la mayoria de las personas aprenden a montar en
bicicleta, alguien estd alli para los primeros pedaleos. Caminando a tu lado y

manteniéndote en la pista.

Eso es ASISTIR. MODELAR, ASISTIR, OBSERVAR e IRSE.
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Asistir le permite al aprendiz practicar una habilidad, pero asegurdndose de que
las caidas no sean demasiado fuertes.

Asistir lleva mds tiempo que Modelar, pero no mucho. Requiere algo de apoyo, algo
de direccidn y algo de entrenamiento, pero solo se trata de transmitir lo basico. No
se trata de hacer que alguien sea perfecto, se trata de hacer que pedaleen.

¢Te puedes imaginar a alguien corriendo junto a ti cuando comenzaste a pedalear
répido y ganaste algo de velocidad?, no duraria mucho, y nunca aprenderias a
mantener el equilibrio.

ASISTIR se trata de poner a alguien en marcha y permitirle conducir por su cuenta y
cuando comienzan a moverse, en realidad estdn modelando para el préximo
aprendiz en camino. Incluso cuando las manos de otros no estdn en la bicicletq,
eso no significa que estés solo. Por lo general, hay alguien vigilando - pero a la
distancia.

Eso es OBSERVAR. MODELAR, ASISTIR, OBSERVAR e IRSE.

Observar es influenciar a un aprendiz hasta que sea competente en su habilidad,
todo sin tener que intervenir y tomar el control. Al andar en bicicleta, alguien puede
levantarse y ponerse en marcha con bastante rapidez, pero eso no significa que
conoce todas las reglas del camino.

Observar se trata de asegurarse que alguien va a estar seguro - aun cuando no
hay nadie a su alrededor.

Observar se trata de asegurarse de que alguien no solo sepa qué hacer, sino que lo
hard - aun cuando nadie lo esté viendo.

En esta fase del Ciclo de Entrenamiento, el aprendiz crecerd y les ensefard a otros
como crecer... para que ellos les ensefien a otros como crecer... para que ellos le
ensefien como otros como crecer.

Discipulos que hacen discipulos, que hacen discipulos, que hacen discipulos hasta
la tercera o cuarta generacion.

OBSERVAR se trata de asegurarse que el aprendiz madure y no solo esté dispuesto,
sino que también pueda ayudar a otros. Observar lleva su tiempo, puede que sea
diez veces mas largo que modelar y asistir, combinados. Puede que sea mas largo
pero la espera siempre vale la pena. Eventualmente -- el conductor conduce la
bicicleta solo.

De eso es de lo que se trata IRSE, MODELAR, ASISTIR, OBSERVAR e IRSE.

Irse es como una graduacion; un aprendiz se convierte en un maestro, un
trabajador se convierte en un compafiero de trabajo, un discipulo se convierte en
un amigo. Al montar en bicicleta, el que te ensefa no se queda contigo cada vez

gue montas. En ocasiones puede que monte contigo, en otras ocasiones montas
separadamente, con otros o solo.

IRSE se trata de dar un regalo final a alguien que amas - el regalo de la libertad.
IRSE se trata de equipar a alguien para que pueda ir donde ta ya has ido, pero
también animarlo a ir donde no has ido adn.

MODELAR, ASISTIR, OBSERVAR e IRSE. EL CICLO DE ENTRENAMIENTO.

De uno a muchos. De una misién a un movimiento.
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DEBATE e ¢Alguna vez has sido parte de un ciclo de entrenamiento?
» ¢A quién entrenaste o quién te entrend a ti?

10 min . . .
( ) ¢ ¢Puede la misma persona estar en diferentes partes del ciclo de
entrenamiento mientras aprende nuevas habilidades?
» ¢COmo seria entrenar a alguien de esa manera?
ACTIVIDAD
(60 - 90 min) Modelo de reunién de grupos 3/3

« MIRA HACIA ATRAS: Utiliza los desafios obedecer, entrenar y compartir de la
altima sesion para examinarse mutuamente. (30 min)

e MIRA HACIA ARRIBA: Utiliza Marcos 5:1-20 como tu pasaje de lectura grupal
y responde las preguntas 1-4 durante la seccidén «Mira hacia arriba. (30
min)

e MIRA HACIA ADELANTE: Utiliza las preguntas 5, 6 y 7 en la seccién «Mira
hacia adelante» para determinar como vas a obedecer, entrenar y
compartir. (30 min)

MIRA HACIA ATRAS

Paso 1: Den gracias

Dediquen tiempo a que cada persona comparta algo por lo que estd agradecida.
Paso 2: Compartan sus luchas y oren unos por otros

Pide a cada persona del grupo que comparta brevemente algo con lo que esté
luchando. Pida que alguien ore por lo que han compartido.

Paso 3: Enfoquen al grupo

Témense un tiempo y recuerden por qué estdn juntos: para amar a Dios, para
amar a otros, para compartir a Jesls y ayudar a otros a compartirlo también.

Paso 4: Examinense

Que cada persona conteste las siguientes preguntas:

+ ¢De qué manera has obedecido lo aprendido hasta ahora?

e ¢A quién has instruido en lo aprendido?

* ¢Con quién has compartido tu historia o la historia de Dios desde que nos
reunimos como grupo?

MIRA HACIA ARRIBA
Paso I Invita al Espiritu Santo de Dios a que te guie

Dedica un momento a orar. Habla con Dios de manera sencilla y breve. Pidele a su
Espiritu Santo que te ens7e6"1e a partir del pasaje que estds a punto de leer.



Paso 2: Lee la Palabra de Dios y haz preguntas

Pide a alguien del grupo que lea de la Biblia. Cuando haya terminado de leer, el
grupo debe responder estas dos preguntas:

e ¢Qué les gustd del pasaje?
* ¢Qué les pareci6 dificil de entender?

Lee el mismo pasaje por segunda vez y pide al grupo que responda estas dos
preguntas:

¢ ¢Qué podemos aprender sobre las personas a partir del pasaje?
¢ ;Qué podemos aprender de Dios a partir del pasaje?

Recuerda que debes cenirte al texto y no complicarte.

MIRA HACIA ADELANTE
Paso 1: Ora por el propésito de Dios

Haz que cada persona de tu grupo ore en silencio y le pregunte a Dios lo siguiente:

« Dios, ¢como puedo obedecer y aplicar lo que me estds ensefiando?

¢ ¢A quién puedo ensefar a partir de este pasaje para que aprenda a
obedecerte y amarte mas?

e ¢Con quién quieres que comparta mi testimonio o las buenas nuevas de JesUs?

Pidele al Espiritu Santo de Dios que te dé respuestas, nombres y pasos concretos
que puedas dar desde ahora hasta que tu grupo se vuelva a reunir.

Paso 2: Reune compromisos

Pide a cada persona del grupo que comparta lo que le dijo el Sefior sobre cada
pregunta. Es posible que algunos no hayan recibido ninguna respuesta del Sefior
en ung, dos o incluso en las tres preguntas. Basta con que digan que no han oido
nada.

Pero recuerda, el grupo debe escuchar al Sefior. JesUs dijo: «Mis ovejas oyen mi
voz». Y cuanto mds especificos sean sus pasos de obediencia, mas fécil serd
obedecer antes de la proxima reunion.

Paso 3: Practica tu plan

Antes de terminar su tiempo juntos, haz que tu grupo 3/3 se divida en grupos mas
pequefios de dos o tres y practiquen lo que el Sefior les ha pedido que hagan.

DEBATE » ¢Qué es lo que mads te gusto del grupo 3/3? ¢Por qué?

. e ¢Qué fue lo mds desafiante? ¢Por qué?
(10 min)
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RESUMEN Concepto de la sesion:

(1 min) ¢ El ciclo de entrenamiento

Herramienta de la sesion:

« Modelo de reunién de grupos 3/3

SIGUIENTE PASO

OBEDECER Elige una habilidad o concepto que hayas aprendido en Zame y entrena a alguien
para que lo reproduzca hasta la cuarta generacion.

COMPARTIR Desafia a la persona que has instruido a continuar el proceso hasta la quinta
generacion.
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ZUME

SESION 8
REGISTRO Haz que todos los participantes y el moderador se registren.
(1 min)
Oen zume.training/checkin, introduce el coédigo: 9870
ORAC|6N Ora y da gracias a Dios por brindarle a tu grupo la energia, el enfoque y la fidelidad
(5 min) para llegar tan lejos en este entrenamiento. jPidele a Dios que su Espiritu Santo les
i

recuerde a todos en el grupo que no pueden hacer nada sin él!
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MIRA HACIA
ATRAS
(5 min)

RESUMEN
(1 min)

Antes de comenzar, toma un poco de tiempo para mirar hacia atrds.

Al final de la dltima sesién, todos en el grupo fueron desafiados a poner en préctica
lo aprendido.

Toma unos minutos para ver como le fue al grupo esta semana.

En esta sesion, oiremos y analizaremos este concepto:

e Células de liderazgo

Y pondremos en prdctica esta herramienta de nuestro conjunto de herramientas:

» Modelo de reunién de grupos 3/3

Células de liderazgo

En esta sesién aprenderemos como LAS CELULAS DE LIDERAZGO preparan a los
seguidores en un corto tiempo para convertirse en lideres de por vida.

Uno se convierte en dos. Dos se convierten en cuatro. Cuatro se convierten en ocho.
Multiplicacién individual. Incremento generacional. Crecimiento exponencial.

Este es el modelo que Dios forj6é en Su creacion. Esta es la manera en la que Dios
quiere que Su familia crezca. Ya hemos aprendido el patrén 3/3 que convierte a
consumidores en productores, aprendices en lideres y discipulos en hacedores de
discipulos.

Mirar Hacia Atras - Mirar Hacia Arriba - Mirar Hacia Adelante. Aprender - Obedecer
— Compartir.

Esta manera de reunirse produce crecimiento espiritual continuo en creyentes
individuales y una reproduccion continua en grupos de seguidores de Jesus. Este
patrén ayuda a que los discipulos se multipliquen.

¢Pero qué pasa si un grupo estd unido solo por un corto tiempo? ¢Pueden crecery
reproducir el Reino de Dios? Las Células de Liderazgo son una manera de poner el
patrén 3/3 en accién cuando sabes que solo hay un tiempo limitado en el que el
grupo se puede reunir.

Las Células de Liderazgo equipan a creyentes individuales en un corto tiempo para
aprender patrones reproductivos que duran toda una vida. Las Células de
Liderazgo ayudan a que aprendices se conviertan en lideres que luego comienzan
grupos, entrenan nuevas iglesias y comienzan mads Células de Liderazgo para

hacer que la familia de Dios crezca.
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DEBATE
(10 min)

ACTIVIDAD
(60 - 90 min)

Las Células de Liderazgo funcionan bien cuando un grupo es moévil.

Némadas, estudiantes, personal militar, trabajadores temporales que ya siguen a
JesuUs funcionan bien en una célula de liderazgo; por su cultura, su profesion o su
temporada de vida - puede que se les haga dificil establecer un grupo continuo,
pero pueden ser entrenados para comenzar grupos en cada lugar al que viajan.

Las Células de Liderazgo también funcionan bien cuando un grupo de personas
viene a la fe al mismo tiempo. Una familia, una red de amigos, o un pueblo
pequerio puede ser entrenado en un corto tiempo para convertirse en productores
de por vida - adn sin seguimientos individuales o entrenamiento espiritual.

En una sesién temprana aprendimos y practicamos las dos partes finales del
patrén 3/3. Ahora practicaremos el patrén completo -- las tres partes -- mirando
hacia atrds, mirando hacia arriba, mirando hacia adelante.

e ¢Hay algln grupo de seguidores de JesUs que conozcas que ya se esté
reuniendo o esté dispuesto a reunirse y formar una célula de liderazgo para
aprender el entrenamiento Zame?

e ¢Qué se necesitaria para reunirlos?

Modelo de reunién de grupos 3/3
« MIRA HACIA ATRAS: Utiliza los desafios obedecer, entrenar y compartir de la
dltima sesidn para examinarse mutuamente. (30 min)
e MIRA HACIA ARRIBA: Utiliza Hechos 2:42-47 como tu pasaje de lectura
grupal y responde las preguntas 1-4. (30 min)
* MIRA HACIA ADELANTE: Utiliza las preguntas 5, 6 y 7 para determinar como
vas a obedecer, entrenar y compartir. (30 min)

MIRA HACIA ATRAS

Paso 1: Den gracias

Dediquen tiempo a que cada persona comparta algo por lo que estd agradecida.
Paso 2: Compartan sus luchas y oren unos por otros

Pide a cada persona del grupo que comparta brevemente algo con lo que esté
luchando. Pida que alguien ore por lo que han compartido.

Paso 3: Enfoquen al grupo

Tébmense un tiempo y recuerden por qué estdn juntos: para amar a Dios, para
amar a otros, para com@grtir a Jeslds y ayudar a otros a compartirlo también.



Paso 4: Examinense
Que cada persona conteste las siguientes preguntas:

» ¢De qué manera has obedecido lo aprendido hasta ahora?

¢ ¢A quién has instruido en lo aprendido?

» ¢Con quién has compartido tu historia o la historia de Dios desde que nos
reunimos como grupo?

MIRA HACIA ARRIBA
Paso 1: Invita al Espiritu Santo de Dios a que te guie

Dedica un momento a orar. Habla con Dios de manera sencilla y breve. Pidele a su
Espiritu Santo que te ensefie a partir del pasaje que estds a punto de leer.

Paso 2: Lee la Palabra de Dios y haz preguntas

Pide a alguien del grupo que lea de la Biblia. Cuando haya terminado de leer, el
grupo debe responder estas dos preguntas:

¢ ¢Qué les gustd del pasaje?
* ¢Qué les pareci6 dificil de entender?

Lee el mismo pasaje por segunda vez y pide al grupo que responda estas dos
preguntas:

* ¢Qué podemos aprender sobre las personas a partir del pasaje?
¢ ¢Qué podemos aprender de Dios a partir del pasaje?

Recuerda que debes cenirte al texto y no complicarte.

MIRA HACIA ADELANTE
Paso 1: Ora por el propésito de Dios
Haz que cada persona de tu grupo ore en silencio y le pregunte a Dios lo siguiente:

» Dios, ¢cdmo puedo obedecer y aplicar lo que me estds ensefiando?

* ¢A quién puedo ensefiar a partir de este pasaje para que aprenda a
obedecerte y amarte mas?

e ¢Con quién quieres que comparta mi testimonio o las buenas nuevas de JesUs?

Pidele al Espiritu Santo de Dios que te dé respuestas, nombres y pasos concretos
que puedas dar desde ahora hasta que tu grupo se vuelva a reunir.

Paso 2: Reune compromisos

Pide a cada persona del grupo que comparta lo que le dijo el Sefior sobre cada
pregunta. Es posible que algunos no hayan recibido ninguna respuesta del Sefior
en ung, dos o incluso en las tres preguntas. Basta con que digan que no han oido
nada.

Pero recuerda, el grupo debe escuchar al Sefior. JesUs dijo: «Mis ovejas oyen mi
voz». Y cuanto mds especificos sean sus pasos de obediencia, mas fécil serd
obedecer antes de la proxima reunion.

Paso 3: Practica tu plan

Antes de terminar su tiempo juntos, haz que tu grupo 3/3 se divida en grupos mas
pequefios de dos o tres y practiquen lo que el Sefior les ha pedido que hagan.
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RESUMEN Concepto de la sesién:

(1 min) e Células de liderazgo

Herramienta de la sesion:

+ Modelo de reunién de grupos 3/3

SIGUIENTE PASO

OBEDECER Selecciona a algunas personas de tu lista de cien que ya sean creyentes, explicales
en qué consisten las células de liderazgo y preguntales si les interesaria formar

parte de una.

COMPARTIR Ora y preguntale a Dios con quién quiere que compartas la herramienta de célula
de liderazgo antes de que tu grupo se vuelva a reunir. Desafialos para que ellos

también puedan compartirla con alguien mdés.
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ZUME

SESION 9

REGISTRO Haz que todos los participantes y el moderador se registren.

(1 min)

Oen zume.training/checkin, introduce el codigo: 1355
L . . . .

ORACION Ora y da gracias a Dios porque sus caminos no son como los nuestros ni sus

(5 min) pensamientos son como nuestros pensamientos. Pidele que le dé a cada miembro

min

de tu grupo la mente de Cristo, siempre centrada en la obra de su Padre. Pidele al
Espiritu Santo que dirija su tiempo juntos y que haga que esta sea la mejor sesion
de todas.
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MIRA HACIA
ATRAS
(5 min)

RESUMEN
(1 min)

LEER
(5 min)

Antes de comenzar, toma un poco de tiempo para mirar hacia atrds.

Al final de la dltima sesién, todos en el grupo fueron desafiados a poner en préctica
lo aprendido.

Toma unos minutos para ver como le fue al grupo esta semana.

En esta sesion, escucharemos y hablaremos de los siguientes conceptos:

¢ Crecimiento no secuencial
e Ritmo
e Siempre parte de dos iglesias

Y afiadiremos esta herramienta a nuestro conjunto de herramientas:

¢ Lista de control de entrenamiento
e Cuatro campos
* Mapeo generacional

Crecimiento no secuencial

En esta sesion aprenderemos como romper el hdbito de pensar en un patrén lineal
como una manera de acelerar el crecimiento del reino. Para hacer discipulos que
hacen discipulos mas répido, debemos mantener en mente que muchas cosas
pueden suceder al mismo tiempo y no hay un orden especifico en el cual deben
suceder.

Debemos aprender el poder del crecimiento NO SECUENCIAL. Cuando las personas
piensan en multiplicacién de discipulos, a menudo piensan en ello como un
proceso que se lleva a cabo paso a paso.

Primero la oracién, luego la preparacion; después compartir las buenas nuevas de
Dios, luego edificar discipulos, después edificar iglesias; después de esto producir
lideres y por Gltimo la reproduccion.

Cuando aprendemos de esta maneraq, el crecimiento del reino parece algo facil de
seguir; uno de los problemas es que no es asi como funciona siempre. Un mayor
problema es que no es asi como a menudo funciona mejor.

Esta linea representa la vida de una persona, este es el nacimiento. Esta es la
primera vez que escucharon las buenas nuevas de Dios, aqui es cuando decidieron
seguir a JesuUs, aqui es cuando compartieron por primera vez su historia y la
historia de Dios y comenzaron a multiplicarse y aqui es donde esta vida termina.
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Asi que desde la primera vez que escuchamos de JesUs hasta el primer
intercambio sobre JesUs, es lo que podriamos considerar una generacion
espiritual.

Esta cantidad de tiempo antes de multiplicar, esta cantidad de tiempo antes de
que la familia de Dios crezca, asi es como generalmente se ensefia el discipulado;
pero, cuando utilizamos un patron como la Bendicion mds Grande - mira lo que
sucede.

Ahora un nuevo discipulo comienza a multiplicar inmediatamente, la generacion
espiritual se acorta. Alguien escucha las buenas nuevas de Dios antes. La familia
de Dios crece mas radpidamente, mds personas son salvadas para la eternidad.

Todo eso - simplemente moviéndose cuando se multiplican, pero ¢Qué pasa si
continuamos? ¢Qué pasa si alguien comienza a multiplicar antes de lo esperado?
¢Qué pasa si comienzan a compartir luego de escuchar por primera vez en lugar
de la primera vez que creyeron?

Algunos estdn abiertos a reunir a un grupo y compartir lo que aprendieron de la
palabra de Dios con amigos y familiares antes de decir que “si” a Jesus. Si les
mostramos a esas personas como reunir a un grupo y compartir lo que aprenden y
mostrar como hacer lo mismo, la familia de Dios crece aln mds rédpidamente.
Ahora el discipulado es un camino a Jesus, no solo algo que compartimos después
de la salvacidn.

Esta es la razén por la cual una familia, amigos, e incluso un pueblo puede llegar a
seguir a JesuUs. ¢Qué pasa si alguien comienza a multiplicar antes de lo esperado?
¢Qué pasaria si alguien pudiera compartir las maneras de Dios antes de conocer al
hijo de Dios?

Algunas veces puede que un grupo no esté listo para escuchar las buenas nuevas
de Dios inmediatamente, pero este grupo adn puede aprender este patrén a través
de esfuerzos como ser el desarrollo comunitario o capacitacion de liderazgo. Este
grupo puede comenzar a multiplicar los patrones de Dios - aprendiendo -
obedeciendo - compartiendo - y ensefiando a otros a que hagan lo mismo incluso
antes de escuchar sobre Jesus.

Cuando esto sucede, los caminos de Dios se imprimen en corazones dispuestos.
Sus patrones se tejen en una comunidad y vidas individuales, entonces cuando
Dios haya preparado su camino - las buenas nuevas de Dios pueden revelar la
verdad que han recibido desde el principio. Esta es la manera en la que una
institucion, una comunidad o incluso un pais puede llegar a seguir a Jesus.

El crecimiento no secuencial requiere del pensamiento “sQué es esencial?” sin
importar el proceso - la mayor pregunta siempre es la misma - ¢Quién es el buen
suelo que serd fiel? ¢Quién aprenderdq, practicard y compartird las maneras de
Dios?

Descubrir este buen suelo - estos buenos corazones - vale todo nuestro tiempo,
energia y esfuerzo. Estos son a quienes damos nuestros corazones. Estos son por
quienes damos nuestras vidas. Estos son quienes hacen crecer el reino de Dios de
la mejor manera.
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DEBATE * ¢Cudl es la idea mdas emocionante que escuchaste en este video? ¢Por qué?
e ¢Cudl es la idea mds desafiante? ¢Por qué?

(10 min)

Ritmo

En esta sesion aprenderemos la importancia de multiplicar y porqué multiplicar
con rapidez importa aan mds. Esta sesion se trata de Ritmo. El Ritmo se trata de
tiempo - qué tan rapido o lento pasan las cosas. El Ritmo importa ya que es donde
pasamos nuestra eternidad - una existencia que sobrepasa el tiempo - se
determina en el corto tiempo que llamamos “vida”.

La palabra de Dios nos dice que Dios es paciente con nosotros - no quiere que
nadie perezca, pero que lo sigan a él. Dios nos da mds tiempo ya que él sabe que
tenemos poco tiempo para hace todo lo que él nos ha llamado a hacer y para

alcanzar todo lo que él nos ha llamado a alcanzar.

Para seguir a Jesls mds de cerca, debemos perseguir a su pueblo mas
rdpidamente. No podemos simplemente tomarnos nuestro tiempo, tenemos que
aumentar nuestro RITMO.

La iglesia global -- todos los seguidores de JesUs, unidos -- es mds grande de lo
que jamas ha sido. La iglesia global -- todos los seguidores de JesUs unidos -- es
una gran porcidn de la poblacion mundial como nunca antes, pero alin con esos
grandes nameros - la iglesia global no estd creciendo tan répido como la
poblacién global.

Eso significa que mientras ahora hay mds de nosotros que seguimos a Jesus, hay
adn mds que no son seguidores de JesUs y pasardn su vida entera separados de

él.

Hacer discipulos que se multiplican es importante. Comienza con un discipulo, si se
multiplica y esos discipulos hacen nuevos discipulos cada 18 meses - un afio y
medio entero - y luego esos discipulos hacen lo mismo - en 10 afios habrén 64
nuevos seguidores de JesUs.

64 personas pasaran su vida entera con un Dios amoroso.
Pero, ¢Y si se mueven un poco mds rapido? ¢Qué tal siincrementan su RITMO?

Si se multiplican ahora en 4 meses - un cuarto de un afio - en lugar de 18 meses y
esos discipulos hacen lo mismo - en 10 afos habrd un billon de nuevos seguidores
de JesUs.

Piensa en eso. En vez de menos de 100. Mds de 1,000,000,000.
Todo al incrementar el RITMO.

Pasar de 18 meses a 4 meses, significa que nos estamos moviendo cuatro veces y
media mds rapido pero esa aceleracion aplicada a cada discipulo en el transcurso
de 10 anos significa que la familia de Dios estd creciendo 15 MILLONES DE VECES mds
rapido, menos de cien, rgéis de un billon.



El RITMO importa.

Compartir nuestra historia y la historia de Dios y guiar a alguien a seguir a Jesus,
hace que la familia de Dios crezca. Compartir con un nuevo seguidor como hacer
lo mismo, hace que la familia de Dios crezca como un incendio incontrolable.

Exponencialmente.
Como levadura a través de un pan.
Como Zime.

Todo por EL RITMO.

DEBATE e ¢Por qué es importante el ritmo?
* ¢Qué necesitas cambiar en tu pensamiento, en tus acciones o en tu actitud

(10 min)

para estar mejor alineado con la prioridad de Dios respecto al ritmo?
* ¢Qué puedes comenzar a hacer esta semana que marcard la diferencia?

Siempre parte de dos iglesias

En esta sesion aprenderemos como los seguidores de JesUs pueden ser PARTE DE
DOS IGLESIAS para acelerar el crecimiento y convertir a una familia espiritual fiel, en
un creciente cuerpo de creyentes en toda la ciudad. En la Palabra de Dios -
aprendemos que su plan perfecto es que vivamos como una familia espiritual. La
Biblia habla de esta familia como una iglesia de tres formas.

* Laiglesia universal -- la reunidn de todos los creyentes que fueron, que sony
que serdn.

* Laiglesiaregional o de la ciudad -- la reunién de todos los creyentes en una
ciudad o un drea del pais.

* Laiglesia simple -- la reunidn de creyentes que se relinen en grupos pequenos
en un edificio o un hogar.

El grupo mas pequefio — esta iglesia elemental - es la familia espiritual que vive la
vida en comun y funciona mejor cuando la familia puede reunirse y trabajar junta
durante meses o anos a la vez.

Al mismo tiempo, JesuUs instruyd a sus seguidores que debian comenzar nuevas
familias espirituales continuamente, cultivindolas para que se parecieran mds a
Jesus y ayuddndolas a aprender como comenzar nuevas familias espirituales
también.

JesUs nos dijo - Haz discipulos de todas las naciones, bautizdndolos en el nombre
del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo, ensefidndoles a obedecer todo lo que he
mandado. Entonces - ¢Como se combinan estas dos cosas? ¢Como podemos ser
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parte de una iglesia y estar en el proceso de comenzar nuevas iglesias - todo al
mismo tiempo?

Imagina una iglesia bdsica - solo cuatro familias, cada par de simbolos representa
una pareja diferente que dirige su hogar. Todas las parejas son parte de una iglesia
- esta es su familia espiritual continua, con quien viven la vida - los hermanos y
hermanas que los animan en amor y buenas obras.

Estas mismas parejas también estdn trabajando para comenzar una nueva familia
espiritual, no estdn participando de la misma manera que lo hacen con su
pequeno grupo, pero estan ayudando a MODELAR y ASISTIR mientras una nueva
familia espiritual comienza y crece.

Imagina esto - solo una iglesia iniciando cuatro iglesias nuevas al mismo tiempo,
asi de rapido es como Dios puede hacer crecer su familia, asi es como la iglesia
puede incrementar su ritmo.

En una sesion temprana, aprendimos sobre EL CICLO DE ENTRENAMIENTO - MODELAR,
ASISTIR, OBSERVAR e IRSE y sabemos que estas primeras dos fases - MODELAR y
ASISTIR se deben realizar con rapidez - para mantener a nuevos seguidores
saludables y creciendo en su fe.

Asi que, ¢Qué pasa con la iglesia original y las cuatro iglesias que comenzaron?

Después de ayudarles a lanzarse modelando y asistiendo, estas parejas (iglesias
originales) ya han ayudado a estas nuevas iglesias (una generacién) a comenzar
a modelar y asistir también (por dos generaciones).

Para estas cuatro nuevas iglesias (una generacion), nuestras parejas (iglesia
original) estén ahora en la fase de OBSERVACION, vigilando el progreso de estas
nuevas iglesias (una generacién) y entrenando a mediado que modelan y asisten
a las nuevas iglesias (segunda generacion) que ayudaron a comenzar por su
cuenta.

La mayoria de las personas no podradn modelar o ayudar a més de una familia
espiritual a la vez, pero, pueden observar y entrenar a varias iglesias y ayudarlas a
conectarse con mentores a medida que crecen.

Esto significa que una sola familia espiritual - una iglesia de grupos pequeros -
puede ser parte del lanzamiento de muchas iglesias de grupos pequefios al mismo
tiempo.

Entonces, ¢Qué sucede con todas estas iglesias a medida que crecen y comienzan
nuevas iglesias que comienzan nuevas iglesias, que comienzan nuevas iglesias?
¢COmo se mantienen conectadas? ¢Cémo viven la vida como una familia
espiritual extendida?

La respuestq, es que todas estas iglesias simples son como las células en un
cuerpo en crecimiento y se conectan a una ciudad o iglesia regional.

Las iglesias estan conectadas, comparten el mismo ADN espiritual, todas estdn
conectadas a la misma primera familia multiplicadora.

Y ahora - con algo de guia - se unen como un cuerpo mds grande para hacer aln

3

mas.
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DEBATE ¢Cudles son las ventajas de mantener una familia espiritual consistente que da
origen a otras nuevas que crecen y se multiplican, en lugar de hacer crecer
continuamente una familia y dividirla para que crezca?

(10 min)

Lista de control de entrenamiento
Jesus dijo -- “Nadie tiene amor mas grande que el que da la vida por sus amigos”.

JesUs nos dijo y luego nos mostrd una y otra vez que la familia de Dios crece mas
cuando estamos dispuestos a renunciar a nuestros deseos por la voluntad de
Dios.

La Lista de Verificacién de Entrenamiento es una herramienta simple que puedes
utilizar como guia a medida que ayudas a otros a través de varias partes del
entrenamiento Zame, como el Ciclo de Entrenamiento o la Lista de 100.

¢Qué habilidades estds viendo desarrollarse en otros?, ;Qué dreas deben ser
desarrolladas?

Tener una Lista de Verificacién de Entrenamiento te ayudard a mantenerte
enfocado y comprometido a medida que conviertes a seguidores de Jesus en
lideres de la familia de Dios dondequiera que vayas.

Si, toma tiempo y esfuerzo.

Si, significa sacrificar y renunciar a nuestras prioridades por el plan perfecto de
Dios.

Y si, mds que todo, vale la pena.

La Lista de Verificacion de Entrenamiento es una herramienta simple del Kit de
Entrenamiento Zume para ayudarte a mantenerte en el mejor juego de tu vida -- el
Trabajo de Dios.

ACTIVIDAD

(20 min) Lista de control de entrenamiento
« EvalUate a ti mismo utilizando la linea 1y marca las columnas
correspondientes en la lista de control de entrenamiento.

Autoevaluacion

Oido - ¢He oido hablar de esta herramienta o concepto?
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Obedecido - ¢He obedecido esta herramienta o concepto? Si se trata de una
herramientaq, ¢la he practicado por mi cuenta? Si se trata de un concepto, ¢he
reflexionado sobre la forma en que cambia mi perspectiva?

Compartido - ¢:He compartido esta herramienta o concepto? Si se trata de una
herramienta, ¢le he ensefado a alguien a utilizarla? Si se trata de un concepto, ¢lo
he compartido con alguien?

Formado - ¢He preparado a otros para compartir esta herramienta o concepto? Si
se trata de una herramienta, ¢he preparado a alguien para que comparta la
herramienta con otra persona? Si se trata de un concepto, ¢he preparado a
alguien para que comparta el concepto con otros?

Nivel de desarrollo del alumno

Sin conocimiento - ¢El alumno desconoce, no estd familiarizado o no entiende bien
la herramienta?

Inexperto - ¢Estd el alumno un poco familiarizado con la herramienta, pero adn no
la conoce bien?

Competente - ;Comprende el alumno la herramienta y es capaz de ensefiar los
conceptos bdsicos de la misma?

Cualificado - ¢El alumno se siente seguro y capaz de ensefiar eficazmente la
herramienta?

Papel del tutor

Modelar - (Ensefiar la nueva informacién y asegurarse de que se entiende)
Modelar consiste simplemente en ofrecer un ejemplo de una prdactica o
herramienta. Es la parte mas breve del ciclo de formacién y, por lo general, solo hay
que hacerla una vez. Consiste en dar a conocer la existencia de una prdactica o
herramienta y dar una idea general de cémo es. Modelar varias veces no es una
forma eficaz de equipar a una persona.

Ayudar - (Detenerse y permanecer con el alumno hasta que adquiera los
conocimientos basicos) Ayudar es permitir que el alumno ponga en prdctica la
habilidad. Esto lleva mas tiempo que la fase de modelado y requiere el
acomparnamiento del mentor. Este debe tomar la iniciativa y desempenar un papel
activo en el entrenamiento del alumno. Esta fase no dura hasta que el alumno
haya adquirido todas las competencias, sino hasta que haya comprendido los
fundamentos de la habilidad. Si esta fase se prolonga demasiado, el alumno
desarrollard una dependencia del tutor y nunca alcanzaré la plena competencia.
Observar- (Seguir comprometido hasta que sea competente) La fase de
observacion es la mds larga de todas. Implica un contacto menos directo con el
alumno y busca desarrollar la plena competencia para dominar todos los
aspectos de una habilidad. Puede durar diez veces o mds la suma de las dos
primeras fases. A medida que el alumno progresa en la habilidad, el contacto con
el mentor puede ser menos regular y mas especifica.

Dejar - (Relacionarse con el alumno como colaborador) Dejar al alumno es una
especie de graduacidn en la que este se convierte en compariero del mentor. El
contacto periddico y la tutoria entre pares pueden continuar si el alumno y el
mentor estdn en la misma red. Igual que cuando un padre permite que su hijo
monte en bicicleta sin supervision, asi es la fase de DEJAR.
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Lista de control de entrenamiento

Autoevaluacion ... 1

Nivel de desarrollo del
alumno ...

N

Papel del tutor ... 3

Comportamiento del
tutor ...

N

Responsabilidades de
planificacion ...

Herramientas

y conceptos

del

entrenamiento
| |

Dios se vale de
personas comunes

oiDo OBEDECIDO | COMPARTIDO
Sin Inexperto Competente
conocimiento
MODELAR AYUDAR OBSERVAR
Ensefiar la Detenerse y Seguir
nueva permanecer comprometido
informacion con el alumno hasta que sea
y asegurarse hasta que competente
de que se adquiera los
entiende conocimientos
basicos
Dirigir e Dirigir y dar Dar apoyo y
informar apoyo animar
Decision del Debate y Debate y
tutor decision del decision del
tutor alumno
I ——

Definicidon sencilla de
discipulo e iglesia

La respiracion
espiritual consiste en
escuchar y obedecer a
Dios

Estudio biblico S. O. A.
P.S.

Grupos de rendicion
de cuentas

Estilo de vida
consumidor frente al
productor

Como dedicar una
hora a la oracion

Mayordomia
relacional: lista de cien

Economia espiritual 87




DEBATE
(10 min)

El evangelio y como
compartirlo

El bautismo y como se
realiza

Coémo elaborar tu
testimonio de tres
minutos

Transmitiendo la
bendicién mas
grandiosa

Discipulado del patito:
liderazgo inmediato

¢ ¢Qué herramientas
e ¢cQué herramientas
¢Hay algunas herramientas o conceptos que afadirias o eliminarias de esta

lista? ¢Por qué?

y conceptos crees que podrds entrenar con éxito?
y conceptos crees que te costaria entrenar con éxito?

RECUERDA: Aseglrate de compartir tu lista de control de entrenamiento con
algan compariero o mentor.
Si no tienes un entrenador o mentor, escanea el cédigo QR y solicita uno ahora.

Los cuatro campos y el mapa generacional son herramientas disefiadas para
contribuir al crecimiento del movimiento.
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RECORDATORIO: Los entrenadores de Zume estdn a tu disposicién para ayudarte a
aplicar estas herramientas en tu localidad.

Cuatro campos

JesUs a menudo apartaba a los discipulos del ministerio para llevarlos a lugares
mds tranquilos y analizar cdmo iba la obra.

Los cuatro campos sirven para que una célula de liderazgo reflexione sobre los
esfuerzos actuales y la actividad del reino en torno a ellos. Sobre todo, ayuda a los
lideres a equilibrar los esfuerzos de modo que no se pase por alto ningdn campo.

Revisa las dos diapositivas siguientes: Descripcién de campos y Modelo de cuatro
campos

Descripcion de campos

« Campo vacio: ¢Dénde o con quién (qué grupos de personas) planeas
expandir el reino?

e Campo de siembra: ¢DOnde o con quién compartes las buenas nuevas del
reino? ¢Cémo lo estds haciendo?

¢ Campo de crecimiento: ¢Cémo estds equipando a las personas y haciéndolas
crecer a nivel espiritual, a nivel individual y en sus vinculos naturales?

¢ Campo de cosecha: ¢Como se estdn formando nuevas familias espirituales
(iglesias sencillas)?

* Campo de multiplicacion: ¢Con quién, como y cudndo buscas personas fieles,
las equipas y las haces responsables de reproducirse?

Ejemplo de cuatro campos Recursos de la actividad
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Esquema de Diagnostico de Cuatro Campos

£l Evangelio Compartido
y Nuevos Bautizos

Nuevas Areas o
Personas/Grupos

Multiplicand
Lideres E do y
Generaciones Ahadidas

Nuevos Grupos Formados
o Personas Entrenadas

Nuevas iglesias
Formadas

DEBATE * Identifica un campo vacio a tu alrededor. ¢Qué comunidades o grupos de
personas con los que te relacionas no tienen actividad evangélica?
¢Como se ve afectado el crecimiento a largo plazo si se descuida uno de los
campos? Brinda ejemplos.

* ¢Qué herramientas Zame podrian ayudar y en qué campo?

(10 min)

Mapeo generacional

El mapeo generacional (también conocido como mapeo de generaciones) es otra
herramienta sencilla para ayudar a los lideres de un movimiento a comprender el
crecimiento que los rodea.

Se puede dibujar un arbol generacional en un trozo de papel o en varios. Este
dibujo ayuda a mostrar dénde se detiene la multiplicacion y cuéndo hace falta
formacién. La salud del movimiento es una de las principales preocupaciones de
los lideres y la productividad es una de las principales formas de medir la salud.

Mira el ejemplo de la siguiente diapositiva.

Ejemplo de mapeo generacional Recursos de la actividad
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Formato Para la Representacién Simple de la Iglesia en el Mapa Generacional

DEBATE Utiliza el ejemplo del mapeo generacional para debatir lo siguiente:

(10 min) * ¢Qué lideres se estdn multiplicando?
e ¢Qué grupos son los siguientes en multiplicarse?
* ¢Qué lideres podrian ayudar y fortalecer a otros lideres?
» ¢Ves algun patrén de rendicion de cuentas deficiente en alguna de las
generaciones?

RESUMEN Conceptos de la sesién:

(1 min) « Crecimiento no secuencial
¢ El ritmo de multiplicacién importa
e Siempre parte de dos iglesias

Herramientas de la sesion:

« Lista de control de entrenamiento
e Cuatro campos
¢ Mapeo generacional
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SIGUIENTE PASO

OBEDECER Practica hablar sobre el concepto de «ritmo» con un amigo y ora para que el Serior
lo arraigue en lo mds profundo de tu corazén y de tu alma. Preguntale al Sefior con
quién quiere que lo compartas.

COMPARTIR Si ya has iniciado tu propia iglesia sencilla, comparte el concepto «Siempre parte
de dos iglesias» con las personas que la conforman. Si no, compdrtelo con otro
creyente que conozcas.
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REGISTRO
(1 min)

ORACION
(5 min)

ZUME

SESION 10

Haz que todos los participantes y el moderador se registren.

[=] fy e [m]

[=]

Oen zume.training/checkin, introduce el cédigo: 5430

Ora y da gracias a Dios porque es fiel para completar su buena obra en nosotros.

Pidele que abra las mentes y los corazones de tu grupo a las grandes cosas que él

quiere hacer en ustedes y a través de ustedes.

Pidele al Espiritu Santo que dirija su tiempo juntos y agradécele también por su

fidelidad. ifl los ha ayudado a salir adelante!
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MIRA HACIA Antes de comenzar, toma un poco de tiempo para mirar hacia atrds.

ATRAS Al final de la Ultima sesion, todos en el grupo fueron desafiados a poner en practica
. lo aprendido.
(5 min)
Toma unos minutos para ver como le fue al grupo esta semana.
Animo...

iPuede que no lo sepas, pero ahora tienes mds entrenamiento practico sobre
como iniciar iglesias sencillas y hacer discipulos que se multipliquen que muchos
pastores y misioneros en todo el mundo!

iPero el entrenamiento ZUme es solo el principio! En esta sesidn, planificaremos lo
que sucederd después del entrenamiento y presentaremos brevemente las
herramientas que necesitards mas adelante para poner en prdéctica lo que has

aprendido.
RESUMEN En esta sesion, oiremos y analizaremos este concepto:
(1 min) ¢ liderazgo en redes
Y afiadiremos estas herramientas a nuestro juego de herramientas:
e Grupos de tutoria entre pares
e Plan trimestral
LEER Liderazgo en redes
(5 min) En esta sesion, aprenderemos como el LIDERAZGO EN REDES le permite a un

creciente grupo de iglesias pequenas trabajar unidas para desarrollar nuevos
lideres y lograr aln mds cosas buenas que Dios ha planeado para Su pueblo.

Asi que, ¢Qué pasa con las iglesias a medida que crecen y comienzan nuevas
iglesias, que comienzan nuevas iglesias, que comienzan nuevas iglesias? ;COmo se
mantienen conectadas? ¢Cémo viven una vida unidas como una familia espiritual

i ?
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La respuesta es que todas estas iglesias simples son como las células en un
cuerpo en crecimiento y se conectan a una iglesia de la ciudad o region.

Las iglesias estdn relacionadas, comparten el mismo ADN espiritual, todas estdn
conectadas a la misma primera familia multiplicadora

Y ahora - con algo de guia - se unen como un cuerpo mas grande para hacer adn
mas.

A nivel de la ciudad y regidn, la palabra de Dios muestra que un nuevo grupo de
lideres sirve al creciente grupo de creyentes.

En el Nuevo Testamento, la iglesia llama a estos Siervos Ancianos y DiGconos,
Pastores y Supervisores del rebaio.

En la Palabra de Dios aprendemos, que la multitud de pequenas iglesias en
hogares en la ciudad de Jerusalén fueron servidas por grupos de siete siervos o
didconos.

En la Palabra de Dios aprendemos que la multitud de iglesias en hogares en la
cuidad de Efesios, fue servida por un pequefio grupo de ancianos y pastores que
debian seguir el modelo del Buen Pastor Jesus y dar la vida por su rebario.

En la cuidad o regién, también vemos un grupo de cinco dones de liderazgo.

La Palabra de Dios dice -- que Cristo, &€l mismo desarrollé a unos apéstoles,
evangelistas y a otros pastores y maestros, a fin de entrenar al pueblo de Dios para
la obra de servicio para edificar el cuerpo de Cristo.

Estos dones espirituales se dan no para que un pequerio grupo pueda hacer todo
el trabajo de la iglesia, sino para que puedan servir y preparar a los seguidores de
JesUs para hacer el trabajo - para que todo el cuerpo de creyentes pueda trabajar
en conjunto para lograr todo lo que Dios tiene en su corazon.

Ademads, o en lugar de reunirse con su propia familia espiritual, estos lideres se
rednen y oran, se relacionan y se dan aliento mutuamente, de la misma manera
que lo haria cualquier iglesia sencilla en un hogar.

El patrén 3/3 es utilizado en reuniones de entrenamiento de liderazgo y tutoria
entre pares.

El patrén de cuatro campos se utiliza para planificar, evaluar y entrenar a niveles
mds avanzados tal como lo hace a nivel local.

Cuando los lideres se rednen, ellos comparten lo que estd sucediendo no solo en
su vida sino también a través de su red; representan a las familias y comparten
sobre el bienestar de aquellos a quienes sirven.

Un buen lugar para que una red de familias espirituales se centre es el lugar en
donde comienza esa red. Una red de iglesias que se lanza desde Tampa
comenzard como una iglesia de la cuidad en Tampa. A medida que crecen y sirven
en todo el estado, actuardn en nombre de la red de Florida, a medida que envian y
sirven en todo el pais y en todo el mundo, comienzan a funcionar a nivel nacional o
incluso internacional.

JesUs dijo -- El que es fiel en lo poco, también en lo mucho es fiel.

Estas redes de iglesias permanecen conectadas debido a su mismo ADN espiritual
y los principios que tienen en comun. En ocasiones las redes se dividen en varias
redes segun el idioma, las oportunidades para reunirse u otras razones.

Esto es parte del crecimiento, no un problema.
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DEBATE
(10 min)

La voluntad de las iglesias simples y los seguidores individuales de aprender,
obedecer y compartir la palabra de Dios es el ADN espiritual de un movimiento. Si
se transmite exitosamente de generacién a generacién, de iglesia a iglesia y de
creyente a creyente, entonces, todo lo necesario para comenzar un nuevo
movimiento de multiplicacion de discipulos ya estd presente en cada familia
espiritual y en cada seguidor de Jesus.

Cuando los movimientos inician movimientos, es cuando.. comenzamos a ver la
“levadura” trabajando a través de la masa de una ciudad, un estado o incluso una
nacion, asi es como el reino de Dios viene de tal manera que la voluntad de Dios se
hace en la tierra como en el cielo.

Asi es como podemos terminar la Gran Comisidn, haciendo discipulos de todas las
naciones.

¢Hay ventajas cuando las redes de iglesias sencillas estdn conectadas por medio
de relaciones personales profundas? ¢Cudles son algunos ejemplos que vienen a
tu mente?

Grupos de tutoria entre pares

JesUs dijo -- “Este mandamiento nuevo les doy, que se amen los unos a los otros,
asi como yo los he amado, también ustedes deben amarse los unos a los otros de
este modo todos sabrdn que son mis discipulos, si se aman los unos a los otros.”

Un Grupo de Tutoria entre Pares es un grupo que consiste de personas que lideran
y comienzan grupos 3/3; también siguen un formato 3/3 y es una manera
poderosa de evaluar la salud espiritual del trabajo de Dios en tu area.

Los Grupos de Tutoria entre Pares utilizan tutorias de lider a lider con seguidores de
JesUs, con iglesias simples, con organizaciones ministeriales o incluso con una red
global de iglesias simples que llegan a todo el mundo.

Los Grupos de Tutoria entre Pares siguen el ejemplo del ministerio de JesUs a partir
de las escrituras. Haciéndose preguntas y comentarios -- utilizando la misma
estructura basica de tiempo que un Grupo 3/3.

El propdsito de estos grupos no es juzgar - alzar a un miembro y desestimar a otro.

JesUs dijo -- “No juzguen a nadie, para que nade los juzgue a ustedes; porque tal
como juzgan se les juzgard, y con la medida que miden a otros, se les medird a
ustedes”.

En cambio, el propdsito de un Grupo de Tutoria entre Pares es proporcionar un
formato simple para ayudar a los seguidores de JesUs a crecer a través de la
oracidn, obediencia, aplicacion y rendicidn de cuentas, en otras palabras --

“amdandonos los unos a los otros”.
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Asi es como funciona:
Mirar Hacia Atras (VISUAL - 1/3)

Durante el primer tercio - pasa tiempo en oracidn y presta atencion como lo harias
en un Grupo 3/3 bésico.

Luego, pasa tiempo observando la visién del grupo - ¢Qué tan bien
permanecemos en JesUs mientras leemos las escrituras, oramos, confiamos y
obedecemos a Dios y vivimos relaciones claves?

Finalmente, durante este primer tercio, haz que el grupo repase y responda a los
planes de accidn y compromisos que cada individuo hizo en la Gltima sesion.

Mirar Hacia Arriba (VISUAL - 2/3)

El medio tercio del tiempo del grupo se dedica a Mirar Hacia Arriba, buscando la
sabiduria y la direccion de Dios a través de las escrituras, discusion y oracion.

Ofrece una simple oracién pidiéndole a Dios que te ensefie su voluntad y sus
maneras mediante su palabra. Pidele al Espiritu Santo que dirija su tiempo juntos.

Los miembros del grupo deberdn compartir lo que han aprendido del Sefior sobre
su drea de liderazgo - ya sea a través de la palabra de Dios, la oracién o de otros
seguidores.

Haz que el grupo discuta las siguientes preguntas simples:

e ¢COmo te va en cada seccién del Esquema de Cuatro Campos?

* ¢Qué estd funcionando bien?

¢ ¢Cudles son tus mayores desafios? Repasa tu mapa generacional actual

* ¢Qué te desafidé o qué encontraste dificil de entender?

¢ JQué te estdd mostrando Dios recientemente?

» ¢Hay alguna pregunta o comentario de lideres experimentados u otros
participantes?

Mirar Hacia Adelante (VISUAL - 3/3)

El tercio final del tiempo del grupo se dedica a Mirar Hacia Adelante, como cada
uno puede aplicar y obedecer lo que hemos aprendido.

Pasa tiempo en oracion silenciosa con todos en el grupo, pidiéndole al Espiritu
Santo que les muestre como responder estas preguntas:

* ¢Qué planes de accidén o metas le gustaria a Dios que pusiera en prdctica antes
de nuestra préxima vez juntos? (Utiliza la herramienta de Cuatro Campos para
ayudarte a enfocar tu trabajo).

e ¢COmo puede mi Mentor u otro Miembro del Grupo ayudarme en este trabajo?

Finalmente, pasa tiempo como grupo hablando con Dios mediante la oraciéon. Haz
que el grupo ore por cada miembro y pidanle a Dios que prepare los corazones de
todos aquellos a quienes el grupo se acercara durante su tiempo aparte.

Ora para que Dios le dé a cada miembro del grupo el coraje y la fortaleza para
aplicar y obedecer lo que Dios les ha ensefiado en esta sesion. Si un lider
experimentado necesita orar por un lider mds joven, este es el momento para
hacerlo.

Como estos grupos se redinen a distancia con frecuencia, es poco probable que
puedan celebrar la Cena del Serior o compartir una merienda, pero aseglrense de

tomar tiempo para preguntar sobre la salud, las familias, y los amigos de los
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ACTIVIDAD
(45 min)

integrantes del grupo.

JesUs nos mostrd una y otra vez que aunque él realizo las obras mds importantes,
él lo equilibré siempre con tiempo para aquellos que amaba. Un Grupo de Tutoria
entre Pares es una herramienta simple pero estratégica del Kit de Herramientas
Zame para desarrollar lideres mas fuertes.

Practica: Grupos de tutoria entre pares
» Dividanse en grupos de dos o tres y utilicen el esquema de grupo de
tutoria entre pares con formato 3/3.
e Elige a una persona del grupo para que sea el «alumno» y pide a los
demds miembros que trabajen con la lista de preguntas sugeridas
actuando como tutores.

Formato sencillo para dirigir un grupo de tutoria entre pares:
MIRA HACIA ATRAS: Un tercio de tu tiempo

Durante el primer tercio, dedica el mismo tiempo y atencién a la oracion como lo
harias en un grupo 3/3 normal. Luego pasa tiempo examinando la visién del grupo
y la fidelidad en sus compromisos anteriores: ¢Cudn firmes permanecen en Cristo?
[Escritura, oracién, confianza, obediencia, relaciones importantes| ¢Ha llevado a
cabo el grupo los planes de accidn de la Gltima sesién? Revisenlos.

MIRA HACIA ARRIBA: Un tercio de tu tiempo
Haz que el grupo discuta estas sencillas preguntas:

e ¢Cbmo les va en cada seccidn del diagrama de los cuatro campos?

* ¢Qué funciona bien? ¢Cudles son los mayores desafios?

« Revisen su mapa generacional actual.

* ¢Qué los desafié o qué les resulto dificil de entender?

e JQué les estd mostrando Dios Ultimamente?

» ¢Hay preguntas por parte de los lideres con mds afos o de otros participantes?

MIRA HACIA ADELANTE: Un tercio de tu tiempo

Dedica un tiempo a orar en silencio junto con todos los miembros del grupo y
pidan que el Espiritu Santo les muestre cdmo responder a las siguientes preguntas:

¢ ¢Qué planes de accién u objetivos quiere Dios que ponga en prdctica antes de
nuestra proxima reunién? [Usa la herramienta de los cuatro campos para
enfocar tu trabajo].

* ¢COmo puede mi mentor u otros miembros del grupo ayudarme con esta
labor?

Por Ultimo, dediquen tiempo como grupo a hablar con Dios en oracién. Haz que el
grupo ore por cada miembro y pidele a Dios que prepare los corazones de aquellos
a los que los miembros @8l grupo alcanzarén de forma individual. Pide a Dios que



dé a cada uno el valor y la fuerza para aplicar y obedecer lo que Dios les ha
ensefiado en esta sesion. Si un lider experimentado necesita orar por un lider mds
joven, este es el momento perfecto para hacerlo. Dado que estos grupos suelen
reunirse a distancia, es poco probable que puedan celebrar la cena del Sefior o
comer juntos, pero asegurense de hacer tiempo para hablar de la salud, la familia
y los amigos.

Plan trimestral

En la Biblia, Dios dice: «<Yo conozco los planes que tengo para ustedes —afirma el
Sefor—, planes de bienestar y no de calamidad, a fin de darles un futuro y una
esperanza».

Dios tiene planes y espera que nosotros también los tengamos.

Un plan trimestral es una herramienta que puedes utilizar para ayudar a enfocar
tu atencién y esfuerzos, y para mantenerlos alineados con las prioridades de Dios
respecto a hacer discipulos que se multiplican.

La siguiente diapositiva te mostrar& como hacer tu plan trimestral. Te
recomendamos que utilices la herramienta en linea.

ACTIVIDAD

(30 min) Elabora tu plan trimestral

* Lee - No tienes que comprometerte con cada punto, mds bien estdn
l E
" 1
||
.l

- pensados como indicaciones para tu plan. (5 min)
1 e Escucha: Toma un momento para estar lo mds tranquilo que puedas y
rhi-

escucha atentamente lo que Dios quiere revelar. (10 min)
e Registra tu plan: Escribe los compromisos en un papel o utiliza la
herramienta en linea para guardar tus respuestas. (15 min)

Compartiré mi historia (testimonio) y la historia de Dios (el evangelio) con las

siguientes personas:

Invitaré a las siguientes personas a que comiencen un grupo de rendicion de

cuentas conmigo:
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Desdfiaré a las siguientes personas a que comiencen sus propios grupos de

rendicién de cuentas y los prepararé para que sepan cdémo hacerlo:

Invitaré a las siguientes personas a que comiencen un grupo 3/3 conmigo:

Desafiaré a las siguientes personas a que comiencen sus propios grupos 3/3y los

prepararé para que sepan cémo hacerlo:

Invitaré a las siguientes personas a que participen en un grupo de esperanza o

descubrimiento 3/3:

Invitaré a las siguientes personas a que participen en caminatas de oraciéon

conmigo:

Haré caminatas de oracién una vez cada [dias [ semanas [ meses].

Equiparé a las siguientes personas para que compartan su historia y la historia de

Dios y hagan una lista de cien personas en su red de relaciones:

Desdafiaré a las siguientes personas a que utilicen la herramienta de la rueda de

oracién de forma regular:

Utilizaré la herramienta de la rueda de oracién una vez cada [dias / semanas /

meses].

Invitaré a las siguientes personas a ser parte de una célula de liderazgo liderada

por mi:

Animaré a las siguientes personas para que tomen el curso de entrenamiento

Zame:

Otros compromisos:
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DEBATE
(10 min)

RESUMEN
(1 min)

SIGUIENTE PASO

Compartan por turnos sus planes trimestrales.

Encuentra un comparero o compareros que estén dispuestos a hacer un
seguimiento semanal. Comprométete a hacer lo mismo con ellos.

Concepto de la sesion:

¢ Liderazgo en redes

Herramientas de la sesion:

» Grupos de tutoria entre pares
e Plan trimestral

Unete a la comunidad

El entrenamiento Zame ha llegado a su fin, pero la practica de las
herramientas y los conceptos continda.

No lo hagas solo; encuentra una comunidad que te anime y te haga crecer.
Unete a la comunidad Zame utilizando el codigo QR.

iFelicitaciones por completar el entrenamiento Zame!
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