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ಅಧಿ�ೕಶನ 1

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 3354

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ಥ�ನೆಯಿಂದ �ಾ�ರಂಭಿಸಿ. ಪವಿ�ಾ�ತ�ನಿಲ�ದೆ ಆತಿ�ೕಕ ಒಳನೋಟ ಮತು� ಪರಿವತ�ನೆ �ಾಧ�ವಿಲ�. ಈ
ಅಧಿವೇಶನದಲಿ� ನಿಮಗೆ �ಾಗ�ದಶ�ನ ಕೊಡಲು ಆತನನು� ಆ�ಾ�ನಿಸಲು ಗುಂ�ಾಗಿ ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.
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�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, �ಾವ� ಈ ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳನು� �ೕಳಿಸಿ�ೂಂಡು ಚ��ಸು��ೕವೆ:

ದೇವರು �ಾ�ಾನ� ಜನರನು� ಉಪಯೋಗಿಸು�ಾ�ನೆ
ಶಿಷ�ನು ಮತು� ಸಭೆಯ ಸರಳ ನಿರೂಪಣೆ
ಆತಿ�ೕಕ ಉಸಿ�ಾಟ ಎಂದರೆ ದೇವರಿಗೆ ಕಿವಿಗೊಡುವ�ದು ಮತು� ವಿಧೇಯ�ಾಗುವ�ದು

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ೕವರು �ಾ�ಾನ� ಜನರನು� ಉಪ�ೕಗಿಸು�ಾ�ನೆ

ಜೂಮೆ ತರಬೇತಿಗೆ ಸು�ಾ�ಗತ. ಜೂಮೆ ಎಂಬುದು “ಯೀ��” ಎಂಬ ಗಿ�ೕಕ್ ಪದ�ಾಗಿದೆ.

ದೇವರ �ಾಜ�ವ� ಒಂದು ಸಣ� ಪ��ಾಣದ ಜೂಮೆಯನು� ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೆಚಿ�ನ ಪ��ಾಣದ ಹಿಟ�ನು�
�ಾಕಿದಸಿ�ೕ�ಾಗಿದೆಎಂದು ಯೇಸು ಹೇಳ��ಾ�ರೆ.

ಆಕೆ ಯೀ��ಅನು� ಮಿಶ�ಣ �ಾಡುತಿ��ಾ�ಗ, ಹಿಟ�ನು� ಹುಳಿ�ಾಗುವವರೆಗೂ ಅದು ಹರಡುತ�ದೆ.

�ಾ�ಾನ� ವ�ಕಿ�ಯು ಬಹಳ ಚಿಕ�ದನು� ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದನು� ತುಂ�ಾ ದೊಡ��ಾದ ಪರಿ�ಾಮವನು� ಬೀರಲು
ಬಳಸಬಹುದೆಂದು ಯೇಸು ನಮಗೆ ತೋರಿಸುತಿ��ಾ�ರೆ!

ನಮ� ಕನಸು ಯೇಸು ಹೇಳಿದಂತೆ �ಾಡುವ��ಾಗಿದೆ - ದೇವರ �ಾಜ�ದಲಿ� ದೊಡ� ಪ��ಾವ ಬೀರಲು
ಪ�ಪಂಚ�ಾದ�ಂತದ �ಾ�ಾನ� ಜನರಿಗೆ ಸಣ� �ಾಧನಗಳನು� ಬಳಸಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ.

ಯೇಸುವನು�ಅನುಸರಿಸುವವರಿಗೆ ಸೂಚನೆಗಳ� ಸರಳ�ಾಗಿದ�ವ�. ಆತನುಹೇಳ��ಾ�ನೆ—ಪರಲೋಕದಲಿ�ಯೂ
ಭೂಲೋಕದಲಿ�ಯೂ ಎ�ಾ� ಅಧಿ�ಾರವ�ನನ ಗೆಕೊಡಲ�ಟಿ�ದೆ. ಆದ�ರಿಂದ— ನೀವ�ಹೊರ ಟುಹೋಗಿ ಎ�ಾ�ದೇಶಗಳ
ಜನರನು� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿರಿ; ಅವರಿಗೆತಂದೆಯ, ಮಗನ, ಪವಿ�ಾ�ತ� ನಹೆಸರಿನಲಿ� ದೀ�ಾ�ಾ� ನ�ಾಡಿಸಿ �ಾನು
ನಿಮಗೆ ಆ�ಾಪಿಸಿದ�ನೆ� �ಾ��ಾ �ಾಡಿ ಕೊಳ�� ವದಕೆ� ಅವರಿಗೆಉಪದೇಶ �ಾಡಿರಿ. ನೋಡಿರಿ �ಾನು
ಯುಗದಸ�ಾಪಿ�ಯ ವರೆಗೂ ಎ�ಾ�ದಿವಸ ನಿಮ� ಸಂಗಡ ಇರುತೆ�ೕನೆ ಎಂದುಹೇಳಿದನು.

ಯೇಸುವಿನ ಆಜ್ಞೆಯು ಸರಳ�ಾಗಿತು� - ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿರಿಎಂದು

ಅದನು� ಹೇಗೆ �ಾಡಬೇಕೆಂಬುದರ ಕುರಿತು ಆತನ ಸೂಚನೆಗಳ� ಸರಳ�ಾಗಿದ�ವ� —
ನೀವ�ಹೋಗುವಲೆ�ಾ�ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿರಿ

ತಂದೆಯ, ಮಗನ, ಪವಿ�ಾ�ತ�ನಹೆಸರಿನಲಿ� ದೀ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡಿಸುವ� ದರಮೂಲ ಕಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿರಿ.
�ಾನು ಆ�ಾಪಿಸಿದ�ನೆ� �ಾ��ಾ�ಾಡಿ ಕೊಳ��ವಂತೆಕಲಿ ಸುವದರ ಮೂಲಕಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿರಿ.

�ಾ�ಾದರೆ ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವ ಹಂತಗಳ� �ಾವ�ವ�?

�ಾವ� ಎಲ� ಸಮಯದಲೂ� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುತೆ�ೕವೆ - �ಾವ� ಹೊರಟುಹೋಗು�ಾಗುಹೋದಎಲೆ�ಡೆ
�ಾ�ಾದರೂ ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸಲು ನಿಧ�ರಿಸಿ�ಾಗ - ಅವರು ದೀ�ಾ�ಾ�ನ ಪಡೆಯಬೇಕು
ಅವರು ಬೆಳೆದಂತೆ - ಯೇಸು ಆ�ಾಪಿಸಿದ ಎಲ�ವನೂ� ಹೇಗೆ �ಾಲಿಸಬೇಕೆಂದು �ಾವ� ಪ�ತಿಯೊಬ� ಶಿಷ�ರಿಗೂ
ಕಲಿಸಬೇಕು.

ಆತನು ಆ�ಾಪಿಸಿದ ಒಂದು ವಿಷಯವೆಂದರೆ ಶಿಷ�ರನು� �ಾಡುವ�ದು, ಅಂದರೆ ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವ
ಪ�ತಿಯೊಬ� ಶಿಷ�ಹೇಗೆಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ�ಾಡಬೇಕೆಂದು ಕಲಿಯಬೇಕು.

ಆ ಶಿಷ�ರು ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಬೇ�ಾಗಿದೆ. ನಂತರ ಆ ಶಿಷ�ರು ಸಹ ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಬೇ�ಾಗಿದೆ.

ಶಿಷ�ರನು� ಗುಣಿಸುವ�ದು. ಜೂಮೆಹೇಗೆಯೇ �ಾಯ��ಾಡುತ�ದೆ.

ಇದು ಯೀ�� ನಂತಿದೆ - ಎ�ಾ� ಹಿಟ�ನು� ಹುಳಿ�ಾಗುವವರೆಗೆ ಹಿಟಿ�ನ ಮೂಲಕ ಕೆಲಸ �ಾಡಿದಂತೆ.

ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಲು ಯೇಸು ಈ ಆಜ್ಞೆಯನು� ಕೊ�ಾ�ಗ, ಆತನು ಒಂದು �ಾ�ಾ�ನವನು�ಕೂಡ ಕೊಟ�ನು.

ಯೇಸು ಹೇಳಿದರು - �ಾನು ಯುಗದ ಸ�ಾಪಿ� ಯವರೆಗೂ ಎ�ಾ�ದಿವಸ ನಿಮ�ಸಂಗಡ ಇರುತೆ�ೕನೆಎಂದು.4



ಯೇಸುವನು�ಅನುಸರಿಸುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರು ಯೇಸು �ಾ�ಾಗಲೂ ನಮೊ�ಂದಿಗಿ�ಾ�ರೆ ಎಂಬ �ಾ�ಾ�ನವನು�
ನಂಬಬೇಕು. �ಾಕೆಂದರೆಆತನು�ಾಗಿ�ಾ�ನೆ!

ಆದರೆ ಇದರಥ� ಯೇಸುವನು�ಅನುಸರಿಸುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರು ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಬೇಕೆಂ ಬ�ಾಸ�ವಕೆ�
ಬದ��ಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಯೇಸು ಬಯಸು�ಾ�ರೆ. �ಾಕೆಂದರೆ ಆತನುನಿ ಜ�ಾಗುಲೂ�ಾಗೆ ಬಯಸು�ಾ�ನೆ.

ಯೇಸುಹೇಳ��ಾ�ರೆ – ಪರಲೋಕದಲಿ�ಯೂ ಭೂಲೋಕದಲಿ�ಯೂ ಎ�ಾ� ಅಧಿ�ಾರವ� ನನಗೆ ಕೊಡಲ�ಟಿ�ದೆ.
ಆದ�ರಿಂದ— ನೀವ�ಹೊರಟು ಹೋಗಿ ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿರಿ.

ಯೇಸು�ಾನುಅವಲಂಬಿಸಿರುವಅದೇಅಧಿ�ಾರವನೆ�ೕ ನಮ�ನು� ಕಳ�ಹಿಸು�ಾಗಕೂಡಕೊಡವವ�ಾಗಿ�ಾ�ನೆ.

ಅದಕಿ�ಂತ ಹೆಚಿ�ನ ಅಧಿ�ಾರವಿಲ� ಎಂದು ಯೇಸು ಹೇಳ��ಾ�ರೆ. �ಾವ�ದೇ ಸಂಪ��ಾಯಕೂ�ಅಷು� ಅಧಿ�ಾರವಿಲ�.

�ಾವ�ದೇ ಸಂಸ��ತಿಗೂಅ�� ಅಧಿ�ಾರವಿಲ�. ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿನ �ಾವ�ದೇ �ಾನೂನಿಗೂಅಷು� ಅಧಿ�ಾರವಿಲ�.

ಹೋಗಿ ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿಎಂದುಯೇಸುಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ.

ಈ ಜೂಮೆ - ಯೀ�� ನಂತೆ - ಎ�ಾ� ಕೆಲಸಗಳ� ಮುಗಿಯುವವರೆಗೂ �ಾವ� ಹೋಗುವವ�ಾಗಿದೆ�ೕವೆ ಮತು�
ಬೆಳೆಯುತೆ�ೕವೆ.

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ಯೇಸು ತನ� ಹಿಂ�ಾಲಕರಲಿ� ಪ�ತಿಯೊಬ�ರೂ ತನ� ಮ�ಾ ಆಜ್ಞೆಗೆ ವಿಧೇಯ�ಾಗಲು ಉದೆ�ೕಶಿಸಿದ�ರೆ, ನಿಜ�ಾಗಿ
ಕೆಲವರು ಶಿಷ�ರನು� �ಾಕೆ �ಾಡು�ಾ�ರೆ?

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಶಿಷ�ರು ಮತು� ಸಭೆ

ಜುಮೆ ತರಬೇತಿಗೆ ಮತೊ�ಮೆ� �ಾ�ಗತ. ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, ಶಿಷ�ರು ಮತು� ಸಭೆಯ ಕುರಿತುಕಲಿಯೋಣ.

ಶಿಷ� ಎಂದರೇನು? ಮತು� ಒಬ� ಶಿಷ�ನನು� �ಾಡುವ�ದು �ೕಗೆ?

ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವವರಿಗೆ ಆತನ ಎ�ಾ� ಆಜ್ಞೆಗಳನು� �ಾಲಿಸುವಂತೆ ನೀವ� ಹೇಗೆ ಕಲಿಸುತಿ�ೕರಿ? ಲೋಕಕೆ�
ಸೆರೆ�ಾಳ�ಗ�ಾಗಿ �ೕವಿಸಿದವರನು� ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ದೇವರ �ಾಜ�ದ ಪ�ಜೆ�ಾಗಲು ಅವರನು� ಹೇಗೆ
ಸಜು�ಗೊಳಿಸುತಿ�ೕರಿ?

ಶಿಷ� ಎಂಬ ಪದದ ಅಥ�ವ� ಅನುಸರಿಸುವವನು. ಆದ�ರಿಂದ ಶಿಷ�ನು ದೇವರನು� ಅನುಸರಿಸುವವನು.
ಪರಲೋಕದಲಿ�ಯೂ ಭೂಲೋಕದಲಿ�ಯೂ ಎ�ಾ� ಅಧಿ�ಾರವ� ನನಗೆ ಕೊಡಲ�ಟಿ�ದೆ ಎಂದು ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ.
ಆದ�ರಿಂದ ದೇವರ �ಾಜ�ದಲಿ�, ಯೇಸು ನಮ� �ಾಜ. �ಾವ� ಆತನ ಪ�ಜೆಗಳ�, ಆತನ ಚಿತ�ಕೆ� �ಾವ� ಬದ��ಾಗಿದೆ�ೕವೆ.
ಆತನ ಆಸೆಗಳ�, ಉದೆ�ೕಶಗಳ�, ಬಯಕೆಗಳ�, ಆದ�ತೆಗಳ� ಮತು� �ೌಲ�ಗಳ� ಅತು�ನ�ತ ಮತು� ಉತ�ಮ�ಾಗಿವೆ.
ಆತನ �ಾಕ�ವೇ �ಾನೂ�ಾಗಿದೆ. �ಾ�ಾದರೆ �ಾಜ�ದ �ಾನೂನು �ಾವ��ಾಗಿದೆ? ಯೇಸು ತನ� ಪ�ಜೆಗಳಿಗೆ ಏನು
�ಾಡಲು ಹೇಳ��ಾ�ರೆ?

ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ - ನಿನ� ದೇವ�ಾಗಿರುವ ಕತ�ನನು� ನಿನ� ಪ�ಣ�ಹೃದಯದಿಂದಲೂ ನಿನ� ಪ�ಣ��ಾ�ಣದಿಂದಲೂ
ನಿನ� ಪ�ಣ�ಬುದಿ�ಯಿಂದಲೂ ಪಿ�ೕತಿಸಬೇಕು ಎಂದು. ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ - ನಿನ� ನೆರೆಯವನನು� ನಿನ�ಂತೆ ಪಿ�ೕತಿಸು
ಎಂದು. ಹಳೆಯ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯಿಂದ ದೇವರ �ಾ�ಯಪ��ಾಣ ಮತು� ಎ�ಾ� ಪ��ಾದನೆಗಳ� - ದೇವರನು� ಪಿ�ೕತಿಸಿ
ಮತು� ಜನರನು� ಪಿ�ೕತಿಸಿ ಎಂಬ ಈ ಎರಡು ವಿಷಯಗಳಲಿ�ಸಂಕ್ಷಿಪ�ಗೊಳಿಸಬಹುದೆಂದು ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ.
ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿರಿ ಎಂದು ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ. ಯೇಸು ಹೇಳಿದನು - �ಾನು ಆ�ಾಪಿಸಿದ�ನೆ��ಾ� �ಾಲಿಸಬೇಕೆಂದು
ಅವರಿಗೆ ಕಲಿಸಿರಿ ಎಂದು.

ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವ�ದು ಯೇಸು ಆ�ಾಪಿಸಿದ ಎಲ�ವನು� ಅವರಿಗೆ ಕಲಿಸುವ�ದನು� ಒಳಗೊಂಡಿರುವ�ದರಿಂದ -
ಹೊಸ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯನು� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿರಿಎಂಬ ಈ ಒಂದು ವಿಷಯದಲಿ� ಸಂಕ್ಷಿಪ�ಗೊಳಿಸಬಹುದು.
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ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವ ಒಬ� ಶಿಷ�ನು ದೇವರನು� ಪಿ�ೕತಿಸುವವನು, ಜನರನು� ಪಿ�ೕತಿಸುವವನು ಮತು�
ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವವನು ಆಗಿ�ಾ�ನೆ.

�ಾ�ಾದರೆ ಸಭೆ ಎಂದರೇನು?

ಸಭೆಯನು�ನೀವ� ಹೋಗುವ ಸ�ಳ�ಾಗಿರುವ ಕಟ�ಡವೆಂದು ಯೋಚಿಸಲು ನೀವ� ರೂಡಿ�ಾಡಿಕೊಂಡಿರಬಹುದು.
ಆದರೆ ದೇವರ �ಾಕ�ಸಭೆಯ ಕುರಿತು ದೇವರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ� ಜನರು ಒಂದು ಸಭೆಕೂಡುವ�ದರ ಬಗೆ�
�ಾತ�ಾಡುತ�ದೆ.

“ಸಭೆ” ಎಂಬ ಪದವನು� ಸತ�ವೇದದಲಿ� ಮೂರು ವಿಭಿನ� ವಿ�ಾನಗಳಲಿ� ಬಳಸ�ಾಗುತ�ದೆ:

�ಾವ���ಕ ಸಭೆ - ಎಲ� ಜನರು, ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಯೇಸುವಿನ ಅನು�ಾಯಿಗ�ಾಗಿರು�ಾ�ರೆ
ನಗರ ಅಥ�ಾ �ಾ��ೕಶಿಕ ಸಭೆ - ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸಿ ಎ�ಾ� ಜನರು ವಿಶ�ದ ಒಂದು ನಿದಿ�ಷ� ಪ�ದೇಶದಲಿ�
ಅಥ�ಾ ಸುತ�ಮುತ�ಲೂ �ಾಸಿಸುವವ�ಾಗಿರು�ಾ�ರೆ
ಮನೆಯ��ರುವ ಸಭೆ - ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವವರಲಿ� ಒಬ�ರು ಅಥ�ಾ ಹೆಚಿ�ನವರು �ಾಸಿಸುವ ಸ�ಳವನು�
ಭೇಟಿ �ಾಡುವ ಜನ�ಾಗಿ�ಾ�ರೆ.

ಒಂದು ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬ - ದೇವರನು� ಪಿ�ೕತಿಸುವವರು, ಜನರನು� ಪಿ�ೕತಿಸು�ಾ�ರೆ ಮತು� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡು�ಾ�ರೆ.
ಸ�ಳೀಯ�ಾಗಿ ಒಟಿ�ಗೆ ಭೇಟಿ�ಾಗುವ ಇವರು ಈ ಕೊನೆಯ ರೀತಿಯ ಸಭೆ�ಾಗು�ಾ�ರೆ - ಇದೇ ಮನೆಯಲಿ�ನಸಭೆ
ಅಥ�ಾ ಸರಳ ಸಭೆ�ಾರುತ�ದೆ.

ಈ ಸರಳ ಸಭೆಗಳ ಗುಂಪ�ಗಳ� ದೊಡ� �ಾಯ�ವನು� �ಾಡಲು ಒಂದುಗೂಡಿ�ಾಗ, ಅವರು ಪಟ�ಣದ ಅಥ�ಾ
�ಾ�ದೇಶಿಕ ಸಭೆ�ಾಗಿ ರಚಿಸಲ�ಡು�ಾ�ರೆ.

ಆ ಸರಳ ಸಭೆಗಳೆಲ�ವ� ಪ�ದೇಶಗ�ಾಗಿ �ಾಲ�ಾಣ�ಾಗಿ �ಾಡಲ�ಟು�ಇತಿ�ಾಸದುದ�ಕೂ� ವಿಸ�ರಿಸಲ�ಟ� �ಾವ�ತಿ�ಕ
ಸಭೆ�ಾಗಿ ರೂಪಿಸಲ�ಡುತ�ವೆ.

�ಾ�ಪಿಟಲ್ "ಸಿ" ಯೊಂದಿಗಿನ ಸಭೆ

ಸರಳ ಸಭೆಗಳ� �ೕಸುವಿನೊಂದಿಗೆ ಆ��ಕ ಕುಟುಂಬಗ�ಾಗಿವೆ �ಾ�ಂದರೆ ಯೇಸುವೇ ಅವರ ಕೇಂದ� ಮತು�
ಅವರ �ಾಜ ಆಗಿರು�ಾ�ನೆ. ಸರಳ ಸಭೆಗಳ� ದೇವರನು� ಪಿ�ೕತಿಸುವಂತ, ಇತರರನು� ಪಿ�ೕತಿಸುವಂತಹ ಮತು� ಶಿಷ�ರ
ಸಂ�� ಹೆಚಿ�ಸುವಂತಹಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವ ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬಗ�ಾಗಿವೆ. ಕೆಲವ� ಸಭೆಗಳಿಗೆ ಕಟ�ಡಗಳ�,
�ಾಯ�ಕ�ಮಗಳ� ಮತು� ಬಜೆಟ�ಳಿವೆ. ಆದರೆ ದೇವರನು� ಪಿ�ೕತಿಸುವಂತ, ಇತರರನು� ಪಿ�ೕತಿಸುವಂತಹ ಮತು� ಶಿಷ�ರ
ಸಂ�� ಹೆಚಿ�ಸುವಂತಹ ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವಸರಳ ಸಭೆಗಳಿಗೆ ಇವ�ಗಳಲಿ� �ಾವ�ದೂ ಅಗತ�ವಿರಲ�. ಸಭೆಯನು�
ಹೆಚು� ಸಂಕೀಣ� ಮತು� ಗುಣಿಸಲು ಕಷ��ಾಗುವಂತೆಹೆಚು�ವರಿ ಒಂದುವೇಳೆ �ಾವ�ದೇ �ಾಡುವ��ಾದರೆ, ನಮ�
ತರಬೇತಿಯು ಕಟ�ಡಗಳ�, �ಾಯ�ಕ�ಮಗಳ� ಮತು� ಬಜೆಟ�ಳ� ಎನು�ವಂತಹ ವಿಷಯಗಳನು� ಗುಣಿಸುವಂತಹ ಸರಳ
ಸಭೆಗಳಿಂದ ನಿಮಿ�ಸ�ಾದಪಟ�ಣದ ಅಥ�ಾ �ಾ�ದೇಶಿಕ ಸಭೆಗಳಿಗೆ ಬಿಟು�ಕೊಡವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ.

ನೆನಪಿಡಿ “ಜುಮೆ” ಅಂದರೆ “ಯೀ��” - ತ�ರಿತ�ಾಗಿ ಉತ�ತಿ� �ಾಡುವ ಸರಳ, ಏಕ �ೕವಕೋಶ �ೕವಿ�ಾಗಿದೆ.

ಜುಮೆ ತರಬೇತಿಯೊಂದಿಗೆ - �ಾವ� ಆ ಯೀ�� ನಂತೆ  - ಸರಳ �ಾಗು ಗುಣಿಸುವವ�ಾಗಿರುತೆ�ೕವೆ. ಆದರೆ �ಾವ�
ಗುಣಿಸಲು �ಾ�ರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲು - �ಾವ� ಉತ�ತಿ�ಸುವವ�ಾಗಿರುವ�ದು ದೇವರು ಬಯಸು�ಾ�ರೆಂದು �ಾವ�
ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಗುಣಿಸುವ�ದು ಒಳೆ�ಯದು - ಆದರೆ �ಾ�ಾಗಲೂ ಅಲ�. �ಾ�ನ�ರ್ ಗುಣಿಸುವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ.
ಆದರೆ �ಾರಕ�ಾಗಿದೆ. �ಾ�ಾದರೆ ಮರಣವನ�ಲ�ದೇ �ಾವ� �ೕವನವನು� ಹೇಗೆ ಪ�ನರು�ಾ�ದಿಸುತೆ�ೕವೆ? �ಾವ�
ಉತ�ತಿ� �ಾಡಲು ಯೋಗ��ಾದ ಶಿಷ�ರು ಎಂದು ಹೇಗೆ ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ?

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ನೀವ� ಸಭೆಯ ಬಗೆ� ಆಲೋಚಿಸು�ಾಗ, ನಿಮ� ಮನಸಿ�ಗೆ ಬರುವ ಸಂಗತಿ �ಾವ�ದು?
ಆ ಚಿತ� ಮತು� ವೀಡಿಯೊದಲಿ� "ಸರಳ ಸಭೆ" ಎಂದು ವಿವರಿಸಿರುವ�ದರ ನಡುವಿನ ವ��ಾ�ಸವೇನು?
ಹೆಚು� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಲು �ಾವ�ದು ಸುಲಭ ಎಂದು ನೀವ� �ಾವಿಸುತಿ�ೕರಿ ಮತು� �ಾಕೆ?
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ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ೕವರಿಗೆ ಕಿವಿಗೊಡುವ�ದು ಮತು� ವಿ�ೕಯ�ಾಗುವ�ದು

ಜುಮೆ ತರಬೇತಿಗೆ ಮತೊ�ಮೆ� �ಾ�ಗತ. ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, �ಾವ� ದೇವರ ಸ�ರ ಕೇಳ�ವ ಮತು� ಕೇಳಿದ�ನು�
�ಾಲಿಸುವ ಕುರಿತು ಕಲಿಯೋಣ.

�ಾ�ಸವೇ �ೕವನ. �ಾವ� �ಾ�ಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ��ವತೆ�ೕವೆ. �ಾ�ಸ ಬಿಡುತೆ�ೕವೆ. �ೕವನ.

ದೇವರ �ಾಜ�ದಲಿ� ಉಸಿ�ಾಟವ� ಮುಖ��ಾಗಿದೆ. �ಾಸ�ದಲಿ�, ದೇವರು ತನ� ಆತ�ವನು� ”�ಾ�ಸ” ಎಂದುಕರೆಯು�ಾ�ರೆ.

�ಾಜ�ದಲಿ�, �ಾವ� ದೇವರ ಸ�ರ ಕೇಳಿ�ಾಗ �ಾವ� �ಾ�ಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ. �ಾವ� ಆತನ �ಾಕ��ಾಗಿರುವ -
ಸತ�ವೇದದ ಮೂಲಕ ದೇವರ ಸ�ರ ಕೇಳಿ�ಾಗ �ಾವ� �ಾ�ಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ. ದೇವರೋಂದಿಗಿನ ನಮ�
ಸಂ�ಾಷಣೆ�ಾಗಿರುವ �ಾ�ಥ�ನೆಯ ಮೂಲಕ ದೇವರ ಸ�ರ ಕೇಳಿ�ಾಗ �ಾವ� �ಾ�ಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ.
ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವಆತನ ದೇಹ�ಾಗಿರುವ ಸಭೆಯ ಮೂಲಕದೇವರ ಸ�ರ ಕೇಳಿ�ಾಗ �ಾವ� �ಾ�ಸ
ತೆಗೆದುಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ. ಆತನು ತನ� ಮಕ�ಳ� �ಾದುಹೋಗುವಂತೆ ಅನುಮತಿಸುವಂತಹ ಘಟನೆಗಳ�, ಅನುಭವಗಳ�,
ಕೆಲವೆ�ಮೆ� ಹಿಂಸೆಗಳ� ಮತು� ಶ�ಮೆಗಳ� ಎಂಬ ಆತನ �ಾಯ�ಗಳ ಮೂಲಕ ದೇವರ ಸ�ರ ಕೇಳಿ�ಾಗ �ಾವ� �ಾ�ಸ
ತೆಗೆದುಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ.

ದೇವರ �ಾಜ�ದಲಿ� �ಾವ� ಕೇಳಿದ�ನು� �ಾಯ�ರೂಪದಲಿ�ಡು�ಾಗ �ಾ�ಸ ಬಿಡುತೆ�ೕವೆ. �ಾವ� ವಿಧೆಯ�ಾಗು�ಾಗ �ಾ�ಸ
ಬಿಡುತೆ�ೕವೆ.

ಕೆಲವೆ�ಮೆ� ವಿಧೆಯ�ಾಗಲು �ಾ�ಸಬಿಡುವ�ದು ಎಂದರೆ ನಮ� ಆಲೋಚನೆಗಳ�, ನಮ� �ಾತುಗಳ� ಅಥ�ಾ ನಮ�
�ಾಯ�ಗಳನು� ಯೇಸುವಿನ ಚಿತ�ದೊಂದಿಗೆ ಹೊಂ�ಾಣಿಕೆ�ಾಗಲು ಬದ�ಾಯಿಸಿಕೊಳ��ವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ.

ಕೆಲವೆ�ಮೆ�ವಿಧೆಯ�ಾಗಲು �ಾ�ಸಬಿಡುವ�ದು ಎಂದರೆಯೇಸು ನಮೊ�ಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಂಡಿದ�ನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ�ದು
-ಆತನು ನಮಗೆ ಕೊಟ�ದ�ನು� ಬಿಟು�ಬಿಡುವ��ಾಗಿದೆ–ಇದರ ನಿಮಿತ� ದೇವರು ನಮ�ನು� ಆಶೀವ�ದಿಸುತಿ�ರುವಂತೆಯೇ
ಇತರರೂ ಆಶೀವ�ದಿಸಲ�ಡು�ಾ�ರೆ.

ಯೇಸುವನು�ಅನುಸರಿಸುವವರಿಗೆ - ಈ �ಾ�ಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ��ವ�ದು ಮತು� �ಾ�ಸಬಿಡುವ�ದು ಮುಖ��ಾಗಿದೆ. ಇದು
ನಮ� �ೕವನವೇ ಆಗಿದೆ. ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ - ತಂದೆಯು �ಾಡುವದನು� ಕಂಡು ಮಗನು �ಾಡು�ಾ�ನೆ ಹೊರತು
ತನ�ಷ�ಕೆ� �ಾನೇ ಏನೂ �ಾಡ�ಾರನು ಆತನು �ಾಡುವ�ದೆನೆ��ಾ� �ಾಗೆಯೇ ಮಗನೂ �ಾಡು�ಾ�ನೆ.

ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ -ನನ�ಷ�ಕೆ� �ಾನೇ �ಾ�ಾಡಿದವನಲ�; ನನ�ನು� ಕಳ�ಹಿಸಿಕೊಟ� ತಂದೆಯೇ - ನೀನುಇಂ�ಂಥದನು�
ಹೇಳಬೇಕು, ಹೀಗೆ ಹೀಗೆ �ಾ�ಾಡಬೇಕು ಎಂಬ�ಾಗಿ ನನಗೆಆಜ್ಞೆಕೊಟಿ��ಾ�ನೆ.

ಯೇಸು �ಾನು �ಾ�ಾಡಿದ ಪ�ತಿಯೊಂದು �ಾತು ಮತು� ಅವನು �ಾಡಿರುವ ಪ�ತಿಯೊಂದು �ಾಯ�ವ� ದೇವರಿಂದ
ಕೇಳಿದರು ಮತು� ಆತನು ಕೇಳದ�ಕೆ� ವಿಧೆಯ�ಾಗುವ�ದನು� ಆಧರಿಸಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ. �ಾ�ಸ
ತೆಗೆದುಕೊಳ��ವ�ದು–ದೇವರ ಸ�ರಕೇಳ�ವ��ಾಗಿದೆ.

�ಾ�ಸ ಬಿಡುವ�ದು - ನೀವ� ಕೇಳಿದ�ನು� �ಾಲಿಸಿ ಅದನು� ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ.

ಯೇಸು ತನ�ನು� ಅನುಸರಿಸುವವರು ದೇವರ �ಾ�ಸ�ಾಗಿರುವ ಮತು� ಯೇಸುವಿನ ಶಿಷ��ಾಗಿರುವ ನಮ�ಲಿ�
ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಲಿ� �ಾ�ಸ ಊದಿರುವ ಪವಿ�ಾ�ತ�ನಮೂಲಕ�ಾಗಿ ದೇವರ ಸ�ರ ಕೇಳ�ವರು ಎಂದು ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ.

ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ - ತಂದೆಯು ನನ� ಹೆಸರಿನಲಿ� ಕಳ�ಹಿಸುವ ಸ�ಾಯಕ, ಪವಿ�ಾ�ತ�ನು ನಿಮಗೆ ಎಲ�ವನು�
ಕಲಿಸುವನು ಮತು� �ಾನು ನಿಮಗೆ ಹೇಳಿದ ಎಲ�ವನೂ� ನಿಮಗೆ �ಾಪಕಗೊಳಿಸುವನು ಎಂದು.

�ಾ�ಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ��ವ�ದು – ದೇವರ ಸ�ರ ಕೇಳವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ. �ಾ�ಸ ಬಿಡುವ�ದು - ನೀವ� ಕೇಳಿದ�ನು� �ಾಲಿಸಿ ಅದನು�
ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ��ವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ.

ಯೇಸು ಹೇಗೆ ಬದುಕಬೇಕೆಂದು ನಮಗೆ ತೋರಿಸುತಿ��ಾ�ರೆ.

�ಾ�ಾದರೆ �ಾವ� ದೇವರ ಸ�ರವನು� ಹೇಗೆ ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ? �ಾವ�ದು �ಾಲಿಸಬೇಕೆಂದು ನಮಗೆ ಹೇಗೆ
ಗೊ�ಾ�ಗುತ�ದೆ?

ಯೇಸು ತನ�ನು� “ಒಳೆ�ಯ ಕುರುಬ” ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಂಡರು. ಯೇಸು ತನ�ನು� ಅನುಸರಿಸುವವರಿಗೆ ತನ� “ಕುರಿ”
ಎಂದು ಕರೆದರು. ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ - ನನ� ಕುರಿಗಳ� ನನ� ಸ�ರ ಕೇಳ�ತ�ವೆ, ಮತು� �ಾನು ಅವ�ಗಳನು� ಬಲೆ�ನು
ಮತು� ಅವ� ನನ�ನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸುತ�ವೆ ಎಂದು. ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ - ದೇವರಿಗೆ ಸೇರಿದವನು ದೇವರು ಹೇಳ�ವದನು�
ಕೇಳ��ಾ�ನೆ. ನೀವ� ಕೇಳದಿರಲು �ಾರಣ ನೀವ� ದೇವರಿಗೆ ಸೇರಿದವರಲ� ಎಂದು.

ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವವ�ಾಗಿ �ಾವ� ಆತನ ಸ�ರ ಕೇಳಲು ಬದ��ಾಗಿರಬೇಕು.
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�ಾವ� �ಾಂತ�ಾಗಿರುವ�ದರಿಂದ ಆತನ ಸ�ರ ಕೇಳ�ತೆ�ೕವೆ.
�ಾವ� ಯೇಸುವಿನ ಮೇಲೆ ಕೇಂದಿ�ೕಕರಿಸುವ ಮೂಲಕ ಆತನ ಸ�ರ ಕೇಳ�ತೆ�ೕವೆ.
ನಮ� ಆಲೋಚನೆಗಳಲಿ�, ನಮ� ದಶ�ನಗಳಲಿ�, ನಮ� �ಾವನೆಗಳಲಿ� ಮತು� ಅನಿಸಿಕೆಗಳಲಿ� �ಾವ� ಆತನ ಸ�ರ
ಕೇಳ�ತೆ�ೕವೆ.
�ಾವ� ಕೇಳಿದ�ನು� ಬರೆದು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ�ಾಗಆತನ ಸ�ರ ಕೇಳ�ತೆ�ೕವೆ.

ಎ�ಾ� ಸ�ರ, ಎ�ಾ� ಆಲೋಚನೆ, ಎ�ಾ�ದಶ�ನ, �ಾವನೆ ಅಥ�ಾ ಅನಿಸಿಕೆ ದೇವರ ಸ�ರವಲ�. ಕೆಲವೆ�ಮೆ� ಅದು
ಸೈ�ಾನನ ಸ�ರವ� ಕೂಡ ಆಗಿರುತ�ದೆ. ನಮ� ವೈರಿ�ಾದ ಸೈ�ಾನನು ಸುಳ���ಾರನು ಮತು� ಸುಳಿ�ಗೆ ಮೂಲ
ಪ�ರುಷ�ಾಗಿ�ಾ�ನೆಂದು ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ. ನಮ� ವೈರಿ�ಾದ ಸೈ�ಾನನು ಕದು�ಕೊಳ�ಲು, ಕೊಲೆ�ಾಡಲು ಮತು�
�ಾಶ�ಾಡಲು ಬರು�ಾ�ನೆ ಎಂದು ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ.

ಆದರೆ �ಾವ� ದೇವರ ಸ�ರ ಕೇಳ�ತೆ�ೕವೆ ಮತು� �ಾತ�ಾಡು�ಾಗ ಅದು ಆತನೇ ಎಂದು ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿರುತ�ದೆ ಎಂದು
ದೇವರು ಹೇಳ��ಾ�ರೆ. ಅ�ಾ�ಸ ಮತು� �ಾ�ಥ�ನೆಯೊಂದಿಗೆ, �ಾವ� ದೇವರ ಸ�ರವನು� ಚೆ�ಾ�ಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ�ಬಹುದು.
�ಾವ� ಕೇಳ�ವ�ದು ದೇವರ ಸ�ರ�ಾಗಿದೆ�ಾ ಅಥ�ಾ ಇನೊ�ಂದು ಸ�ರ�ಾಗಿದೆ�ಾ ಎಂದು ತಿಳಿಯಲು �ಾವ�
ಕಲಿಯಬಹುದು.

�ಾವ� ಕೇಳ�ವದನು� ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ಕೆಲವ� ವಿ�ಾನಗಳ� ಇಲಿ�ವೆ:

ಯೇಸು �ಾತ�ಾಡು�ಾಗ – ಆತನಸ�ರವ� ಸತ�ವೇದದ ಮೂಲಕ ಈ�ಾಗಲೇ ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಿರುವ ಆತನ ಲಿಖಿತ
�ಾಕ�ದೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೆ�ಾಗುತ�ದೆ. ಆತನು �ಾತ�ಾಡುವ ಸ�ರಆತನ ಲಿಖಿತ ಸ�ರಕೆ� ಎಂದಿಗೂ
ವಿರೋಧಿಸುವ�ದಿಲ�.
ಯೇಸು �ಾತ�ಾಡು�ಾಗ - ಆತನ ಸ�ರವ� ನಮ� ಹೃದಯಕೆ� ಭರವಸೆ ಮತು� �ಾಂತಿಯ �ಾವವನು� ನೀಡುತ�ದೆ.
ಆತನ ಸ�ರವ� ನಮ�ನು� ಖಂಡಿಸುವ�ದಿಲ� ಅಥ�ಾ ನಿರು�ಾ�ಹಗೊಳಿಸುವ�ದಿಲ�. ಯೇಸು ಖಂಡಿಸುವ�ದಿಲ�.
ಯೇಸು ಪಿ�ೕತಿಯಲಿ� ಸರಿಪಡಿಸು�ಾ�ರೆ.
ಯೇಸುವಿನ ಸ�ರವ��ಾರತ� ಬಂಡುತನ �ಾಚಿಕೆಗೇಡಿತನ ವಿಗ��ಾ�ಾಧನೆ �ಾಟ ಹಗೆತನ ಜಗಳ ಹೊ��ೕಕಿಚು�
ಸಿಟು�ಕಕ್ಷಭೇದ ಭಿನ�ಮತ ಮತ�ರ ಕುಡಿಕತನ ದುಂ�ೌತಣಇವ�ಗಳನು� ವ�ಕ�ಪಡಿಸುವ�ದಿಲ�. ಇವೆಲ�ವ�ಗಳ�
ದೇವರ ಸ�ರವಲ�. 
ಯೇಸು �ಾತ�ಾಡು�ಾಗ – ಆತನ ಸ�ರವ� ದೇವ�ಾತ�ನ ಫಲವನು� ವ�ಕ�ಪಡಿಸುತ�ದೆ -ಪಿ�ೕತಿ ಸಂತೋಷ
ಸ�ಾ�ಾನ ದೀಘ��ಾಂತಿ ದಯೆ ಉಪ�ಾರ ನಂಬಿಕೆ �ಾಧುತ� ಶಮೆದಮೆ.
ಯೇಸು �ಾತ�ಾಡು�ಾಗ - ಆತನ ಸ�ರವ�ನಮಗೆ ಅನು�ಾನದ ಬದಲು ಭರವಸೆ ನೀಡುತ�ದೆ. �ಾವ�
ಕೇಳ�ತಿ�ರುವ�ದು ದೇವರಿಂದ ಬಂದಿದೆ ಎಂಬ �ಾನ ಮತು� �ಾಂತಿಯನು� �ಾವ� ನಮೊ�ಳಗೆ ಅನುಭವಿಸುತೆ�ೕವೆ.
�ಾವ� ಎಲ�ವನೂ� ಒಂದೇ �ಾರಿಗೆ ಕೇಳದೇ ಇರಬಹುದು. �ಾವ� ಅಂತಿಮ�ಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ�ಬೇ�ಾದ ಒಂದು
�ಾಗವನು� �ಾತ� ಕೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ �ಾವ� ಕೇಳ�ತಿ�ರುವ�ದು ಗಟಿ��ಾಗಿರುತ�ದೆ - ಬದ�ಾಗುವ�ದಿಲ�
ಅಥ�ಾ ಕದಲುವ�ದಿಲ�.

ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೆ ಶುಭ�ಾತೆ� ಏನೆಂದರೆ, �ಾವ� �ಾ�ಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ���ಾಗ ದೇವರ ಸ�ರ
ಕೇಳ�ತೆ�ೕವೆ ಮತು� �ಾವ� �ಾ�ಸಬಿಡು�ಾಗ ಕೇಳ�ವದನು� �ಾಲಿಸಿಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ –ಹೇಗೆ
�ಾಡಿದರೆ ದೇವರು ಇನ�ಷು� ಸ�ಷ��ಾಗಿ ನಮೊ�ಂದಿಗೆ �ಾತ�ಾಡುವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ.

ಆತನ �ಾ�ಸ ಇನೂ� ನಮ� ಮೂಲಕ ಉಸಿ�ಾಡುತ�ದೆ.

�ಾವ� ಆತನ ಸ�ರವನು� ಇನೂ� ಸ�ಷ��ಾಗಿ ಕೇಳ�ತೆ�ೕವೆ. �ಾವ� ಆತನ ಸ�ರವನು� �ಾತ�ತಿಳಿದುಕೊಳ��ತೆ�ೕವೇ ಹೊರತು
ಬೇರಯವರದ�ಲ�. �ಾವ� ಲೋಕದಲಿ� ಆತನ�ಾಯ�ವನು� ಕಂಡು ಆತನೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿ ಆತನೊಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ �ಾಡಲು
�ಾಧ��ಾಗುತ�ದೆ.

�ೕವನವನು� �ಾವ� �ಾ�ಸತೆಗೆದುಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ. �ಾ�ಸ ಬಿಡುತೆ�ೕವೆ.
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ಮುಂದಿನ ಹಂತ

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ದೇವರ ಸ�ರವನು� ಕೇಳಿ ಗುರುತಿಸಲು ಕಲಿಯುವ�ದು �ಾಕೆ ಅತ�ಗತ�?
ಕತ�ನಿಗೆ ಕಿವಿಗೊಡುವ�ದು ಮತು� ಪ�ತಿಕಿ�ಯಿಸುವ�ದು ನಿಜ�ಾಗಿಯೂ ಉಸಿ�ಾಟದ �ಾಗೆ ಇದೆ�ಾ? �ಾಕೆ
ಅಥ�ಾ �ಾಕೆ ಇಲ�?

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� �ೕಳಿದ ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳ�:

ದೇವರು �ಾ�ಾನ� ಜನರನು� ಉಪಯೋಗಿಸು�ಾ�ನೆ
ಶಿಷ�ನು ಮತು� ಸಭೆಯ ಸರಳ ನಿರೂಪಣೆ
ಆತಿ�ೕಕ ಉಸಿ�ಾಟ ಎಂದರೆ ದೇವರಿಗೆ ಕಿವಿಗೊಡುವ�ದು ಮತು� ವಿಧೇಯ�ಾಗುವ�ದು

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಈ �ಾ��ಾ�ನಗಳನು� ಸೆ�ೕಹಿತರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ ಮತು� ನಿಮ� ಹೃದಯ ಮತು� ಆತ�ದಲಿ�
ಆಳ�ಾಗಿ ಬೇರೂರಲು ಕತ�ನನು� �ಾ���ಸಿ. ನೀವ� �ಾರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ಕತ�ನನು� ಕೇಳಿರಿ.

ಹಂಚಿ�ೂ��ರಿ ಕತ�ನು ನಿಮ� ಮೇಲೆ ಪ��ಾವ ಬೀರುವವರೊಂದಿಗೆ �ಾಗೆ �ಾಡಲು �ಾ��ಾ�ನಗಳನು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�. ನಂತರ
ಅದನು� ಬೇರೆಯವರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಅವರನು� ಸಜು�ಗೊಳಿಸಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 2

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 4568

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಗುಂಪಿನಲಿ� �ಾರಿ�ಾದರೂ ನಿದಿ�ಷ� ಅಗತ�ತೆಗಳಿದು� ಗುಂಪ� ಅವರಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಬೇಕೆಂದು ಬಯಸು�ಾ�ರೋ
ಎಂದು ಕೇಳಿರಿ.

ತನ� ಜನರು �ಾ���ಸು�ಾಗ ಕಿವಿಗೊಟು� ಉತ�ರಕೊಡುವೆನೆಂದು ಆತನ �ಾಕ�ದಲಿ� �ಾ�ಾ�ನ �ಾಡಿದ ದೇವರಿಗೆ
ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿರಿ.

ನಿಮ� ಸಮಯವನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕಳೆಯಲು ಪವಿ�ಾ�ತ�ನನು� ಕೇಳಿರಿ.
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�ಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, �ಾವ� ಈ �ಾಧನವನು� ನಮ� �ಾಧನಪ��ಗೆ �ೕರಿಸು��ೕವೆ:

ಎಸ್.ಓ.ಎ.ಪಿ.ಎಸ್. ಸತ�ವೇದವನು� ಓದುವ�ದು

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಎಸ್.ಓ.ಎ.ಪಿ.ಎಸ್. ಸತ�ವೇದವನು� ಓದುವ�ದು

ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ - “ಎ�ಾ� ದೇಶಗಳ ಜನರನು� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿರಿ,ಅವರಿಗೆ ತಂದೆಯ, ಮಗನ, ಪವಿ�ಾ�ತ�ನ
ಹೇಸರಿನಲಿ�ದೀ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡಿಸಿ,�ಾನು ನಿಮಗೆ ಆ�ಾಪಿಸಿದ�ನೆ��ಾ� �ಾ�ಾಡಿಕೊಳ��ವದಕೆ� ಅವರಿಗೆ ಉಪದೇಶ
�ಾಡಿರಿ...”

ಯೇಸುವಿಗೆ ಅನುಸರಿಸುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರು ಯೇಸು ಆ�ಾಪಿಸಿದ�ನೆ��ಾ� �ಾಲಿಸಬೇ�ಾದರೆ, ಯೇಸು ಏನು
ಆ�ಾಪಿಸಿ�ಾ�ರೆಂದು ಅವರು ತಿಳಿದುಕೊಳ�ಬೇಕು.

��ೕಷ� ಆಜ್ಞೆ ಮತು� ��ೕಷ� ಆದೇಶವ� ದೇವರು ನಮಗೆ ಏನು ಹೇಳ��ಾ�ರೋ ಅದರ ಒಂದು ��ೕಷ�
�ಾ�ಾಂಶ�ಾಗಿದೆ,ಆದರೆ ಅನು�ಾಯಿ ದೇವರು ಅವರನು� ಸೃ��ಸಿದ ಪ�ಣ� ಉದೆ�ೕಶಕೆ� ಬೆಳೆಯಲು
ಬಯಸುವ��ಾದರೆ.ಅವರು ಇನ�ಷು� ತಿಳಿದುಕೊಳ�ಬೇಕು ಮತು� �ಾಲಿಸಬೇಕು.

SOAPS ಎಂದರೆ:

ದೇವರ �ಾಕ�
ವೀಕ್ಷಣೆ
ಅನ�ಯಿಸುವಿಕೆ
�ಾ�ಥ�ನೆ ಮತು�
ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ�

ಯೇಸುವಿಗೆ ಅನುಸರಿಸುವ �ಾರೇ ಆಗಲಿ ಇದನು� ಬಳಸಿ ಪರಿ�ಾಮ�ಾರಿ ಸತ�ವೇದ ಅಧ�ಯನ ವಿ�ಾನವನು�
ಕಲಿಯಲು ಮತು� ನೆನಪಿಟು�ಕೊಳ�ಲು ಇದು ಸರಳ�ಾದ �ಾಗ��ಾಗಿದೆ.ಪ�ತಿಯೊಂದು ವಿ�ಾಗವನು� ಸ�ಲ� ಹೆ�ಾ�ಗಿ
ನೋಡಿಕೊಳೆ��ೕಣ.

ನೀವ� ಬೈಬಲ್ ಓದಿ�ಾಗ ಅಥ�ಾ ಕೇಳಿ�ಾಗ:

Scripture (ದೇವರ �ಾಕ�): ನಿಮಗೆ ವಿ�ೕಷ�ಾಗಿ ಅಥ�ಪ�ಣ��ಾದ ಒಂದು ಅಥ�ಾ ಹೆಚಿ�ನ ವಚನಗಳನು�
ಇಂದು ಬರೆಯಿರಿ.
Observation (ವೀಕ್ಷಣೆ): ದೇವರ �ಾಕ�ದಿಂದ ಆ ವಚನಗಳನು� ಅಥ�ಾ ಪ�ಮುಖ ಅಂಶಗಳನು� ನಿಮ� ಸ�ಂತ
�ಾತುಗಳಲಿ� ನಿಮಗೆ ಚೆ�ಾ�ಗಿ ಅಥ� ಆಗುವ �ಾಗೆ ಬರೆಯಿರಿ.
Application (ಅನ�ಯಿಸುವಿಕೆ): ನಿಮ� ಸ�ಂತ �ೕವನದಲಿ� ಈ ಆಜ್ಞೆಗಳನು� ಅಥ�ಾ ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳನು�
�ಾಲಿಸುವ�ದು ಎಂದರೇನು ಎಂದು ಯೋಚಿಸಿ. ನೀವ� ವಿಭಿನ��ಾಗಿ ಏನು �ಾಡಬೇಕು? ಎಂದು ಅವ�ಗಳನು�
ಬರೆಯಿರಿ. 12



Prayer (�ಾ�ಥ�ನೆ): ದೇವರನು� �ಾಕ�ದಲಿ� ನೀವ� ಏನು ಓದಿದಿ�ೕರೋ ಮತು� ಆತನ ಆಜ್ಞೆಗಳನು� �ಾಲಿಸುವ
ಬಗೆ� ಮತು� ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಕಿ�ಯೆದಲಿ�ಡುವ ಬಗೆ� ಅಥ��ಾಡಿಕೊಂಡು ನೀವ� ದೇವರಿಗೆ ತಿಳಿಸುವಂತಹ
�ಾ�ಥ�ನೆಯನು� ಬರೆಯಿರಿ.
Sharing(ಹಂಚಿಕೋಳ��ವ�ದು): ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� �ಾರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ಮತು� ಹೇಗೆ
ಅನ�ಯಿಸಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದುದೇವರನು� ಕೇಳಿ.

�ಾ�ಾಗಿ SOAPS ಹೇಗೆ �ಾಯ��ಾಡುತ�ದೆ ನೋಡೋಣ:

Scripture (ದೇವರ �ಾಕ�): ಸತ�ವೇ ಹೇಳ�ತ�ದೆ – “ನನ� ಆಲೋಚನೆಗಳ� ನಿಮ� ಆಲೋಚನೆಗಳಲ�, ನಿಮ�
�ಾಗ�ಗಳ� ನನ� �ಾಗ�ಗಳಲ�, ಎಂದು ಯೆಹೋವ ಹೇಳ��ಾ�ನೆ. “�ಾಕಂದರೆ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಆ�ಾಶವ�
ಎಷು� ಉನ�ತವೆ�ೕ,ನಿಮ� �ಾಗ�ಗಳಿಗಿಂತ ನನ� �ಾಗ�ಗಳ� ನಿಮ� ಆಲೋಚನೆಗಳಿಗಿಂತ ನನ�
ಆಲೋಚನೆಗಳ�,ಅಷು� ಉನ�ತ�ಾಗಿವೆ. ”ಯೆ�ಾಯ 55: 8-9.
Observation (ವೀಕ್ಷಣೆ): ಮನುಷ��ಾಗಿ ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿವದರಲಿ� ಮತು� ಹೇಗೆ �ಾಡಬೆಕೆಂಬ ತಿಳ�ವಳಿಕೆಯಲಿ�
�ಾವ� ಸೀಮಿತ�ಾಗಿದೆ�ೕವೆ, ದೇವರು �ಾವ�ದರಲಿ�ಯೂ ಸೀಮಿತ�ಾಗಿಲ�, ಆತನುಎಲ�ವನೂ� ನೋಡು�ಾ�ನೆ
ಮತು� ತಿಳಿದಿ�ಾ�ನೆ ಆವನು ಏನು ಬೇ�ಾದರೂ �ಾಡಬಹುದು.
Application (ಅನ�ಯಿಸುವಿಕೆ): ದೇವರು ಎಲ�ವನೂ� ತಿಳಿದಿರುವ�ದರಿಂದ ಮತು� ಆತನ �ಾಗ�ಗಳ�
ಅತು�ತ�ಮ�ಾದ �ಾರಣ�ಾವ� ನಮ� ಇಷ�ದಂತೆ �ಾಯ�ಗಳನು� �ಾಡುವ�ದರ ಬದಲಿಗೆ ಆತನನು�
ಅನುಸರಿಸುವ��ಾದರೆ ನಮ� �ೕವನದಲಿ� ಹೆಚು� ಯಶಸ�ನು� ಪಡೆಯುತೆ�ೕವೆ.
Prayer (�ಾ�ಥ�ನೆ): ಕತ�ನೇ, ನಿಮ�ನು� ಸಂತೋಷಪಡಿಸುವ ಮತು� ಇತರರಿಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ ಉತ�ಮ
�ೕವನವನು� ಹೇಗೆ ನಡೆಸಬೇಕೆಂದು ನನಗೆ ಗೊತಿ�ಲ�. ನನ� �ಾಗ�ಗಳ� ತಪ��ಗಳಿಗೆ ಗುರಿ�ಾಡುತ�ವೆ. ನನ�
ಆಲೋಚನೆಗಳ� ನೋವಿಗೆ ಗುರಿ�ಾಡುತ�ವೆ. ಅದರ ಬದಲಿಗೆ ದಯವಿಟು� ನಿಮ� �ಾಗ�ಗಳನು� ಮತು� ನಿಮ�
ಆಲೋಚನೆಗಳನು� ನನಗೆ ಕಲಿಸಿರಿ�ಾನು ನಿಮ�ನು� ಅನುಸರಿಸು�ಾಗ ನಿನ� ಪವಿ�ಾ�ತ�ನು ನಮಗೆ �ಾಗ�ದಶ�ನ
ನೀಡಲಿ.
Sharing (ಹಂಚಿಕೋಳ��ವ�ದು): �ಾವ� ಈ �ಾಕ�ಳನು� ಮತು� ಈ ಅನ�ಯಿಸುವಿಕೆಯನು� ಕಷ��ಾಲ
ಎದುರಿಸುತಿ�ರುವ �ಾಗು ಪ�ಮುಖ ನಿ�ಾ�ರಗಳಿಗೆ ಬೇ�ಾದ �ಾಗ�ದಶ�ನ�ಾ�ಗಿ ನನ� ��ೕಹಿತರೊಂದಿಗೆ
ಹಂಚಿಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ

SOAPS ಸತ�ವೇದ ಅಧ�ಯನ ಜೂಮೇ ಸತ�ವೇದ ಅಧ�ಯನದಲಿ�ರುವ ಸರಳ �ಾಧನಗಳಲಿ� ಒಂ�ಾಗಿದೆ.

ಚಟುವಟಿಕೆ
(30 ನಿಮಿಷ) ಎಸ್.ಓ.ಎ.ಪಿ.ಎಸ್. ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ

ಮ�ಾ�ಯ 6:9-13 ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಎಸ್.ಓ.ಎಪಿ.ಎಸ್ ಸತ�ವೇದ ಅಧ�ಯನ �ಾದರಿಯ
�ಾಡಿ ಮತು� ಪ�ತೆ�ೕಕ�ಾಗಿ ಕೆಲಸ �ಾಡಿ. (20 ನಿಮಿಷ)
ಒ��ಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಮತು� ನಿಮ� ಎಸ್.ಓ.ಎ.ಪಿ.ಎಸ್. ಹಂಚಿಕೊಳಿ�. ಎರಡು ಅಥ�ಾ ಮೂರು
ಗುಂಪ�ಗಳಲಿ�. (10 ನಿಮಿಷ)

�ಾಕ�

ಇಂದು ನಿಮಗೆ ವಿ�ೕಷ�ಾಗಿ ಅಥ�ಗಭಿ�ತ�ಾಗಿರುವ ಒಂದು ಅಥ�ಾ ಹೆಚು� ವಚನಗಳನು� ಬರೆಯಿರಿ.

ಅವ�ೂೕಕನ 

ಇನೂ� ಉತ�ಮ�ಾಗಿ ಅಥ��ಾಡಿಕೊಳ�ಲು ಆ ವಚನಗಳನು� ಅಥ�ಾ ಮುಖ� ಅಂಶಗಳನು� ನಿಮ� ಸ�ಂತ
�ಾತುಗಳಲಿ� ತಿರಿಗಿ ಬರೆಯಿರಿ.

ಅನ�ಯ

ನಿಮ� ಸ�ಂತ �ೕವನದಲಿ� ಈ ಆಜ್ಞೆಗಳಿಗೆ ವಿ�ೕಯ�ಾಗುವದು ಎಂದರೆ ಏನೆಂಬುದನು� ಕುರಿತು ಆಲೋಚಿಸಿ.13



ಮುಂದಿನ ಹಂತ

�ಾ�ಥ�ನೆ

ನೀವ� ಏನನು� ಕಲಿತಿದಿ�ೕರಿ ಮತು� ನೀವ� ಹೇಗೆ ವಿ�ೕಯ�ಾಗಲು ಯೋಜನೆ �ಾಡುತಿ�ರೆಂದು ದೇವರಿಗೆ ಹೇಳ�ವ
�ಾ�ಥ�ನೆಯನು� ಬರೆಯಿರಿ.

ಹಂಚಿಕೊಳ��ವದು

ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು�/ಅನ�ಯಿಸಿದ�ನು� �ಾರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ದೇವರು ಬಯಸು�ಾ�ನೆಂದು ಕೇಳಿಕೊಳಿ�ರಿ.

 

S.O.A.P.S. �ಾಯ��ಾಡು��ರುವ ಒಂದು ಉ�ಾಹರಣೆ ಇ�� ಕೊಡಲ���ದೆ:

S – “ಯೆಹೋವನು ಹೀಗನು��ಾ�ನೆ - ನನ� ಆಲೋಚನೆಗಳ� ನಿಮ� ಆಲೋಚನೆಗಳಲ�, ನಿಮ� �ಾಗ�ಗಳ� ನನ�
�ಾಗ�ಗಳಲ�. ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಆ�ಾಶವ� ಎಷು� ಉನ�ತವೆ�ೕ ನಿಮ� �ಾಗ�ಗಳಿಗಿಂತ ನನ� �ಾಗ�ಗಳ� ನಿಮ�
ಆಲೋಚನೆಗಳಿಗಿಂತ ನನ� ಆಲೋಚನೆಗಳ� ಅಷು� ಉನ�ತ�ಾಗಿವೆ.”  [ಯೆ�ಾಯ 55:8-9]

O – �ಾನವ�ಾದ �ಾನು, ನನಗೆ ತಿಳಿದಿರುವ ಮತು� ಹೇಗೆ �ಾಡಬೇಕೆಂದು ನನಗೆ ತಿಳಿದಿರುವ ಸಂಗತಿಗಳಲಿ� �ಾನು
ಸೀಮಿತ�ಾಗಿದೆ�ೕನೆ. ದೇವರು �ಾವ�ದೇ ರೀತಿಯಲಿ� ಮಿತಿಯನು� ಹೊಂದಿರುವದಿಲ�. ಆತನು ಎಲ�ವನು�
ನೋಡು�ಾತನು ಮತು� ತಿಳಿ�ಾತನು ಆಗಿ�ಾ�ನೆ. ಆತನು ಏನು ಬೇ�ಾದರೂ �ಾಡಬಲ�ನು.  

A – ದೇವರು ಎಲ�ವನು� ತಿಳಿದಿರುವದರಿಂದ ಮತು� ಆತನ �ಾಗ�ಗಳ� ಒಳೆ�ಯ�ಾಗಿರುವದರಿಂದ, ನನ� ಸ�ಂತ
ರೀತಿಯಲಿ� �ಾಯ�ಗಳನು� �ಾಡುವದಕೆ� ಬದ�ಾಗಿ �ಾನು ಆತನನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸಿದರೆ �ೕವನದಲಿ� ಹೆಚು�
ಯಶಸಿ��ಾಗುವೆನು.  

P – ಕತ�ನೇ, ನಿನ�ನು� ಮೆಚಿ�ಸುವ ಮತು� ಇತರರಿಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡುವಂತ ಒಳೆ�ೕ �ೕವಿತವನು� ಹೇಗೆ
ನಡೆಸಬೇಕೆಂದು ನನಗೆ ತಿಳಿದಿಲ�.  ನನ� �ಾಗ�ಗಳ� ತಪ��ಗಳಿಗೆ ನಡೆಸುತ�ವೆ. ನನ� ಆಲೋಚನೆಗಳ� ನೋವಿಗೆ
ನಡೆಸುತ�ವೆ. ದಯವಿಟು� ನನಗೆ ನಿನ� �ಾಗ�ಗಳನು� ಮತು� ನಿನ� ಆಲೋಚನೆಗಳನು� ಕಲಿಸು. �ಾನು ನಿನ�ನು�
ಹಿಂ�ಾಲಿಸು�ಾಗ ನಿನ� ಪವಿ�ಾ�ತ�ನು ನನ�ನು� �ಾಗ�ದಶಿ�ಸಲಿ.  

S – �ಾನು ಈ ವಚನಗಳನು� ಮತು� ಈ ಅನ�ಯವನು� ನನ� ��ೕಹಿತ�ಾದ ಸಿ�ೕವ್ ನೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ��ತೆ�ೕನೆ,
ಈತನು ಕಷ�ಕರ�ಾದ ಸಮಯವನು� �ಾದುಹೋಗುತಿ��ಾ�ನೆ ಮತು� ಅವನು ಎದುರಿಸುತಿ�ರುವ ಮುಖ��ಾದ
ತೀ�ಾ�ನಗಳಿಗೆ �ಾಗ�ದಶ�ನವ� ಅಗತ��ಾಗಿದೆ.

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� ಕೇಳಲ�ಟ� �ಾಧನ:

ಎಸ್.ಓ.ಎ.ಪಿ.ಎಸ್. ಸತ�ವೇದವನು� ಓದುವ�ದು

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಈಗ ಮತು� ನಿಮ� ಮುಂದಿನ ಸಭೆಯ ನಡುವೆ ಎಸ್.ಓ.ಎ.ಪಿ.ಎಸ್. ಸತ�ವೇದ ಓದುವದನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಲು
�ಾ�ರಂಭಿಸಿ. ಮ�ಾ�ಯ 5-7ನು� ಕೇಂದಿ�ೕಕರಿಸಿ, ದಿನಕೆ� ಒಮೆ��ಾದರೂ ಅದನು� ಓದಿ. ಎಸ್.ಓ.ಎ.ಪಿ.ಎಸ್. �ಾದರಿ
ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ದೈನಂದಿನ ದಿನಚರಿಯನು� �ಾಡಿ.

ಹಂಚಿಕೊ��ರಿ ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿರುವ ಕನಿಷ� ಐದು ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳಿಗೆ ತಮ� ಸ�ಂತ ಎಸ್.ಓ.ಎ.ಪಿ.ಎಸ್. �ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದ�ಾ�ಗಿ ಸ�ಾಲು
�ಾಕಲು ನಿಮಗೆ �ಾಗ�ದಶ�ನ ಕೊಡಲು ಕತ�ನನು� ಕೇಳಿರಿ. ಸತ�ವೇದ ಓದಲು ಪ�ತಿದಿನ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ,
ತದನಂತರ �ಾಗೆ �ಾಡಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 3

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 8767

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ನಮ� �ೕವನದಲಿ� ದೇವರ ಪ�ಸನ�ತೆ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿ. ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ� ವ�ಕಿ�ಯು ಆತನ
ಸ�ರವನು� ಕೇಳಲು ಕಿವಿಗಳನು� ಕೊಡಲು ಮತು� ಆತನು ಹೇಳ�ವ�ದಕೆ� ವಿ�ೕಯ�ಾಗಲು ಕೃಪೆ ತೋರಿಸುವಂತೆ
�ಾ���ಸಿ.
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�ಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, �ಾವ� ಈ �ಾಧನವನು� ನಮ� �ಾಧನಪ��ಗೆ �ೕರಿಸು��ೕವೆ:

ಹೊಣೆ�ಾರಿಕೆಯ ಗುಂಪ�ಗಳ�

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ೂಣೆ�ಾರಿಕೆಯ ಗುಂಪ�ಗಳ�

ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ –“�ಾವನಿಗೆ ಬಹಳ�ಾಗಿ ಕೊಟ�ದೆಯೋ ಅವನ ಕಡೆಯಿಂದ ಬಹಳ�ಾಗಿ
ನಿರೀಕ್ಷಿಸಲ�ಡುವದು;ಇದಲ�ದೆ �ಾವನ ವಶಕೆ� ಹೆಚು� ಒಪಿ�ಸಿದೆಯೋ ಅವನ ಕಡೆಯಿಂದ ಇನೂ� ಹೆ�ಾ�ಗಿ ಕೇಳ�ವರು.”

ಯೇಸು ಹೋಣೆ�ಾರಿಕೆ ಕುರಿತು ಅನೇಕ ಕಥೆಗಳನು� ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ,ಮತು� �ಾವ� ಏನು �ಾಡುತೆ�ೕವೆ�ೕ �ಾಗು ಏನು
ಹೇಳ�ತೆ�ೕವೆ�ೕ ಎಂಬುದಕೆ� ಹೇಗೆ ಹೋಣೆ�ಾರ�ಾಗುತೆ�ೕವೆ ಎಂಬುದರ ಕುರಿತು ಅನೇಕ ಸತ�ಗಳನು� ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ.

ಯೇಸು ಈಗ ಈ ವಿಷಯಗಳನು� ನಮಗೆ ಹೇಳ��ಾ�ರೆ.ಆದ�ರಿಂದ �ಾವ� ನಂತರ ಸಿದ��ಾಗಬಹುದು. �ಾಕೆಂದರೆ
ಒಂದು ದಿನ �ಾವ� ಆತನಿಗೆ ಜ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗಿರುತೆ�ೕವೆ �ಾ�ಾಗಿ ಈಗ �ಾವ� ಒಬ�ರಿಗೊಬ�ರು ಜ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗಿರಲು
ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುವ�ದು ಒಳೆ�ಯದು.

ಹೋಣೆ�ಾರಿಕೆ ಗುಂಪ�ಗಳ� ಒಂದೇ ಲಿಂಗದ ಎರಡು ಅಥ�ಾ ಮೂರು ಜನರಿಂದ �ಾಡಲ�ಟಿ�ರುತ�ವೆ.
ಪ�ರುಷರೊಂದಿಗೆ ಪ�ರುಷರು ಮಹಿಳೆಯರೊಂದಿಗೆ ಮಹಿಳೆಯರು.ಸಂಗತಿಗಳ� ಸರಿ�ಾಗಿ ನಡೆಯುತಿ�ರುವ ಅಥ�ಾ
ತಿದು�ಪಡಿ ಅಗತ�ವಿರುವ ಇತರ �ೕತ�ಗಳ� ಬಹಿರಂಗಪಡಿಸಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ ಪ�ಶೆ�ಗಳನು� ಚ��ಸಲು
�ಾರಕೊ�ಮೆ� ಗುಂ�ಾಗಿ ಭೇಟಿ�ಾಗು�ಾ�ರೆ.

ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರು ಹೋಣೆ�ಾರ�ಾಗಿ�ಾ�ರೆ.ಆದ�ರಿಂದ ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವ
ಪ�ತಿಯೊಬ�ರು ಹೋಣೆ�ಾರಿಕೆಯನು� ಇತರರೊಂದಿಗೆಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೕಕು.

ಹೋಣೆ�ಾರಿಕೆ ಗುಂಪ�ಗಳ�- ಜೂಮೆ ಕೈಪಿಡಿಯನಲಿ� ಮತೊ�ಂದು ಸರಳ �ಾಧನ�ಾಗಿದೆ.

ಚಟುವಟಿಕೆ
(20 ನಿಮಿಷ) �ೂಣೆ�ಾರಿಕೆಯ ಗುಂಪ�ಗಳನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ

ಒಂದೇ ಲಿಂಗದ ಇಬ�ರು ಅಥ�ಾ ಮೂವರು ಮಂದಿಯ ಗುಂಪ�ಗ�ಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ.
ಮುಂದಿನ 20 ನಿಮಿಷಗಳನು� ಹೊಣೆ�ಾರಿಕೆಯ ಪ�ಶೆ�ಗಳನು� ಕುರಿತು ಒ�ಾ�ಗಿ ಚ��ಸಿರಿ.
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ಮುಂದಿನ ಹಂತ

1. ದೇವರು �ಾಡುತಿ�ರುವ �ಾಯ�ವನು� ನೀವ� ಹೇಗೆ ನೋಡಿದಿ�ೕರಿ?
2. ನಿಮ� �ಾತುಗಳ� ಮತು� ಕಿ�ಯೆಗಳಿಂದ ಯೇಸು ಕಿ�ಸ�ನ ಶೆ�ೕಷ�ತೆಯನು� ಕುರಿತು ನೀವ� ಈ �ಾರದಲಿ�
�ಾಕ್ಷಿ�ಾಗಿದಿ�ೕ�ಾ?

3. ನೀವ� ಲೈಂಗಿಕತೆಯನು� ಪ�ಚೋಧಿಸುವ ಪ�ಸ�ಕಗಳಿಗೆ ತೆರೆದವ�ಾಗಿದಿ�ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಸೂಕ�ವಲ�ದ ಲೈಂಗಿಕ
ಆಲೋಚನೆಗಳಿಂದ ನಿಮ� ಮನಸ�ನು� ನಡಿಸಿಕೊಂಡಿದಿ�ೕ�ಾ?

4. ನಿಮ� ಹಣವನು� ಉಪಯೋಗಿಸಲು ನೀವ� ದೇವರ ಒಡೆಯತ�ವನು� ಅರಿಕೆ�ಾಡಿದಿ�ೕ�ಾ?
5. ನೀವ� �ಾವ�ದ�ಾ�ದರೂ ದು�ಾಶೆಪಟಿ�ದಿ�ೕ�ಾ?
6. ನಿಮ� �ಾತುಗಳಿಂದ ನೀವ� �ೕರೊಬ�ರ ಹೆಸರು ಅಥ�ಾ �ಾವನೆಗಳನು� ನೋಯಿಸಿದಿ�ೕ�ಾ?
7. ನೀವ� �ಾತುಗಳಲಿ� ಅಥ�ಾ ಕಿ�ಯೆಯಲಿ� ಅ�ಾ��ಾಣಿಕ�ಾಗಿದಿ�ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಅತಿ�ಾಗಿ �ಾಡಿದಿ�ೕ�ಾ?
8. ನೀವ� ಚಟದ ನಡತೆಗೆ [ಅಥ�ಾ �ೂೕ�ಾರಿತನ ಅಥ�ಾ ಅಶಿಸಿ�ಗೆ] ಒಪಿ�ಸಿದಿ�ೕ�ಾ?
9. ವಸ�ಗಳನು� ಧರಿಸಿಕೊಳ��ವದು, ��ೕಹಿತರು, ಕೆಲಸ ಅಥ�ಾ �ೂತು�ಗಳಿಗೆ ಗು�ಾಮ�ಾಗಿದಿ�ೕ�ಾ?

10. �ಾರಿ�ಾದರೂ ಕ್ಷಮಿಸಲು ವಿಫಲ�ಾಗಿದಿ�ೕ�ಾ?
11. ನೀವ� ಎಂ�ಾ ವಿಧ�ಾದ �ಂತೆಗಳ� ಅಥ�ಾ ಆತಂಕಗಳನು� ಎದುರಿಸುತಿ�ದಿ�ೕರಿ?
12. ನೀವ� ದೂರು ಹೇಳಿದಿ�ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಗುಣುಗುಟಿ�ದಿ�ೕ�ಾ?
13. ನೀವ� ಕೃತಜ್ಞತೆಯುಳ� ಹೃದಯವನು� �ಾ�ಾಡಿಕೊಂಡಿದಿ�ೕ�ಾ?
14. ನಿಮ� �ಾ�ಮುಖ��ಾದ ಸಂಬಂಧಗಳನು� ನೀವ� �ೌರವಿಸುತಿ�ದಿ�ೕ�ಾ, ತಿಳಿದುಕೊಳ��ತಿ�ದಿ�ೕ�ಾ ಮತು�

ಉ�ಾರತೆಯುಳ�ವ�ಾಗಿದಿ�ೕ�ಾ?
15. ನಿಮ� ಆಲೋಚನೆ �ಾತು ಅಥ�ಾ ಕಿ�ಯೆಯಲಿ� �ಾವ ಶೋಧನೆಗಳನು� ಎದುರಿಸಿದಿ�ೕ�ಾ ಮತು� ನೀವ� ಹೇಗೆ

ಪ�ತಿಕಿ�ಯಿಸಿದಿ�ೕರಿ?
16. ಇತರರಿಗೆ, ವಿಶೇಷ�ಾಗಿ ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳಿಗೆ �ೕವೆ�ಾಡಲು ಅಥ�ಾ ಆಶೀವ�ದಿಸಲು ನೀವ� ಅವ�ಾಶವನು�

ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದಿ�ೕ�ಾ?
17. ನೀವ� �ಾ�ಥ�ನೆಗೆ ನಿಧಿ�ಷ��ಾದ ಉತ�ರಗಳನು� ನೋಡಿದಿ�ೕ�ಾ?

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� ಕೇಳಲ�ಟ� �ಾಧನ:

ಹೊಣೆ�ಾರಿಕೆಯ ಗುಂಪ�ಗಳ�

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಲೆಕ� ಒಪಿ�ಸ�ೕ�ಾದ �ೂತೆ�ಾರರನು� (ಒಂದೇ ಲಿಂಗದ) ಹುಡುಕಿ ಮತು� �ಾರಕೊ�ಮೆ� ಅವರನು� ಭೇಟಿ�ಾಡಲು
�ಾ�ರಂಭಿಸಿ.

ಹಂಚಿಕೊ��ರಿ ವಿ�ಾ�ಸಿಗ�ಾಗಿರುವ ಕನಿಷ� ಐದು ಜನರಿಗೆ ತಮ� ಸ�ಂತ ಹೊಣೆ�ಾರಿಕೆ ಗುಂಪಿನ ಸಭೆಯನು� �ಾ�ರಂಭಿಸಲು ಸ�ಾಲು
�ಾಕಲು ನಿಮಗೆ �ಾಗ�ದಶ�ನ ಕೊಡುವಂತೆ ಕತ�ನನು� ಕೇಳಿರಿ, ನಂತರ �ಾಗೆ �ಾಡಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 4

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 6787

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಆತನು ನಮ�ನು� �ೕಸುವಿನ �ಾಗೆ �ಾಡುತಿ�ರುವ�ದರಿಂದ ದೇವರಿಗೆ �ಾ���ಸಿ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿ. ನಿಮ�
ಸಮಯವನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕಳೆಯಲು ಪವಿ�ಾ�ತ�ನನು� ಆಮಂತಿ�ಸಿ.
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�ಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, �ಾವ� ಪರಿಕಲ�ನೆಯ ಕುರಿತು �ೕಳ���ೕವೆ ಮತು� ಚ��ಸು��ೕವೆ:

�ಾ�ಹಕರ�ಾ� ಆದರೆ ಉ�ಾ�ದಕರು

ಮತು� �ಾವ� ಈ �ಾಧನವನು� ನಮ� �ಾಧನಗಳ ಪ��ಗೆ �ೕರಿಸು��ೕವೆ:

100 ಮಂದಿಯ ಪಟಿ�

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ಹಕರ�ಾ� ಆದರೆ ಉ�ಾ�ದಕರು

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, �ೕಸುವಿನ ಅನು�ಾಯಿಗಳ� ಕೇವಲ �ಾ�ಹಕನ ಬದಲು ದೇವರ �ಾಜ�ದಲಿ�
ಉ�ಾ�ದಕ�ಾಗಲು �ಾವ� ಹೇಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡಬಹುದು ಎಂಬುದರ ಕುರಿತು �ಾವ� �ಾತ�ಾಡುತೆ�ೕವೆ.

ತನ� ಪರಿಪ�ಣ� ಯೋಜನೆಯಲಿ�, ದೇವರು ನಮ�ನು� ಸಮತೋಲನದಲಿ� ಬದುಕಲು ಸೃ��ಸಿ�ಾ�ನೆ - ಉ�ಾ�ದನೆ
ಮತು� ಸಂವಹನ, ಸೃ��ಸಲು ಮತು� ಬಳಸಲು, ಪ�ಣ�ಗೊಳಿಸಲು ಮತು� ಭತಿ� �ಾಡಲು �ಾವ� ಮತೆ�
ಹೊರಹೋಗಬಹುದು. ಆದರೆ, ನಮ� ಮುರಿದ ಜಗತಿ�ನಲಿ�, ಜನರು ದೇವರ ಯೋಜನೆಯನು� ತಿರಸ�ರಿಸಿ�ಾ�ರೆ, ಮತು�
ಅನೇಕರು ತಮ� ಶಕಿ�ಯನು� ದೇವರ ಪರಿಪ�ಣ� ಸಮೀಕರಣದ ಒಂದು �ಾಗ�ಾಗಿ ಕಳೆಯು�ಾ�ರೆ. ಅವರು
ಕಲಿಯು�ಾ�ರೆ ಆದರೆ ಅವರು ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ�ದಿಲ�. ಅವ�ಗಳನು� ಭತಿ� �ಾಡ�ಾಗಿದೆ ಆದರೆ ಅವ� ಎಂದಿಗೂ
ಸುರಿಯುವ�ದಿಲ�. ಅವರು ಸ�ಾಲೋಚಿಸು�ಾ�ರೆ ಆದರೆ ಅವ� ಉ�ಾ�ದಿಸುವ�ದಿಲ�.

�ಾವ� ಗುಣಿಸುವ ಶಿಷ�ರನು� �ಾಡಲು ಹೋದರೆ, ಅವರು �ಾ�ಹಕರಲ�ದೆ ಅವರು ಹೇಗೆ ನಿ�ಾ�ಪಕ�ಾಗಬಹುದು
ಎಂಬುದನು� �ಾವ� ಅವರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕು.

ನಮ�ನು� ಆ�ಾ�ತಿ�ಕ�ಾಗಿ ಬೆಳೆಸಲು ದೇವರು ತನ� ಲಿಖಿತ ಪದವನು� - �ಾವ� ಸಿ�ಪ�ರ್ ಅಥ�ಾ ಬೈಬಲ್ ಎಂದು
ಕರೆಯುತೆ�ೕವೆ.

ಪ�ತಿಯೊಬ� ಶಿಷ�ನು ಧಮ�ಗ�ಂಥವನು� ಕಲಿಯಲು, �ಾ��ಾ�ನಿಸಲು ಮತು� ಅನ�ಯಿಸಲು ಸಜು�ಗೊಳ�ಬೇಕು.
�ಾವಿ�ಾರು ವಷ�ಗಳಲಿ� ಮತು� ಅನೇಕ ಡಿ-ಎರೆಂಟ್ ಲೇಖಕರ ಮೂಲಕ, ದೇವರು ತನ� �ಾತನು� ನಂಬಿಗಸ�
ಪ�ರುಷರ ಹೃದಯದಲಿ� �ಾತ�ಾಡು�ಾ�ನೆ ಮತು� ಅವರು ಕೇಳಿದ�ನು� ಸೆರೆಹಿಡಿದು ಹಂಚಿಕೊಂಡರು. ದೇವರ ಕಥೆ,
ಅವನ ಯೋಜನೆಗಳ�, ಅವನ ಹೃದಯ, ಅವನ �ಾಗ�ಗಳನು� ಧಮ�ಗ�ಂಥಗಳ� ನಮಗೆ ಕಲಿಸುತ�ವೆ.

ಹಿಂದಿನ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, ನೀವ� ಎರಡು ಸರಳ �ಾಧನಗಳನು� ಕಲಿತಿದಿ�ೕರಿ - SOAPS ಬೈಬಲ್ ಅಧ�ಯನ ಮತು�
ಉತ�ರ�ಾಯಿತ� ಗುಂಪ�ಗಳ�. ಮುಂಬರುವ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, ನೀವ� ಇನೂ� ಒಂದು ಸರಳ �ಾಧನವನು� ಕಲಿಯುವಿರಿ
- 3/3 ಆಡಿ�ಎಸ್ ಗುಂಪ�ಗಳ�. ದೇವರ ಲಿಖಿತ ಪದವನು� ಕಲಿಯಲು, �ಾ��ಾ�ನಿಸಲು ಮತು� ಅನ�ಯಿಸಲು ಹೊಸ
ಅನು�ಾಯಿಗಳನು� ಸಜು�ಗೊಳಿಸಲು ಈ ಮೂರು �ಾಧನಗಳ� ಒ�ಾ�ಗಿ �ಾಯ�ನಿವ�ಹಿಸುತ�ವೆ. ಅವರು ಕೇವಲ
ದೇವರ �ಾತನು� ಕೇಳ�ವವರಲ�, ಆದರೆ �ಾಡುವವರು ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವವರು ಎಂದು ಕಲಿಯು�ಾ�ರೆ.
ನಮ�ನು� ಆ�ಾ�ತಿ�ಕ�ಾಗಿ ಬೆಳೆಸಲು ದೇವರು ತನ� �ಾತ�ಾಡುವ ಪದವನು� ಸಹ ಬಳಸು�ಾ�ನೆ - ಅದನು� �ಾವ�
�ಾ�ಥ�ನೆಯ ಮೂಲಕ ಗ�ಹಿಸಬಹುದು.20



�ಾ�ಥ�ನೆಯು ದೇವರನು� �ಾತ�ಾಡುತಿ�ದೆ ಮತು� ಕೇಳ�ತಿ�ದೆ. ದೇವರನು� ಹೆಚು� ನಿಕಟ�ಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ�ಲು ಮತು�
ಆತನ ಹೃದಯ, ಆತನ ಚಿತ� ಮತು� ಆತನ �ಾಗ�ಗಳನು� ಅಥ��ಾಡಿಕೊಳ�ಲು �ಾ�ಥ�ನೆ ನಮಗೆ ಸ�ಾಯ
�ಾಡುತ�ದೆ. �ಾ�ಥ�ನೆಯು ಇತರರಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲಿ�ಸಲು ಮತು� ಸೇವೆ �ಾಡಲು ನಮಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ�ದೆ,
ವ�ಕಿ�ಗಳ� ಅಥ�ಾ ಒಂದು ಗುಂಪ� ದೇವರನು� ಚೆ�ಾ�ಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ�ಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ ನಿದಿ�ಷ� ವಿ�ಾನಗಳಲಿ�
ಕಲಿಸಲು ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ನಮಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ�ದೆ.

ಎರಡು ಸರಳ �ಾಧನಗಳ� - �ಾ�ಥ�ನೆ �ಾಕಿಂಗ್ ಮತು� �ಾ�ಥ�ನೆ ಸೈಕಲ್ ಅನು�ಾಯಿಗಳ� ವೈಯಕಿ�ಕ �ಾ�ಥ��ಾ
�ೕವನವನು� ಅಭಿವೃದಿ�ಪಡಿಸಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ�ದೆ ಮತು� ಇತರರಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲಿ�ಸುವ ರೀತಿಯಲಿ� �ಾ�ಥ�ನೆ
ಕಲಿಯಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ�ದೆ. ಈ ಉಪಕರಣಗಳ� �ಾವ� ದೃ��ಗೋಚರ�ಾಗಿ ನೋಡಬಹು�ಾದದನು� �ಾತ�
ಅವಲಂಬಿಸುವ ಬದಲು �ಾ�ಥ�ನೆಯನು� ನಿಲಿ�ಸದೆ ಮತು� ಆ�ಾ�ತಿ�ಕ ದೃ��ಕೋನದಿಂದ ಜಗತ�ನು� ನೋಡಲು
ಕಲಿಯಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ�ದೆ.

ಸಿ�ರ�ಾಗಿ ಬಳಸಿ�ಾಗ, ಅವರು �ೕಸುವಿನ ಅನು�ಾಯಿಗಳಿಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡು�ಾ�ರೆ, �ಾ�ಥ�ನೆ�ಾಗಿ ಅವರ
�ಾಮಥ��ವನು� ಹೆಚಿ�ಸು�ಾ�ರೆ ಮತು� ದೇವರಿಂದ ಕೇಳ�ವ �ಾಮಥ��ವನು� ಹೆಚಿ�ಸು�ಾ�ರೆ ಮತು� ಅವರು
ಕೇಳ�ವದನು� ಹಂಚಿಕೊಳ���ಾ�ರೆ.

ನಮ�ನು� ಆ�ಾ�ತಿ�ಕ�ಾಗಿ ಬೆಳೆಸಲು ದೇವರು ತನ� ನಂಬಿಕೆಯ ದೇಹವನು� - �ಾವ� ಚ�� ಅಥ�ಾ �ೕಸುವಿನ
ಅನು�ಾಯಿಗಳ� ಎಂದು ಕರೆಯುತೆ�ೕವೆ. ಭಕ�ರ ಕೂಟ�ಾಗಿ, �ಾವ� ಸಂಪಕ� ಹೊಂದಿದೆ�ೕವೆ. ದೇವರ �ಾಕ�ವ�
�ೕಸುವಿನಲಿ� - �ಾವ� ಒಂದು ದೇಹದ ಅನೇಕ �ಾಗಗಳ�, ಮತು� �ಾವೆಲ�ರೂ ಒಬ�ರಿಗೊಬ�ರು ಎಂದು ಹೇಳ��ಾ�ರೆ.
ಬೇರೆ ರೀತಿಯಲಿ� ಹೇಳ�ವ��ಾದರೆ, �ಾವ� ಕೇವಲ ದೇವರೊಂದಿಗೆ ಸಂಪಕ� ಹೊಂದಿಲ� - �ಾವ� ಪರಸ�ರ ಸಂಪಕ�
ಹೊಂದಿದೆ�ೕವೆ. ಒಬ�ರಿಗೊಬ�ರು ಸಲಿ�ಸಬೇಕೆಂದು ದೇವರು ಹೇಳ��ಾ�ನೆ. ಒಬ�ರಿಗೊಬ�ರು ಸೇವೆ �ಾಡಲು ದೇವರು
ಹೇಳ��ಾ�ನೆ. ನಮ�ಲಿ� ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ಡಿ-ಎರೆಂಟ್ �ಾಮಥ��ವಿದೆ ಮತು� ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ �ೌಬ�ಲ�ವಿದೆ.
ದುಬ�ಲ�ಾಗಿರುವ ಇತರರಿಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು �ಾವ� ನಮ� ಶಕಿ�ಯನು� ಬಳಸಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ದೇವರು
ನಿರೀಕ್ಷಿಸು�ಾ�ನೆ. ಆತನು ಕೊಟಿ�ರುವ ಶಕಿ�ಯನು� ಬಳಸಿಕೊಂಡು ನಮ� �ೌಬ�ಲ�ಕೆ� ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು ಇತರರಿಗೆ
ಅವ�ಾಶ ನೀಡಬೇಕೆಂದು ಆತನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸು�ಾ�ನೆ.

ದೇವರ ಪದವ� ದೇವರು ನಿಮ�ಲಿ� ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ಕೆಲವ� ವಿ�ೕಷ �ಾಮಥ��ಗಳನು� ನೀಡಿ�ಾ�ನೆಂದು ಹೇಳ�ತ�ದೆ;
ಒಬ�ರಿಗೊಬ�ರು ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು ಅವ�ಗಳನು� ಬಳಸಲು ಮರೆಯದಿರಿ, ಇತರರಿಗೆ ದೇವರ ಅನೇಕ ರೀತಿಯ
ಆಶೀ�ಾ�ದಗಳನು� ತಲುಪಿಸು�ಾ�ರೆ. 3/3 ಆಡಿ�ಎಸ್ ಗುಂಪ�ಗಳ�, ಅ�ೌಂಟೆಬಿಲಿಟಿ ಗೂ��� ಮತು� ಪೀರ್
ಮೆಂಟರಿಂಗ್ ನಂತಹ ಸರಳ ಪರಿಕರಗಳ� ಪರಸ�ರ ಪಿ�ೕತಿಸಲು ಮತು� ಒಳೆ�ಯ �ಾಯ�ಗಳಿಗೆ ���ೕ�ಾ�ಹಿಸಲು
ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ�ದೆ, ದೇವರು ನಮಗೆ ಏನು ಹೇಳಬೇಕೆಂದು �ಾಲಿಸಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ�ದರ �ೂತೆಗೆ �ಾವ�
ಕಲಿಯುವದನು� ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ�ದೆ.

ನಮ�ನು� ಆ�ಾ�ತಿ�ಕ�ಾಗಿ ಬೆಳೆಸಲು ದೇವರು ಕಿರುಕುಳ ಮತು� ಸುರಿಂಗ್ - ಸಕಿ� ಮತು� �ೕಸುವಿನ ಪರ�ಾಗಿ �ಾವ�
ಅನುಭವಿಸುವ ನಷ�ವನು� ಸಹ ಬಳಸು�ಾ�ನೆ. �ಾವ� �ೕಸುವನು� ಪಿ�ೕತಿಸುತೆ�ೕವೆ ಮತು� �ಾಲಿಸುತೆ�ೕವೆ, ಅಥ�ಾ
�ಾವ� �ೕಸುವನು� ಪಿ�ೕತಿಸುತೆ�ೕವೆ ಮತು� �ಾಲಿಸುತೆ�ೕವೆ ಎಂದು ಕೆಟ� ವಿಷಯಗಳ� ಸಂಭವಿಸಿ�ಾಗ ಜನರು ನಮ�
ಮೇಲೆ ದ�ಾ�ಳಿಕೆ ಮತು� ನೋವನು�ಂಟು�ಾಡಿ�ಾಗ, ದೇವರು ಆ ಕಿರುಕುಳಗಳನು� ಮತು� ನಮ� �ಾತ�ವನು� ಪ�ನಃ
ಬಳಸಿಕೊಳ�ಲು ಮತು� ನಮ�ನು� �ೕಸುವಿನಂತೆ ಹೆಚು� �ಾಡಲು ಬಳಸು�ಾ�ನೆ. ಅವನು ನಮ� �ಾತ�ವನು�
ಅಭಿವೃದಿ�ಪಡಿಸು�ಾ�ನೆ, ನಮ� ನಂಬಿಕೆಯನು� ಬಲಪಡಿಸು�ಾ�ನೆ ಮತು� ಪರಿಶುದ�ಗೊಳಿಸು�ಾ�ನೆ, ಸಚಿ�ಾಲಯಕೆ�
ಸಜು�ಗೊಳಿಸು�ಾ�ನೆ ಮತು� ವಿ�ೕಷ ರೀತಿಯಲಿ� ಇತರರಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲಿ�ಸಲು ನಮಗೆ ಅವ�ಾಶ �ಾಡಿಕೊಡು�ಾ�ನೆ -
ಇವೆಲ�ವ� ನಮ�ನು� ನೋಡುವ ಮತು� ನಮ� ನೋವನು� ತಿಳಿದಿರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ಸ�ತಃ ಹೆಚು� ಸ�ಷ��ಾಗಿ
ತಿಳಿಯುವಂತೆ �ಾಡುತ�ದೆ. �ೕಸುವಿನ ಅನು�ಾಯಿಗ�ಾದ �ಾವ� ಕಿರುಕುಳಕೆ� ಒಳ�ಾಗಬೇಕೆಂದು ದೇವರು
ಹೇಳ��ಾ�ನೆ.

�ೕಸು ಹೇಳಿದನು - ಜನರು ನಿಮ�ನು� ಅವ�ಾನಿಸಿ�ಾಗ, ನಿನಗೆ ಅ�ಾ�ಯ �ಾಡಿ�ಾಗ ಮತು� ನನ�
�ಾರಣದಿಂ�ಾಗಿ ನಿಮ� ಬಗೆ� ಎ�ಾ� ರೀತಿಯ ಕೆಟ� ಸುಳ��ಗಳನು� ಹೇಳಿ�ಾಗ ದೇವರು ನಿಮ�ನು� ಆಶೀವ�ದಿಸುವನು.
ಸಂತೋಷ ಮತು� ಉ�ಾ�ಹದಿಂದಿರಿ! ನೀವ� ಸ�ಗ�ದಲಿ� ದೊಡ� ಪ�ತಿಫಲವನು� ಪಡೆಯುತಿ�ೕರಿ. ಜನರು ಬಹಳ
ಹಿಂದೆ�ೕ �ಾಸಿಸುತಿ�ದ� ಪ��ಾದಿಗಳಿಗೆ ಇದೇ ಕೆಲಸಗಳನು� �ಾಡಿದರು.

3/3rdsಗುಂಪ�ಗಳ� ಮತು� ಉತ�ರ�ಾಯಿತ� ಗುಂಪ�ಗಳಂತಹ ಸರಳ ಪರಿಕರಗಳ� �ೕಸುವಿನ ಅನು�ಾಯಿಗಳಿಗೆ
ಅವರು ಅನುಭವಿಸುವ ಕಿರುಕುಳಗಳನು� ಮತು� ಸು-ಎರಿಂಗ್ ಗಳನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಅವ�ಾಶವನು� ನೀಡುತ�ದೆ.

ಈ ಗುಂಪ�ಗಳ� ಶಿಷ�ರಿಗೆ ಕಲಿಸಲು �ಾವ� ಅವ�ಾಶವನು� ನೀಡುತೆ�ೕವೆ, ದೇವರ �ಾತು �ಾವ� ಕಠಿಣ ಸಮಯವನು�
ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು ಮತು� ವಿಷಯಗಳ� ತ�ಾ��ಾಗಲೂ ದೇವರ ಪಿ�ೕತಿಯನು� ನಂಬುವ ಮೂಲಕ ಉತ�ಮ�ಾಗಿ
ಪ�ತಿಕಿ�ಯಿಸುವ ರೀತಿಯಲಿ� ಅವರನು� ಸಜು�ಗೊಳಿಸಲು ಹೇಳ�ತ�ದೆ.
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ಧಮ�ಗ�ಂಥ. �ಾ�ಥ�ನೆ. ದೇಹ �ೕವನ. ಕಿರುಕುಳ ಮತು� ಸು ring ರಿಂಗ್. ದೇವರು ತನ� ಪರಿಪ�ಣ� ಮಗ�ಾದ
�ೕಸುವಿನಂತೆ ನಮ�ನು� ಬೆಳೆಸುವ ಎ�ಾ� ವಿ�ಾನಗಳ� ಇವ�.

ದೇವರು ನಮಗೆ ಕೊಟಿ�ರುವ ಈ ಒಳೆ�ಯ ವಸು�ಗಳ �ಾ�ಹಕ�ಾಗಿರದೆ ನಿ�ಾ�ಪಕರು ಮತು� �ಾಲು�ಾರ�ಾಗಲು
ಸರಳ �ಾಧನಗಳ� ನಮಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ�ವೆ.

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ �ಾಲು� �ೕತ�ಗಳಲಿ� (�ಾ�ಥ�ನೆ, ದೇವರ �ಾಕ�, ಇ�ಾ�ದಿ), ನೀವ� ಈ�ಾಗಲೇ �ಾವ�ದನು�
ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುತಿ�ದಿ�ೕರಿ?
�ಾವ�ದರ ಬಗೆ� ನಿಮಗೆ ಖಚಿತವಲ�ವೆಂದು �ಾವಿಸುತಿ�ೕರಿ?
ಇತರರಿಗೆ ತರಬೇತಿ ಕೊಡಲು ನೀವ� ಎಷು� ಸಿದ��ಾಗಿರುವಿರಿ?

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

100 ಮಂದಿಯ ಪ��

�ೕಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ -“ಹೋಗಿ ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿರಿ…” ಮತು� ಆತನ ಶಿಷ�ರುಅದನು� �ಾಡಿದರು.

ಅವರು ತಮ� ಕುಟುಂಬಕೆ� ಹೋದರು. ಅವರು ತಮ� ಸೆ�ೕಹಿತರ ಬಳಿಗೆ ಹೋದರು. ಅವರು ಪಟ�ಣದಲಿ� ತಮಗೆ
ತಿಳಿದಿರುವ ಜನರ ಬಳಿಗೆ ಹೋದರು.ಅವರು �ಾರೊಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ �ಾಡಿದರೋ ಆ ಜನರ ಬಳಿಗೆ ಹೋದರು.
ಅವರು ಹೋದರು.

�ೕಸು “ಹೋಗು” ಎಂದು ಹೇಳಿದರುಮತು� ಅವರು ಅದಕೆ� ವಿಧೆಯ�ಾದರು. ಮತು� ದೇವರ ಕುಟುಂಬವ�
ಬೆಳೆಯಿತು.

ದೇವರು ಈ�ಾಗಲೇ ಸಂಬಂಧವ�ಳ� ಜನರನು� ನಮಗೆ ಕೊಟಿ��ಾ�ನೆ �ಾವ� “ಹೋಗಿ ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ” �ಾಡಬೇಕು.
ಅವರು ನಮ� ಕುಟುಂಬದವರು, ಸೆ�ೕಹಿತರು, ನೆರೆಹೊರೆಯವರು, ಸಹೋದೊ�ೕಗಿಗಳ� ಮತು� ಸಹ�ಾಠಿಗ�ಾಗಿ�ಾ�ರೆ –
ನಮ� �ೕವನದುದ�ಕೂ� �ಾವ� ತಿಳಿದಿರುವ �ಾಗು ಸಂಧಿಸಿರುವ ಜನ�ಾಗಿ�ಾ�ರೆ.

ದೇವರು ಈ�ಾಗಲೇ ನಮ� �ೕವನದಲಿ� ಇಟಿ�ರುವ ಜನರೊಂದಿಗೆ ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿರುವ�ದು ಶಿಷ�ರ ಸಂ��
ಹೆಚು�ಗೊಳಿಸುವ ಅತು�ತ�ಮ ಮೊದಲ ಹೆ���ಾಗಿದೆಮತು� ಇದು ಪಟಿ�ಯನು� ತ�ಾರಿಸುವ ಸರಳ ಹಂತದಿಂದ
�ಾ�ರಂಭಿಸಬಹುದು.

100 ರ ಪಟಿ� ಜೂಮೆ ಕೈಪಿಡಿಯಲಿ� ಶಿಷ�ರ ಸಂ��ಯನು� ಹೆಚಿ�ಸುವ ಸರಳ �ಾಧನ�ಾಗಿದೆ.

ಚಟುವಟಿಕೆ
(30 ನಿಮಿಷ) 100 ಮಂದಿಯ ನಿಮ� ಸ�ಂತ ಪ��ಯನು� �ಾಡಿ

ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರೂ ತಮ� ಸಂಬಂಧಗಳ ಪಟಿ�ಯನು� ಭತಿ� �ಾಡಲು ಮುಂದಿನ 30
ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳ�ಲಿ. ನಿಮಗೆ ಎಷು� �ಾಧ�ವೆ�ೕ ಅಷು� ಪಟಿ��ಾಡಿ.
ನಂತರ ದೇವರೊಂದಿಗಿನ ಅವರ ಸಂಬಂಧದ ಬಗೆ� ನಿಮ� ಉತ�ಮ ತಿಳ�ವಳಿಕೆಯನು� ಗುರುತಿಸಿ: ಶಿಷ�ನು,
ಅವಿ�ಾ�ಸಿ ಅಥ�ಾ ಅ�ಾತ.

22



1 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

2 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

3 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

4 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

5 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

6 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

7 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

8 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

9 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

10 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

11 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

12 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

13 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

14 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

15 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

16 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

17 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

18 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

19 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

20 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

21 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

22 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ23



23 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

24 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

25 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

26 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

27 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

28 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

29 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

30 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

31 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

32 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

33 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

34 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

35 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

36 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

37 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

38 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

39 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

40 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

41 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

42 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

43 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

44 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ
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45 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

46 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

47 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

48 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

49 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

50 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

51 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

52 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

53 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

54 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

55 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

56 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

57 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

58 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

59 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

60 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

61 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

62 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

63 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

64 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

65 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

66 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ
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67 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

68 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

69 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

70 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

71 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

72 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

73 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

74 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

75 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

76 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

77 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

78 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

79 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

80 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

81 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

82 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

83 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

84 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

85 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

86 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

87 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

88 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ
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89 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

90 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

91 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

92 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

93 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

94 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

95 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

96 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

97 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

98 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

99 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

100 ___________________________________________
☐ ಶಿಷ�   ☐ ಅವಿ�ಾ�ಸಿ   ☐ ಅ�ಾತ

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� �ೕಳಲ�ಟ� ಪರಿಕಲ�ನೆ:

�ಾ�ಹಕರ�ಾ� ಆದರೆ ಉ�ಾ�ದಕರು

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� �ೕಳಲ�ಟ� �ಾಧನ:

100 ಮಂದಿಯ ಪಟಿ�
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ಮುಂದಿನ ಹಂತ

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ “ಅವಿ�ಾ�ಸಿ ಅಥ�ಾ ತಿಳಿಯದವರು” ಎಂದು ನೀವ� ಗುರುತಿಸಿದ 100 ಮಂದಿಯ ನಿಮ� ಪಟಿ�ಯಿಂದ 5 ಜನರಿ�ಾಗಿ
�ಾ�ಥ�ನೆ �ಾಡು�ಾ� ಈ �ಾರದಲಿ� ಸಮಯವನು� ಕಳೆಯಿರಿ. ಆತನ ಕಥೆ ಕೇಳಲು ಅವರ ಹೃದಯಗಳನು�
ಸಿದ�ಪಡಿಸುವಂತೆ ದೇವರನು� ಬೇಡಿಕೊಳಿ�ರಿ.

ಹಂಚಿಕೊ��ರಿ 100 ಮಂದಿಯ ಪಟಿ�ಯನು� �ಾರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ದೇವರನು� ಬೇಡಿಕೊಳಿ�ರಿ. ಮುಂದಿನ
ಅಧಿವೇಶನಕಿ�ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ ನೀವ� ಹೋಗಿ ಆ ವ�ಕಿ�ಯೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ
ಅವರ ಹೆಸರನು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 5

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 3450

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ನಮ� �ೕವಿತದಲಿ�ರುವ ಎ�ಾ� ಜನರಿ�ಾಗಿ ದೇವರ ಪಿ�ೕತಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿ. ನಿಮ� ಸುತ�ಲಿರುವ
ಜನರನು� ದೇವರು ನೋಡುವ ರೀತಿಯಲಿ� ನೋಡಲು ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ� ವ�ಕಿ��ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ.
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�ಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, �ಾವ� ಈ �ಾಧನವನು� ನಮ� �ಾಧನಪ��ಗೆ �ೕರಿಸುತೆ�ೕವೆ:

�ಾ�ಥ��ಾ �ಾಲಚಕ�
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ಓದಿ �ಾ�ಥ��ಾ �ಾಲಚಕ�

ಯೇಸು ಕೆಲವೆ�ಮೆ� ತನ�ನು� ಅನುಸರಿಸುವವರಿಗೆ �ಾ�ಥ�ನೆಯಉದೆ�ೕಶ ಅ�ಾ�ಸ ಮತು� �ಾ�ಾ�ನಗಳ ಬಗೆ�
ಕಲಿಸಿದರು.

ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ – “�ೕಡಿಕೊಳಿ�ರಿ ನಿಮಗೆ ದೊರೆಯುವದು;ಹುಡುಕಿರಿ ನಿಮಗೆ ಸಿಕು�ವದುತ��ರಿ ನಿಮಗೆ
ತೆರೆಯುವದು. �ಾಕೆಂದರೆ �ೕಡಿಕೊಳ��ವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ನು ಹೊಂದುವನುಹುಡುಕುವವವನಿಗೆ
ಸಿಕು�ವದುತಟು�ವವನಿಗೆತೆರೆಯುವದು.”

�ಾ�ಥ�ನೆಯು �ಾವ�ಜನಿಕ ಪ�ಶಂಸೆ ಅಲ�ವೆಂದು, �ಾ�ಥ� ಇ�ಾ�ಪ�� ಅಲ�ವೆಂದು ಅಥ�ಾ �ಾವ� ಪದೆ ಪದೆ
ಹೇಳಿದ�ನೆ�ೕ ಹೇಳ�ವ ಗ�ಾಟೆ�ಾಗಿ ಅಲ�ವೆಂದು ಯೇಸು ತನ�ನು� ಅನುಸರಿಸುವವರಿಗೆ ಕಲಿಸಿದರು.

�ಾ�ಥ�ನೆಯು ಎಷು� ಬಲವ�ಳ��ಾ�ಗಿದೆ ಎಂದು ಯೇಸು ನಮಗೆ ತೋರಿಸಿ�ಾ�ರೆಏಕೆಂದರೆ ಅದು ನಮ�ನು�
ಪಿ�ೕತಿಸುವಂತಹ ಪರಲೋಕ ತಂದೆಯೊಂದಿಗಿನ ನೇರ ಮತು� ನಿರಂತರ ಸಂ�ಾಷಣೆ�ಾಗಿದೆ. ಇರತ ಉತ�ಮ
ಸಂ�ಾಷಣೆಯಂತೆ ಒಂದು ಉತ�ಮ �ಾ�ಥ�ನೆಯು ಕೂಡ ಎರಡೂ ಕಡೆಯವರು ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ���ಾ�
�ಾತ�ಾಡುವಂತ��ಾ�ಗಿದೆ. ಆದರೆ ಸವ�ಸೃ��ಯನು� ಸೃ��ಸಿದ ದೇವರೊಂದಿಗೆ �ಾತ�ಾಡುವ�ದು ಭಯ
ಹು��ಸುವಂತೆ �ಾಣಬಹುದು.�ಾಸ�ವದಲಿ� ಹಿಂತಿರುಗಿ ಏ�ಾದರೂ ಕೇಳ��ಾಗಅನೇಕ ಜನರಿಗೆ ಅದು ಭ�ಾನಕ
ಭಯ ಹು��ಸುವಂತಿರಬಹುದು.

ಶುಭ�ಾತೆ� ಏನೆಂದರೆ �ಾ�ಥ�ನೆಯಲಿ� ಉತ�ಮಗೊಳ��ವ�ದು –ನಮ�ನು� ಪಿ�ೕತಿಸುವ ದೇವರೊಂದಿಗೆ ಉತ�ಮ ಮತು�
ಆಳ�ಾದ ಸಂ�ಾಷಣೆ ಹೊಂದುವ�ದು�ಾಧ��ಾದದು� �ಾತ�ವಲ� – ದೇವರು ಕೂಡ ಅದನೆ�ೕ ಬಯಸುವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ.

ಆದರೆ �ಾ�ಥ�ನೆಯು ಹೊಸ �ಾಷೆಯನು� ಕಲಿಯ�ೕಕೆಂದು �ಾವಿಸಿ�ಾಗ – ನೀವ� ಹೇಗೆ ಉತ�ಮಗೊಳ��ತಿ�ೕರಿ?
ಉತ�ರ ಸರಳ�ಾಗಿದೆ – ನೀವ� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ. �ಾ�ಥ�ನೆ ಚಕ�ವ� �ಾ�ಥ�ನೆಯನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಲು ಒಂದು
ಸರಳ �ಾಧನ�ಾಗಿದು�, ಅದನು� ನೀವ� ಬಳಸಿಕೊಳ�ಬಹುದು ಮತು� ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವ �ಾರಿಗೂ
ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬಹುದು.

ಕೇವಲ 12 ಸರಳ ಹಂತಗಳಲಿ� – ತ�ಾ 5 ನಿಮಿಷಗಳ� – �ಾ�ಥ�ನೆ ಚಕ�ವ� �ಾ�ಥ�ನೆ �ಾಡಲು ಸತ�ವೇದ ನಮಗೆ
ಕಲಿಸುವ ಹನೆ�ರಡು �ಾಗ�ಗಳ ಮೂಲಕ ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ�ದೆ. ಕೊನೆಯಲಿ�, ನೀವ� ಒಂದು ಗಂಟೆ
�ಾ���ಸುತಿ�ೕರಿ. ಸತ�ವೇದವ� ನಮಗೆ -“ಎಡಬಿಡದೇ �ಾ���ಸ�ೕಕೆಂದು”ಹೇಳ�ತ�ದೆ. �ಾವ� ಅದನು� �ಾಡುತೆ�ೕವೆ
ಎಂದು ನಮ�ಲಿ� ಅನೇಕರು ಹೇಳಲು �ಾಧ�ವಿಲ�. ಆದರೆ ಈ ಒಂದು ಗಂಟೆಯ �ಾ�ಥ�ನೆಯ ನಂತರ – ನೀವ� ಒಂದು
ಹೆ�� ಹತಿ�ರ ಸೇರುತಿ�ೕರಿ.

�ಾ�ಥ�ನೆ ಚಕ�ವ� - ಜೂಮೇ ಕೈಪಿಡಿಯಲಿ�ನ ಇನೊ�ಂದು ಸರಳ �ಾಧನ�ಾಗಿದೆ.

ಚಟುವಟಿಕೆ
(60 ನಿಮಿಷ) �ಾ�ಥ��ಾ �ಾಲಚಕ�ವನು� ಪ�ತೆ�ೕಕ�ಾಗಿ ಒಂದು ಗಂಟೆಯವರೆಗೆ �ಾ���ಸಿ

ಗುಂಪಿಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಲು ಮತು� ಮರುಸಂಪಕಿ�ಸಲು ಸಮಯವನು� ಹೊಂದಿಸಿ. �ಾ�ಥ�ನೆ �ಾಡಲು �ಾಂತ�ಾದ
ಸ�ಳವನು� ಕಂಡುಕೊಳ�ಲು ಮತು� ಗುಂಪಿಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಲು ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ಹೆಚಿ�ನ ಸಮಯ ಕೊಡಲು
ಮರೆಯದಿರಿ.
ನಿಮ� ಸಮಯವ� ಹೊಂದಿಕೊಳ��ವಂತಿದ�ರೆ, ಪ�ಣ� ಒಂದು ಗಂಟೆಯನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�. ಪ�ತಿಯೊಂದು
�ಾಗದಲಿ� 5 ನಿಮಿಷಗಳ �ಾಲ �ಾ���ಸಿ. ಇದು ಈ ಅಧಿವೇಶನವನು� ಒಂದು ಗಂಟೆಯ ತರ�ೕತಿಗಿಂತ
ದೀಘ��ಾಗಿ �ಾಡುತ�ದೆ.
ನೀವ� ಸುದೀಘ� ಅವಧಿಯನು� ತೆಗೆದುಕೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಾಗದಿದ�ರೆ, ಆಗ �ಾ�ಥ�ನೆ �ಾಗಗಳನು� 5
ನಿಮಿಷಗಳಿಂದ 3 ನಿಮಿಷಗಳವರೆಗೆ ಕಡಿಮೆ �ಾಡಿ.
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ಈ �ಾ�ಥ�ನೆಯ �ಾಲಚಕ�ವ� – ಪ�ತಿಯೊಂದು 5 ನಿಮಿಷದ – ಕೇವಲ 12 ಸರಳ ಹೆ��ಗಳಲಿ� �ಾ���ಸಲು
ಸತ�ವೇದವ� �ೂೕಧಿಸುವ ಹನೆ�ರಡು ರೀತಿಗಳ ಮೂಲಕ ನಮ�ನು� �ಾಗ�ದ��ಸುತ�ದೆ.

ಸು�ತಿಸಿರಿ: ಕತ�ನನು� ಸು�ತಿಸು�ಾ� ನಿಮ� �ಾ�ಥ�ನೆಯ ಸಮಯವನು� ಆರಂಭಿಸಿ. ಈ�ಾಗಲೇ ನಿಮ� ಮನಸಿ�ನಲಿ�ರುವ
ಸಂಗತಿಗಳಿ�ಾಗಿ ಆತನನು� ಸು�ತಿಸಿರಿ. ಕಳೆದ �ಾರ ಆತನು ನಿಮ� �ೕವನದಲಿ� �ಾಡಿದ ಒಂದು ವಿ�ೕಷ�ಾದ
�ಾಯ��ಾ�ಗಿ ಆತನನು� ಸು�ತಿಸಿರಿ. ನಿಮ� ಕುಟುಂಬದವರಿಗೆ ಆತನು ಒಳೆ�ಯವ�ಾಗಿರುವದ�ಾ�ಗಿ ಆತನನು� ಸು�ತಿಸಿರಿ.

�ಾದಿರಿ�: ಕತ�ನ ಮೇಲೆ ಆತುಕೊಂಡು �ಾದಿರು�ಾ� ಸಮಯವನು� ಕಳೆಯಿರಿ. �ೌನ�ಾಗಿರಿ� ಮತು� ನಿಮ�ಾಗಿ ಒ�ಾ�ಗಿ
ಪ�ತಿಫಲಗಳನು� ಆತನು ಕೊಡಲಿ.

ಅರಿಕೆ �ಾಡಿರಿ: ಆತನನು� ಮೆಚಿ�ಸದೆ ಇರುವ �ಾವ��ಾದರೂ ಸಂಗತಿಯು ನಿಮ� �ೕವನದಲಿ� ಇದ�ರೆ ಅದನು�
ತೋರಿಸಲು ಪವಿ�ಾ�ತ�ನನು� �ೕಡಿಕೊಳಿ�ರಿ. ನೀವ� ಇನೂ� ಅರಿಕೆಯ �ಾ�ಥ�ನೆಯನು� �ಾಡದೆ ಇರುವಂತ ತ�ಾ�ದ
ನಡತೆಗಳನು� �ಾಗೂ ನಿಧಿ�ಷ��ಾದ ಕಿ�ಯೆಗಳನು� ತೋರಿಸಲು ಆತನನು� �ೕಡಿಕೊಳಿ�ರಿ. ಈಗ ಕತ�ನಿಗೆ ಅರಿಕೆ
�ಾಡಿರಿ, ಹೀಗೆ ನೀವ� ಶುದ��ಾಗಬಹುದು.

�ಾಕ�ವನು� ಓದಿರಿ: ಕೀತ�ನೆಗಳ�, ಪ��ಾದನೆಗಳ� ಮತು� ಹೊಸ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯಲಿ�ರುವ �ಾ�ಥ�ನೆಯ
�ಾಕ��ಾಗಗಳನು� ಓದು�ಾ� ಸಮಯವನು� ಕಳೆಯಿರಿ.

�ೕಡಿಕೊಳಿ�ರಿ: ನಿಮ� ಪರ�ಾಗಿ ಮನವಿಗಳನು� �ಾಡಿರಿ.

ವಿ�ಾಪಣೆ: ಇತರರ ಪರ�ಾಗಿ ಮನವಿಗಳನು� �ಾಡಿರಿ.

�ಾಕ�ದಿಂದ �ಾ���ಸಿ: ನಿಧಿ�ಷ� �ಾಕ��ಾಗಗಳಿಂದ �ಾ���ಸಿ. �ಾಕ�ದ �ಾ�ಥ�ನೆಗಳ� �ಾಗೂ ಅನೇಕ
ಕೀತ�ನೆಗಳ� ಈ ಉದೆ�ೕಶ�ಾ�ಗಿ ಅವರನು� ಉತ�ಮ�ಾಗಿ ನಡೆಸುತ�ವೆ.

ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸ��ಸಿರಿ: ನಿಮ� �ೕವನದಲಿ�ರುವ ಸಂಗತಿಗಳಿ�ಾಗಿ, ನಿಮ� ಕುಟುಂಬದ ಪರ�ಾಗಿ ಮತು� ನಿಮ� ಸಭೆಯ
ಪರ�ಾಗಿ ದೇವರಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿರಿ.

�ಾಡಿರಿ: ಸು�ತಿಯ ಅಥ�ಾ ಆ�ಾಧನೆಯ ಅಥ�ಾ �ೕರೆ ಸು�ತಿಗೀತೆ ಅಥ�ಾ ಆತಿ�ೕಕ �ಾಡುಗಳನು� �ಾಡಿರಿ.
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ಮುಂದಿನ ಹಂತ

�ಾ�ನ�ಾಡಿರಿ: ದೇವರು ನಿಮೊ�ಂದಿಗೆ �ಾತ�ಾಡುವಂತೆ �ೕಡಿಕೊಳಿ�ರಿ. ಆತನು ನಿಮಗೆ ಕೊಡುವ ಅನಿಸಿಕೆಗಳನು�
ಬರೆದುಕೊಳ�ಲು ಪೆನ್ ಮತು� �ಾಳೆಯನು� ಸಿದ��ಾಗಿ ಇಟು�ಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೇಳಿರಿ: ನೀವ� ಓದಿದ ಸಂಗತಿಗಳನು�, �ಾ���ಸಿದ ಸಂಗತಿಗಳನು� ಮತು� �ಾಡಿದ ಸಂಗತಿಗಳನು� ವಿಲೀನಗೊಳಿಸಿ
ಮತು� ನಿಮೊ�ಂದಿಗೆ �ಾತ�ಾಡಲು ಕತ�ನು ಅವ�ಗಳನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ಹೇಗೆ ತರುವನೆಂದು ನೋಡಲು ಸಮಯವನು�
ಕಳೆಯಿರಿ.

ಸು�ತಿಸಿರಿ: ಆತನೊಂದಿಗೆ ನೀವ� ಕಳೆದ ಸಮಯ�ಾ�ಗಿ ಮತು� ಆತನು ನಿಮಗೆ ಕೊಟ� ಆಲೋಚನೆಗಳಿ�ಾಗಿ ಆತನನು�
ಸು�ತಿಸಿರಿ. ಆತನ ಮಹಿಮೆಯ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳಿ�ಾಗಿ ಆತನನು� ಸು�ತಿಸಿರಿ.

ಡಿಕ್ ಈ�� ಮನ್ ರ ಪ�ಸ�ಕ ದಿ ಅವರ್ ದಟ್ ಚೇಂ�� ದಿ ವ��� ನಿಂದ © 2002 ಡಿಕ್ ಈ�� ಮನ್, ಚೋಸೆನ್ ಬುಕ್�,
�ಾ��ಂಡ್ �ಾಪಿಡ್�, ಎಂಐ, ಅನುಮತಿಯಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸ�ಾಗಿದೆ.

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ಥ�ನೆಯಲಿ� ಒಂದು ಗಂಟೆ ಕಳೆಯುವ�ದಕೆ� ನಿಮ� ಪ�ತಿಕಿ�ಯೆ ಏ�ಾಗಿದೆ?
ನಿಮಗೆ ಹೇಗನಿಸುತ�ದೆ?
ನೀವ� ಏನ�ಾ�ದರೂ ಕಲಿತಿದಿ�ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಕೇಳಿಸಿಕೊಂಡಿದಿ�ೕ�ಾ?
ನೀವ� ಈ ರೀತಿಯ �ಾ�ಥ�ನೆಯನು� ನಿಯಮಿತ ಅ�ಾ�ಸವ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿಕೊಂಡರೆ �ೕವನ ಹೇಗಿರುತ�ದೆ?

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� ಕೇಳಲ�ಟ� �ಾಧನ:

�ಾ�ಥ��ಾ �ಾಲಚಕ�

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಈ �ಾರದಲಿ� ನೀವ� ಒಂದು ಗಂಟೆ �ಾ�ಥ�ನೆ �ಾಡು�ಾಗ ನಿಮಗೆ �ಾಗ�ದಶ�ನ ಕೊಡಲು �ಾ�ಥ��ಾ
�ಾಲಚಕ�ವನು� ಉಪಯೋಗಿಸಿ.

ಹಂಚಿಕೊ��ರಿ ಕತ�ನು ನಿಮ�ನು� �ಾಗ�ದ��ಸುವವರೊಂದಿಗೆ �ಾ�ಥ��ಾ �ಾಲಚಕ�ವನು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�. ಅದನು� ಇತರರೊಂದಿಗೆ
ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಅವರಿಗೆ ಸ�ಾಲು �ಾಕಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 6

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 2344

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಕಳೆದ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ� ನೀವ� ದೇವರನು� ಅನುಭವಿಸಿದ ವಿ�ಾನಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ ಮತು� ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿ ಮತು�
ನಿಮ� ಸಮಯವನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕಳೆಯಲು ಪವಿ�ಾ�ತ�ನನು� ಆಮಂತಿ�ಸಿ.

�ಂದ�� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.
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�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, �ಾವ� ಈ ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳನು� �ೕಳಿಸಿ�ೂಂಡು ಚ��ಸುತೆ�ೕವೆ:

ಆತಿ�ೕಕ ಆ��ಕತೆ
ದಶ�ನವನು� ತಿಳಿಸುವ�ದು ಅತಿ��ೕಷ��ಾದ ಆಶೀ�ಾ�ದ�ಾಗಿದೆ
ಸು�ಾತೆ�

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಆತಿ�ೕಕ ಆ��ಕತೆ

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, �ಾವ� ದೇವರ ಆ�ಾ�ತಿ�ಕ ಆ��ಕತೆಯ ಬಗೆ� �ಾತ�ಾಡುತೆ�ೕವೆ. ಈ ಮುರಿದ ಜಗತಿ�ನಲಿ�, ತಮ�
ಸುತ�ಮುತ�ಲಿನವರಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ�ನದನು� ಗಳಿಸಿ�ಾಗ ಜನರು ತೆಗೆದುಕೊಳ���ಾಗ, ಸಿ�ೕಕರಿಸಿ�ಾಗ ಬಹು�ಾನ ಪಡೆದಂತೆ
�ಾವಿಸು�ಾ�ರೆ.

ಆತನ �ಾಕ�ಗಳಲಿ� ದೇವರು ತನ� ಜನರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳ��ಾ�ನೆ –ನನ� ಆಲೋಚನೆಗಳ� ನಿಮ� ಆಲೋಚನೆಗಳಲ�
ಅಥ�ಾ ನಿಮ� �ಾಗ�ಗಳ� ನನ� �ಾಗ�ಗಳಲ�. �ಾವ� ತೆಗೆದುಕೊಳ��ವದರಿಂದಲ�, ಆದರೆ �ಾವ� ಏನನು�
ಕೊಡುತೆ�ೕವೆ ಎಂಬುದು ಆತನ �ಾಜ�ದ ಆ��ಕತೆಯಲಿ� ನಮಗೆ ಪ�ತಿಫಲ ಕೊಡು�ಾ�ನೆ ಎಂದು ದೇವರು ನಮಗೆ
ತೋರಿಸುವನು. ದೇವರು ಹೇಳ�ವದೇನೆಂದರೆ – �ಾನು ನಿನ�ನು� ರಕ್ಷಿಸುವೆನು ಮತು� ನೀನು ಆಶೀ�ಾ�ದ�ಾಗಿರುವಿ.
 ಯೇಸು ಹೇಳಿದು� – ತೆಗೆದುಕೊಳ��ವದಕಿ�ಂತ ಕೊಡುವದು ಒಳೆ�ಯದು. ದೇವರು ನಮಗೆ ಕೊಡುವದನು�
ಕೊಟು�ಬಿಡುವದು ಮತು� ದೇವರು ನಮ�ನು� ಆಶೀವ�ದಿಸಿ�ಾಗ ಇತರರನು� ಆಶೀವ�ದಿಸುವದು ಆತಿ�ಕ ಉಸಿ�ಾಟಕೆ�
ಅಸಿ��ಾರ�ಾಗಿದೆ, �ಾವ� ಇದನು� ಮೊದಲೇ ಕಲಿತಿದೆ�ೕವೆ. �ಾವ� ದೇವರಿಂದ ಉಸಿ�ಾಡುತೆ�ೕವೆ ಮತು�
ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ. �ಾವ� ಉಸಿರು ಬಿಡುತೆ�ೕವೆ ಮತು� �ಾವ� ಕೇಳಿದ�ಕೆ� ವಿಧೇಯ�ಾಗುತೆ�ೕವೆ ಮತು� ಇತರರೊಂದಿಗೆ
ಹಂಚಿಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ. 

�ಾವ� ವಿಧೇಯ�ಾಗಲು ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿರು�ಾಗ ಮತು� ದೇವರು ನಮೊ�ಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಂಡದನು� �ಾವ�
ಹಂಚಿಕೊಂ�ಾಗ, ಆತನು ಇನು� ಹೆ�ಾ�ಗಿ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು �ಾ�ಾ�ನ �ಾಡುವನು. ಯೇಸು ಹೇಳಿದು� - ಚಿಕ�ದರಲಿ�
ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿರುವದು ದೊಡ�ದರಲಿ�ಯೂ ಸಹ ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿರುವನು.

ಇದು ಆಳ�ಾದ ಒಳನೋಟಕೆ�, ಹೆಚಿ�ನ ನಿಕಟತೆ ಮತು� �ಾವ� ಬದುಕಬೇಕೆಂದು ದೇವರು ಉಂಟು�ಾಡಿದ
ಸಮೃದಿ�ಯ ಜೀವಿತವನು� ನಡೆಸುವದಕೆ� ಇದು  �ಾಗ��ಾಗಿದೆ. �ಾವ� �ಾಡಬೇಕೆಂದು ದೇವರು ಈ�ಾಗಲೇ
ಯೋಜಿಸಿದ ಒಳೆ�ಯ �ಾಯ�ಗಳಲಿ� ನಡೆಯಲು ಇದೇ �ಾಗ��ಾಗಿದೆ. ದೇವರ ��ೕಷ��ಾದ ಬಹು�ಾನದಿಂದ �ಾವ�
ಪ�ತಿಫಲವನು� ಪಡೆದುಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ಬಯಸಿದರೆ, ಆಗ �ಾವ� ಆತನು ಆಶೀವ�ದಿಸಲು �ಾ�ಾ�ನ�ಾಡಿರುವ
ಎರಡು �ಾಯ�ಗಳನು� ಅ�ಾ�ಸ�ಾಡಬೇ�ಾಗಿದೆ.

�ಾವ� ಇವ�ಗಳನು� �ಾಡಬೇಕು –

ವಿಧೇಯ�ಾಗಿ ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ
ನಡೆದುಕೊಳಿ�ರಿ ಮತು� ಬೋಧಿಸಿರಿ
ಅ�ಾ�ಸಿಸಿರಿ ಮತು� ಮುಂದೆ �ಾಗಿಸಿರಿ

-�ಾವ� �ಾಡಬೇಕೆಂದು ದೇವರು ಹೇಳ�ವ ಇವೆಲ�ವನು� �ಾಡಬೇ�ಾಗಿದೆ.

ಇತರರು ��ೕಷ� ಬಹು�ಾನವನು� ಪಡೆದುಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು �ಾವ� ಬಯಸಿದರೆ, ಇದನು� ಹೇಗೆ �ಾಡಬೇಕೆಂದು �ಾವ�
ಅವರಿಗೆ ತೋರಿಸಬೇ�ಾಗಿದೆ. ಇದು ಶಿಷ��ಾಗಿರುವದರ ದೊಡ� �ಾಗ�ಾಗಿದೆ ಮತು� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವ ದೊಡ�
�ಾಗ�ಾಗಿದೆ.

�ಾವ� ಹಿಂ�ಾಲಕರು ಮತು� �ಾಯಕರು 
�ಾವ� ಕಲಿಯುವವರು ಮತು� ಬೋಧಿಸುವವರು 
�ಾವ� ಆಶೀವ�ದಿಸಲ�ಟ�ವರು ಮತು� �ಾವ� ಆಶೀ�ಾ�ದ�ಾಗಿದ�ವರು

�ಾವ� ವಿಧೇಯ�ಾಗಲು ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಆರಂಭಿಸುವದಕಿ�ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ �ಾವ� �ಾದಿರಬೇಕೆಂದು
ದೇವರು ಬಯಸುವದಿಲ�. ಆ ದಿನವ� ಎಂದಿಗೂ ಬರುವದಿಲ�. �ಾವ� ಹೆಚು�ವದಕಿ�ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ ಸಂಪ�ಣ��ಾಗಿ
ಪರಿಪಕ��ಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ದೇವರು ಅ�ೕಕ್ಷಿಸುವದಿಲ�. �ಾವ� ಆಗಲೇ ಹೆ�ಾ�ಗಬೇಕೆಂದು ಆತನು ಬಯಸಿದನು.36



�ಾವ� ಈ�ಾಗಲೇ ತಿಳಿದವ�ಗಳಿಗೆ ವಿಧೇಯ�ಾಗಬೇಕು ಮತು� �ಾವ� ಈ�ಾಗಲೇ ಕೇಳಿದವ�ಗಳನು�
ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ದೇವರು ಬಯಸು�ಾ�ನೆ. ನಂತರ �ಾವ� ಅದನೆ�ೕ ಇತರರಿಗೆ ಬೋಧಿಸಬೇಕೆಂದು ಆತನು
ಬಯಸು�ಾ�ನೆ. �ಾವ� �ಾಡಬೇಕೆಂದು ಆತನು ಈ�ಾಗಲೇ ಹೇಳಿರುವದಕೆ� ವಿಧೇಯ�ಾಗುವ�ದು ಮತು�
ಹಂಚಿಕೊಳ��ವದೇ ಆಗಿದೆ. ಇದು ಪರಿಪಕ�ತೆ ಮತು� ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ �ಾಗ��ಾಗಿದೆ.

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ದೇವರ ಆತಿ�ೕಕ ಆ��ಕತೆ ಮತು� ಇಹಲೋಕದ ರೀತಿಯಲಿ� ಕೆಲಸಗಳನು� �ಾಡುವ�ದರ ನಡುವೆ ನೀವ� ನೋಡುವ
ಕೆಲವ� ವ��ಾ�ಸಗಳ� �ಾವ�ವ�?

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ೂಡ� – ಇನು� �ೂಡ� - ಅತಿ �ೂಡ� ಆ�ೕ�ಾ�ದ

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, �ಾವ� ದೇವರ ��ೕಷ�, ಅತಿ��ೕಷ��ಾಗುಅತ�ಂತ��ೕಷ�ಆಶೀ�ಾ�ದಗಳ�ಾಗು ಅವ�ಗಳನು� ಇತರರೊಂದಿ
ಕುರಿತು�ಾತ�ಾಡಿಕೊಳೆ��ೕಣ. �ಾ�ಾದರೂ ಯೇಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸಲು ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಾಗ, ಅವರು ಸರಿ�ಾದ�ಾಗ�ದ
ಸ�ಾಯ�ಾಡುವಿರಿ? ದೇವರ�ಾಜ�ದಲಿ� ಅವರುಕೇವಲ ಮತೊ�ಬ�ಉ ಪ�ೂೕಗಿ�ಾಗಿರದೆ, ಉತ�ತಿ �ಾಡುವವ�ಾಗುವಂ
�ಾಡುವಿರಿ? ದೇವರು ಕೊಡಲು ಸಿದ��ಾಗಿರುವಎ�ಾ� ಆಶೀ�ಾ�ದಗಳನು� ಹೊಂದಿ ಕೊಳ�ಲು ನೀವ� ಅವರಿ ಗೆಹೇಗೆ ಸ�ಾಯ

ನೀವ�ಹೀಗೆಹೇಳ�ವದರಮೂಲಕಆರಂಭಿಸಬಹುದು...

ಯೇಸುವನು�ಹಿಂ�ಾಲಿಸುವದುಆಶೀ�ಾ�ದಕರ�ಾಗಿದೆ.  
ಯೇಸುವನು�ಹಿಂ�ಾಲಿಸಲುಇತರರನು�ನಡೆಸುವದುಅತಿದೊಡ�ಆಶೀ�ಾ�ದ�ಾಗಿದೆ. 
ಹೊಸಆತಿ�ೕಕಕುಟುಂಬವನು�ಆರಂಭಿಸುವದುಅತಿಹೆಚಿ�ನಆಶೀ�ಾ�ದ�ಾಗಿದೆ. 
ಹೊಸಆತಿ�ೕಕಕುಟುಂಬಗಳನು�ಆರಂಭಿಸುವದ�ಾ�ಗಿಇತರರನು�ಸಜು�ಗೊಳಿಸುವದುದೇವರಅತಿಹೆಚಿ�ನಆಶೀ�ಾ�ದ�ಾಗಿದೆ

ನೀವ�ಯೇಸುವನು�ಹಿಂ�ಾಲಿಸಲುಆಯೆ��ಾಡಿಕೊಂಡಿದಿ�ೕರಿ, ಆದುದರಿಂದದೇವರುನಿಮ�ನು�ಆಶೀವ�ದಿಸಿ�ಾ�ನೆ. ನೀವ�ಸಹ
ಅತಿದೊಡ� ಆಶೀ�ಾ�ದವನು� ಮತು�ಅತಿ��ೕಷ� ಆಶೀ�ಾ�ದವನು� ಹೊಂದಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು �ಾನು ಬಯಸುತೆ�ೕನೆ. ಹೇಗೆಂದು�

ಅವರುಹೆ�ಾ�ಗಿತಿಳಿದುಕೊಳ�ಲುಬಯಸಿದರೆ, ಅವರಿಗೆಈ�ಾಗಲೇತಿಳಿದಿರುವ 100 ಜನರಪಟಿ� ಯನು� �ಾಡಬೇಕೆಂದು �ಾನ
ಪಟಿ�ಯಿಂದ 5 ಜನರನು�ಆರಿಸಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದುಕೇಳಿಕೊಳ��ತೆ�ೕನೆ – ಯೇಸುವನು�ತಿಳಿಯದ 5 ಜನರು – ಈಗಲೇಹಂಚಿ ಕೊಳ�
ಯೇಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿ ಸುವದು ಆಶೀ�ಾ�ದಕರ�ಾಗಿದೆ.  

ಈ ಆಶೀ�ಾ�ದವನು� ಬೇರೆ�ಾರೊಂದಿ ಗೆಹಂ ಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ನೀವ� ಬಯಸುವಿರಿ.

ದೇವರುಅವರಜೀವನದಲಿ��ಾಡುತಿ�ರುವ�ಾಯ�ದಕಥೆ – ಅಂದರೆ ಅವರ�ಾಕ್ಷಿಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು �ಾನು ಅವರಿಗೆಬೋ
�ಾಡುತಿ�ರುವ�ಾಯ�ದಕಥೆ – ಅಂದರೆ ಸು�ಾತೆ� ಯನು�ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು �ಾನುಅವರಿಗೆ ಬೋಧಿಸುತೆ�ೕನೆ. ದೇವರದೊಡ�ಆ
ಆಶೀ�ಾ�ದವನು� ಮತು� ಅತಿ��ೕಷ� ಆಶೀ�ಾ�ದವನು� ಕುರಿತುಹೇಗೆಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು�ಾನು ಅವರಿಗೆ ಬೋಧಿಸುತೆ�ೕನೆ.

ಅವರುಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದುಆರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 5 ಜನರೊಂದಿಗೆಒಬೊ�ಬ��ಾಗಿ ಈ ವಿಷಯವನು� ಒಂದು�ಾರಿ ಅ�ಾ�ಸ�ಾ
�ಾನುಅವರನು�ನಡೆಸುತೆ�ೕನೆ. ಮೊದಲು ಅವರಕಥೆ. ನಂತರದೇವರಕಥೆ. ಅನಂತರದೇವರ ಆಶೀ�ಾ�ದಗಳ�. ಪ�ತಿ�ಾರಿ, ಅವ
ಜನರಲಿ�ಒಬ��ಾಗಿ�ಾನುನಟಿಸುತೆ�ೕನೆ.  ಪ�ತಿ�ಾರಿ ಅವರು ತಮ�ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವರು. ಅವರುದೇವರಕಥೆಯನು� ಹ
ಸಹಯೇಸುವಿನಹಿಂ�ಾಲಕ�ಾಗಲು ಆಮಂತಿ�ಸುವರು. ಅವರುದೇವರದೊಡ�ಆಶೀ�ಾ�ದವನು�, ಅತಿದೊಡ� ಆಶೀ�ಾ�ದವನ
ಕುರಿತುಬೋಧಿಸುವರು. ಪ�ತಿ�ಾರಿ �ಾನು ಅವರಿ ಗೆಪ���ಗಳನು� ಕೇಳ��ಾಗಅಥ�ಾ ಆ ವ�ಕಿ�ಯು ಅಭಿ�ಾ�ಯಗಳನು� ಹೇಳಬ
ಆಲೋಚಿಸಿ�ಾನುಅಭಿ�ಾ�ಯಗಳನು�ಹೇಳ�ತೆ�ೕನೆ.  �ಾವ� ಅ�ಾ�ಸ�ಾಡಿದನಂತರ, ಈ ಹಂಚಿಕೊಳ�� ವ�ಾಯ�ವ�ಹೇ
ಗೆನಡೆಯುತಿ�ದೆಎಂದುನೋಡಲುಅವರುಮತೊ�ಮೆ�ನನ�ನು�ಸಂಧಿಸಬೇಕೆಂದುಹೇಳ�ತೆ�ೕನೆ – �ಾಧ��ಾದರೆಎರಡುದಿವಸಗಳನ

ಅವರಪಟಿ�ಯಿಂದ 5 ಮಂದಿಯನು� ಸಂಧಿಸಲು ಅವರಿಗೆ �ಾಕಷು� ಸಮಯವನು� ಕೊಡಲು�ಾನುಬಯಸುತೆ�ೕನೆ, ಆದರೆ ಅವ
ಅಥ�ಾಮರೆತು ಬಿಡಲು ಹೆಚು� ಸಮಯವನು� ಕೊಡಲು �ಾನು ಬಯಸುವದಿಲ�.

ಅವರೊಂದಿಗೆಸಂಪಕ�ದಲಿ�ರಲು�ಾನು�ಾ�ಾಗಲೂಅವರದೂರ�ಾಣಿಸಂ��ಅಥ�ಾಇಮೇಲಿ��ಾಸವನು�ಅಥ�ಾಬೇರೆ�ಾ
ಅವರು ನನೊ�ಂದಿ ಗೆಹಂಚಿಕೊಂಡ ರೀತಿಯಲಿ�ಯೇ ಸರಿ�ಾದ�ಾ ತುಗಳನು� ದೇವರು ಅವರಿಗೆ ಕೊಡಲಿ ಎಂದು�ಾನು �ಾ�

ಎರಡುದಿವಸಗಳನಂತರ�ಾವ�ತಿರಿಗಿಸಂಧಿಸಿಹಂಚಿಕೊಳ��ವಕೆಲಸವ�ಹೇಗೆನಡೆಯುತಿ�ದೆಎಂದು�ಾತ�ಾಡುತೆ�ೕವೆ.
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ಅವರುಹಂಚಿಕೊಳ�ದೆಇದ�ರೆ, �ಾನು ಅವರೊಂದಿ ಗೆಹೆ�ಾ�ಗಿ ಅ�ಾ�ಸ�ಾಡಲು ಬಯಸುತೆ�ೕನೆ. ಆ 5 ಮಂದಿಯಲಿ� �ಾ�ಾದ
ಆಗಲೇಅವರಬಳಿಗೆಹೋಗಲುಪ�ಯತಿ�ಸುತೆ�ೕನೆ. ಅವರು ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಆರಂಭಿಸುವದ�ಾ�ಗಿ ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು �ಾನು ಅ
�ಾನು ಹೊಸ ಸಂಗತಿಗಳನು� ಕುರಿತು�ಾತ�ಾಡುವದಿಲ�. ಅವರು ಈ�ಾಗಲೇಕಲಿ ತವ�ಗಳೆ�ಂದಿ ಗೆನಂಬಿ ಗಸ��ಾಗಿರಲು �ಾನ
ಕೊಡಲು ಬಯಸುತೆ�ೕನೆ.

ಅವರು ನಿ�ಾಕರಿ ಸಿದರೆ ಅಥ�ಾನೆಪ ಗಳನು� ಹೇಳಿದರೆ, ಆತನ �ಾಜ��ಾ�ಗಿ ಇದುಫಲಕೊಡಲು “ಒಳೆ�ಯನೆಲವೆ�ೕ” ಅಥ�ಾ 
ಸಿಕೊಳ� ಬೇಕೋ ಎಂದು�ಾನು ದೇವರನು� ಬೇಡಿಕೊಳ��ತೆ�ೕನೆ.

ಒಂದುವೇಳೆ ಅವರು ಹಂಚಿ ಕೊಂಡಿದ�ರೆ – �ಾವ� ಸಂತೋಷಪಡುತೆ�ೕವೆ!

ಅವರ ಪಟಿ�ಯಲಿ� ಒಬ�ರು ಇನೂ�ನಂಬದೆ ಇದ�ರೂಸಹ, ಅವರುಕೇಳಿ, ವಿಧೇಯ �ಾಗಿಮತು�ಹಂಚಿ ಕೊಂಡದ��ಾ�ಗಿ �ಾನು ಸ
ಗಸಿ�ಕೆ�ಾಗಿದೆ. ಮತು� ಅವರುಚಿಕ� ವಿಷಯಗಳೆ�ಂದಿ ಗೆನಂಬಿ ಗಸ��ಾ ಗಿರುವದರಿಂದ, �ಾನುಹೆ�ಾ� ಗಿಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಸಂತೊ

�ಾನು ದೀ�ಾ�ಾ�ನವನು� ಕುರಿತು ಹಂಚಿಕೊಳ��ತೆ�ೕನೆ ಮತು��ಾ�ಥ�ನೆಯನಡಿಗೆ ಮತು�ಲೆಕ� ಒಪಿ�ಸಬೇ�ಾದ ಗುಂಪ�ಗಳ� ಇಂಥ
ಉಪಯೋಗಿಸಲುಕೊಡುತೆ�ೕನೆ. ಅವರ 100 ಜನರಪಟಿ� ಯಿಂದಯೇಸುವನು� ತಿಳಿಯದ ಅಥ�ಾಹಿಂ�ಾಲಿ ಸದಬೇರೆಕೆಲ ವರ
�ಾನುಅವರಿಗೆಕೇಳ�ತೆ�ೕನೆ.

ನಂತರ�ಾನುಅವರೊಂದಿಗೆಮೊದಲಿನಂತೆ – ಅವರಕಥೆ, ದೇವರಕಥೆ ಮತು� ದೇವರ ಆಶೀ�ಾ�ದ ಗಳನು� ಕುರಿತು ಅ�ಾ�ಸ�
�ಾ���ಸುತೆ�ೕವೆ. ಈಗ ಒಂದುವೇಳೆ ಅವರುಹಂಚಿ ಕೊಂ�ಾಗ ಅವರಪಟಿ�ಯಲಿ� �ಾ�ಾದರೂ ನಂಬಿದರೆ, �ಾವ� ನಿಜ�ಾಗಿ 

ದೇವರಕುಟುಂಬವ�ದೊಡ��ಾಗುತಿ�ದೆ! ಅವರುದೊಡ�, ಅತಿದೊಡ�ಮತು� ಅತಿ��ೕಷ� ಆಶೀ�ಾ�ದವನು� ಕುರಿತುಹಂಚಿ ಕೊಂಡಿದ
ಯುವಂತೆ �ಾಡುತಿ�ದೆ ಎಂದು �ಾನು ಅವರಿಗೆ �ಾ�ಾಗ ಲೂಹೇಳ�ತೆ�ೕನೆ.

ಅವರು ದೇವರ ಆಶೀ�ಾ� ದಗಳನು� ಕುರಿತುಹಂಚಿ ಕೊಳ�ದೆ ಇದ�ರೆ, �ಾವ� ತಿರಿಗಿ ಅವ�ಗಳನು� ನೋಡುತೆ�ೕವೆ – ಆಶೀ�ಾ�ದ
ಹಿಂ�ಾಲಿ ಸುವವರು ಹೇಗೆಪಟಿ�ಯನು� �ಾಡಬಹುದು, ತಮ�ಕಥೆಯನು�, ದೇವರಕಥೆಯನು� ಮತು� ಆಶೀ�ಾ�ದಗಳನು� ಕು
ಯೇಸು ವಿನಹೊಸ ಹಿಂ�ಾಲಕನು ಇವೆಲ�ವ�ಗಳನು� ಕಲಿತುಕೊಳ�� ವಂತೆ �ಾಡುತೆ�ೕವೆ.

�ಾವ� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿದನಂತರ �ಾನು ಅವರನು� ಹೊಸ ವಿ�ಾ�ಸಿಯ ಬಳಿಗೆಕಳ� ಹಿಸುತೆ�ೕನೆ ಇದರಿಂದ ಅವರು ಹಂಚಿಕೊಳ��
ಆದರೆಹಂಚಿ ಕೊಂಡವರು ಮತು� ತಮ�ಪಟಿ� ಯಲಿ�ನಂಬಿ ದವರು ಮತು� ಆಶೀ�ಾ�ದಗಳನು� ಹಂಚಿ ಕೊಂಡವರಸಂಗ ತಿಏ�ಾ

ಹೀಗೆ ನಡೆ�ಾಗ �ಾನುಹೆ�ಾ�ಗಿ ಸಂತೋ ಷಪಡುತೆ�ೕನೆ.

ಈ ವ�ಕಿ�ಯನು� “ಒಳೆ�ಯನೆಲ” ಎಂದುದೇವರ�ಾಕ�ವ�ಹೇಳ�ತ�ದೆ – �ಾನುಎಂ�ಾದರೂನೋಡಿದ�ಕಿ�ಂತಅತಿಹೆ�ಾ�ಗಿ ಈ
ರೀತಿಯಲಿ��ಾ�ಾದರೂದೇವರಕುಟುಂಬದಲಿ�ಬೆಳೆಯಬಹುದು! ಇಂಥವರಲಿ� �ಾರ�ಾ� ದರೂ �ಾನುಕಂಡುಕೊಂಡರೆ �ಾನ
�ಾಡುತೆ�ೕನೆ. ಅವರ ಆತಿ�ೕಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲಿ� �ಾನುಹೆ�ಾ�ಗಿ ತೊಡಗಿಸಿ ಕೊಳ��ತೆ�ೕನೆ.

ದೀ�ಾ�ಾ�ನ ಮತು�ಮೂರರ-ಮೂರು ಗುಂಪನು�ಹೇಗೆ ಆರಂಭಿಸಬೇ ಕೆಂದು ಇಂಥಹೊ ಸ�ಾಠಗಳನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ತೆ�ೕನೆ. ಈ
ಬೆಳೆಸಲು ಆರಂಭಿಸಬಹುದು – ಯೇಸು ವಿನಹೊ ಸಹಿಂ�ಾಲಕ ರೊಂದಿಗೆ ಆರಂಭಿಸಬಹುದು.

ಅವರುಬಹಳನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿರುವದರಿಂದ, ನನಗೆ �ಾಧ��ಾದಷು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಮತು�ದೇವರುಮುಂದೆ ಏನು�ಾಡು �ಾ�ನೆ
ಸಂತೋಷಪಡುತೆ�ೕನೆ. �ಾ�ಾಗಲೂ ಒಂದು�ಾರಿ ಒಂದುಹೆ�� ಇಡುತೆ�ೕನೆ. �ಾ�ಾಗಲೂ ಅವರಿಗೆಕಲಿಯಲು, ವಿಧೇಯ�ಾ
ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಅವ�ಾಶವನು� ಕೊಡುತೆ�ೕನೆ.

�ಾನು ಈ ವ�ಕಿ��ಾಗಿಸಹ�ಾ���ಸುತೆ�ೕನೆ – ನನಗೆ�ಾಧ��ಾದಷು��ಾರಿ – ನನಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಮತು� ಅವರೊಂದಿಗೆಕಲಿಯ
ಕೃತಜ್ಞತೆಸಲಿ�ಸುತೆ�ೕವೆ ಮತು� ಆತನ��ೕಷ� ಆಶೀ�ಾ�ದವನು� ಅವರಿಗೆಕೊಡಬೇ ಕೆಂದು �ಾನು �ಾ�ಾಗಲೂ ಬೇಡಿಕೊಳ��ತೆ�ೕನೆ

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ನೀವ� ಯೇಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸಲು ಮೊದಲು ಆರಂಭಿಸಿ�ಾಗ ನಿಮಗೆ ಕಲಿಸಿದ �ಾದರಿಯು ಇದೇ
ಆಗಿದೆ�ಾ? ಇಲ��ಾದರೆ, �ಾವ ವ��ಾ�ಸವಿತು�?
ನೀವ� ನಂಬಿಕೆಗೆ ಬಂದ ನಂತರ, ನೀವ� ಇತರರನು� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವದಕಿ�ಂತ ಮುಂಚೆ ಎಷು�
�ಾಲ�ಾಗಿತು�?
ಒಂದುವೇಳೆ ಹೊಸ ಹಿಂ�ಾಲಕರು ತಕ್ಷಣವೇ �ಾರಿ ಇತರರನು� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿದರೆ ಏ�ಾಗುತ�ದೆ ಎಂದು
ನೀವ� ಆಲೋಚಿಸುವಿರಿ?
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ಯೇಸು �ೕಳಿದು�, “ಪವಿ�ಾ�ತ�ನು ನಿಮ� ಮೇಲೆ ಬರಲು ನೀವ� ಬಲವನು� �ೂಂದಿ ಯೆರೂಸಲೇಮಿನ��ಯೂ
ಎ�ಾ� ಯೂ�ಾಯ ಸ�ಾಯ� ಸೀಮೆಗಳ��ಯೂ ಭೂಲೋಕದ ಕಟ�ಕಡೆಯ ವರೆಗೂ ನನಗೆ
�ಾಕ್ಷಿಗ�ಾಗಿರ�ೕಕು.”

ಸು�ಾತೆ�

ದೇವರ ಕಥೆಯನು� (ಸು�ಾತೆ� ಎಂದು ಸಹ ಕರೆಯ�ಾಗುತ�ದೆ) ಹೇಳಲು ಒಂದು “ಉತ�ಮ�ಾದ ರೀತಿಯಿಲ�”,
ಆದ�ರಿಂದ ನೀವ� �ಾರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ��ತಿ�ದಿ�ೕರಿ ಎಂಬುದರ ಮೇಲೆ ಉತ�ಮ�ಾದ ರೀತಿಯು
ಆ�ಾರ�ಾಗಿರುತ�ದೆ. �ಾಕ�ಕೆ� ಸರಿ�ಾಗಿರುವ ಮತು� ಅವರು ಹಂಚಿಕೊಳ��ತಿ�ರುವ ಜನರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸುವ
ರೀತಿಯಲಿ� ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಹೇಳಲು ಪ�ತಿಯೊಬ� ಶಿಷ�ನು ಕಲಿಯಬೇ�ಾಗಿದೆ.

ಕೆಳಗಿನ ಎರಡು ಪ�ಸು�ತಿಗಳನು� ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ಮತು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಲು ಒಂದನು� ಆರಿಸಿ.

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ಆತನಿಗೆ "�ಾಕ್ಷಿ�ಾಗಿರಲು" ಮತು� ಆತನ ಕಥೆಯನು� ಹೇಳಬೇಕೆಂಬ ದೇವರ ಆಜ್ಞೆಯನು� ನೀವ� ಕೇಳಿ�ಾಗ
ನಿಮ� ಮನಸಿ�ಗೆ ಬರುವ ಸಂಗತಿ �ಾವ�ದು?
ಯೇಸು ತನ� ಸು�ಾತೆ�ಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಬೇರೆ ರೀತಿಗೆ ಬದ�ಾಗಿ �ಾ�ಾನ� ಜನರನು� �ಾಕೆ
ಆರಿಸಿಕೊಂಡನೆಂದು ನೀವ� ಆಲೋಚಿಸುತಿ�ೕರಿ?
ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ನೀವ� ಹೆಚು� ಆ�ಾಮ�ಾಯಕ�ಾಗಿರಲು ನಿಮಗೆ ಏನು ಅಗತ��ಾಗಿದೆ?

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಪ�ಸು�ತಿ 1

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, ದೇವರ ಕಥೆಯನು� - ಸು�ಾತೆ�ಯನು� - ಸೃಷಿ�ಯಿಂದ ತೀಪಿ�ನವರೆಗೆ, �ಾನವಕುಲದ
ಆರಂಭದಿಂದ ಈ ಯುಗದ ಅಂತ�ದವರೆಗೆ ಹೇಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು �ಾವ� ಕಲಿಯುತೆ�ೕವೆ. ದೇವರ ಕಥೆಯನು�
ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಹಲವ� ವಿ�ಾನಗಳಿವೆ.

ಉತ�ಮ ವಿ�ಾನವೆಂದರೆ ನೀವ� ಹಂಚಿಕೊಳ��ತಿ�ರುವ ವ�ಕಿ� ಮತು� ಅವರ ಪ�ಪಂಚದ ದೃಷಿ�ಕೋನ ಮತು� ಅವರ
ಜೀವನ ಅನುಭವಗಳ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿತ�ಾಗಿರುತ�ದೆ.

ದೇವರು ಕೇಳಲು ಇಚೆ�ೕಸುವ ಹೃದಯಗಳಲಿ� �ಾಯ��ಾಡುವದ�ಾ�ಗಿ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಇಚೆ�ೕಸುವವರನು� ದೇವರು
ಬಳಸು�ಾ�ನೆ.

ಇದು ದೇವರ ಕೆಲಸ. ದೇವರು ನಮ�ನು� �ೕರಲು ಆ�ಾ�ನಿಸಿ�ಾ�ರೆ.

ದೇವರ ಶುಭ�ಾತೆ�ಯನು� �ಾರಲು ಒಂದು �ಾಗ�ವೆಂದರೆ ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಸೃಷಿ�ಯಿಂದ �ಾ�ಯತೀಪಿ�ನ ವರೆಗೆ
ಹೇಳ�ವದು – ಅಂದರೆ �ಾನವ ಕುಲದ ಆರಂಭದಿಂದ ಈ ಯುಗದ ಸ�ಾಪಿ�ಯ ವರೆಗೆ. �ಾವ� ಈ ರೀತಿಯಲಿ�
ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಹೇಳಿ�ಾಗ �ಾವ� ಅದನು� ಉದ��ಾಗಿ ಅಥ�ಾ ಚಿಕ��ಾಗಿ, ವಿವರ�ಾಗಿ ಅಥ�ಾ ಕೇವಲ
ಹೊರನೋಟವನು� ಹೇಳಬಹುದು, ಆದರೆ �ಾ�ಾಗಲೂ ಕೇಳ�ವವರ ಸಂಸ��ತಿಗೆ ಹೊಂ�ಾಣಿಕೆ�ಾಗಿರಬೇಕು.
ವಿವಿಧ ಸಂಸ��ತಿಗಳ� ಮತು� ಲೋಕದ ದೃಷಿ�ಕೋನಗಳಿಂದ ಆತನ ಕಥೆಯನು� ಹೇಳಲು ಸ�ಾಯ�ಾಗುವದ�ಾ�ಗಿ,
ಕಲಿಯಲು ಮತು� ಬೋಧಿಸಲು ಸುಲಭ�ಾಗಲು ನೀವ� ಕೈ ಚಲನೆಗಳನು� ಸಹ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು.39



ದೇವರ ಕಥೆಯ ಶುಭ�ಾತೆ�ಯಲಿ� ಇಲಿ� ಕೊಡಲ�ಟಿ�ದೆ -

ಆದಿಯಲಿ� ದೇವರು ಇಡೀ ಲೋಕವನು� ಮತು� ಅದರಲಿ�ರುವ ಸಮಸ�ವನು� ಉಂಟು�ಾಡಿದನು. ಆತನು ಮೊದಲ
ಪ�ರುಷನು ಮತು� ಮೊದಲ ಸಿ�ೕಯನು� ಉಂಟು�ಾಡಿದನು. ಆತನು ಅವರನು� ಸುಂದರ�ಾದ ತೋಟದಲಿ� ಇಟ�ನು.
ಆತನು ಅವರನು� ತನ� ಕುಟುಂಬದ �ಾಗ�ಾಗಿ �ಾಡಿದನು ಮತು� ಅವರೊಂದಿಗೆ ನಿಕಟ�ಾದ ಸಂಬಂಧವನು�
ಹೊಂದಿದ�ನು. ಆತನು ಅವರನು� ಸ�ಾ�ಾಲ ಇರುವದ�ಾ�ಗಿ ಉಂಟು�ಾಡಿದನು. ಮರಣ ಎಂಬ ಸಂಗತಿಯು ಇರಲೇ
ಇಲ�. ಇಂಥ ಪರಿಪ�ಣ� ಸ�ಳದಲಿ� ಮನುಷ�ನು ದೇವರಿಗೆ ವಿರುದ��ಾಗಿ ತಿರುಗಿಬಿದು� ಲೋಕದೊಳಕೆ� �ಾಪ ಮತು�
ನೋವನು� ತಂದನು. ದೇವರು ಮನುಷ�ನನು� ತೋಟದಿಂದ ತೆಗೆದು�ಾಕಿದನು. ಮನುಷ� ಮತು� ದೇವರ ನಡುವಿನ
ಸಂಬಂಧವ� ಮುರಿದುಹೋಯಿತು. ಈಗ ಮನುಷ�ನು ಮರಣವನು� ಎದುರಿಸಬೇ�ಾಗಿದೆ.

ಅನೇಕ ನೂ�ಾರು ವರುಷಗಳಿಂದ, ದೇವರು ಈ ಲೋಕಕೆ� ದೂತರನು� ಕಳ�ಹಿಸುತಿ�ದ�ನು. ಅವರು ಮನುಷ�ರಿಗೆ ತಮ�
�ಾಪವನು� ಕುರಿತು ನೆನಪಿಸುತಿ�ದ�ರು, ಆದರೆ ದೇವರ ನಂಬಿಗಸಿ�ಕೆ ಮತು� ಲೋಕಕೆ� ರಕ್ಷಕನನು� ಕಳ�ಹಿಸಿಕೊಡುವ
�ಾ�ಾ�ನವನು� ಕುರಿತು ಹೇಳಿದರು.

ಈ ರಕ್ಷಕನು ದೇವರು ಮತು� ಮನುಷ�ನ ನಡುವಿನ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧವನು� ಪ�ನಃ�ಾ�ಪಿಸುವನು. ರಕ್ಷಕನು
ಮನುಷ�ನನು� ಮರಣದಿಂದ �ಾರು�ಾಡುವನು. ಈ ರಕ್ಷಕನು ನಿತ�ಜೀವವನು� ಕೊಡುವನು ಮತು�
ಮನುಷ�ನೊಂದಿಗೆ ಸ�ಾ�ಾಲ ಇರುವನು.

ದೇವರು ನಮ�ನು� ಎ�ೂ�ೕ ಹೆ�ಾ�ಗಿ ಪಿ�ೕತಿಸಿ, ತಕ� ಸಮಯದಲಿ� ತನ� ಮಗನನು� ಈ ಲೋಕದ ರಕ್ಷಕನ�ಾ�ಗಿ
ಕಳ�ಹಿಸಿದನು. ಯೇಸು ದೇವರ ಕು�ಾರ�ಾಗಿದ�ನು. ಆತನು ಕನಿ�ಕೆಯ ಮೂಲಕ ಈ ಲೋಕದೊಳಗೆ ಜನಿಸಿದನು.
ಆತನು ಪರಿಪ�ಣ��ಾದ ಜೀವನವನು� ನಡೆಸಿದನು. ಆತನು ಎಂದಿಗೂ �ಾಪ�ಾಡಲಿಲ�.

ಯೇಸು ದೇವರನು� ಕುರಿ�ಾಗಿ ಜನರಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿದನು. ಆತನು ತನ� ದೊಡ� ಬಲದಿಂದ ಅನೇಕ ಅದು��ಾಯ�ಗಳನು�
ನಡೆಸಿದನು. ಆತನು ಅನೇಕ ದೆವ�ಗಳನು� ಓಡಿಸಿದನು. ಅನೇಕ ಜನರನು� ಗುಣಪಡಿಸಿದನು. ಕುರುಡರು ನೋಡುವಂತೆ
�ಾಡಿದನು. ಆತನು ಕಿವ�ಡರನು� ಕೇಳ�ವಂತೆ �ಾಡಿದನು. ಆತನು ಕುಂಟರನು� ನಡೆಯುವಂತೆ �ಾಡಿದನು. ಯೇಸು
ಸತ�ವರನು� ಸಹ ಎಬಿ�ಸಿದನು. ಅನೇಕ �ಾಮಿ�ಕ �ಾಯಕರು ಹೆದರಿಕೊಂಡರು ಮತು� ಯೇಸುವನು� ಕುರಿ�ಾಗಿ
ಹೊ��ಕಿಚು�ಪಟ�ರು. ಅವರು ಆತನನು� ಕೊಲ�ಬೇಕೆಂದು ಬಯಸಿದರು.

ಆತನು ಎಂದಿಗೂ �ಾಪ �ಾಡದೆ ಇದ�ದರಿಂದ, ಯೇಸು �ಾಯಬೇ�ಾಗಿರಲಿಲ�. ಆದರೆ ನಮೆ�ಲ�ರಿ�ಾಗಿ ಬಲಿ�ಾಗಿ
�ಾಯಲು ಆತನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡನು. ಆತನ ನೋವ�ಕರ ಮರಣವ� ಮನುಷ�ನ �ಾಪಗಳನು� ಮುಚಿ��ಾಕಿತು. ಇ�ಾದ
ನಂತರ ಯೇಸುವನು� ಸ�ಾಧಿಯಲಿ� ಹೂಣಿಡ�ಾಯಿತು. ಯೇಸುವಿನ ಬಲಿ�ಾನವನು� ದೇವರು ನೋಡಿ ಅದನು�
ಅಂಗೀಕರಿಸಿದನು. ಯೇಸುವನು� ಮೂರನೆಯ ದಿನದಲಿ� ಮರಣದಿಂದ ಎಬಿ�ಸುವದರ ಮೂಲಕ ಆತನ
ಅಂಗೀ�ಾರವನು� ತೋರಿಸಿದನು.

�ಾವ� ನಮ� �ಾಪಗಳಿ�ಾಗಿ ಯೇಸುವಿನ ಬಲಿ�ಾನವನು� ಅಂಗೀಕರಿಸಿ ನಂಬುವ��ಾದರೆ- �ಾವ� ನಮ� �ಾಪಗಳನು�
ಬಿಟು�ಬಿಟು� ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವ��ಾದರೆ ದೇವರು ನಮ�ನು� ತನ� ಕುಟುಂಬದಲಿ� ಹಿಂತಿರಿಗಿ
�ೕರಿಸಿಕೊಳ���ಾ�ರೆ ಎಂದು ಹೇಳ��ಾ�ರೆ.

ದೇವರು ಪವಿ�ಾ�ತ�ನನು� ನಮೊ�ಳಗೆ �ಾಸಿಸಲು ಕಳ�ಹಿಸಿಕೊಟು� �ಾವ� ಆತನನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸಲು ಬಲಪಡಿಸು�ಾ�ರೆ.
ಈ ಪ�ನಃ�ಾ�ಪಿಸಿದ ಸಂಬಂಧವನು� ತೋರಿಸಲು ಮತು� ಮುಚ�ಲು �ಾವ� ನೀರಿನಲಿ� ದಿ�ಾ�ಾ�ನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದೆ�ೕವೆ.
ಮರಣಕೆ� ಸಂಕೇತ�ಾಗಿ ನಮ�ನು� ನೀರಿನ ಕೆಳಗೆ ಮುಣಗಿಸ�ಾಯಿತು. ನೂತನ ಜೀವನದ ಸಂಕೇತ�ಾಗಿ �ಾವ�
ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸಲು ನೀರಿನಿಂದ ಮೇಲಕೆ� ಎತ�ಲ���ವ�. ಯೇಸು ಸತ�ವರೊಳಗಿಂದ ಎ�ಾ�ಗ, ಆವನು
ಭೂಮಿಯಲಿ� 40 ದಿನಗಳನು� ಕಳೆದನು.

ಯೇಸು ತನ�ನು� ಅನುಸರಿಸುವವರಿಗೆ ಎಲೆ�ಡೆ ಹೋಗಿ ತನ� ರಕ್ಷ�ಾ ಸು�ಾತೆ�ಯನು� ಲೋಕದ ಎ�ಾ� ಜನರಿಗೂ
ಹೇಳಲು ಕಲಿಸಿದರು. ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ - “ಎ�ಾ� ದೇಶಗಳ ಜನರನು� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿರಿ,ಅವರಿಗೆ ತಂದೆಯ,
ಮಗನ, ಪವಿ�ಾ�ತ�ನ ಹೇಸರಿನಲಿ�ದೀ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡಿಸಿ,�ಾನು ನಿಮಗೆ ಆ�ಾಪಿಸಿದ�ನೆ��ಾ� �ಾ�ಾಡಿಕೊಳ��ವದಕೆ�
ಅವರಿಗೆ ಉಪದೇಶ �ಾಡಿರಿ. ನೋಡಿರಿ �ಾನು ಯುಗದ ಸ�ಾಪಿ�ಯವರೆಗೂ ಎ�ಾ� ದಿವಸ ನಿಮ� ಸಂಗಡ ಇರುತೆ�ೕನೆ
ಎಂದು ಹೇಳಿದನು.

ಯೇಸು ಅವರ ಕಣು�ಗಳ ಮುಂದೆಯೇ ಸ�ಗ�ಕೆ� ಕರೆದೊಯ�ಲ�ಟ�ನು. ಒಂದು ದಿನ, ಯೇಸು �ಾನು ಬಿಟು�ಹೋದ
ರೀತಿಯಲಿ�ಯೇ ಮತೆ� ಬರು�ಾ�ನೆ. ಆತನನು� ಪಿ�ೕತಿಸದೇಆತನಿಗೆ ವಿಧೆ�ಾಗದೇ ಇರುವವರನು� ಆತನು ಎಂದೆಂದಿಗೂ
ಶಿಕ್ಷಿಸುವನು. ಆತನನು� ಪಿ�ೕತಿಸಿ ಆತನಿಗೆ ವಿಧೆಯ�ಾಗುವವರನು� ಆತನು ಸಿ�ೕಕರಿಸು�ಾ�ನೆ ಮತು� ಪ�ತಿಫಲ ನೀಡು�ಾ�ನೆ.
�ಾವ� ಅವರೊಂದಿಗೆ ನೂತನ ಆ�ಾಶದಲಿ� ಮತು� ಹೊಸ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಸ�ಾ�ಾಲ ಜೀವಿಸುತೆ�ೕವೆ.

ನನ� �ಾಪಗಳಿ�ಾಗಿ ಯೇಸು �ಾಡಿದ ಬಲಿ�ಾನವನು� �ಾನು ನಂಬಿದೆ�ೕನೆ ಮತು� ಸಿ�ೕಕರಿಸಿದೆ�ೕನೆ. ಆತನು ನನ�ನು�
ಶುದ�ಗೊಳಿಸಿ�ಾ�ನೆ ಮತು� ದೇವರ ಕುಟುಂಬದ �ಾಗ�ಾಗಿ ನನ�ನು� ಪ�ನಃ�ಾ�ಪಿಸಿ�ಾ�ನೆ. ಆತನು ನನ�ನು�
ಪಿ�ೕತಿಸು�ಾ�ನೆ, ಮತು� �ಾನು ಆತನನು� ಪಿ�ೕತಿಸುತೆ�ೕನೆ ಮತು� ಆತನ �ಾಜ�ದಲಿ� �ಾಶ�ತ�ಾಗಿ ಜೀವಿಸುವೆನು.
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ದೇವರು ನಿಮ�ನು� ಪಿ�ೕತಿಸು�ಾ�ನೆ ಮತು� ಈ �ಾನವನು� ನೀವ� ಸಹ ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಬಯಸು�ಾ�ರೆ. ಅದನು� ಈ
ಕ್ಷಣವೇ �ಾಡಲು ನೀವ� ಬಯಸುವಿ�ಾ?

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಪ�ಸು�ತಿ 2

ಜುಮೆ ತರಬೇತಿಗೆ ತಿರಿಗಿ �ಾ�ಗತ.

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, "ಮೂರು ವೃತ�ಗಳ�" ಎಂಬ �ಾಧನವನು� ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ದೇವರ ಕಥೆಯನು� –
ಅಂದರೆ ಸು�ಾತೆ�ಯನು� �ಾರುವ�ದು ಹೇಗೆಂದು �ಾವ� ಕಲಿಯುತೆ�ೕವೆ.

ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಹಲವ� �ಾಗ�ಗಳಿವೆ.

ಉತ�ಮ �ಾಗ�ವ� ನೀವ� ಹಂಚಿಕೊಳ��ತಿ�ರುವ ವ�ಕಿ� ಮತು� ಅವರ ಲೋಕದ ದೃಷಿ�ಕೋನ ಮತು� ಅವರ ಜೀವನದ
ಅನುಭವಗಳ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿತ�ಾಗಿರುತ�ದೆ. ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ�ಲು ಸಿದ��ಾಗಿರುವ ಹೃದಯಗಳಲಿ� �ಾಯ��ಾಡಲು
ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಸಿದ��ಾಗಿರುವ ಹೃದಯಗಳನು� ದೇವರು ಉಪಯೋಗಿಸುವನು. ಇದು ಆತನ ಕೆಲಸ. �ೕರಿಕೊಳ�ಲು
ಆತನು ನಮ�ನು� ಆಮಂತಿ�ಸುವನು.

ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಒಂದು �ಾಗ�ವೆಂದರೆ �ಾವ� ಮೂರು ವೃತ�ಗಳ� ಎಂದು ಕರೆಯುವ ಸರಳ
ರೇ�ಾಚಿತ�ವನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ�ದು ಮತು� ವಿವರಿಸುವ��ಾಗಿದೆ.

�ಾವೆಲ�ರೂ ಹೆಚು� ವಿಚಿ�ನ��ಾಗಿರುವ ಲೋಕದಲಿ� �ಾಸಿಸುತಿ�ದೆ�ೕವೆ 

ಕಷ�, ಮರಣ, ಯುದ�, ರೋಗ, ವ�ಸನಗಳ ಕಥೆಗಳನು� �ಾವ� ನೋಡುತೆ�ೕವೆ ಮತು� ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ. ಇದು ಎ�ಾ�
ಕಡೆಗಳಲಿ� ಇದೆ. ಆದರೆ ಇದು ದೇವರ ಮೂಲ ವಿ�ಾ�ಸವಲ�. 

ದೇವರ ಪರಿಪ�ಣ� ವಿ�ಾ�ಸವ� ಪಿ�ೕತಿ, ಸಂತೋಷ, ಐಕ�ತೆ ಮತು� ಸ�ಾ�ಾನದಿಂದ ತುಂಬಿರುವ ಲೋಕ�ಾಗಿದೆ.

�ಾವ� ದೇವರ ಪರಿಪ�ಣ� ವಿ�ಾ�ಸದಿಂದ ಹೊರಬಂದು ವಿಚಿ�ನ�ತೆಗೆ ಬಂದ ರೀತಿಯಲಿ� ಸತ�ವೇದವ� "�ಾಪ" ಎಂದು
ಕರೆಯುತ�ದೆ. 

�ಾಪ ಎಂದರೆ ದೇವರ �ಾಗ�ದಿಂದ ದೂರ�ಾಗುವ�ದು ಮತು� ನಮ� ಸ�ಂತ �ಾಗ�ವನು� ಅನುಸರಿಸುವ��ಾಗಿದೆ.
�ಾಪವ� ನಮ�ನು� ದೇವರಿಂದ ಪ�ತೆ�ೕಕಿಸುತ�ದೆ. �ಾಪವ� ನಮ�ನು� ವಿಚಿ�ನ�ತೆಗೆ ನಡೆಸುತ�ದೆ. �ಾಪವ� ನಮ�ನು�
ಆತಿ�ೕಕ ಮರಣಕೆ� ನಡೆಸುತ�ದೆ. 

ಜನರು ವಿಚಿ�ನ�ತೆಯಿಂದ ಹೊರಬರಲು ಬಯಸು�ಾ�ರೆ. �ಾವ� ಹೊರಬರಲು ಎ�ಾ� ರೀತಿಯ ವಿಭಿನ� �ಾಯ�ಗಳನು�
ಪ�ಯತಿ�ಸುತೆ�ೕವೆ. ನಮ�ಲಿ� ಕೆಲವರು �ಾದಕ ಪ�ಾಥ� ಮತು� ಮಧ��ಾನವನು� ಪ�ಯತಿ�ಸುವರು. ನಮ�ಲಿ� ಕೆಲವರು
ಒಳೆ�ಯ ಕಿ�ಯೆಗಳ ಮೂಲಕ ಅಥ�ಾ �ಾಕಷು� ಹಣವನು� ಸಂ�ಾದಿಸುವ ಮೂಲಕ ಹೊರಬರಲು ಪ�ಯತಿ�ಸು�ಾ�ರೆ.
ನಮ�ಲಿ� ಕೆಲವರು ಸಂಬಂಧವ� ಅವರನು� ಹೊರ�ಾಕುತ�ದೆ ಎಂದು �ಾವಿಸು�ಾ�ರೆ. ಕೆಲವರು ಧಮ�ವನು� ಸಹ
ಪ�ಯತಿ�ಸು�ಾ�ರೆ – ಒಳೆ�ಯ ನಡವಳಿಕೆ ಅಥ�ಾ ಇತರರಿಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ�ದು ನಮ�ನು� ವಿಮುಕ�ಗೊಳಿಸುತ�ದೆ
ಎಂದು �ಾವ� �ಾವಿಸುತೆ�ೕವೆ.

ಇವ�ಗಳಲಿ� �ಾವ�ದೂ �ಾಸ�ವ�ಾಗಿ ವಿಚಿ�ನ�ತೆಯ ಸಮ��ಯನು� ಪರಿಹರಿಸುವ�ದಿಲ�. ಒಂದು ಕ್ಷಣ �ಾವ� ದೂರ
ಹೋಗಬೇಕೆಂದು �ಾವಿಸಿ�ಾಗಲೂ ... �ಾವ� �ಾ�ರಂಭಿಸಿದ ಸ�ಳಕೆ� ಹಿಂತಿರುಗುತೆ�ೕವೆ. ಇಲಿ� ಒಂದು ಕಠಿಣ ಸತ�ವಿದೆ.
�ಾವ� ಇನೂ� ಅಲೆ�ೕ ಇದ�ರೆ -- ಅಂದರೆ ಇನೂ� ವಿಚಿ�ನ�ತೆಯಲಿ�ದ�ರೆ - ಈ ಜೀವಿತವ� ಕೊನೆಗೊಂ�ಾಗ, �ಾವ�
ದೇವರಿಂದ �ಾಶ�ತ�ಾಗಿ ಸ�ಾ�ಾಲಕೂ� ದೂರ�ಾಗಿದೆ�ೕವೆ ಎಂದು ಸತ�ವೇದವ� ಹೇಳ�ತ�ದೆ.

ಸತ�ವೇದವ� ಆ ಸ�ಳವನು� “ನರಕ”ಎಂದು ಕರೆಯುತ�ದೆ.

ಆದರೆ �ಾವ� ವಿಚಿ�ನ�ತೆಯಲಿ�ಯೇ ಇರಬೇಕೆಂದು ದೇವರು ಬಯಸುವ�ದಿಲ�.

ಸತ�ವೇದವ� ಹೀಗೆ ಹೇಳ�ತ�ದೆ -- ದೇವರು ನಮ�ನು� ಎ�ೂ� ಹೆ�ಾ�ಗಿ ಪಿ�ೕತಿಸಿ, ನಮ�ಾಗಿ ಒಂದು �ಾಗ�ವನು�
�ಾಡಲು ಆತನು ತನ� ಸ�ಂತ ಮಗನನೆ�ೕ ಕಳ�ಹಿಸಿದನು. ನಮ� �ಾಪವನು� ಅಳಿಸಿ�ಾಕಲು ಮತು� ವಿಚಿ�ನ�ತೆಯಿಂದ
ನಮ�ನು� ಹೊರತರಲು ಯೇಸು ಭೂಮಿಗೆ ಬಂದನು.

ಹೀಗೆ ದೇವ ಕು�ಾರ�ಾದ ಯೇಸು ತನ� ಮರಣದಿಂದ ನಮ� �ಾಪವನು� ಅಳಿಸಿಬಿಟ�ನು.

ಯೇಸು ಸತು� ಸ�ಾಧಿ �ಾಡಲ�ಟ� ಮೂರು ದಿನಗಳ ನಂತರ, ಆತನು ಸತ�ವರೊಳಗಿಂದ ತಿರಿಗಿ ಎದು� ಬಂದನು.
ಆತನ ಮ�ಾ ಬಲಿ�ಾನದ ನಿಮಿತ�, ದೇವರು ಯೇಸುವನು� ಪರಲೋಕದಲಿ�ರುವ ಮತು� ಭೂಮಿಯಲಿ�ರುವ
ಸಮಸ�ಕೂ� ಒಡೆಯನ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿದನು. 
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ಅರಸ�ಾದ ಯೇಸು ನಮಗೆ ವಿಚಿ�ನ�ತೆಯಿಂದ ಹೊರಬರಲು ಒಂದು �ಾಗ�ವನು� �ಾಡಿದನು. ದೇವರು
ಹೇಳಿದೆ�ೕನಂದರೆ ಒಂದುವೇಳೆ...

… �ಾವ� ನಮ� �ಾಪದಿಂದ ತಿರುಗಿಕೊಂಡು ...

… ಯೇಸು ನಮ�ಾಗಿ ಸತ�ನೆಂದು ನಂಬಿದರೆ...

…�ಾಗೂ ತಂದೆ, ಮಗ ಮತು� ಪವಿ�ಾ�ತ�ನ ಹೆಸರಿನಲಿ� ದೀ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ ...

ಆಗ ದೇವರು ನಮ�ನು� – ಯೇಸುವಿನ �ಾಗೆಯೇ -- ದೇವರ ಕುಟುಂಬದ �ಾಗ�ಾಗಿ -- �ಾಶ�ತ�ಾಗಿ ಹೊಸ ರೀತಿಯ
ಜೀವನದಲಿ� ನಡೆಸುವನು.

�ಾವ� ನಂತರ ಬಿದು�ಹೋಗಿರುವ ಲೋಕದಲಿ� ಈ ಹೊಸ ಜೀವನವನು� �ಾದರಿ�ಾಗಿಟು�ಕೊಂಡು, ಮತು�
ಪರಿಪ�ಣ��ಾದ ಸಂಪ�ಣ�ತೆಯಲಿ� �ಾವ� ಆತನೊಂದಿಗೆ ಸ�ಾ�ಾಲ ಇರಬಹು�ಾದ ನೂತನ ಆ�ಾಶ ಮತು�
ನೂತನ ಭೂಮಿಯನು� ಉಂಟು�ಾಡುವ�ದ�ಾ�ಗಿ ಯೇಸುವಿನ ಬರೋಣವನು� ಎದುರುನೋಡುತೆ�ೕವೆ.

�ಾವ� ಆತನೊಂದಿಗೆ ನಮ� ಸಂಬಂಧದಲಿ� ಬೆಳೆಯಬೇಕೆಂದು ದೇವರು ಬಯಸು�ಾ�ನೆ. ದೇವರು ನಮ�ನು� ತನ�
ಮೂಲ ಪರಿಪ�ಣ� ಸ�ರೂಪಕೆ� ಹಿಂತಿರುಗಿಸಬೇಕೆಂದು ಬಯಸು�ಾ�ನೆ. 

ದೇವರ ಕುಟುಂಬದ �ಾಗ�ಾಗಿ, ಯೇಸು ನಮಗೆ ಒಂದು ಧೆ�ೕಯವನು� ಕೊಡು�ಾ�ನೆ – ಅದು ಬದುಕಲು ಒಂದು
�ಾರಣ -- ಮತು� ಅತು�ತ�ಮ�ಾದ ಜೀವನವನು� ನಡೆಸಲು ಒಂದು �ಾಗ��ಾಗಿರುತ�ದೆ.

ನಮ�ಾಗಿ ಯೇಸುವಿನ �ೕ�ಾಗುರಿ ಎಂದರೆ ಹೊರಟು ಹೋಗುವ�ದು.

ತನ� ತಂದೆ�ಾದ ದೇವರು ಆತನನು� ಕಳ�ಹಿಸಿದಂತೆಯೇ - ಯೇಸು ನಮ�ನು� ಕಳ�ಹಿಸು�ಾ�ನೆ -- ಇತರರಿಗೆ ಬಿಡುಗಡೆ
�ಾಡಲು ಮತು� ದೇವರ ನಿತ� ಕುಟುಂಬದ �ಾಗ�ಾಗಿರಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ�ದ�ಾ�ಗಿ ಬಿದು�ಹೋದ
ಲೋಕದೊಳಕೆ� ತಿರಿಗಿ ಕಳ�ಹಿಸುವನು.

ಈ ಮೂರು ವೃತ�ಗಳ ಲೋಕದಲಿ�, ಕೇವಲ ಎರಡು ರೀತಿಯ ಜನರಿ�ಾ�ರೆ -- 

ದೇವರ ರಕ್ಷಿಸುವ ಧೆ�ೕಯ ಜೀವಿತವನು� ನಡೆಸುವ ದೇವರ ಪರಿಪ�ಣ� ವಿ�ಾ�ಸದ �ಾಗ�ಾಗಿರುವ ಜನರು ...
ದೇವರನು� ಆತನ ನಿತ� ಕುಟುಂಬಕೆ� ತಿರಿಗಿ �ೕರಿಕೊಳ�ಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವರು.

ಅಥ�ಾ…

ಇನೂ� ವಿಚಿ�ನ�ತೆಯಲಿ�ರುವ ಜನರು ... ... �ಾ�ಾದರೂ ತಮ�ನು� ರಕ್ಷಿಸು�ಾ�ರೆ ಎಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸು�ಾ� …
ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ�ಲು ಎ�ಾ� ರೀತಿಯಲಿ� ಪ�ಯತಿ�ಸುತಿ��ಾ�ರೆ. 

ನೀವ� ಈಗ ಎಲಿ�ದಿ�ೕರಿ ಎಂದು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆಯೇ?
ನೀವ� ಎಲಿ�ರಬೇಕು ಎಂದು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆಯೇ?

ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಅನೇಕ �ಾಗ�ಗಳಿವೆ. ಪ�ಮುಖ� ವಿಷಯವೆಂದರೆ ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ�ದು.
ಕಿವಿಗೊಡಲು ಸಿದ��ಾಗಿರುವ ಹೃದಯಗಳ ಮೇಲೆ �ಾಯ� �ಾಡುವ�ದ�ಾ�ಗಿ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಸಿದ��ಾಗಿರುವ
ಹೃದಯಗಳನು� ದೇವರು ಉಪಯೋಗಿಸು�ಾ�ನೆ. ಇದು ಆತನ ಕೆಲಸ�ಾಗಿದೆ. ಒಳಗೆ �ೕರಿಕೊಳ�ಲು ಆತನು ನಮ�ನು�
ಆಮಂತಿ�ಸು�ಾ�ನೆ.

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� �ೕಳಿದ ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳ�:

ಆತಿ�ೕಕ ಆ��ಕತೆ
ದಶ�ನವನು� ತಿಳಿಸುವ�ದು ಅತಿ��ೕಷ��ಾದ ಆಶೀ�ಾ�ದ�ಾಗಿದೆ
ಸು�ಾತೆ�
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ಮುಂದಿನ ಹಂತ

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಆತಿ�ೕಕ ಆ��ಕತೆಯ ಪರಿಕಲ�ನೆಯನು� ��ೕಹಿತರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ ಮತು� ನಿಮ� ಹೃದಯ
ಮತು� ಆತ�ದಲಿ� ಆಳ�ಾಗಿ ಬೇರೂರಲು ಕತ�ನಲಿ� �ಾ���ಸಿ. ನೀವ� �ಾರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ಕತ�ನನು�
ಕೇಳಿ.

ಹಂಚಿ�ೂ��ರಿ ಮ�ಾ ಆಶೀ�ಾ�ದದ ಬಗೆ� ನೀವ� �ಾರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ದೇವರು ಬಯಸು�ಾ�ನೆಂದು ಕೇಳಿರಿ. ಅವರು
ಸಹ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುವಂತೆ ನಡೆಸಿ. ನೀವ� ಹೋಗಿ ಅವರನು� ತಲುಪ�ವ ಮೊದಲು ಈ ವ�ಕಿ�ಯ ಹೆಸರನು�
ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 7

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 1116

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ನಿಮ� ಗುಂಪಿನ ಪ�ತಿಯೊಬ� ಸದಸ�ರಿಗೂ �ೕಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸುವ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳನು� ಅನುಭವಿಸಲು
�ಾ���ಸಿ, ಇತರರು �ೕಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸಲು ಮತು� ಹೊಸ ಆತಿ�ೕಕ ಕುಟುಂಬಗಳನು� �ಾ�ರಂಭಿಸಲು ಇತರರನು�
ಸಜು�ಗೊಳಿಸಿ.
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�ಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿ�ೕಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, ನಮ� �ಾಧನದ ಪ��ಯ�� �ಾವ� ಈ �ಾಧನವನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡು��ೕವೆ:

ಸು�ಾತೆ�ಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ�ದು

ಚಟುವಟಿಕೆ
(50 ನಿಮಿಷ) ಸು�ಾ�� �ಾರುವ�ದನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ

ಇಬ�ರು ಅಥ�ಾ ಮೂವರು ಜನರ ಗುಂಪ�ಗಳ�ಾ�ಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಮತು� ಒಬ�ರಿಗೊಬ�ರು ದೇವರ
ಕಥೆಯನು� ಹೇಳಲು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ.
ನೀವ� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿದ ನಂತರ, ಮತೊ�ಬ�ರಿಗೆ ಹೇಳಿ. ಪ�ನ�ಾವತ�ನೆಯು ದೃಢವಿ�ಾ�ಸವನು� ತರುತ�ದೆ.
ನೀವ� ಮುಗಿಸುವ ಸಮಯಕೆ�, ನೀವ� ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಸಿದ��ಾಗಿರುತಿ�ೕರಿ.

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� �ೕಳಲ�ಟ� �ಾಧನ:

ಸು�ಾತೆ�ಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ�ದು
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ಮುಂದಿನ ಹಂತ

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಸೃ��ಯಿಂದ �ಾ�ಯತೀಪಿ�ನ ವರೆಗಿನ ಕಥೆಯನು� (ಅಥ�ಾ ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು �ೕರೆ
�ಾವ��ಾದರು ರೀತಿಯನು�) ಉಪಯೋಗಿಸಿ ನೀವ� �ಾರಿಗೆ ತರ�ೕತಿಕೊಂಡ�ೕಕೆಂದು ದೇವರು
ಬಯಸು�ಾ�ನೆಂದು ಆತನನು� ಕೇಳಿರಿ. ನೀವ� ಹೋಗುವದ��ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ ಈ ವ���ಯ ಹೆಸರನು�
ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ.

ಹಂಚಿಕೊ��ರಿ ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಅ�ಾ�ಸ�ಾಡು�ಾ� ಈ ಸಮಯವನು� ಕಳೆಯಿರಿ ಮತು� “ಅವಿ�ಾ�ಸಿ" ಅಥ�ಾ "ತಿಳಿಯದವರು”
ಎಂದು ನೀವ� ಗುರುತಿಸಿದ 100 ಮಂದಿಯ ಪ��ಯಿಂದ ಕನಿಷ� ಒಬ�ರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 8

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 5431

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ದೇವರಿಗೆ �ಾ���ಸಿ ಮತು� ಆತನು ತನ� ಸು�ಾತೆ�ಯನು� ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ನಮ�ನು� ಆ�ಾ�ನಿಸು�ಾ�ನೆ.
ನಿಮ� ಗುಂಪಿನ ಪ�ತಿಯೊಬ� ಸದಸ�ನಿಗೆ ಕಿ�ಸ�ನ ಮನಸ�ನು� ಕೊಡಲು - ಮತು� ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ಆತನ ಆತ�ವನು�
ತುಂಬಲು ಹೇಳಿ.
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�ಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, �ಾವ� ಈ �ಾಧನಗಳನು� ನಮ� �ಾಧನಗಳ ಪ��ಗೆ �ೕರಿಸು��ೕವೆ:

ದೀ�ಾ�ಾ�ನ
ಮೂರು-ನಿಮಿಷದ �ಾಕ್ಷಿ

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ೕ�ಾ�ಾ�ನ

ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ – “ನೀವ� ಹೊರಟುಹೋಗಿ ಎ�ಾ� ದೇಶದ ಜನರನು� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿರಿ, ಅವರನು� ತಂದೆಯ,
ಮಗನ, ಪವಿ�ಾ�ತ�ನ ಹೆಸರಿನಲಿ� ದೀ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡಿಸಿ” ದೀ�ಾ�ಾ�ನ - ಅಥ�ಾ ಮೂಲ �ಾಷೆಯಲಿ� �ಾ�ಪಿ��ೂ –
ಎಂದರೆ ಮುಳ�ಗುವ�ದು ಅಥ�ಾ ಮುಳ�ಗಿಸುವ�ದು ಎಂದಥ�ಒಂದು ಬ��ಗೆ ಬಣ� �ಾಕಲು ಅದನು�ಬಣ�ದಲಿ� ನೀವ�
ನೆನೆಸಿ�ಾಗ ಅದು ರೂ�ಾಂತರಗೊಳ��ತ�ದೆ.

ದೀ�ಾ�ಾ�ನವ� ನಮ� ನೂತನ ಜೀವಿತದ ದೃಶ��ಾಗಿದೆ, ಯೇಸುವಿನ �ಾರೂಪ�ದಲಿ� ನೆನೆದವ�ಾಗಿ, ದೇವರಿಗೆ
ವಿ�ೕಯ�ಾಗುವ�ದರಿಂದ ರೂ�ಾಂತರಗೊಳ��ವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ.ನಮ� �ಾಪಗಳಿ�ಾಗಿ ಯೇಸು ಮರಣ ಹೊಂದಿದಂತೆಯೇ
ಇದು �ಾಪಕೆ� ನಮ� �ಾವ� �ಾಯುವ�ದರ ದೃಶ��ಾಗಿದೆ; ಯೇಸುವನು� ಸ�ಾಧಿ �ಾಡಲ�ಟ�ಂತೆ�ಯೇ ನಮ� ಹಳೆಯ
ಜೀವಿತ ವಿ�ಾನದ ಸ�ಾಧಿ�ಾಗಿದೆ; ಯೇಸು ಪ�ನರು�ಾ�ನಗೊಂಡು ಇವತಿ�ಗೂ ಜೀವಿಸುತಿ�ರುವಂತೆಯೇ ಕಿ�ಸ�ನಲಿ�
ನೂತನ ಜೀವನಕೆ� ಪ�ನಜ�ನ��ಾಗಿದೆ.

ನೀವ� ಮೊದಲು �ಾರ�ಾ�ದರೂ ದೀ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡದಿದ�ರೆ ಅದು ಬೆದರಿಸುವಂತೆ �ಾಣುತ�ದೆ ಆದರೆ ಅದು
�ಾಗಿರ�ಾರದು. ಇಲಿ� ಕೆಲವ� ಸರಳ ಹಂತಗಳ�. ಹೊಸ ಶಿಷ�ನನು� ಮುಳ�ಗಿಸಲು ಅನುಮತಿಸುವಷು� ಆಳ�ಾದ
ಕೆಲವ� ನೀರನು� ಕಂಡುಕೊಳಿ�ರಿ. ಅದು ಕೊಳ, ನದಿ, ಸರೋವರ ಅಥ�ಾ �ಾಗರ ಆಗಿರಬಹುದು. ಅದು
�ಾ�ನದತೊಟಿ��ಾಗಿರಬಹುದು ಅಥ�ಾ ನೀರನು� ಸಂಗ�ಹಿಸಲು ಇನೊ�ಂದು �ಾಗ��ಾಗಿರಬಹುದು.

ಶಿಷ�ನು ನಿಮ� ಒಂದು ಕೈಯನು� ಅವರ ಕೈಯಿಂದ ಹಿಡಿದು ಇನೊ�ಂದು ಕೈಯಿಂದಬೆನ�ನು� ಬೆಂಬಲಿಸಲಿ.

ಅವರ ನಿ�ಾ�ರವನು� ಅವರು ಅಥ��ಾಡಿಕೊಂಡಿಂ�ಾ�ರೋ ಇಲ�ವೆ�ೕ ಎಂದುಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ�ಲು ಈ ರೀತಿಯ
ಎರಡು ಪ���ಗಳನು� ಕೇಳಿ.

"ನೀವ� ಯೇಸು ಕಿ�ಸ�ನನು� ನಿಮ� ಒಡೆಯನ�ಾ�ಗಿ ಮತು� ರಕ್ಷಕನ�ಾ�ಗಿ ಅಂಗೀಕರಿಸಿದಿ�ೕ�ಾ?"
"ನಿಮ� ಜೀವನದುದ�ಕೂ� ನೀವ� ಆತನನು� ನಿಮ� �ಾಜ�ಾಗಿ �ಾಲಿಸುತಿ�ೕ�ಾ?"

ಎರಡೂ ಪ���ಗಳಿಗೆ “�ೌದು” ಎಂದು ಉತ�ರಿಸಿದರೆ, ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿ:

“ನೀವ� ಕತ��ಾದ ಯೇಸುವಿನಲಿ� ನಿಮ� ನಂಬಿಕೆಯನು� ತೋರಿಸಿಕೊಂಡದ�ರಿಂದ, �ಾನು ಈಗ ನಿಮ�ನು� ತಂದೆ,
ಮಗ ಮತು� ಪವಿ�ಾ�ತ�ನ ಹೆಸರಿನಲಿ� ದೀಕ್ಷ�ಾ�ನ �ಾಡಿಸುತೆ�ೕನೆ.”

ಅವರನು� ನೀರಿನಲಿ� ಇಳಿಸಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡಿರಿ, ಸಂಪ�ಣ��ಾಗಿ ಮುಳ�ಗಿಸಿ ಮತು� ಅವರನು� ಮತೆ� ಮೇಲಕೆ�ತಿ�.
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ನೆನಪಿನ��ಡ�ೕ�ಾದ ಮುಖ� ಸಂಗತಿ: ನೀವ� �ೕ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡಿಸಿ�ೂಂಡಿ��ೕ�ಾ?

ಇಲ��ಾದರೆ, ಈ ತರಬೇತಿಯ ಮತೊ�ಂದು ಅಧಿವೇಶನಕಿ�ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ ಇದನು� ಯೋಜಿಸಬೇಕೆಂದು ನಿಮ�ನು�
ಉತೆ�ೕಜಿಸುತೆ�ೕವೆ. ನೀವ� ಯೇಸುವಿಗೆ "�ೌದು" ಎಂದು ಹೇಳಿ ಆಚರಿಸುವ ಈ �ಾ�ಮುಖ��ಾದ ದಿನದ
�ಾಗ�ಾಗಿರಲು ನಿಮ� ಗುಂಪನು� ಆಮಂತಿ�ಸಿರಿ.

ಹೊಸ�ಾಗಿ ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವವರನು� - ಪರಲೋಕದ ಹೊಸ �ಾಗರಿಕರನು� - ಸಜೀವವ�ಳ� ದೇವರ ಹೊಸ
ಮಗು ನೀವ� ದೀಕ್ಷ�ಾ�ನ �ಾಡಿಸಿದಿ�ೕರಿ.ಇದು ಆಚರಿಸವ ಸಮಯ�ಾಗಿದೆ!

ದೀಕ್ಷ�ಾ�ನ - ಯೇಸು ತನ�ನು� ಅನುಸರಿಸುವವರಿಗೆ ನೀಡಿದ ಮೊದಲ ಸಂ�ಾ�ರ ಮತು� ಜುಮೆ ಕೈಪಿಡಿಯ
ಅಡಿ�ಾಯ�ಾಗಿದೆ.

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ನೀವ� ಎಂ�ಾದರು �ಾರಿ�ಾದರು ದೀ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡಿಸಿದಿ�ೕ�ಾ?
ನೀವ� ಇದನು� ಕೇವಲ ಪರಿಗಣಿಸುವಿ�ಾ?
ಮ�ಾಆಜ್ಞೆಯು ಯೇಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೆ ಆಗಿದ�ರೆ, ಇದರ ಅಥ� ಪ�ತಿಯೊಬ�
ಹಿಂ�ಾಲಕನು ಇತರರಿಗೆ ದೀ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡಿಸಲು ಅವ�ಾಶ ಕೊಡ�ಾಗಿದೆ�ಾ? �ಾಕೆ ಅಥ�ಾ �ಾಕೆ ಇಲ�?

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಮೂರು-ನಿಮಿಷದ �ಾಕ್ಷಿ

ಯೇಸು ತನ�ನು� ಅನುಸರಿಸುವವರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದನು – “ನೀವ� ಇವ�ಗಳಿಗೆ �ಾಕ್ಷಿಗ�ಾಗಿದಿ�ೕರಿ.” ಯೇಸುವನು�
ಅನುಸರಿಸುವವ�ಾದ �ಾವ� ಸಹ “�ಾಕ್ಷಿಗಳ�” ಆಗಿದೆ�ೕವೆ - ಯೇಸು ನಮ� ಜೀವನದ ಮೇಲೆ ಬೀರಿದ ಪ��ಾವದ ಬಗೆ�
“�ಾಕ್ಷಿಕೊಡುವವ�ಾಗಿದೆ�ೕವೆ.” ದೇವರೊಂದಿಗಿನ ನಿಮ� ಸಂಬಂಧದ ಕಥೆಯನು� ನಿಮ� �ಾಕ್ಷಿ ಎಂದು ಕರೆಯ�ಾಗುತ�ದೆ.
ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ಒಂದು ಕಥೆ ಇದೆ. ನಿಮ�ದನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಲು ಇದೊಂದು ಅವ�ಾಶ�ಾಗಿದೆ.

ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಲು ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವವರಲಿ� ಒಬ�ರು ಇಲ�ವೆ ಇಬ�ರನು ಆರಿಸಿಕೊಳಿ�ಮತು� ನಂತರ ನಿಮ�
100 ಮಂದಿ ಪಟಿ�ಯಿಂದ 5 ಹೆಸರುಗಳನು� ಆರಿಸಿ. ನೀವ� ಜನರನು� “ಕೆ�ಸ�ರಲ�ದ” ಅಥ�ಾ “ಅ�ಾತ ಆತಿ�ಕ
ಸಿ�ತಿ”ವ�ಳ�ವರನು� ಆರಿಸಿದಿ�ೕರಿ ಎಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳಿ�. ನಿಮ� �ಾಕ್ಷಿಯನು� –ಯೇಸುವಿನೊಂದಿಗಿರುವ ನಿಮ�
ಕಥೆಯನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿನಿಮ� ಅ�ಾ�ಸದ ಸಹ�ಾಗಿಯಲಿ� ನೀವ� ಆಯೆ� �ಾಡಿದ ನಿಮ� ಪಟಿ�ಯಲಿ�ನ 5
ಜನರಲಿ�1 ರಂತೆ ನಟಿಸುವ ಮೂಲಕ.  5 ಜನರಲಿ� ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ಅನವ��ಾಗುವಂತೆ ನಿಮ� ಕಥೆಯನು�
ರೂಪಿಸಲು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ. ನಿಮ� ಕಥೆಯು ಸಣ��ಾಗಿ ಸು�ಾರು ಮೂರು ನಿಮಿಷಗಳಲಿ� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು
ಪ�ಯತಿ�ಸಬೇಕು.

ನಿಮ� ಕಥೆಯನು� ರೂಪಿಸಲು ಅಂತ�ವಿಲ�ದ ವಿ�ಾನಳಿವೆ ಆದರೆ ಬೆರೆಯವರಿಗೋಸ�ರ ಉತ�ಮ�ಾಗಿ �ಾಯ�
�ಾಡುವ ಕೆಲವ� ವಿ�ಾನಗಳ� ಇಲಿ�ವೆ. ನೀವ� ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸಲು ಏಕೆ ಆಯೆ��ಾಡಿಕೊಂಡಿದಿ�ೕರಿ
ಎಂಬುದರ ಕುರಿತು ಸರಳ ಹೇಳಿಕೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬಹುದು. ಇದು ನೂತನ ವಿ�ಾ�ಸಿಗೆ ಉತ�ಮ�ಾಗಿ
�ಾಯ��ಾಡುತ�ದೆ. ನಿಮ� “ಮೊದಲು” ಮತು� “ನಂತರ” ಜೀವನಕಥೆ ಹೇಗಿತೆಂದು ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬಹುದು ಯೇಸುವನು�
ನೀವ� ತಿಳಿದುಕೊಳ��ವ ಮೊದಲು ನಿಮ� ಜೀವನ ಹೇಗಿತೆ�ಂದುಮತು� ಈಗ ನಿಮ� ಜೀವನವ� ಹೇಗಿದೆ ಎಂದು. ಸರಳ
ಮತು� ಶಕಿ�ಯುತ�ಾಗಿ. 51



ನೀವ� ಚಿಕ� ವಯಸಿ�ನಲಿ� ಯೇಸುವನು� ನಂಬಿದೆ�ೕ�ಾದರೆ ನಿಮ� ಈ ರೀತಿಯ ಕಥೆಯು ಉತ�ಮ�ಾಗಿ
�ಾಯ�ನಿವ�ಹಿಸುತ�ದೆ. ನೀವ� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ�ದನು� ಮುಗಿಸಿ�ಾಗ ನಿಮ� ಅ�ಾ�ಸದ ಸಹ�ಾಗಿ ತಮ� ಸರದಿಯನು�
ತೆಗೆದುಕೊಳ�ಲಿ.

ನೀವಿಬ�ರೂ ಹೀಗೆಯೇ ಐದು ಜನರೊಂದಿಗೆ ಮುಗಿಸುವ ತನಕ ಹಿಂದಕೆ� ಮತು� ಮುಂದಕೆ� ಹೋಗುತಿ�ರಿ. ಇನೂ� ಹೆಚಿ�ನ
ಪರಿ�ಾಮವನು� ಬೀರಲು ಬಯಸುವಿ�ಾ?

ನಿಮ� ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ���ಾಗ ಇದನು� ಮೂರು �ಾಗಗಳ ಪ�ಕಿ�ಯೆಯ �ಾಗ�ಾಗಿ ಯೋಚಿಸುವ�ದು
ಸ�ಾಯಕ�ಾಗಿರುತ�ದೆ.

ಅವರ ಕಥೆ – ನೀವ� �ಾತ�ಾಡುವ ವ�ಕಿ�ಯನು� ಅವರ ಆತಿ�ಕ ಪ��ಾಣದ ಬಗೆ� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಕೇಳಿ.
ನಿಮ� ಕಥೆ – ನಂತರ ಅವರ ಅನುಭವದ ಸುತ� ನಿಮ� �ಾಕ್ಷಿಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�.
ದೇವರ ಕಥೆ – ಅಂತಿಮ�ಾಗಿ ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಅವರ ವಿಶ� ದೃ��ಕೋನ, �ೌಲ�ಗಳ� ಮತು�
ಆದ�ತೆಗಳೆ�ಂದಿಗೆ ಹೊಂ�ಾಣಿಕೆ�ಾಗುವ ರೀತಿಯಲಿ� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�.

ಮತು� ಹೇಗೆ �ಾ�ರಂಭಿಸಬೇಕೆಂಬ ಚಿಂತೆ ನಿಮಗಿದ�ರೆ – ಅದನು� ಸರಳ�ಾಗಿ ಹೇಳಿ.

ನೀವ� ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸಲು ಏಕೆ ನಿಧ�ರಿಸಿದಿ�ೕರಿ ಎಂದು ಹಂಚಿಕೊಳಿ�. ಜೀವನವನು� ಬದ�ಾಯಿಸಲು ದೇವರು
ನಿಮ� ಕಥೆಯನು� ಬಳಸಬಹುದು, ಆದರೆ ನೆನಪಿಡಿ - ಅದನು� ಹೇಳ�ವವರುನೀವೇ.

ನಿಮ� ಮೂರು ನಿಮಿಷಗಳ �ಾಕ್ಷಿಯು ಜೂಮೆ ಕೈಪಿಡಿಯಲಿ�ರುವ ಮತೊ�ಂದು ಸರಳ �ಾಧನ�ಾಗಿದೆ.

ಚಟುವಟಿಕೆ
(30 ನಿಮಿಷ) ನಿಮ� �ಾಕ್ಷಿಯನು� ಹಂಚಿ�ೂಳ�ಲು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿರಿ

ನಿಮ� ಕಥೆಯನು� ಬರೆದು ಅದನು� ಕೇವಲ ಮೂರು ನಿಮಿಷಗಳಿಗೆ ಸೀಮಿತಗೊಳಿಸಿ. (10 ನಿಮಿಷ)
ಎರಡು ಅಥ�ಾ ಮೂರು ಮಂದಿಯ ಗುಂಪ�ಗ�ಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿರಿ.
(20 ನಿಮಿಷ)

ಮೂರು ಮೂಲಭೂತ ರೀತಿಯ �ಾಕ್ಷಿಗಳ�

ನಿಮ� ಕಥೆಗೆ ಆ�ಾರ ಕೊಡಲು ಕೊನೆಯಿಲ�ದ ರೀತಿಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ಉತ�ಮ�ಾಗಿ �ಾಯ��ಾಡುವ ಕೆಲವ� ರೀತಿಗಳ�
ಇಲಿ� ಕೊಡಲ�ಟಿ�ವೆ:

ಒಂದು ಸರಳ ಹೇಳಿಕೆ – ನೀವ� �ಾಕೆ ಯೇಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸಲು ಆರಿಸಿಕೊಂಡಿದಿ�ೕರೆಂದು ಒಂದು ಸರಳ
�ಾಕ�ದಲಿ� ಹೇಳಬಹುದು. ಇದು ಅತಿ ಹೊಸ ವಿ�ಾ�ಸಿಗೆ ಚೆ�ಾ�ಗಿ �ಾಯ��ಾಡುತ�ದೆ.
ಮೊದಲು ಮತು� ನಂತರ – ನಿಮ� “ಮೊದಲಿನ” ಮತು� “ನಂತರದ” ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬಹುದು – ನೀವ�
ಯೇಸುವನು� ತಿಳಿದುಕೊಳ��ವದಕಿ�ಂತ ಮೊದಲು ನಿಮ� ಜೀವಿತವ� ಹೇಗಿತು� ಮತು� ಈಗ ನಿಮ� ಜೀವಿತವ�
ಹೇಗಿದೆ. ಇದು ಸರಳ ಮತು� ಬಲ�ಾದದು�. 
ಕಥೆಯಿಂದ ಅಥ�ಾ ಕಥೆಯಿಲ�ದೆ – ನಿಮ� ಕಥೆಯಿಂದ ಮತು� ಕಥೆಯಿಲ�ದೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬಹುದು –
“ಯೇಸುವಿನೊಂದಿಗೆ” ನಿಮ� ಜೀವಿತವ� ಹೇಗಿದೆ ಮತು� “ಆತನಿಲ�ದೆ” ಅದು ಹೇಗಿರುತ�ದೆ. ನೀವ� �ೌವನ
�ಾ�ಯದಲಿ� ನಂಬಿಕೆಗೆ ಬಂದಿದ�ರೆ, ನಿಮ� ಕಥೆಯ ಈ ನಿರೂಪಣೆಯು ಚೆ�ಾ�ಗಿ ಕೆಲಸ�ಾಡುತ�ದೆ.

ನಿಮ� �ಾಕ್ಷಿಯನು� ಹಂಚಿ�ೂಳ�ಲು ಮೂರು �ಾಗಗಳ�

ನಿಮ� ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ���ಾಗ, ಅದನು� ಮೂರು �ಾಗದ �ಾಯ�ವಿ�ಾನವೆಂದು ಆಲೋಚಿಸುವದು
ಸ�ಾಯಕರ�ಾಗಿರುತ�ದೆ:

ಅವರ ಕಥೆ – ನೀವ� �ಾತ�ಾಡುತಿ�ರುವ ವ�ಕಿ�ಯೊಂದಿಗೆ ಅವರ ಆತಿ�ಕ ಪ��ಾಣವನು� ಕುರಿತು ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು
ಹೇಳಿರಿ.
ನಿಮ� ಕಥೆ – ಅವರ ಅನುಭವಕೆ� ತಕ�ಂತೆ ರೂಪಿಸಿ ನಿಮ� �ಾಕ್ಷಿಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ.52
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ದೇವರ ಕಥೆ – ಅಂತಿಮ�ಾಗಿ ಅವರ ಲೋಕದ ದೃ��ಕೋನ, �ೌಲ�ಗಳ� ಮತು� ಆಧ�ತೆಗಳೆ�ಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧ
ಕಲಿ�ಸುವ ರೀತಿಯಲಿ� ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ. 

ನಿಮ� �ಾಕ್ಷಿಯು ಉದ��ಾಗಿರುವ ಅಥ�ಾ ಪ��ಾವ ಬೀರದ ಹೆಚಿ�ನ ವಿವರಗಳನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ ಅಗತ�ವಿಲ�. ನಿಮ�
ಕಥೆಯನು� ಮೂರು ನಿಮಿಷಗಳಿಗೆ ಸೀಮಿತಗೊಳಿಸುವದು ಪ���ಗಳಿಗೆ ಮತು� ಆಳ�ಾದ ಸಂ�ಾಷಣೆಗಳಿಗೆ
ಸಮಯವನು� ಕೊಡುತ�ದೆ. ಹೇಗೆ ಆರಂಭಿಸಬೇಕೆಂದು ನೀವ� ಚಿಂತಿಸಿದರೆ – ಅದನು� ಸರಳ�ಾಗಿ �ಾಡಿರಿ.
ಜೀವಿತಗಳನು� ಬದ�ಾಯಿಸಲು ದೇವರು ನಿಮ� ಕಥೆಯನು� ಉಪಯೋಗಿಸುವನು, ಆದರೆ ಅದನು� ಹೇಳ�ವವರು
ನೀವೇ ಆಗಿರುತಿ�ೕರೆಂದು ನೆನಪಿಡಿ.

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� �ೕಳಲ�ಟ� �ಾಧನ:

ದೀ�ಾ�ಾ�ನ
ಮೂರು-ನಿಮಿಷದ �ಾಕ್ಷಿ

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಯೇಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸುವ �ಾ�ಾದರೂ ಆದರೆ ದೀ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡಿಸಿಕೊಳ�ದೆ ಇರುವವರು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದ�ರೆ,
ಅವರಿಗೆ �ಾಗೆ �ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕಿ ಮತು� ಅವರಿಗೆ ದೀ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡಿಸಲು ಮುಂ�ಾಗಿ. ಇಲ�ದಿದ�ರೆ,
��ೕಹಿತನೊಂದಿಗೆ �ೌಶಲ�ವನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ.

ಹಂಚಿಕೊ��ರಿ ದೀ�ಾ�ಾ�ನ ಎಂದರೇನು ಮತು� ಅದನು� ಹೇಗೆ ನಡೆಸಬೇಕೆಂದು ನೀವ� �ಾರಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ದೇವರು
ಬಯಸು�ಾ�ನೆ ಎಂದು ಕೇಳಿ. ಅವರು ಸಹ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಲಿ. ನೀವ� ಹೋಗುವದಕೆ� ಮೊದಲು ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ ಈ
ವ�ಕಿ�ಯ ಹೆಸರನು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ� ಮತು� ಮುಂದಿನ ಅಧಿವೇಶನಕೆ� ಮೊದಲು ಅವರನು� ಸಂಪಕಿ�ಸಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 9

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 8768

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

��ಸ�ನ ಮರಣ, ಸ�ಾಧಿ ಮತು� ಪ�ನರು�ಾ�ನದೊಂದಿಗೆ ಐಕ��ಾಗುವ ವರ�ಾ�ಗಿ ದೇವರಿಗೆ �ಾ���ಸಿ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿ.
ನಿಮ� ಸಮಯವನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕಳೆಯಲು ಪವಿ�ಾ�ತ�ನನು� ಬೇಡಿಕೊಳಿ�ರಿ.
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ಚಟುವಟಿಕೆ (50 ನಿಮಿಷ)

ನಿಮ� �ಾಕ್ಷಿಯನು� ಹಂಚಿ�ೂ��

ಇಬ�ರು ಅಥ�ಾ ಮೂರು ಮಂದಿಯ ಗುಂಪ�ಗಳ�ಾ�ಗಿ ವಿಂಡಿಸಿ ಮತು� ನಿಮ� ಮೂರು-ನಿಮಿಷದ �ಾಕ್ಷಿಯನು�
ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ.
ನಿಮ� 100 ಮಂದಿಯ ಪಟಿ�ಯಿಂದ 5 ಜನರನು� ಆ�� �ಾಡಿ. ಆ ಐದು ಜನರಲಿ� ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಂತೆ
�ಾ�ಾದರೂ ನಟಿಸುವಂತೆ �ಾಡಿ ಮತು� ಆ ನಿದಿ�ಷ� ವ���ಗೆ ಅಥ��ಾಗುವ ರೀತಿಯಲಿ� ನಿಮ� �ಾಕ್ಷಿಯನು�
ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ.
ನೀವ� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿದ ನಂತರ, ಮತೊ�ಬ�ರು �ಾಡಲಿ. ಪಟಿ�ಯಿಂದ ಬೇರೆಯವರ ಐದು ಜನರಂತೆ ನಟಿಸಿ.
ನೀವ� ಮುಗಿಸುವ ಸಮಯಕೆ�, ನಿಮ� �ಾಕ್ಷಿಯನು� ಸು�ಾರು 3 ನಿಮಿಷಗಳಲಿ� ಅಥ�ಾ ಅದ��ಂತ ಕಡಿಮೆ
ಅವಧಿಯಲಿ� ಹೇಳಲು ನಿಮಗೆ �ಾಧ��ಾಗುತ�ದೆ.

ಪ�ನ�ಾವತ�ನೆಯು ದೃಢವಿ�ಾ�ಸವನು� ಬೆಳೆಸುತ�ದೆ.

�ಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿ�ೕಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, ನಮ� �ಾಧನದ ಪ��ಯ�� �ಾವ� ಈ �ಾಧನವನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡು��ೕವೆ:

ಮೂರು-ನಿಮಿಷದ �ಾಕ್ಷಿ

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ಾದ �ಾಧನ:

ಮೂರು-ನಿಮಿಷದ �ಾಕ್ಷಿ

56



ಮುಂದಿನ ಹಂತ

ನೆನಪಿಸಿ�ೂಳ��ೕ�ಾದ ಮುಖ� ಸಂಗತಿ – ಮುಂದಿನ ಅಧಿವೇಶನದ�� ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಕತ�ನ �ೂೕಜನವನು�
ಆಚರಿಸುತ�ದೆ. ಅಗತ��ಾದ ವಸು�ಗಳನು� [�ೂ�� ಮತು� �ಾ��ಾರಸ] ನೆನಪಿನ��ಟು��ೂಳ�ಲು
ಖಚಿತಪಡಿಸಿ�ೂ��ರಿ.

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ನಿಮ� �ಾಕ್ಷಿಯನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಲು ಈ �ಾರ ಸಮಯವನು� ಕಳೆಯಿರಿ, ನಂತರ ನೀವ� "ಅವಿ�ಾ�ಸಿ" ಅಥ�ಾ
"ಅ�ಾತ" ಎಂದು ಗುರುತಿಸಿರುವ ನಿಮ� 100 ಮಂದಿಯ ಪಟಿ�ಯಿಂದ ಕನಿಷ� ಒಬ� ವ���ಯೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳಿ�.

ಹಂಚಿಕೊ��ರಿ 3-ನಿಮಿಷದ �ಾಕ್ಷಿಯ �ಾಧನವನು� ನೀವ� �ಾರಿಗೆ ತರಬೇತಿಯನು� ಕೊಡಲು ದೇವರು ಬಯಸು�ಾ�ನೆಂದು ಆತನನು�
ಬೇಡಿಕೊಳಿ�ರಿ. ನೀವ� ಹೋಗುವದ��ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ ಆ ವ���ಯ ಹೆಸರನು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 10

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 2347

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ನಮ� �ಾಕ್ಷಿಯ ಮೂಲಕ ದೇವರು �ಾಯ� �ಾಡುವ ವಿ�ಾನಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿ ಮತು� ನಿಮ�
ಸಮಯವನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕಳೆಯಲು ಪವಿ�ಾ�ತ�ನನು� ಆಮಂತಿ�ಸಿ.

�ಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, �ಾವ� ಈ ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳನು� �ೕಳಿಸಿ�ೂಂಡು ಚ��ಸು��ೕವೆ:

ಮರಿ�ಾತುಕೋಳಿಯ ಶಿಷ�ತ�
ದೇವರ�ಾಜ� ಎಲಿ� ಇಲ� ಎಂದು ನೋಡಲು ಕಣು�ಗಳ�

ಮತು� �ಾವ� ಈ �ಾಧನವನು� ನಮ� �ಾಧನಗಳ ಪ��ಗೆ �ೕರಿಸು��ೕವೆ:
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ಕತ�ನ ಭೋಜನ

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಮರಿ�ಾತು�ೂೕಳಿಯ ಶಿಷ�ತ�

ಜೂಮೆ ತರಬೇತಿಗೆ ಮತೊ�ಮೆ� �ಾ�ಗತ. ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, �ಾತುಕೋಳಿಗಳ ಸಂ�ಾರದಲಿ� ಅದು ನೀರಿನಲಿ�
ಈ�ಾಡುವ ರೀತಿಯನು� ಕಲಿಯಿವವ�ಾಗಿದೆ�ೕವೆ.ಇದು ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡವ ಎರಡು ಪ�ಮುಖ ತತ�ಗಳನು�
ಅಥ��ಾಡಿಕೊಳ�ಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ�ದೆ.

ನೀವ� ಎಂ�ಾದರೂ �ಾತುಕೋಳಿಗಳ ಗುಂಪ� ನಡೆಯುವ�ದನು� ನೋಡಿದಿ�ೕ�ಾ?

ನೀವ� ಲೋಕದಲಿ� ಎಲಿ�ದ�ರೂ ಅದು �ಾ�ಾಗಲೂ ಒಂದೇ ರೀತಿ �ಾಣುತ�ದೆ. �ಾಯಿ �ಾತುಕೋಳಿ ಮುನ�ಡೆಸುತ�ದೆ
ಮತು� ಮರಿ �ಾತುಕೋಳಿಗಳ� ಒಂದೊಂ�ಾಗಿ – ಒಂದೇ �ಾ�ಾಗಿ ಅನುಸರಿಸುತ�ವೆ. �ಾಯಿ �ಾತುಕೋಳಿ
ಮುನ�ಡೆಸುತ�ದೆ. ಮರಿ �ಾತುಕೋಳಿಗಳ� ಅನುಸರಿಸುತ�ವೆ.

ಆದರೆ ನೀವ� ಇನೂ� ಹತಿ�ರದಿಂದ ನೋಡುವ��ಾದರೆ, ಬೇರೆ ಏನೋ ನಡೆಯುತಿ�ರುವ�ದನು� ನೀವ� �ಾಣುತಿ�ೕರಿ.
ಒಂದೇ ಸಮಯದಲಿ�ಪ�ತಿ ಮರಿ �ಾತುಕೋಳಿ �ಾಸ�ವದಲಿ�ಎರಡು �ಾತ�ಗಳನು� ನಿವ�ಹಿಸುತ�ವೆ. ಪ�ತಿಯೊಂದು ಪ�ಟ�
�ಾತುಕೋಳಿಹಿಂ�ಾಲಿಸುವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಅದು �ಾಯಿ �ಾತುಕೋಳಿಯನೊ�ೕ ಅಥ�ಾ ತನ� ಮುಂದೆ
ನಡೆಯುತಿ�ರುವ ಇನೊ�ಂದು ಮರಿ �ಾತುಕೋಳಿಯನೊ�ೕಹಿಂ�ಾಲಿಸುತ�ದೆ.

�ಾಗೆಯೇ ಅದೇ ಸಮಯದಲಿ� - ಪ�ತಿ ಮರಿ �ಾತುಕೋಳಿ �ಾಯಕಕೂಡ ಆಗಿದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ತನ� ಹಿಂದೆ
ನಡೆಯುತಿ�ರುವಂತಹ ಮರಿ�ಾತುಕೋಳಿಗೋ (ಅಥ�ಾ ಮರಿ �ಾತುಕೋಳಿಗಳನೊ�ೕ) ಮುನ�ಡೆಸುತ�ದೆ.

�ಾ�ಾದರೆ ಮರಿ �ಾತುಕೋಳಿ ಹಿಂ�ಾಲಿಸುವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ�ಾಅಥ�ಾ �ಾಯಕ ಆಗಿದೆಯೇ? ಅದು ಎರಡೂ ಆಗಿದೆ.
ಅದ�ಾ�ಗಿಯೇ �ಾತುಕೋಳಿಗಳ� "ಹೊರನಡೆದರು" ಶಿಷ�ರನು� �ಾಡುವಲಿ� ಎಲ�ವನೂ� ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿವೆ.

ದೇವರು ತನ� ಕುಟುಂಬವ� ತುಂ�ಾ ದೂರದಲಿ� ಬೆಳೆಯಬೇಕೆಂದು ಬಯಸು�ಾ�ರೆ - ಆದ�ರಿಂದ ಯೇಸುವನು�
ಅನುಸರಿಸುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರು�ಾಯಕ�ಾಗಬೇಕೆಂದು, ಪ�ತಿಯೊಬ� ವಿ�ಾ�ಸಿ ಹಂಚಿಕೊಳ��ವವ�ಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಮತು�
ಪ�ತಿಯೊಬ� ಶಿಷ�ನು ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವವ�ಾರಬೇಕೆಂದು ದೇವರು ನಿರೀಕ್ಷಿಸು�ಾ�ರೆ - ಒಂದೇ ಸಮಯದಲಿ�.

ಶಿಷ��ಾಗಿ ಮತು� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವ �ಾವ� ಬೀಳ�ವ ಒಂದುಬಲೆ �ಾವ�ದೆಂದರೆ, �ಾವ� ಏ�ಾದರೂ
ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ ಮೊದಲು ಎಲ�ವನೂ� ತಿಳಿದುಕೊಳ�ಬೇಕು, ಅಥ�ಾ ಬಹಳಷು� ವಿಷಯಗಳನು� ಸಹ
ತಿಳಿದುಕೊಳ�ಬೇಕು ಎಂಬ ಸು�ಾ�ಗಿದೆ. ಆದರೆ ಶಿಷ�ತ�ವ� �ಾಗೆ �ಾಯ��ಾಡುವಂತದ�ಲ�.

ಶಿಷ�ರು ಮರಿ�ಾತುಕೋಳಿಗಳಂತಿ��ಾ�ರೆ. �ಾಯಕ�ಾಗಲು, ಅವರು ಎಲ�ವನೂ� ತಿಳಿದುಕೊಳ�ಬೇ�ಾಗಿಲ�. ಅವರು
ಕೇವಲ ಒಂದು ಹೆ�� ಮುಂದೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ�ಬೇಕು. ತನ� ಕುಟುಂಬವ� ನಂಬಿಗಸಿ�ಕೆಯಿಂದ ಬೆಳೆಯಬೇಕೆಂದು ದೇವರು
ಬಯಸು�ಾ�ರೆ - ಆದ�ರಿಂದ �ಾಯಕ�ಾಗಿರು ವಪ�ತಿಯೊಬ� ನೂಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವವ�ಾಗಬೇಕೆಂದು,
ಹಂಚಿಕೊಳ�� ವಪ�ತಿಯೊಬ�ನೂ ವಿ�ಾ�ಸಿ�ಾಗಿ ರಬೇಕೆಂದು ಮತು� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ನೂ
ಶಿಷ��ಾಗಬೇಕೆಂದು ಆತನು ಬಯಸು�ಾ�ನೆ - ಅದೇ ಸಮಯದಲಿ�.

ಶಿಷ��ಾಗಿ ಮತು� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವವ�ಾಗಿ �ಾವ� ಬೀಳ�ವ ಮತೊ�ಂದು ಬಲೆ ಏನೆಂದರೆ, �ಾರೋ, ಎಲೊ�ೕ
ಎಲ�ವನು� ತಿಳಿದಿ�ಾ�ರೆ ಮತು� �ಾವ� ಅವರನು� ಅನುಸರಿಸಿದರೆ �ಾಕು ಎಂಬ ಸುಳ�� ವಿ�ಾ�ಸ�ಾಗಿದೆ.

ಆದರೆ ಶಿಷ�ತ�ವ� ಈ ರೀತಿಯೂ �ಾಯ��ಾಡುವ�ದಿಲ�.

ದೇವರ �ಾಜ�ದಲಿ�, �ಾವೆಲ�ರೂ ಅನುಸರಿಸುವ ಒಂದೇ “�ಾಯಿ �ಾತುಕೋಳಿ�ಾಗಿದೆ�ೕವೆ”  - ಮತು� ಆತನೇ
ಯೇಸುಕಿ�ಸ��ಾಗಿ�ಾ�ನೆ. �ಾವ ಮಿಷನರಿ ಅಲ�. �ಾವ ಸ�ಾ�ಾಲಕನಲ�. ಸೆಮಿನರಿ ���ಫೆಸರ್ ಅಲ�. ನಮ�
ನಂಬಿಕೆಯ ಪ�ಣ� ಅಳತೆಗೆ ಯೇಸು �ಾತ� ಅಹ��ಾಗಿ�ಾ�ನೆ.

ನಮ�ಲಿ� ಉಳಿದವರು “ಪ�ಕಿ�ಯೆಯಲಿ�ರುತೆ�ೕವೆ.” �ಾವ� ಅನುಸರಿಸಬಹು�ಾದ ಯೇಸುವಿಗೆ ಹತಿ�ರವಿರವಂತಹ
�ಾ�ಾದರೂ �ಾ�ಾಗಲೂ ಇದೆ�ೕ ಇರು�ಾ�ರೆ. �ಾವ� ಮುನ�ಡೆಸಬೇ�ಾದ �ಾ�ಾದರೂ �ಾ�ಾಗಲೂ ಹಿಂದೆ ಇದೆ�ೕ
ಇರು�ಾ�ರೆ. ಆದರೆ ನಮ� ಸಿ�ತಿ ಏನೇ ಇರಲಿ, ನಮ� ಕಣು�ಗಳ� - ಮತು� ನಮ� ಹೃದಯಗಳ� - �ಾ�ಾಗಲೂ
ಯೇಸುವಿನ ಮೇಲೆ ಸಂಪ�ಣ��ಾಗಿ ಇರಬೇಕು.

ಸತ�ವೇದದ, ಹೊಸ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯಲಿ� ಹೆಚಿ�ನದನು� ಬರೆದ ಮತು� ಅನೇಕ ಸಭೆಗಳನು� �ಾ�ರಂಭಿಸಿದ �ೌಲನು,
“ನನ�ನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸು” ಎಂದು ಬರೆಯಲಿಲ�. “�ಾನು ಕಿ�ಸ�ನನು� ಅನುಸರಿಸುವಂತೆಯೇ ನೀವ� ನನ�ನು� ಅನುಸರಿಸಿರಿ”
ಎಂದು ಬರೆದನು.
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ಎಲೆ�ಡೆ �ಾತುಕೋಳಿಗಳ� ಏನು ತಿಳಿದಿ�ಾ�ರೆ ಮತು� ಪ�ತಿಯೊಬ� ಶಿಷ�ನು ಏನು ತಿಳಿದುಕೊಳ�ಬೇಕು ಎಂದು �ೌಲನಿಗೆ
ತಿಳಿದಿತು� - ದೇವರ �ಾಜ�ದ ಪ�ತಿಯೊಬ� �ಾಯಕನು ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವವ�ಾಗಿರಬೇಕು - ಮತು�
�ಾವೆಲ�ರೂ ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುತೆ�ೕವೆ.

ಸತ�ವೇದದಲಿ�, �ೌಲನು ಹೀಗೂ ಕೂಡ ಬರೆದನು: "ನೀವ� ನನಿ�ಂದ ಕೇಳಿದ�ನು� ... ನಂಬಿಗಸ� ಸಹೋದರರೊಂದಿಗೆ
ಹಂಚಿಕೊಳಿ�, ಅವರು ಇತರರಿಗೂ ಕಲಿಸಲು �ಾಧ��ಾಗುತ�ದೆ."

ಎಲೆ�ಡೆ �ಾತುಕೋಳಿಗಳ� ಏನು ತಿಳಿದಿ�ಾ�ರೆ ಮತು� ಪ�ತಿಯೊಬ� ಶಿಷ�ನು ಏನು ತಿಳಿದುಕೊಳ�ಬೇಕು ಎಂದು �ೌಲನಿಗೆ
ತಿಳಿದಿತು�. ದೇವರ �ಾಜ�ದಲಿ� ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರೂ ಒಬ� �ಾಯಕ�ಾಗಿರಬೇಕು - ಮತು�
�ಾವೆಲ�ರೂ ಯೇಸುವಿನಂತೆ ಮುನ�ಡೆಸಬೇಕು, ಇತರರಿ�ಾಗಿ ನಮ� ಜೀವನವನು� ಮುಡಿ�ಾಗಿಡಬೇಕು.

ದೇವರ ಕುಟುಂಬವ� ಅತ�ಂತ ದೊಡ��ಾಗಿ ಮತು� ನಂಬಿಗಸಿ�ಕೆಯಲಿ� ಬೆಳೆಯಬೇಕೆಂದು ನೀವ� ನೋಡಲು
ಬಯಸುವ��ಾದರೆ, �ಾತುಕೋಳಿಗಳಂತೆ ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವ ಬಗೆ� ಯೋಚಿಸಿ - ಅದೇ ಸಮಯದಲಿ� ಯೇಸುವನು�
ಅನುಸರಿಸುವವ�ಾಗಿ ಮತು� �ಾಯಕರೂ ಕೂಡ ಆಗಿರಿ.

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ನೀವ� ಹೆ�ಾ�ಗಿ ಕಲಿತುಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವ ಶಿಷ�ತ�ದ �ಾಗ (ಸತ�ವೇದವನು� ಓದುವ�ದು/
ತಿಳಿದುಕೊಳ��ವ�ದು, �ಾ���ಸುವ�ದು, ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವದು) �ಾವ�ದು? ನಿಮಗೆ
ಕಲಿಯಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವವರು �ಾರು?
ನೀವ� ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬಹುದೆಂದು ನೀವ� �ಾವಿಸುವ ಶಿಷ�ತ�ದ ಒಂದು �ಾಗ �ಾವ�ದು? ನೀವ�
ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬಹು�ಾದ ಆ ವ�ಕಿ� �ಾರು?

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ೕವರ�ಾಜ� ಎಲಿ� ಇಲ� ಎಂದು ನೋಡಲು ಕಣು�ಗಳ�

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, ದೇವರ �ಾಜ� ಎಲಿ�ದೆ ಎಂದು ನೋಡಲು �ಾ�ರಂಭಿಸಿ�ಾಗ ಶಿಷ�ರು ಹೇಗೆ ವೇಗ�ಾಗಿ ಮತು� ವೇಗ�ಾಗಿ

�ಾನವ�ಾಗಿ�ಾವ�ನೋಡಬಹು�ಾದಸಂಗತಿಗಳನು�ಕುರಿತುಆಲೋಚಿಸುತೆ�ೕವೆ, ಕೇಂದಿ� ಕರಿಸುತೆ�ೕವೆ ಮತು� ಅವ�ಗಳಿ�ಾಗಿಕೆಲ
ಆಗದೆ ಇರುವ ಸಂಗತಿಳ ಮೇಲೆ ಕೇಂದಿ�ಕರಿ ಸಿ�ಾಗ ದೇವರ �ಾಜ�ವ� ಅತಿಬೇಗನೇಬೆಳೆಯುತ�ವೆ. ಅಲಿ� ಇಲ�ದ ಸಂಗತಿಗಳ�. ಅ

ಪರಲೋಕದಲಿ�ರು ವಂತೆಭೂಲೋಕದಲಿ� ದೇವರ ಚಿತ�ನೆ ರವೇರದೆ ಇರುವಸ�ಳಗಳ� ನಮ� ಸುತ�ಲೂ ಇರುತ�ವೆ – ನೊಂದಿರುವ

ಪ�ತಿಯೊಬ�ಶಿಷ�ನು – ಯೇಸು ವಿನಪ�ತಿ ಯೊಬ� ಹಿಂ�ಾಲಕನು ದೇವರ �ಾಜ�ವ� ಎಲಿ�ದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು �ಾಧ� �ಾ
ಆ ಅಂತರಗಳಲಿ�ಮತು� ಆ ಅಂಧ�ಾರಸ�ಳಗಳಲಿ� ಪ�ವೇಶಿಸುವದನು� ಕುರಿ�ಾಗಿದೆ ಮತು� ಆಳ�ಾದಹಳ� ಗಳನು� ಮುಚ�ಲುಕೆಲ

ದೇವರ �ಾಜ�ವ� ಎಲಿ� ಇಲ� ವೆಂದು�ಾವ�ಎರಡುರೀತಿಗಳಲಿ�, ಅಂದರೆ �ಾವ� ಈ�ಾಗಲೇ ತಿಳಿದಿರು ವಜನರಮೂಲಕ ಮತು� 

ಮೊದಲನೆಯರೀತಿ�ಾವ�ಈ�ಾಗಲೇತಿಳಿದಿರುವಜನರಮೂಲಕಈ�ಾಗಲೇಇರುವಸೆ�ೕಹಿತರುಮತು�ಕುಟುಂಬದವರು, �ೂತೆಕೆಲ
ಜನರನು�ಪಿ�ೕತಿಸುತೆ�ೕವೆಮತು�ಅವರಿ�ಾಗಿಚಿಂತಿಸುತೆ�ೕವೆ�ಾಕೆಂದರೆ�ಾವ�ಈ�ಾಗಲೇಅವರನು�ತಿಳಿದಿದೆ�ೕವೆ. ಇದು�ಾ��ಾವಿಕ.

ಯೇಸು�ಾ�ಥ�ವಿರುವಐಶ�ಯ�ವಂತನಕಥೆಯನು�ಹೇಳಿದನು – ಅವನು ಜೀವನದಲಿ� ಅಹಂ�ಾರಿ�ಾಗಿದ�ನು ಮತು� ಈಗನ
ಬಳಿಗೆಕಳ�ಹಿಸು. ಅವನುನನ� ಐದು ಸಹೋದರರಿಗೆ ಎಚ�ರಿಸಲಿ, ಹೀಗೆಅವರು ಈ ��ೕರ�ಾದಸ�ಳಕೆ� ಬರುವದಿಲ�.”

�ಾ���ಗಳ� ಮತು� �ಾಧೆಪಡುತಿ�ರು ವವರುಸಹತಮಗೆಹತಿ�ರ�ಾಗಿರು ವವರನು�ಕುರಿತುಹೇಗೆಚಿಂತಿಸು�ಾ�ರೆ ಮತು�ಪಿ�ೕತಿ ಸು�ಾ

ದೇವರುನಮ�ನು�ಪಿ�ೕತಿಸಿದರಿಂದಮತು��ಾವ�ಅವರನು�ಪಿ�ೕತಿಸಬೇಕೆಂದುಬಯಸುವದರಿಂದತಿಳಿದಿರುವಜನರನು�ನಮ�ಜೀವಿತ
�ಾಳೆ�ಮತು�ದೃಢಚಿತ�ದಿಂದಒಳೆ�ಯಮನೆ�ಾತೆ�ಯವ�ಾಗಿರಬೇಕು. ದೇವರು ತಮ� ಸುತ�ಲೂ ಇಟಿ�ರುವಜನರಿ�ಾಗಿ ಚಿಂತೆಯು

ನೀವ�ಅವರಆರೈಕೆಯನು�ಹೆಚಿ�ಸಲುಮತು�ಹೆ�ಾ�ಗಲುಕೆಲವ�ಹೆ��ಗಳಲಿ�ಸರಳ�ಾದಯೋಜನೆಯನು�ಕಟ�ಲುನೀವ�ಸ�ಾಯ�
ಜನರಪಟಿ�ಯನು� ಬರೆಯು ವಂತೆಹೇಳಿರಿ. ಆ ಪಟಿ�ಯನು� ಮೂರು �ಾಗಗ�ಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲಿ:

ಯೇಸುವನು�ಹಿಂ�ಾಲಿಸುವವರು. 
ಯೇಸುವನು�ಹಿಂ�ಾಲಿಸದೆಇರುವವರು.
ಅವರುಹಿಂ�ಾಲಿಸುತಿ��ಾ�ರೋಇಲ�ವೆ�ೕಎಂದುಖಚಿತವಲ�ದವರು.

ಹಿಂ�ಾಲಿಸುವವರಿಗೆ – ಶಿಷ�ರುಅವರನು� ಇನು� ಹೆಚು�ಫಲಕೊಡಲು ಮತು� ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿರಲು ತರಬೇತಿಕೊಟು� ಉತೆ�ೕಜಿಸಬ
�ಾಡಬೇ ಕೆಂದು ಶಿಷ�ರುಕಲಿತುಕೊಳ�ಬಹುದು. ಖಚಿತವಲ�ದವರಿಗೆ – ಶಿಷ�ರುತಮ� ಸಮಯವನು� ಕೊಡಲು ಕಲಿತುಕೊಳ� ಬ61



�ಾವ� ಇನು� ಸಂಧಿಸದೆ ಇರುವಜ ನರಮೂಲಕದೇ ವರ�ಾಜ�ವ� ಇಲ�ದೆ ಇರುವದನು� ನೋಡಲು ಒಂದು �ಾಗ� ವ�ಸಹಉ
ಎಂಬು ದಕಿ�ಂತಹೆ�ಾ�ಗಿಬೇರೇ ನೂಹೇಳದೆ ಇರುವನೆರೆಯವರು, ಬೀದಿಯಲಿ� �ಾವ� ನೋಡುವ�ಾ��ಾರಸ�ರು, ಪ�ತಿಯೊಂದು

ಯೇಸುಹೇಳಿದು� –ಎ�ಾ�ದೇಶದವರನು�ನನ�ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ�ಾಡಿರಿ. ಯೇಸುಹೇಳಿದು� – ನೀವ�ನನ�ನು� ಕುರಿತುಯೆರೂಲೇಮಿ ನ

ನಮಗೆತಿಳಿದಿರುವಜನರೊಂದಿಗೆಹಂಚಿಕೊಳ��ವದುದೇವರಕಥೆಯನು�ಅತಿವೇಗ�ಾಗಿ�ಾರಲುಒಂದು�ಾಗ��ಾಗಿದೆ.
ನಮಗೆಇನೂ�ತಿಳಿಯದಿರುವಜನರೊಂದಿಗೆಹಂಚಿಕೊಳ��ವದುದೇವರಕಥೆಯನು�ಅತಿದೂರದವರೆಗೆ�ಾರಲುಒಂದು�ಾಗ��ಾ

�ಾವ�ಇನು�ಸಂಧಿಸದೆಇರುವಜನರಮೂಲಕದೇವರ�ಾಜ�ವ�ಇಲ�ದೆಇರುವದನು�ನೋಡಲುಒಂದು�ಾಗ�ವ�ಸಹಉಂಟು.

ತಮ� ಜೀವಿತದಲಿ�ದೇವರು ಇಟಿ�ರುವ ಜನರಿ�ಾಗಿಚಿಂತಿಸಿದರೆಶಿಷ�ರುಹೆ�ಾ�ಗುವರು. ತಮ� ಹತಿ�ರ ದೇವರು ಇಡದೆ ಇರುವಜನ

ನೀವ�ಇತರರಿ�ಾಗಿಶಿಷ�ರಆರೈಕೆಯನು�ಹೆಚಿ�ಸಲುಸ�ಾಯ�ಾಡಬಹುದುಮತು�ದೇವರುಈ�ಾಗಲೇಕೇಳಬೇಕೆಂದುಸಿದ�ಪಡಿಸಿ

ಯೇಸುಹೇಳಿದು� – ಇದಲ�ದೆನೀವ��ಾವಮನೆಯೊಳಗೆಹೋದರೂ ಈ ಮನೆಗೆಶುಭ�ಾಗಲಿಎಂದುಹೇಳಿರಿ. ಆಶೀ�ಾ�ದ�ಾತ

ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದುಈ�ಾಗಲೇದೇವರುಸಿದ�ಪಡಿಸಿರುವವರನು��ಾವ�ಸ�ಾ�ಾನದವ�ಕಿ�ಯೆಂದುಕರೆಯುತೆ�ೕವೆ –
ದೇವರಸಂದೇಶಕೆ�ಪ�ತಿಕಿ�ಯೆತೋರಿಸಿದವನುಮತು�ಇತರರೊಂದಿಗೆವಿಧೇಯ�ಾಗುವದರಲಿ�ಮತು�ಹಂಚಿಕೊಳ��ವದರಲಿ�ನಂಬಿ

�ಾವ� ಬಹಳಕಡಿಮೆ ಜನರನು� ತಿಳಿದಿರುವಸ�ಳದಲಿ�, ನಮ�ಕುಟುಂಬ, ಸೆ�ೕಹಿತರು, �ೂತೆಕೆಲಸ�ಾರರು, ಸಹ�ಾಠಿಗಳ� ಮತು�
ದವ�ಕಿ�ಯನು� ತರಬೇತಿಗೊಳಿಸುತೆ�ೕವೆ.

ಆದರೆ ನಂಬಿಗಸ� ರನು� ಕೇಂದಿ�ಕರಿ ಸಿ�ಾಗಉತ�ಮ �ಾದ ಫಲಿ�ಾಂಶಗಳ� �ಾ�ಾಗಲೂ ಬರುತ�ವೆ. ದೇವರು ನಮಗೆಹೇಳಿ ದ
ಗಸಿ�ಕೆತೋರಿಸಲ�ಡುತ�ದೆ ಎಂದುನೆನಪಿಡಿ. ಯೇಸುಹೇಳಿದಂತೆವಿಧೇಯ�ಾಗಿಹಂಚಿಕೊಳ��ವನಂಬಿಗಸ�ಜನರುಒಳೆ�ಯನೆಲದಂತೆ

ಯೇಸುಹೇಳಿದು� –�ಾವ�ಾದರೂಪರಲೋಕ�ಾಜ�ದ�ಾಕ�ವನು�ಕೇಳಿತಿಳ�ಕೊಳ�ದೆಇರುವಲಿ�ಸೈ�ಾನನುಬಂದು ಆ ಮನುಷ�

ನಂಬಿಗಸ�ಜನರುದೇವರ�ಾಕ�ವನು�ತಿರಸ�ರಿಸುವಂಥಕಠಿನ�ಾದಹೃದಯವನು�ಹೊಂದಿರುವದಿಲ�.
ನಂಬಿಗಸ�ಜನರುಹಿಂಸೆಗೊಳ�ಾ�ಾಗಅಥ�ಾಕಠಿನ�ಾದಸಮಯಗಳ�ಬಂ�ಾಗಅವರುಬಿದು�ಹೋಗುವದಿಲ�.
ನಂಬಿಗಸ�ಜನರು ಈ ಲೋಕದಚಿಂತೆಗಳ�ಅಥ�ಾ�ಾಶ�ತವಲ�ದಐಶ�ಯ�ದಿಂದಚಂಚಲ�ಾಗುವದಿಲ�. 
ನಂಬಿಗಸ�ಜನರುಯೇಸುತನಗೆತೋರಿಸಿದವ�ಗಳಿಗೆವಿಧೇಯ�ಾಗಿಹಂಚಿಕೊಂಡಗೆರಸೇನರಸ�ಳದಲಿ�ದ�ದೆವ�ಹಿಡಿದಮನುಷ�ನ

ಒಬ�ನಂಬಿಗಸ�ಮನುಷ�ನು ವಿಧೇಯ�ಾಗಿಹೆಚಿ� ನಫಲವನು� ಅನೇಕರಿಗೆಹಂಚಿಕೊಂಡವನು, ಯೇಸುವನು� ಕುರಿತುಹೆಚಿ� ನಜನ

ದೇವ�ಾಜ�ವ� ಇಲ�ದಕಡೆಗಳನು� ಮತು� �ಾವ� ತಿಳಿದಿರುವ ಮತು�ತಿ ಳಿಯದೆ ಇರುವ ಜನರಮೂಲ ಕಶಿಷ�ರುಹೇಗೆಹೆ�ಾ�ಗು ವ
ಕಣು�ಗಳನು�ತೆರೆಯುವದು.

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ನೀವ� �ಾರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಹೆಚು� ಸುಲಭ�ಾಗಿರುತ�ದೆ -- ನಿಮಗೆ ಈ�ಾಗಲೇ ತಿಳಿದಿರುವ ಜನರೋ
ಅಥ�ಾ ನೀವ� ಇನೂ� ಭೇಟಿ�ಾಗದ ಜನರೋ?
ಇದು �ಾಕೆ ಹೀಗಿದೆಯೆಂದು ನೀವ� ಆಲೋಚಿಸುತಿ�ೕರಿ?
ನೀವ� �ಾರಲು ಅ�ಾನುಕೂಲ�ಾಗುವ ಜನರಿಗೆ �ಾರಲು ಹೇಗೆ ಉತ�ಮ�ಾಗಿ �ಾಯ� �ಾಡಬಹುದು?

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಕತ�ನ �ೂೕಜನ

ಯೇಸುಹೇಳಿದು� – “ಪರಲೋಕದಿಂದಇಳಿದುಬರುವಜೀವವ�ಳ�ರೊಟಿ�ಯು�ಾನೇ; ಈ
ರೊಟಿ�ಯನು��ಾವ�ಾದರೂತಿಂದರೆಅವನುಸ�ಾ�ಾಲಬದುಕುವನು. ಮತು��ಾನುಕೊಡುವರೊಟಿ�ನನ��ಾಂಸವೇ;
ಅದನು�ಲೋಕದಜೀವಕೊ�ೕಸ�ರಕೊಡುವೆನುಎಂದುಹೇಳಿದನು.”

ಪರಿಶುದ� ಸಹಭೋಗಅಥ�ಾ “ಕತ�ನಭೋಜನ” ಇದು ಯೇಸು ವಿನಲಿ�ರುವನಮ� ನಿಕಟ�ಾದ ಸಂಬಂಧವನು�
ಕುರಿತು ಸಂತೋಷಪಡಲು ಒಂದು �ಾಗ��ಾಗಿದೆ.

ಇಲಿ� ಆಚರಿಸಲು ಒಂದು ಸರಳ ವಿ�ಾನ -

ಕೊಡಲ�ಟಿ�ದೆ ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವ ನೀವ� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕೂಡಿ�ಾಗ, �ೌನ�ಾಗಿ �ಾ�ನ�ಾಡಲು, ನಿಮ�
�ಾಪಗಳನು� ಪರಿಗಣಿಸಿ ಅವ�ಗಳನು� ಅರಿಕೆ�ಾಡಿರಿ.
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ನೀವ�ಸಿದ��ಾಗಿರು�ಾಗ, �ಾ�ಾದರೂ ಈ �ಾಕ��ಾಗವನು�ಓದಲುಹೇಳಿರಿ – �ಾನು ನಿಮಗೆತಿಳಿಸಿ
ಕೊಟ�ಉಪದೇಶವನು� ಕತ�ನಿಂದಹೊಂದಿದೆನು. ಅದೇನಂದರೆ – ಕತ��ಾದ ಯೇಸು�ಾನುಹಿಡಿದುಕೊಡಲ�ಟ��ಾ
ತಿ�ಯಲಿ� ರೊಟಿ�ಯನು�ತೆ ಗೆದುಕೊಂಡು ದೇವರಸೊ�ೕತ� �ಾಡಿಮುರಿದು – ಇದುನಿಮಗೋಸ�ರ�ಾಗಿರುವನನ�ದೇಹ;
ನನ�ನು� ನೆನಸಿಕೊಳ�� ವದಕೊ�ೕಸ�ರಹೀಗೆ�ಾಡಿರಿ ಅಂದನು. (1 ಕೊರಿಂಥ 11:23-24)

ನಿಮ�ಗುಂಪಿ�ಾಗಿನೀವ�ಪ�ತೆ�ೕಕಿಸಿದರೊಟಿ�ಯನು�ಕೊಡಿಮತು�ಅದನು�ತಿನಿ�ರಿ.

ಓದುವ�ದನು� ಮುಂದುವರಿಸಿ – “ಊಟ�ಾದಮೇಲೆಆತನುಅದೇರೀತಿ�ಾಗಿ�ಾತೆ�ಯನು�ತೆಗೆದುಕೊಂಡು – ಈ
�ಾತೆ�ಯುನನ� ರಕ�ದಿಂದ�ಾ�ಪಿತ�ಾಗುವಹೊಸಒಡಂಬಡಿಕೆಯನು� ಸೂಚಿಸುತ�ದೆ; ನೀವ� ಇದರಲಿ� �ಾನ�ಾಡು�ಾ
ಗೆ�ಾ�ನನ�ನು� ನೆನಸಿಕೊಳ��ವದಕೊ�ೕಸ�ರ�ಾನ�ಾಡಿರಿಅಂದನು. ’” (1ಕೊರಿಂಥ 11:25)

ನಿಮ�ಗುಂಪಿ�ಾಗಿಪ�ತೆ�ಕಿಸಿದ�ಾ��ಾರಸವನು�ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿಮತು�ಅದನು�ಕುಡಿಯಿರಿ.

ಓದುವಿಕೆಯನು� ಮುಗಿಸಿ – “ನೀವ� ಈ ರೊಟಿ�ಯನು�ತಿಂದು ಈ �ಾತೆ�ಯಲಿ� �ಾನ�ಾಡುವಷು�
�ಾರಿಕತ�ನಮರಣವನು� ಆತನು ಬರುವತನಕಪ�ಸಿದಿ�ಪಡಿಸುತಿ�ೕರಿ.” (1 ಕೊರಿಂಥ 11:26)

ನೀವ�ಕತ�ನಭೋಜನದಲಿ��ಾಲುಗೊಂಡಿದಿ�ೕರಿ.

�ಾ�ಥ�ನೆ ಮತು� �ಾಡು ವದರ ಮೂಲಕ ಆಚರಿಸಿರಿ. – ನೀವ� ಆತನವರು ಮತು� ಆತನು ನಿಮ�ವನು!

ಕತ�ನ ಭೋಜನ – ಆದಿ ಸಭೆಯ ಪವಿತ� ಸಂ�ಾ�ರ �ಾಗು ಜೂಮೆಕೈಪಿಡಿಯ ಅತ�ಗತ� �ಾಗ�ಾಗಿದೆ

ಚಟುವಟಿಕೆ
(10 ನಿಮಿಷ) ಕತ�ನ �ೂೕಜನವನು� ಆಚರಿಸಿ

ನಿಮ� ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ ಕತ�ನ ಭೋಜನವನು� ಆಚರಿಸಲು ಮುಂದಿನ 10 ನಿಮಿಷಗಳನು� ಕಳೆಯಿರಿ.

�ೕಸುವನು� �ಂ�ಾಲಿಸುವ ನೀವ� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕೂಡಿ�ಾಗ:

1. �ೌನ�ಾಗಿ �ಾ�ನ�ಾಡಲು ಸಮಯವನು� ಕಳೆಯಿರಿ, ನಿಮ� �ಾಪಗಳನು� ಪರಿಗಣಿಸಿ ಅವ�ಗಳನು� ಅರಿಕೆ
�ಾಡಿರಿ. 

2. ನೀವ� ಸಿದ��ಾ�ಾಗ, �ಾರಿ�ಾದರೂ ಈ �ಾಕ��ಾಗವನು� ಓದಲು ಹೇಳಿರಿ -- “�ಾನು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ�
ಉಪದೇಶವನು� ಕತ�ನಿಂದ ಹೊಂದಿದೆನು. ಅದೇನಂದರೆ – ಕತ��ಾದ ಯೇಸು �ಾನು ಹಿಡಿದುಕೊಡಲ�ಟ�
�ಾತಿ�ಯಲಿ� ರೊಟಿ�ಯನು� ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ದೇವರ ಸೊ�ೕತ��ಾಡಿ ಮುರಿದು – ಇದು ನಿಮಗೋಸ�ರ�ಾಗಿರುವ ನನ�
ದೇಹ; ನನ�ನು� ನೆನಸಿಕೊಳ��ವದಕೊ�ೕಸ�ರ ಹೀಗೆ �ಾಡಿರಿ ಅಂದನು.” 1 ಕೊರಿಂಥ 11:23-24

3. ನಿಮ� ಗುಂಪಿ�ಾಗಿ ನೀವ� ಪ�ತೆ�ೕಕಿಸಿದ ರೊಟಿ�ಯನು� ಕೊಡಿ ಮತು� ಅದನು� ತಿನಿ�ರಿ. 
4. ಓದುವದನು� ಮುದುವರೆಸಿ – “ಊಟ�ಾದ ಮೇಲೆ ಆತನು ಅದೇ ರೀತಿ�ಾಗಿ �ಾತೆ�ಯನು� ತೆಗೆದುಕೊಂಡು – ಈ
�ಾತೆ�ಯು ನನ� ರಕ�ದಿಂದ �ಾ�ಪಿತ�ಾಗುವ ಹೊಸ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯನು� ಸೂಚಿಸುತ�ದೆ; ನೀವ� ಇದರಲಿ�
�ಾನ�ಾಡು�ಾಗೆ�ಾ� ನನ�ನು� ನೆನಸಿಕೊಳ��ವದಕೊ�ೕಸ�ರ �ಾನ�ಾಡಿರಿ ಅಂದನು.” 1 ಕೊರಿಂಥ 11:25

5. ನಿಮ� ಗುಂಪಿ�ಾಗಿ ಪ�ತೆ�ಕಿಸಿದ �ಾ��ಾರಸವನು� ಹಂಚಿಕೊಂಡು ಕುಡಿಯಿರಿ. 
6. ಓದುವದನು� ಮು�ಾ�ಯಗೊಳಿಸಿ –  “ನೀವ� ಈ ರೊಟಿ�ಯನು� ತಿಂದು ಈ �ಾತೆ�ಯಲಿ� �ಾನ�ಾಡುವಷು� �ಾರಿ
ಕತ�ನ ಮರಣವನು� ಆತನು ಬರುವ ತನಕ ಪ�ಸಿದಿ�ಪಡಿಸುತಿ�ೕರಿ.” 1 ಕೊರಿಂಥ 11:26

 

�ಾ�ಥ�ನೆ ಮತು� �ಾಡುವದರ ಮೂಲಕ ಆಚರಿಸಿರಿ. ನೀವ� ಕತ�ನ �ೂೕಜನದಲಿ� �ಾಲುಗೊಂಡಿ��ೕರಿ. ನೀವ�
ಆತನವರು ಮತು� ಆತನು ನಿಮ�ವನು!
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ಮುಂದಿನ ಹಂತ

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ� �ೕಳಿದ ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳ�:

ಮರಿ�ಾತುಕೋಳಿಯ ಶಿಷ�ತ�
ದೇವರ�ಾಜ� ಎಲಿ� ಇಲ� ಎಂದು ನೋಡಲು ಕಣು�ಗಳ�

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ� �ೕಳಲ�ಟ� �ಾಧನ:

ಕತ�ನ ಭೋಜನ

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ನಿಮ� ಕುಟುಂಬದವರು ವಿ�ಾ�ಸಿಗ�ಾಗಿದ�ರೆ ಮತು� ಸ�ಳೀಯ�ಾಗಿ �ಾಸಿಸುತಿ�ದ�ರೆ, ಅವರೊಂದಿಗೆ ಕತ�ನ
ಭೋಜನವನು� �ಾಡಿ. ಇಲ�ದಿದ�ರೆ, ವಿ�ಾ�ಸಿ ಸೆ�ೕಹಿತರೊಂದಿಗೆ �ೌಶಲ�ವನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ.

ಹಂಚಿಕೊ��ರಿ ಕತ�ನು ನಿಮ� ಮೇಲೆ ಪ��ಾವ ಬೀರುವವರೊಂದಿಗೆ "ಮರಿ�ಾತುಕೋಳಿ ಶಿಷ�ತ�" ಮತು� "ದೇವರ�ಾಜ� ಎಲಿ�ಲ�
ಎಂದು ನೋಡಲು ಕಣು�ಗಳ�" ಎಂಬುದನು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�. ನಂತರ ಅದನು� ಬೇರೆಯವರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು
ಅವರನು� ಸಜು�ಗೊಳಿಸಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 11

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 9434

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ನಿಮ� ಜೀವನದಲಿ� ಮತು� ನಿಮ� ಸುತ�ಲಿರುವ ಇತರರ ಜೀವನದಲಿ� ಆತನು ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡುತಿ��ಾ�ನೆ ಎಂದು
ದೇವರಿಗೆ �ಾ���ಸಿ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿ. ದೇವರ �ಾಜ�ವ� ಇನೂ� ಎಲಿ�ಲ� ಎಂದು ನೋಡಲು ಗುಂಪ� ಕಣು�ಗಳನು�
ಹೊಂದಲು �ಾ���ಸಿ.
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�ಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, �ಾವ� ಈ �ಾಧನವನು� ನಮ� �ಾಧನಪ��ಗೆ �ೕರಿಸುತೆ�ೕವೆ:

�ಾ�ಥ��ಾ ನಡಿಗೆ

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ಥ��ಾ ನಡಿಗೆ

ದೇವರ �ಾಕ�ವ� ಹೇಳ�ವದೇನೆಂದರೆ, “ಎ�ಾ�ದಕಿ�ಂತ ಮೊದಲು ಮನುಷ�ರೆಲ�ರಿಗೋಸ�ರ ದೇವರಿಗೆ ವಿ�ಾಪನೆಗಳನೂ�
�ಾ�ಥ�ನೆಗಳನೂ� ಮನವಿಗಳನೂ� ಕೃತಜ್ಞ�ಾ ಸು�ತಿಗಳನೂ� �ಾಡ�ೕಕೆಂದು �ೂೕಧಿಸುತೆ�ೕನೆ. ನಮಗೆ ಸುಖ
ಸ�ಾ�ಾನಗಳ� ಉಂ�ಾಗಿ �ಾವ� ಪ�ಣ�ಭಕಿ�ಯಿಂದಲೂ �ೌರವದಿಂದಲೂ �ಾಲಕೆ�ೕಪ �ಾಡುವಂತೆ
ಅರಸುಗಳಿ�ಾಗಿಯೂ ಎ�ಾ� ಅಧಿ�ಾರಿಗಳಿ�ಾಗಿಯೂ ವಿ�ಾಪನೆಗಳನು� �ಾಡ�ೕಕು.  �ಾಗೆ �ಾಡುವದು ನಮ�
ರಕ್ಷಕ�ಾದ ದೇವರ ಸನಿ�ಧಿಯಲಿ� ಮೆಚಚಿಕೆ�ಾಗಿಯೋಗ��ಾಗಿಯೂ ಅದೆ ಎಲ� ಮನುಷ�ರು ರಕ್ಷಣೆಯನು� ಹೊಂದಿ
ಸತ�ದ �ಾನಕೆ� �ೕರ�ೕಕೆಂಬದು ಆತನ ಚಿತ��ಾಗಿದೆ.”

�ಾ�ಥ�ನೆಯ ನಡಿಗೆಯು ಇತರರಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಲು ದೇವರ ಆಜ್ಞೆಗೆ ವಿ�ೕಯ�ಾಗುವ ಸರಳ�ಾದ �ಾಗ��ಾಗಿದೆ.
�ಾ�ಥ�ನೆಯ ನಡಿಗೆಯು ಸುತ�ಲೂ ನಡೆಯು�ಾಗ ದೇವರನು� �ಾ���ಸುವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ.

ನಮ� ಕಣು�ಗಳನು� ಮುಚಿ� ತಲೆ �ಾಗಿಸುವ�ದರ ಬದಲು, �ಾವ� ನಮ� ಸುತ�ಲೂ �ಾಣುವ ಅಗತ�ಗಳಿಗೆ ನಮ�
ಕಣು�ಗಳನು� ತೆರೆದಿಟು� ನಮ� ಹೃದಯ ಆಂತ�ಾಳದಿಂದ ದೇವರು ಮಧ�ಸಿ�ಕೆ�ಾಗಿ ನಮ�ತೆಯಿಂದ ಕೇಳ�ವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ.
ನೀವ� ಇಬ�ರು ಅಥ�ಾ ಮೂರು ಜನರ ಸಣ� ಗುಂಪ�ಗಳಲಿ� �ಾ�ಥ�ನೆ �ಾಡಬಹುದು ಅಥ�ಾ ನೀವೆ�ಬ�ರೇ
�ಾ�ಥ�ನೆ �ಾಡಬಹುದು.

ನೀವ� ಒಂದು ಗುಂಪಿನಲಿ� ಹೋಗುವ��ಾದರೆ – ಎಲ�ರೂ �ಾಣುವಂತಹ ಮತು� ದೇವರು ಅವರ ಹೃದಯಕೆ�
ಅಗತ�ತೆಯುಂಟು�ಾಡುವ�ದರ ಕುರಿತು ಪ�ತಿಯೊಬ�ರೂ ಜೋ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಲು ಪ�ಯತಿ�ಸಿ.

ನೀವೆ�ಬ�ರೇ ಹೋದರೆ – �ೌನ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ ಅಥ�ಾ �ಾರಿಯಲಿ� �ಾ�ಾದರೂ �ೕಟಿ�ಾದರೆ ಅವರೊಂದಿಗೆ
ಜೋ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ.

ನಿಮ� �ಾ�ಥ��ಾ ನಡಿಗೆಯ ಸಮಯದಲಿ� ನೀವ� �ಾ���ಸಲುತಿಳಿದುಕೊಳ�ಬಹು�ಾದ �ಾಲು� ವಿ�ಾನಗಳ� ಇಲಿ�ವೆ:

ವೀಕ್ಷಣೆ - ನೀವ� ಏನನು� ನೋಡುತಿ�ದಿ�ೕರಿ? ನೀವ� ಅಂಗಳದಲಿ� ಮಗುವಿನ ಆಟದ �ಾ�ಾನನು� ನೋಡಿದರೆ,
ನೀವ� ನೆರೆಯವರ ಮಕ�ಳಿ�ಾಗಿ, ಕುಟುಂಬಗಳಿ�ಾಗಿ ಅಥ�ಾ ಆ ಸ�ಳದಲಿ�ರುವ �ಾಲೆಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಲು
��ೕರೆಪಿಸಲ�ಡುವಿರಿ. 
ಅನೆ�ೕಷಣೆ - ನಿಮಗೆ ಏನು ತಿಳಿದಿದೆ? ನೀವ� ನೆರೆಯವರನು� ಕುರಿತು ತಿಳಿದಿದ�ರೆ, ಅಲಿ� �ಾಸಿಸುವ ಜನರನು�
ಕುರಿ�ಾಗಿ ಏನ�ಾ�ದರೂ ತಿಳಿದಿರಬಹುದು, ಅಥ�ಾ ಆ ಸ�ಳವ� ಅಪ�ಾಧ ಅಥ�ಾ ಅ�ಾ�ಯದಿಂದ
ಕಷ�ಪಡುತಿ�ದ�ರೆ, ಈ ಸಂಗತಿಗಳನು� ಕುರಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ ಮತು� ದೇವರು �ಾಯ��ಾಡುವಂತೆ �ೕಡಿಕೊಳಿ�ರಿ. 
ಪ�ಕಟನೆ - ಒಂದು ನಿಧಿ�ಷ��ಾದ ಅಗತ�ತೆ ಅಥ�ಾ �ಾ�ಥ�ನೆಯ �ಾಗಕೆ� ಪವಿ�ಾ�ತ�ನು ನಿಮ� ಹೃದಯವನು�
ತಳ��ವನು ಅಥ�ಾ ನಿಮ� ಮನಸಿ�ಗೆ ಒಂದು ಆಲೋಚನೆಯನು� ತರುವನು. ಕಿವಿಗೊಡಿರಿ – ಮತು� �ಾ���ಸಿರಿ!
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�ಾಕ� – ನಿಮ� ನಡೆ�ಾಗಿ ಸಿದ�ತೆಯಲಿ� ದೇವರ �ಾಕ�ದ ಒಂದು �ಾಗವನು� ಓದಿರಬಹುದು ಅಥ�ಾ ನೀವ�
ನಡೆಯು�ಾಗ ಪವಿ�ಾ�ತ�ನು ನಿಮ� ಮನಸಿ�ಗೆ ಒಂದು �ಾಕ�ವನು� ತರಬಹುದು. �ಾಕ��ಾಗವನು� ಕುರಿತು ಮತು�
ಆ ಸ�ಳದಲಿ�ರುವ ಜನರ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ಪ��ಾವ ಬೀರಬಹುದೆಂದು �ಾ���ಸಿ.

ನಿಮ� �ಾ�ಥ��ಾ ನಡಿಗೆಯ ಸಮಯದಲಿ� ನೀವ� ಗಮನಿಸಬಹು�ಾದ ಪ��ಾವ ಬೀರುವ ಐದು �ೕತ�ಗಳ� ಇಲಿ�
ಕೊಡಲ�ಟಿ�ವೆ:

ಸ�ಾ�ರ – ಸ�ಾ�ರದ ಕೇಂದ�ಗಳನು� ಗಮನಿಸಿ ಅವ�ಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ, ಅವ� �ಾ��ಾಲಯಗಳ� ಆಯೋಗದ
ಕಟ�ಡಗಳ� ಅಥ�ಾ �ಾನೂನು �ಾರಿ ಕ�ೕರಿಗಳ�. ಆ ಸ�ಳದ ಸಂರಕ್ಷಣೆ, �ಾ�ಯ ಮತು� ಅವ�ಗಳ �ಾಯಕರ
ದೈವೀಕ �ಾನ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸಿ. 
�ಾ��ಾರ ಮತು� �ಾಣಿಜ� – �ಾಣಿಜ� ಕೇಂದ�ಗಳನು� ಹುಡುಕಿ ಅವ�ಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿರಿ, ಅವ� ಹಣ�ಾಸಿನ
ಜಿಲೆ�ಗಳ� ಅಥ�ಾ �ಾರುಕ��ಯ ಪ�ದೇಶ. ನೀತಿ �ಾ�ಯದ ಬಂಡ�ಾಳ ಹೂಡುವಿಕೆ ಮತು� ಸಂಪನೂ�ಲಗಳನು�
ಉತ�ಮ ಉಸು��ಾರಿಕೆಯಿಂದ ನಡೆಸಲು �ಾ���ಸಿ. ಆ��ಕ ನೀತಿ ಮತು� ಅವ�ಾಶ ಮತು� ಉ�ಾರತೆ ಮತು�
�ಾಭಕಿ�ಂತ ಜನರನು� ಪರಿಗಣಿಸುವ ದೈವೀಕತೆ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ.
ಶಿಕ್ಷಣ – ಶಿಕ್ಷಣ ಕೇಂದ�ಗಳನು� ಹುಡುಕಿ ಅವ�ಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ, ಅವ� �ಾಲೆಗಳ� ಮತು� ಆಡಳಿತ ಕಟ�ಡಗಳ�,
ವೃತಿ�ಪರ ತರ�ೕತಿ ಕೇಂದ�ಗಳ�, �ಾ�ಾಜಿಕ �ಾಲೇಜುಗಳ� ಮತು� ವಿಶ�ವಿ�ಾ�ನಿಲಯಗಳ� ಆಗಿವೆ. ದೇವರ
ಸತ�ತೆಯನು� �ೂೕಧಿಸುವ ಮತು� ತಮ� ವಿ�ಾ���ಗಳ ಮನಸು�ಗಳನು� �ಾ�ಾಡುವ ನೀತಿವಂತ ಶಿಕ್ಷಕರಿ�ಾಗಿ
�ಾ���ಸಿ. ಸುಳ�� ಅಥ�ಾ ಗಲಿಬಿಲಿಯನು� ಉಂಟು �ಾಡಲು ಪ�ಯತಿ�ಸುವ ಪ�ತಿಯೊಂದು ಪ�ಯತ�ವನು�
ತಡೆಯುವಂತೆ ದೇವರಿಗೆ �ಾ���ಸಿ. ಈ ಸ�ಳಗಳ� �ೕವೆ �ಾಡಲು ಮತು� ಮುನ�ಡೆಸಲು ಹೃದಯವನು�
ಹೊಂದಿರುವ ಬುದಿ�ವಂತ ಪ�ಜೆಗಳನು� ಕಳ�ಹಿಸುವಂತೆ �ಾ���ಸಿ.
ಸಂಪಕ� – ಸಂಪಕ�ದ ಕೇಂದ�ಗಳಿ�ಾಗಿ ಹುಡುಕಿ ಅವ�ಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ, ಅವ� ರೇಡಿಯೋ ಕೇಂದ�ಗಳ� ಟಿವಿ
ಕೇಂದ�ಗಳ� ಮತು� �ಾ�ಾ� ಪತಿ�ಕೆ ಪ��ಾರಕರು. ದೇವರ ಕಥೆ ಮತು� ಆತನನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸುವವರ �ಾಕ್ಷಿಯು
ಪಟ�ಣದಲೆ�ಡೆ ಮತು� ಲೋಕದೆಲೆ�ಡೆ �ಾರಲ�ಡುವಂತೆ �ಾ���ಸಿ. ಆತನ ಸಂದೇಶವ� ಆತನ ಜನರಿಗೆ ಆತನ
�ಾದ�ಮದ ಮೂಲಕ ತಲುಪ�ವಂತೆ ಮತು� ದೇವರ ಜನರು ಎಲೆ�ಡೆ ದೇವರ ಕೆಲಸವನು� ನೋಡುವಂತೆ
�ಾ���ಸಿ.
ಆತಿ�ಕತೆ – ಆತಿ�ಕ ಕೇಂದ�ಗಳನು� ಹುಡುಕಿ ಅವ�ಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ, ಅವ� ಸ�ಾಕಟ�ಡಗಳ�, ಮಸೀದಿಗಳ�
ಅಥ�ಾ ದೇವ�ಾ�ನಗಳ�. ಆತಿ�ಕತೆಯನು� ಹುಡುಕುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರು �ೕಸುವಿನಲಿ� ಸ�ಾ�ಾನವನು� ಮತು�
ಆದರಣೆಯನು� ಕಂಡುಕೊಳ��ವಂತೆ ಮತು� �ಾವ�ದೇ ಸುಳ�� ಧಮ�ದಿಂದ ಚಂಚಲ ಅಥ�ಾ
ಗಲಿಬಿಲಿ�ಾಗದಿರಲು �ಾ���ಸಿ.

ಕೊನೆಯ�ಾಗಿ, ನಿಮ� �ಾ�ಥ��ಾ ನಡಿಗೆಯಲಿ� ನೀವ� ಸಂಧಿಸುವ ಜನರಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಲು ಇಲಿ� ಐದು ರೀತಿಗಳ�
ಕೊಡಲ�ಟಿ�ವೆ:

ನೀವ� ನಡೆದು �ಾ���ಸು�ಾಗ, �ಾರಿಯಲಿ� ನೀವ� ಸಂಧಿಸುವ ವ�ಕಿ�ಗಳ� ಅಥ�ಾ ಗುಂಪ�ಗಳಿ�ಾಗಿ ದೇವರ ಆತ�ನ
��ೕರಣೆಗೆ ಕಿವಿಗೊಡಲು ಮತು� ಅವ�ಾಶ�ಾ�ಗಿ ಎಚ�ರ�ಾಗಿರಿ�. ನೀವ� ಹೀಗೆ ಹೇಳಬಹುದು, “�ಾವ� ಈ
ಸಮು�ಾಯ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸುತಿ�ದೆ�ೕವೆ. ನಿಮ� �ಾವ��ಾದರೂ ವಿಷಯ�ಾ�ಗಿ �ಾವ� �ಾ���ಸ�ೕಕೋ?” ಅಥ�ಾ
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರಿ, “�ಾನು ಈ ಪ�ದೇಶ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸುತಿ�ದೆ�ೕನೆ. �ಾವ� �ಾ���ಸ�ೕ�ಾದ �ಾವ��ಾದರೂ ಸಂಗತಿಯನು�
ನೀವ� ತಿಳಿದಿದಿ�ೕ�ಾ?” ಅವರ ಪ�ತು�ತ�ರವನು� ಕೇಳಿಸಿಕೊಂಡ ನಂತರ ನೀವ� ಅವರ ಸ�ಂತ ಅಗತ�ತೆಗಳನು� ಕುರಿ�ಾಗಿ
ಕೇಳಬಹುದು. ಅವರು ಹಂಚಿಕೊಂಡರೆ, ಅವರಿ�ಾಗಿ ಆಗಲೇ �ಾ���ಸಿ.

ನೀವ� �ಾ���ಸಬಹು�ಾದ ಐದು ವಿವಿಧ ರೀತಿಗಳನು� ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ�ಲು ನಿಮಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ B.L.E.S.S.
ಪದವನು� ಉಪಯೋಗಿಸಿ.

B ದೇಹ [ಆರೋಗ�]
L ದುಡಿಮೆ [ಕೆಲಸ ಮತು� ಹಣ�ಾಸು]
E ಮನೋ�ಾವನೆ [ನೈತಿಕತೆ]
S �ಾ�ಾಜಿಕ [ಸಂಬಂಧಗಳ�]
S ಆತಿ�ಕತೆ [ದೇವರನು� ಹೆ�ಾ�ಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ��ವದು ಮತು� ಪಿ�ೕತಿಸುವದು]

ಅನೇಕರ ವಿಷಯದಲಿ�, ನೀವ� �ಾಕಷು� �ಾ���ಸಿದರೆ ಜನರು ಕೃತಜ್ಞತೆಯುಳ�ವ�ಾಗಿರುವರು.

ಒಂದುವೇಳೆ ಆ ವ�ಕಿ�ಯು ಕೆ�ಸ�ನಲ�ದಿದ�ರೆ, ನಿಮ� �ಾ�ಥ�ನೆಯು ಆತಿ�ಕ ಸಂ�ಾಷಣೆಗೆ �ಾಗಿಲನು� ತೆರೆಯಬಹುದು
ಮತು� ನಿಮ� ಕಥೆಯನು� �ಾಗೂ ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಅವ�ಾಶವನು� ಕೊಡಬಹುದು. ನೀವ�
ಅವರನು� ಸತ�ವೇದ ಅಧ�ಯನಕೆ� ಆಮಂತಿ�ಸಬಹುದು ಅಥ�ಾ ಅವರ ಮನೆಯಲೆ�ೕ ಅಧ�ಯನವನು�
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ನಡೆಸಬಹುದು.

ಒಂದುವೇಳೆ ಆ ವ�ಕಿ�ಯು ಕೆ�ಸ��ಾಗಿದ�ರೆ ಅವರನು� ನಿಮ� �ಾ�ಥ��ಾ ನಡಿಗೆಗೆ �ೕರಿಸಿಕೊಳ�ಬಹುದು ಅಥ�ಾ
ಅವರು �ಾ�ಥ��ಾ ನಡಿಗೆಯನು� ಹೇಗೆ �ಾಡಬಹುದೆಂದು ಮತು� ಪ��ಾವದ ಪ�ದೇಶಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಲು ಸರಳ
ಹೆಜೆ�ಗಳನು� ಅಥ�ಾ ದೇವರ ಕುಟುಂಬವನು� ಇನು� ಹೆ�ಾ�ಗಿ B.L.E.S.S. �ಾ�ಥ�ನೆಯ ತರ�ೕತಿಯನು�
ಕೊಡಬಹುದು.

�ಾ�ಥ�ನೆ ನಡಿಗೆ - ಜುಮೆ ಕೈಪಿಡಿಯಲಿ�ರುವ ಮತೊ�ಂದು ಸರಳ �ಾಧನ�ಾಗಿದೆ.

ಚಟುವಟಿಕೆ
(60-90 ನಿಮಿಷ) �ಾ�ಥ��ಾ ನಡಿಗೆ

ಇಬ�ರು ಅಥ�ಾ ಮೂವರು ಮಂದಿಯ ಗುಂಪ�ಗ�ಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಮತು� �ಾ�ಥ��ಾ ನಡಿಗೆಯನು�
ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಲು ಸಮು�ಾಯಕೆ� ಹೋಗಿರಿ.
ಸ�ಳವನು� ಆರಿಸಿಕೊಳ��ವದು ನಿಮ� ಪ�ಸು�ತ ಅಧಿವೇಶನದಿಂದ ಎದು� ನಡೆಯುವಷು� ಅಥ�ಾ ಒಂದು
ಸ�ಳ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸಿ ಯೋಜನೆ �ಾಡುವಷು� ಸರಳ�ಾಗಿರಬಹುದು.
ದೇವರು ನಡಿಸಿದಂತೆ ಹೋಗಿರಿ ಮತು� ಈ ಚಟುವಟಿಕೆ�ಾಗಿ 60-90 ನಿಮಿಷಗಳ� ಕಳೆಯಲು ಯೋಜನೆ
�ಾಡಿರಿ.
ಈ ಅಧಿವೇಶನವ� �ಾ�ಥ��ಾ ನಡಿಗೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗುತ�ದೆ.

ನಿಮ� �ಾ�ಥ�ನೆಗೆ �ಾಗ�ದಶ�ನ �ೂಡುವ �ಾಲು� ಮೂಲಗಳ�:

1. �ೕಕ್ಷಣೆ - ನೀವ� ಏನನು� ನೋಡುತಿ�ದಿ�ೕರಿ? ನೀವ� ಅಂಗಳದಲಿ� ಮಗುವಿನ ಆಟದ �ಾ�ಾನನು� ನೋಡಿದರೆ,
ನೀವ� ನೆರೆಯವರ ಮಕ�ಳಿ�ಾಗಿ, ಕುಟುಂಬಗಳಿ�ಾಗಿ ಅಥ�ಾ ಆ ಸ�ಳದಲಿ�ರುವ �ಾಲೆಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಲು
��ೕರೆಪಿಸಲ�ಡುವಿರಿ. 

2. ಅನೆ�ೕಷಣೆ - ನಿಮಗೆ ಏನು ತಿಳಿದಿದೆ? ನೀವ� ನೆರೆಯವರನು� ಕುರಿತು ತಿಳಿದಿದ�ರೆ, ಅಲಿ� �ಾಸಿಸುವ ಜನರನು�
ಕುರಿ�ಾಗಿ ಏನ�ಾ�ದರೂ ತಿಳಿದಿರಬಹುದು, ಅಥ�ಾ ಆ ಸ�ಳವ� ಅಪ�ಾಧ ಅಥ�ಾ ಅ�ಾ�ಯದಿಂದ
ಕಷ�ಪಡುತಿ�ದ�ರೆ, ಈ ಸಂಗತಿಗಳನು� ಕುರಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ ಮತು� ದೇವರು �ಾಯ��ಾಡುವಂತೆ �ೕಡಿಕೊಳಿ�ರಿ. 

3. ಪ�ಕಟನೆ - ಒಂದು ನಿಧಿ�ಷ��ಾದ ಅಗತ�ತೆ ಅಥ�ಾ �ಾ�ಥ�ನೆಯ �ಾಗಕೆ� ಪವಿ�ಾ�ತ�ನು ನಿಮ� ಹೃದಯವನು�
ತಳ��ವನು ಅಥ�ಾ ನಿಮ� ಮನಸಿ�ಗೆ ಒಂದು ಆಲೋಚನೆಯನು� ತರುವನು. ಕಿವಿಗೊಡಿರಿ – ಮತು� �ಾ���ಸಿರಿ! 

4. �ಾಕ� – ನಿಮ� ನಡೆ�ಾಗಿ ಸಿದ�ತೆಯಲಿ� ದೇವರ �ಾಕ�ದ ಒಂದು �ಾಗವನು� ಓದಿರಬಹುದು ಅಥ�ಾ ನೀವ�
ನಡೆಯು�ಾಗ ಪವಿ�ಾ�ತ�ನು ನಿಮ� ಮನಸಿ�ಗೆ ಒಂದು �ಾಕ�ವನು� ತರಬಹುದು. �ಾಕ��ಾಗವನು� ಕುರಿತು ಮತು�
ಆ ಸ�ಳದಲಿ�ರುವ ಜನರ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ಪ��ಾವ ಬೀರಬಹುದೆಂದು �ಾ���ಸಿ. 

�ಾ�ಥ�ನೆಯನು� �ೕಂ��ೕಕರಿಸಲು ಇರುವ ಪ��ಾವದ ಐದು �ೕತ�ಗಳ�:

1. ಸ�ಾ�ರ – ಸ�ಾ�ರದ ಕೇಂದ�ಗಳನು� ಗಮನಿಸಿ ಅವ�ಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ, ಅವ� �ಾ��ಾಲಯಗಳ�, ಆಯೋಗದ
ಕಟ�ಡಗಳ� ಅಥ�ಾ �ಾನೂನು �ಾರಿ ಕ�ೕರಿಗಳ�. ಆ ಸ�ಳದ ಸಂರಕ್ಷಣೆ, �ಾ�ಯ ಮತು� ಅವ�ಗಳ �ಾಯಕರ
ದೈವೀಕ �ಾನ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸಿ. 

2. �ಾ��ಾರ ಮತು� �ಾಣಿಜ� – �ಾಣಿಜ� ಕೇಂದ�ಗಳನು� ಹುಡುಕಿ ಅವ�ಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿರಿ, ಅವ� ಹಣ�ಾಸಿನ
ಜಿಲೆ�ಗಳ� ಅಥ�ಾ �ಾರುಕ��ಯ ಪ�ದೇಶ. ನೀತಿ �ಾ�ಯದ ಬಂಡ�ಾಳ ಹೂಡುವಿಕೆ ಮತು� ಸಂಪನೂ�ಲಗಳನು�
ಉತ�ಮ ಉಸು��ಾರಿಕೆಯಿಂದ ನಡೆಸಲು �ಾ���ಸಿ. ಆ��ಕ ನೀತಿ ಮತು� ಅವ�ಾಶ ಮತು� ಉ�ಾರತೆ ಮತು�
�ಾಭಕಿ�ಂತ ಜನರನು� ಪರಿಗಣಿಸುವ ದೈವೀಕತೆ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ. 

3. ಶಿಕ್ಷಣ – ಶಿಕ್ಷಣ ಕೇಂದ�ಗಳನು� ಹುಡುಕಿ ಅವ�ಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ, ಅವ� �ಾಲೆಗಳ� ಮತು� ಆಡಳಿತ ಕಟ�ಡಗಳ�,
ವೃತಿ�ಪರ ತರ�ೕತಿ ಕೇಂದ�ಗಳ�, �ಾ�ಾಜಿಕ �ಾಲೇಜುಗಳ� ಮತು� ವಿಶ�ವಿ�ಾ�ನಿಲಯಗಳ� ಆಗಿವೆ. ದೇವರ
ಸತ�ತೆಯನು� �ೂೕಧಿಸುವ ಮತು� ತಮ� ವಿ�ಾ���ಗಳ ಮನಸು�ಗಳನು� �ಾ�ಾಡುವ ನೀತಿವಂತ ಶಿಕ್ಷಕರಿ�ಾಗಿ
�ಾ���ಸಿ. ಸುಳ�� ಅಥ�ಾ ಗಲಿಬಿಲಿಯನು� ಉಂಟು�ಾಡಲು ಪ�ಯತಿ�ಸುವ ಪ�ತಿಯೊಂದು ಪ�ಯತ�ವನು�
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ತಡೆಯುವಂತೆ ದೇವರಿಗೆ �ಾ���ಸಿ. ಈ ಸ�ಳಗಳ� �ೕವೆ �ಾಡಲು ಮತು� ಮುನ�ಡೆಸಲು ಹೃದಯವನು�
ಹೊಂದಿರುವ ಬುದಿ�ವಂತ ಪ�ಜೆಗಳನು� ಕಳ�ಹಿಸುವಂತೆ �ಾ���ಸಿ. 

4. ಸಂಪಕ� – ಸಂಪಕ�ದ ಕೇಂದ�ಗಳಿ�ಾಗಿ ಹುಡುಕಿ ಅವ�ಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ, ಅವ� ರೇಡಿಯೋ ಕೇಂದ�ಗಳ� ಟಿವಿ
ಕೇಂದ�ಗಳ� ಮತು� �ಾ�ಾ� ಪತಿ�ಕೆ ಪ��ಾರಕರು. ದೇವರ ಕಥೆ ಮತು� ಆತನನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸುವವರ �ಾಕ್ಷಿಯು
ಪಟ�ಣದಲೆ�ಡೆ ಮತು� ಲೋಕದೆಲೆ�ಡೆ �ಾರಲ�ಡುವಂತೆ �ಾ���ಸಿ. ಆತನ ಸಂದೇಶವ� ಆತನ ಜನರಿಗೆ ಆತನ
�ಾದ�ಮದ ಮೂಲಕ ತಲುಪ�ವಂತೆ ಮತು� ದೇವರ ಜನರು ಎಲೆ�ಡೆ ದೇವರ ಕೆಲಸವನು� ನೋಡುವಂತೆ �ಾ���ಸಿ.

5. ಆ��ಕತೆ – ಆತಿ�ಕ ಕೇಂದ�ಗಳನು� ಹುಡುಕಿ ಅವ�ಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ, ಅವ� ಸ�ಾಕಟ�ಡಗಳ�, ಮಸೀದಿಗಳ�
ಅಥ�ಾ ದೇವ�ಾ�ನಗಳ�. ಆತಿ�ಕತೆಯನು� ಹುಡುಕುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರು �ೕಸುವಿನಲಿ� ಸ�ಾ�ಾನವನು� ಮತು�
ಆದರಣೆಯನು� ಕಂಡುಕೊಳ��ವಂತೆ ಮತು� �ಾವ�ದೇ ಸುಳ�� ಧಮ�ದಿಂದ ಚಂಚಲ ಅಥ�ಾ
ಗಲಿಬಿಲಿ�ಾಗದಿರಲು �ಾ���ಸಿ. 

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ನಿಮ� �ಾ�ಥ��ಾ ನಡಿಗೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ ಹೊರಡುವ ಮೊದಲು, ನಿಮ� ಸಮಯವನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕೊನೆಗೊಳಿಸಲು
ನಿಮ� ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ �ಾ���ಸಲು ಮರೆಯದಿರಿ.

ಕಳೆದುಹೋದವರು, ಕಡೆಗಣಿಸಲ�ಟ�ವರು, ಅಲ�ರು ಮತು� ನಮ�ನು� ಸಹ ಆತನು ಪಿ�ೕತಿಸುವ�ದರಿಂದ ದೇವರಿಗೆ
ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿ!

ನಿಮ� ನಡಿಗೆಯ ಸಮಯದಲಿ� ನಿಮ� ಹೃದಯ ಮತು� ನೀವ� �ೕಟಿ�ಾಗುವವರ ಹೃದಯವನು� ಸಿದ�ಪಡಿಸಲು,
ಆತನ ಕೆಲಸ�ಾ�ಗಿ ಅವರು ತೆರೆದವ�ಾಗಿರಲು ಆತನನು� �ೕಡಿಕೊಳಿ�ರಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 12

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 2348

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಕಳೆದ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ� ದೇವರು �ಾಡಿದ �ಾಯ��ಾ�ಗಿ �ಾ�ಥಿ�ಸಿ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿ, ವಿ�ೕಯ�ಾಗಲು ನಿಮಗೆ
ಕಷ��ಾ�ಾಗ ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು ಆತನನು� ಬೇಡಿಕೊಳಿ�ರಿ ಮತು� ನಿಮ� ಸಮಯವನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕಳೆಯಲು
ಪವಿ�ಾ�ತ�ನನು� ಆಮಂತಿ�ಸಿ.
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�ಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, �ಾವ� ಪರಿಕಲ�ನೆಯ ಕುರಿತು �ೕಳ���ೕವೆ ಮತು� ಚ��ಸು��ೕವೆ:

ಸ�ಾ�ಾನದ ವ���

ಮತು� �ಾವ� ಈ �ಾಧನವನು� ನಮ� �ಾಧನಗಳ ಪ��ಗೆ �ೕರಿಸು��ೕವೆ:

ಬಿ.ಎಲ್.ಇ.ಎಸ್.ಎಸ್ �ಾ�ಥ�ನೆ

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಸ�ಾ�ಾನದ ವ���

ಜೂಮೆ ತರಬೇತಿಗೆ ಮತೊ�ಮೆ� �ಾ�ಗತ. ಹಿಂದಿನ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ� ನಿಮಗೆ ಸ�ಾ�ಾನ ವ��� ಎಂಬ ಕಲ�ನೆಯನು�
ಪರಿಚಯಿಸ�ಾಯಿತು. ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ� ಆ ವ��� �ಾರೆಂದು ಮತು� ನೀವ� ಒಬ�ರನು� ಕಂಡುಕೊಂ�ಾಗ ಹೇಗೆ
ತಿಳಿಯುವ�ದು ಎಂಬುದರ ಕುರಿತು �ಾವ� ಹೆಚು� ವಿವರ�ಾಗಿ ಹೋಗುತೆ�ೕವೆ.

ಯೇಸುವಿನ ಅನು�ಾಯಿಗಳ� ಕಡಿಮೆ ಮತು� ಮಧ�ದಲಿ� ಇರುವ ಸ�ಳದಲಿ� ಸಹ ಶಿಷ�ರ ತ�ಾರಿಕೆಯನು� ವೇಗ�ಾಗಿ
ಸಂ�ಾನೋತ�ತಿ� �ಾಡಲು �ಾಂತಿಯ ವ��� ಸ�ಾಯ �ಾಡಬಹುದು.

ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಲು ಯೇಸು ತನ� ಶಿಷ�ರನು� ಹೊಸ ಪ�ದೇಶಕೆ� ಕಳ�ಹಿಸಿ�ಾಗ, ಅವರು ಅವರಿಗೆ ಸರಳ�ಾದ ಆದರೆ
�ಾಯ�ತಂತ�ದ ಆಜ್ಞೆಯನು� ನೀಡಿದರು.

ಯೇಸುಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ - ಹಣದ ಚೀಲವ�ಾ�ಗಲಿ ಹಸಿಬೆಯ�ಾ�ಗಲಿ ಕೆರಗಳ�ಾ�ಗಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಡಿರಿ;
�ಾರಿಯಲಿ� �ಾರಿಗೂ ವಂದಿಸಬೇಡಿರಿ.ಇದಲ�ದೆ ನೀವ� �ಾವ ಮನೆಯೊಳಗೆ ಹೋದರೂ - ಈ ಮನೆಗೆ ಶುಭ�ಾಗಲಿ
ಎಂದು ಮೊದಲು ಹೇಳಿರಿ.ಆಶೀ�ಾ�ದ�ಾತ�ನು ಅಲಿ� ಇದ�ರೆ ನಿಮ� ಆಶೀ�ಾ�ದವ� ಅವನ ಮೇಲೆ ನಿಲು�ವದು;
ಇಲ�ದಿದ�ರೆ ಅದು ನಿಮಗೆ ಹಿಂತಿರುಗುವದು.ಆಮನೆಯಲಿ�ಯೇ ಇದು�ಕೊಂಡು ಅವರು ಕೊಡುವಂಥದನು�
ಊಟ�ಾಡಿರಿ, ಕುಡಿಯಿರಿ. ಆಳ� ತನ�ಕೂಲಿಗೆ ಯೋಗ�ನ��. ಒಂದು ಮನೆಯನು� ಬಿಟು� ಮತೊ�ಂದು ಮನೆಗೆ
ಹೋಗಿಇಳ�ಕೊಳ�ಬೇಡಿರಿಎಂದು.

ಆದರೆ ಇದರ ಅಥ�ವೇನು?

�ಾವ� ಶಿಷ�ರನು� �ಾಡುವ ಬಗೆ� ಯೋಚಿಸು�ಾಗ, ನಮ� ಆಲೋಚನೆ ಹೀಗಿರಬಹುದು - �ಾವ� ನಮ� ನೃತ�ಗಳನು�
ಕ�ಮ�ಾಗಿ ಪಡೆಯುತೆ�ೕವೆ, ಸ�ಷ��ಾದ ಗುರಿಯನು� ಆರಿಸಿಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ ಮತು� ಸ�ಷ��ಾದ �ಾಯ�ಯೋಜನೆಯನು�
ಹೊಂದಿದೆ�ೕವೆ. ಯೇಸು ಹೇಳಿದರೆ - “ಹೋಗು”, �ಾವ� “ಹೋಗಿ” ಹೋಗುವ�ದು ಉತ�ಮ! ಎಲ�ರಿಗೂ ಹೇಳಿ! ಎಲೆ�ಡೆ!!
ಸ�ಾ�ಾಲ!!!

ಆದರೆ ಯೇಸು ತನ� ಸೂಚನೆಗಳಲಿ� ನೃತ�ಗಳ� ಮತು� ಉ�ಾ�ಹದ ಬಗೆ� ಹೆಚು� ಕಡಿಮೆ ಚಿಂತೆ �ಾಡುತಿ�ದ�ನು ಮತು�
ಗಮನದ ಬಗೆ� ಹೆಚು� �ಾಳಜಿ ವಹಿಸು�ಾ�ನೆ. ಯೇಸು ತನ� ಶಿಷ�ರನು� �ಾಂತಿಯ ವ���ಯನು� ಹುಡುಕಬೇಕೆಂದು ಮತು�
ಹೂಡಿಕೆ �ಾಡಲು ಬಯಸಿದನು.
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ನೀ ಹೆಚು� - ಅಥ�ಾ �ಾವ��ಾದರೂ ಇರುವ ಸ�ಳದಲಿ� ಶಿಷ�ರನು� �ಾಡಲು ಬಯಸಿ�ಾಗ, �ಾಂತಿಯ ವ���ಯನು�
ಹುಡುಕುವ�ದು ನೀವ� �ಾಡುವ ಪ�ಮುಖ ಕೆಲಸ�ಾಗಿದೆ.

ಸ�ಾ�ಾನದ ವ���:

ನಿಮ� ಕಥೆ, ದೇವರ ಕಥೆ ಮತು� ಯೇಸುವಿನ ಸು�ಾತೆ�ಯನು� ಕೇಳಲು ತೆರೆದಿರುವ �ಾ�ಾದರೂ.
ಅತಿಸ�ಾ�ರ ಮತು� �ಾ�ಾದರೂ ನಿಮ�ನು� ಅವರ ಮನೆಗೆ ಅಥ�ಾ ಅವರ ಕೆಲಸದ ಸ�ಳಕೆ� �ಾ�ಗತಿಸು�ಾ�ರೆ
ಅಥ�ಾ ಕುಟುಂಬ ಮತು� ಸೆ�ೕಹಿತರೊಂದಿಗೆ ಈವೆಂಟ್ ಗಳಿಗೆ ಸೇರಲು.
ಇತರರನು� ತಿಳಿದಿರುವ �ಾ�ಾದರೂ (ಅಥ�ಾ ಇತರರಿಂದ ತಿಳಿದಿ�ಾ�ರೆ) ಮತು� ಸಣ� ಗುಂಪ� ಅಥ�ಾ ಗುಂಪನು�
ಒಟಿ�ಗೆ ಸೆಳೆಯಲು ಉತು�ಕ�ಾಗಿ�ಾ�ರೆ.
ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿರುವ ಮತು� ಅವರು ಕಲಿತದ�ನು� ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ���ಾ�ರೆ - ನೀವ� ಹೋದ ನಂತರವ�.

ಬೈಬಲ�ಲಿ�, ಯೇಸು ಮತು� ಅವನ ಅನು�ಾಯಿಗಳ� �ಾಂತಿಯ ವ���ಗಳನು� �ೕಟಿ�ಾಗುವ�ದನು� �ಾವ�
ಕಲಿಯುತೆ�ೕವೆ - ಅದು ಅನಿರೀಕ್ಷಿತ.

ಗದರೆನರ ಪ�ದೇಶದಲಿ�, ಯೇಸು ಒಬ� �ಾಕ್ಷಸನೊಬ�ನನು� �ೕಟಿ�ಾದನು, ಅವನು ಪ�ತೆ�ೕಕ�ಾಗಿ ಮತು�
ಸರಪಳಿಗಳಲಿ� �ಾಸಿಸುತಿ�ದ�ನು. �ಾವ� ಆತನನು� �ಾಂತಿಯ ವ��� ಎಂದು ಎಂದಿಗೂ �ಾವಿಸುವ�ದಿಲ�, ಆದರೆ ಅವನು
ಯೇಸುವಿನಿಂದ ಕೇಳಲು ಮುಕ��ಾಗಿದ�ನು. ಅವರು ಆತಿಥ� ಹೊಂದಿದ�ರು ಮತು� ಯೇಸುವನು� ಅವರು �ಾಸಿಸುತಿ�ದ�
ಸ�ಳಕೆ� �ಾ�ಗತಿಸಿದರು. ಅವನು ಚೆ�ಾ�ಗಿ ತಿಳಿದಿದ�ನು ಮತು� ಸುಲಭ�ಾಗಿ ಜನಸಮೂಹವನು� ಸೆಳೆಯಬಲ�ನು - ಅವನ
ಅತಿರೇಕದ ನಡವಳಿಕೆಯಿಂದ �ಾತ�.

ಮತು� ಯೇಸು �ಾನು ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿರುವ�ದನು� ಕಂಡುಕೊಂಡನು ಮತು� ಯೇಸು ತನ� ಕುಟುಂಬ, ಅವನ
ಸಮು�ಾಯ ಮತು� ಅವನ ಇಡೀ ದೇಶದೊಂದಿಗೆ ಅವನಿಗೆ ಅಥ�ವನು� ಹಂಚಿಕೊಂಡನು. �ಾಸ�ವ�ಾಗಿ, ಯೇಸು ಆ
ಪ�ದೇಶಕೆ� ಹಿಂತಿರುಗಿ�ಾಗ, ಒಂದು ದೊಡ� ಜನಸಮೂಹವ� ಒಟು�ಗೂಡಿತು, ಅವರು ತುಂ�ಾ ಕೇಳಿದ ಮನುಷ�ನನು�
ನೋಡಲು ಉತು�ಕ�ಾಗಿದ�ರು.

ಸ�ಾಯ�ದಲಿ�, ಯೇಸು ಒಬ� ಮಹಿಳೆಯನು� �ಾವಿಯಲಿ� �ೕಟಿ�ಾದನು. ಅವಳ� ಯೇಸುವಿಗೆ ತೆರೆದಿದ�ಳ�,
ಆತಿಥ� ವಹಿಸಲು ಮತು� �ಾನೀಯ�ಾ�ಗಿ ಅವನ ಕೋರಿಕೆಗೆ ಉತ�ರಿಸಲು ಸಿದ��ಾಗಿದ�ಳ�. ಅವಳ� ಗಂಡಂದಿರನು�
ಹೊಂದಿದ�ಳ� ಮತು� ಇನೊ�ಬ� ಪ�ರುಷನೊಂದಿಗೆ �ಾಸಿಸುತಿ��ಾ�ಳೆಂದು �ಾವ� ಕಲಿಯುತೆ�ೕವೆ, ಮತು� ಆದ�ರಿಂದ
ಒಂದು ಸಣ� ಪಟ�ಣದಲಿ�, ಅವಳ� ಇತರರಿಂದ ತಿಳಿದಿರುವ�ದು ಖಚಿತ�ಾಗಿತು�. ಮತು� ಯೇಸು ಅವಳೆ�ಂದಿಗೆ
�ಾ�ಾಡಿದ ನಂತರ, ಅವಳ� ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿದ�ಳ� ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಂಡಳ� - ತುಂ�ಾ ಮತು� ಬೇಗನೆ ಇಡೀ ಪಟ�ಣವ�
ಯೇಸುವನು� ಅವರೊಂದಿಗೆ ಇರಲು ಮತು� ಅವರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಕೇಳಿಕೊಂಡಿತು. ಮತು� ಅವರು
�ಾಡಿದರು.

ಆದ�ರಿಂದ, �ಾಂತಿಯ ವ���ಯು ಎಲಿ��ಾದರೂ �ಾಸಿಸಲು �ಾಧ��ಾದರೆ, ಬಹುತೇಕ ಏನು ಬೇ�ಾದರೂ
�ಾಡಬಹುದು ಮತು� �ಾವ� ತಿಳಿದಿರುವ ಅಥ�ಾ �ೕಟಿ�ಾಗುವ �ಾ�ಾದರೂ ಆಗಿರಬಹುದು - �ಾವ� ಹೇಗೆ
ಒಬ��ಾಗುತೆ�ೕವೆ?

ಇಲಿ� ಮೂರು ಸರಳ �ಾಗ�ಗಳಿವೆ -

ಸಮು�ಾಯದ ಜನರ ಶಿ�ಾರಸುಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾವ� ಕೇಳ�ತೆ�ೕವೆ - ಇಲಿ� ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿರುವವರು �ಾರು? ಈ ಸ�ಳದಲಿ�
�ಾ�ಾದರೂ ತಮ� ಮುಂದೆ ಇತರರ ಬಗೆ� ಯೋಚಿಸು�ಾ�ರೆಯೇ? �ಾವ� ಅದೇ ಹೆಸರನು� ಮತೆ� ಮತೆ� ಕೇಳಿದರೆ -
�ಾವ� ಅವರನು� �ೕಟಿ �ಾಡಲು ಪ�ಯತಿ�ಸುತೆ�ೕವೆ, ಆ�ಾ�ತಿ�ಕ ವಿ�ಾರಗಳನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ ಮತು� ಅವರು
ಕೇಳಲು ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಮುಕ��ಾಗಿ�ಾ�ರೆಯೇ ಎಂದು ನೋಡುತೆ�ೕವೆ.

�ಾ�ಥ�ನೆ ನಡೆಯು�ಾಗ, ಅಥ�ಾ ಕೆಲಸ �ಾಡು�ಾಗ ಅಥ�ಾ ಆಟದಲಿ� - ಅವ�ಾಶ ಎಲಿ�ದ�ರೂ - �ಾವ� ಆ
�ಾ�ಥ�ನೆಯನು� ಆ�ಾ�ತಿ�ಕ ಸಂ�ಾಷಣೆಯ�ಾ�ಗಿ ಪರಿವತಿ�ಸುತೆ�ೕವೆ.

ಒಬ� ವ���ಯ ಜೀವನದಲಿ� ದೇವರು ಕೆಲಸ �ಾಡುತಿ��ಾ�ನೆಯೇ ಎಂದು ನೋಡಲು �ಾವ� ಪ�ತಿ ಸಂ�ಾಷಣೆಯಲೂ�
ಆ�ಾ�ತಿ�ಕ ವಿ�ಾರಗಳನು� ಪರಿಚಯಿಸುತೆ�ೕವೆ. ಅವರು ಮುಕ� ಮತು� ಸಿದ�ರಿದ�ರೆ, ಇನೂ� ಹೆಚಿ�ನದನು� ಚಚಿ�ಸಲು
ಅವರು ಒಂದು ಗುಂಪನು� ಒಟು�ಗೂಡಿಸಲು ಸಿದ�ರಿದಿ�ೕ�ಾ ಎಂದು �ಾವ� ಕೇಳ�ತೆ�ೕವೆ. ಶಿ�ಾರಸುಗಳಿ�ಾಗಿ ಕೇಳಿ,
�ಾ�ಥ�ನೆ ಸಲಿ�ಸಿ, ಆ�ಾ�ತಿ�ಕ ವಿ�ಾರಗಳನು� ಪರಿಚಯಿಸಿ. �ಾಂತಿಯ ವ���ಯನು� ಸೇರಿಸುವ ಪ���ಯೆಯನು� �ಾವ�
�ಾ�ರಂಭಿಸುವ ಎ�ಾ� ವಿ�ಾನಗಳ� ಇವ�.

ಮತು� �ಾವ� ಅವರನು� ಹೇಗೆ �ಾಡಲಿ, �ಾಂತಿಯ ವ��� ಎಂದು ಯೇಸು ಹೇಳಿದ�ನು� ನೆನಪಿಡಿ, �ಾವ� ನಮ� ಶಿಷ�ರ
ಸಮಯವನು� ಹೆಚು� ಸಮಯ ಕಳೆಯಬೇಕು.
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ನಮ� ಸಮಯದ ಅತ�ಂತ “�ಾ�ಯಯುತ” ಬಳಕೆಯು ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ಸ�ಲ�ಮಟಿ�ಗೆ ಸ�ಾನ�ಾಗಿ ಕೊಡುವ�ದು
ಎಂದು ಯೋಚಿಸುವ�ದು ಸುಲಭ. ಆದರೆ ಯೇಸು ಹೇಳಿದನು - ಮತು� ತೋರಿಸಿದನು - �ಾವ� ಎಲ�ರೊಂದಿಗೆ
ಆಳವಿಲ�ವೆಂದು ಅವನು ಬಯಸುವ�ದಿಲ� ಆದರೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಆಳ�ಾಗಿ ಕೊಡುವ�ದು.

ಯೇಸು ಅನೇಕವೇಳೆ ಜನರ ಗುಂಪನು� ಆಕ��ಸುತಿ�ದ�ನು, ಆದರೆ ಸತ�ವೇದವ� ನಮಗೆ ತಿರಿಗಿ ತಿರಿಗಿ
ಹೇಳ�ವದೇನಂದರೆ, ಯೇಸು ತನ� ನಿಕಟ ಹನೆ�ರಡು ಮಂದಿ ಹಿಂ�ಾಲಕರೊಂದಿಗೆ ಹೆ�ಾ�ಗಿ ಸಮಯ ಕಳೆಯಲು ಆ
ಜನರ ಗುಂಪಿನಿಂದ ದೂರ ಸರಿಯುತಿ�ದ�ನು.

ಹಲ�ಾರು �ಾರಿ, ಅಲಿ� ಯೇಸು ಕೇವಲ ಮೂವರು ಮಂದಿಯ ಚಿಕ� ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ ಹೆಚಿ�ನ ಸಮಯವನು�
ಕಳೆಯುತಿ�ದ�ನು.

ಯೇಸು ಹೆಚಿ�ನ ಬಲ, ಹೆಚು� ಶ��, ಹೆಚು� ಅಧಿ�ಾರ, ಶಿಸು�, �ಾನ, ಬುದಿ�, ತಿಳ�ವಳಿಕೆ ಮತು� ಕನಿಕರ ಹೊಂದಿದು� ತನ�
ಸಮಯವನು� ಕೆಲವರಲಿ� �ಾತ� ಧೀಘ��ಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ�ಲು ತೀ�ಾ�ನಿಸಿದನು ಮತು� ತನ� ಸ�ಂತ ಶಿಷ�ರಿಗೆ
ಅದೇ ರೀತಿ �ಾಡಲು ಹೇಳಿದನು, �ಾವ� ಆತನ ಪರಿಪ�ಣ� �ಾದರಿಯನು� ಅನುಸರಿಸಿ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂಬುದು
ಅಥ�ಕೊಡುತ�ದೆ ಅಲ�ವೇ?

ಸ�ಾ�ಾನದ ವ���.

ಅವರನು� ಕಂಡುಕೊಳ��ವ�ದು ಸುಲಭವಲ� - ಬಹುಶಃ �ಾವಿರದಲಿ� ಒಬ�ರು ಇರಬಹುದು. ಆದರೆ ಹುಡುಕಲು
ಯೋಗ��ಾದ ರಹಸ� ನಿಧಿಯಂತೆ, ದೇವರ ಕುಟುಂಬವನು� ಬೆಳೆಸುವಲಿ� ಅವರ �ೌಲ�ವನು� ಅಳೆಯಲು
ಆಗುವ�ದಿಲ�.

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

"ಕೆಟ� ಹೆಸರನು�" ಹೊಂದಿರುವ ವ���ಯು (ಸ�ಾಯ�ದ ಸಿ�ೕ ಅಥ�ಾ ಗದರೇನರ ಸೀಮೆಯಲಿ�ದ� ದೆವ�ಹಿಡಿದ
ಮನುಷ�ನ �ಾಗೆ) ನಿಜ�ಾಗಿ ಸ�ಾ�ಾನದ ವ����ಾಗಬಹುದೋ? �ಾಕೆ ಅಥ�ಾ �ಾಕೆ ಇಲ�?
ಕಡಿಮೆ (ಅಥ�ಾ ಇಲ�ವೆಂದು) ದೇವರ �ಾಜ�ದ ಪ�ಸನ�ತೆಯನು� ಹೊಂದಿರುವಂತೆ ತೋರುವ ಸಮು�ಾಯ
ಅಥ�ಾ ಸ�ಾಜದ �ಾಗ �ಾವ�ದು?
ಈ ಸಮು�ಾಯದಲಿ� ಸ�ಾ�ಾನದ ವ���ಯು (�ಾ�ಗತಿಸುವ, ಅತಿಥಿ ಸ�ಾ�ರ �ಾಡುವ, ಇತರರನು�
ತಿಳಿದಿರುವ ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ ಒಬ� ವ���) ಸು�ಾತೆ� �ಾರುವದನು� ಹೇಗೆ ತ�ರಿತಗೊಳಿಸಬಹುದು?

ಚಟುವಟಿಕೆ
(10 ನಿಮಿಷ) B.L.E.S.S. �ಾ�ಥ�ನೆಯನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ

ಎರಡು ಅಥ�ಾ ಮೂರು ಮಂದಿಯ ಗುಂಪ�ಗ�ಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಮತು� B.L.E.S.S ನ ಐದು
�ೕತ�ಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ�ಥಿ�ಸಲು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ. ಒಬ�ರಿಗೊಬ�ರು �ಾ�ಥ�ನೆ �ಾಡಿ.

ಬಿ.ಎಲ್.ಇ.ಇ.ಎಸ್ �ಾ�ಥ�ನೆಯ �ಾದರಿ

ಬಿ.ಎಲ್.ಇ.ಇ.ಎಸ್ �ಾ�ಥ��ಾ �ಾದರಿಯು ನೀವ� �ಾವ�ದೇ ಸಮಯದಲಿ� �ೕಟಿ�ಾಗುವ ಜನರಿ�ಾಗಿ
�ಾ�ಥಿ�ಸಲು ಐದು ರೀತಿಗಳನು� ಕೊಡುತ�ದೆ, ಆದರೆ ವಿ�ೕಷ�ಾಗಿ �ಾ�ಥ�ನೆ ನಡಿಗೆಯ ಸಮಯದಲಿ�.

B ದೇಹ (ಆರೋಗ�) 
L ದುಡಿಮೆ (ಕೆಲಸ ಮತು� ಹಣ�ಾಸು)
E ಮನೋ�ಾವನೆ (ನೈತಿಕತೆ) 
S �ಾ�ಾಜಿಕ (ಸಂಬಂಧಗಳ�)74



ಮುಂದಿನ ಹಂತ

S ಆತಿ�ಕ (ದೇವರನು� ಹೆ�ಾ�ಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ��ವದು ಮತು� ಪಿ�ೕತಿಸುವದು)

 

 

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� �ೕಳಲ�ಟ� ಪರಿಕಲ�ನೆ:

ಸ�ಾ�ಾನದ ವ���

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� �ೕಳಲ�ಟ� �ಾಧನ:

ಬಿ.ಎಲ್.ಇ.ಎಸ್.ಎಸ್ �ಾ�ಥ�ನೆ

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಈ �ಾರ BLESS �ಾದರಿಯನು� ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಅವರ ಉಪಸಿ�ತಿಯಲಿ� �ಾರಿ�ಾದರೂ �ಾ�ಥಿ�ಸಿ.

ಹಂಚಿಕೊ��ರಿ BLESS �ಾದರಿಯನು� ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಇತರರಿ�ಾಗಿ �ಾ�ಥಿ�ಸಲು ಬೇರೆಯವರನು� ಸಜು�ಗೊಳಿಸಿ ಮತು�
ಅವರು �ಾಗೆ �ಾಡುವಂತೆ ಅವರೊಂದಿಗೆ ಹೋಗಿರಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 13

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 6785

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ� ನೀವ� ಕಲಿತದ��ಾ�ಗಿ ದೇವರಿಗೆ �ಾ���ಸಿ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿ. ನೀವ� ಕಲಿಯುತಿ�ರುವ
ಎಲ�ವನೂ� �ಾಯ�ರೂಪಕೆ� ತರಲು ನೀವ� ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿರುವ�ದ�ಾ�ಗಿ ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು ದೇವ�ಾತ�ನನು�
ಬೇಡಿಕೊಳಿ�ರಿ.
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�ಂದ�� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, �ಾವ� ಈ ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳನು� ಕೇಳಿಸಿಕೊಂಡು ಚಚಿ�ಸುತೆ�ೕವೆ:

ನಂಬಿಗಸಿ�ಕೆ
3/3 ಗುಂಪಿನ ಕೂಟ

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

ನಂಬಿಗಸಿ�ಕೆ

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, ಹೇಗೆನಂಬಿಗಸಿ�ಕೆಆತಿ�ಕ ಪರಿಪಕ�ತೆ,�ಾನ ಮತು� ತರಬೇತಿಗಿಂತ ಉತ�ಮ ಅಳತೆ�ಾಗಿದೆ
ಎಂಬುದನು� �ಾವ� ಕಲಿಯೋಣ. ಇಂದು ಸಭೆಯಲಿ� ಅನೇಕ ಸಮ��ಗಳನು� ಉಂಟು �ಾಡಿರುವ ಎರಡು
ಕಲ�ನೆಗಳಿವೆ.

ಮೊದಲನೆಯ ಕಲ�ನೆಯು ಒಬ�ರ ಆತಿ�ಕ ಪರಿಪಕ�ತೆಯು ಅವರು ದೇವರ �ಾಕ�ವನು� ಕುರಿತು ಎ�ಾ�ಗಿ ತಿಳಿದಿ�ಾ�ರೆ
ಎಂಬುದಕೆ� �ೂೕಡಣೆ�ಾಗಿದೆ. ಅವರು ಸರಿ�ಾದ ವಿ�ಾ�ಸ ಅಥ�ಾ �ಾಂಪ��ಾಯಿಕ ಎಂದು ಅವರು
ನಡೆದುಕೊಳ��ವದು ಒಬ�ರ ನಂಬಿಕೆಯ ಒಳೆ�ಯ ಅಳತೆ�ಾಗಿದೆ.

ಎರಡನೆಯ ಕಲ�ನೆಯು �ೕವೆಯನು� ಆರಂಭಿಸುವದಕಿ�ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ ಒಬ�ರ �ಾಮಥ��ವ� ನಡೆಸಲು “ಪ�ಣ�
ತರಬೇತಿ” ಅಗತ��ಾಗಿದೆ. ಒಬ�ರು �ೕವೆ�ಾಡುವ �ಾಮಥ��ವ� ಸಂಪ�ಣ� ತಿಳ�ವಳಿಕೆಯು ಒಳೆ�ಯ ಅಳತೆಯೆಂದು
ಆಲೋಚಿಸುವರು.

�ೖ�ಾನನು �ಾನೇ ಮನುಷ�ನಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ�ನ �ಾಕ�ಗಳನು� ತಿಳಿದಿ�ಾ�ನೆ ಎಂದು �ಾಂಪ��ಾಯಿಕ ಅಥ�ಾ “ಸರಿ�ಾದ
ವಿ�ಾ�ಸ” ದ ಮೇಲೆ ಆತುಕೊಳ��ವದು ಮೊದಲನೆಯ ಕಲ�ನೆಯೊಂದಿಗಿರುವ ಸಮ���ಾಗಿದೆ. ದೇವರ �ಾಕ�ವ�
ಹೇಳ�ವದೇನೆಂದರೆ – ಒಬ�ನೇ ದೇವರು ಇ�ಾ�ನೆಂದು ನೀವ� ನಂಬುವಿರಿ. 

ಒಳೆ�ಯದು! ದೆವ�ಗಳ� ಸಹ ಹೀಗೆ ನಂಬಿ ನಡುಗುತ�ವೆ.

ಒಬ�ರ ಆತಿ�ಕ ಪರಿಪಕ�ತೆಯು �ಾಂಪ��ಾಯಿಕ ಅಥ�ಾ - “ಸರಿ�ಾದ ಅ�ಾ�ಸವ� ಒಳೆ�ಯ ಅಳತೆ�ಾಗಿದೆ. �ಾವ�
ತಿಳಿದಿರುವವ�ಗಳ ಮೇಲೆ �ಾತ� ಆ�ಾರಗೊಂಡು ಪರಿಪಕ�ತೆಯನು� ಅಳತೆ �ಾಡುವದಕಿ�ಂತ �ಾವ�
ವಿ�ೕಯ�ಾಗುವದರಲಿ� ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವದರಲಿ� ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿರುವದನು� ಕುರಿತು ಹೆ�ಾ�ಗಿ ಚಿಂತಿಸಬೇ�ಾಗಿದೆ.

ಎರಡನೆಯ ಕಲ�ನೆಯೊಂದಿಗಿರುವ ಸಮ�� ಏನೆಂದರೆ – ಒಬ�ರು ನಡೆಸುವದಕಿ�ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ ಪ�ಣ�
ತರಬೇತಿಯನು� ಹೊಂದಿರಬೇಕು ಎಂಬುದೇ ಆದರೆ ಒಬ��ಾದರೂ ಎಂದಿಗೂ ಪ�ಣ� ತರಬೇತಿಯನು�
ಹೊಂದಿರುವದಿಲ�.

ದೇವರ �ಾಜ�ದಲಿ� ಹೆಚು� �ಾ�ಮುಖ��ಾದ ಕೆಲಸವನು� �ಾಡಲು ಇನು� ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳನು� ಕಳೆಯಬೇ�ಾಗಿದ�
�ೌವನಸ�ರನು� ಕಳ�ಹಿಸುವದರಲಿ� ಯೇಸು �ಾದರಿ�ಾಗಿದ�ನು.

ದೇವರ �ಾಕ�ವ� ಹೇಳ�ವದೇನೆಂದರೆ – ಆತನು ತನ� ಹನೆ�ರಡು ಮಂದಿ ಶಿಷ�ರನು� ಹತ�ರಕೆ� ಕರೆದು ದೆವ�ಗಳನು�
ಬಿಡಿಸುವದಕೂ� ಎ�ಾ� ತರದ ರೋಗಗಳನು� ಎ�ಾ� ತರದ ಬೇನೆಗಳನೂ� �ಾಸಿ�ಾಡುವದಕೂ� ಅವರಿಗೆ ಅಧಿ�ಾರ
ಕೊಟ�ನು.  
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ಯೇಸು ರಕ್ಷಕನೆಂದು �ೕತ�ನು ತನ� ನಂಬಿಕೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವದಕಿ�ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ ಈ ಮನುಷ�ರನು�
ಕಳ�ಹಿಸಿದನು – ಇದನು� �ಾವ� ನಂಬಿಕೆಯ ಮೊದಲನೆಯ ನಿಲುಗಡೆ ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸುತೆ�ೕವೆ. ಅವರನು�
ಕಳ�ಹಿಸಿಕೊಟ� ನಂತರವ� ಸಹ ತಪ��ಗಳನು� �ಾಡಿದ��ಾ�ಗಿ ಯೇಸು �ೕತ�ನನು� ಅನೇಕ ಖಂಡಿಸಿದನು ಮತು�
�ೕತ�ನು ನಂತರ ಯೇಸುವನು� ಇನೂ� ಸಂಪ�ಣ��ಾಗಿ ನಿ�ಾಕರಿಸಿದನು. ದೇವರ �ಾಜ�ದಲಿ� �ಾರು ದೊಡ�ವನೆಂದು
ಪ�ತಿಯೊಬ�ರು �ಾವ �ಾತ�ವನು� ವಹಿಸುವರೆಂದು ಇತರೆ ಹಿಂ�ಾಲಕರು �ಾ�ಾ�ದ �ಾಡಿದರು.

ಅವರು ಕಲಿಯಬೇ�ಾದ ಇನು� ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳಿದ�ವ� ಆದರೆ ಅವರು ಈ�ಾಗಲೇ ತಿಳಿದವ�ಗಳನು�
ಹಂಚಿಕೊಳ��ವದ�ಾ�ಗಿ ಯೇಸು ಅವರನು� ಕೆಲಸಕೆ� �ಾಕಿದನು.

ನಂಬಿಗಸಿ�ಕೆ – ತಿಳ�ವಳಿಕೆಗಿಂತ ಹೆ�ಾ�ದದು� – ಇದನು� �ಾ�ಾದರೂ ಯೇಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸಲು ಆರಂಭಿಸಿದ
ಕೂಡಲೇ ಆರಂಭಿಸಬಹುದು.

ನಂಬಿಗಸಿ�ಕೆಯು – ತರಬೇತಿಗಿಂತ ಹೆ�ಾ�ದದು� – ಇದು ನಮಗೆ ಕೊಡಲ�ಟ�ವ�ಗಳೆ�ಂದಿಗೆ �ಾವ� ಏನು �ಾಡುತೆ�ೕವೆ
ಎಂಬುದರ ಮೂಲಕ ಅಳೆಯಬಹುದು.

�ಾವ� ಬೇರೆಯವರಿಂದ ಕೇಳಿಸಿಕೊಂಡವ�ಗಳಿಗೆ ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಹಂಚಿಕೊಂಡರೆ, �ಾವ� ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿದೆ�ೕವೆ.

�ಾವ� ಕೇಳಿ ಆದರೆ ವಿ�ೕಯ�ಾಗಲು ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ನಿ�ಾಕರಿಸಿದರೆ, �ಾವ� ಅಪನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿದೆ�ೕವೆ.

�ಾವ� ಶಿಷ�ರನು� ಹೆಚಿ�ಸುತಿ�ರು�ಾಗ, �ಾವ� ಸರಿ�ಾದ ಸಂಗತಿಗಳನು� ಅಳತೆ�ಾಡುತಿ�ದೆ�ೕವೆಂದು
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳೆ��ೕಣ.

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ನೀವ� ಈ�ಾಗಲೇ ತಿಳಿದಿರುವ ದೇವರ ಆಜ್ಞೆಗಳನು� ಕುರಿತು ಆಲೋಚಿಸಿರಿ. ನೀವ� ಈ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ವಿ�ೕಯತೆ ಮತು�
ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ ವಿಷಯದಲಿ� ಎ�ಾ�ಗಿ “ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿದಿ�ೕರಿ"?

ಓದಿ
(40 ನಿಮಿಷ)

3/3 ಗುಂಪಿನ ಕೂಟ

ಜುಮೆ ತರಬೇತಿಗೆ ತಿರಿಗಿ �ಾ�ಗತ. ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, 3/3 (ಗಮನಿಸಿ: "ಮೂರು-ಮೂರನೆಯ" ಎಂದು ಉಚ�ರಿಸಿ)
ಗುಂಪಿನ ಕೂಟದ ಒಂದು ವಿ�ಾನ�ಾಗಿದು�, ಯೇಸುವಿನ ಹಿಂ�ಾಲಕರು ಒಬ�ರಿಗೊಬ�ರು ಯೇಸುವನು� ಹೆಚು�
ನಿಕಟ�ಾಗಿ ಹಿಂ�ಾಲಿಸಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ�ದೆ.

ಯೇಸು ಹೇಳಿದು� - “ಇಬ�ರು ಮೂವರು ನನ� ಹೆಸರಿನಲಿ� ಎಲಿ� ಕೂಡಿ ಬಂದಿರು�ಾ�ರೋ ಅಲಿ� ಅವರ ನಡುವೆ �ಾನು
ಇದೆ�ೕನೆ.” ಇದು ಬಲ�ಾದ �ಾ�ಾ�ನ�ಾಗಿದೆ ಮತು� ಯೇಸುವಿನ ಪ�ತಿಯೊಬ� ಹಿಂ�ಾಲಕರು ಇದರ �ಾಭವನು�
ಪಡೆದುಕೊಳ�ಬೇಕು. ಆದರೆ ನೀವ� ಗುಂ�ಾಗಿ �ೕರಿ�ಾಗ, ನಿಮ� ಸಮಯವನು� ಹೇಗೆ ಕಳೆಯಬೇಕು?

ಒಂದು 3/3 (ಗಮನಿಸಿ: "ಮೂರು-ಮೂರನೆಯ" ಎಂದು ಉಚ�ರಿಸಿ) ಗುಂಪ� ತಮ� ಸಮಯವನು� ಮೂರು
�ಾಗಗ�ಾಗಿ ವಿಂಡಿಸುತ�ದೆ, ಇದರಿಂದ ಯೇಸು ಆ�ಾಪಿಸಿದ ಕೆಲವ� ಪ�ಮುಖ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ವಿ�ೕಯ�ಾಗಲು ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಬಹುದು.

ಇದು ಹೀಗೆ ಕೆಲಸ �ಾಡುತ�ದೆ:

�ಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ (ದೃಶ� - 1/3) ಗುಂಪಿನ ಮೊದಲ ಮೂರನೇ �ಾಗವನು� �ಾವ� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕಳೆದ ಸಮಯದಿಂದ
ಏ�ಾಯಿತು ಎಂದು ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡುವ�ದರಲಿ� ಕಳೆಯ�ಾಗುತ�ದೆ.
ಮೇಲಕೆ� ನೋಡಿರಿ (ದೃಶ� - 2/3) ಗುಂಪಿನ ಮಧ��ಾಗದ ಮೂರನೇ �ಾಗವನು� �ಾಕ�ಗಳ�, ಚಚೆ� ಮತು�
�ಾ�ಥ�ನೆಯ ಮೂಲಕ ದೇವರ �ಾನ ಮತು� �ಾಗ�ದಶ�ನ�ಾ�ಗಿ ಹುಡುಕು�ಾ� ಕಳೆಯ�ಾಗುತ�ದೆ.
ಮುಂದಕೆ� ನೋಡಿ (ದೃಶ� - 3/3) ಗುಂಪಿನ ಅಂತಿಮ ಮೂರನೇ �ಾಗವನು� �ಾವ� ಪ�ತಿಯೊಬ�ರೂ ಹೇಗೆ
ಅನ�ಯಿಸಬಹುದು ಮತು� �ಾವ� ಕಲಿತದ�ಕೆ� ವಿ�ೕಯ�ಾಗಬಹುದೆಂದು ಎದುರುನೋಡು�ಾ� ಕಳೆಯ�ಾಗುತ�ದೆ.
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ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ� ನಿಮ� ಗುಂಪಿಗೆ 3/3 ಗುಂಪಿನ ಸ�ಲ� �ಾಹಿತಿಯಿಂದ �ಾಗ�ದಶ�ನ ಕೊಡ�ಾಗುತ�ದೆ ಮತು� ನಿಜ
ಜೀವನದಲಿ� ಪ�ಣ� �ಾಹಿತಿಗೆ ನಿಮ�ನು� ಸಿದ�ಪಡಿಸಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ�ದೆ. ಆತಿ�ೕಕ ಉಸಿ�ಾಟದ
ಅಧಿವೇಶನವನು� ನೆನಪಿಸಿಕೊಳಿ�ರಿ? ಉಸಿರು ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�, ದೇವರಿಂದ ಕೇಳಿಸಿಕೊಳಿ�. ಉಸಿರು ಹೊರಬಿಡಿ, ನೀವ�
ಕೇಳಿಸಿಕೊಂಡವ�ಗಳಿಗೆ ವಿ�ೕ�ಾಗಿರಿ ಮತು� ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ. ಇದೇ 3/3 ಗುಂಪ�ಗಳನು� ಕುರಿ�ಾಗಿದೆ.
3/3 ಗುಂಪ� ತಮ� ಸಮಯವನು� ಮೂರು �ಾಗಗ�ಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸುತ�ದೆ, ಇದರಿಂ�ಾಗಿ ಅವರು ದೇವರಿಂದ ಕೇಳಲು
ಮತು� ಯೇಸು ಆ�ಾಪಿಸಿದ ಕೆಲವ� ಪ�ಮುಖ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ವಿ�ೕಯ�ಾಗಲು ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಬಹುದು.

ಈ ಅ�ಾ�ಸದ ಅವಧಿಯು ಒಂದು ಗಂಟೆಗಿಂತ ಸ�ಲ� ಹೆಚು� ಇರುತ�ದೆ ಮತು� ಅದು ತ�ರಿತ�ಾಗಿ ಮುಗಿಯುತ�ದೆ. ನೀವ�
ದೊಡ� ಗುಂಪನು� ಹೊಂದಿದ�ರೆ ಅಥ�ಾ ಆಳ�ಾದ ಚಚೆ�ಗಳನು� ಇಷ�ಪಡುವ ಗುಂಪನು� ಹೊಂದಿದ�ರೆ, ಗಡಿ�ಾರ
ಅಥ�ಾ ಟೈಮರ್ ನಿಂದ ನಿಮ�ನು� ಗಮನದಲಿ� ಇಡುವ�ದ�ಾ�ಗಿ ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು ನೀವ� ಗುಂಪಿನ ಒಬ� ಸದಸ�ರಿಗೆ
ಹೇಳಬಹುದು.

ನಿಜ ಜೀವನದಲಿ�, ಈ ಹಂತಗಳ� ನಿ�ಾನ�ಾಗಿ ನಡೆಯುತ�ವೆ, ಆದರೆ ನೀವ� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುತಿ�ರು�ಾಗ
ಮುಂದುವರಿಯುವ�ದನು� ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳಿ� ಇದರಿಂದ ನಿಮಗೆ ಸಮಯ ಮೀರುವ�ದಿಲ�. �ಾವ ಹಂತಗಳನು�
ಬಿಟು�ಬಿಡಬೇಡಿ - ಅವೆಲ�ವ� �ಾ�ಮುಖ�!

3/3 ಗುಂಪ� ಸತ�ವೇದ ಅಧ�ಯನದಂತೆಯೇ ಅಲ� - ಅದು ಉದೆ�ೕಶಪ�ವ�ಕ�ಾಗಿದೆ ಎಂದು ನೆನಪಿಡಿ!
ಭೇಟಿ�ಾಗಲು ಹೊಸ �ಾಗ�ವನು� ಕಲಿಯಲು ಈ ಅನುಭವವನು� ಒಂದು ಅವ�ಾಶ�ಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಿ ಮತು� ನಿಮ�
ಒ�ಾ�ಗಿ ಕಳೆಯುವ ಸಮಯ�ಾ�ಗಿ ದೇವರು ಏನನು� ಯೋಜಿಸಿ�ಾ�ನೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಿ. ಹೋಗಲು ಸಿದ�ರಿದಿ�ೕ�ಾ?
�ಾ�ರಂಭಿ�ೂೕಣ!

�ಂತಿರುಗಿ ನೋಡುವ�ದು

ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸುವ ಮೂಲಕ, ನಮ� ಹೋ�ಾಟಗಳನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ ಮೂಲಕ ಮತು� ನಮ� ಗುಂಪಿನ ಇತರ
ಸದಸ�ರಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸುವ ಮೂಲಕ �ಾವ� ನಮ� ಸಮಯದ ಮೊದಲ ಮೂರನೇ �ಾಗವನು� ಹಿಂತಿರುಗಿ
ನೋಡುತೆ�ೕವೆ. ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ� ವ�ಕಿ�ಯು �ಾವ� ಕೊನೆಯ �ಾರಿ ಒ�ಾ�ಗಿ ಇ�ಾ�ಗ ಅವರು ಕಲಿತವ�ಗಳಿಗೆ
ವಿ�ೕಯ�ಾಗಲು ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಅವ�ಾಶವಿದೆಯೇ ಎಂದು ನೋಡಲು �ಾವ� ಪರಿಶೀಲಿಸುತೆ�ೕವೆ.

ಹಂತ ಒಂದು - "ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸ��ಸುವ�ದು."

ಪ�ತಿಯೊಬ� ವ�ಕಿ�ಯು ಕೃತಜ್ಞ�ಾಗಿರುವಂತೆ ಏನ�ಾ�ದರೂ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳ�ಲಿ. ಈ
ವೀಡಿಯೊವನು� ನಿಲಿ�ಸಿ ಮತು� ಈಗಲೇ �ಾಗೆ �ಾಡಿ... ನೀವ� ಇನೂ� ಇದಿ�ೕ�ಾ? ನಿಜ�ಾಗಿಯೂ, ನೀವ� ನಿಲಿ�ಸಿ
ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ� ವ�ಕಿ�ಯು ನೀವ� ದೇವರಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞ�ಾಗಿರುವಂತೆ ಏನ�ಾ�ದರೂ
ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು �ಾವ� ಬಯಸುತೆ�ೕವೆ. ನೀವ� ಹಿಂತಿರುಗಿ�ಾಗ �ಾವ� ಇಲೆ�ೕ ಇರುತೆ�ೕವೆ. (2 ನಿಮಿಷಗಳ�)

ಹಂತ ಎರಡು - "ನಿಮ� ಹೋ�ಾಟಗಳನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ�ದು" ಮತು� "ಒಬ�ರಿ�ೂಬ�ರು �ಾ���ಸುವ�ದು."

ಈಗ ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ� ವ�ಕಿ�ಯು ಅವರು ಕಷ�ಪಡುತಿ�ರುವ�ದನು� ಸಂಕ್ಷಿಪ��ಾಗಿ ಹಂಚಿಕೊಳ��ವಂತೆ
�ಾಡಿ. ಅವರು ಹಂಚಿಕೊಂಡ ವಿಷಯ�ಾ�ಗಿ ಬೇರೆಯವರು ಅವರಿಗೆ �ಾ���ಸುವಂತೆ �ಾಡಿ. ವಿ�ಾಮವನು� ಒತಿ�,
ನಂತರ ಹಂಚಿಕೊಳಿ� ಮತು� �ಾ���ಸಿ. (8 ನಿಮಿಷಗಳ�)

ಹಂತ ಮೂರು - "ಗುಂಪನು� ಕೇಂದಿ�ೕಕರಿಸುವ�ದು."

ನೀವ� ಭೇಟಿ�ಾದ ಸಮಯದಲೆ�ಾ�, ನೀವ� ಸಮಯವನು� ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನೀವ� �ಾಕೆ ಒ�ಾ�ಗಿ ಇದಿ�ೕರಿ
ಎಂಬುದನು� ನೆನಪಿಟು�ಕೊಳ�ಲು ಬಯಸಬಹುದು - ದೇವರನು� ಪಿ�ೕತಿಸಲು, ಇತರರನು� ಪಿ�ೕತಿಸಲು, ಯೇಸುವನು�
ಕುರಿತು �ಾರಲು ಮತು� ಇತರರು ಆತನನು� ಕುರಿತು �ಾರಲು ಅವರಿಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ�ದು. �ೕವೆಯಲಿ� ಗುಂಪನು�
ಕೇಂದಿ�ೕಕರಿಸಲು �ಾಕಷು� �ಾಗ�ಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ಈ ಅ�ಾ�ಸದ ಅವಧಿಗೆ �ಾ�ಾದರೂ ಮ�ಾ�ಯ 22:37-38 ನು�
ಗುಂಪಿನವರಿಗೆ �ೂೕ�ಾಗಿ ಓದುವರು. ವಿ�ಾಮವನು� ಒತಿ�, ನಂತರ ಓದಿ. (2 ನಿಮಿಷಗಳ�)

ಹಂತ �ಾಲು� - "ಚೆಕ್ ಇನ್."

ಇದು ಕೆಲವ� ಗುಂಪ�ಗಳನು� ಬಿಟು�ಬಿಡಲು ಬಯಸುವ �ಾಗ�ಾಗಿದೆ, �ಾಕೆಂದರೆ ಇದು ಕೆಲವೆ�ಮೆ� ಕಷ�ಕರ�ಾದ
ಪ���ಗಳನು� ಕೇಳ�ವ�ದು ಎಂದಥ�. ದಯವಿಟು� ಬಿಟು�ಬಿಡ ಬೇಡಿ.

ಕಠಿಣ ಪ���ಗಳನು� ಕೇಳ�ವಷು� ಯೇಸು ತನ� ಹಿಂ�ಾಲಕರನು� ಪಿ�ೕತಿಸಿದನು. �ಾವ� ಯೇಸುವಿನ �ಾಗೆ ಇರಲು
ಬಯಸಿದರೆ, �ಾಗೆ �ಾಡಲು �ಾವ� ಒಬ�ರನೊ�ಬ�ರು ಪಿ�ೕತಿಸಬೇ�ಾಗಿದೆ. ಈ ಹಂತದಲಿ�, ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�
ವ�ಕಿ�ಯು ಅವರು ಕೇಳಿದವ�ಗಳಿಗೆ ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ�ಾ�ರೋ ಎಂದು ನೀವ� ವರದಿಯನು� ಹೊಂದಿರುವಿರಿ.

ನೀವ� ಕೊನೆಯ �ಾರಿ ಒ�ಾ�ಗಿ ಇದು�ದನು� �ಾಡಲು ಅವರನು� ಕೇಳಿರಿ. ಪ�ತಿ ಜುಮೆ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, �ಾವ� ಈ
ಸಮಪ�ಣೆಗಳನು� ನಮ� ಮುಂದೆ ನೋಡುತಿ�ರುವ ಹಂತದಲಿ� ರೂಪಿಸಿದೆ�ೕವೆ, ಅಲಿ� �ಾವ� ನಿಮ�ನು�
ವಿ�ೕಯ�ಾಗಲು, ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಮತು� �ಾ���ಸಲು ಕೇಳ�ತೆ�ೕವೆ. ನಮ� ಹಿಂದಕೆ� ನೋಡುವ�ದು ಎಂಬ ಹಂತದಲಿ�80



�ಾವ� ಹೊಣೆ�ಾರಿಕೆಯನು� �ಾದರಿ�ಾಗಿ �ಾಡುತೆ�ೕವೆ, ಅದೇ ಸಮಪ�ಣೆಗಳ ಮೇಲೆ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲು �ಾವ�
ನಿಮ�ನು� ಕೇಳ�ತೆ�ೕವೆ.

ನೀವ� ಇಲಿ�ಯವರೆಗೆ ತರಬೇತಿಯಲಿ� ಈ ಹಂತಗಳಲಿ� �ಾಕಷು� ಸಮಯವನು� ಕಳೆಯದಿದ�ರೆ, �ಾ�ರಂಭಿಸಲು ಇದು
ಉತ�ಮ ಸಮಯ�ಾಗಿದೆ.

ದೇವರನು� ಪಿ�ೕತಿಸುವ �ಾಗವ� ಆತನು ನಮಗೆ ಹೇಳ�ವವ�ಗಳಿಗೆ ವಿ�ೕಯ�ಾಗುವ�ದು. ಒಬ�ರನೊ�ಬ�ರು ಪಿ�ೕತಿಸುವ
�ಾಗವ� ದೇವರಿಂದ ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ��ವದಕೆ� ವಿ�ೕಯ�ಾಗಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ�ದು ಎಂದಥ�. ಪಿ�ೕತಿ ಎಂದರೆ
ಬೇರೆಯವರ ಸಮಪ�ಣೆಗಳನು� ಗಂಭೀರ�ಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ��ವ�ದು - ಮತು� ಒಂದೇ ಸಮಯದಲಿ� ಅವರಿಗೆ
ಪಿ�ೕತಿಯನು� ಉ�ಾರತೆಯಿಂದ ತೋರಿಸುವ�ದು.

ವಿ�ಾಮವನು� ಒತಿ� ಮತು� ಪ�ತಿಯೊಬ� ವ�ಕಿ�ಯು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪ���ಗಳಿಗೆ ಉತ�ರಿಸುವಂತೆ �ಾಡಿ:

ನೀವ� ಇಲಿ�ಯವರೆಗೆ ಕಲಿತವ�ಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿದಿ�ೕರಿ?
ನೀವ� ಕಲಿತ ವಿಷಯಗಳಿಂದ �ಾರಿಗೆ ತರಬೇತಿ ಕೊಟಿ�ದಿ�ೕರಿ?
�ಾವ� ಗುಂ�ಾಗಿ ಒ�ಾ�ಗಿ ಇರುವ ಸಮಯದಿಂದ ನಿಮ� ಕಥೆ ಅಥ�ಾ ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ನೀವ� �ಾರೊಂದಿಗೆ
ಹಂಚಿಕೊಂಡಿದಿ�ೕರಿ?

(12 ನಿಮಿಷಗಳ�)

ನಮ� 3/3 ಗುಂಪಿನ ಹಿಂದಕೆ� ನೋಡುವ�ದು ಎಂಬ �ಾಗವನು� �ಾವ� ಮುಗಿಸುತಿ�ರು�ಾಗ, ನಿಮ� ಅಧಿವೇಶನಗಳ�
ಇನ�ಷು� ಉತ�ಮ�ಾಗಿ ನಡೆಯುವ�ದ�ಾ�ಗಿ ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು ಇಲಿ� ಕೆಲವ� ಸಂಗತಿಗಳ� ಕೊಡಲ�ಟಿ�ವೆ:

ಜುಮೆ ತರ�ೕತಿ ಸಲಹೆ

ಕೆಲವೆ�ಮೆ� ಗುಂಪಿನಲಿ�, ಒಬ� ವ�ಕಿ�ಯೇ ಹೆಚಿ�ನ ಸಮಯ �ಾತ�ಾಡುತಿ�ರಬಹುದು. ಹೀ�ಾಗಲು ಬಿಡಬೇಡಿ.
ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರೂ �ೌಲ�ವನು� ಹೊಂದಿ�ಾ�ರೆ, ಆದ�ರಿಂದ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರೂ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು
ಅವ�ಾಶವನು� ಪಡೆಯು�ಾ�ರೆ ಎಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳಿ�. ಇತರರಿಗೆ �ಾತ�ಾಡಲು ಅವ�ಾಶ ಸಿಗದಿದ�ರೆ, �ಾರು
ಹೆಚು� �ಾತ�ಾಡು�ಾ�ರೋ ಅವರು ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ನಿ�ಾನ�ಾಗಿ ನೆನಪಿಸಿ.

ಮೇಲಕೆ� ನೋಡುವ�ದು

�ಾವ� ಒ�ಾ�ಗಿ ಇರುವ ಸಮಯದ ಮಧ��ಾಗದ ಮೂರನೇ ಅವಧಿಯಲಿ�, ದೇವರ �ಾಕ�ವನು� ಚೆ�ಾ�ಗಿ
ಅಥ��ಾಡಿಕೊಳ�ಲು ನಮ� ಗುಂಪನು� ನಡೆಸಲು �ಾವ� ದೇವ�ಾತ�ನನು� ಆಮಂತಿ�ಸುತೆ�ೕವೆ. �ಾವ� ಸತ�ವೇದದಿಂದ
ಒಂದು �ಾಗವನು� �ೂೕ�ಾಗಿ ಓದುತೆ�ೕವೆ, ನಂತರ ಉತ�ಮ�ಾದ ದೇವರ ಉದೆ�ೕಶಗಳ� ಮತು� ಯೋಜನೆಗಳನು�
ಅನೆ�ೕಷಿಸಲು ಮತು� ಅಥ��ಾಡಿಕೊಳ�ಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು ಗುಂ�ಾಗಿ ಕೆಲವ� ಸರಳ ಪ���ಗಳನು� ಕೇಳ�ತೆ�ೕವೆ
ಮತು� ಉತ�ರಿಸುತೆ�ೕವೆ.

ಹಂತ ಒಂದು - ಮುನ�ಡೆಸಲು �ೕವರ ಪವಿ�ಾ�ತ�ನನು� ಆಮಂತಿ�ಸಿ

�ಾ���ಸಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯವನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ. ದೇವರೊಂದಿಗೆ ಸರಳ�ಾಗಿ ಮತು� ಸಂಕ್ಷಿಪ��ಾಗಿ �ಾತ�ಾಡಿ.
ನೀವ� ಓದಲಿರುವ �ಾಕ��ಾಗದಿಂದ ನಿಮಗೆ ಕಲಿಸಲು ಆತನ ಪವಿ�ಾ�ತ�ನನು� ಬೇಡಿಕೊಳಿ�ರಿ. ವಿ�ಾಮವನು� ಒತಿ�
ಮತು� �ಾ���ಸಿ. (2 ನಿಮಿಷಗಳ�)

ಹಂತ ಎರಡು - �ೕವರ �ಾಕ�ವನು� ಓದಿ ಮತು� ಪ���ಗಳನು� ಕೇಳಿರಿ

ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ �ಾ�ಾದರೂ ಸತ�ವೇದದಿಂದ ಓದುವ �ಾಗೆ �ಾಡಿ. ಈ ಅ�ಾ�ಸ�ಾ�ಗಿ, ಲೂಕ 18:9-14 ಓದಿ.
ನೀವ� ಓದುವ�ದನು� ಮುಗಿಸಿ�ಾಗ, ಗುಂಪ� ಈ ಎರಡು ಪ���ಗಳಿಗೆ ಉತ�ರಿಸಬೇಕು:

ಈ �ಾಕ��ಾಗದಿಂದ ನಿಮಗೆ �ಾವ ಸಂಗತಿ ಇಷ��ಾಯಿತು?
ನಿಮಗೆ �ಾವ�ದು ಸ�ಾ�ಾಗಿತು� ಅಥ�ಾ ಅಥ��ಾಡಿಕೊಳ�ಲು ಕಷ�ಕರ�ಾಗಿತು�?

�ೌಖಿಕ�ಾಗಿ ಕಲಿಯುವವರು ಇದ�ರೆ - ಚೆ�ಾ�ಗಿ ಓದದೆ ಇರುವ ಅಥ�ಾ ಕೇಳ�ವ ಮೂಲಕ ಕಲಿಯಲು ಇಷ�ಪಡುವ
ಜನರು - ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�, ನೀವ� �ಾಕ��ಾಗವನು� ಕನಿಷ� ಎರಡು �ಾರಿ ಓದುತಿ�ೕರೆಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳಿ�ರಿ.

ವಿ�ಾಮವನು� ಒತಿ�, ನಂತರ ಪ���ಗಳನು� ಓದಿ ಮತು� ಉತ�ರಿಸಿ. (10 ನಿಮಿಷಗಳ�)

ಈಗ ಬೇರೆಯವರು ಅದೇ �ಾಕ��ಾಗವನು� ಎರಡನೇ �ಾರಿ ಓದುವಂತೆ �ಾಡಿ, ನಂತರ ಈ ಎರಡು ಪ���ಗಳಿಗೆ
ಗುಂಪ� ಉತ�ರಿಸುವಂತೆ �ಾಡಿ:

�ಾವ� ಈ �ಾಕ��ಾಗದಿಂದ ಜನರನು� ಕುರಿತು ಏನು ಕಲಿಯಬಹುದು?
�ಾವ� ಈ �ಾಕ��ಾಗದಿಂದ ದೇವರನು� ಕುರಿತು ಏನು ಕಲಿಯಬಹುದು?

81



�ಾಕ��ಾಗಕೆ� ಸೀಮಿತ�ಾಗಿರಿ� ಮತು� ಅದನು� ಸರಳ�ಾಗಿಡಿ! (10 ನಿಮಿಷಗಳ�)

ಅದು ನಮ� 3/3 ಗುಂಪಿನ ಮೇಲಕೆ� ನೋಡಿರಿ �ಾಗದ ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗಿದೆ, ಮತು� ನಿಮ� ಅಧಿವೇಶನಗಳ� ಇನ�ಷು�
ಉತ�ಮ�ಾಗಿ ನಡೆಯಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು ಇಲಿ� ಕೆಲವ� ಸಂಗತಿಗಳ� ಕೊಡಲ�ಟಿ�ವೆ:

ಜುಮೆ ತರ�ೕತಿ ಸಲಹೆ

ನೀವ� ದೇವರ �ಾಕ�ವನು� ಅಧ�ಯನ �ಾಡು�ಾಗ, ಇತರ ಪ�ಸ�ಕಗಳ�, ಶಿಕ್ಷಕರು ಅಥ�ಾ ಅಭಿ�ಾ�ಯಗಳ ಬದಲಿಗೆ
ಆತನ �ಾತುಗಳನು� ಕೇಂದಿ�ೕಕರಿಸಿ. "ಇದರ ಅಥ�ವೇನೆಂದು ನೀವ� ಆಲೋಚಿಸುತಿ�ೕರಿ?" ಎಂದು ಕೇಳ�ವದಕೆ�
ಬದ�ಾಗಿ "ಈ �ಾಕ�ವ� ಏನು ಹೇಳ�ತ�ದೆ?" ಎಂದು ಕೇಳಿರಿ. ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ �ಾ�ಾದರೂ ಕಲಿಸಲು
ಇಷ�ಪಟ�ರೆ, ದೇವರ ಪವಿ�ಾ�ತ�ನು ಮತು� ಪರಿಪ�ಣ� �ಾಕ�ವ� ಗುಂಪಿನವರಿಗೆ ಕಲಿಸುತ�ದೆ ಎಂದು ಅವರಿಗೆ
ನಿ�ಾನ�ಾಗಿ ನೆನಪಿಸಿ. �ಾವೆಲ�ರೂ ಒ�ಾ�ಗಿ ಕಲಿಯಲು ಇಲಿ�ದೆ�ೕವೆ. ಮತು� ಚಚೆ�ಯಲಿ� �ೌನ ಅಥ�ಾ ವಿ�ಾಮಕೆ�
ಹೆದರಬೇಡಿ. ಅದು �ಾಂತ�ಾಗಿದ�ರೂ ದೇವರು ಕೆಲಸ �ಾಡು�ಾ�ನೆ. ಆತನ �ಾತುಗಳನು� ಕೇಂದಿ�ೕಕರಿಸಿ,
�ಾಕ��ಾಗಕೆ� ಸೀಮಿತ�ಾಗಿರಿ� ಮತು� ಉಳಿದದ�ನು� �ಾಡಲು ದೇವರನು� ನಂಬಿರಿ.

ಮುಂದಕೆ� ನೋಡುವ�ದು  

ನಮ� ಸಮಯದ ಕೊನೆಯ ಮೂರನೇ �ಾಗದಲಿ�, �ಾವ� ದೇವರ �ಾಕ�ದಿಂದ ಕಲಿತವ�ಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ
ವಿ�ೕಯ�ಾಗಬಹುದು ಮತು� ಇತರರಿಗೆ ತರಬೇತಿ ಕೊಡಬಹುದು ಎಂದು ಕಂಡುಕೊಳ�ಲು �ಾವ�
ಎದುರುನೋಡುತೆ�ೕವೆ. ಗುಂಪಿನ ಪ�ತಿಯೊಬ� ಸದಸ�ರು ದೇವರಿಗೆ ಕೆಲವ� ಸರಳ ಪ���ಗಳನು� ಕೇಳ��ಾ�ರೆ ಮತು�
�ಾ�ಥ�ನೆಯಲಿ� ಅವರ ಉತ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಯು�ಾ�ರೆ. ನಂತರ �ಾವ� ನಮ� ಸಮಪ�ಣೆಗಳನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ ಮತು�
ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುತೆ�ೕವೆ ಮತು� ನಮ� ಸಮಯವನು� ಒ�ಾ�ಗಿ  ಮು�ಾ�ಯ �ಾಡಲು �ಾ���ಸುತೆ�ೕವೆ.

ಹಂತ 1 - �ೕವರ ಉ��ೕಶ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸುವ�ದು

ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ� ವ�ಕಿ�ಯು �ೌನ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ ಮತು� ದೇವರಿಗೆ ಈ ಪ���ಗಳನು� ಕೇಳಲಿ:

ದೇವರೇ, ನೀನು ನನಗೆ ಬೋಧಿಸಿದವ�ಗಳಿಗೆ �ಾನು ಹೇಗೆ ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಅನ�ಯಿಸಬಹುದು?
ಈ �ಾಕ��ಾಗದಿಂದ �ಾನು �ಾರಿಗೆ ತರಬೇತಿ ಕೊಡಬಹುದು ಇದರಿಂದ ಅವರು ನಿನ�ನು� ಹೆ�ಾ�ಗಿ
ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಪಿ�ೕತಿಸಲು ಕಲಿಯಬಹುದು?
ನನ� �ಾಕ್ಷಿಯನು� ಅಥ�ಾ ಯೇಸುವಿನ ನಿಮ� ಸು�ಾತೆ�ಯನು� �ಾರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ನೀವ�
ಬಯಸುತಿ�ೕರಿ?

ವಿ�ಾಮವನು� ಒತಿ� ನಂತರ �ಾ���ಸಿ. (5 ನಿಮಿಷಗಳ�)

ಈಗ ಮತು� ನಿಮ� ಗುಂಪ� ತಿರಿಗಿ ಭೇಟಿ�ಾಗುವ ಸಮಯದಲಿ� ನೀವ� ತೆಗೆದುಕೊಳ�ಬಹು�ಾದ ನಿದಿ�ಷ�
ಉತ�ರಗಳ�, ನಿದಿ�ಷ� ಹೆಸರುಗಳ� ಮತು� ನಿದಿ�ಷ� ಕ�ಮಗಳನು� ಕೊಡಲು ದೇವ�ಾತ�ನನು� ಬೇಡಿಕೊಳಿ�ರಿ.

ಹಂತ 2 - ಸಮಪ�ಣೆಗಳನು� ಒಟು�ಗೂಡಿಸುವ�ದು

ಪ�ತಿಯೊಂದು ಪ���ಗೆ ಕತ�ನಿಂದ ಕೇಳಿಸಿಕೊಂಡದ�ನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�
ವ�ಕಿ�ಯನು� ಕೇಳಿರಿ. �ಾ�ಾದರೂ ಒಂದು, ಎರಡು ಅಥ�ಾ ಎ�ಾ� ಮೂರು ಪ���ಗಳಿಗೆ ಕತ�ನಿಂದ ಏನನೂ�
ಕೇಳದಿರಬಹುದು. ಅವರು ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ�ಲಿಲ� ಎಂದು ಅವರು ಸರಳ�ಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು.

ಆದರೆ ನೆನಪಿಡಿ, ಗುಂಪ� ಕತ�ನಿಂದ ಕೇಳಬೇಕು. ಯೇಸು ಹೇಳಿದು� - "ನನ� ಕುರಿಗಳ� ನನ� ಸ�ರಕೆ� ಕಿವಿಗೊಡುತ�ವೆ."
ಮತು� ನಿಮ� ವಿ�ೕಯತೆಯ ಹಂತಗಳ� ಹೆಚು� ನಿದಿ�ಷ��ಾಗಿದಷು�, �ಾವ� ಮತೆ� ಭೇಟಿ�ಾಗುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು
ಅವ�ಗಳಿಗೆ  ವಿ�ೕ�ಾಗಲು ಸುಲಭ�ಾಗುತ�ದೆ.

ವಿ�ಾಮವನು� ಒತಿ�, ನಂತರ ನೀವ� ಕೇಳಿಸಿಕೊಂಡದ�ನು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ. (10 ನಿಮಿಷಗಳ�)

ಹಂತ 3 - ನಿಮ� �ೕಜನೆಯನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುವ�ದು

ನೀವ� ಒ�ಾ�ಗಿ ನಿಮ� ಸಮಯವನು� ಕೊನೆಗೊಳಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ನಿಮ� 3/3 ಗುಂಪನು� ಎರಡು ಅಥ�ಾ
ಮೂರರ ಚಿಕ� ಗುಂಪ�ಗ�ಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಮತು� ನೀವ� �ಾಡಬೇಕೆಂದು ಕತ�ನಿಂದ ಕೇಳಿಸಿಕೊಂಡ ವಿಷಯವನು�
ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ.

ನೆನಪಿಡಿ - ಅ�ಾ�ಸವ� ವಿ�ೕ�ಾಗುವ�ದು, ತರಬೇತಿ ಕೊಡುವ�ದು ಅಥ�ಾ ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ�ದಲ�, ಆದರೆ ಆ
ಕೆಲಸಗಳನು� ಉತ�ಮ�ಾಗಿ �ಾಡಲು ಅದು ನಿಮ�ನು� ಸಿದ�ಗೊಳಿಸುತ�ದೆ. ಪ�ತಿಯೊಂದು ಚಿಕ� ಗುಂಪ� ತನ�
ಅ�ಾ�ಸದ ಸಮಯವನು� �ಾ�ಥ�ನೆಯಿಂದ ಒ�ಾ�ಗಿ ಮು�ಾ�ಯಗೊಳಿಸುತ�ದೆ. ದೇವರು ನಿಮ� ಹೃದಯದಲಿ�
ಇಟಿ�ರುವ ಆ ಜನರಿಗೆ ಮತು� ಯೋಜನೆಗಳಿ�ಾಗಿ ನಿದಿ�ಷ��ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ.
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ಗುಂಪಿನಲಿ� ನೀವ� �ೌಖಿಕ�ಾಗಿ ಕಲಿಯುವವರನು� ಹೊಂದಿದ�ರೆ, ನೀವ� ಮೊದಲು ಓದಿದ ದೇವರ �ಾಕ��ಾಗವನು�
ತಿರಿಗಿ ಓದಲು ನಿಮ� ಅ�ಾ�ಸದ ಸಮಯವನು� ಮೀಸಲಿಡಿ. ಕೂಟಗಳ ನಡುವೆ ಅವರು ಭೇಟಿ�ಾಗುವ
ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಇಡೀ ಗುಂಪಿಗೆ ಇದು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ�ದೆ.

ವಿ�ಾಮವನು� ಒತಿ�, ನಂತರ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಲು ಮತು� �ಾ�ಥ�ನೆ �ಾಡಲು ಗುಂಪ�ಗ�ಾಗಿ ವಿಂಗಡ�ಾಗಿರಿ. ನಿದಿ�ಷ�
ಸಮಪ�ಣೆಗಳನು� ಹೊಂದಿರದ �ಾ�ಾದರೂ ತಮ� �ಾಕ್ಷಿಯ ಕಥೆ ಅಥ�ಾ ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು
ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಬೇಕು. (10 ನಿಮಿಷಗಳ�)

ನಮ� ಸಮಯವನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ಪ�ಣ��ೂಳಿಸುವ�ದು

ನಿಮ� ಗುಂಪನು� ನೀವ� ತಿರಿಗಿ ಒ�ಾ�ಗಿ �ೕರಿಸಿ�ಾಗ, ಆಚರಿಸಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ! ನೀವ� ಮುಂದಕೆ�
ನೋಡಿರಿ ಎಂಬ �ಾಗವನು� ಪ�ಣ�ಗೊಳಿಸಿದಿ�ೕರಿ ಮತು� ಈಗ ಸಂಪ�ಣ� 3/3 ಗುಂಪಿನ �ಾದರಿಯನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಿದಿ�ೕರಿ.

ನಂತರದ ಅವಧಿಗಳಲಿ� ಈ ವೀಡಿಯೊ �ಾಗ�ದಶಿ� ಇಲ�ದೆಯೇ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಅ�ಾ�ಸವನು� ಮುಂದುವರಿಸುತ�ದೆ.
ಪ�ಕಿ�ಯೆಯ ಮೂಲಕ ಗುಂಪಿಗೆ �ಾಗ�ದಶ�ನ ಕೊಡಲು ಇತರರಿಗೆ ಅವ�ಾಶ ಕೊಡುವ ತಿರುವ�ಗಳನು�
ತೆಗೆದುಕೊಳ�ಲು ಮರೆಯದಿರಿ. ನೀವ� ಪ�ತಿ�ಾನಿ�ತ ಶಿಕ್ಷಕ�ಾಗಿರಬೇ�ಾಗಿಲ�, ಈ ಸರಳ ಹಂತಗಳನು� ಅನುಸರಿಸಿ. ನೀವ�
ಹೋಗುವ�ದಕೆ� ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ, ನಿಮ� ಅಧಿವೇಶನಗಳ� ಇನ�ಷು� ಉತ�ಮ�ಾಗಿ ನಡೆಯುವ�ದ�ಾ�ಗಿ ಸ�ಾಯ
�ಾಡಲು ಇನೊ�ಂದು ಸಲಹೆ ಇಲಿ� ಕೊಡಲ�ಟಿ�ದೆ:

ಜುಮೆ ತರ�ೕತಿ ಸಲಹೆ

ಪ�ಪಂಚ�ಾದ�ಂತ, 3/3 ಗುಂಪ�ಗಳ� �ಾ�ಾನ��ಾಗಿ ಕತ�ನ ಭೋಜನ ಅಥ�ಾ ಊಟ ಮತು� ಹೆಚು� �ಾಂದಭಿ�ಕ
ಸಂ�ಾಷಣೆಗಳನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ತಮ� ಸಮಯದ �ಾಗ�ಾಗಿ ಹಂಚಿಕೊಳ��ತ�ವೆ. ದೇವರು ನಮಗೆ ಈ ರೀತಿಯ
ಸಹ�ಾಗಿತ�ವನು� ಕೊಟಿ��ಾ�ನೆ -- ಉದೆ�ೕಶಪ�ವ�ಕ ಕಲಿಕೆ ಮತು� ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತು� ಉದೆ�ೕಶಪ�ವ�ಕ ಜೀವನ ಮತು�
ಸಂಬಂಧವ� ಆತನ ಮಗ�ಾದ ಯೇಸುವಿನ �ಾಗೆ ನಮ�ನು� ಬಲಪಡಿಸಲು, ಉತೆ�ೕಜಿಸಲು ಮತು� ಬೆಳೆಸಲು ಸ�ಾಯ
�ಾಡುತ�ದೆ.

ಮತು� ಈಗ - ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಎ�ಾ� ಮೂರು �ಾಗಗಳನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿದೆ -- �ಾವ� ಕಳೆದ �ಾರಿ ಭೇಟಿ�ಾದ
ಸಮಯದಿಂದ �ಾವ� ಏನನು� �ಾಧಿಸಿದೆ�ೕವೆ ಎಂಬುದನು� ಪರಿಶೀಲಿಸಲು ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡುವ�ದು, ಈ ಸಮಯದಲಿ�
�ಾವ� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕಲಿಯಲು ದೇವರು ನಮ�ಾಗಿ ಏನನು� ಹೊಂದಿ�ಾ�ನೆ ಎಂದು ಅಥ��ಾಡಿಕೊಳ�ಲು ಮೇಲಕೆ�
ನೋಡುವ�ದು, ಮತು� �ಾವ� ಬೇರೆ�ಾಗಿರು�ಾಗ ದೇವರು ನಮ� ಹೃದಯದಲಿ� ಇಟಿ�ರುವ�ದ�ನು� �ಾಯ�ರೂಪಕೆ�
ತರಲು ಮುಂದಕೆ� ನೋಡುವ�ದು.

3/3 ಗುಂಪ�ಗಳ� - �ಾವ� ಹೆ�ಾ�ಗಿ ಯೇಸುವಿನ �ಾಗೆ ಆಗಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ ಸರಳ ಮತು� �ಾ�ಯೋಗಿಕ
�ಾಗ��ಾಗಿದೆ.

ಚಚಿ�ಸಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

3/3 ಗುಂಪ� ಮತು� ನೀವ� ಮೊದಲು �ಾಗವಹಿಸುತಿ�ದ� (ಅಥ�ಾ ಕುರಿತು ಕೇಳಿದ) ಸತ�ವೇದ ಅಧ�ಯನ
ಅಥ�ಾ ಚಿಕ� ಗುಂಪಿನ ನಡುವೆ �ಾವ��ಾದರೂ ವ��ಾ�ಸವನು� ಗಮನಿಸಿದಿ�ೕ�ಾ? �ಾ�ಾದರೆ, ಈ
ವ��ಾ�ಸಗಳ� ಗುಂಪಿನ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ಪ��ಾವ ಬೀರುತ�ವೆ?
3/3 ಗುಂಪನು� ಸರಳ�ಾದ ಸಭೆಯೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬಹುದೋ? �ಾಕೆ ಅಥ�ಾ ಇಲ�?
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ಮುಂದಿನ ಹಂತ

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� ಕೇಳಿದ ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳ�:

ನಂಬಿಗಸಿ�ಕೆ
3/3 ಗುಂಪಿನ ಕೂಟ

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ನಿಮ� 3/3 ಗುಂಪಿನ ಅ�ಾ�ಸದ ಸಮಯದಲಿ� ನೀವ� �ಾಡಿದ ಸಮಪ�ಣೆಗಳ ಆ�ಾರದ ಮೇಲೆ ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿರಿ,
ತರಬೇತಿ ಕೊಡಿರಿ ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವದರ ಮೂಲಕ ಈ �ಾರವನು� ಕಳೆಯಿರಿ.

ಹಂಚಿ�ೂ��ರಿ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ತಿರಿಗಿ �ೕರುವ ವರೆಗೆ 3/3 ಗುಂಪಿನ ವ�ವ��ಯನು� ನೀವ� �ಾರೊಂದಿಗೆ ಇದನು�
ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ದೇವರಿಗೆ �ಾ���ಸಿ ಕೇಳಿರಿ. ನೀವ� ಹೋಗುವದಕಿ�ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ ಈ
ವ�ಕಿ�ಯ ಹೆಸರನು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 14

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 9872

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ೕಸುವನು� ನಂಬಿಗಸಿ�ಕೆಯಿಂದ ಹಿಂ�ಾಲಿಸಲು ಈ ಗುಂಪ� �ಾಡಿಕೊಂಡ ಸಮಪ�ಣೆ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ ದೇವರಿಗೆ
ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿರಿ ಮತು� ನಿಮ� ಸಮಯವನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕಳೆಯಲು ಪವಿ�ಾ�ತ�ನನು� ಆಮಂತಿ�ಸಿ.
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�ಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, ನಮ� �ಾಧನದ ಪ��ಯ�� �ಾವ� ಈ �ಾಧನವನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುತೆ�ೕವೆ:

3/3 ಗುಂಪಿನ ಕೂಟ

ಚಟುವಟಿಕೆ
(45 ನಿಮಿಷ) 3/3 ಗುಂಪಿನ ಕೂಟ

ಹಿಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ – ಒಬ�ರಿಗೊಬ�ರು ಪರಿ�ೕಲಿಸಿಕೊಳ�ಲು ಕಳೆದ �ಾರದ ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ, ತರಬೇತಿ ಕೊಡಿ
ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ ಎಂಬ ಅಧಿವೇಶನದ ಸ�ಾಲುಗಳನು� ಉಪಯೋಗಿಸಿರಿ. (15 ನಿಮಿಷ)
�ೕಲಕೆ� ನೋಡಿರಿ – �ಾಕ� 5:1-20 ನು� ನಿಮ� ಗುಂಪಿನ ಓದುವ �ಾಕ��ಾಗ�ಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿ
ಮತು� �ೕಲಕೆ� ನೋಡಿರಿ �ಾಗದಲಿ� 1-4 ಪ���ಗಳಿಗೆ ಉತ�ರಿಸಿ. (15 ನಿಮಿಷ)
ಮುಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ – ನೀವ� ಹೇಗೆ ವಿ�ೕಯ�ಾಗುವಿರಿ, ತರಬೇತಿ ಕೊಡುವಿರಿ ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವಿರಿ
ಎಂಬುದನು� ವೃದಿ�ಪಡಿಸಲು ಪ��� 5, 6, 7 ನು� ಉಪಯೋಗಿಸಿ. (15 ನಿಮಿಷ)

�ಂತಿರುಗಿ ನೋಡುವ�ದು

ಹಂತ 1 – ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸ��ಸುವ�ದು

ಪ�ತಿಯೊಬ� ವ�ಕಿ�ಯು �ಾನು ಕೃತಜ್ಞ�ಾಗಿರುವ ಬಗೆ� ಏನ�ಾ�ದರೂ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

ಹಂತ 2 - ನಿಮ� �ೂೕ�ಾಟಗಳನು� ಹಂಚಿ�ೂಳ��ವ�ದು ಮತು� ಒಬ�ರಿ�ೂಬ�ರು �ಾ���ಸುವ�ದು

ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ� ವ�ಕಿ�ಯು �ಾನು  ಕಷ�ಪಡುತಿ�ರುವ�ದನು� ಸಂಕ್ಷಿಪ��ಾಗಿ ಹಂಚಿಕೊಳ��ವಂತೆ
�ಾಡಿರಿ. ಅವರು ಏನು ಹಂಚಿಕೊಳ���ಾ�ರೆ ಎಂಬುದನು� ಕುರಿತು ಬೇರೆಯವರು ಅವರಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸುವಂತೆ �ಾಡಿ.

ಹಂತ 3 - ಗುಂಪನು� �ೕಂದಿ�ೕಕರಿಸುವ�ದು

ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ� ಮತು� ನೀವ� �ಾಕೆ ಒ�ಾ�ಗಿ ಇದಿ�ೕರಿ ಎಂಬುದನು� ನೆನಪಿಸಿಕೊಳಿ� - ದೇವರನು� ಪಿ�ೕತಿಸಲು,
ಇತರರನು� ಪಿ�ೕತಿಸಲು, �ೕಸುವನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಮತು� ಇತರರಿಗೂ ಆತನನು� ಕುರಿತು ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಸ�ಾಯ
�ಾಡಿ.

ಹಂತ 4 - ಚೆಕ್ ಇನ್

ಪ�ತಿಯೊಬ� ವ�ಕಿ�ಯು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪ���ಗಳಿಗೆ ಉತ�ರಿಸಲಿ:

ನೀವ� ಇಲಿ�ಯವರೆಗೆ ಕಲಿತವ�ಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ವಿ�ೕಯ�ಾದಿ�ೕರಿ?
ನೀವ� ಕಲಿತ ವಿಷಯಗಳಲಿ� ನೀವ� �ಾರಿಗೆ ತರಬೇತಿ ಕೊಟಿ�ದಿ�ೕರಿ?
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�ಾವ� ಗುಂ�ಾಗಿ ಒ�ಾ�ಗಿ ಇರುವ ಸಮಯದಿಂದ ನಿಮ� ಕಥೆ ಅಥ�ಾ ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ನೀವ� �ಾರೊಂದಿಗೆ
ಹಂಚಿಕೊಂಡಿದಿ�ೕರಿ?)

�ೕಲ�� ನೋಡುವ�ದು

ಹಂತ 1 - ನಡೆಸಲು �ೕವರ ಪವಿ�ಾ�ತ�ನನು� ಆಮಂತಿ�ಸಿ

�ಾ���ಸಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�. ದೇವರೊಂದಿಗೆ ಸರಳ�ಾಗಿ ಮತು� ಸಂಕ್ಷಿಪ��ಾಗಿ �ಾತ�ಾಡಿ. ನೀವ�
ಓದಲಿರುವ �ಾಗದಿಂದ ನಿಮಗೆ ಕಲಿಸಲು ಆತನ ಪವಿ�ಾ�ತ�ನನು� ಬೇಡಿಕೊಳಿ�ರಿ.

ಹಂತ 2 - �ೕವರ �ಾಕ�ವನು� ಓದಿ ಮತು� ಪ���ಗಳನು� �ೕಳಿರಿ

ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ �ಾ�ಾದರೂ ಸತ�ವೇದದಿಂದ ಓದುವಂತೆ �ಾಡಿ. ನೀವ� ಓದುವ�ದನು� ಮುಗಿಸಿದ ನಂತರ ಗುಂಪ�
ಈ ಎರಡು ಪ���ಗಳಿಗೆ ಉತ�ರಿಸಬೇಕು:

ನಿಮಗೆ ಈ �ಾಕ��ಾಗದಲಿ� �ಾವ ಸಂಗತಿ ಇಷ��ಾಯಿತು?
ನಿಮಗೆ �ಾವ�ದು ಸ�ಾ�ಾಗಿದೆ ಅಥ�ಾ ಅಥ��ಾಡಿಕೊಳ�ಲು ಕಷ�ಕರ�ಾಗಿದೆ?

ಅದೇ �ಾಕ��ಾಗವನು� ಎರಡನೇ �ಾರಿ ಓದಿರಿ, ನಂತರ ಗುಂಪ� ಈ ಎರಡು ಪ���ಗಳಿಗೆ ಉತ�ರಿಸಲಿ:

ಈ �ಾಕ��ಾಗದಿಂದ �ಾವ� ಜನರನು� ಕುರಿತು ಏನು ಕಲಿಯಬಹುದು?
ಈ �ಾಕ��ಾಗದಿಂದ �ಾವ� ದೇವರನು� ಕುರಿತು ಏನು ಕಲಿಯಬಹುದು?

�ಾಕ��ಾಗಕೆ� ಸೀಮಿತ�ಾಗಿರಿ� ಮತು� ಅದನು� ಸರಳ�ಾಗಿಡಿ!

ಮುಂದ�� ನೋಡುವ�ದು  

ಹಂತ 1 - �ೕವರ ಉ��ೕಶ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸುವ�ದು

ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ� ವ�ಕಿ�ಯು �ೌನ�ಾಗಿ �ಾ���ಸಿ ಮತು� ದೇವರಿಗೆ ಈ ಪ���ಗಳನು� ಕೇಳಲಿ:

ದೇವರೇ, ನೀನು ನನಗೆ ಬೋಧಿಸಿದವ�ಗಳಿಗೆ �ಾನು ಹೇಗೆ ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಅನ�ಯಿಸಬಹುದು?
ಈ �ಾಕ��ಾಗದಿಂದ �ಾನು �ಾರಿಗೆ ತರಬೇತಿ ಕೊಡಬಹುದು ಇದರಿಂದ ಅವರು ನಿನ�ನು� ಹೆ�ಾ�ಗಿ
ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಪಿ�ೕತಿಸಲು ಕಲಿಯಬಹುದು?
ನನ� �ಾಕ್ಷಿಯನು� ಅಥ�ಾ �ೕಸುವಿನ ನಿಮ� ಸು�ಾತೆ�ಯನು� �ಾರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ನೀವ�
ಬಯಸುತಿ�ೕರಿ?

ಈಗ ಮತು� ನಿಮ� ಗುಂಪ� ತಿರಿಗಿ �ೕಟಿ�ಾಗುವ ಸಮಯದಲಿ� ನೀವ� ತೆಗೆದುಕೊಳ�ಬಹು�ಾದ ನಿದಿ�ಷ�
ಉತ�ರಗಳ�, ನಿದಿ�ಷ� ಹೆಸರುಗಳ� ಮತು� ನಿದಿ�ಷ� ಕ�ಮಗಳನು� ಕೊಡಲು ದೇವ�ಾತ�ನನು� ಬೇಡಿಕೊಳಿ�ರಿ.

ಹಂತ 2 - ಸಮಪ�ಣೆಗಳನು� ಒಟು�ಗೂಡಿಸುವ�ದು

ಪ�ತಿಯೊಂದು ಪ���ಗೆ ಕತ�ನಿಂದ ಕೇಳಿಸಿಕೊಂಡದ�ನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�
ವ�ಕಿ�ಯನು� ಕೇಳಿರಿ. �ಾ�ಾದರೂ ಒಂದು, ಎರಡು ಅಥ�ಾ ಎ�ಾ� ಮೂರು ಪ���ಗಳಿಗೆ ಕತ�ನಿಂದ ಏನನೂ�
ಕೇಳದಿರಬಹುದು. ಅವರು ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ�ಲಿಲ� ಎಂದು ಸರಳ�ಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು.

ಆದರೆ ನೆನಪಿಡಿ, ಗುಂಪ� ಕತ�ನಿಂದ ಕೇಳಬೇಕು. �ೕಸು ಹೇಳಿದು� - "ನನ� ಕುರಿಗಳ� ನನ� ಸ�ರಕೆ� ಕಿವಿಗೊಡುತ�ವೆ."
ಮತು� ನಿಮ� ವಿ�ೕಯತೆಯ ಹಂತಗಳ� ಹೆಚು� ನಿದಿ�ಷ��ಾಗಿದಷು�, �ಾವ� ತಿರಿಗಿ �ೕಟಿ�ಾಗುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು
ಅವ�ಗಳಿಗೆ  ವಿ�ೕ�ಾಗಲು ಸುಲಭ�ಾಗುತ�ದೆ.

ಹಂತ 3 - ನಿಮ� �ೕಜನೆಯನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುವ�ದು

ನೀವ� ಒ�ಾ�ಗಿ ನಿಮ� ಸಮಯವನು� ಕೊನೆಗೊಳಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ನಿಮ� 3/3 ಗುಂಪನು� ಇಬ�ರು ಅಥ�ಾ
ಮೂವರ ಚಿಕ� ಗುಂಪ�ಗ�ಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಮತು� ನೀವ� �ಾಡಬೇಕೆಂದು ಕತ�ನಿಂದ ಕೇಳಿಸಿಕೊಂಡ ವಿಷಯವನು�
ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ.
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ಮುಂದಿನ ಹಂತ

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� �ೕಳಲ�ಟ� �ಾಧನ:

3/3 ಗುಂಪಿನ ಕೂಟ

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ನೀವ� 3/3 ಗುಂಪನು� �ಾ�ರಂಭಿಸಬೇಕೆಂದು ದೇವರಿಗೆ �ಾ���ಸಿ ಕೇಳಿರಿ. ಆತನು �ಾಗೆ �ಾಡಿದರೆ, ನಿಮ� 100 ರ
ಪಟಿ�ಯನು� ನೋಡಿ ಮತು� ನಿಮೊ�ಂದಿಗೆ �ೕರಲು ನೀವ� �ಾರನು� ಆ�ಾ�ನಿಸಬೇಕು ಎಂದು ದೇವರನು� ಕೇಳಿ. ನಂತರ
ಈ �ಾರ ಅವರನು� ಆ�ಾ�ನಿಸಿ ಮತು� ಗುಂಪನು� ಬೆಳೆಸಲು ದೇವರನು� ನಂಬಿರಿ.

ಹಂಚಿಕೊ��ರಿ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ತಿರಿಗಿ �ೕರುವ ವರೆಗೆ 3/3 ಗುಂಪಿನ ವ�ವ��ಯನು� ನೀವ� �ಾರೊಂದಿಗೆ ಇದನು�
ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ದೇವರಿಗೆ �ಾ���ಸಿ ಕೇಳಿರಿ. ನೀವ� ಹೋಗುವದಕಿ�ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ ಈ
ವ�ಕಿ�ಯ ಹೆಸರನು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 15

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 4327

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಗುಂಪಿನಲಿ� �ಾರಿ�ಾದರೂ ನಿದಿ�ಷ� ಅಗತ�ತೆಗಳಿದ�ರೆ ಅವರು ಗುಂಪಿನವರು �ಾ���ಸಬೇಕೆಂದು ಬಯಸು�ಾ�ರೋ
ಎಂದು ಕೇಳಿ. ಆತನ ಜನರು �ಾ���ಸು�ಾಗ ಕೇಳಲು ಮತು� �ಾಯ�ನಿವ�ಹಿಸಲು ಆತನು ತನ� �ಾಕ�ದಲಿ� �ಾ�ಾ�ನ
�ಾಡಿದ��ಾ�ಗಿ ದೇವರಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿ. ನಿಮ� ಸಮಯವನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕಳೆಯಲು ದೇವ�ಾತ�ನನು� ಕೇಳಿರಿ.
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�ಂದ�� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, �ಾವ� ಈ ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳನು� �ೕಳಿಸಿ�ೂಂಡು ಚಚಿ�ಸು��ೕವೆ:

ತರಬೇತಿ �ಾಲಚಕ�
�ಾಯಕತ�ದ ಚಿಕ�ಗುಂಪ�ಗಳ�

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

ತರ�ೕತಿ �ಾಲಚಕ�

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, ಶಿಷ�ರು ಒಬ�ರಿಂದ ಅನೇಕರಿಗೆ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ ಒಂದು
�ಾ�ಾ�ಚರಣೆಯನು� ಒಂದು ಚಳ�ವಳಿ�ಾಗಿ ಪರಿವತಿ�ಸುವ ತರಬೇತಿ ಚಕ�ವನು� �ಾವ� ಕಲಿಯುತೆ�ೕವೆ.

�ೖಕಲ್ ಹೇಗೆ ಚಲಿಸಬೇಕೆಂದು ನೀವ� ಎಂ�ಾದರೂ ಕಲಿತುಕೊಂಡಿದಿ�ೕ�ಾ? ಬೇರೆ �ಾ�ಾದರೂ ಕಲಿತುಕೊಳ�ಲು
ಅವರಿಗೆ ಎಂ�ಾದರೂ ನೀವ� ಸ�ಾಯ �ಾಡಿದಿ�ೕ�ಾ? �ಾ�ಾದರೆ, ನೀವ� ಈ�ಾಗಲೇ ತರಬೇತಿಯ ಚಕ�ವನು�
ತಿಳಿದಿದಿ�ೕರಿ.

ಇದು �ಾದರಿ, ಸ�ಾಯಕ, ವೀಕ್ಷಿಸುವದು ಮತು� ಬಿಟು�ಬಿಡುವ��ೕ ಸುಲಭ�ಾಗಿದೆ. ನೀವ� ಎಂ�ಾದರೂ �ೖಕಲ್
ಚಲಿಸಿದ�ನು� ಕುರಿತು ಆಲೋಚಿಸಿ, ಇತರರು ಚಲಿಸುವದನು� ಬಹುಶಃ ನೀವ� ಮೊದಲು ನೋಡಿರಬಹುದು.

ಇದೇ �ಾದರಿ�ಾಗಿದೆ.  

�ಾದರಿ, ಸ�ಾಯಕ, ವೀಕ್ಷಿಸುವದು ಮತು� ಬಿಟು�ಬಿಡುವದು.

ಅದನು� ಹೇಗೆ �ಾಡಬೇಕೆಂದು ಮತೊ�ಬ�ರಿಗೆ ಉ�ಾಹರಣೆ�ಾಗಿ ತೋರಿಸುವದೇ �ಾದರಿ�ಾಗಿದೆ. ಒಂದು
ಮಗುವ� ಇತರರು �ೖಕಲ್ ಚಲಿಸುವದನು� ನೋಡಿ�ಾಗ, ಅವರಿಗೆ ಆಗಲೇ ಒಂದು ಆಲೋಚನೆ ಬರುತ�ದೆ.
ಹೀಗಿರುವದೇ �ಾದರಿ�ಾಗಿದೆ – ಇದನು� ಅನೇಕ �ಾರಿ �ಾಡುವ ಅಗತ�ವಿಲ�, ಮತು� ಇದನು� �ಾ�ಾನ��ಾಗಿ
ಒಮೆ� �ಾತ� �ಾಡಬೇ�ಾಗಿದೆ.

ಮೊದಲ �ಾರಿ ದಿ�ಚಕ� �ಾಹನ ಚಲಿಸಿದ�ನು� ಕುರಿತು ಆಲೋಚಿಸಿ. ನೀವ� ಕೇವಲ ವೀಕ್ಷಿಸಲು �ಾತ� ಬಯಸುವಿ�ಾ?
ಅಥ�ಾ ನೀವ� ಅದರ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಚಲಿಸಲು ಇಷ�ಪಡುವಿ�ಾ?  ನಿಮಗೆ ಒಬ��ಾದರೂ ಅವ�ಾಶ ಕೊಡದೆ ಇದ�ರೆ
ಹೇಗಿರುತ�ದೆ?

ಅತಿ�ಾಗಿ �ಾದರಿ�ಾಗಿರುವದು ತರಬೇತಿಯ ಪ���ಯೆಯನು� ಅಡಿ�ಪಡಿಸುತ�ದೆ. �ಾದರಿ�ಾಗಿರುವದೆಂದರೆ
�ಾರಿ�ಾದರೂ ಕೇವಲ ಸ�ಲ� ತೋರಿಸಿ ನಂತರ ಪ�ಯತಿ�ಸುವ�ಾಗಿದೆ. �ಾ�ಾದರೆ ಮೊದಲ �ಾರಿ ಚಲಿಸಿ�ಾಗ
ಏ�ಾಯಿತು? ಅವರು ನಿಮಗೆ ಕೇವಲ �ೖಕಲ್ ಕೊಟು� ಹೊರಟು ಹೋದರೋ?

ಬಹುಶಃ ಇಲ�. ಅನೇಕ ಜನರು ದಿ�ಚಕ� �ಾಹನವನು� ಚಲಿಸಬೇಕೆಂದು ಕಲಿತುಕೊಂ�ಾಗ, ಮೊದಲ ಕೆಲವ� ತುಳಿತಗಳಿಗೆ
�ಾ�ಾದರೂ ನಿಮೊ�ಂದಿಗೆ ಇರುವರು.

ಇದೇ ಸ�ಾಯ�ಾಡುವ�ಾಗಿದೆ.

�ಾದರಿ, ಸ�ಾಯ�ಾಡುವ�ದು, ವೀಕ್ಷಿಸುವದು ಮತು� ಬಿಟು�ಬಿಡುವದು.
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ಸ�ಾಯ�ಾಡುವದೆಂದರೆ ಕಲಿಯುವವರಿಗೆ �ೌಶಲ�ವನು� ಅ�ಾ�ಸ�ಾಡಲು ಅನುಮತಿಸುವದು, ಆದರೆ ಬೀಳ�ವದು
ಬಹಳ ಕಠಿನ�ಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳಿ�ರಿ. ಸ�ಾಯ�ಾಡುವದು �ಾದರಿ�ಾಗಿರುವದ��ಂತ ಹೆಚಿ�ನ
ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳ��ತ�ದೆ. ಆದರೆ ಬಹಳ ಹೆಚು� ಸಮಯವಲ�. ಇದು ಕೈಹಿಡಿದುಕೊಳ��ವದು, ಸ�ಲ� �ಾಗ�ದಶ�ನ
ಮತು� ಸ�ಲ� ತರಬೇತಿಯ ಅಗತ�ವಿರುತ�ದೆ, ಆದರೆ ಇದು ಕೇವಲ ಮೂಲತತ�ಗಳನು� ಇತರರಿಗೆ �ಾಗಿಸುವ�ಾಗಿದೆ.
ಇದು �ಾರ�ಾ�ದರೂ ಪರಿಪ�ಣ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವದಲ�. ಇದು ಅವರು ತುಳಿಯುವಂತೆ ನಡೆಸುವದೇ ಆಗಿದೆ.

ನೀವ� ವೇಗ�ಾಗಿ ತುಳಿಯಲು ಆರಂಭಿಸಿ ಮತು� ಸ�ಲ� ವೇಗವನು� ಪಡೆದುಕೊಂ�ಾಗ ನಿಮ� �ೂತೆ �ಾ�ಾದರೂ
ಓಡುವದನು� ಆಲೋಚಿಸಿದಿ�ೕ�ಾ? ಅವರು ಬಹಳ �ಾಲ ಇರುವದಿಲ� ಮತು� ನೀವ� ನಿಮ� ಸಮತೋಲನವನು�
�ಾ�ಾಡಿಕೊಳ�ಲು ಎಂದಿಗೂ ಕಲಿಯುವದಿಲ�.

ಸ�ಾಯ�ಾಡುವದು ಎಂದರೆ �ಾ�ಾದರೂ ತಮ� ಸ�ಂತ�ಾಗಿ ಸ�ಲ� ಚಲಿಸಿ ತಿರುಗಿಸಲು ಅವರನು� ಬಿಡುವ�ಾಗಿದೆ.
ಮತು� ಅವರು ಚಲಿಸಲು ಆರಂಭಿಸಿ�ಾಗ, �ಾರಿಯಲಿ� ಮುಂದೆ ಕಲಿಯುವವರಿಗೆ �ಾಸ�ವ�ಾಗಿ �ಾದರಿ�ಾಗಿ�ಾ�ರೆ.
ಬೈಕ್ ನ ಮೇಲೆ ಬೇರೆಯವರ ಕೈಗಳ� ಇಲ�ದಿದ�ರೂ ಸಹ ನೀವ� ಒಂಟಿ�ಾಗಿದಿ�ೕರೆಂಬುದು ಇದರ ಅಥ�ವಲ�.
�ಾ�ಾನ��ಾಗಿ �ಾರೋ ಒಬ�ರು ದೂರದಿಂದ ನಿಮ� ಮೇಲೆ ಕಣಿ�ಟು�ರುವರು.

ಇದೇ ವೀಕ್ಷಿಸುವ�ಾಗಿದೆ.

�ಾರಿ,ಸ�ಾಯ�ಾಡುವ�ದು, �ೕಕ್ಷಿಸುವದು ಮತು� ಬಿಟು�ಬಿಡುವದು.

ವೀಕ್ಷಿಸುವದರಿಂದ ತಮ�ನು� ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡು ನಿಯಂತ�ಣಕೆ� ತೆಗೆದುಕೊಳ�ದೆ, ಕಲಿಯುವವರಿಗೆ ತಮ� �ೌಶಲ�ವ�
ಸಮಥ��ಾಗುವ ವರೆಗೆ ಪ��ಾವ ಬೀರುತ�ದೆ. ಬೈಕ್ ಸ�ಾರಿ �ಾಡುವದರಲಿ� ಒಬ�ರು ಎದು� ಬೇಗನೇ ಸರಿ�ಾಗಿ
ಹೋಗುತಿ�ರಬಹುದು, ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ರ��ಯ ಎ�ಾ� ನಿಯಮಗಳ� ತಿಳಿದಿವೆ ಎಂಬುದು ಇದರ ಅಥ�ವಲ�.
ವೀಕ್ಷಿಸುವದೆಂದರೆ �ಾರೂ ಸುತ�ಲೂ ಇಲ�ದಿದ�ರೂ ಒಬ�ರು ಸುರಕ್ಷಿತ�ಾಗಿ ಹೋಗುತಿ��ಾ�ರೆಂದು
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ��ವದೇ ಆಗಿದೆ. ಒಬ�ರಿಗೆ ಏನು �ಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೇವಲ ತಿಳಿದಿರುವದು �ಾತ�ವಲ�ದೆ ಆದರೆ
�ಾರೂ ನೋಡದೆ ಇರು�ಾಗಲೂ ಸಹ ಅವರು ಇದನು� �ಾಡು�ಾ�ರೆಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ��ವದೇ
ವೀಕ್ಷಿಸುವ�ಾಗಿದೆ.

ತರಬೇತಿ ಚಕ�ದ ಈ ಹಂತದಲಿ�, ಕಲಿಯುವವರು ಬೆಳೆಯುವರು ಮತು� ಹೇಗೆ ಬೆಳೆಯಬೇಕೆಂದು ಇತರರಿಗೆ
ಕಲಿಸುವರು.… ಹೀಗೆ ಅವರು ಹೇಗೆ ಬೆಳೆಯಬೇಕೆಂದು ಇತರರಿಗೆ ಕಲಿಸುವರು… ಹೀಗೆ ಅವರು ಹೇಗೆ
ಬೆಳೆಯಬೇಕೆಂದು ಇತರರಿಗೆ ಕಲಿಸುವರು. ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವ ಶಿಷ�ರು ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವ ಶಿಷ�ರನು�
ಉಂಟು�ಾಡುವರು. ಮೂರು ಮತು� �ಾಲ�ನೆಯ ಪೀಳಿಗೆಯ ವರೆಗೆ �ಾಡುವರು.

ವೀಕ್ಷಿಸುವದು ಎಂದರೆ ಕಲಿಯುವವನು ಪರಿಪಕ��ಾಗಿ ಮತು� ಕೇವಲ ಸಿದ��ಾಗಿರುವದು �ಾತ�ವಲ�ದೆ ಆದರೆ ಇತರರಿಗೆ
ಸ�ಾಯ�ಾಡಲು ಶಕ��ಾಗಿರುವಂತೆ ಖಚಿತಪಡಿಸಕೊಳ��ವದು. ವೀಕ್ಷಿಸುವದು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳ��ತ�ದೆ.
�ಾದರಿ�ಾಗಿರುವದು ಮತು� ಸ�ಾಯ�ಾಡುವದು ಒ�ಾ�ಗಿ ಇವೆರಡರ ಹತ�ರಷು� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳ�ಬಹುದು.
ಆದರೆ �ಾದಿರುವದು �ಾ�ಾಗಲೂ ಯೋಗ��ಾಗಿದೆ. ಅಂತಿಮ�ಾಗಿ - �ಾಲಕನು ಬೈಕನು� ಕೇವಲ ಚಲಿಸುವನು.

ಬಿಟು�ಬಿಡುವದು ಎಂದರೆ ಇದೇ ಆಗಿದೆ.

�ಾದರಿ, ಸ�ಾಯ�ಾಡುವ�ದು, ವೀಕ್ಷಿಸುವದು ಮತು� ಬಿಟು�ಬಿಡುವದು.

ಬಿಟು�ಬಿಡುವದು ಪದವಿ �ಾ�ಪಿ��ಾದಂತೆಯೇ ಆಗಿದೆ. ವಿ�ಾ���ಯು ಶಿಕ್ಷಕ�ಾಗುವನು. ಕೆಲಸ�ಾರನು �ೂತೆ
ಕೆಲಸ�ಾರ�ಾಗುವನು. ಶಿಷ�ನು ��ೕಹಿತ�ಾಗುವನು. ಬೈಕ್ ಚಲಿಸು�ಾಗ, ಚಲಿಸಲು ನಿಮಗೆ ಕಲಿಸಿದವನು ನೀವ�
ಸ�ಾರಿ �ಾಡುವ ಪ�ತಿ�ಾರಿ ನಿಮ� �ೂತೆಯಲಿ� ಸ�ಾರಿ �ಾಡುವದಿಲ�. ಕೆಲವೆ�ಮೆ� ಅವರು ನಿಮೊ�ಂದಿಗೆ ಸ�ಾರಿ
�ಾಡಬಹುದು. ಕೆಲವೆ�ಮೆ� ನೀವ� ಪ�ತೆ�ೕಕ�ಾಗಿ ಸ�ಾರಿ �ಾಡುವಿರಿ ಅಥ�ಾ ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಅಥ�ಾ ಒಂಟಿ�ಾಗಿ
ಸ�ಾರಿ �ಾಡುವಿರಿ.

ಬಿಟು�ಬಿಡುವದು ಎಂದರೆ ನೀವ� ಪಿ�ೕತಿಸುವ ಒಬ�ರಿಗೆ ಕೊನೆಯ ಒಂದು ಬಹು�ಾನವನು� ಕೊಡುವ�ಾಗಿದೆ – ಅದು
ಸ�ತಂತ�ದ ಬಹು�ಾನ�ಾಗಿದೆ. ಬಿಡುವದೆಂದರೆ ನೀವ� ಈ�ಾಗಲೇ ಹೋಗಿರುವ ಮಟ�ಕೆ� �ಾರ�ಾ�ದರೂ ಹೋಗಲು
ಸಜು�ಗೊಳಿಸುವ�ಾಗಿದೆ, ಆದರೆ ನೀವ� ಇನು� ತಲುಪದ ಮಟ�ಕೆ� ಹೋಗಲು ಅವರನು� ಉತೆ�ೕಜಿಸುವ�ಾಗಿದೆ.

�ಾದರಿ, ಸ�ಾಯಕ, ವೀಕ್ಷಿಸುವದು ಮತು� ಬಿಟು�ಬಿಡುವದು – ತರಬೇತಿ ಚಕ�.

ಒಬ�ರಿಂದ ಅನೇಕರಿಗೆ. ಒಂದು ಗುರಿಯಿಂದ ಒಂದು ಚಲನೆಗೆ.
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ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ನೀವ� ಎಂ�ಾದರೂ ತರಬೇತಿ �ಾಲಚಕ�ದ �ಾಗ�ಾಗಿದಿ�ೕ�ಾ?
ನೀವ� ತರಬೇತಿ ಕೊಟಿ�ದಿ�ೕರಿ? ಅಥ�ಾ ನಿಮಗೆ �ಾರು ತರಬೇತಿ ಕೊಟ�ರು?
ವಿವಿಧ �ೌಶಲ�ಗಳನು� ಕಲಿಯು�ಾಗ ಅದೇ ವ��� ತರಬೇತಿ �ಾಲಚಕ�ದ ವಿವಿಧ �ಾಗಗಳಲಿ� ಇರಬಹುದೋ?
ಹೀಗೆ ಒಬ�ರಿಗೆ ತರಬೇತಿ ಕೊಡುವದು ಹೇಗೆ �ಾಣಿಸುತ�ದೆ?

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾಯಕತ�ದ ಚಿಕ�ಗುಂಪ�ಗಳ�

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸು ವವರು ಅ�ಾ�ವಧಿಯಲಿ� ಜೀವಿತ�ಾಲ ವೆ�ಾ� �ಾಯಕ�ಾಗಲು
�ಾಯಕತ�ದ ಚಿಕ� ಗುಂಪ�ಗಳ� ಹೇಗೆ ಸಿದ�ಪಡಿಸುತ�ವೆ ಎಂಬುದನು� �ಾವ� ಕಲಿಯೋಣ.

ಒಬ�ರುಇಬ��ಾಗುವರು. ಇಬ�ರು�ಾಲು�ಮಂದಿ�ಾಗುವರು. �ಾಲ�ರುಎಂಟುಮಂದಿ�ಾಗುವರು.
ಒಬ�ರುಹೆ�ಾ�ಗುವದು. ತಲೆ�ಾರುಗಳ�ಹೆ�ಾ�ಗುವದು�ಾತೀಯಬೆಳವಣಿಗೆ. ಈ
�ಾದರಿಯನೆ�ೕದೇವರುತನ�ಸೃ��ಯಲಿ�ಉಪಯೋಗಿಸಿದನು. ಈ
ರೀತಿಯಲೆ�ೕತನ�ಕುಟುಂಬವ�ಬೆಳೆಯಬೇಕೆಂದುದೇವರುಉದೆ�ೕಶಿಸುವನು. �ಾ�ಹಕರುಉ�ಾ�ದಕ�ಾಗುವ,
ಕಲಿಯುವವರು�ಾಯಕ�ಾಗುವಮತು�ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ�ಾಡುವ 3/3 �ಾದರಿಯನು��ಾವ�ಈ�ಾಗಲೇಕಲಿತಿದೆ�ೕವೆ.

ಹಿಂದಕೆ�ನೋಡಿರಿ – ಮೇಲಕೆ�ನೋಡಿರಿ – ಮುಂದಕೆ�ನೋಡಿರಿ .ಕಲಿಯಿರಿ – ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿರಿ – ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ.

ಈ ರೀತಿ�ಾಗಿ ಒ�ಾ�ಗಿ ಕೂಡುವದುವೈ ಯ��ಕ ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳಲಿ� ಆತಿ�ಕಬೆಳವಣಿಗೆಯನು� ಉಂಟು�ಾಡುತ�ದೆ
ಮತು�ಯೇಸು ವಿನಹಿಂ�ಾಲಕರ ಗುಂಪಿನಲಿ� ಪ�ನಉ��ಾ�ದನೆ ಉಂ�ಾಗುತ�ದೆ. ಈ ವಿ�ಾನವ� ಶಿಷ�ರುಹೆ�ಾ�ಗಲು
ಸ�ಾಯ�ಾಡುತ�ದೆ.

ಆದರೆ ಗುಂಪ�ಸ�ಲ� ಸಮಯ�ಾ�ಗಿ �ಾತ�ಒ�ಾ� ಗಿದ�ರೆ ಏ�ಾಗುತ�ದೆ? ಅವರು ಇನೂ�ಬೆ ಳೆದು ದೇವರ �ಾಜ�ದಲಿ�
ಪ�ನಉ��ಾ� ದನೆ�ಾಡ ಬಹುದೋ? ಗುಂಪ� ಒ�ಾ�ಗಿರು ವಸಮಯಕೆ� ಒಂದುಮಿತಿ ಇದೆ ಎಂದು ನೀವ�ತಿಳಿ
ದುಕೊಂ�ಾಗ 3/3 �ಾದರಿಯನು� �ಾಯ�ಕೆ� �ಾಕಲು �ಾಯಕತ�ದಚಿಕ� ಗುಂಪ� ಗಳ� ಒಂದುರೀತಿ �ಾಗಿವೆ.

ಜೀವನಪಯ�ಂ ತಉಳಿ ಯುವಪ�ನ ಉ��ಾ�ದಕ �ಾದರಿಯನು� ಕಲಿಯಲು �ಾಯಕತ� ದಚಿಕ� ಗುಂಪ�ಗಳ�
ವ���ಗತ ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳಿ ಗೆತರಬೇತಿ ಕೊಡುತ�ವೆ.

ಹೊಸಗುಂಪ�ಗಳನು�ಆರಂಭಿಸುವ, ಹೊಸಸ ಭೆಗಳಿಗೆ ತರಬೇತಿಕೊಡುವ ಮತು� ದೇವರ ಕುಟುಂಬ ವನು� ಬೆಳೆಸಲು
ಹೆಚಿ�ನ�ಾಯಕತ� ದಚಿಕ� ಗುಂಪ�ಗಳನು� ಆರಂಭಿಸುವ �ಾಯಕ �ಾಗುವಂತೆಕಲಿ ಯುವವರಿ ಗೆ�ಾಯಕತ�ದಚಿಕ�
ಗುಂಪ�ಗಳ� ಸ�ಾಯ�ಾಡುತ�ವೆ.

ಜೀವನ ಪಯ�ಂತ �ಾಯಕ�ಾಗಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯದಲೆ�ೕ ಹಿಂ�ಾಲಕರನು� ಸಿದ�ಪಡಿಸುತ�ದೆ. ಗುಂಪ� ಚಲಿಸುತಿ�
ರು�ಾಗ �ಾಯಕತ� ದಚಿಕ� ಗುಂಪ�ಗಳ� ಚೆ�ಾ�ಗಿಕೆಲಸ�ಾಡುತ�ವೆ. ಈ�ಾಗಲೇ ಯೇಸು ವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿ
ಸುತಿ�ರುವಅಲೆ�ಾರಿಗಳ�, ವಿ�ಾ���ಗಳ�, �ೖನಿಕರು, �ಾಲಿಕಕೆಲಸ�ಾರರು �ಾಯಕತ�ದಗುಂ ಪಿನಲಿ�ಚೆ�ಾ�ಗಿಕೆಲ
ಸ�ಾಡುವರು.

ಅವರಸಂಸ��ತಿ, ಅವರಉದೊ�ೕಗಅಥ�ಾಜೀವನದ�ಾಲದನಿಮಿತ� – ಪ�ಸು�ತ ಇರುವ ಗುಂಪನು� ಸಿ�ರಪಡಿಸಲು
ಕಷ�ಕರ�ಾಗಿರ ಬಹುದು, ಆದರೆ ಅವರು ಪ��ಾಣ �ಾಡುವ ಪ�ತಿಯೊಂದು ಸ�ಳದಲಿ�ಗುಂಪ� ಗಳನು�ಹೇಗೆ ಆರಂಭಿ
ಸಬೇಕೆಂದು ಅವರಿ ಗೆಪ�ಣ� ತರಬೇತಿ ಕೊಡಬಹುದು.  ಅದೇಸಮಯದಲಿ� ಒಂದು ಗುಂಪಿನ ಜನರು ನಂಬಿಕೆಗೆ
ಬಂ�ಾಗ �ಾಯಕತ� ದಚಿಕ� ಗುಂಪ� ಗಳ�ಸಹ ಚೆ�ಾ�ಗಿಕೆಲ ಸ�ಾಡುತೆ�ೕವೆ.

ವೈಯ��ಕ �ಾಗಿ ಅವರನು� ಅನುಸರಿಸದೆ ಇದ�ರೂ ಅಥ�ಾ ಆತಿ�ಕತರ ಬೇತಿ ಇಲ�ದಿದ�ರೂ – ಜೀವನ ಪಯ�ಂತ
ಉ�ಾ� ದಕ�ಾ ಗಲುಸ�ಲ� ಸಮಯದಲೆ�ೕ ಒಂದುಕುಟುಂಬಕೆ�, ��ೕಹಿತರ ಗುಂಪಿಗೆ ಅಥ�ಾಚಿಕ� ಗುಂಪಿ ಗೂಸಹ
ತರಬೇತಿ ಕೊಡಬಹುದು.
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ಮುಂದಿನ ಹಂತ

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ಜುಮೆ ತರಬೇತಿಯನು� ಕಲಿಯುವದ�ಾ�ಗಿ �ಾಯಕತ�ದ ಚಿಕ� ಗುಂಪ�ಗಳನು� ಉಂಟು�ಾಡಲು ಈ�ಾಗಲೇ
ಸಂಧಿಸುತಿ�ರುವ ಅಥ�ಾ ಒ�ಾ�ಗಿ �ೕರಲು ಸಿದ��ಾಗಿರುವವರನು� ಕುರಿರು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿರುವ ಯೇಸುವನು�
ಹಿಂ�ಾಲಿಸುವವರ ಗುಂಪ� ಉಂ�ೂೕ?
ಅವರನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ತರಲು �ಾವ ಪ�ಯತ�ವ� ಅಗತ��ಾಗಿದೆ?

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� �ೕಳಿದ ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳ�:

ತರಬೇತಿ �ಾಲಚಕ�
�ಾಯಕತ�ದ ಚಿಕ�ಗುಂಪ�ಗಳ�

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಜುಮೆನಲಿ� ನೀವ� ಕಲಿತ ಒಂದು �ೌಶಲ� ಅಥ�ಾ ಪರಿಕಲ�ನೆಯನು� ಆಯೆ��ಾಡಿ ಮತು� ಅದನು� �ಾಲ�ನೇ ಪೀಳಿಗೆಗೆ
�ಾಗಿಸಲು �ಾರಿ�ಾದರೂ �ಾಗ�ದಶ�ನ ಕೊಡಿ.

ಹಂಚಿ�ೂ��ರಿ ನಿಮ� 100 ಮಂದಿಯ ಪಟಿ�ಯಲಿ� ಒಬ� ವಿ�ಾ�ಸಿಯೊಂದಿಗೆ "ತರಬೇತಿ �ಾಲಚಕ�" ವನು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 16

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 2871

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಈ ತರಬೇತಿಯಲಿ� ಇಲಿ�ಯ ವರೆಗೆ ಬರಲು ನಿಮ� ಗುಂಪಿಗೆ ಬಲವನು�, ಗಮನವನು� ಮತು� ನಂಬಿಗಸಿ�ಕೆಯನು�
ಕೊಟ�ದ��ಾ�ಗಿ ದೇವರಿಗೆ �ಾ���ಸಿ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿರಿ. ಆತನಿಲ�ದೆ ಅವರು ಏನೂ �ಾಡಲು ಆಗುವದಿಲ�ವೆಂದು
ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ಪವಿ�ಾ�ತ�ನು ನೆನಪಿಸುವಂತೆ ದೇವರನು� ಬೇಡಿಕೊಳಿ�ರಿ!
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�ಂದ�� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, �ಾವ� ಈ ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳನು� �ೕಳಿಸಿ�ೂಂಡು ಚ��ಸು��ೕವೆ:

ಅನುಕ�ಮವಲ�ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನು� ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ
ವೇಗ
�ಾ�ಾಗಲೂ ಎರಡು ಸಭೆಗಳ �ಾಗ�ಾಗಿದೆ

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಅನುಕ�ಮವಲ�ದ ಬೆಳವಣಿಗೆ

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, ದೇವರ �ಾಜ�ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನು� ವೇಗಗೊಳಿಸುವ �ಾಗ��ಾಗಿ ರೇ�ೕಯ �ಾದರಿಯಲಿ�
ಯೋಚಿಸುವ ಅ�ಾ�ಸವನು� ಹೇಗೆ ಮುರಿಯುವ�ದು ಎಂದು �ಾವ� ಕಲಿಯುತೆ�ೕವೆ. ಶಿಷ�ರನು� ಹೆಚು� ತ�ರಿತ�ಾಗಿ
�ಾಡುವ ಶಿಷ�ರನು� �ಾಡಲು, ಒಂದೇ ಸಮಯದಲಿ� ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳ� ಸಂಭವಿಸಬಹುದು ಮತು� ಅವ�ಗಳ�
ಸಂಭವಿಸಬೇ�ಾದ ನಿದಿ�ಷ� ಕ�ಮವಿಲ� ಎಂಬುದನು� �ಾವ� ನೆನಪಿನಲಿ�ಡಬೇಕು.

ಅನುಕ�ಮವಿಲ�ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಕ�ಮವನು� ಕುರಿತು �ಾವ� ಕಲಿತುಕೊಳ�ಬೇ�ಾಗಿದೆ. ಶಿಷ�ರನು� ಹೆಚಿ�ಸುವ
�ಾಯ�ವನು� ಕುರಿತು ಜನರು ಆಲೋಚಿಸು�ಾಗ, ಇದು ಹಂತದಿಂದ ಹಂತದ ಪ�ಕಿ�ಯೆ�ಾಗಿದೆ ಎಂದು ಅವರು
ಅನೇಕವೇಳೆ ಆಲೋಚಿಸುವರು.

ಮೊದಲನೆಯದು �ಾ�ಥ�ನೆ. ನಂತರ ಸಿದ�ತೆ. ಅನಂತರ ದೇವರ ಶುಭ�ಾತೆ�ಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವದು. ನಂತರ
ಶಿಷ�ರನು� ಕಟು�ವದು. ನಂತರ �ಾಯಕರನು� ಅಭಿವೃದಿ�ಪಡಿಸುವದು. ಪ�ನರುತ�ತಿ� �ಾಡುವದು.

�ಾವ� ಈ ರೀತಿಯಲಿ� ಕಲಿತುಕೊಂ�ಾಗ, ದೇವರ �ಾಜ�ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ, ರೇ�ೕಯ ಮತು� ಅನುಕ�ಮದ
ಪ�ಕಿ�ಯೆಯು ಅನುಸರಿಸಲು ಸುಲಭ�ಾಗಿ �ಾಣುತ�ದೆ. ಒಂದು ಸಮ�� ಎಂದರೆ ಇದು �ಾ�ಾಗಲೂ ಹೀಗೆ
�ಾಯ��ಾಡುವದಿಲ�. ದೊಡ� ಸಮ�� ಎಂದರೆ ಇದು ಹೀಗೆ ಅನೇಕ �ಾರಿ ಉತ�ಮ�ಾಗಿ ಕೆಲಸ �ಾಡುವದಿಲ�.

ಈ ರೇಖೆಯು ವೈಯಕಿ�ಕ ಜೀವನವನು� ಪ�ತಿನಿಧಿಸುತ�ದೆ. ಇಲಿ� ಜನನ ಇರುತ�ದೆ. ಇಲಿ� ಅವರು ಮೊದಲ �ಾರಿ ದೇವರ
ಶುಭ�ಾತೆ�ಯನು� ಕೇಳ�ವರು.

ಇಲಿ� ಅವರು ಯೇಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸಲು ಆಯೆ� �ಾಡಿಕೊಳ��ವರು. ಇಲಿ� ಅವರು ತಮ� ಕಥೆಯನು� ಮತು� ದೇವರ
ಕಥೆಯನು� ಮೊದಲು ಹಂಚಿಕೊಳ��ವರು. ಮತು� ಇಲೆ�ೕ ಅವರ ಜೀವಿತವ� ಕೊನೆಗೊಳ��ತ�ದೆ.

ಹೀಗೆ ಮೊದಲು ಯೇಸುವನು� ಕುರಿತು ಕೇಳ�ವದರಿಂದ ಯೇಸುವನು� ಕುರಿತು ಮೊದಲು ಹಂಚಿಕೊಳ��ವದನು� ಆತಿ�ಕ
ಪೀಳಿಗೆಯೆಂದು �ಾವ� ಪರಿಗಣಿಸುತೆ�ೕವೆ. ಹೆ�ಾ�ಗುವದಕಿ�ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ �ಾವ� ಕಳೆಯುವ ಸಮಯದ ಮೊತ�ವ�
ಇದೇ ಆಗಿದೆ.

96



ದೇವರ ಕುಟುಂಬವ� ಬೆಳೆಯುವದಕಿ�ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ �ಾವ� ಕಳೆಯುವ ಸಮಯದ ಮೊತ�ವ� ಇದೇ ಆಗಿದೆ.
ಹೀಗೆಯೇ ಶಿಷ�ತ�ವನು� ಕುರಿತು �ಾ�ಾನ��ಾಗಿ ಕಲಿಸ�ಾಗುತ�ದೆ. ಆದರೆ ಅತಿ ಹೆಚಿ�ನ ಆಶೀ�ಾ�ದ ಇಂಥ
�ಾದರಿಯನು� �ಾವ� ಉಪಯೋಗಿಸು�ಾಗ – ಏ�ಾಗುತ�ದೆ ಎಂದು ವೀಕ್ಷಿಸಿ.

ಈಗ ಹೊಸ ಶಿಷ�ರು ಹೆ�ಾ�ಗಲು ತಕ್ಷಣವೇ ಆರಂಭಿಸುವರು. ಆತಿ�ಕ ಪೀಳಿಗೆಯು ಕಡಿಮೆ�ಾಗುವದು. �ಾ�ಾದರೂ
ದೇವರ ಶುಭ�ಾತೆ�ಯನು� ಬೇಗನೇ ಕೇಳ�ವರು. ದೇವರ ಕುಟುಂಬವ� ಅತಿ ಬೇಗನೆ ಬೆಳೆಯುವದು. �ಾ�ಕ್ ಬೋರ್
ಜನರು ನಿತ�ತ��ಾ�ಗಿ ರಕ್ಷಿಸಲ�ಡುವರು.

ಇದೆಲ�ವ� ಅವರು ಹೆ�ಾ�ಗು�ಾಗ ಕೇವಲ ಚಲಿಸುವದರ ಮೂಲಕ ಉಂ�ಾಗುತ�ದೆ. ಆದರೆ �ಾವ� ಮುಂದೆ
�ಾಗುತ�ಲೇ ಇದ�ರೆ ಏ�ಾಗುತ�ದೆ? ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿಯೇ �ಾ�ಾದರೂ ಹೆ�ಾ�ಗಲು ಆರಂಭಿಸುತಿ�ದ�ರೆ ಹೇಗಿರುತ�ದೆ?
ಅವರು ಮೊದಲು ನಂಬಿದರ ನಂತರ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಆರಂಭಿಸುವದಕೆ� ಬದ�ಾಗಿ ಅವರು ಮೊದಲು ಕೇಳಿದ ನಂತರ
ಹಂಚಿಕೊಂಡರೆ ಏ�ಾಗುತ�ದೆ?

ಕೆಲವರು ಯೇಸುವಿಗೆ “�ೌದು” ಎಂದು ಹೇಳ�ವದಕಿ�ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿಯೇ ಗುಂಪನು� ಕೂಡಿಸಲು ಮತು� ದೇವರ
�ಾಕ�ದಿಂದ ಕಲಿತವ�ಗಳನು� ತಮ� ��ೕಹಿತರು ಮತು� ಕುಟುಂಬದವರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ��ವರು. ಗುಂಪನು� ಹೇಗೆ
ಕೂಡಿಸಬೇಕು ಮತು� ಅವರು ಕಲಿತದ�ನು� ಹೇಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ಈ ಜನರಿಗೆ �ಾವ� ತೋರಿಸಿದರೆ, ಮತು�
ಇದನೆ�ೕ ಹೇಗೆ �ಾಡಬೇಕೆಂದು ಇದ�ದರಿಂದ ತೋರಿಸಿದರೆ, ದೇವರ ಕುಟುಂಬವ� ಇನು� ವೇಗ�ಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ�ದೆ.

ಈಗ ಶಿಷ�ತ� ಎಂದರೆ ಯೇಸುವಿನ ಕಡೆಗೆ �ಾಗ��ಾಗಿದೆ ಹೊರತು ರಕ್ಷಣೆಯ ನಂತರ ಏ�ಾದರೂ ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ
ಸಂಗತಿಯಲ�. ಈ ರೀತಿಯಲಿ� ಕುಟುಂಬ ಅಥ�ಾ ��ೕಹಿತರು ಅಥ�ಾ ಒಂದು ಹಳಿ�ಯು ಸಹ ಯೇಸುವನು�
ಹಿಂ�ಾಲಿಸಲು ಒಂದು �ಾಗ��ಾಗಿದೆ. ಆದರೆ �ಾ�ಾದರೂ ಇನೂ� ಬೇಗನೆ ಹೆಚಿ�ಸಿದರೆ ಏ�ಾಗುತ�ದೆ?
�ಾ�ಾದರೂ ದೇವಕು�ಾರನನು� ಸಂಧಿಸುವದಕಿ�ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ ದೇವರ �ಾಗ�ಗಳನು� ಕುರಿತು
ಹಂಚಿಕೊಂಡರೆ ಹೇಗಿರುತ�ದೆ?

ಕೆಲವೆ�ಮೆ� ಒಂದು ಗುಂಪ� ದೇವರ ಶುಭ�ಾತೆ�ಯನು� ತಕ್ಷಣವೇ ಕೇಳಲು ಅಥ�ಾ ಸಿದ��ಾಗಿರದೆ ಇರಬಹುದು.
ಆದರೆ ಈ ಗುಂಪ� – ಸಮು�ಾಯ ಅಭಿವೃದಿ� ಅಥ�ಾ �ಾಯಕತ�ದ ತರಬೇತಿಯ ಮೂಲಕ - ಇನೂ� ದೇವರ
ವಿ�ಾನಗಳನು� ಕಲಿತುಕೊಳ�ಬಹುದು. ಅವರು ಯೇಸುವನು� ಕುರಿತು ಮೊದಲು.

ಕೇಳ�ವದಕಿ�ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿಯೇ ಈ ಗುಂಪ� ಹೆಚಿ�ಸುವ ದೇವರ ವಿ�ಾನಗಳನು� – ಅಂದರೆ ಕಲಿಯುವದು –
ವಿ�ೕಯ�ಾಗುವದು – ಹಂಚಿಕೊಳ��ವದು ಮತು� ಅದನೆ�ೕ �ಾಡಲು ಇತರರಿಗೆ ಬೋಧಿಸಬಹುದು. ಹೀಗೆ
ನಡೆಯು�ಾಗ ದೇವರ �ಾಗ�ಗಳ� ಸಿದ��ಾಗಿರುವ ಹೃದಯದೊಳಗೆ �ಾಟಬಹುದು. ಆತನ ವಿ�ಾನಗಳ�
ಸಮು�ಾಯ ಮತು� ಜನರ ಜೀವಿತಗಳಲಿ� �ಾಟಬಹುದು. ದೇವರು ತನ� �ಾಗ�ವನು� ಸಿದ�ಪಡಿಸಿರು�ಾಗ – ಅವರು
ಹೊಂದಿಕೊಳ��ತಿ�ರು�ಾಗ ದೇವರ ಶುಭ�ಾತೆ�ಯು ಸತ�ವನು� ಪ�ಕಟಪಡಿಸುತ�ದೆ. ಈ ರೀತಿಯಲಿ� ಒಂದು ಸಂ��,
ಸಮು�ಾಯ, ಅಥ�ಾ ಒಂದು ದೇಶವ� ಸಹ ಯೇಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸಲು ಬರಬಹುದು.

ಅನುಕ�ಮವಿಲ�ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು “�ಾವ�ದು ಅತ�ಗತ�?” ಎಂಬ ಆಲೋಚನೆಯನು� ಇನೂ� ಕೋರುತ�ದೆ. ಪ�ಕಿ�ಯೆ
�ಾವ�ದೇ ಆಗಿದ�ರೂ – ದೊಡ� ಪ���ಯು �ಾ�ಾಗಲೂ ಅದೇ ಆಗಿರುತ�ದೆ – ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿರುವ ಆ ಒಳೆ�ಯ ನೆಲ
�ಾರು? ದೇವರ �ಾಗ�ಗಳನು� ಕಲಿತು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ ಹಂಚಿಕೊಳ��ವವರು �ಾರು?

ಈ ಒಳೆ�ಯ ನೆಲವನು� ಕಂಡುಕೊಳ��ವದು – ಈ ಒಳೆ�ಯ ಹೃದಯಗಳನು� ಅನೆ�ೕಷಿಸುವದು – ನಮ� ಎ�ಾ� ಸಮಯ,
ಬಲ ಮತು� ಪ�ಯತ�ವ� ಯೋಗ��ಾದದು�. ಇವರಲಿ� ನಮ� ಹೃದಯಗಳನು� �ಾವ� ಚೆಲು�ತೆ�ೕವೆ. ಇವರಿ�ಾಗಿ ನಮ�
ಜೀವಿತಗಳನು� �ಾವ� ಸುರಿಯುತೆ�ೕವೆ. ಈ ಜನರು ದೇವರ �ಾಜ�ವನು� ಚೆ�ಾ�ಗಿ ಬೆಳೆಸುವವರು ಆಗಿ�ಾ�ರೆ.
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ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ಈ ವೀಡಿಯೋದಲಿ� ನೀವ� ಕೇಳಿಸಿಕೊಂಡ ಅತಿ ಕುತೂಹಲ�ಾದ ಆಲೋಚನೆ �ಾವ�ದು? �ಾಕೆ?
ಅತಿ ಹೆಚು� ಸ�ಾ�ಾಗಿರುವ ಕಲ�ನೆ �ಾವ�ದು? �ಾಕೆ?

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

ವೇಗ

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ� ವಿಷಯಗಳನು� ಗುಣಿಸುವ�ದು ಮತು� ತ�ರಿತ�ಾಗಿ ಗುಣಿಸುವ�ದು ಏಕೆ ಹೆಚು� ಮುಖ� ಎಂದು
ತಿಳಿದುಕೊಳೆ��ೕಣ.ಎಷು� ಬೇಗನೆ ಅಥ�ಾ ನಿ�ಾನ�ಾಗಿ �ಾಯ�ಗಳ� ನಡೆಯುತ�ವೆ ಎಂದು ವೇಗವ� ಸಮಯವನು�
ಕುರಿ�ಾಗಿದೆ. ವೇಗವ� �ಾ�ಮುಖ��ಾದದು�, �ಾಕೆಂದರೆ ಸಮಯವನು� ಮೀರುವ ಒಂದು ಅಸಿ�ತ��ಾಗಿರುವ ನಮ�
ನಿತ�ತ�ವನು� �ಾವೆಲ�ರೂ ಕಳೆಯುತೆ�ೕವೆ – ಇದನು� “ಜೀವನ” ಎಂದು �ಾವ� ಕರೆಯುವ ಅಲ� ಸಮಯದಲಿ�
ನಿಧ�ರಿಸ�ಾಗುತ�ದೆ.

ಒಬ��ಾದರೂ �ಾಶ�ಾಗದೆ ಆದರೆ ಎಲ�ರೂ ತಿರುಗಿಕೊಂಡು ಆತನನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸಬೇಕೆಂದು ದೇವರು ನಮೊ�ಂದಿಗೆ
�ಾಳೆ�ಯಿಂದ ಇ�ಾ�ನೆಂದು ದೇವರ �ಾಕ�ವ� ನಮಗೆ ತಿಳಿಸುತ�ದೆ. ದೇವರು ನಮಗೆ ಹೆಚು� ಸಮಯವನು� ಕೊಡುವನು
�ಾಕೆಂದರೆ �ಾವ� �ಾಡಬೇಕೆಂದು ಆತನು ಕರೆದ ಎಲ�ವನು� �ಾಡಲು ಮತು� �ಾವ� ಸಂಧಿಸಬೇಕೆಂದು ಆತನು
ಕರೆದಿರುವ ಎಲ�ರನು� ಸಂಧಿಸಲು ನಮಗೆ ಸ�ಲ� ಸಮಯ �ಾತ� ಉಂ�ಂದು ಆತನು ತಿಳಿದಿ�ಾ�ನೆ.

ಯೇಸುವನು� ಹೆಚು� ನಿಕಟ�ಾಗಿ ಹಿಂ�ಾಲಿಸಲು, �ಾವ� ಆತನ ಜನರನು� ಅತಿ ಬೇಗನೆ ಬೆನ�ಟ�ಬೇಕು. �ಾವ� ಕೇವಲ
ನಮ� ಸಮಯವನು� ತೆಗೆದುಕೊಳ�ಬಹುದು. ನಮ� ವೇಗವನು� �ಾವ� ಹೆಚಿ�ಸಬೇ�ಾಗಿದೆ.

ಯೇಸುವಿನ ಹಿಂ�ಾಲಕರೆಲ�ರೂ ಒ�ಾ�ಗಿ ಕೂಡುವದು �ಾಗತಿಕ ಸಭೆ�ಾಗಿದೆ – ಅದು ಎಂ�ಾದರೂ ಇದ�ದ�ಕಿ�ಂತ
ದೊಡ��ಾಗಿದೆ. ಯೇಸುವಿನ ಹಿಂ�ಾಲಕರೆಲ�ರೂ ಒ�ಾ�ಗಿ ಕೂಡುವ �ಾಗತಿಕ ಸಭೆಯು ಎಂದಿಗಿಂತಲೂ ಪ�ಪಂಚದ
ಜನಸಂಖೆ�ಯ ಅತಿದೊಡ� �ಾಗ�ಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ದೊಡ� ಸಂಖೆ�ಯಿಂದಲೂ ಸಹ – �ಾಗತಿಕ ಸಭೆಯು ಜಗತಿ�ನ
ಜನ ಸಂಖೆ�ಗಿಂತ ವೇಗ�ಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತಿ�ಲ�.

ಅಂದರೆ ಎಂದಿಗಿಂತಲೂ ಯೇಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸುವ �ಾವ� ಹೆ�ಾ�ಗಿದ�ರೂ ಸಹ, ಯೇಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸದೆ
ಇರುವವರು ಇನು� ಹೆ�ಾ�ಗಿ�ಾ�ರೆ ಮತು� ಅವರು ಎಂದಿಗಿಂತಲೂ ಹೆ�ಾ�ಗಿ ನಿತ�ತ�ವನು� ಆತನಿಂದ ದೂರ�ಾಗಿ
ಕಳೆಯುವರು.

ಬಹು ಜನರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವ ಶಿಷ�ರನು� �ಾಡುವದು �ಾ�ಮುಖ��ಾಗಿದೆ. 

ಒಂದು ಶಿಷ�ನಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿ. ಒಂದುವೇಳೆ ಇಡೀ ಒಂದೂವರೆ ವಷ� - ಅವರು ಪ�ತಿ 18 ತಿಂಗಳಿಗೊಮೆ� ಹೊಸ
ಶಿಷ�ನನು� �ಾಡಿದ�ರೆ – ಆಗ ಆ ಶಿಷ�ರು ಅದೇ ರೀತಿಯಲಿ� �ಾಡುವರು – 10 ವಷ�ಗಳಲಿ� 64 ಹೊಸ�ಾಗಿ
ಯೇಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸುವವರು ಇರುವರು. ಈ 64 ಜನರು ತಮ� ನಿತ�ತ�ವನು� ಪಿ�ಯ ದೇವರೊಂದಿಗೆ
ಕಳೆಯುವರು.

ಆದರೆ ಅವರು ಸ�ಲ� ವೇಗ�ಾಗಿ ಚಲಿಸಿದರೆ ಏ�ಾಗುತ�ದೆ? ಅವರು ತಮ� ವೇಗವನು� ಹೆಚಿ�ಸಿದರೆ ಏ�ಾಗುತ�ದೆ?

ಅವರು 18 ತಿಂಗಳ�ಗಳಿಗೆ ಬದ�ಾಗಿ, ಈಗ 4 ತಿಂಗಳ�ಗಳಲಿ� ಅಂದರೆ ವರುಷದ �ಾಲು�ಾಗದಲಿ� – ಅವರು ಹೆಚಿ�ದರೆ
ಮತು� ಆ ಶಿಷ�ರು ಹತು� ವರುಷಗಳಲಿ� �ಾಗೆಯೇ �ಾಡಿದರೆ, ಈಗ ಹೊಸ�ಾಗಿ ಯೇಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸುವವರು
ಒಂದು ಶತಕೋಟಿ ಮಂದಿ ಇರುವರು. ಇದನು� ಕುರಿತು ಆಲೋಚಿಸಿ. 100 ಕಿ�ಂತ ಕಡಿಮೆಗೆ ಬದ�ಾಗಿ, 1000,000,000
ಮಂದಿ ಇರುವರು.

ವೇಗವನು� ಹೆಚಿ�ಸುವದರ ಮೂಲಕ ಹೀಗೆ �ಾಡಬಹುದು.

18 ತಿಂಗಳ�ಗಳಿಂದ 4 ತಿಂಗಳ�ಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವದೆಂದರೆ �ಾವ� �ಾಲು�ವರೆ �ಾರಿ ವೇಗ�ಾಗಿ �ಾಗುತಿ�ದೆ�ೕವೆ. ಆದರೆ ಈ
ವೇಗವಧ�ನೆಯು 10 ವಷ�ಗಳಲಿ� ಪ�ತಿಯೊಬ� ಶಿಷ�ನಿಗೂ ಅನ�ಯಿಸುತ�ದೆ, ಅಂದರೆ ದೇವರ ಕುಟುಂಬವ� 15
ದಶಲಕ್ಷ �ಾರಿ ಹೆ�ಾ�ಗಿ ಬೆಳೆಯುತಿ�ದೆ. 100ಕಿ�ಂತ ಕಡಿಮೆ ಅಥ�ಾ ಒಂದು ಶತಕೋಟಿ ಹೆಚು�.
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ವೇಗವ� �ಾ�ಮುಖ��ಾಗಿದೆ.

ನಮ� ಕಥೆಯನು� ಮತು� ದೇವರ ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವದು ಮತು� ಯೇಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸಲು �ಾರ�ಾ�ದರೂ
ನಡೆಸುವದು ದೇವರ ಕುಟುಂಬವನು� ಬೆಳೆಸುತ�ದೆ. ಹೀಗೆಯೇ �ಾಡಲು ಹೊಸ ಹಿಂ�ಾಲಕರಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ��ವದು
�ಾಡು ಬೆಂಕಿಯಂತೆ ದೇವರ ಕುಟುಂಬವ� ಬೆಳೆಯುವಂತೆ �ಾಡುತ�ದೆ. ಎದು� �ಾಣುವಂತೆ �ಾಡುತ�ದೆ. ರೊಟಿ�ಯಲಿ�
ಕಿಣ� ಇರುವಂತೆ.

ಜೂಮೆ ಇರುವಂತೆಯೇ.

ಇದೆಲ�ವ� ವೇಗದ ನಿಮಿತ� ಆಗಿದೆ.

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ವೇಗವ� �ಾಕೆ �ಾ�ಮುಖ��ಾಗಿದೆ?
ವೇಗ�ಾ�ಗಿ ದೇವರ ಆದ�ತೆಗಳೆ�ಂದಿಗೆ ಚೆ�ಾ�ಗಿ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ�ಲು, ನಿಮ� ಆಲೋಚನೆ, ನಿಮ� ಕಿ�ಯೆಗಳ�
ಅಥ�ಾ ನಿಮ� ವತ�ನೆಗಳಲಿ� ನೀವ� �ಾವ�ದನು� ಬದ�ಾಯಿಸಿಕೊಳ�ಬೇ�ಾಗಿದೆ?
ಈ �ಾರದಲಿ� �ಾ�ರಂಭಿಸಿ ವ��ಾ�ಸವನು�ಂಟು�ಾಡುವ �ಾವ ಒಂದು �ಾಯ�ವನು� ನೀವ� �ಾಡಬಹುದು?

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ಾಗಲೂ ಎರಡು ಸಭೆಗಳ �ಾಗ�ಾಗಿದೆ

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವವರು ಎರಡು ಸಭೆಗಳ �ಾಗ�ಾಗಿದು� ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳ ದೇಹವ� ಒಂದು
ನಂಬಿಗಸ� ಆತಿ�ೕಕ ಕುಟುಂಬದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನು� ವೇಗಗೊಳಿಸಲು �ಾಧ� ಎಂದು ಕಲಿಯೋಣ.ದೇವರ �ಾಕ�ದಲಿ� –
�ಾವ� ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬ�ಾಗಿ ಬದುಕಬೇಕೆಂಬದು ಆತನ ಪರಿಪ�ಣ� ಯೋಜನೆ�ಾಗಿದೆ ಎಂದು �ಾವ�
ಕಲಿತುಕೊಳ��ತೆ�ೕವೆ. ಈ ಕುಟುಂಬವನು� ಮೂರು ವಿಧಗಳಲಿ�ರುವ ಸಭೆಯೆಂದು ಸತ�ವೇದವ� �ಾತ�ಾಡುತ�ದೆ:

�ಾವ���ಕ ಸಭೆ – ಮೊದಲು ಇದ�, ಈಗ ಇರುವ ಮತು� ಮುಂದೆ ಆಗುವ ಎ�ಾ� ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳ ಒಟು�ಗೂಡುವಿಕೆ. 
�ಾ�ದೇಶಿಕ ಅಥ�ಾ ಪಟ�ಣದ ಸಭೆ – ಪಟ�ಣದಲಿ�ರುವ ಅಥ�ಾ ಒಂದು �ಾಗದಲಿ�ರುವ ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳ� ಒ�ಾ�ಗಿ
�ೕರುವದು. 
ಸರಳ ಸಭೆ – ಒಂದು ಕಟ�ಡದಲಿ� ಅಥ�ಾ ಒಂದು ಮನೆಯಲಿ� ಚಿಕ� ಗುಂ�ಾಗಿ ಕೂಡುವ ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳ ಕೂಟ.

ಈ ಅತಿ ಚಿಕ� ಗುಂಪ� – ಈ ಸಭೆಯ ಒಂದು �ಾಗವ�  - ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬ�ಾಗಿದು� ಜೀವನವನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ನಡೆಸುತ�ದೆ
ಮತು� ಕುಟುಂಬವ� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕೂಡಿ�ಾಗ, ಮತು� ಒಂದೇ �ಾರಿ ಕೆಲವ� ತಿಂಗಳ� ಅಥ�ಾ ವರುಷಗಳ� ಒ�ಾ�ಗಿ
ಕೆಲಸ�ಾಡಿ�ಾಗ ಚೆ�ಾ�ಗಿ �ಾಯ��ಾಡುತ�ದೆ. ಅದೇ ಸಮಯದಲಿ� ಅವರು ಹೊಸ ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬಗಳನು�
ಯೇಸುವಿನ �ಾಗೆ ಇನು� ಹೆ�ಾ�ಗಿ ಬೆಳೆಸಬೇಕು ಮತು� ಹೊಸ ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬಗಳನು� ಹೇಗೆ ಆರಂಭಿಸಬೇಕೆಂದು
ಕಲಿಯಲು ಅವರಿಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡಬೇಕೆಂದು ಯೇಸು ತನ� ಹಿಂ�ಾಲಕರಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿದನು.

ಯೇಸು ನಮಗೆ ಹೇಳಿದು� –ನೀವ� ಹೊರಟು ಹೋಗಿ ಎ�ಾ� ದೇಶಗಳ ಜನರನು� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಿರಿ; ಅವರಿಗೆ
ತಂದೆಯ, ಮಗನ, ಪವಿ�ಾ�ತ�ನ ಹೆಸರಿನಲಿ� ದೀ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡಿಸಿ �ಾನು ಆ�ಾಪಿಸಿದನೆ��ಾ� �ಾ�ಾಡಿಕೊಳ��ವದಕೆ�
ಅವರಿಗೆ ಉಪದೇಶ �ಾಡಿರಿ. �ಾ�ಾದರೆ ಈ ಎರಡು ಸಂಗತಿಗಳ� ಹೇಗೆ ಒ�ಾ�ಗಿ ಬರುತ�ವೆ – ಒಂದೇ ಸಮಯದಲಿ�
�ಾವ� ಹೇಗೆ ಸಭೆಯ �ಾಗ�ಾಗಿದು� ಹೊಸ ಸಭೆಯನು� ಆರಂಭಿಸುವ ಪ�ಕಿ�ಯೆಯಲಿ� ಇರಬಹುದು?

ಕೇವಲ �ಾಲು� ಕುಟುಂಬಗಳ - ಮೂಲ ಸಭೆಯನು� ಕಲಿ�ಸಿಕೊಳಿ�ರಿ. ತಮ� ಮನೆಯನು� ನಡೆಸುವ ವಿವಿಧ
ದಂಪತಿಗಳನು� ಈ ಪ�ತಿಯೊಂದು �ೂೕಡಿ ಸಂಕೇತಗಳ� ಪ�ತಿನಿಧಿಸುತ�ವೆ. ಎ�ಾ� ದಂಪತಿಗಳ� ಸಭೆಯ ಒಂದು
�ಾಗ�ಾಗಿ�ಾ�ರೆ – ಇದು ಅವರ ಮುಂದೆ �ಾಗುತಿ�ರುವ ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬ�ಾಗಿದೆ.

ಹೀಗೆ ಅವರು ತಮ�ನು� ಪಿ�ೕತಿ ಮತು� ಒಳೆ�ಯ �ಾಯ�ಗಳಿಂದ ಉತೆ�ೕಜಿಸುವ ತಮ� ಸಹೋದರರು ಮತು�
ಸಹೋದರಿಯರೊಂದಿಗೆ ಜೀವಿಸುವರು. ಆದರೆ ಈ ದಂಪತಿಗಳ� ಸಹ ಹೊಸ ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬವನು� ಆರಂಭಿಸಲು
ಕೆಲಸ �ಾಡುವರು. ಅವರು ತಮ� ಸ�ಂತ ಚಿಕ� ಗುಂಪಿನ ಕುಟುಂಬದೊಂದಿಗೆ ಇದೇ ರೀತಿಯಲಿ� �ಾಗವಹಿಸುವದಿಲ�,
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ಆದರೆ ಅವರ ಹೊಸ ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬವ� ಆರಂಭಗೊಂಡು ಬೆಳೆಯುತಿ�ದ�ಂತೆ �ಾದರಿ�ಾಗಿರಲು ಮತು�
ಸ�ಾಯಕ�ಾಗಿರಲು ಸ�ಾಯ�ಾಡುವರು.

ಇದನು� ಕಲಿ�ಸಿಕೊಳಿ�ರಿ – ಒಂದು ಸಭೆಯು ಒಂದೇ ಸಮಯದಲಿ� �ಾಲು� ಹೊಸ ಸಭೆಗಳನು� ಆರಂಭಿಸುತ�ದೆ. ಹೀಗೆ
ದೇವರು ತನ� ಕುಟುಂಬವನು� ವೇಗ�ಾಗಿ ಬೆಳೆಸಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಸಭೆಯು ತನ� ವೇಗವನು� ಹೆಚಿ�ಸಬಹುದು.

ಆರಂಭದ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, �ಾವ� ತರಬೇತಿ ಚಕ� – �ಾದರಿ, ಸ�ಾಯ, ವೀಕ್ಷಿಸುವದು ಮತು� ಬಿಟು�ಬಿಡುವದನು�
ಕುರಿ�ಾಗಿ ಕಲಿತಿದೆ�ೕವೆ ಮತು� ಈ ಮೊದಲ ಎರಡು ಹಂತಗಳನು� �ಾವ� ತಿಳಿದಿದೆ�ೕವೆ – ಹೊಸ ಹಿಂ�ಾಲಕರನು� ತಮ�
ನಂಬಿಕೆಯಲಿ� ಆರೋಗ�ಕರ�ಾಗಿ ಮತು� ಬೆಳೆಸಲು - �ಾದರಿ ಮತು� ಸ�ಾಯವ� ಬೇಗನೆ ಉಂ�ಾಗಬೇ�ಾಗಿದೆ.

�ಾ�ಾದರೆ, ಮೂಲ ಸಭೆಯಿಂದ ಏ�ಾಗುತ�ದೆ ಮತು� ಅವರು ಆರಂಭಿಸಿರುವ �ಾಲು� ಸಭೆಗಳಿಂದ ಏ�ಾಗುತ�ದೆ?
 �ಾದರಿ ಮತು� ಸ�ಾಯ�ಾಡುವದನು� ಆರಂಭಿಸಿದ ನಂತರ ಈ ದಂಪತಿಗಳ� ಈ�ಾಗಲೇ ಹೊಸ ಸಭೆಗಳಿಗೆ
ಸ�ಾಯ�ಾಡಿ�ಾ�ರೆ. ಈ �ಾಲು� ಹೊಸ ಸಭೆಗಳಿಗೆ, ನಮ� ದಂಪತಿಗಳ� ವೀಕ್ಷಿಸುವ ಹಂತದಲಿ��ಾ�ರೆ – ಈ ಹೊಸ
ಸಭೆಗಳ ಅಭಿವೃದಿ�ಯ ಮೇಲೆ ಕಣಿ�ಟು� ಮತು� ಹೊಸ ಸಭೆಗಳಿಗೆ �ಾದರಿ ಮತು� ಸ�ಾಯ�ಾಡುತಿ�ರು�ಾಗ ತರಬೇತಿ
ಕೊಟು� ತಮ� ಸ�ಂತ�ಾಗಿ ಆರಂಭಿಸಲು ಅವರು ಸ�ಾಯ�ಾಡುವರು.

ಒಂದೇ �ಾರಿ ಒಂದಕಿ�ಂತ ಬೇರೆ ಹೆಚು� ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬಕೆ� ಅನೇಕ ಜನರಿಗೆ �ಾದರಿ�ಾಗಿರಲು ಮತು�
ಸ�ಾಯ�ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗುವದಿಲ�.

ಆದರೆ ಅವರು ವೀಕ್ಷಿಸಬಹುದು ಮತು� ಹೆಚು� ಸಭೆಗಳಿಗೆ ತರಬೇತಿ ಕೊಡಬಹುದು ಮತು� ಅವರು ಬೆಳೆಯುತಿ�ರು�ಾಗ
�ೂತೆ ತರಬೇತಿ�ಾರರೊಂದಿಗೆ ಸಂಪಕ�ವಿಟು�ಕೊಳ�ಲು ಸ�ಾಯ�ಾಡಬಹುದು, ಅಂದರೆ ಒಂದೇ ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬ –
ಒಂದೇ ಚಿಕ� ಗುಂಪಿನ ಸಭೆ – ಒಂದೇ ಸಮಯದಲಿ� ಅನೇಕ ಇತರೆ ಚಿಕ� ಗುಂಪಿನ ಸಭೆಗಳನು� ಆರಂಭಿಸುವಲಿ�
�ಾಗ�ಾಗಿರಬಹುದು. ಇದು ಹೆಚಿ�ನಷು� ಫಲ�ಾಗಿದೆ. �ಾ�ಾದರೆ ಹೊಸ ಸಭೆಗಳನು� ಆರಂಭಿಸುವ ಈ ಎ�ಾ� ಸಭೆಗಳ�
ಬೆಳೆದು ಹೊಸ ಸಭೆಗಳನು� ಆರಂಭಿಸು�ಾಗ ಏ�ಾಗುತ�ದೆ?  ಅವರು ಹೇಗೆ ಸಂಪಕ�ದಲಿ� ಇರುವರು? ಅವರು ಹೇಗೆ
ವಿಸ�ರಿಸಲ�ಟ� ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬ�ಾಗಿ ಜೀವನವನು� ನಡೆಸುವರು?

ಈ ಎ�ಾ� ಸರಳ ಸಭೆಗಳ� ಬೆಳೆಯುತಿ�ರುವ ದೇಹದಲಿ�ರುವ ಚಿಕ� ಕಣಗಳಂತೆ ಇವೆ ಮತು� ಅವರು ಒ�ಾ�ಗಿ
�ೂೕಡಣೆ�ಾಗಿದು� ಪಟ�ಣ ಅಥ�ಾ �ಾ�ದೇಶಿಕ ಸಭೆ�ಾಗಿ ಸಂಪಕ�ದಲಿ�ರುವರು. ಸಭೆಗಳ� ಸಂಬಂಧವನು�
ಹೊಂದಿರುತ�ವೆ. ಅವರು ಒಂದೇ ವಿಧ�ಾದ ಆತಿ�ಕ ಡಿ.ಎನ್.ಎ ಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ವರು. ಅವರೆಲ�ರು ಅದೇ
ಮೊದಲನೆಯ ಹೆಚಿ�ಸುವ ಕುಟುಂಬದಿಂದ �ೂೕಡಣೆ�ಾಗಿರುವರು.

ಮತು� ಈಗ ಸ�ಲ� �ಾಗ�ದಶ�ನದೊಂದಿಗೆ ಇನು� ಹೆಚಿ�ನ �ಾಯ�ಗಳನು� �ಾಡಲು ದೊಡ� ಅಂಗ�ಾಗಿ ಒ�ಾ�ಗಿ
ಬರುವರು.

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ಸತತ�ಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಕುಟುಂಬ ಮತು� ಬೆಳೆಯುವದ�ಾ�ಗಿ ಅದನು� ಬೇರೆ �ಾಡುವದಕೆ� ಬದ�ಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ
ಮತು� ಹೆಚಿ�ಸುವ ಆತಿ�ೕಕ ಕುಟುಂಬಗಳಿಗೆ ಸತತ�ಾಗಿ ಜನ� ಕೊಡುವದನು� �ಾ�ಾಡಿಕೊಳ��ವದರ ಕೆಲವ�
ಪ�ಯೋಜನಗಳೇನು?

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� �ೕಳಿದ ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳ�:

ಅನುಕ�ಮವಲ�ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನು� ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ
ವೇಗ
�ಾ�ಾಗಲೂ ಎರಡು ಸಭೆಗಳ �ಾಗ�ಾಗಿದೆ

100



ಮುಂದಿನ ಹಂತ

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ "ವೇಗ"ದ ಪರಿಕಲ�ನೆಯನು� ��ೕಹಿತನೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿ ಮತು� ನಿಮ� ಹೃದಯ ಮತು�
ಆತ�ದಲಿ� ಆಳ�ಾಗಿ ಬೇರೂರಲು ಕತ�ನನು� �ಾ���ಸಿ. ನೀವ� �ಾರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕೆಂದು ಕತ�ನನು� ಕೇಳಿ.

ಹಂಚಿ�ೂ��ರಿ ನೀವ� ಈ�ಾಗಲೇ ನಿಮ� ಸ�ಂತ ಸರಳ ಸಭೆಯನು� �ಾ�ರಂಭಿಸಿದ�ರೆ, ಅದರಲಿ�ರುವ ಜನರೊಂದಿಗೆ "�ಾ�ಾಗಲೂ
ಎರಡು ಸಭೆಗಳ �ಾಗ" ಎಂಬ �ಾದರಿಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�. ಇಲ�ದಿದ�ರೆ, ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿರುವ ಮತೊ�ಬ�
ವಿ�ಾ�ಸಿಯೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳಿ�.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 17

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 4328

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾಕ�, �ಾ�ಥ�ನೆ, ದೇಹ ಮತು� ಹಿಂಸೆ ಮತು� �ಾಧೆಯ ಮೂಲಕ ಆತನು ಹೇಗೆ �ಾತ�ಾಡುವ�ದನು�
ಮುಂದುವರಿಸು�ಾ�ನೆ ಎಂಬುದ�ಾ�ಗಿ ದೇವರಿಗೆ �ಾ���ಸಿ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿ. ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ� ವ�ಕಿ�ಯು
ಆತನ ಸ�ರವನು� ಕೇಳಲು ಕಿವಿಗಳನು� ಹೊಂದಲು ಮತು� ಆತನು ಹೇಳ�ವ�ದಕೆ� ವಿಧೇಯ�ಾಗಲು ಕೃಪೆ ಕೊಡುವಂತೆ
�ಾ���ಸಿ.
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�ಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, �ಾವ� ಈ ಪರಿಕಲ�ನೆಯನು� ಕೇಳ�ತೆ�ೕವೆ ಮತು� ಚಚಿ�ಸುತೆ�ೕವೆ:

�ಾಲಬಂಧದಲಿ� �ಾಯಕತ�

ಮತು� �ಾವ� ಈ �ಾಧನವನು� ನಮ� �ಾಧನಗಳ ಪ��ಗೆ �ೕರಿಸುತೆ�ೕವೆ:

ತರಬೇತಿಯ ಪರಿಶೀಲ�ಾಪಟಿ�

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾಲಬಂಧದಲಿ� �ಾಯಕತ�

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, �ಾಯಕತ�ದ �ಾಲ�ಾಣವ� ಬೆಳೆಯುತಿ�ರುವ ಸಣ� ಸಭೆಗಳ ಗುಂಪ� ಒಟಿ�ಗೆ ಕೆಲಸ �ಾಡಲು,
ಹೊಸ �ಾಯಕರನು� ಬೆಳೆಸಲು ಮತು� ದೇವರು ತನ� ಜನರಿಗೆ ಯೋಜಿಸಿರುವ ಇನೂ� ಹೆಚಿ�ನ ಒಳೆ�ಯದನು� �ಾಧಿಸಲು
ಹೇಗೆ ಅನುಮತಿಸುತ�ದೆ ಎಂಬುದನು� �ಾವ� ಕಲಿಯುತೆ�ೕವೆ.

�ಾ�ಾದರೆ ಹೊಸ ಸಭೆಗಳನು� �ಾ�ರಂಭಿಸುವಂತಹ ಹೊಸ ಸಭೆಗಳನು� �ಾ�ರಂಭಿಸುವಂತಹ ಹೊಸ ಚಚು�ಗಳನು�
�ಾ�ರಂಭಿಸು�ಾಗ ಸಭೆಗಳ� ಏ�ಾಗುತ�ವೆ? ಹೇಗೆ ಒಂ�ಾಗಿರು�ಾ�ರೆ? ವಿಸ�ರಿಸಲ�ಟ� ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬ�ಾಗಿ ಅವರು
ಒಟಿ�ಗೆ ಜೀವನವನು� ಹೇಗೆ ನಡೆಸು�ಾ�ರೆ?

ಉತ�ರವೆಂದರೆ ಈ ಎ�ಾ� ಸರಳ ಸಭೆಗಳ� ಬೆಳೆಯುತಿ�ರುವ ದೇಹದಲಿ�ನ ಕೋಶಗಳಂತೆಯೇ ಇರುತ�ವೆ ಮತು� ಅವ�
ಪಟ�ಣ ಅಥ�ಾ �ಾ�ದೇಶಿಕ ಸಭೆಗಳಿಗೆ �ೂೕಡಿಸಲ�ಟಿ�ರುತ�ವೆ.

ಸಭೆಗಳ� ಒಂದಕೊ�ಂದು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುತ�ವೆ. ಅವರುಒಂದೇ ಆತಿ�ಕ ಡಿಎನ್ಎ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರು�ಾ�ರೆ.
ಅವರೆಲ�ರೂ ಆರಂಭದಿಂದ ಗುಣಿಸುವ ಒಂದೇ ಕುಟುಂಬದಿಂದ �ೂೕಡಿಸಲ�ಟಿ�ರು�ಾ�ರೆ. ಮತು� ಈಗ - ಕೆಲವ�
�ಾಗ�ದಶ�ನದೊಂದಿಗೆ - ಇನೂ� ಹೆಚಿ�ನದನು� �ಾಡಲು ಅವ� ದೊಡ� ದೇಹ�ಾಗಿ ಸೇರುತ�ವೆ. ಪಟ�ಣ ಮತು�
�ಾ�ದೇಶಿಕ ಮಟ�ದಲಿ�, ಬೆಳೆಯುತಿ�ರುವ ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳ ದೇಹವ� ಹೊಸ ಗುಂಪಿನ �ಾಯಕರು ಸೇವೆಸಲಿ�ಸ�ಾಗುತ�ದೆ
ಎಂದು ದೇವರ �ಾಕ�ವ�ತೋರಿಸುತ�ದೆ.

ಹೊಸ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯಲಿ�, ಸಭೆಯು ಈ ಸೇವಕರನು� ಹಿರಿಯರು ಮತು� ಧ�ಾ�ಧಿ�ಾರಿಗಳ�, ಕುರುಬರು ಮತು�
ಮೇಲಿ��ಾರಕರು ಎಂದು ಕರೆಯು�ಾ�ರೆ. ಯೆರೂಸಲೇಮ ಪಟ�ಣದ ಮನೆಯಲಿ�ನ ಸಣ� ಸಭೆಗಳ ಬಹುಸಂ��ಯನು� 7
ಸೇವಕರ ಗುಂಪ� ಅಥ�ಾ ಧ�ಾ�ಧಿ�ಾರಿಗಳ� ಸೇವೆ ಸಲಿ�ಸಿ�ಾ�ರೆ ಎಂದು �ಾವ� ದೇವರ �ಾಕ�ದಲಿ� ಕಲಿಯುತೆ�ೕವೆ.

ಎಫೆಸೆ ಪಟ�ಣದ ಮನೆ ಸಭೆಗಳ ಬಹುಸಂ��ಯನು� ಹಿರಿಯರ ಒಂದು ಸಣ� ಗುಂಪ� ಸೇವೆಸಲಿ�ಸಿದರು ಎಂದು �ಾವ�
ದೇವರ �ಾಕ�ದಲಿ� ಕಲಿಯುತೆ�ೕವೆ - ಕುರುಬರು ಒಳೆ�ಯ ಕುರುಬ�ಾದ ಯೇಸುವಿನ �ಾದರಿಯನು� ಅನುಸರಿಸಬೇಕು
ಮತು� ಕುರಿಗಳಿ�ಾಗಿ ತಮ� �ಾ�ಣವನೆ�ೕ ಅಪಿ�ಸಬೇಕು.

ಪಟ�ಣ ಅಥ�ಾ ಪ�ದೇಶದಲಿ�, ಐದು �ಾಯಕತ�ದ ವರಗಳ ಗುಂಪನು� ಸಹ �ಾವ� ನೋಡುತೆ�ೕವೆ. ದೇವರ �ಾಕ�ವ�
ಹೇಳ�ತ�ದೆ - ಕಿ�ಸ�ನು ಸ�ತಃ ಅಪೆ�ಸ�ಲರನು�, ಪ��ಾದಿಗಳನು�, ಸು�ಾತಿ�ಕರನು�, ಸ�ಾ�ಾಲಕರನು� ಮತು�
ಉಪದೇಶಕರನು� ದೇವಜನರನು� ಯೋಗ�ಸಿ�ತಿಗೆ ತರುವ ಕೆಲಸಕೊ�ೕಸ�ರವ� ಸಭೆಯ ಸೇವೆಗೋಸ�ರವ� ಕಿ�ಸ�ನ

104



ದೇಹವ� ಅಭಿವೃದಿ� �ಾಗುವ ದಕೊ�ೕಸ�ರವ� ಆತನು ಇವರನು� ಅನುಗ�ಹಿಸಿದನು.

ಒಂದು ಸಣ� ಗುಂಪ�  ಸಭೆಯ ಎ�ಾ� ಕೆಲಸಗಳನು� �ಾಡುವ�ದ�ಾ�ಗಿ ಈ ಆತಿ�ಕ ವರಗಳನು� ಕೊಡಲ�ಟಿ�ಲ� ಆದರೆ
ಅವರು ಯೇಸುವನು� ಅನುಸರಿಸುವವರಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲಿ�ಸಿ ಕೆಲಸ �ಾಡಲು ಸಿದ��ಾಗಲು ಕೊಡಲ�ಟಿ�ವೆ - ಆದ�ರಿಂದ
ದೇವರ ಹೃದಯದಲಿ�ರುವ ಎಲ�ವನು� �ಾಡಿಮುಗಿಸಲು ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳ ಇಡೀ ದೇಹವ� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕೆಲಸ �ಾಡಲು
�ಾಧ��ಾಗುವ�ದು.

ತಮ�ದೇ ಆದ ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬದೊಂದಿಗೆ ಭೇಟಿ�ಾಗುವ�ದರ �ೂತೆಗೆ ಅಥ�ಾ ಸ�ಳದಲಿ�, ಈ �ಾಯಕರು
ಭೇಟಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸು�ಾ�ರೆ ಅನೂ�ನ��ಾಗಿರು�ಾ�ರೆಮತು� ಮನೆಯ �ಾವ�ದೇ ಸರಳ ಸಭೆಯಂತೆಯೇ ಪರಸ�ರ
ಪೆ��ೕ�ಾ�ಹಿಸು�ಾ�ರೆ.

3/3ರ �ಾದರಿಯನು� �ಾಯಕತ� ತರಬೇತಿ ಸಭೆಗಳಲಿ� ಮತು� ಸಲಹ�ಾರ ಗುಂಪ�ಗಳಲಿ� ಬಳಸ�ಾಗುತ�ದೆ.

�ಾಲು� �ೕತ�ಗಳ �ಾದರಿಯನು� ಸ�ಳೀಯ ಮಟ�ದಲಿ� ಇರುವಂತೆಯೇ ಉನ�ತ ಮಟ�ದಲಿ� ಯೋಜನೆ,
�ೌಲ��ಾಪನ ಮತು� ತರಬೇತಿ�ಾಗಿ ಬಳಸ�ಾಗುತ�ದೆ.

�ಾಯಕರು ಭೇಟಿ�ಾ�ಾಗ ಅವರು ವ�ಕಿ�ಗ�ಾಗಿ �ಾತ�ವಲ�ದೆ ತಮಗೆ ಗೊತಿ�ರುವ ಗುಂಪ�ಗಳಲಿ�ಯೂ ಏ�ಾಗುತಿ�ದೆ
ಎಂಬುದನು� ಹಂಚಿಕೊಳ���ಾ�ರೆ. ಅವರು ಕುಟುಂಬಗಳನು� ಪ�ತಿನಿಧಿಸು�ಾ�ರೆ ಮತು� ಅವರು ಸೇವೆ ಸಲಿ�ಸುವವರ
ಯೋಗ�ೕಮದ ಬಗೆ� ಹಂಚಿಕೊಳ���ಾ�ರೆ. ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬಗಳ �ಾಲ�ಾಣ ಕೇಂದ��ಾಗಲು ಉತ�ಮ ಸ�ಳ
�ಾವ�ದೆಂದರೆ ಆ �ಾಲ�ಾಣ �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುವ ಸ�ಳ�ಾಗಿದೆ. �ಾ�ಂ�ಾದಿಂದ �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುವ ಸಭೆಯ
�ಾಲ�ಾಣ �ಾ�ಂ�ಾದ ಪಟ�ಣದ ಸಭೆ�ಾಗಿ �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ�ದೆ. ಅವರು �ಾ�ಾ�ದ�ಂತ ಬೆಳೆದು ಸೇವೆ
ಸಲಿ�ಸುತಿ�ದ�ಂತೆ, ಅವರು ಫೆ��ೕರಿ�ಾದ �ಾಲ�ಾಣ ಪರ�ಾಗಿ �ಾಯ�ನಿವ�ಹಿಸು�ಾ�ರೆ. ಅವರು ದೇ�ಾದ�ಂತ ಮತು�
ಪ�ಪಂಚ�ಾದ�ಂತ ಕಳ�ಹಿಸು�ಾಗ ಮತು� ಸೇವೆ ಸಲಿ�ಸುತಿ�ರು�ಾಗ, ಅವರು �ಾ��ೕಯ ಅಥ�ಾ ಅಂತರ�ಾ��ೕಯ
ಮಟ�ದಲಿ� �ಾಯ�ನಿವ�ಹಿಸಲು �ಾ�ರಂಭಿಸು�ಾ�ರೆ.

ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ - ನೀವ� ಸಣ� ವಿಷಯಗಳಲಿ� ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿದ�ರೆ, ನೀವ� ದೊಡ� ವಿಷಯಗಳಲಿ�
ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿರುತಿ�ೕರಿ ಎಂದು.

ಸಭೆಗಳ ಈ �ಾಲಗಳ� ಒಂ�ಾಗಿ �ೂೕಡಿಸಲ�ಟಿ�ರುತ�ವೆ �ಾಕೆಂದರೆ ಅವ�ಗಳ �ಾ�ಾನ� ಆತಿ�ಕ ಡಿಎನ್ ಎ ಮತು�
ಆರಂಭದಿಂದ ಹಂಚಿಕೊಂಡ ಸಂಗತಿಗಳ ನಿಮಿತ�. ಕೆಲವೆ�ಮೆ� �ಾಲ�ಾಣಗಳ� �ಾಷೆ, ಪ�ರೈಸುವ ಅವ�ಾಶಗಳ�
ಅಥ�ಾ ಇತರ �ಾರಣಗಳ ಆ�ಾರದ ಮೇಲೆ ಅನೇಕ �ಾಲ�ಾಣಗ�ಾಗಿ ವಿಭಜಿಸುತ�ವೆ.

ಇದು ಬೆಳವಣಿಗೆಯ �ಾಗವೇ ಹೊರತು ಸಮಸೆ�ಯಲ�. ಸರಳ�ಾದ ಸಭೆಗಳ� ಮತು� ವೈಯಕಿ�ಕ ಅನು�ಾಯಿಗಳ�
ದೇವರ �ಾಕ�ವನು� ಕಲಿಯಲು, �ಾಲಿಸಲು ಮತು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಇಚೆ�ೕಸುವ�ದು ಚಳವಳಿಯ ಆತಿ�ಕ ಡಿಎನ್ ಎ
ಆಗಿದೆ. ಇದನು� ಜ�ಾಂಗಗಳಿಂದ ಜ�ಾಂಗಕೆ�, ಸಭೆಯಿಂದ ಸಭೆಗೆ ಮತು� ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳಿಂದ ವಿ�ಾ�ಸಿಗೆ ಯಶಸಿ��ಾಗಿ
ರ�ಾನಿಸಿದರೆ, ಶಿಷ�ರನು� ಗುಣಿಸುವ ಹೊಸ ಆಂದೋಲನವನು� �ಾ�ರಂಭಿಸಲು ಬೇ�ಾದ ಎಲ�ವ� ಈ�ಾಗಲೇ ಪ�ತಿ
ಆತಿ�ಕ ಕುಟುಂಬದಲಿ� ಮತು� ಯೇಸುವಿನ ಪ�ತಿಯೊಬ� ಅನು�ಾಯಿಗಳಲಿ� ಕಂಡುಬರುತ�ದೆ.

ಚಳ�ವಳಿಗಳ� ಚಲನೆಯನು� �ಾ�ರಂಭಿಸಿ�ಾಗಲೇ ... ಪಟ�ಣದಲಿ�, �ಾಜ�ದಲಿ� ಅಥ�ಾ ದೇಶದಲಿ� ಹಿಟಿ�ನ ಮೂಲಕ
“ಹುಳಿ” ಕೆಲಸ �ಾಡುವ�ದನು� �ಾವ� ನೋಡುತೆ�ೕವೆ. ಪರಲೋಕದಲಿ� ದೇವರ ಚಿತ� ನೆರವೇರುವಂತೆ ಭೂಮಿಯ
ಮೇಲೆಯೂ ನರೆವೇರು�ಾಗ ದೇವರ �ಾಜ�ವ� ಇಳಿದಬರುವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ. ಈ ರೀತಿ�ಾಗಿಯೇ �ಾವ� ಎ�ಾ� ದೇಶಗಳ
ಜನರನು� ಶಿಷ�ರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುವದರ ಮೂಲಕ ಮ�ಾ ಆಜ್ಞೆಯನು� ನೆರವೇರುಸುತೆ�ೕವೆ.

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ಸರಳ ಸಭೆಗಳ ಸಂಪಕ�ಗಳ� ಆಳ�ಾದ ವೈಯಕಿ�ಕ ಸಂಬಂಧಗಳಿಂದ �ೂೕಡಣೆ�ಾಗಿರು�ಾಗ ಅದರ
ಪ�ಯೋಜನಗಳೇನು? ಮನಸಿ�ಗೆ ಬರುವ ಕೆಲವ� ಉ�ಾಹರಣೆಗಳ� �ಾವ�ವ�?
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ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

ತರ�ೕತಿಯ ಪರಿ�ೕಲ�ಾಪ��

ಯೇಸು ಳಿ�ಾ�ರೆ – “�ಾ�ಣವನೆ�ೕಸೆ�ೕಹಿ ತರಿಗೋಸ�ರ ಕೊಡುವ ಪಿ�ೕತಿಗಿಂತ ಹೆಚಿ�ನಪಿ�ೕತಿಯು �ಾವದೂಇಲ�.” �ಾವ�
ನಮ� ಬಯಕೆಗಳನು� ದೇವರ ಚಿತ��ಾ�ಗಿ ತ�ಜಿಸು�ಾಗ ದೇವರ ಕುಟುಂಬವ� ಉತ�ಮ�ಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ�ದೆಂದು ಯೇಸು
ನಮಗೆ ಮತೆ� ಮತೆ� ತೋರಿಸಿ�ಾ�ರೆ.

ತರಬೇತಿ ಅವಧಿ ಅಥ�ಾ ಅವರ 100 ಜನರ ಪಟಿ�ಯಂತಹ ಜೂಮೆ ತರಬೇತಿಯ ವಿವಿಧ �ಾಗಗಳಲಿ� ನೀವ�
ಇತರರಿಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡು�ಾಗ ತರಬೇರಿ ಪರಿಶೀಲ�ಾಪಟಿ� ನಿಮಗೆ �ಾಗ�ದಶ�ನ �ಾಡಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ
ಸರಳ �ಾಧನ�ಾಗಿದೆ.

ಇತರರಲಿ� �ಾವ �ೌಶಲ�ಗಳ� ಬೆಳೆಯಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುತಿ�ೕರಿ? ಇನೂ� �ಾವ �ೕತ�ಗಳ� ಅಭಿವೃದಿ��ಾಗಬೇಕು?

ತರಬೇತಿ ಪರಿಶೀಲ�ಾಪಟಿ� ಹೊಂದಿರುವ�ದು ಯೇಸುವನು�ಅನುಸರಿಸುವವರಿಗೆ ದೇವರ ಕುಟುಂಬದಲಿ� �ಾಯಕ�ಾಗಿ
ನೀವ� ಬೆಳೆಸು�ಾಗ ಗಮನವ�ಳ�ವ�ಾಗಿರುವಂತೆ ಮತು� ಉತೆ�ೕಜನವ�ಳ�ವ�ಾಗಿರುವಂತೆ �ಾಗು ನೀವ� ಎಲೆ�ೕ
ಹೋದರೂ ಅಲಿ� ನಿಮಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ�ದೆ.

�ೌದು, ಇದು ಸಮಯ ಮತು� ಶ�ಮವನು� ತೆಗೆದುಕೊಳ��ತ�ದೆ. �ೌದು, ಇದರಥ� ದೇವರ ಪರಿಪ�ಣ� ಯೋಜನೆ�ಾಗಿ
ಬಿಟು�ಕೊಡುವ�ದು ಮತು� ನಮ� ಆದ�ತೆಗಳನು� ತ�ಜಿಸುವ�ದು ಆಗಿದೆ. ಮತು� �ೌದು, ಎಲ�ಕಿ�ಂತ ಹೆ�ಾ�ಗಿ, ಇದು
ಯೋಗ��ಾಗಿದೆ.

ತರಬೇತಿ ಪರಿಶೀಲ�ಾಪಟಿ� ಜೂಮೆ ಕೈಪಿಡಿಯಲಿ�ನ ಸರಳ�ಾದ �ಾಧನ�ಾಗಿದು�, ನಿಮ�ನು� ಜೀವನದ ��ೕಷ� ಆಟದಲಿ�
ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ�ಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ�ದೆ ಅದೇ - ದೇವರ ಕೆಲಸ.

ಚಟುವಟಿಕೆ
(20 ನಿಮಿಷ) ತರ�ೕತಿಯ ಪರಿ�ೕಲ�ಾಪ��

ಒಂದನೇ �ಾಲನು� ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ನಿಮ�ನು� ನೀವೇ ಸ�ಯಂ-ಪರಿಶೀಲನೆ �ಾಡಿಕೊಂಡು
ತರಬೇತಿಯ ಪರಿಶೀಲ�ಾಪಟಿ�ಯಲಿ� ಅದಕೆ� ಅನುಗುಣ�ಾಗಿರುವ ಅಂಕಣಗಳನು� ಗುರುತಿಸಿ.

ಸ�-ಪರಿ�ೕಲನೆ
ಕೇಳಿದಿ�ೕ�ಾ - �ಾನು ಈ �ಾಧನ ಅಥ�ಾ ಪರಿಕಲ�ನೆಯ ಬಗೆ� ಕೇಳಿದೆ�ೕನೆಯೇ?
ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿದಿ�ೕ�ಾ - �ಾನು ಈ �ಾಧನ ಅಥ�ಾ ಪರಿಕಲ�ನೆಗೆ ವಿಧೇಯ�ಾಗಿದೆ�ೕನೆಯೇ? ಇದು ಒಂದು
�ಾಧನ�ಾಗಿದ�ರೆ, �ಾನು ಅದನು� ಸ�ಂತ�ಾಗಿ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಿದೆ�ೕನೆಯೇ? ಒಂದು ಪರಿಕಲ�ನೆ�ಾಗಿದ�ರೆ, ಅದು ನಿಮ�
ದೃ��ಕೋನವನು� ಹೇಗೆ ಬದ�ಾಯಿಸುತ�ದೆ ಎಂಬುದನು� ಕುರಿತು ನೀವ� ಅವಲೋಕನ �ಾಡಿದಿ�ೕ�ಾ?
ಹಂಚಿಕೊಂಡಿದಿ�ೕ�ಾ - �ಾನು ಈ �ಾಧನ ಅಥ�ಾ ಪರಿಕಲ�ನೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಂಡಿದೆ�ೕನೆಯೇ? ಇದು ಒಂದು
�ಾಧನ�ಾಗಿದ�ರೆ, ಈ �ಾಧನವನು� ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂದು ನೀವ� �ಾರಿ�ಾದರೂ ತೋರಿಸಿದಿ�ೕ�ಾ? ಒಂದು
ಪರಿಕಲ�ನೆ�ಾಗಿದ�ರೆ, ನೀವ� ಈ ಪರಿಕಲ�ನೆಯನು� �ಾರೊಂದಿ�ಾದರೂ ಹಂಚಿಕೊಂಡಿದಿ�ೕ�ಾ?
ತರ�ೕತಿ �ೂಂದಿದಿ�ೕ�ಾ - ಈ �ಾಧನ ಅಥ�ಾ ಪರಿಕಲ�ನೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು �ಾನು ಇತರರಿಗೆ ತರಬೇತಿ
ಕೊಟಿ�ದೆ�ೕನೆಯೇ? ಇದು ಒಂದು �ಾಧನ�ಾಗಿದ�ರೆ, �ಾಧನವನು� ಬೇರೆಯವರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು �ಾನು
�ಾರಿ�ಾದರೂ ತರಬೇತಿ ಕೊಟಿ�ದೆ�ೕನೆಯೇ? ಒಂದು ಪರಿಕಲ�ನೆ�ಾಗಿದ�ರೆ, ಪರಿಕಲ�ನೆಯನು� ಬೇರೆಯವರೊಂದಿಗೆ
ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು �ಾನು �ಾರಿ�ಾದರೂ ತರಬೇತಿ ಕೊಟಿ�ದೆ�ೕನೆಯೇ?

ಸಲಹೆ�ಾರರ ಅಭಿವೃ�� ಮಟ�
ಅರಿವಿಲ�ದ - ಸಲಹೆ ಪಡೆಯುವವರಿಗೆ �ಾಧನದ ಬಗೆ� ಅರಿವಿಲ�ವೇ, ಪರಿಚಯವಿಲ�ವೇ ಅಥ�ಾ ತಪ�� ತಿಳ�ವಳಿಕೆ
ಇದೆಯೇ? 106



�ೌಶಲ�ವಿಲ�ದ - ಸಲಹೆ ಪಡೆಯುವವರು ಸ�ಲ�ಮಟಿ�ಗೆ ಪರಿಚಿತ�ಾಗಿ�ಾ�ರೆ ಆದರೆ �ಾಧನ ಕುರಿತು ಇನೂ�
ಖಚಿತ�ಾಗಿಲ�ವೇ?
ಸಮಥ� - ಸಲಹೆ�ಾರನು �ಾಧನವನು� ಅಥ��ಾಡಿಕೊಂಡು �ಾಧನದ ಮೂಲಭೂತ ಅಂಶಗಳ ಬಗೆ� ತರಬೇತಿ
ಕೊಡಲು �ಾಧ��ಾಗುತ�ದೆಯೇ?
�ೌಶಲ�ವ�ಳ� - ಸಲಹೆ�ಾರನು ದೃಢವಿ�ಾ�ಸವನು� ಹೊಂದಿ �ಾಧನವನು� ಪರಿ�ಾಮ�ಾರಿ�ಾಗಿ ತರಬೇತಿ ಕೊಡಲು
ಸಮಥ��ಾಗಿ�ಾ�ನೆಯೇ?

ತರ�ೕತು�ಾರರ �ಾತ�
�ಾದರಿ - (�ೂಸ �ಾಹಿತಿ�ಂದ ತರ�ೕತಿ ಕೊಡಿ ಮತು� ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿ�ಾ�ರೆಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳಿ�)
�ಾದರಿ�ಾಗಿರುವ�ದು ಕೇವಲ ಅ�ಾ�ಸ ಅಥ�ಾ �ಾಧನದ ಉ�ಾಹರಣೆಯನು� ಕೊಡುತ�ದೆ. ಇದು ತರಬೇತಿ
�ಾಲಚಕ�ದ ಅತಿ ಸಂಕ್ಷಿಪ� �ಾಗ�ಾಗಿದೆ. ಇದನು� �ಾ�ಾನ��ಾಗಿ ಒಂದು �ಾರಿ �ಾತ� �ಾಡಬೇ�ಾಗಿರುತ�ದೆ. ಇದು
ಕೇವ  ಒಂದು ಅ�ಾ�ಸ ಅಥ�ಾ �ಾಧನ ಅಸಿ�ತ�ದಲಿ�ದೆ ಎಂಬ ಅರಿವನು� ಸೃ��ಸುತ�ದೆ ಮತು� ಅದು ಹೇಗೆ
�ಾಣುತ�ದೆ ಎಂಬುದನು� ಕುರಿತು �ಾ�ಾನ� ಕಲ�ನೆಯನು� ಕೊಡುತ�ದೆ. ಪದೇ �ಾದರಿ�ಾಗಿರುವ�ದು
�ಾರ�ಾ�ದರೂ ಸಜು�ಗೊಳಿಸಲು ಪರಿ�ಾಮ�ಾರಿ �ಾಗ�ವಲ�.
ಸ�ಾಯ - (ಅವರು ಮೂಲಭೂತ ಅಂಶಗಳನು� ಪಡೆಯುವವರೆಗೆ ನಿಲಿ�ಸಿ ಮತು� ಅವರೊಂದಿಗೆ ಇರಿ) ಸ�ಾಯ
�ಾಡುವ�ದು ಕಲಿಯುವವರಿಗೆ �ೌಶಲ�ವನು� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಲು ಅವ�ಾಶ ಕೊಡುತ�ದೆ. ಇದು �ಾದರಿ ಹಂತಕಿ�ಂತ
ಹೆಚು� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳ��ತ�ದೆ. ಇದು �ಾಗ�ದಶ�ಕರ �ಾಗದಲಿ� "ಕೈ ಹಿಡಿಯುವ" ಅಗತ�ವಿದೆ.
�ಾಗ�ದಶ�ಕರು �ಾಗ�ದಶ�ನವನು� ಹೊಂದಿರಬೇಕು ಮತು� ಕಲಿಯುವವರಿಗೆ ತರಬೇತಿ ಕೊಡುವಲಿ� ಸಕಿ�ಯ
�ಾತ�ವನು� ವಹಿಸಬೇಕು. ಕಲಿಯುವವರು ಸಂಪ�ಣ��ಾಗಿ ಸಮಥ��ಾಗುವವರೆಗೆ ಈ ಹಂತವ� ಉಳಿಯುವ�ದಿಲ�,
ಆದರೆ ಅವರು �ೌಶಲ�ದ ಮೂಲಭೂತ ಅಂಶಗಳನು� ಅಥ��ಾಡಿಕೊಳ��ವವರೆಗೆ. ಈ ಹಂತವ� ಹೆಚು� �ಾಲ
ಮುಂದುವರಿದರೆ, ನಂತರ ಕಲಿಯುವವರು �ಾಗ�ದಶ�ಕರ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬನೆಯನು� ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ���ಾ�ರೆ ಮತು�
ಪ�ಣ� �ಾಮಥ��ಕೆ� ಎಂದಿಗೂ ನಡೆಯುವ�ದಿಲ�.
ವೀಕ್ಷಿಸಿ- (ಸಿ�ರ�ಾಗಿ ಸಮಥ��ಾಗುವವರೆಗೆ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳಿ�) ಗಮನಿಸುವ�ದು ದೀಘ��ಾದ ಹಂತ�ಾಗಿದೆ. ಇದು
ಕಲಿಯುವವರೊಂದಿಗೆ ಹೆಚು� ಪರೋಕ್ಷ ಸಂಪಕ�ವನು� ಒಳಗೊಂಡಿರುತ�ದೆ. ಇದು �ೌಶಲ�ದ ಎ�ಾ� ಅಂಶಗಳಲಿ�
ಸಂಪ�ಣ� �ಾಮಥ��ವನು� ಅಭಿವೃದಿ�ಪಡಿಸಲು ಪ�ಯತಿ�ಸುತ�ದೆ. ಮೊದಲ ಎರಡು ಹಂತಗಳನು� ಒಟು�ಗೂಡಿಸಿದಂತೆ
ಇದು ಹತು� ಪಟು� ಅಥ�ಾ ಅದಕಿ�ಂತ ಹೆಚು� ಇರಬಹುದು. ಕಲಿಯುವವರು �ೌಶಲ�ದಲಿ� ಮುಂದುವರೆದಂತೆ,
�ಾಗ�ದಶ�ಕರೊಂದಿಗಿನ ಸಂಪಕ�ವ� ಕಡಿಮೆ ನಿಯಮಿತ�ಾಗಿರಬಹುದು ಮತು� ಹೆಚು� �ಾ�ಾ�ಲಿಕ�ಾಗಬಹುದು.
ಬಿಡಿ - (�ೂತೆ-ಕೆಲಸ�ಾರ�ಾಗಿ ಅವರೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧ ಕಲಿ�ಸಿ) ಕಲಿಯುವವರು �ಾಗ�ದಶ�ಕರ
�ೂತೆ�ಾರ�ಾ�ಾಗ ಬಿಡುವ�ದು ಒಂದು ರೀತಿಯ ಪದವಿ. ಕಲಿಯುವವರು ಮತು� �ಾಗ�ದಶ�ಕರು ಒಂದೇ
ನೆಟ್ ವಕ್� ನಲಿ�ದ�ರೆ ನಿಯತ�ಾಲಿಕ ಸಂಪಕ� ಮತು� �ೂತೆ�ಾರರ �ಾಗ�ದಶ�ನವ� ಮುಂದುವರಿಯಬಹುದು.
ಪೆ�ೕಷಕರು ತಮ� ಸೈಕಲನು� ಸಂಪ�ಣ��ಾಗಿ ಮೇಲಿ��ಾರಣೆಯಿಲ�ದೆ ಓಡಿಸಲು ಮಗುವನು� ಬಿಡುಗಡೆ �ಾಡಿ�ಾಗ,
ಅದು ಬಿಡುವ ಹಂತ�ಾಗಿದೆ.
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ತರ��ೕ��ಯ ಪ����ೕಲ��ಪ���

ಸ�-ಪರಿಶೀಲನೆ ... 1
�ೕಳಿ��ೕ�ಾ ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ��ೕ�ಾ ಹಂಚಿ�ೂಂಡಿ��ೕ�

ಸಲಹೆ�ಾರರ ಅಭಿವೃದಿ�
ಮಟ� ... 2

ಅರಿವಿಲ�ದ �ೌಶಲ�ವಿಲ�ದ ಸಮಥ�

ತರ�ೕತು�ಾರರ �ಾತ�
...

3

�ಾದರಿ
ಹೊಸ �ಾಹಿತಿ�ಂದ
ತರ�ೕತಿ ಕೊಡಿ ಮತು�
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿ�ಾ�ರೆಂದು
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳಿ�

ಸ�ಾಯ
ಅವರು ಮೂಲಭೂತ
ಅಂಶಗಳನು�
ಪಡೆಯುವವರೆಗೆ
ನಿಲಿ�ಸಿ ಮತು�

ಅವರೊಂದಿಗೆ ಇರಿ

ವೀಕ್ಷಿಸಿ
ಸಿ�ರ�ಾಗಿ

ಸಮಥ��ಾಗುವವ
ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳಿ�

�ಾಗ�ದಶ�ಕರ
ವತ�ನೆಗಳ� ... 4

�ಾಗ�ದಶಿ�ಸಿ ಮತು�
ತಿಳಿಸಿ

�ಾಗ�ದಶಿ�ಸಿ ಮತು�
ಸ�ಾಯ �ಾಡಿ

�ಂಬಲಿಸಿ ಮತು�
ಉತೆ�ೕಜಿಸಿ

�ೕಜ�ಾ
ಜ�ಾ�ಾ�ರಿಗಳ� ... 5

�ಾಗ�ದಶ�ಕರು
ನಿಧ�ರಿಸುವರು

ಚಚಿ�ಸಿ ಮತು�
�ಾಗ�ದಶ�ಕರು
ನಿಧ�ರಿಸುವರು

ಚಚಿ�ಸಿ ಮತು� ಸಲ
ಪಡೆಯುವವರು
ನಿಧ�ರಿಸುವರು

ತರ�ೕತಿಯ
�ಾಧನಗಳ�/
ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳ�

�ೕವರು �ಾ�ಾನ�
ಜನರನು�
ಉಪ�ೕಗಿಸು�ಾ�ನೆ

ಶಿಷ�ನು ಮತು� ಸಭೆಯ
ಸರಳ ನಿರೂಪಣೆ

ಆತಿ�ೕಕ ಉಸಿ�ಾಟ
ಎಂದರೆ �ೕವರಿಗೆ
ಕಿವಿಗೊಡುವ�ದು ಮತು�
ವಿ�ೕಯ�ಾಗುವ�ದು

ಎಸ್.ಓ.ಎ.ಪಿ.ಎಸ್
ಸತ��ೕದ ಅಧ�ಯನ

ಹೊಣೆ�ಾರಿಕೆಯ
ಗುಂಪ�ಗಳ�

�ಾ�ಹಕ ಮತು�
ಉ�ಾ�ದಕರ
ಜೀವನ�ೖಲಿ
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�ಾ�ಥ�ನೆಯಲಿ� ಒಂದು
ಗಂಟೆ ಕಳೆಯುವ�ದು
ಹೇಗೆ

ಸಂಬಂಧಿತ ಉಸು��ಾರಿ
- 100 ಮಂದಿಯ ಪ��

ಆತಿ�ೕಕ ಆ��ಕತೆ

ಸು�ಾತೆ� ಮತು�
ಅದನು�
ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ�ದು
ಹೇಗೆ

ದೀ�ಾ�ಾ�ನ ಮತು�
ಅದನು� ನಡೆಸುವ�ದು
ಹೇಗೆ

ನಿಮ� 3-ನಿಮಿಷದ
�ಾಕ್ಷಿಯನು� ಸಿದ�ಪಡಿಸಿ

ದಶ�ನವನು�
ತಿಳಿಸುವ�ದು
ಅತಿ��ೕಷ��ಾದ

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ಉತ�ಮ�ಾಗಿ ತರಬೇತಿ ಕೊಡಲು �ಾಧ�ವೆಂದು ನೀವ� �ಾವಿಸುವ ತರಬೇತಿ �ಾಧನ �ಾವ�?
�ಾವ �ಾಧನಗಳ� ಮತು� ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳ� ಚೆ�ಾ�ಗಿ ತರಬೇತಿ ಕೊಡಲು ಹೋ�ಾಟ�ಾಗುತ�ದೆ ಎಂದು ನೀವ�
�ಾವಿಸಿದಿ�ೕರಿ?
ನೀವ� ಪರಿಶೀಲ�ಾಪಟಿ�ಯಿಂದ ಸೇರಿಸುವ ಅಥ�ಾ ಕಳೆಯುವ �ಾವ�ದೇ �ಾಧನಗಳ� ಅಥ�ಾ
ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳ� ಇವೆಯೇ? �ಾಕೆ?
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ಮುಂದಿನ ಹಂತ

ನೆನಪಿಡಿ - ನಿಮ� ತರ�ೕತಿ ಪರಿ�ೕಲ�ಾಪ�� ಫಲಿ�ಾಂಶಗಳನು� ತರ�ೕತಿ ಸಹ�ಾಗಿ ಅಥ�ಾ ಇತರ
�ಾಗ�ದಶ�ಕರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಮರೆಯದಿರಿ.
ನೀವ� ತರಬೇತು�ಾರ ಅಥ�ಾ �ಾಗ�ದಶ�ಕರನು� ಹೊಂದಿಲ�ದಿದ�ರೆ, QR ಕೋಡ್ �ಾ��ನ್ �ಾಡಿ ಈಗ
ಒಬ�ರಿ�ಾಗಿ ಮನವಿ �ಾಡಿ.

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ� ಕೇಳಲ�ಟ� ಪರಿಕಲ�ನೆ:

�ಾಲಬಂಧದಲಿ� �ಾಯಕತ�

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ� ಕೇಳಲ�ಟ� �ಾಧನ:

ತರಬೇತಿಯ ಪರಿಶೀಲ�ಾಪಟಿ�

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ತರಬೇತಿ ಪರಿಶೀಲ�ಾಪಟಿ�ಯೊಂದಿಗೆ ನೀವ� �ೌಲ��ಾಪನ �ಾಡಿದ ಶಿಷ�ರೊಂದಿಗೆ ನೀವ� ತೆಗೆದುಕೊಳ�ಬೇ�ಾದ
�ಾದರಿ, ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ�ದು, ವೀಕ್ಷಿಸುವ�ದು ಅಥ�ಾ ಬಿಡುವ ಮುಂದಿನ ಹಂತವನು� ನಿಮ�ಾಗಿ ಗುರುತಿಸಿ.

ಹಂಚಿಕೊ��ರಿ ಬೇರೆಯವರೊಂದಿಗೆ "ನೆಟ್ ವಕ್� ಗಳಲಿ� �ಾಯಕತ�" ಎಂಬ ಪರಿಕಲ�ನೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳಿ�. ನಂತರ ಅದನು�
ಬೇರೆಯವರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ತರಬೇತಿ ಕೊಡಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 18

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 6548

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಆತನ �ಾಗ�ಗಳ� ನಮ� �ಾಗ�ಗಳಲ� ಮತು� ಆತನ ಆಲೋಚನೆಗಳ� ನಮ� ಆಲೋಚನೆಗಳಲ� ಆದುದರಿಂದ
ದೇವರಿಗೆ �ಾ���ಸಿ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿರಿ. ಪ�ತಿಯೊಬ� ಸದಸ�ರಿಗೂ �ಾ�ಾಗಲೂ ತಂದೆಯ ಕೆಲಸವನು� ಕೇಂದಿ�ಕರಿಸುವ
ಕಿ�ಸ�ನ ಮನಸ�ನು� ಕೊಡುವಂತೆ ಆತನನು� ಬೇಡಿಕೊಳಿ�ರಿ. ನಿಮ� ಸಮಯವನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ಕಳೆಯಲು ಮತು� ಒಳೆ�ಯ
ಅಧಿವೇಶನವ�ಾ�ಗಿ �ಾಡಲು ಪವಿ�ಾ�ತ�ನನು� ಬೇಡಿಕೊಳಿ�ರಿ.
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�ಾಲು� ಕ್ಷೇತ�ಗಳ� ಮತು� �ೕಳಿಗೆಯ ನಕ್ಷೆಯು ಬೆಳೆಯು��ರುವ ಆಂ�ೂೕಲನದ ಪ�ಯತ�ಗಳಿಗೆ ಸ�ಾಯ
�ಾಡಲು ವಿ�ಾ�ಸಗೊಳಿಸ�ಾದ �ಾಧನಗ�ಾಗಿವೆ.

�ಾಪನೆ: ನಿಮ� ಸ�ಳೀಯ ಪ�ದೇಶದಲಿ� ಈ �ಾಧನಗಳನು� ಅನ�ಯಿಸಲು ನಿಮಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು ಜುಮೆ
ತರಬೇತು�ಾರರು ಲಭ�ವಿ�ಾ�ರೆ.

�ಾಲು� ಕ್ಷೇತ�ಗಳ�

ಕೆಲಸವ� ಹೇಗೆ ನಡೆಯುತಿ�ದೆ ಎಂಬುದನು� ಪರಿಶೀಲಿಸಲು �ೕಸು ಆ�ಾಗೆ� ಶಿಷ�ರನು� �ೕವೆಯಿಂದ ನಿಶ�ಬ� ಸ�ಳಗಳಿಗೆ
ಕರಕೊಂಡು ಹೋಗುತಿ�ದ�ನು.

�ಾಲು� ಕ್ಷೇತ�ಗಳ ನಿಣ�ಯ ಪಟಿ�ಯು ಪ�ಸು�ತ ಪ�ಯತ�ಗಳ ಸಿ�ತಿ ಮತು� ಅವ�ಗಳ ಸುತ�ಲಿರುವ ದೇವರ�ಾಜ�ದ
ಚಟುವಟಿಕೆಯನು� ಅವಲೋಕನ �ಾಡಲು �ಾಯಕತ�ದ ಗುಂಪಿನಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇ�ಾದ ಸರಳ
�ಾಧನ�ಾಗಿದೆ.

ಮುಂದಿನ ಎರಡು ���ಡ್ ಗಳನು� ಪರಿಶೀಲಿಸಿ: ಕ್ಷೇತ� ವಿವರಣೆಗಳ� ಮತು� �ಾಲು� ಕ್ಷೇತ�ಗಳ ಉ�ಾಹರಣೆ

�ಂದ�� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, �ಾವ� ಈ ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳನು� �ೕಳಿಸಿ�ೂಂಡು ಚ��ಸು��ೕವೆ:

�ಾಲು� ಕ್ಷೇತ�ಗಳ�
ವಂ�ಾವಳಿಯ ನಕ್ಷೆ
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ಕ್ಷೇತ� ವಿವರಣೆಗಳ�

�ಾಲಿ ಕ್ಷೇತ�: ಎಲಿ� ಅಥ�ಾ �ಾರೊಂದಿಗೆ [�ಾವ ಜನರ ಗುಂಪ�ಗಳ�] ನೀವ� ದೇವರ�ಾಜ�ವನು� ವಿಸ�ರಿಸಲು
ಯೋಜಿಸುತಿ�ದಿ�ೕರಿ?
ಬಿತ�ನೆ ಕ್ಷೇತ�: ನೀವ� ಎಲಿ� ಅಥ�ಾ �ಾರೊಂದಿಗೆ �ಾಜ�ದ ಸು�ಾತೆ�ಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ��ತಿ�ದಿ�ೕರಿ? ನೀವ�
ಅದನು� ಹೇಗೆ �ಾಡುತಿ�ದಿ�ೕರಿ?
ಬೆಳೆಯುವ ಕ್ಷೇತ�: ನೀವ� ಜನರನು� ಹೇಗೆ ಸಜು�ಗೊಳಿಸುತಿ�ದಿ�ೕರಿ ಮತು� ಅವರನು� ಆತಿ�ೕಕ�ಾಗಿ,
ವೈಯಕಿ�ಕ�ಾಗಿ ಮತು� ಅವರ ಸ��ಾವಿಕ ಸಂಪಕ�ಗಳಲಿ� ಹೇಗೆ ಬೆಳೆಸುತಿ�ದಿ�ೕರಿ?
ಕೊಯಿ�ನ ಕ್ಷೇತ�: ಹೊಸ ಆತಿ�ೕಕ ಕುಟುಂಬಗಳ� [ಸರಳ ಸಭೆಗಳ�] ಹೇಗೆ ಉಂ�ಾಗುತಿ�ವೆ?
ಅಧಿಕ�ಾಗಿ �ಾಡುವ ಕ್ಷೇತ�: �ಾರೊಂದಿಗೆ, ಹೇಗೆ ಮತು� �ಾ�ಾಗ ನೀವ� ನಂಬಿಗಸ� ಜನರನು�
ಪ�ತೆ�ೕಕಿಸುತಿ�ದಿ�ೕರಿ ಮತು� ಅವರನು� ಸಜು�ಗೊಳಿಸುತಿ�ೕರಿ ಮತು� ಇತರರನು�ನಡೆಸುವ�ದ�ಾ�ಗಿ
ಹೊಣೆ�ಾರರ�ಾ�ಗಿ �ಾಡುತಿ�ೕರಿ?

�ಾಲು� ಕ್ಷೇತ�ಗಳ ಉ�ಾಹರಣೆ ಚಟುವಟಿಕೆ ಸಂಪನೂ�ಲ

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ನಿಮ� ಸುತ�ಲಿನ �ಾಲಿ ಕ್ಷೇತ�ವನು� ಗುರುತಿಸಿ. ನೀವ� ಸಂಪಕ� ಹೊಂದಿರುವ �ಾವ ಸಮು�ಾಯಗಳ�
ಅಥ�ಾ ಜನರ ಗುಂಪ�ಗಳ� ಸು�ಾತೆ� ಚಟುವಟಿಕೆಯನು� ಹೊಂದಿಲ�?
ಕ್ಷೇತ�ಗಳಲಿ� ಒಂದನು� ನಿಲ�ಕ್ಷಿಸಿದರೆ ದೀ�ಾ�ವಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಹೇಗೆ ಪರಿ�ಾಮ ಬೀರುತ�ದೆ?
ಉ�ಾಹರಣೆಗಳನು� ಕೊಡಿ.
�ಾವ ಜುಮೆ �ಾಧನಗಳ� �ಾವ ಕ್ಷೇತ�ದಲಿ� ಸ�ಾಯ �ಾಡಬಹುದು?
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ವಂ�ಾವಳಿಯ ನಕ್ಷೆ

ವಂ�ಾವಳಿಯ ನಕ್ಷೆ (ಎ.ಕೆ.ಎ. ವಂಶದ ನಕ್ಷೆ ಅಥ�ಾ ಜೆನ್ ನಕ್ಷೆ) ಆಂದೋಲನದ �ಾಯಕರು ತಮ� ಸುತ�ಲಿನ
ಬೆಳವಣಿಗೆಯನು� ಅಥ��ಾಡಿಕೊಳ�ಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ ಮತೊ�ಂದು ಸರಳ �ಾಧನ�ಾಗಿದೆ.

ವಂಶವೃಕ್ಷದ ನಕ್ಷೆಯನು� �ಾಗದದ ತುಂಡು ಅಥ�ಾ ಬಹು �ಾಗದದ ತುಂಡುಗಳ ಮೇಲೆ ಬರೆಯಬಹುದು.
ಹೆಚಿ�ಸುವ�ದರಲಿ� ನಿಲುಗಡೆಗಳಿವೆ ಎಂಬುದನು� ತೋರಿಸಲು ಈ ನಕ್ಷೆಯು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ�ದೆ ಮತು� ತರಬೇತಿಯ
ಅಗತ�ವಿರಬಹುದು. ಆಂದೋಲನದ ಆರೋಗ�ವ� �ಾಯಕರಿಗೆ ಪ�ಮುಖ �ಾಳಜಿ�ಾಗಿದೆ ಮತು� ಫಲಪ�ದತೆಯು
ಆರೋಗ�ವನು� ಅಳೆಯುವ�ದು ಒಂದು ಉನ�ತ �ಾಗ��ಾಗಿದೆ.

ಮುಂದಿನ ���ಡ್ ನಲಿ� ಉ�ಾಹರಣೆ ನೋಡಿ.

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ದೇವರಿಗೆ ಕಿವಿಗೊಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ� ಮತು� ನೀವ� ಈಗ��ೕ ನಡೆಸಿದ �ಾಲು� ಕ್ಷೇತ�ಗಳ ಚಚೆ�ಯ
ಆ�ಾರದ ಮೇಲೆ ನೀವ� ಅಥ�ಾ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ತೆಗೆದುಕೊಳ�ಬೇ�ಾದ �ಾವ�ದೇ ಕ�ಮದ ಹಂತಗಳಿವೆ�ೕ ಎಂದು
ಕೇಳಿ.

ವಂ�ಾವಳಿಯ ನಕ್ಷೆ ಚಟುವಟಿಕೆ ಸಂಪನೂ�ಲ

ಚಚಿ�ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ಕೆಳಗಿನವ�ಗಳನು� ಚಚಿ�ಸಲು ವಂ�ಾವಳಿಯ ನಕ್ಷೆಯ ಉ�ಾಹರಣೆಯನು� ಉಪಯೋಗಿಸಿ:

�ಾವ �ಾಯಕರು ಹೆಚು� ಶಿಷ��ಾಗಿ �ಾಡುವ�ದನು� ನೋಡುತಿ��ಾ�ರೆ?
ಹೆಚಿ�ಸಲು �ಾವ�ದು ಸುಲಭ ಎಂದು ನೀವ� �ಾವಿಸುತಿ�ೕರಿ ಮತು� �ಾಕೆ?
�ಾವ �ಾಯಕರು ಇತರ �ಾಯಕರಿಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡಬಹುದು ಮತು� ಬಲಪಡಿಸಬಹುದು?114



ಮುಂದಿನ ಹಂತ

�ಾವ�ದೇ ತಲೆ�ಾರುಗಳಲಿ� ದುಬ�ಲ ಹೊಣೆ�ಾರಿಕೆಯ �ಾದರಿಯನು� ನೀವ� ನೋಡುತಿ�ೕ�ಾ?

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� �ೕಳಿದ ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳ�:

�ಾಲು� ಕ್ಷೇತ�ಗಳ�
ವಂ�ಾವಳಿಯ ನಕ್ಷೆ

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಪ�ತಿಯೊಂದು ಜುಮೆ ತರಬೇತಿ ವಿಷಯಗಳನು� ನೋಡಿರಿ ಮತು� ಪ�ತಿಯೊಂದೂ �ಾವ ಕ್ಷೇತ� (ಗಳಿಗೆ) ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ
ಎಂಬುದನು� ನಿಧ�ರಿಸಿ ಮತು� ಈ ವಿಷಯಗಳೆ�ಂದಿಗೆ �ಾಲು� ಕ್ಷೇತ�ಗಳ ಪಟಿ�ಯನು� ಹೆಸರಿಸಿ.

ಹಂಚಿ�ೂ��ರಿ ವಂ�ಾವಳಿಯ ನಕ್ಷೆಯ �ಾಧನವನು� ದಶ�ನ ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ ಚಟುವಟಿ�ಾಗಿ ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿರುವ ಮತೊ�ಬ�
ವಿ�ಾ�ಸಿಯೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳಿ�ರಿ.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 19

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 7657

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಕಿ�ಸ�ನ ದೇಹ�ಾ�ಗಿ ದೇವರಿಗೆ �ಾ���ಸಿ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿ. ನೀವ� ಯೇಸುವಿಗೆ ಹತಿ�ರ�ಾಗಿ ಬರಲು ಪ�ಯತಿ�ಸು�ಾಗ
ನಿಮ� ಗುಂಪಿನ ಪ�ತಿಯೊಬ� ಸದಸ�ರ ನಡುವೆ ಬೆಳೆಯಲು ಪರಸ�ರ ಪಿ�ೕತಿ ಮತು� ���ೕ�ಾ�ಹ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸಿ.
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�ಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, �ಾವ� ಈ �ಾಧನವನು� ನಮ� �ಾಧನಪ��ಗೆ �ೕರಿಸುತೆ�ೕವೆ:

ಆಪ� ಸಲಹೆ�ಾರರ ಗುಂಪ�ಗಳ�

ಓದಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

ಆಪ� ಸಲಹೆ�ಾರರ ಗುಂಪ�ಗಳ�

ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ – “�ಾನು ನಿಮಗೆ ಒಂದು ಹೊಸ ಆಜ್ಞೆಯನು� ಕೊಡುತೆ�ೕನೆ; ಏನಂದರೆ ನೀವ� ಒಬ�ರನೊ�ಬ�ರು
ಪಿ�ೕತಿಸಬೇಕು; �ಾನು ನಿಮ�ನು� ಪಿ�ೕತಿಸಿ ದಮೇರೆಗೆ ನೀವ� ಸಹಒಬ� ರನೊ�ಬ�ರು ಪಿ�ೕತಿಸಬೇಕುಎಂಬದೇ.

ನಿಮೊ�ಳಗೆಒಬ�ರಮೇಲೊಬ�ರಿಗೆಪಿ�ೕತಿಯಿದ�ರೆಎಲ�ರೂನಿಮ�ನು�ನನ�ಶಿಷ�ರೆಂದುತಿಳ�ಕೊಳ��ವರುಅಂದನು.” ವರಿಷ�
ಸಲ�ಾ�ಾರ ಗುಂಪ� 3/3 ಗುಂಪ�ಗಳನು� ನಡೆಸುವ ಮತು� �ಾ�ರಂಭಿಸುವ ಜನರನು� ಒಳಗೊಂಡಿರುವ ಒಂದು
ಗುಂ�ಾಗಿದೆ. ಇದು 3/3 ಆಕೃತಿಯನು� ಸಹ ಅನುಸರಿಸುತ�ದೆ ಮತು� ನಿಮ� ಕ್ಷೇತ�ದಲಿ� ದೇವರ ಕೆಲಸದ ಆತಿ�ಕ
ಆರೋಗ�ವನು� ನಿಣ�ಯಿಸಲು ಇದು ಒಂದು ಪ�ಬಲ�ಾದ �ಾಗ��ಾಗಿದೆ.

ವರಿಷ� ಸಲ�ಾ�ಾರ ಗುಂಪ�ಗಳ��ಾಯಕರಿಂದ-�ಾಯಕರಿಗೆಅಂದರೆ ಯೇಸುವಿಗೆ ಅನುಸರಿಸುವವರನು�
ವೈಯಕಿ�ಕ�ಾಗಿ �ಾಗ�ದಶಿ�ಸಲು,  ಸರಳ ಸಭೆಗಳನು�, ಸಚಿ�ಾಲಯ ಸಂಸೆ�ಗಳನು� ಅಥ�ಾ ವಿಶ��ಾದ�ಂತ
ತಲುಪ�ವ �ಾಗತಿಕ ಸರಳ ಸಭೆಯ ನೆಟ್ ವಕ್� ಗಳನು��ಾಗ�ದಶಿ�ಸಲುಬಳಸ�ಾಗುತ�ದೆ.

ವರಿಷ� ಸಲ�ಾ�ಾರ ಗುಂಪ�ಗಳ�ದೇವರ �ಾಕ�ದಲಿ�ರುವ ಯೇಸುವಿನ �ಾದರಿಯನು� ಅನುಸರಿಸುತ�ವೆ, ಪರಸ�ರ
ಪ���ಗಳನು� ಕೇಳಿ ಮತು� ಪ�ತಿಕಿ�ಯೆಯನು� ನೀಡಿ - ಎಲ�ರೂ 3/3 ಗುಂಪಿನಂತೆ ಒಂದೇ ಮೂಲ ಸಮಯ ರಚನೆಯನು�
ಬಳಸುತಿ�ದಿ�ೕ�ಾ. ಈ ಗುಂಪ�ಗಳ ಉದೆ�ೕಶ ತೀಪ��ಕೊಡಲು ಅಲ� - ಒಬ� ಸದಸ�ನನು� ಮೇಲಕೆ�ತಿ� ಇನೊ�ಬ�ರನು�
ಕಿತು��ಾಕುವ�ದುಅಲ�.

ಯೇಸು ಹೇಳಿ�ಾ�ರೆ - ತೀಪ���ಾಡಬೇಡಿರಿ; �ಾಗೆ ನಿಮಗೂತೀ�ಾ�ಗುವದಿಲ�. ನೀವ� �ಾಡುವತೀ ಪಿ�ಗೆ ಸರಿ�ಾಗಿ
ನಿಮಗೂ ತೀ�ಾ�ಗುವದು; ನೀವ� ಅಳೆಯುವ ಅಳತೆ ಯಿಂದಲೇ ನಿಮಗೂ ಅಳೆಯುವರು.

ಅದರ ಬದಲು, ವರಿಷ� ಸಲ�ಾ�ಾರ ಗುಂಪಿನ ಉದೆ�ೕಶವ�ಯೇಸುವಿಗೆ ಅನುಸರಿಸುವವರನು� �ಾ�ಥ�ನೆ, ವಿಧೇಯತೆ,
ಅನ�ಯಿಸುವಿಕೆ ಮತು� ಹೊಣೆ�ಾರಿಕೆಯಲಿ� ಬೆಳೆಯಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು ಸರಳ ಆಕೃತಿಯನು�
ಒದಗಿಸುವಂತ�ಾ�ಗಿದೆ. ಬೇರೆ ರೀತಿಯಲಿ� ಹೇಳ�ವ��ಾದರೆ - “ಒಬ�ರನೊ�ಬ�ರು ಪಿ�ೕತಿಸುವ��ಾಗಿದೆ.”

ಇದು �ಾಯ��ಾಡುವ ವಿ�ಾನ ಇಲಿ�ದೆ:

�ಂದ���ೂೕಡಿರಿ

ಮೊದಲ ಮೂರನೇ ಸಮಯದಲಿ� - ನೀವ� ಮೂ�ಾ�ಾರ 3/3 ಗುಂಪಿನಲಿ� �ಾಡಿದಂತೆಯೇ �ಾ�ಥ�ನೆ ಮತು�
�ಾಳಜಿಯಲಿ� ಸಮಯವನು� ಕಳೆಯಿರಿ. ನಂತರ ಗುಂಪಿನ ದಶ�ನ ನೋಡಲು ಸಮಯವನು� ಕಳೆಯಿರಿ - �ಾವ�
ದೇವರ �ಾಕ�ಗಳನು� ಓದು�ಾಗ, �ಾ�ಥ�ನೆ �ಾಡು�ಾಗ, ದೇವರಲಿ� ಭರವಸೆಯಿಟು� ವಿಧೆಯ�ಾಗು�ಾಗ ಮತು�
ಪ�ಮುಖ ಸಂಬಂಧಗಳನು� ಜೀವಿಸು�ಾಗ �ಾವ� ಯೇಸುವಿನಲಿ� ವೈಯಕಿ�ಕ�ಾಗಿ ಎಷು� ಉತ�ಮ�ಾಗಿ
ನೆಲೆಗೊಂಡಿದೆ�ೕವೆ?
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ಕೊನೆಯ�ಾಗಿ ಈ ಮೂರನೆಯ ಸಮಯದಲಿ�, ಗುಂಪ� ಪರಿಶೀಲನೆಯನು� �ಾಡಿ ಹಿಂದಿನ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ� �ಾಡಿದ
ಪ�ತಿಯೊಬ�ರ ಕಿ��ಾ ಯೋಜನೆಗಳಿಗೆ ಮತು� ಬದ�ತೆಗಳಿಗೆ ಪ�ತಿಕಿ�ಯೆ ಸಲಿ�ಸುತಿ�ದೆ�ಾ.

�ೕಲ�� �ೂೕಡಿ

ಗುಂಪಿನ ಸಮಯದ ಮೂರನೇ ಒಂದು �ಾಗವ� ದೇವರ �ಾಕ�,ಚಚೆ� ಮತು� �ಾ�ಥ�ನೆಯ ಮೂಲಕ ದೇವರ �ಾನ
ಮತು� �ಾಗ�ದಶ�ನ�ಾ�ಗಿ ಮೆಲಕೆ� ನೋಡಲು ಕಳೆಯ�ಾಗುವ�ದು. ಒಂದು ಸಂಕ್ಷಿಪ� ಮತು� ಸರಳ�ಾದ �ಾ�ಥ�ನೆ,
ದೇವರ ಚಿತ�ವನು� ಮತು� ಆತನ �ಾಗ�ಗಳನು� ಆತನ �ಾಕ�ದ ಮೂಲಕ ನಮಗೆ ಕಲಿಸುವಂತೆ ದೇವರನು�
ಕೇಳಿಕೊಳಿ�ರಿ. ನಿಮ� ಸಮಯವನು� ಮುನ�ಡೆಸಲು ಪವಿ�ಾ�ತ�ವನು� ಕೇಳಿಕೊಳಿ�ರಿ.

ಗುಂಪಿನ ಸದಸ�ರು ತಮ� �ಾಯಕತ�ದ ಕ್ಷೇತ�ದ ಬಗೆ� ದೇವರಿಂದ ಕಲಿತದ�ನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಬೇಕು - ದೇವರ �ಾಕ�,
�ಾ�ಥ�ನೆ ಅಥ�ಾ ಇತರ ಯೇಸುವಿನ ಹಿಂ�ಾಲಕರಿಂದ.

ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸರಳ ಪ���ಗಳನು� ಗುಂಪ� ಚಚಿ�ಸಿದೆ�ಾ:

�ಾಲು�ಕ್ಷೇತ�ಗಳರೇ�ಾಚಿತ�ದಪ�ತಿಯೊಂದುವಿ�ಾಗದಲಿ�ನೀವ�ಹೇಗೆ�ಾಡುತಿ�ದಿ�ೕರಿ? 
�ಾವ�ದು ಉತ�ಮ�ಾಗಿ �ಾಯ��ಾಡುತಿ�ದೆ? ನಿಮ� ದೊಡ� ಸ�ಾಲುಗಳೇನು?
ನಿಮ� ಪ�ಸು�ತ ಪೀಳಿಗೆಯ ನಕ್ಷೆಯನು� ಪರಿಶೀಲಿಸಿ.
ನಿಮಗೆ �ಾವ�ದು ಸ�ಾ�ಾಗಿದೆ ಅಥ�ಾ �ಾವ�ದು ಅಥ��ಾಡಿಕೊಳ�ಲು ಕಷ��ಾಯಿತು? 
ದೇವರು ಇತಿ�ೕಚೆಗೆ ನಿಮಗೆ ಏನು ತೋರಿಸುತಿ��ಾ�ರೆ?
ಅನುಭವಿ �ಾಯಕರು ಅಥ�ಾ ಇತರ �ಾಗವಹಿಸುವವರಿಂದ �ಾವ�ದೇ ಪ���ಗಳ� ಮತು�
ಪ�ತಿಕಿ�ಯೆಗಳಿವೆಯೇ?

ಮುಂದ�� �ೂೕಡಿ

ಗುಂಪಿನ ಸಮಯದ ಮೂರನೆಯ ಕೊನೇ �ಾಗವನು� ಪ�ತಿಯೊಬ�ರೂ �ಾವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಹೇಗೆ ಅನ�ಯಿಸಬೇಕು
�ಾಗು �ಾಲಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದರ ಕುರಿತು ಮುಂದಕೆ� ನೋಡಲು ಕಳೆಯ�ಾಗುವ�ದು. ಈ ಪ���ಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ
ಉತ�ರಿಸಬೇಕೆಂದು ತೋರಿಸಿಕೊಡಲು ಪವಿ�ಾ�ತ�ವನು� ಕೇಳ�ವದ�ಾ�ಗಿ ಗುಂಪಿನ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರೊಂದಿಗೆ �ೌನ
�ಾ�ಥ�ನೆಯಲಿ� ಸಮಯ ಕಳೆಯಿರಿ:

ನಮ� ಮುಂದಿನ ಒಟು�ಗೂಡುವ ಸಮಯಕಿ�ಂತ ಮುಂಚೆ �ಾವ ಕಿ��ಾ ಯೋಜನೆಗಳನು� ಅಥ�ಾ ಗುರಿಗಳನು�
�ಾಯ�ರೂಪದಲಿ�ಡಲು ದೇವರು ಬಯಸು�ಾ�ರೆ? (ನಿಮ� ಕೆಲಸವನು� ಕೇಂದಿ�ೕಕರಿಸಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು
�ಾಲು� ಕ್ಷೇತ�ಗಳ �ಾಧನವನು� ಬಳಸಿ) 
ಈ �ಾಯ�ದಲಿ� ನನ� �ಾಗ�ದಶ�ಕ ಅಥ�ಾ ಇತರ ಗುಂಪ� ಸದಸ�ರು ಹೇಗೆ ನನಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡಬಹುದು?

ಕೊನೆಯ�ಾಗಿ �ಾ�ಥ�ನೆಯಲಿ� ದೇವರೊಂದಿಗೆ �ಾತ�ಾಡಲು ಗುಂ�ಾಗಿ ಸಮಯ ಕಳೆಯಿರಿ. ಗುಂಪ� �ಾ�ಥ�ನೆ
�ಾಡಿಕೊಳ�ಲಿ ಇದರಿಂದ ಪ�ತಿಯೊಬ� ಸದಸ�ರಿ�ಾಗಿ �ಾ�ಥ�ನೆ �ಾಡ�ಾಗುತ�ದೆ ಮತು� ಗುಂಪ� ತಮ� ಬಿಡುವಿನ
ಸಮಯದಲಿ� �ಾವ� ಸಂಧಿಸುವ ಎಲ�ರ ಹೃದಯಗಳನು� ದೇವರು ಸಿದ�ಪಡಿಸುವಂತೆ ದೇವರನು� ಕೇಳಿಕೊಳ�ಲಿ.

ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ� ದೇವರು ಅವರಿಗೆ ಕಲಿಸಿದ�ನು� ಅನ�ಯಿಸಿಕೊಂಡು ವಿಧೆಯ�ಾಗಲು ಗುಂಪಿನ ಪ�ತಿಯೊಬ�
ಸದಸ�ರಿಗೂ ಧೈಯ� ಮತು� ಶಕಿ�ಯನು� ನೀಡುವಂತೆ ದೇವರಲಿ� �ಾ���ಸಿ. ಒಬ� �ಾ�ಾನುಗುಣ �ಾಯಕನು
ನಿಧಿ�ಷ��ಾಗಿ ಕಿರಿಯ �ಾಯಕನಿಗೋಸ�ರ �ಾ���ಸಬೇ�ಾದರೆ, ಆ �ಾ�ಥ�ನೆಗೆ ಇದೇ ಸೂಕ� ಸಮಯ�ಾಗಿದೆ.

ಈ ಗುಂಪ�ಗಳ� ಕೆಲವೆ�ಮೆ� ದೂರದಲಿ� ಭೇಟಿ�ಾಗುವ�ದರಿಂದ, ನೀವ� ಕತ�ನ ಭೋಜನದಲಿ� �ಾಲೊ�ಳ�ಬೇಕು
ಅಥ�ಾ ಊಟವನು� ಏಪ�ಡಿಸಿಕೊಳ�ಬೇಕು,ಆದರೆ ಆರೋಗ�, ಕುಟುಂಬ ಮತು� ಸೆ�ೕಹಿತರ ಬಗೆ� ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲು
ಸಮಯವನು� ಮರೆಯದಿರಿ.

ಯೇಸು ಅತ�ಂತ ಮುಖ��ಾದ �ಾಯ�ಗಳನು� �ಾಧಿಸಿದ�ರೂ ಸಹ, �ಾನುಪಿ�ೕತಿಸಿದವರಿಗೋಸ�ರ�ಾ�ಾಗಲು
ಸಮಯ ತೆಗೆಯುವ�ದರ ಮೂಲಕ ಅದನು�ಸಮತೋಲನೆಗೊಳಿಸಿದ�ರು.ವರಿಷ� ಸಲ�ಾ�ಾರ ಗುಂಪ� ಬಲ�ಾದ
�ಾಯಕರನು� ಬೆಳೆಸಲು ಜೂಮೆಕೈಪಿಡಿಯಲಿ�ನಒಂದು ಸರಳ�ಾದ �ಾಗು �ಾಯ�ತಂತ�ದ �ಾಧನ�ಾಗಿದೆ.

ಚಟುವಟಿಕೆ
(45 ನಿಮಿಷ) ಆಪ� ಸಲಹೆ�ಾರರ ಗುಂಪ�ಗಳ ಅ�ಾ�ಸ119



ಇಬ�ರು ಅಥ�ಾ ಮೂರು ಮಂದಿಯ ಗುಂಪ�ಗಳ�ಾ�ಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ. 3/3 �ಾದರಿಯ ಆಪ� ಸಲಹೆ�ಾರರ
ಗುಂಪಿನ ಹೊರರೇಖೆಯನು� ಉಪಯೋಗಿಸಿ.
ಗುಂಪಿನಲಿ� ಒಬ� ವ�ಕಿ�ಯನು� "�ಾಗ�ದಶಿ�" ಎಂದು ಆಯೆ��ಾಡಿ ಮತು� ಇತರ ಸದಸ�ರು ಸಲಹೆ ಕೊಟ�
ಪ���ಗಳ ಪಟಿ�ಯ ಮೂಲಕ ಆಪ� �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾಗಿ ಕೆಲಸ �ಾಡುವಂತೆ ನಡೆಸಿ.

�ೂತೆ�ಾರರ ತರ�ೕತಿ ಗುಂಪನು� ನಡೆಸಲು ಸರಳ �ಾದರಿ:

�ಂದ�� �ೂೕಡಿರಿ [ನಿಮ� ಸಮಯದ 1/3 �ಾಗ]

ಮೂರನೆಯ ಒಂದು �ಾಗದ ಸಮಯದಲಿ� - ನೀವ� ಮೂಲ 3/3 ಗುಂಪಿನಲಿ�ರು�ಾಗ �ಾಡಿದಂತೆ ಆರೈಕೆ ಮತು�
�ಾ�ಥ�ನೆಯಲಿ� ಸಮಯವನು� ಕಳೆಯಿರಿ. ನಂತರ ಹಿಂದಿನ ಸಮಪ�ಣೆಗಳಲಿ� ಗುಂಪಿನ ದಶ�ನ ಮತು�
ನಂಬಿಗಸಿ�ಕೆಯನು� ನೋಡು�ಾ� ಸಮಯವನು� ಕಳೆಯಿರಿ: ನೀವ� ಕಿ�ಸ�ನಲಿ� ಹೇಗೆ ನೆಲೆಗೊಂಡಿದಿ�ೕರಿ? [�ಾಕ�,
�ಾ�ಥ�ನೆ, ನಂಬಿಕೆ, ವಿಧೇಯತ�, ಮುಖ� ಸಂಬಂಧಗಳ�?]  ಕಳೆದ ಅಧಿವೇಶನದಿಂದ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ನಿಮ�
�ಾಯ�ಗತ ಯೋಜನೆಗಳನು� ಪ�ಣ�ಗೊಳಿಸಿತೋ? ಅವ�ಗಳನು� ಪ�ನ�ಾವಲೋಕನ �ಾಡಿರಿ.

�ೕಲ�� �ೂೕಡಿರಿ [ನಿಮ� ಸಮಯದ 1/3 �ಾಗ]

ಗುಂಪ� ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸರಳ ಪ���ಗಳನು� ಚಚಿ�ಸುವಂತೆ ನಡೆಸಿರಿ:

�ಾಲು� ಕ್ಷೇತ�ಗಳ ಚಿತ�ದ ಪ�ತಿಯೊಂದು �ಾಗದಲಿ� ನೀವ� ಹೇಗೆ �ಾಯ��ಾಡುತಿ�ದಿ�ೕರಿ?
�ಾವ�ದು ಚೆ�ಾ�ಗಿ ಕೆಲಸ�ಾಡುತಿ�ದೆ? ನಿಮ� ದೊಡ� ಸ�ಾಲುಗಳ� �ಾವ�ವ�?
ನಿಮ� ಪ�ಸು�ತ ತಲೆ�ಾರು ನಕ್ಷೆಯನು� ವಿಮಶಿ�ಸಿ
ನಿಮಗೆ �ಾವ�ದು ಸ�ಾ�ಾಗಿತು� ಅಥ�ಾ ಅಥ��ಾಡಿಕೊಳ�ಲು ಕಷ�ಕರ�ಾಗಿತು�?
ಇತಿ�ೕಚೆಗೆ ದೇವರು ನಿಮಗೆ ಏನನು� ತೋರಿಸುತಿ��ಾ�ನೆ?
ಇತರೆ ಸದಸ�ರಿಂದ ಅಥ�ಾ ಪರಿಣಿತ �ಾಯಕರಿಂದ �ಾವ��ಾದರೂ ಪ���ಗಳ�ಂ�ೂೕ?

ಮುಂದ�� �ೂೕಡಿರಿ [ನಿಮ� ಸಮಯದ 1/3 �ಾಗ]

ಈ ಪ���ಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ಉತ�ರಿಸಬೇಕೆಂದು ಅವರಿಗೆ ತೋರಿಸಲು ಪವಿ�ಾ�ತ�ನಿ�ಾಗಿ ಗುಂಪಿನಲಿ� ಪ�ತಿಯೊಬ�ರು
�ೌನ�ಾಗಿ �ಾ���ಸು�ಾ� ಸಮಯವನು� ಕಳೆಯಿರಿ:  

�ಾವ� ಮುಂದಿನ �ಾರಿ ಒ�ಾ�ಗಿ ಸೇರುವದಕಿ�ಂತ ಮುಂಚಿತ�ಾಗಿ �ಾನು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡಬೇಕೆಂದು ದೇವರು
ಬಯಸುವ �ಾಯ�ಗತ ಯೋಜನೆಗಳ� ಅಥ�ಾ ಗುರಿಗಳ� �ಾವ�ವ�? [ನಿಮ� ಕೆಲಸವನು� ಕೇಂದಿ�ಕರಿಸಲು
ಸ�ಾಯ�ಾಡುವದ�ಾ�ಗಿ �ಾಲು� ಕ್ಷೇತ�ಗಳ �ಾಧನವನು� ಉಪಯೋಗಿಸಿ]
ನನ� ತರಬೇತು�ಾರನು ಅಥ�ಾ ಇತರೆ ಗುಂಪಿನ ಸದಸ�ರು ಈ ಕೆಲಸದಲಿ� ನನಗೆ ಹೇಗೆ ಸ�ಾಯ�ಾಡಬಹುದು?

ಅಂತಿಮ�ಾಗಿ �ಾ�ಥ�ನೆಯಲಿ� ದೇವರೊಂದಿಗೆ �ಾತ�ಾಡು�ಾ� ಗುಂ�ಾಗಿ ಸಮಯ ಕಳೆಯಿರಿ. ಗುಂ�ಾಗಿ
�ಾ���ಸುವಂತೆ ನಡೆಸಿರಿ ಇದರಿಂದ ತಮ� ಬಿಡುವಿನ ಸಮಯದಲಿ� ಇತರರನು� ಸಂಧಿಸುವ ಆ ಎ�ಾ� ಗುಂಪಿನವರ
ಹೃದಯವನು� ಸಿದ�ಪಡಿಸಲು ಪ�ತಿಯೊಬ� ಸದಸ�ರು �ಾ���ಸಿ ದೇವರನು� ಬೇಡಿಕೊಳ�ಲಿ. ದೇವರು ಈ
ಅಧಿವೇಶನದಲಿ� ಕಲಿಸಿದವ�ಗಳನು� ಅನ�ಯಿಸಿ ವಿಧೇಯ�ಾಗಲು ಗುಂಪಿನ ಪ�ತಿಯೊಬ� ಸದಸ�ನಿಗೆ ಧೈಯ� ಮತು�
ಬಲವನು� ಕೊಡುವಂತೆ ದೇವರನು� ಬೇಡಿಕೊಳಿ�ರಿ. ಹಿರಿಯ �ಾಯಕರು ಕಿರಿಯ �ಾಯಕರಿ�ಾಗಿ ವಿ�ೕಷ�ಾಗಿ
�ಾ���ಸಬೇ�ಾದ ಅಗತ�ವಿದ�ರೆ, ಆ �ಾ�ಥ�ನೆ�ಾಗಿ ಇದೇ ಸೂಕ� ಸಮಯ�ಾಗಿದೆ. ಈ ಗುಂಪ� ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸ�ಳಗಳಲಿ�
ಅನೇಕವೇಳೆ ಸೇರುವದರಿಂದ, ನೀವ� ಕತ�ನ ಭೋಜನವನು� ಆಚರಿಸಲು ಅಥ�ಾ ಊಟ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗದೆ
ಇರಬಹುದು, ಆದರೆ ಆರೋಗ�, ಕುಟುಂಬ ಮತು� ಸೆ�ೕಹಿತರನು� ಕುರಿತು ತಿಳಿದುಕೊಳ�ಲು ಸಮಯವನು�
ತೆಗೆದುಕೊಳ�ಲು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳಿ�ರಿ.  
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ಮುಂದಿನ ಹಂತ

ಅವ�ೂೕಕನ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ�� �ೕಳಲ�ಟ� �ಾಧನ:

ಆಪ� ಸಲಹೆ�ಾರರ ಗುಂಪ�ಗಳ�

ವಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಆಪ� ಸಲಹೆ�ಾರರ ಗುಂ�ಾಗಿ ತರಬೇತಿಯ ಮು�ಾ�ಯದ ನಂತರ ಸದಸ�ರು ಭೇಟಿ�ಾಗಲು ಮುಕ��ಾಗಿ�ಾ�ರೆಯೇ
ಅಥ�ಾ ಇಲ�ವೇ ಎಂಬುದನು� ನಿಮ� ಜುಮೆ ತರಬೇತಿ ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ ಚಚಿ�ಸಿ.

ಹಂಚಿಕೊ��ರಿ ನಿಮ� 100ರ ಪಟಿ�ಯಲಿ� ಇಬ�ರು ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳೆ�ಂದಿಗೆ "ಆಪ� ಸಲಹೆ�ಾರರ ಗುಂಪ�" ಎಂಬುದರ ಪರಿಕಲ�ನೆಯನು�
ಹಂಚಿಕೊಳಿ�.
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ಅಧಿ�ೕಶನ 20

ಚೆಕ್-ಇನ್
(1 ನಿಮಿಷ)

�ಾಗವಹಿಸುವವರು ಮತು� ಸುಗಮಹೊಳಿಸುವವರೆಲ�ರೂ ಚೆಕ್-ಇನ್ �ಾಡಲಿ.

ಅಥ�ಾ zume.training/checkin ಮತು� ಕೋಡ್ ಬಳಸಿ: 2767
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ಉ��ೕಜನಗೊ��ರಿ...

ನಿಮಗೆ ಇದು ತಿಳಿಯದೆ ಇರಬಹುದು, ಆದರೆ ಸರಳ ಸಭೆಗಳನು� �ಾ�ರಂಭಿಸಲು ಮತು� ಹೆಚಿ�ಸುವ ಶಿಷ�ರನು�
�ಾಡಲು ಲೋಕದೆಲೆ�ಡೆ ಇತರ ಸ�ಾ�ಾಲಕರು ಮತು� ಮಿಷನರಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೆ�ಾ�ಗಿ ಈಗ ನೀವ� �ಾ�ಯೋಗಿಕ
ತರಬೇತಿಯನು� ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದಿ�ೕರಿ!

ಆದರೂ ಜುಮೆ ತರಬೇತಿ ಕೇವಲ ಆರಂಭ�ಾಗಿದೆ! ಈ ಅಧಿವೇಶನದಲಿ�, ತರಬೇತಿಯ ನಂತರ ಏ�ಾಗುತ�ದೆ
ಎಂಬುದನು� ಕುರಿತು �ಾವ� ಯೋಜನೆಯನು� �ಾಡುತೆ�ೕವೆ.

ಮೂರು-�ಂಗಳ �ೕಜನೆ

�ಾ�ಥ�ನೆ
(5 ನಿಮಿಷ)

ನಮ�ಲಿ� ಆತನ ಒಳೆ�ಯ ಕೆಲಸವನು� ಪ�ಣ�ಗೊಳಿಸಲು ಆತನು ನಂಬಿಗಸ��ಾಗಿ�ಾ�ನೆ ಎಂದು ದೇವರಿಗೆ �ಾ���ಸಿ
ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿ.

ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ� ಮತು� ನಿಮ� ಮೂಲಕ ಅವರು �ಾಡಲು ಬಯಸುವ ಮಹತ�ರ�ಾದ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ನಿಮ�
ಗುಂಪಿಗೆ ಸ�ಷ��ಾದ ತಲೆ ಮತು� ತೆರೆದ ಹೃದಯವನು� ಕೊಡಲು ಆತನನು� ಕೇಳಿರಿ.

ನಿಮ� ಸಮಯವನು� ಒ�ಾ�ಗಿ ನಡೆಸಲು ಪವಿ�ಾ�ತ�ನನು� ಕೇಳಿರಿ ಮತು� ಆತನ ನಂಬಿಗಸಿ�ಕೆ�ಾಗಿ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸಲಿ�ಸಿ.
ಆತನು ಇಲಿ�ಯವರೆಗೆ ನಿಮ�ನು� ನಡೆಸಿ�ಾ�ನೆ!

�ಂದಕೆ� ನೋಡಿರಿ
(5 ನಿಮಿಷ)

�ಾ�ರಂಭಿಸುವ�ದಕೆ� ಮೊದಲು, ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಲು ಸ�ಲ� ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�ರಿ.

ಕೊನೆಯ ಅಧಿವೇಶನದ ಮು�ಾ�ಯದಲಿ�, ನಿಮ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ನೀವ� ಕಲಿತದ�ನು� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕ�ಾಯಿತು.

ಈ �ಾರ ನಿಮ� ಗುಂಪ� ಹೇಗೆ �ಾಯ� �ಾಡಿದೆ ಎಂಬುದನು� ನೋಡಲು ಕೆಲವ� ನಿಮಿಷಗಳನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ೂರ ನೋಟ
(1 ನಿಮಿಷ)

ಈ ಅಧಿವೇಶನದ��, �ಾವ� ಈ �ಾಧನವನು� ನಮ� �ಾಧನಪ��ಗೆ �ೕರಿಸು��ೕವೆ:

ಮೂರು-ತಿಂಗಳ ಯೋಜನೆ
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ಅವರ ಸತ�ವೇದದಲಿ�, ದೇವರು ಹೀಗೆ ಹೇಳ��ಾ�ನೆ, "�ಾನು ನಿಮ� ವಿಷಯದಲಿ� �ಾಡಿಕೊಳ��ತಿ�ರುವ
ಆಲೋಚನೆಗಳನು� �ಾನೇ ಬಲೆ�ನು; ಅವ� ಅಹಿತದ ಯೋಚನೆಗಳಲ�, ಹಿತದ ಯೋಚನೆಗಳೇ."

ದೇವರು ಯೋಜನೆಗಳನು� �ಾಡು�ಾ�ನೆ ಮತು� �ಾವ� ಸಹ ಯೋಜನೆಗಳನು� �ಾಡಬೇಕೆಂದು ಆತನು
ನಿರೀಕ್ಷಿಸು�ಾ�ನೆ.

ಮೂರು ತಿಂಗಳ ಯೋಜನೆಯು ನಿಮ� ಗಮನ ಮತು� ಪ�ಯತ�ಗಳನು� ಕೇಂದಿ�ೕಕರಿಸಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುವ�ದ�ಾ�ಗಿ
ಮತು� ಹೆಚು� ಶಿಷ�ರನು� �ಾಡಲು ದೇವರ ಆದ�ತೆಗಳೆ�ಂದಿಗೆ ಅವ�ಗಳನು� �ೂೕಡಿಸಲು ನೀವ�
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹು�ಾದ �ಾಧನ�ಾಗಿದೆ.

ನಿಮ� ಮೂರು ತಿಂಗಳ ಯೋಜನೆಯನು� ಹೇಗೆ �ಾಡುವ�ದು ಎಂಬುದನು� ಮುಂದಿನ ���ಡ್ ನಿಮಗೆ ತೋರಿಸುತ�ದೆ.
ಆನ್ ಲೈನ್ �ಾಧನವನು� ಉಪಯೋಗಿಸಲು �ಾವ� ಶಿ�ಾರಸು �ಾಡುತೆ�ೕವೆ.

ಚಟುವಟಿಕೆ
(30 ನಿಮಿಷ) ನಿಮ� ಮೂರು-�ಂಗಳ �ೕಜನೆಯನು� �ಾಡಿರಿ

ಓದಿ - QR ಕೋಡ್ �ಾ��ನ್ �ಾಡಿ. ನೀವ� ಪ�ತಿ ವಿಷಯ�ಾ�ಗಿ ಬದ��ಾಗಿರಬೇ�ಾಗಿಲ�, ಬದ�ಾಗಿ ಅವ�
ನಿಮ� ಯೋಜನೆಗೆ ಅ�ೕಕ್ಷಿತ�ಾಗಿರುತ�ವೆ. (5 ನಿಮಿಷ)
ಆಲಿಸಿ - �ಾಧ��ಾದಷು� �ಾಂತ�ಾಗಿರಲು ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳಿ� ಮತು� ದೇವರು ಏನನು�
ಬಹಿರಂಗಪಡಿಸಲು ಆರಿಸಿಕೊಳ���ಾ�ನೆ ಎಂಬುದನು� ಆಲಿಸಿ. (10 ನಿಮಿಷ)
ನಿಮ� ಯೋಜನೆಯನು� ರೆ�ಾಡ್� �ಾಡಿ - �ಾಳೆಯ ತುಂಡುಗಳ ಮೇಲೆ ಸಮಪ�ಣೆಗಳನು� ಬರೆಯಿರಿ
ಅಥ�ಾ ನಿಮ� ಉತ�ರಗಳನು� ಉಳಿಸಲು ಆನ್ ಲೈನ್ �ಾಧನವನು� ಉಪಯೋಗಿಸಿ. (15 ನಿಮಿಷ)

�ಾನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ವ���ಗ��ಂದಿಗೆ ನನ� ಕಥೆಯನು� [�ಾಕ್ಷಿ] ಮತು� �ೕವರ ಕಥೆಯನು� [ಸು�ಾ��]

ಹಂಚಿಕೊಳ����ೕನೆ:

ನನೊ�ಂದಿಗೆ ಲೆಕ� ಒಪಿ�ಸ�ೕ�ಾದ ಗುಂಪನು� �ಾ�ರಂಭಿಸಲು �ಾನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಜನರನು� ಆ�ಾ�ನಿಸು��ೕನೆ:

�ಾನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಜನರಿಗೆ ತಮ� ಸ�ಂತ ಲೆಕ� ಒಪಿ�ಸ�ೕ�ಾದ ಗುಂಪ�ಗಳನು� �ಾ�ರಂಭಿಸಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕು��ೕನೆ

ಮತು� ಅದನು� �ೕಗೆ �ಾಡ�ೕಕೆಂದು ಅವರಿಗೆ ತರ�ೕತಿ ಕೊಡು��ೕನೆ:

ನನೊ�ಂದಿಗೆ 3/3 ಗುಂಪನು� �ಾ�ರಂಭಿಸಲು �ಾನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಜನರನು� ಆ�ಾ�ನಿಸು��ೕನೆ:

�ಾನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಜನರಿಗೆ ತಮ� ಸ�ಂತ 3/3 ಗುಂಪ�ಗಳನು� �ಾ�ರಂಭಿಸಲು ಸ�ಾಲು �ಾಕು��ೕನೆ ಮತು� ಅದನು�

�ೕಗೆ �ಾಡ�ೕಕೆಂದು ಅವರಿಗೆ ತರ�ೕತಿ ಕೊಡು��ೕನೆ:

3/3 ನಿರೀಕ್ಷೆ ಅಥ�ಾ ಅನೆ�ೕಷಣೆಯ ಗುಂಪಿನಲಿ� �ಾಗವಹಿಸಲು �ಾನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಜನರನು� ಆ�ಾ�ನಿಸು��ೕನೆ:

ನನೊ�ಂದಿಗೆ �ಾ�ಥ��ಾ ನಡಿಗೆಯಲಿ� �ಾಗವಹಿಸಲು �ಾನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಜನರನು� ಆ�ಾ�ನಿಸು��ೕನೆ:
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�ಾನು ಪ�ತಿ [ದಿನಗಳ� / �ಾರಗಳ� / ತಿಂಗಳ�ಗಳ�] ಒಮೆ� �ಾ�ಥ��ಾ ನಡಿಗೆ �ಾಡು��ೕನೆ.

�ಾನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಜನರನು� ಅವರ ಕಥೆ ಮತು� �ೕವರ ಕಥೆಯನು� ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಸಜು�ಗೊಳಿಸು��ೕನೆ ಮತು�

ಅವರ ಸಂಬಂಧಿತ ನೆಟ್ ವ�� ನಲಿ�ರುವ 100 ಜನರ ಪ��ಯನು� �ಾಡು��ೕನೆ:

ನಿಯತ�ಾಲಿಕ ಆ�ಾರದ ಮೇಲೆ �ಾ�ಥ��ಾ �ಾಲಚಕ�ದ �ಾಧನವನು� ಉಪ�ೕಗಿಸಲು �ಾನು ಈ ಕೆಳಗಿನ

ಜನರಿಗೆ ಸ�ಾಲು �ಾಕು��ೕನೆ:

�ಾನು ಪ�ತಿ [ದಿನಗಳ� / �ಾರಗಳ� / ತಿಂಗಳ�ಗಳ�] ಒಮೆ� �ಾ�ಥ��ಾ �ಾಲಚಕ�ದ �ಾಧನವನು�

ಉಪ�ೕಗಿಸು��ೕನೆ.

�ಾನು ನಡೆಸುವ �ಾಯಕತ� ಚಿಕ� ಗುಂಪಿನ �ಾಗ�ಾಗಿರಲು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಜನರನು� ಆ�ಾ�ನಿಸು��ೕನೆ:

ಈ ಜುಮೆ ತರ�ೕತಿಯ ಕೋ�� ನಲಿ� �ಾಗವಹಿಸಲು �ಾನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಜನರನು� ���ೕ�ಾ�ಹಿಸು��ೕನೆ:

ಇತರ ಸಮಪ�ಣೆಗಳ�:

ಚ��ಸಿ
(10 ನಿಮಿಷ)

ನಿಮ� ಮೂರು-ತಿಂಗಳ ಯೋಜನೆಗಳನು� ಪರಸ�ರ ಹಂಚಿಕೊಳ��ವ ಸರಧಿಯನು� ತೆಗೆದುಕೊಳಿ�.

�ಾರಕೊ�ಮೆ� ನಿಮೊ�ಂದಿಗೆ ಚೆಕ್ ಇನ್ �ಾಡಲು ಸಿದ�ರಿರುವ ತರಬೇತಿ ಸಹ�ಾಗಿಯನು� ಹುಡುಕಿ. ಅವರಿ�ಾಗಿ ಅದೇ
ರೀತಿ �ಾಡಲು ಸಮಪಿ�ತ�ಾಗಿರಿ.
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ಜುಮೆ ತರ�ೕತಿಯನು� ಪ�ಣ��ೂಳಿಸಿದ��ಾ�ಗಿ ಅಭಿನಂದನೆಗಳ�!

ಮುಂದಿನ ಹಂತ
ಸಮು�ಾಯವನು� �ೕರಿ�ೂ��
ಜುಮೆ ತರಬೇತಿಯ �ಾಗವ� ಕೊನೆಗೊಳ��ತಿ�ದೆ, ಆದರೆ �ಾಧನಗಳ� ಮತು� ಪರಿಕಲ�ನೆಗಳ ಅ�ಾ�ಸವ�
ಮುಂದುವರಿಯುತ�ದೆ.
ಒಬ�ರೇ �ಾಡಬೇಡಿ. ���ೕ�ಾ�ಹ ಮತು� ಬೆಳವಣಿಗೆ�ಾಗಿ ಸಮು�ಾಯವನು� ಕಂಡುಕೊಳಿ�ರಿ.
QR ಕೋಡ್ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಜುಮೆ ಸಮು�ಾಯವನು� �ೕರಿಕೊಳಿ�ರಿ.
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