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ZUME

INTENSYWNA SESJA 1

SPRAWOZDANIE Niech wszyscy uczestnicy i moderator zalogujq sie.
(1 min)

Lub zume.training/checkin i uzyj kodu: 1397



MODLITWA
(5 min)

PRZEGLAD
SESJI
(1 min)

CZYTAJ

Zacznijcie od modlitwy. Duchowe rozeznanie i przemiana nie sq mozliwe
bez Ducha Swietego. Poswigécie nieco czasu jako grupa, aby zaprosi€¢ Go
do poprowadzenia Was przez te sesje.

Podczas tej sesji ustyszymy i omoéwimy nastepujgce koncepcje:
e BOg postuguje sie zwyktymi ludzmi
* Prosta definicja ucznia i KoSciota
¢ Duchowe oddychanie

Uzupetnimy nasz zestaw o nastepujgce narzedzia:

¢ Studium biblijne P.O.ZM.O.
* Grupy wzajemnej odpowiedzialnosci

Bog postuguje sie zwyktymi ludzmi
Witamy na szkoleniu Zame. ,Zame"” w grece koine oznacza ,zakwas”.

Jezus moéwi nam, ze Krblestwo Boze jest jak kobieta, ktéra wzieta nieco
,Zame” i dodata do sporej porciji ciasta.

W miare mieszania zakwas rozprzestrzeniat sig, az objagt cate ciasto.

Jezus pokazuje nam przez to, ze zwykty cztowiek moze wywrze€ wielki
wptyw majgc niewiele do dyspozycjil

Naszym marzeniem jest robi€ to, o czym mowit Jezus: wspierac zwyktych
ludzi na catym Swiecie w wykorzystywaniu prostych narzedzi, aby mogli
wywiera¢ wielki wptyw dla Krdlestwa Bozego!

Ostatnie polecenie, jakie Jezus dat swoim nasladowcom, byto proste.
Powiedziat: ,|dzcie wigc i pozyskujcie ucznidow posrdod wszystkich narodow.
Chrzcijcie ich w imig Ojca, Syna i Ducha Swietego i uczcie przestrzegaé
wszystkiego, co wam przykazatem. A oto Ja jestem z wami przez
wszystkie dni az po kres tego wieku”.

Polecenie Jezusa byto proste: pozyskujcie uczniow.



Jego wskazdwki, jak to robi¢, takze byly proste: czyncie ludzi uczniami,
gdziekolwiek bedziecie:
* pozyskujcie ucznidéw chrzczgce ich w imie Ojca, Syna i Ducha Swietego,
* czyhcie ludzi uczniami, uczgc ich postuszefistwa wobec wszystkich
Jego polecen.

Jak uczyni¢ kogo$ uczniem Jezusa?

* Pozyskujemy ucznidw przez caty czas — tam, gdzie jesteSmy i po
drodze.

¢ Kiedy kto$ decyduje sie pdjS¢ za Jezusem, powinien zostaé
ochrzczony.

* W miare jak uczniowie wzrastajg duchowo, powinniSmy ich uczy¢, jak
przestrzegac wszystkiego, co nakazat Jezus.

Poniewaz jednym z nakazéw naszego Pana jest jest pozyskiwanie
ucznioéw, oznacza to, ze kazdy uczen, ktory idzie za Jezusem, musi réwniez
nauczy€ sig, jak czyni¢ innych uczniami.

Jedni uczniowie majq czyni€ uczniami drugich. A ci majq z kolei
pozyskiwagé kolejnych.

Pomnazanie uczniéw. Na tym wiaénie polega Zame.

Jest jak zakwas — rozprowadza sig go po catym ciescie, zeby zaczeto
rosnqc.

Kiedy Jezus polecit nam czyni€ ludzi uczniami, dat nam tez obietnice.

Powiedziat: ,Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az po kres tego wieku”.

Kazdy nasSladowca Jezusa moze liczy€ na obietnice, ze On jest zawsze z
nami. Bo tak jest!

Oznacza to jednak réwniez, ze kazdy nasladowca Jezusa powinien
przyjg€ do wiadomosci, ze Jezus chce, aby kazdy z nas pozyskiwat
ucznioéw. Bo tak jest!

Jezus powiedziat: ,Otrzymatem wszelkg witadze w niebie i na ziemi. IdZzcie
wiec i pozyskujcie uczniow”.

Autorytet, na ktérym opiera sie Jezus, gdy nas posytq, to Jego wiasny
autorytet.

Jezus méwi, ze nie ma autorytetu wyzszego niz On sam. Zadna tradycja
nie jest wigksza niz On.

Zadna kultura nie jest wigksza niz On. Zadne prawo na ziemi nie jest
wieksze niz On.

Jezus powiedziat: IdZcie i pozyskujcie ucznidow”.

| tak jak zame - jak zakwas - bedziemy sie rozwija¢ i rosng¢, dopodki nie
wykonamy catej pracy.



DYSKUSJA Jesli Jezus chciat, zeby kazdy z Jego nasladowcdw wypetniat Jego Wielkie

(10 min) Postannictwo, dlaczego tak niewielu faktycznie czyni innych uczniami?
min

CZYTAJ Uczniowie i Kosciot

Witamy ponownie na szkoleniu Zumé. W tej sesji porozmawiamy o
uczniach i Kosciele.

Kim jest uczen? Jak pozyska¢ ucznia?

Jak nauczy€ nasladowce Jezusa, aby byt postuszny wszystkim Jego
poleceniom?

Jak wyposazy¢ kogos, kto dotychczas zyt w niewoli Swiata, w to, czego
potrzebuje, by sta¢ sie obywatelem Krdlestwa Bozego?

Stowo ,uczen” oznacza nasdladowce. Zatem uczeh to nasladowca Boga.
Jezus powiedziat: ,Otrzymatem wszelkqg wtadze w niebie i na ziemi”.

Tak wigc w Krélestwie Bozym naszym Krdlem jest Jezus. JesteSmy Jego
obywatelami, poddanymi Jego woli. Jego pragnienia, cele, zamiary,
priorytety i wartoSci sq dla nas najwazniejsze i najlepsze.

Jego Stowo jest prawem. Jakie jest wiec prawo Krélestwa? Co Jezus
nakazuje czyni€ swoim obywatelom?

Jezus powiedziat: ,Kochaj Pana Boga catym swoim sercem, catg swojq
duszq, catym swoim umystem i z catej swojej sity”. Nakazat tez: “Kochaj
blizniego swego jak siebie samego”.

Jezus powiedziat, ze polecenia Boga ze Starego Testamentu — cate Prawo
i Prorokbw — mozna stresci¢ w tych dwéch zasadach: kochaj Boga i
kochaj ludzi.

Jezus powiedziat: ,Pozyskujcie ucznidow”.

Nakazat: ,Uczcie ich przestrzega€ wszystkiego, co wam przykazatem”.



Poniewaz pozyskiwanie ucznidw obejmuje nauczanie ich wszystkiego, co
nakazat Jezus, Nowy Testament mozna streSci¢ jednym zdaniem:
.Czyhcie ludzi uczniami”.

Uczeh to nasladowca Jezusa, ktoéry kocha Boga, kocha ludzi i czyni z nich
uczniéw Bogoa.

Czym wiec jest Kosciot?
By¢ moze zwyczajowo myslisz o koSciele jako o budynku — miejscu, do
ktérego sie chodzi. Ale Stowo Boze mdwi o KoSciele jako o zgromadzeniu
- o grupie ludzi, do ktorej sie nalezy.
Stowo ,kosciot” jest uzywane w Biblii na trzy rézne sposoby:
* Kosciét powszechny — wszyscy ludzie, ktérzy byli, sq i bedqg
nasladowcami Jezusa.
* Kosciot lokalny — wszyscy nasladowcy Jezusa mieszkajgcy w
okre§lonym miejscu lub okolicy.
* Kosciét domowy — wszyscy nasladowcy Jezusa spotykajqcy sie w
miejscu zamieszkania jednego z nich.

Duchowa rodzina — nasladowcy Jezusa, ktorzy kochajg Boga, kochajq
ludzi, pozyskujg ucznidw i spotykajq sie razem w jednym miejscu, tworzq
ten ostatni rodzaj Kosciota — Kosciot domowy lub Koscidt prosty.

Kiedy grupy takich prostych Kosciotéw potqczq sig, mogq utworzy¢
Koscibt lokalny.

Wszystkie Koscioty proste, potgczone w regionalng siec i istniejgce przez
wieki, tworzq Koscidt powszechny.

TO JEST KOSCIOt PRZEZ DUZE K"

KoScioty proste sq duchowymi rodzinami skupionymi wokét Jezusa jako
swojego Kréla.

KoScioty proste to duchowe rodziny, kochajgce Boga, kochajgce ludzi,
czyniqce ich uczniami, i pomnazajgce sie.

Niektére Koscioty majg budynki, programy, budzety i pracownikow.

Ale KoScioty proste tego nie potrzebujg, aby kocha¢ Boga, kocha¢ innych,
pozyskiwac ucznidw i sig¢ pomnazac.

Poniewaz wszystkie dodatkowe elementy sprawiajg, ze Koscidt staje sie
bardziej skomplikowang strukturg, ktérej trudniej o pomnazanie, nasze
szkolenie nie obejmuje takich kwestii jak wyposazenie, budynki,
programy, budzety i pracownicy, pozostawiajgc je w gestii w KoSciota
lokalnego, ztozonego z pomnazajgcych sig Kosciotdw prostych.

Pamietaj, ze ,zumé” oznacza ,zakwas”. Zakwas sktada sie z drozdzy:
prostych, jednokomérkowych organizmow, ktore szybko sie rozmnazajq.
Dzigki szkoleniu Zumé bedziemy jak zakwas — prosci i pomnazajqgcy sie
jak drozdze. 7



Zanim jednak zaczniemy sie pomnazac, musimy wiedzie¢, co i jak mamy
powiela¢, poniewaz pomnazanie nie zawsze jest czyms$§ pozytywnym.

Komorki nowotworowe pomnazajqg sig, i przez to rak jest Smiertelny.

Jak wigc powiela¢ zycie, a nie Smierc? | jak mie¢ pewnos$¢, ze jesteSmy
uczniami, ktérych warto powielac?

DYSKUSJA ¢ Kiedy myslisz o KoSciele, co przychodzi Ci na mysI?
(10 min) * Jaka jest réznica migdzy tym obrazem a tym, co opisano w filmie
min jako ,prosty Kosciot"?

* Jak myslisz: ktéry z nich tatwiej bedzie si¢ pomnazat i dlaczego?

CZYTAJ Stuchanie Boga i postuszenstwo Bogu

Witamy ponownie na szkoleniu Zumé. Podczas tej sesji porozmawiamy o
stuchaniu Boga i postuszenstwie temu, co styszymy.

Oddychanie to zycie. Wdech. Wydech. Zycie.

W Krélestwie Bozym oddychanie jest tak samo wazne. Bog wrecz nazywa
swojego Ducha tchnieniem. W Krélestwie robimy WDECH, kiedy
StUCHAMY Boga. Wdychamy, kiedy stuchamy Boga poprzez JEGO
StOWO - Biblie. Robimy wdech, kiedy stuchamy Boga poprzez MODLITWE
- naszqg rozmowe z Nim. Wdychamy, kiedy stuchamy Boga przez JEGO

CIALO — Koscidf, czyli innych nasladowcédw Jezusa. Robimy wdech, gdy
stuchamy Boga poprzez JEGO DZIELA — wydarzenia, dodwiadczenia, a
czasem nawet przeSladowania i cierpienia, przez ktére pozwala
przechodzi¢ swoim dzieciom.

W Krélestwie robimy WYDECH, kiedy DZIALAMY zgodnie z tym, co
ustyszeliSmy od Boga. WYDYCHAMY, kiedy jesteSmy POStUSZNI.

Czasami wydychanie, czyli POSLUSZENSTWO, oznacza zmiane naszych
mysli, stow lub dziatah, by zharmonizowac¢ je z Jezusem i Jego wolaq.



Czasami wydech POStUSZENSTWA oznacza dzielenie sie tym, czym Jezus
podzielit sie z nami — rozdawanie tego, co On nam dat — aby inni mogli
uczestniczy€ w btogostawienstwie, ktérym Bog nas pobtogostawit.

Dla nasladowcy Jezusa te WDECHY i WYDECHY majqg decydujgce
znaczenie. Zalezy od nich nasze zycie.

Jezus powiedziat: ,Syn sam od siebie nie mogtby nic czyni¢, gdyby nie
widziat, ze czyni to Ojciec. Cokolwiek bowiem On czyni, Syn czyni w ten
sam sposob”.

Jezus powiedziat: ,Nie powiedziatem nic sam od siebie. To Ojciec, ktéry
Mnie postat, polecit mi, co mam moéwic i gtosic”.

Jezus powiedziat, ze kazde stowo, ktére wypowiedziat, i kazde dzieto,
ktérego dokonat, byto oparte na StUCHANIU tego, co méwi Bég i na
POStUSZENSTWIE temu, co ustyszat.

WDYCHAJ - stuchaj Boga.

WYDYCHAJ - bqdz postuszny temu, co styszysz i dziel si¢ tym z innymi.
Jezus powiedziat, ze Jego uczniowie ustyszq Boga takze dzigki Duchowi
Swietemu — Jego Tchnieniu — ktéry zostanie tchniety w kazdego, kto
pdjdzie za Nim.

Jezus powiedziat: ,Opiekun, Duch Swiety, ktérego Ojciec posle w moim
imieniu, On was wszystkiego nauczy i przypomni wam wszystko, co Ja
wam powiedziatem”.

WDYCHAJ - stuchaj Boga.

WYDYCHAJ - bqdzZ postuszny temu, co styszysz i dziel sig¢ tym z innymi.
Jezus pokazywat nam, jak mamy zy¢.

Jak wigc ustysze¢ gtos Boga? Skqd wiemy, czego stuchac?

Jezus nazwat siebie ,Dobrym Pasterzem”, a swoich nasladowcoéw
~owcami”.

Powiedziat: ,Moje owce stuchajg mojego gtosu, Ja je znam, a one idq za
Mnq".

Jezus stwierdzit: ,Kto jest z Boga, stucha stéw Bozych. Wy nie stuchacie
dlatego, ze nie jestescie z Boga”.

Jako nasladowcy Jezusa musimy uwaznie wstuchiwac sie w Jego gtos.

* SLYSZYMY Jego gtos, gdy sami milczymy.

* SLYSZYMY Jego gtos, skupiajqc sie na Jego Osobie.

* StYSZYMY Jego gtos w naszych myslach, wizjach, uczuciach i
wrazeniach.

* SLYSZYMY Jego gtos, gdy zapisujemy i sprawdzamy to, co styszymy.



Nie kazdy gtos, mysl, wizja, uczucie czy wrazenie pochodzi od Boga.
Czasami jest to gtos wroga. Jezus powiedziat, ze nasz nieprzyjaciel jest
ktamcgq i ojcem ktamstwa. Ostrzegat, ze wrdg przychodzi, aby kras¢,
zabija¢ i niszczy€.

Ale B6g mowi, ze ustyszymy Go, kiedy przemoéwi i bedziemy wiedzieli, ze to
On. Dzieki praktyce i modlitwie mozemy lepiej pozna¢ gtos Boga. Mozemy
nauczy¢ sie rozpoznawag, czy to, co styszymy, pochodzi od Boga, czy od
kogos innego.

Oto kilka sposobdw na sprawdzenie tego, co styszymy:

¢ Kiedy Jezus przemawia, Jego gtos bedzie zawsze zgodny z Jego
spisanym Stowem - Biblig. To, co do nas méwi, nigdy nie bedzie stato
w sprzecznosci z tym, co juz powiedziat i co zostato spisane.

* Kiedy Jezus przemawiq, Jego gtos wzbudza w nas poczucie nadziei i
pokoju. Jego gtos nie pozostawia w nas wrazenia potepienia ani
zniechecenia. Jezus nie potegpia. Jezus koryguje w mitoSci.

* Gtos Jezusa nie bedzie wyrazem uczynkdw ciata — niemoralnosci
seksualnej i nieczystosci, rozpusty, batwochwalstwa i czaréw,
nienawisci i niezgody, zazdroSci i wybuchdw gniewu, samolubnych
ambicji, niezgody, roztamow i zawisci, pijanstwa i orgii. Tych rzeczy
gtos Boga nie wyraza.

* Kiedy Jezus przemawia, Jego gtos wyraza owoce Ducha Bozego:
mitoS¢ i rados¢, pokdj i cierpliwos¢, uprzejmos¢ i dobrog€, wiernosg,
lagodnos¢ i opanowanie.

¢ Kiedy Jezus przemawia, Jego gtos daje nam poczucie pewnosci, a nie
zwqtpienia. Doswiadczamy wewnegtrznego przekonania i pokoju, ze to,
co styszymy, pochodzi od Boga. By¢ moze nie ustyszymy wszystkiego
naraz. ByE moze ustyszymy tylko cze$¢€ tego, czego ostatecznie mamy
sie dowiedzie€. Ale to, co ustyszymy, nie bedzie sig zmienia¢ — bedzie
state.

Dobra wiadomos¢ dla kazdego nasladowcy Jezusa jest taka, ze kiedy
WDYCHAMY, stuchajgc Boga, a takze kiedy WYDYCHAMY, okazujqgc
postuszenstwo temu, co styszymy, i dzielimy sig z innymi tym, co
ustyszeliSmy, Bog bedzie mowit jeszcze wyrazniej.

Jego tchnienie bedzie nas przenika€ jeszcze gtebie.
Bedziemy StYSZEC Jego gtos jeszcze wyraznie;.
Bedziemy WIEDZIEC, ze przemawia On, a nie kto$ inny.

Bedziemy WIDZIEC Jego dziatanie w $wiecie i bedziemy mogli sie do
Niego przytgczy¢ i z Nim wspotpracowacd.

Wdech. Wydech. Zycie.
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DYSKUSJA * Dlaczego wazne jest, aby nauczy€ sie stysze€ i rozpoznawac Bozy
gtos?

10 mi
(10 min) * Czy stuchanie i odpowiadanie Panu rzeczywiscie przypomina
oddychanie? Dlaczego lub dlaczego nie?
CZYTAJ Studium biblijne P.0.Z.M.O.

Jezus powiedziat: ,pozyskujcie ucznidw posrdod wszystkich naroddw.
Chrzcijcie ich w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego i uczcie przestrzegaé
wszystkiego, co wam przykazatem”.

Jesli kazdy nasladowca Jezusa ma by¢ postuszny wszystkim nakazom
Jezusa, musi zna¢ Jego polecenia.

Wielkie Przykazanie i Wielkie Postannictwo wspaniale streszczajq to, co
B6g ma nam do powiedzenia, ale jesli uczehh ma dorosng¢€ do petni tego,

kim B6g go stworzyt, musi dowiadywac sie jeszcze wigcej i stosowac to w
swoim zyciu.

POZMO oznacza:

e Pismo Swiete
* Obserwacja
e Zastosowanie
e Modlitwa

¢ Obdarowanie

To prosty sposbb, aby nauczy€ sie i zapamietac skuteczng metode
studiowania Biblii, ktérg moze stosowa¢ kazdy nasladowca Jezusa.
Przyjrzyjmy sie kazdej czgsci nieco blizej.

Kiedy czytasz lub stuchasz Biblii:

 Pismo Swiete: wypisz jeden lub kilka wersetéw, ktére dzisiaj wywarty
na Tobie szczegblne wrazenie.

* Obserwacja: przepisz te wersety lub kluczowe punkty z tych
fragmentow wiasnymi stowami, aby lepiej zrozumiec ich znaczenie.

¢ Zastosowanie: zastandw sig, jak wdrozy¢ te nakazy lub idee w swoim
zyciu. Co musiatby$ zrobi¢? Co musiatbys robi€ inaczej? Zapisz to.



Modlitwa: napisz modlitwe, w ktoérej opowiesz Bogu o tym, co
przeczytate§ w Jego Stowie i co zrozumiate$ na temat postuszenstwa
Jego poleceniom oraz praktycznego zastosowania tego, czego sig
nauczytes.

Obdarowanie: zapytaj Boga, z kim masz sie podzieli€ tym, czego sie
nauczytes i jak to wykorzystujesz na co dzien.

Teraz zastosujmy POZMO w praktyce:

Pismo Swiete: Biblia — méwi: ,Bo mysli moje nie mysli wasze, a wasze
drogi to nie drogi moje — oSwiadcza Pan. Lecz jak niebiosa sq wyzsze
niz ziemia, tak Moje drogi sq wyzsze niz drogi wasze i mysli Moje niz
mysli wasze” (Izajasza 55:8-9).

Obserwacja: jako cztowiek jestem ograniczony w tym, co wiem i co
potrafie zrobi€. Bog nie jest w zaden sposbéb ograniczony. On widzi i
wie wszystko. Moze zrobi€ wszystko.

Zastosowanie: poniewaz Bég wie wszystko i Jego drogi sq najlepsze,
odniose o wiele wiecej sukcesdw w zyciu, jesli bede Go nasSladowat,
zamiast polega¢ na moim sposobie postgpowania.

Modlitwa: Panie, nie wiem, jak zy€ dobrze, tak aby sig Tobie podobac i
pomagac innym. Moje drogi prowadzq do bteddw. Moje mysli ranig
mnie i innych. Proszeg, naucz mnie swoich drog i swoich mysli. Niech
Twéj Duch Swiety prowadzi mnie, gdy ide za Tobaq.

Obdarowanie: podziele sig tym wersetem i jego zastosowaniem z
moim przyjacielem Szymonem, ktéry przezywa trudny okres i
potrzebuje wskazéwek dotyczgcych waznych decyzji, ktére musi
podjqc.

Studium biblijne POZMO. Jedno z prostych narzedzi w zestawie narzedzi
Zume.

CWICZENIE
(30 min)

Cwiczenie: P.0.Z.M.O.

* Work individually through the SOAPS Bible study pattern using
Matthew 6:9-13. (20 min)
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* Zbierzcie sig z powrotem i podzielcie sie swoimi P.O.ZM.O w 2-3-
osobowych grupach. (10 min)

Pismo Swiete

Wypisz jeden lub kilka wersetéw, ktoére dzisiaj wywarty na Tobie
szczegblne wrazenie.

Obserwacja

Przepisz te wersety lub kluczowe punkty z tych fragmentéw wiasnymi
stowami, aby lepiej zrozumie¢ ich znaczenie.

Zastosowadnie

Zastanow sig, jak wdrozy€ te nakazy lub idee w swoim zyciu. Co
musiatbys zrobic? Co musiatbys robi¢ inaczej? Zapisz to.

Modlitwa

Napisz modlitwe, w ktorej opowiesz Bogu o tym, co przeczytates w Jego
Stowie i co zrozumiate$ na temat postuszenstwa Jego poleceniom oraz
praktycznego zastosowania tego, czego sie hauczytes.

Obdarowanie

Zapytaj Boga, z kim masz sig podzieli€¢ tym, czego sig nauczytes i jak to
wykorzystujesz na co dzien.

Teraz zastosujmy POZMO w praktyce:

Pismo Swiete — Biblia — mowi: ,Bo moje mysli to nie mysli wasze, a wasze
drogi to nie drogi moje — oSwiadcza PAN . Lecz jak niebiosa sq wyzsze niz
ziemia, tak moje drogi sq wyzsze niz drogi wasze i moje mysli niz mysli
wasze.” (Izajasza 55:8-9).

Obserwacja — jako cziowiek jestem ograniczony w tym, co wiem i co
potrafig zrobi€. Bog nie jest w zaden sposdb ograniczony. On widzi i wie
wszystko. Moze zrobi€ wszystko.

Zastosowanie — poniewaz Bég wie wszystko i Jego drogi sq najlepsze,
odniose o wiele wiecej sukcesdw w zyciu, jesli bede Go nasladowat,
zamiast polega¢ na moim sposobie postgpowania.

Modlitwa - Panie, nie wiem, jak zy¢ dobrze, tak aby sie Tobie podobag i
pomagac innym. Moje drogi prowadzq do btedéw. Moje mysSli ranig mnie
i innych. Proszeg, naucz mnie swoich drég i swoich mysli. Niech Twéj Duch
Swiety prowadzi mnie, gdy ide za Tobag.

Obdarowanie — podziele sie tym wersetem i jego zastosowaniem z moim
przyjacielem Szymonem, ktory przezywa trudny okres i potrzebuje
wskazdéwek dotyczqcych waznych decyzji, ktére musi podjqc.
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CZ2YTAJ
(5 min)

CWICZENIE
(20 min)
[m] a5 [m]

T,

[=]

Grupy wzajemnej odpowiedzialnosci

Jezus powiedziat: ,0d kazdego, komu wiele dano, wiele bedzie sig zqdag, i
od tego, komu wiele powierzono, wiecej bedzie sie wymagacd”.

Jezus opowiadat wiele historii o odpowiedzialnoéci i podkreslat, ze zdamy
sprawe z tego, co robimy i méwimy.

Jezus mdéwi nam to teraz, abySmy byli gotowi na pdzniej. A poniewaz
pewnego dnia zdamy przed Nim sprawe ze swojego zycia, dobrze jest juz
teraz Ewiczy¢ sie¢ w odpowiedzialnosci za siebie nawzajem.

Grupy wzajemnej odpowiedzialnosci sktadajq sie z dwdch lub trzech oséb
tej samej ptci — mezczyzni z mezczyznami, kobiety z kobietami. Grupy te
spotykajq sie raz w tygodniu, aby odpowiedzie¢ sobie na serig pytan
pozwalajgcych wskazaé obszary, w ktoérych sprawy idg w dobrym
kierunku, oraz te, ktére wymagajq korekty.

Poniewaz kazdy nadladowca Jezusa zostanie rozliczony z tego, co robit,
powinien ¢wiczy¢ sig w odpowiedzialnoSci wobec innych.

Grupy wzajemnej odpowiedzialnosci to kolejne proste narzedzie w
zestawie narzedzi Zame.

Cwiczenie: Grupy wzajemnej odpowiedzialnosci
* Podzielcie si¢ na mniejsze grupy sktadajqce sig z dwoch lub
trzech osbb tej samej ptci.
* Poswieccie kolejne 20 minut na wspdélng prace nad pytaniami
kontrolnymi.

1. Jak to, co odkrywate$ w Biblii w zesztym tygodniu, ksztattowato Twoje
mys$lenie i dziatanie?
2. Z kim podzielite$ si#swoimi odkryciami i jak zostato to przyjete?



PODSUMOWANIE
(1 min)

. Jakiego Bozego dziatania bytes swiadkiem?

. Czy Twoje stowa i czyny byty w tym tygodniu Swiadectwem wielkoSci
Jezusa Chrystusa?

. Czy zetknaqtes sig z seksualnie natadowanymi tresciami albo
pozwolite$ sobie na niewtasciwe mysli w tej sferze?

. Czy w swoim obchodzeniu sie z pieniedzmi uwzgledniates to, ze nalezq
one do Boga?

. Czy pozgdate$ czegos?

. Czy Twoje stowa zaszkodzity czyjejs reputacji albo kogo$ zranity?

. Czy bytes§ nieszczery lub uciekates sie do przesady w stowach lub
czynach?

. Czy oddawates sie natogom [albo lenistwu czy brakowi dyscypliny]?

. Czy byte§ niewolnikiem ubran, znajomych, pracy albo materialnych
rzeczy?

. Czy jest kto§, komu nie wybaczytes§?

. Co Cie martwi? Czego sig obawiasz? Czy narzekates albo szemrates?

. Czy miate$ wdzigczng postawe?

. Czy okazywate$§ szacunek, wyrozumiato$€ i wspaniatomysinosé
waznym osobom w Twoim zyciu?

. Z jakimi pokusami w sferze mysli, stdow i czyndw sie zetknagtes i jok na
nie zareagowates§?

. Czy wykorzystywate$ okazje do stuzenia innym i btogostawienia im —
szczegdlnie wierzgcym?

. Czy otrzymate$ konkretne odpowiedzi na modlitwe?

. Czy przeczytates fragmenty biblijne na ten tydzien?

Koncepcje poznane podczas tej sesji:

* Bog postuguije sie zwyktymi ludzmi
* Prosta definicja ucznia i KoSciota
¢ Duchowe oddychanie

Narzedzia poznane podczas tej sesji:

¢ Studium biblijne P.O.Z.M.O.
* Grupy wzajemnej odpowiedzialnosci
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PRZEGLAD
SESJI
(1 min)

CZYTAJ

ZROB SOBIE PRZERWE

Podczas tej sesji poznamy i oméwimy nastepujgcqg koncepcje:

* Producenci kontra konsumenci

Uzupetnimy nasz zestaw o nastepujgce narzedzia:

¢ Cykl modlitewny
e Lista 100

Producenci kontra konsumenci

Podczas tej sesji porozmawiamy o tym, jak mozemy poméc nasladowcy
Jezusa sta€ sie PRODUCENTEM, a nie tylko KONSUMENTEM w Krélestwie
Bozym.

W swoim doskonatym planie Bég stworzyt nas do zycia w rownowadze —

w taki sposob, bysmy KREOWALI i ZUZYWALI, TWORZYLI i KORZYSTALI,
WYLEWALI i byli NAPEENIANI, by$my mogli znéw DAWAC.

Jednak w naszym zepsutym $wiecie ludzie odrzucili Bozy plan i wielu z
nich poSwigca swojq energig na realizacje tylko czesci doskonatego
Bozego rownania.

UCZA SIE, ale sig nie dzielg. Sg NAPEENIANI, ale nigdy nie podajq dale;j.
KONSUMUJA, ale nie produkujq.

Jesli chcemy czyni€ ucznidw, ktdrzy sie pomnazajg, musimy wskazac im,
jak mogq by¢ producentami, a nie tylko konsumentami.

Jak to zrobi¢? Boég wykorzystuje do tego celu swoje spisane Stowo, ktore

nazywamy Pismem Swietym lub Bibliq. To dzigki niemu wzrastamy
duchowo.
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Kazdy uczeh musi by¢ gotowy poznawag, interpretowac i stosowaé
Pismo Swiete.

Przez tysigce lat i za poSrednictwem wielu réznych autoréw Bég
przemawiat w swoim Stowie do serc wiernych ludzi, ktérzy zrozumieli to,
co do nich méwit i podzielili sig¢ tym, co ustyszeli.

Pismo Swigte przekazuje nam Bozqg opowies¢ o Jego planach, zamiarach
i drogach.

W poprzedniej sesji poznate$§ dwa proste narzedzia — studium biblijne
POZMO i Grupy wzajemnej odpowiedzialnosci. W nastepnej sesji
przedstawimy jeszcze jedno: Grupy 3/3/3.

Te trzy narzedzia uzupetniajq sig, pomagajgc nowym uczniom poznawag,
interpretowac i stosowac¢ spisane Stowo Boze.

Dzigki nim nasladowcy Jezusa uczq sie nie tylko stucha¢ stowa Bozego,
ale takze je stosowac i dzieli€ sig nim z innymi.

AbySmy rozwijali si¢ duchowo, Bég postuguje sig takze swoim Stowem
mowionym, ktére mozemy rozpozna¢ dzigki modlitwie.

Modlitwa to mdwienie do Boga i stuchanie Jego gtosu. Pomaga nam
gtebiej pozna¢ Boga, zrozumiet Jego serce, Jego wolg i Jego drogi.

Modlitwa wspiera nas w stuzeniu innym, nauczaniu i dzieleniu sie z innymi
Stowem w konkretny sposoéb, dzigki czemu poszczegdlne osoby lub grupy
mogaq lepiej pozna¢ Boga.

Dwa proste narzedzia — Spacer z modlitwq i Cykl modlitewny —
pomagajg uczniom rozwija€ osobiste zycie modlitewne i uczqg ich modli¢
sie w sposob, ktory stuzy innym.

Narzedzia te pomagajg wyrobi¢ w sobie nawyk nieustannej modlitwy i
nauczy¢ sie patrze¢ na Swiat z perspektywy duchowej, zamiast polegaé
tylko na tym, co widoczne.

Konsekwentnie stosowane, pomagajq nasladowcy Jezusa, zwigkszajqc
jego modlitewne mozliwo$ci oraz umiejetno$¢ stuchania Boga i dzielenia
sie tym, co od Niego ustyszy.

Bog postuguje sie swoim ciatem wierzgcych — ktére nazywamy
KoSciotem lub nasladowcami Jezusa — abysmy mogli wzrasta¢ duchowo.

Jako zgromadzenie wierzgcych jesteSmy ze sobg potgczeni. Stowo Boze
mowi, ze w Jezusie stanowimy wiele czgéci jednego ciata i wszyscy
nalezymy do siebie nawzajem. Innymi stowy, nie jesteSmy potgczeni tylko
z Bogiem, ale takze ze sobqg nawzajem.

B6g mowi nam, abySmy sie sobie wzajemnie podporzgdkowywali i stuzyli
sobie nawzajem.

Kazdy z nas ma rézne mocne i stabe strony. Bog oczekuje od nas, ze

bedziemy wykorzystywaé nasze mocne strony, aby pomagac innym,
ktorzy sq stabi. Chce {gz, zebysmy pozwolili innym wspiera¢ nas w naszej



stabosci, wykorzystujgc atuty, ktérymi On ich obdarzyt.

Stowo Boze mowi, ze B6g wyposazyt kazdego z nas w wyjgtkowe
zdolnosci. Wazne, by wykorzystywac je do pomagania sobie nawzajem i
przekazywania w ten sposdb réznorodnych Bozych btogostawiefstw.

Proste narzedzia, takie jak Grupy 3/3, Grupy wzajemnej odpowiedzialnosci
i Grupy wzajemnego mentoringu, pomagajg nam zachecac sie
nawzajem do mitosSci i dobrych uczynkéw. W ten sposbéb wspierajg nas
nie tylko w wypetnianiu Bozych nakazéw, ale w znajdowaniu sposobdw
dzielenia sig z innymi tym, czego sie nauczylismy.

B&g wykorzystuje takze przeSladowania i cierpienia — poSwigcenie i straty,
ktére ponosimy w imieniu Jezusa — abySmy mogli wzrasta¢ duchowo.

Kiedy ludzie nas przesladujq i raniq, poniewaz kochamy Jezusa i jesteSmy
Mu postuszni, albo kiedy dziejq sie zte rzeczy, mimo ze kochamy Jezusa i
jesteSmy Mu postuszni, B6g wykorzystuje te proby i cierpienia, aby
ksztattowa¢ nasz charakter i czyni€ nas bardziej podobnymi do Jezusa.

B&g przemienia nasz charakter, umacnia i oczyszcza wiarg, wyposaza do
stuzby i pozwala nam w szczegdlny sposodb stuzy€ innym, ktorzy cierpiq.
Jednoczes$nie objawia sig wszystkim, ktorzy nas obserwujq i znajg nasz
bol.

B&g uprzedzit nas, ze jako nasladowcy Jezusa powinnismy spodziewac
sie przeSladowan.

Jezus powiedziat: ,Szczesliwi jesteScie, gdy was bedq zniewazag,
przeSladowac i ktkamliwie zarzuca¢ wam wszelkie zto ze wzgledu na Mnie.
Cieszcie sig, radujcie niezmiernie, bo w Niebie czeka was wielka zaptata.
Podobnie przeSladowano prorokéw, ktdérzy byli przed wami”.

Proste narzedzia, takie jak Grupy 3/3/3 i Grupy wzajemnej
odpowiedzialnosci dajg nasladowcom Jezusa mozliwo$¢ dzielenia sie z
innymi wierzgcymi przeSladowaniami i cierpieniami, ktérych
doswiadczajaq.

Uczestnictwo w tych grupach pozwala uczniom zrozumie¢ zawarte w
Stowie Bozym zapowiedzi trudnosci. Jest tez okazjg do tego, aby uczyli sie
wtasciwie reagowac na przeciwnosci, ufajgc Bozej mitoSci nawet wtedy,
gdy sprawy przybierajq zty obroét.

Pismo Swiete. Modlitwa. Zycie Ciata Chrystusa. Prze§ladowanie i
cierpienie.

To wszystko sposoby, ktorymi Bog postuguije sig, by nas wychowywag,
abySmy byli bardziej podobni do Jego doskonatego Syna, Jezusa.

Te proste narzedzia pomagajg nam by¢ nie tylko konsumentami débr,
ktoérymi Bég nas obdarzyt, ale takze ich producentami i dysponentami.
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DYSKUSJA * Ktore z czterech obszaréw wymienionych powyzej (modlitwa, Stowo

. Boze, itd.) juz praktykujesz?

(10 min) ) . o .
* W ktorych czujesz sie niepewnie?

* Naile czujesz sie gotowy/q, by szkoli¢ innych?

CZYTAJ Cykl modlitewny

Jezus czesto nauczat swoich nasladowcdw na temat modlitwy: po co sie
modli¢, jak to robic i jakie obietnice sq z nig zwigzane.

Jezus powiedziat: ,ProScie, a bedzie wam dane; szukaijcie, a znajdziecie;
pukajcie, a otworzg wam. Kazdy bowiem, kto prosi, otrzymuje, a kto szuka,
znajduje, a kto puka, temu otworzq”.

Jezus uczyt swoich nasladowcdw, ze modlitwa nie jest publicznym

chwaleniem sig, egoistycznq listq zyczen czy powtarzang w kétko litaniq.

Jezus pokazat nam, ze modlitwa ma moc, poniewaz jest bezposredniq i
nieprzerwang rozmowq z kochajgcym Ojcem w niebie.

Tak jak w przypadku dobrej rozmowy, dobra modlitwa oznacza, ze obie
strony moggq stucha¢ i méwic.

Jednak zwracanie sig do Boga, ktéry jest Stwdrcq wszechswiata, moze
wydawac sie onieSmielajgce — a ustyszenie odpowiedzi dla wigkszosci
ludzi moze by¢ wrecz szokiem.

Dobra wiadomos¢ jest taka, ze mozemy doskonali¢ sie¢ w modlitwie i

prowadzi¢ coraz lepsze i gtebsze rozmowy z kochajgcym Bogiem. On
wiasnie tego chcel

Ale jak doskonali¢ sig¢ w modlitwie, skoro przypomina to nauke nowego
jezyka?

Odpowiedz? jest prosta — trzeba Ewiczy€.

Cykl modlitewny to proste narzedzie do praktykowania modlitwy, ktore
mozna wykorzystywaé zaréwno w pojedynke, jak i wspdlnie z innymi
wierzqcymi.
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CWICZENIE

Eﬂu

[=] 7L

(60 min)

[=]

Cykl modlitewny to dwanascie prostych krokdw, z ktérych kazdy trwa po
pie€ minut. Przedstawia dwanascie sposobdw, na ktére Biblia uczy nas
sie modli¢.

Koniec konhcdw, bedziesz sie modli¢ przez godzing. Biblia méwi nam:
.Nieustannie sie médicie”".

Niewielu z nas moze przyznag, ze tak robi — ale po godzinie modlitwy
bedziesz o krok blizej tego celu.

Cykl modlitewny to jeszcze jedno proste narzedzie w zestawie narzedzi
Zame.

Cykl modlitewny
* Przez godzine niech kazdy indywidualnie pomodli sie za pomocg
cyklu modlitwy
¢ Ustalcie, o ktérej wrbcicie i ponownie sie potqczycie. Dajcie sobie
kilka dodatkowych minut na znalezienie spokojnego miejsca do
modlitwy i powrdt do grupy.

Cykl modlitewny jest prostym narzedziem modlitwy. Mozesz korzystac z
niego zarébwno w pojedynke, jak i wspdlnie z innymi wierzgcymi. W
dwunastu 5-minutowych krokach Cykl modlitewny przeprowadzi

Cig przez dwanascie przedstawionych w Biblii sposobdéw modlitwy.
Pozwoli Ci modli¢ sig przez godzine.
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INiClO

—

UWIELBIENIE: Rozpocznij modlitwe od chwalenia Pana. Uwielbiaj go za to,
co zaprzqgta Twoje mysSli. Uwielbij Go za jednq szczegdInq rzecz, ktorej
dokonat w Twoim zyciu w ostatnim tygodniu. Chwal Go za Jego dobro¢
dla Twojej rodziny.

OCZEKIWANIE: Po$wie€ ten czas na czekanie na Pana. Wycisz sie i pozwdl,
zeby pokierowat Twoimi mys$lami.

WYZNANIE: Popro$ Ducha Swietego, zeby pokazat Ci to, co nie podoba Mu
sie Twoim zyciu. Modl sig, zeby uswiadomit Ci Twoje niewtaSciwe postawy
i konkretne czyny, ktérych nie wyznate$ ani sie o nie nie modlite§. Wyznaj
to wszystko Bogu, aby Cig oczyScit.

CZYTANIE StOWA: Przeczytaj fragment na temat modlitwy z
Psalmow, ksigg prorockich lub Nowego Testamentu.

PROSBY: Przedstaw Bogu swoje prosby.
WSTAWIENNICTWO: Przedstaw Bogu prosby innych.

MODLITWA StOWA: M&dI sie konkretnymi wersetami biblijnymi. Postuz sie
ktérqs z zapisanych w Biblii modlitw lub jednym z Psalmow.

DZIEKCZYNIENIE: Dziekuj Bogu za to, co dzieje sig¢ w Twoim zyciu, rodzinie i
wspdlnocie.

SPIEW: Spiewaj piesni i hymny chwalgce Boga.

ROZWAZANIE: Popros Boga, zeby do Ciebie mowit. Zapisz mysli, ktére Ci
zelle.

SLUCHANIE: PoSwigc€ ten czas na przemyslenie tego, co przeczytate$ oraz
tredci Twoich modlitw i piesni. Zastandw sig, jak Bég przemawia do Ciebie
poprzez to wszystko.

UWIELBIENIE: Uwielbij Boga za czas, ktéry mogtes$ z Nim spedzi€ i za
otrzymane od Niego Paysli. Chwal Go za Jego wspaniate atrybuty.



DYSKUSJA * Jakie sq Twoje wrazenia ze spedzenia catej godziny na modlitwie?

. * Jak sie czujesz?

(10 min) o o ) o
* Czy czegos sie nauczytes/as lub cos ustyszates/as?

* Jak wyglgdatoby Twoje zycie, gdyby taka modlitwa stata sie Twoim

nawykiem?

CZYTAJ Lista 100

Jezus powiedziat: IdZcie i pozyskujcie ucznidw..” — i Jego nasladowcy tak
wiasnie zrobili.

Poszli do swoich rodzin, przyjaciét, znajomych z miasta i z pracy. Poszli.

Jezus powiedziat ,Idzcie!”, a oni okazali postuszefstwo — i dzieki temu
Boza rodzina sige powigkszyta.

Bb&g juz umiescit nas w relacjach potrzebnych, aby ,i$€ i pozyskiwaé
uczniow” — w naszych rodzinach, wérdd przyjaciot, sgsiaddw,

wspotpracownikdw i szkolnych kolegdw. To ludzie, ktérych znamy od lat,
ale takze ci, ktérych dopiero poznali§my.

Wierno$¢ ludziom, ktérych Bog juz postawit w naszym zyciu to pierwszy
krok do pomnazania grona ucznidow. Mozna zaczqc¢ od prostego kroku:
zrobienia listy.

Lista 100 to proste narzedzie do pomnazania ucznidw w zestawie
narzedzi Zame.

CWICZENIE

; Stworz wiasngq liste 100
(30 min) >



* Popro$ wszystkich w grupie o poswiecenie kolejnych 30 minut
na wypetnienie wtasnej listy relacji. Wypiszcie ich jak najwiecej.

* Nastgpnie zaznaczcie, jak widzicie ich relacje z Bogiem: uczen,
niewierzgcy lub nieznany.

0 Uczeh O Niewierzqcy O Nieznany
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O Niewierzagqy

O Nieznany



O Niewierzgsy

O Nieznany



O Niewierzgey

O Nieznany



O Niewierz@ay

O Nieznany



0 Uczeh O Niewierzqcy 0O Nieznany

PODSUMOWANIE Koncepcje poznane podczas tej sesiji:

(1 min) * Producenci kontra konsumenci

Narzedzia poznane podczas tej sesji:

* Cykl modlitewny
¢ Lista 100
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ZUME

INTENSYWNA SESJA 2

SPRAWOZDANIE Niech wszyscy uczestnicy i moderator zalogujq sie.

[=] gl [m]

r .

(1 min)

Lub zume.training/checkin i uzyj kodu: 2341
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MODLITWA
(5 min)

PRZEGLAD
SESJI
(1 min)

CZ2YTAJ
(5 min)

Pomédicie sig i podzigkujcie Bogu za to, jak mogliscie doSwiadczy¢ Go na
poprzedniej sesji. Zaproscie Jego Ducha Swietego, aby prowadzit Was we
wspoélinym czasie.

Podczas tej sesji poznamy i oméwimy nastepujgcqg koncepcje:

¢ Zasady duchowej gospodarki

Uzupetnimy nasz zestaw o nastepujgce narzedzia:

* Ewangelia
* Chrzest

Zasady duchowej gospodarki

W tej sesji porozmawiamy o Bozej duchowej gospodarce.

W tym zepsutym Swiecie ludzie czujq sie wynagrodzeni, kiedy co$ biorq,
dostajq i zyskujq wiecej niz inni.

W Pismie Swigtym Bog mowi swojemu ludowi: ,Moje mysli to nie mysli
wasze, a wasze drogi to nie drogi moje”.

On pokazuje nam, ze w Jego Krélestwie nagrodq dla nas nie jest to, co
dostajemy, ale to, co dajemy.

B6g Ojciec méwi: ,Wybawie was i bedziecie btogostawienstwem”. Jezus
ogtasza: ,Lepiej jest dawacé niz brac”.

Rozdawanie tego, czym obdarza nas Bog, i blogostawienie innych
otrzymywanym od Niego dobrem jest podstawg DUCHOWEGO
ODDYCHANIA, o ktérym moéwilismy wczesniej.

Wdychamy, kiedy StUCHAMY Boga. Wydychamy, kiedy okazujemy
postuszehstwo temu, co ustyszymy i dzielimy sig tym z innymi.

Kiedy jesteSmy wierni i postusznie dzielimy sig tym, co Pan nam przekazat,
On obiecuje, ze da nam jeszcze wiece;.
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Jezus powiedziat, ze jesli kto$ okaze sig wierny w matym, zostanie mu
powierzone wielkie.

To wtaénie droga do gtebszego poznania Boga, wiekszej bliskoSci z Nim i
zycia w obfitosci, do ktorej nas stworzyt. W ten sposéb mozemy
uczestniczy€¢ w dobrych czynach, ktére Bog dla nas przygotowat.

Jesli chcemy otrzymac od Boga tak wiele, ile to mozliwe, musimy
praktykowa¢ dwie rzeczy, w ktérych On obiecuje nam btogostawic.

Trzeba:

o BYC POStUSZNI i DZIELIC SIE Z INNYMI
e WYKONYWAC i uczYC INNYCH
e PRAKTYKOWAC i PRZEKAZYWAC DALEJ

- wszystko, co B6g nam nakazuje.

Jesli chcemy, aby inni otrzymali od Boga tak wiele, ile to mozliwe, musimy
pokazac¢ im, jak robi¢ to samo, co my. To kluczowy element bycia
uczniem i czynienia innych uczniami.

e Jesteémy NASLADOWCAMI i LIDERAMI
e Jesteémy UCZNIAMI i NAUCZYCIELAMI
e Jestesmy BLOGOSLAWIENI i jestesmy BLOGOStAWIENSTWEM

B&g nie chce, abySmy czekali, az bedziemy wiedzie€ wszystko, zanim
zaczniemy by¢ postuszni i dzieli€ sig z innymi. Ten dzieh nigdy nie
nadejdzie. B6g nie oczekuje, ze bedziemy w petni dojrzali, zanim
zaczniemy sie pomnazac¢. On chce, abysmy pomnazali sie od razu.

B&g chce, abySmy byli postuszni temu, co juz wiemy, i abySmy dzielili sig
tym, co juz ustyszeliSmy. Chce tez, abySmy uczyli innych robi¢ to samo.
Na tym polega postuszehstwo i dzielenie sig tym, co juz nam nakazat
czyni€. To jest droga do dojrzato$ci i wzrostu.

DYSKUSJA Jakie sq réznice migdzy Bozg duchowq gospodarkg a naszym ziemskim

sposobem na zycie?
(10 min) P Y
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Jezus powiedziat: ,Otrzymacie moc Ducha $wietego, kiedy na was
zstgpi, i bedziecie Mi §wiadkami tu, w Jerozolimie, w catej Judei, Samarii
— i az po najdalsze krance ziemi”.

Nie ma jednego ,najlepszego” sposobu dzielenia sie Bozg opowiesciq
(zwanq tez Ewangelig), poniewaz zalezy to od tego, z kim rozmawiamy.
Kazdy uczen Chrystusa powinien nauczy¢ sie opowiadaé Bozq historig
tak, aby by¢ w tym wiernym Biblii i dociera¢ do tych, z ktérymi sie nig

dzieli.
DYSKUSJA * Co przychodzi Wam na mysl, kiedy styszycie Boze polecenie, aby by¢
. Jego ,Swiadkami” i opowiada¢ Jego historie?
(10 min)

* Jak myslicie, dlaczego Jezus wybrat zwyktych ludzi, a nie jakis inny
sposoOb przekazywania dobrej nowiny?

¢ Czego potrzebujesz, zeby czu¢ sie swobodniej dzielqc sig Bozq
historig?

CZYTAJ Ewangelia

(5 min) W tej sesji dowiemy sig, jok dzieli¢ sie BOZA HISTORIA — Ewangeliqg — od
stworzenia do sqdu, od poczqgtku ludzkoSci do kofca tego wieku. Jest
wiele sposobdéw dzielenia sie Bozg opowiesciq.
Najlepszy sposbb bedzie zalezat od osoby, z ktdrq sie dzielisz, jej
Swiatopoglqdu i doswiadczen zyciowych.
B&g postuguje sie sercami chetnymi do dzielenia sie, aby dziata¢ w
sercach chetnych do stuchania.

To Jego dzieto, ale zaprasza nas, abySmy sige do niego przytqgczyli.

Jednym ze sposobdw dzielenia sige Bozq historiq jest przedstawienie
wydarzen od stworzenia Swiata do Bozego sqdu na kohcu czaséw.
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Mozemy opowiada¢ diugo lub krétko, szczegdtowo lub ogdinie — ale
zawsze odwotujgc sie do kultury stuchaczy.

Pomocne w dzieleniu sie Jego historiq wsréd réznych kultur i
Swiatopoglgddw moze tez by¢ postuzenie sie gestami utatwiajgcymi
przekazywanie i przyswajanie wiedzy.

Oto Boza opowieS¢ o Dobrej Nowinie.

Na poczgtku Bég stworzyt caty Swiat i wszystko, co sig na nim znajduje.

Stworzyt PIERWSZEGO MEZCZYZNE i PIERWSZA KOBIETE. Umieécit ich w
pieknym ogrodzie. Uczynit ich CZESCIA SWOJEJ RODZINY i miat z nimi
BLISKA WIEZ.

Stworzyt ich, by ZYLI WIECZNIE. Nie byto czego$ takiego jak Smier¢.

Nawet w tym doskonatym miejscu cztowiek zbuntowat sie przeciwko Bogu
i sprowadzit na Swiat GRZECH i CIERPIENIE.

B6g WYGNAL cztowieka z ogrodu. Wiez miedzy cziowiekiem a Bogiem
zostata ZERWANA.

Teraz cztowiek musiat stawiaé czota SMIERCI.

Przez wiele setek lat Bég wysytat na swiat POSLANCOW. Przypominali
cztowiekowi o jego grzechu, ale méwili mu tez o Bozej WIERNOSCI i
OBIETNICY wystania na Swiat ZBAWICIELA.

Zbawiciel miat PRZYWROCIC bliskg wiez miedzy Bogiem a cztowiekiem.
Zbawiciel miat URATOWAC ludzi przed $mierciq. Zbawiciel miat da¢ im
ZYCIE WIECZNE i by¢ z nimi juz na zawsze.

B6g kocha nas tak bardzo, ze kiedy nadszedt czas, wystat na Swiat
swojego Syna, aby byt tym Zbawicielem.

Jezus byt Synem Bozym. Urodzit sig z dziewicy. Prowadzit doskonate zycie.
Nigdy nie zgrzeszyt.

Jezus nauczat ludzi o Bogu. Dokonat wielu cuddw, pokazujgc swojq wielkq
moc. Wypedzit wiele demondéw. Uzdrowit wielu ludzi. Przywracat wzrok
niewidomym, stuch niestyszgcym, zdolno$¢ ruchu sparalizowanym.

Wskrzeszat nawet zmartych. Wielu przywddcow religijnych OBAWIALO SIE i
ZAZDROSCILO Jezusowi. Chcieli Go zabic.

Poniewaz nigdy nie zgrzeszyt, Jezus nie musiat umierac¢. Zdecydowat sie
jednak UMRZEC jako OFIARA za nas wszystkich. Jego bolesna §mieré
zados$c€uczynita grzechom ludzkoSci.

Potem Jezus zostat ztozony w grobie.

B6g widziat OFIARE, ktorq ztozyt Jezus, i przyjat jg. Okazat to wskrzeszajqc
Jezusa z martwych trzeciego dnia.

B&g powiedziat, ze jesli UWIERZYMY i PRZYJMIEMY ofiare Jezusa za nasze
grzechy - jesli ODWROCIMY SIE od naszych grzechoéw i POJDZIEMY za
Jezusem, Bég OCZYQ% nas z wszelkiego grzechu i PRZYJMIE nas z



powrotem do swojej rodziny.

B6g posyta DUCHA SWIETEGO, aby mieszkat w nas i uzdalniat nas do
nasladowania Jezusa.

JesteSmy CHRZCZENI w wodzie, aby pokazac i przypieczetowac te
odnowionq wiez.

Zanurzenie w wodzie jest symbolem Smierci i pogrzebania. Wynurzenie
jest symbolem nowego zycia i pdjécia za Jezusem. Kiedy Jezus
zmartwychwstat, spedzit na ziemi jeszcze 40 dni.

Jezus nauczat swoich nasladowcdw, aby szli wszgdzie i opowiadali dobrg
nowine o Jego zbawieniu wszystkim na catym Swiecie.

Jezus powiedziat: ,Idzcie wiec i POZYSKUJCIE UCZNIOW posrod wszystkich
narodéw. CHRZCIJCIE ich w imig Ojca, Syna i Ducha Swigtego i UCZCIE
przestrzegac wszystkiego, co wam przykazatem. A oto Ja jestem z wami
przez wszystkie dni az po kres tego wieku”.

Wtedy Jezus zostat ZABRANY na ich oczach do nieba. Pewnego dnia
Jezus POWROCI w ten sam sposdb, w jaki odszedt.

UKARZE NA WIEKI tych, ktérzy Go nie kochali i nie byli Mu postuszni.
PRZYJMIE i NAGRODZI NA WIEKI tych, ktérzy Go kochali i byli Mu postuszni.
Bedziemy ZYC WIECZNIE z Nim w Nowym Niebie i na Nowej Ziemi.

UWIERZYLEM i PRZYJALEM ofiarg ztozong przez Jezusa za moje grzechy.
Oczyscit mnie i wigczyt do Bozej rodziny. Kocha mnie, a ja kocham Jego i
bede z Nim zy¢ wiecznie w Jego krblestwie.

Bog Cie kocha i chce, zebys tez otrzymat ten dar. Chciatbys przyjqg¢ go
teraz?

DYSKUSJA * Czego dowiadujemy sie z tej historii o ludzkosci?
Czego dowiadujemy sie o Bogu?

10 mi
(10 min) * Czy myslicie, ze podzielenie si¢ Bozq historiq poprzez opowiedzenie

historii takiej jak ta bytoby tatwiejsze, czy trudniejsze?
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CWICZENIE

Dzielenie sie Ewangeliq
* Podezielcie sie na grupy dwu- lub trzyosobowe.
* Nazmianeg opowiadajcie sobie nawzajem Ewangelie.

Boza historia: od stworzenia do sqdu

Na poczgtku Bég stworzyt caty Swiat i wszystko, co sie na nim znajduje.
Stworzyt PIERWSZEGO MEZCZYZNE i PIERWSZA KOBIETE. Umiescit ich w
pieknym ogrodzie. Uczynit ich CZESCIA SWOJEJ RODZINY i miat z nimi
BLISKA WIEZ. Stworzyt ich, by ZYLI WIECZNIE. Nie byto czego$ takiego jak
Smier¢€.

Nawet w tym doskonatym miejscu cztowiek zbuntowat sie przeciwko Bogu
i sprowadzit na Swiat GRZECH i CIERPIENIE. Bog WYGNAL cztowieka z
ogrodu. Wigez migdzy cztowiekiem a Bogiem zostata ZERWANA. Teraz
cztowiek musiat stawiaé czota SMIERCI.

Przez wiele setek lat B6g wysytat na swiat POSLANCOW. Przypominali
cztowiekowi o jego grzechu, ale méwili mu tez o Bozej WIERNOSCI i
OBIETNICY wystania na Swiat ZBAWICIELA.

Zbawiciel miat PRZYWROCIC bliskg wiez miedzy Bogiem a cztowiekiem.
Zbawiciel miat URATOWAC ludzi przed $mierciqg. Zbawiciel miat da¢ im
ZYCIE WIECZNE i by¢ z nimi juz na zawsze.

B&g kocha nas tak bardzo, ze kiedy nadszedt czas, wystat na Swiat
swojego Syna, aby byt tym Zbawicielem.

Jezus byt Synem Bozym. Urodzit sie z dziewicy. Prowadzit doskonate zycie.
Nigdy nie zgrzeszyt. Jezus nauczat ludzi o Bogu. Dokonat wielu cudéw,
pokazujgc swojqg wielkg moc. Wypedzit wiele demondw. Uzdrowit wielu
ludzi. Przywracat wzrok niewidomym, stuch niestyszqgcym, zdolno§¢ ruchu
sparalizowanym. Wskrzeszat nawet zmartych.

Wielu przywoédcow religijnych OBAWIALO SIE Jezusa i ZAZDROSCIO Mu.
Chcieli Go zabi¢. Poniewaz Jezus nigdy nie zgrzeszyt, nie musiat umieracd.
Zdecydowat sig jednak UMRZEC jako OFIARA za nas wszystkich. Jego
bolesna Smier¢ zado§€uczynita grzechom ludzkosci. Potem Jezus zostat
ztozony w grobie.

B&g widziat OFIARE, ktorg ztozyt Jezus, i przyjat jg. Okazat to wskrzeszajgc
Jezusa z martwych trzeciego dnia.

Jesli UWIERZYMY, ze Bbg wskrzesit Jezusa z martwych i UZNAMY Go za
naszego Pana - W’ra%ge i Kréla — zostaniemy zbawieni.



CZ2YTAJ
(5 min)
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Jako wierzqcy ODWRACAMY SIE od naszych grzesznych drog i chrzcimy
sie w imig Jezusa. Zanurzenie w wodzie jest symbolem POGRZEBANIA i
Smierci naszego ,starego” cziowieka, a wynurzenie —WSKRZESZENIA na
podobienstwo Jezusa i poczqtku NOWEGO ZYCIA i p6jScia w Jego Sladly.
Bog przebacza wszystkie nasze grzechy i posyta DUCHA SWIETEGO, aby
mieszkat w nas i uzdalniat nas do nadladowania Jezusa — abySmy mogli
powréci€ do Jego rodziny.

Kiedy Jezus zmartwychwstat, spedzit na ziemi jeszcze 40 dni. Jezus
nauczat swoich nasladowcoéw, aby szli wszedzie i opowiadali dobrg
nowing o Jego zbawieniu wszystkim na catym $wiecie.

Jezus powiedziat: ,Idzcie wigc i POZYSKUJCIE UCZNIOW posérod wszystkich
narodéw. CHRZCIJCIE ich w imig Ojca, Syna i Ducha Swigtego i UCZCIE
przestrzegac wszystkiego, co wam przykazatem. A oto Ja jestem z wami
przez wszystkie dni az po kres tego wieku”. Wtedy Jezus zostat ZABRANY
na ich oczach do nieba.

Pewnego dnia Jezus POWROCI w ten sam sposob, w jaki odszedt. UKARZE
NA WIEKI tych, ktérzy Go nie kochali i nie byli Mu postuszni.

PRZYJMIE i NAGRODZI NA WIEKI tych, ktorzy Go kochali i byli Mu postuszni.
Bedziemy ZYC WIECZNIE z Nim w Nowym Niebie i na Nowej Ziemi.

UWIERZYLEM i PRZYJALEM ofiarg ztozong przez Jezusa za moje grzechy.
Oczyscit mnie i przywrdcit do Bozej rodziny. Kocha mnie, a ja kocham
Jego i bede z Nim zy¢ wiecznie w Jego krélestwie. B6g Cig kocha i chce,
zebys tez otrzymat ten dar. Chciatbys przyjg€ go teraz?

Chrzest

Jezus powiedziat: IdZcie wigc i pozyskujcie ucznidw posréd wszystkich
naroddéw. Chrzcijcie ich w imie Ojca, Syna i Ducha Swietego...”

Chrzest - lub w oryginale baptizo — oznacza zamoczenie lub zanurzenie
- tak jak wtedy, gdy farbuje sie tkaning, moczgc jg w barwniku i
wyciggajqc ‘przemienionq.

Chrzest jest obrazem naszego nowego zycia, przesigknigtego obrazem
Jezusaq, przemienionego w postuszenstwie Bogu. Jest to obraz naszej
Smierci dla grzechu, tak jak Jezus umart za nasze grzechy; pogrzebania
naszego starego sposobu zyciq, tak jak Jezus zostat pogrzebany;
odrodzenia do nowego zycia w Chrystusie, tak jak Jezus zmartwychwstat i
zyje dzisiaij.
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DYSKUSJA
(10 min)

Jesli nigdy wczesniej nikogo nie ochrzcite§, moze sie to wydawaé
onieSmielajgce, ale nie powinno tak by¢. Oto kilka prostych krokéw jak to
zrobi€.

Znajdz jakqgs stojgcq wode, na tyle gtebokqg, aby nowy uczef mogt sie w
niej zanurzy€. Moze to by¢ staw, rzekaq, jezioro lub ocean. Moze to by¢
wanna albo inny zbiornik wody.

Niech uczen ztapie obiema rgkami jedng Twojq reke, a drugq podtrzymuj
jego plecy.

Zadaj mu dwa pytania, aby upewnic sig, ze rozumie swojq decyzje.

.Czy przyjates Jezusa Chrystusa joko swojego Pana i Zbawiciela?”

.Czy bedziesz Mu postuszny i bedziesz Mu stuzy€ jako swojemu Krolowi
przez resztg zycia?”

Jesli odpowie ,Tak” na oba pytania, powiedz:

.Poniewaz wyznate§ swojq wiarg w Pana Jezusa, chrzcze cie teraz w imig
Ojca, Syna i Ducha Swietego”.

Pomébz mu opuscic sie do tytu do wody, catkowicie sig zanurzy€ i
podniesS¢ sie z powrotem.

Ochrzcite§ nowego nasladowce Jezusa — howego obywatela nieba -
nowe dziecko zywego Boga. Czas Swigtowac!

Chrzest — pierwszy sakrament, ktéry Jezus dat swoim uczniom i podstawa
zestawu narzedzi Zume.

* Czy zdarzyto Wam sie juz kogo$ ochrzcic?

e Czy w ogble braliscie to pod uwage?

¢ Jesli Wielkie Postannictwo dotyczy kazdego nasladowcy Jezusa, czy
oznacza to, ze kazdy Jego uczeh moze chrzci¢ innych? Dlaczego lub
dlaczego nie?

WAZNE PRZYPOMNIENIE — Czy przyjc#és/etas chrzest?



Jesli nie, to zachgcamy Cie do zaplanowania tego jeszcze przed
nastepnq sesjq tego szkolenia. Zapro$ swojq grupe, aby byta z Tobg w
tym waznym dniu. Razem $wietuijcie, ze powiedziates/as ,Tak” Jezusowi.

PODSUMOWANIE Koncepcje poznane podczas tej sesji:

(1 min) ¢ Zasady duchowej gospodarki

Narzedzia poznane podczas tej sesiji:

* Ewangelia
* Chrzest

WAZNE PRZYPOMNIENIE - Na nastepnej sesji Wasza grupa bedzie
obchodzi¢ Wieczerze Panskq. Pamietaj o przygotowaniu chleba i
wina/soku.

ZROB SOBIE PRZERWE

PRZEGL AD Podczas tej sesji ustyszymy i omoéwimy nastepujgce koncepcje:

* Wizja najwiekszego btogostawiefstwa
* Uczniowie jak kaggqtka



SESJI e Oczy, ktére widzq, gdzie brakuje Krélestwa

(1 min) . ) .
Uzupetnimy nasz zestaw o nastepujgce narzedzia:
e 3-minutowe Swiadectwo
* Wieczerza Panska
CZYTAJ 3-minutowe S$wiadectwo

Jezus powiedziat swoim nasladowcom: ,Wy jestescie tego Swiadkami”.

Jako nasladowcy Jezusa rowniez jesteSmy ,Swiadkami”: Swiadczymy o
wptywie, jaki Jezus wywart na nasze zycie.

Historia Twojej relacji z Bogiem jest nazywana Twoim $wiadectwem.
Kazdy ma jakg$ historig. Teraz masz szanseg przec¢wiczy€ swojq.

Wybierz jednego lub dwdch wierzqcych, z ktérymi chcesz ¢wiczy€, i 5
imion z Twojej listy 100.

Niech bedq to osoby z kategorii ,niechrzescijanin” lub ,status nieznany”.
Prze€wicz swoje Swiadectwo - swojq historig z Jezusem - z wybranymi
partnerami, ktérzy wcielq sig w role tych pigciu oséb z Twojej listy.
Dostosuj swojg opowies¢ do kazdego z adresatow.

Krétka wersja Twojej historii powinna zajg¢ okoto trzech minut.

Mozna jg opowiedzie¢ na wiele réznych sposobdw. Oto kilka, ktére
sprawdzity si¢ w naszych rozmowach:

Mozesz po prostu opowiedzie¢, dlaczego zdecydowates sig pdjs¢ za
Jezusem. To dobre rozwigzanie w rozmowie z nowo nawréconymi
osobami.

Mozesz podzieli€ sig swojq historig ,przed” i ,po” — jakie byto Twoje zycie,
zanim poznate$§ Jezusa i jak wyglgda teraz. Proste i wymowne.

Mozesz podzieli€ sie swojq historiq ,z" i ,bez": jok wyglgda twoje zycie ,z
Jezusem” i jak by to byto ,bez Niego”. Ta wersja Swiadectwa bedzie
pomocna, jesli uwierzytes§ w mtodym wieku.

Kiedy skonczysz, niech Twoj partner treningowy podzieli sie swojqg historiq.
Wymieniajcie sig, az prze€wiczycie rozmowy z catq pigtkq. Chcesz
wywrzec jeszcze wiekszy wptyw?

Podczas dzielenia sie swojqg historig warto mysle€ o niej jako o etapie
trzyczeSciowego procesu:
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* Ich historia — popro$ osobe, z ktérg rozmawiasz, aby opowiedziata Ci
o swojej duchowej drodze.

* Twoja historia — odnoszqc sie do jej doswiadczen podziel sie swoim
Swiadectwem.

* Boza historia — na koniec opowiedz jej o Bogu w sposoéb, ktéry bedzie
sie tqczyt z jej Swiatopoglgdem, warto$ciami i priorytetami.

Jesli martwisz sig, jak zaczqg€, postaw na prostote.

Po prostu powiedz tej osobie, dlaczego zdecydowates sig pdjs¢ za
Jezusem.

B6g moze uzy€ Twojej historii, by zmienia¢ zycie innych, ale pamigta;j:
dzielenie sie niq nalezy do Ciebie.

Twoje trzyminutowe Swiadectwo jest kolejnym prostym narzedziem w
zestawie narzedzi Zame.

CWICZENIE

Prze¢wicz dzielenie sie swoim swiadectwem
* Zapisz swojq historie i streé¢ jq do trzech minut. (10 minut)
* Podzielcie sie na dwu- lub trzyosobowe grupy i prze€wiczcie
dzielenie sig z innymi Waszym $wiadectwem. (20 min)

Trzy podstawowe rodzaje §wiadectw

Teraz masz szansg prze¢wiczy¢ swojg. Mozna jg opowiedzie€ na wiele
réznych sposobdw. Oto kilka, ktére sprawdzity sie w naszych rozmowach:

* Mozesz po prostu opowiedzie€, dlaczego zdecydowate$ sie pdjs¢ za
Jezusem. To dobre rozwigzanie szczegdlnie jesli jestes Swiezo
nawrécony.

* Mozesz podzieli€ sig swojq historiq ,przed” i ,po” — jakie byto
Twoje zycie, zanim poznates Jezusa i jak wyglgda teraz. Proste i
wymowne.

* Mozesz podzieli¢ sig swojq historiq ,z" i ,bez”: jak wyglgda Twoje zycie
.Z Jezusem” i jak by to byto ,bez Niego”. Ta wersja Swiadectwa bedzie
pomocna, jesli uwierzytes§ w mtodym wieku.
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CZYTAJ

Trzy czeSci dzielenia si¢ Swiadectwem

Podczas dzielenia sie swojq historig warto myslec o niej jako o etapie
trzyczeSciowego procesu:

1. Ich historia — popro$ osobe, z ktérq rozmawiasz, aby opowiedziata Ci o
swojej duchowej drodze.
2. Twoja historia - odnoszqgc sie do jej doSwiadczen podziel sig swoim
Swiadectwem.
3. Boza historia — na koniec opowiedz jej o Bogu w sposob, ktory bedzie
sie tqczyt z jej Swiatopoglgdem, wartoSciami i priorytetami.
Twoje Swiadectwo nie musi by¢ bardzo dtugie ani szczegbtowe, zeby
dotrze¢ do innych. Tak naprawde ograniczenie go do ok. 3 minut
pozostawi czas na pytania i gtebszq rozmowe. Jesli martwisz sig, jak
zaczqg, postaw na prostote. Bég moze uzy€ Twojej historii, by zmieniac
zycie innych, ale pamigtaij: dzielenie sig nig nalezy do Ciebie.

Wielkie — wigksze — najwigksze btogostawiefistwo

Podczas tej sesji porozmawiamy o Bozych WIELKICH, WIEKSZYCH i
NAJWIEKSZYCH BtOGOStAWIENSTWACH i o tym, jak mozesz dzieli€ sie
nimi z innymi. Jak mozesz poméc komus, kto zdecyduje sie pdjs¢ za
Jezusem, i§¢ wtasciwg drogqg?

Jak poméc mu stac sig producentem, a nie tylko kolejnym konsumentem
w krélestwie Bozym?

Jak pombc mu przyjqc wszystkie btogostawienstwa, ktérymi Bog chce go
obdarzy€?

Na poczqtek mowie takiej osobie:

* Podqgzanie za Jezusem jest btogostawienstwem.

* Prowadzenie innych do nasladowania Jezusa jest wielkim
btogostawiefstwem.

¢ Zatozenie nowej duchowej rodziny jest wigkszym btogostawiehstwem.

* Najwigkszym btogostawienstwem jest wyposazanie innych w
narzedzia potrzebne do zaktadania nowych duchowych rodzin.

Postanowite$ p6js¢ za Jezusem i B6g obdarzyt Cig swoim
btogostawiefstwem.

Chce, zebys cieszyt sie Jego wielkim, wiekszym i najwiekszym
btogostawienstwem. Czy moge Ci pokazag, jak je przyjqgc?

Jesli dana osoba chce wiedzie€ wigcej, prosze jg o sporzgdzenie listy 100
0s6b, ktére juz zna. 41



Nastepnie sugeruje, aby wybrata z niej pie€ 0sdb, ktére nie znajq Jezusq,
ktérym chcq od razu o Nim opowiedzie€.

Podqgzanie za Jezusem jest btogostawienstwem. Z kim jeszcze chcesz sie
nim podzieli¢?

Ucze takq osobe dzieli€ sie jej SWIADECTWEM - historig tego, co Bog robi
w jej zyciu. Ucze jq dzieli€¢ sig EWANGELIA — historig o tym, co Bog robi na
Swiecie. Uczg jq, jak dzieli¢ sie Bozymi wielkimi, wigkszymi i najwigkszymi
btogostawiefnstwami.

Proponuje, zeby prze€¢wiczyta dzielenie sig swoim Swiadectwem z kazdq z
pieciu osob, ktorym chce opowiedzie€ o Jezusie. Kolejnos¢ jest taka: jej
historia, Boza historia, Boze btogostawiefstwa.

Za kazdym razem wcielam sie w role jednej z pieciu oséb z jej listy.

Za kazdym razem ta osoba dzieli sig¢ swojq historiq, Bozg historiq i
zaprasza mnie, abym tez poszedt za Jezusem. Opowiada mi o wielkim,
wiekszym i najwigkszym Bozym btogostawienstwie.

Za kazdym razem zadaje jej pytania lub wtrgcam uwagi, ktére mogtby
miec jej rozmoéweca. Po prze€wiczeniu dzielenia sie Swiadectwem
umawiamy sie na kolejne spotkanie — jesli to tylko mozliwe, to za dwa dni
- zeby przekonac sie, jak jej idzie.

Chce da€ jej wystarczajgco duzo czasu na spotkanie z pigcioma
osobami z jej listy, ale nie tyle, zeby oditozyta to na pdzniej albo o tym
zapomniata.

Zawsze prosze takg osobe o numer telefonu, adres e-mail lub inng
mozliwos¢ kontaktu.

Modlg sig z nig, zeby Bog dat jej odpowiednie stowaq, tak jak podczas
¢wiczenia.

Dwa dni pdzniej spotykamy sig ponownie i rozmawiamy o tym, jak jej
idzie.

Jesli nie podzielita sie swojqg historiq, proponujg, ze jeszcze pocwiczymy.
Oferuje, ze pojade z nig do kazdej z tych pigciu 0sdb, ktéra chciataby sig
spotkac. Robig wszystko, co moge, aby poméc jej zaczgé opowiadac o
Jezusie.

Ale nie wprowadzam nic nowego. Chce dac takiej osobie jak najlepszg
okazje, by byta wierna temu, czego juz sie nauczyta.

Jesli nie chce lub zastania sie¢ wymdwkami, pytam Boga, czy to
rzeczywiscie ,zyzna ziemia”, ktéra bedzie wydawata plony dla Jego
krélestwa, czy powinienem inwestowa¢ gdzie indzie;.

Jesli zaczyna dzieli€ sig z innymi swoim Swiadectwem, Swigtujemy!

Nawet jesli nikt z jej listy nie uwierzyt, ciesze sig, ze ona USLYSZALA,
POStUCHALA i PODZIELILA SIE z innymi. Na tym polega bycie wiernym.
42



A poniewaz byta wierna w matym, z radosciq dzielg sie czyms wiece.

Mowie jej o CHRZCIE i oferuje inne narzedzie, z ktérego moze skorzystag,
takie jok ____ lub

Nastepnie proponuje, aby wybrata innych ludzi ze swojej listy 100, ktérzy
nie znajq Jezusa lub za Nim nie idq.

A potem ¢wiczymy - tak jak wczesniej — dzielenie sig swojq historig, Bozg
historig i Jego btogostawienstwami. | modlimy sie.

Jesli opowiedziata im o Jezusie i kto$ z nich uwierzyt, naprawde
SWIETUJEMY!

Boza rodzina sige powigksza!

Zawsze pytam, czy opowiedziata tym osobom o wielkim, wiekszym i
najwigkszym btogostawienstwie, bo to wiasnie sprawia, ze rodzina Boza
rosnie.

Jesli nie wspomniata o Bozych btogostawienstwach, rozmawiamy o nich
jeszcze raz — o btogostawienstwach, o tym, jak nowy nasladowca Jezusa
moze stworzy¢€ listeg, jak moze dzieli€ sig¢ swojq historig, Bozg historiq i
btogostawiefstwami — a wszystko po to, aby nowy nasladowca Jezusa
mogt sie rowniez dzieli€ sig z innymi.

Po przec¢wiczeniu Swiadectwa odsytam jq z powrotem do tego nowego
wierzgcego, zeby mogta opowiedzie¢C mu o Bozych btogostawiehstwach.

A co, kiedy ta osoba porozmawia z kim$ ze swojej listy, ten kto$§ uwierzy i
takze podzieli sig z kim§ swoim btogostawiefistwem?

Kiedy tak sie dzieje, jestern ZACHWYCONY.

Ta osoba jest tym, co Stowo Boze nazywa ,zyzng glebq” — kims§, kto moze
pomnazac Bozq rodzing na sposoby, o ktérych mi sie nie $nito!

Kiedy znajduje kogos takiego, dbam o to, zeby czesto sie z nim spotykac.
Duzo inwestuje w jego duchowy rozwd.

Przekazuje mu nowe lekcje; méwig o CHRZCIE i przedstawiam, jak zatozy¢
Grupe 3/3. Teraz moze zaczqé rozwijaé duchowq rodzine — zaczynajgc od
tych samych nowych nasladowcdéw Jezusa.

Poniewaz wykazuje sie takg wiernosciq, naprawde chce da¢ mu jak
najwigcej i obserwowac, jok Bég bedzie dziata€ dalej. Zawsze jest to jeden
krok za drugim. Zawsze daje mu szanse UCZENIA SIE, POStUSZENSTWA i
DZIELENIA SIE tym, co wie.

Modlg sige réwniez za te osobe — tak czegsto, jak moge — dzigkujgc Bogu za
to, za to, ze moge sig z niq dzieli€ i uczy€, i zawsze proszgc Go, aby dat jej
swoje NAJWIEKSZE BLOGOStAWIENSTWO.
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DYSKUSJA * Czy to wzorzec, ktory poznaliScie, kiedy zaczeliScie podgzac za
Jezusem? Jesli nie, to jakie sq réznice?

10 min . . s .
( in) * lle czasu uptyneto od momentu, kiedy uwierzyliScie, do czasu, kiedy
zaczgliscie prowadzi€ innych w uczniostwie?
* Jak myslicie, co by sie stato, gdyby nowi nasladowcy natychmiast
zaczynali dzieli¢ sig¢ Ewangeliq i czyni€ uczniami?
CZYTAJ Uczniowie jak kaczgtka

Witamy z powrotem na szkoleniu ZUme. Podczas tej sesji dowiemy sig, jak
dopiero uczqgce sie chodzi¢ kaczqtko moze nam poméc zrozumieé dwie
najwazniejsze zasady czynienia innych uczniami.

Widziate$ kiedy$§ mame kaczke z mtodymi?
Niezaleznie od szerokosci geograficznej wyglgda tak samo.

Mama kaczka prowadzi, a jej kaczgtka podqgzajq za niq w rzedzie, jedno
za drugim. Mama kaczka prowadzi. Mate kaczuszki idq za niq.

Ale jesli przyjrzysz sie blizej, zobaczysz, ze dzieje sie co$ jeszcze. Kazde
mate kaczqtko jednocze$nie odgrywa dwie role.

Kazda kaczuszka jest NASLADOWCA, poniewaz idzie za mamaq kaczkg lub
innym kaczgtkiem, ktére idzie tuz przed niq.

A doktadnie w tym samym czasie...

Kazde kaczgtko jest LIDEREM, poniewaz prowadzi kaczuszke (lub
kaczuszki), idgce tuz za nim.

Czy kaczuszka jest NASLADOWCA, czy PRZYWODCA? Jednym i drugim.

Wiaénie dlatego kaczka prowadzgca swoje mtode ma bardzo wiele do
czynienia z pozyskiwaniem uczniéw.

B6g chcee, aby Jego rodzina rozprzestrzeniata sie szeroko — a wiec
oczekuje, ze kazdy nasladowca bedzie przewodzit innym, kazdy wierzqcy
dzielit si¢ swojqg wiarg, a kazdy uczef czynit kolejnych ucznidéw — doktadnie
w tym samym czasie.
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Jednq z putapek, w ktére wpadamy jako uczniowie i czynigcy uczniami,
jest fatszywe przekonanie, ze musimy wiedzie¢ wszystko, a przynajmniej
bardzo wiele, zanim czymkolwiek podzielimy sie z innymi.

Ale uczniostwo dziata inacze;j.

Uczniowie sq jak kaczuszki. By by¢ liderem, nie muszqg wiedzie¢
wszystkiego. Muszq by¢ tylko o krok przed kolejnym.

B6g chce, aby Jego rodzina wzrastata w wiernosci — i dlatego oczekuije, ze
kazdy, kto przewodzi innym, bedzie jednocze$nie nasladowcq; kazdy, kto
dzieli sie swojq wiarq, byt tez wierzgcym,; kazdy czynigcy uczniami bedzie
jednoczes$nie uczniem.

Kolejng putapkq, w ktérqg wpadamy jako uczniowie i czynigcy uczniami,
jest fatszywe przekonanie, ze kto§, gdzie§, wie wszystko i musimy go po
prostu znalez€ i p6js¢ za nim.

Ale uczniostwo tak nie dziata.

W Krélestwie Bozym jest tylko jedna ,mmama kaczka”, za ktérq wszyscy
idziemy —- a jest niq Jezus Chrystus.

Zaden misjonarz. Zaden pastor. Zaden wyktadowca seminarium. Tylko
Jezus zastuguje na petng miare naszej wiary.

Reszta z nas jest ,w trakcie”.

Zawsze znajdzie sig ktos blizszy Jezusowi, kogo bedziemy mogli
nasladowac. | zawsze znajdzie sie kto§, kto jest od Niego dalej, kogo
mozemy poprowadzi€. Ale bez wzgledu na naszqg pozycjg, nasze oczy — i
serca — zawsze powinny by¢ w petni zwrécone na Jezusa.

W Biblii Pawet, ktéry jest autorem duzej czeSci Nowego Testamentu i
zatozyt wiele pierwszych kosciotdw, nie napisat tylko: ,Chodzcie za mnq”.
Napisat: ,Bgdzcie moimi nasladowcami, jak ja jestem nasladowcq
Chrystusa”.

Pawet wiedziat to, co wiedzq kaczgtka na catym Swiecie i co powinien
wiedzie€ kazdy uczen: ze kazdy przywoddca w Krdlestwie Bozym musi by¢
nasladowcq — i ze wszyscy idziemy za Jezusem.

W Biblii Pawet napisat rowniez:

,To, co ustyszates ode mnie (...), przekaz ludziom godnym zaufania, ktérzy
bedq zdolni nauczaé réwniez innych”.

Pawet wiedziat to, co wiedzq kaczgtka na catym Swiecie i co powinien tez
wiedzie€ kazdy uczen: ze kazdy nadladowca w Krdlestwie Bozym musi by¢
przywodcq — i kazdy z nas powinien prowadzi¢ innych tak jak Jezus,
oddajgc za nich nasze zycie.

Jesli chcesz widzie€, jak rodzina Boza szeroko sig rozprzestrzenia i wzrasta
w wiernosci, my$l o czynieniu uczniami tak, jak kaczuszki — bqdz
jednoczes$nie nasladowcq i liderem.
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DYSKUSJA * O ktérym obszarze uczniostwa (Czytonie/rozumienie Biblii, modlitwa,
dzielenie sie Bozq historiq, itp.) chcesz dowiedzie€ sie wigcej? Kto

(10 min) ) , )
mogtby Ci w tym pomoc?
* W ktorej dziedzinie uczniostwa mozesz szkoli€¢ innych? Kogo mozesz
uczyc?
CZYTAJ Oczy, ktére widzq, gdzie brakuje Krélestwa

W tej sesji dowiemy sig, jak uczniowie rozprzestrzeniajq sig szybko i
szeroko, gdy zaczynajq dostrzegac, gdzie nie ma Krdlestwa Bozego.
Jako ludzie myslimy, skupiamy sig i pracujemy nad tym, co widzimy.
Nazywamy to rzeczywistosciq. Tym, jak jest. Ale Krolestwo roénie szybciej,
gdy skupiamy sie na tym, czego nie widzimy. Czego nie ma. Albo jeszcze
nie ma.

Sq wokét nas miejsca, gdzie wola Boza nie jest wykonywana na ziemi, tak

jak jest w niebie — gigantyczne przepasci, w ktérych krzywda,
przeSladowania, cierpienia, a nawet §mier¢ sq czescig normalnego,
codziennego zycia.

Kazdy uczen — kazdy nasdladowca Jezusa — musi widzie€ nie tylko to,
gdzie jest Krélestwo Boze, ale tez, gdzie go nie ma.

Dzieto Krdlestwa polega na wchodzeniu w te przepasci i ciemne miejsca
oraz pracy nad zamykaniem pegkniec i wnoszeniem w nie Swiatta i zycia w
czasie danym nam tu na ziemi.

Mozemy odkry¢, gdzie nie ma Krélestwa Bozego, na dwa sposoby — przez
ludzi, ktérych juz znamy i tych, ktoérych jeszcze nie spotkalismy.
Pierwszym sposobem sq osoby, ktére juz znamy - nasze BIEZACE RELACJE
z przyjaciétmi i rodzing, wspoétpracownikami, szkolnymi kolegami,
sgsiadami i innymi osobami.

W ten sposéb Boza historia podrézuje NAJSZYBCIEJ. Kochamy i
troszczymy sie o tych ludzi, bo juz ich znamy. To normalne.
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Jezus opowiedziat kiedy$ historie samolubnego, bogatego cztowieka —
aroganckiego za zycia, a teraz cierpigcego kare w piekle. Bogacz btaga:
,poslij tazarza (..) do domu mego ojca. Mam bowiem pigciu braci. Niech
im ztozy Swiadectwo, aby chociaz oni nie trafili do tego miejsca udreki”.

Jezus pokazuje nam, ze nawet samolubni i cierpiqcy ludzie w jakis sposdb
kochajq i troszczq sie o swoich bliskich.

Ludzie, ktérych znamy, zostali umieszczeni w naszym zyciu, poniewaz Bog
nas kocha i chce, zebySmy ich kochali. Musimy dobrze prowadzi¢ te
relacje — z mitosciq, cierpliwosciq i wytrwatosciq.

Uczniowie pomnazajq sig, gdy troszczqg sie o ludzi umieszczonych przez
Boga w ich zyciu i majq plan, jak to robi€.

Mozesz pomébc im lepiej troszczy€ sie o innych dzigki stworzeniu prostego
planu pomnazania w zaledwie kilku krokach. Niech stworzq listg 100 osob,
ktore juz znajqg, a nastepnie podzielq je na 3 kategorie:

¢ Ci, ktorzy idq za Jezusem,
¢ Ci, ktorzy nie idg za Jezusem
¢ Ci, co do ktorych nie sq pewni, czy sq Jego nasladowcami.

Jesli chodzi o nasladowcoédw Jezusa, uczniowie mogq wyposazac i
zachecac¢ ich do bycia bardziej owocnymi i wiernymi.
Aby zatroszczy€ sig o tych, ktérzy za Nim nie idg, uczniowie mogqg

nauczy€ sie, jak dzieli¢ sig z nimi Jezusem i prowadzi¢ ich do
kochajgcego Boga.

Wobec tych, co do ktérych nie majg pewnosci, uczniowie mogqg nauczy¢
sie inwestowaé swoj czas, by dowiedzie€ sie wiece;.

Jest tez drugi sposob, na jaki przekonujemy sig, gdzie nie ma Krolestwa
Bozego: przez ludzi, ktérych nie znamy.

Sq to ludzie SPOZA NASZYCH RELACJI - ci, ktérych nie znamy: sqgsiedzi,
ktérym mowimy tylko ,Dzief dobry”, mijani na ulicy biznesmeni i kobiety,
nieznajomi w kazdej wiosce, miasteczku czy miescie, w ktoérym jeszcze
nigdy nie byliSmy.

Jezus powiedziat, zebySmy czynili ucznidw wszystkich narodéw.

Oznajmit uczniom, ze bedq Jego ,$wiadkami tu, w Jerozolimie, w catej
Judei, Samarii — i az po najdalsze krafce ziemi”.

Dzielenie sie wiarq z ludzmi, ktérych znamy, jest NAJSZYBSZYM SPOSOBEM
podroézowania Bozej historii.

Dzielenie sie wiarqg z ludzmi, ktérych jeszcze nie znamy, jest sposobem, na
jaki dociera ona NAJDALEJ.

Jesli kochamy i troszczymy sig o tych, ktérych nie znamy, nie jest to
naturalne. To co$ nadprzyrodzonego; dowodzi, ze Duch Swiety dziata w

naszym zyciu. 47



Bozymi ulubiencami sq ci najmniejsi, ostatni i zagubieni. To wtasnie oni sq
dla Niego drogocenni i ukochani.

Jesli chcemy by¢ jak Bog, to sq to ci, w ktérych musimy zainwestowac
nasze zycie.

B6g nakazuje nam i$¢€. Czesciq tej podrdzy jest udanie sig nie tylko do
tych, ktérzy sq w poblizu, ale takze tych, ktérzy zyjg w duchowo
najciemniejszych zakqgtkach Swiata — ludzi, ktérzy czasami nawet nie
styszeli imienia Jezus.

Stowo Boze mowi: ,Bog sie pysznym przeciwstawia, lecz pokornych darzy
taskq”.

Jako nasladowcy Jezusa musimy obdarza¢ taskq tak samo jak On —
pokornych, zrozpaczonych i zagubionych.

Uczniowie pomnazajq sig, gdy troszczq sie o ludzi, ktérych Bog umiescit w
ich zyciu.

Uczniowie mnozq sig jeszcze bardziej, gdy troszczq sie o ludzi, ktérych Bog
nie umiescit blisko nich. Nawet wtedy jednak nadal potrzebny jest im
plan.

Mozesz poméc innym uczniom lepiej troszczy€ sig o innych, tworzgc
prosty plan pomnazania i uczgc ich szukaé ludzi, ktérych Bog juz
przygotowat do stuchania.

Jezus powiedziat: ,Czyjkolwiek prog przestgpicie, moéwcie najpierw: Pokdj
temu domowi. Jesli jego mieszkahcem okaze sie cztowiek pokoju, sptynie
na niego wasz pokdj, a jesli nie, wasz pokdj powrdci do was”.

Kogos, kogo Bog juz przygotowat do stuchania, nazywamy CZtOWIEKIEM
POKOJU. To osobaq, ktéra reaguje na Boze przestanie wiernoscig w
POStUSZENSTWIE i DZIELENIU SIE z innymi.

W miejscu, w ktérym nie znamy wielu ludzi, zamiast dzieli€ sie wiarq z
naszymi przyjaciotmi, rodzinami, wspotpracownikami, szkolnymi kolegami
czy sqgsiadami, szkolimy cztowieka pokoju, ktéry bedzie docierat do oséb
ze swojego otoczenia.

Ale najlepsze rezultaty zawsze przynosi, gdy skupiamy sie na tych, ktorzy
sq wierni. Pamietaj: wiernos¢ objawia sig w POStUSZENSTWIE temu, co Bég
nam mowi, i DZIELENIU SIE z innymi.

Wierni ludzie, ktorzy sq postuszni i dzielg si¢ swojqg wiarq, sq jak zyzna
gleba, o ktérej mowit Jezus.

Jezus powiedziat, ze te ziarnag, ktére padty na zyznqg ziemie, wydaty plon
sto, szeS§cdziesigt lub trzydzieSci razy wiekszy od tego, co zostato zasiane.

* Wierni ludzie nie majq twardych serc, ktére odrzucajg Stowo Boze.
¢ Wierni ludzie nie odchodzq, gdy sq przesladowani lub gdy czasy stajq
sie trudne.
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DYSKUSJA
(10 min)

CZYTAJ

* Wierni ludzie nie dajq sie rozproszy¢ przez zmartwienia tego $wiata
ani bogactwa, ktére nie trwajq wiecznie.

* Wierni ludzie sq jak opetany z kraju Gerazehczykdw, ktéry okazat
postuszenstwo Jezusowi i zaczat dzieli€ sie tym, co dla niego zrobit.

Jeden wierny cziowiek, ktéry byt postuszny i dzielit sie swojg wiarg, sprawit,
ze bardzo wielu ludzi zapragneto lepiej pozna¢ Jezusa.

Otwieranie oczu na to, gdzie nie ma Krélestwa i docieranie do ludzi,
ktérych znamy i tych, ktérych jeszcze nie znamy, to sposdb, w jaki
uczniowie sie pomnazajq, a Krolestwo Boze rozprzestrzenia sie szybko i
szeroko.

* Zkim jest Wam fatwiej dzieli¢ sie Ewangeliq — z osobami, ktére juz
znacie, czy z nowo poznanymi ludzmi?

¢ Jak myslicie, dlaczego tak jest?

* Jak mozecie nauczyc¢ sig lepiej opowiadac o Bogu tym, z ktérymi jest
Wam mniej po drodze?

Wieczerza Panska

Jezus powiedziat: ,Ja jestem chlebem zywym, ktory zstgpit z nieba. Jesli
kto$ spozyje z tego chleba, bedzie zyt na wieki, a chlebem, ktéry Ja dam
za zycie Swiataq, jest moje ciato”.

Komunia lub ,Wieczerza Pahska” to sposdb na uczczenie naszego
bliskiego zwiqzku i nieustannej relacji z Jezusem.

Oto prosty sposbéb Swigtowania — kiedy spotykacie sig sie jako
nasladowcy Jezusaq, spedzajcie czas na cichym rozmyslaniu, rozwazaniu i
wyznawaniu swoich grzechow.

Niech kto$ przeczyta ten fragment z Pisma Swigtego: ,Ja bowiem

przejgtem od Pana to, co tez wam przekazatem, ze Pan Jezus tej nocy,

ktérej zostat wydany, wzigt chleb, ztozyt dzigkczynienie, ziamat i oznajmit:
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To jest moje ciato za was wydane — to czyfcie na mojg pamiqtke”. (1
Koryntian 11:23-24)

Podzielcie sie przygotowanym wczeéniej chlebem.

Potem czytajcie dalej: ,Podobnie, gdy byto po wieczerzy, wzigt kielich i
oSwiadczyt: Ten kielich to nowe przymierze, w mojej krwi. To czyfcie,
ilekro¢ pijecie — na mojg pamigtke”. (1 Koryntian 11:25)

Podzielcie sie przygotowanym wczeéniej sokiem lub winem.

Dokonczcie czytanie: ,Gdyz ilekro€ spozywacie ten chleb i pijecie z tego
kielicha, ogtaszacie $mieré Pana, do czasu Jego przyjscia”. (1 List do
Koryntian 11:26)

Wtasnie uczestniczyliScie w Wieczerzy Panskie;.
Swietujcie to modlitwg lub $piewem — jestescie Jego, a On Wasz!

Wieczerza Panska — sakrament pierwszego KoSciota i zasadniczy element
zestawu narzedzi Zume.

CWICZENIE

(10 min) Swietujcie Wieczerze Paniskq
* PoSwigccie najblizsze 10 minut na celebrowanie Wieczerzy
Panskiej w Waszej grupie.

Kiedy gromadzicie sig jako nasladowcy Jezusa:

1. Spedzcie czas w cichej medytacji, w milczeniu rozwazajgc i wyznajgc
swoje grzechy.

2. Kiedy bedziecie gotowi, niech ktos przeczyta ten fragment Pisma
Swietego: Ja bowiem przejgtem od Pana to, co tez wam przekazatem,
ze Pan Jezus tej nocy, ktorej zostat wydany, wzigt chleb, ztozyt
dzigkczynienie, ztamat i oznajmit: To jest moje ciato za was wydane —
to czynhcie na mojq pamigtke. - 1 Koryntian 11:23-24

3. Rozdaj chleb, ktéry przygotowaliécie dla swojej grupy, i jedzcie.

4. Kontynuuj czytanie: Podobnie, gdy byto po wieczerzy, wzigt kielich i
o$wiadczyt: Ten kielich to nowe przymierze, w mojej krwi. To czyhcie,
ilekro€ pijecie — na mojg pamiqgtke. - 1 Koryntian 11:25
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5. Podzielcie sie sokiem lub winem, ktére przygotowaliscie dla swojej
grupy, i wypijcie.

6. Zakoncz czytanie: Gdyz ilekro€ spozywacie ten chleb i pijecie z tego
kielicha, ogtaszacie $mier¢ Pana, do czasu Jego przyjscia. - 1 Koryntian
11:26

Swietujcie w modlitwie lub $piewie. Uczestniczyte$ w Wieczerzy Panskiej.
Jestes Jego, a On jest twoj!

PODSUMOWANIE Koncepcje poznane podczas tej sesji:
(1 min) * Wizja najwigkszego btogostawienstwa
* Uczniowie jak kaczqtka
* Oczy, ktére widzqg, gdzie brakuje Krélestwa

Narzedzia poznane podczas tej sesiji:

¢ 3-minutowe Swiadectwo
e Wieczerza Panska
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SPRAWOZDANIE
(1 min)

ZUME

INTENSYWNA SESJA 3

Niech wszyscy uczestnicy i moderator zalogujq sie.

[=] g [m]

[=]

Lub zume.training/checkin i uzyj kodu: 3455
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MODLITWA
(5 min)

PRZEGLAD
SESJI
(1 min)

CZYTAJ

Pomédicie sig i podzigkujcie Bogu za to, jak dziata poprzez Swiadectwo
swojego ludu. Zaproscie Jego Ducha Swietego, aby poprowadzit Was
przez wspolny czas.

Podczas tej sesji poznamy i oméwimy nastepujgcqg koncepcje:

* Osoba pokoju

Uzupetnimy nasz zestaw o nastepujgce narzedzia:

¢ 5 sfer modlitwy
* Spacer z modlitwq

Spacer z modlitwqg

Stowo Boze méwi, ze mamy ,zanosi¢ btagania, modlitwy, prosby
wstawiennicze i podzigkowania za wszystkich ludzi, za kréléw oraz
wszystkich na wysokich stanowiskach, abysmy wiedli zycie ciche i
spokojne, z catq poboznosciq i godnosciq. To jest wspaniate i mite Bogu,
naszemu Zbawcy, ktéry chece, aby wszyscy ludzie byli zbawieni i doszli do
poznania prawdy”.

Spacer z modlitwq jest prostym sposobem, na ktéry mozemy realizowaé
Boze polecenie, aby modli€ sie za innych. Spacer z modlitwg oznacza to,
co myslisz — modlenie sie do Boga podczas spaceru.

Zamiast zamyka¢ oczy i pochyla¢ gtowy, mamy oczy otwarte na
potrzeby, ktére widzimy wokét nas i pochylamy serca, aby pokornie
prosi¢ Boga o interwencje.

Mozecie modli¢ si¢ w matych, 2-3-osobowych grupach; mozesz tez robic
to w pojedynke.

Jesli idziecie grupq, niech kazdy pomodli si¢ na gtos. Rozmawiaijcie z
Bogiem o tym, co kazdy widzi i potrzebach, ktére Bég ktadzie Wam na
sercu.
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Jesli idziesz sam, maodl sig cicho — lub gtoéno, jesli modlisz sie z kim§, kogo
spotkasz po drodze.

Oto cztery kroki spaceru z modlitwa:

Obserwacja — co widzisz? Jesli zobaczysz dziecigecq zabawke na
podworku, moze to skioni¢ Cig do modlitwy o dzieci i rodziny z sgsiedztwa
albo okoliczne szkoty.

Badanie — co wiesz? Jesli czytate$ o swojej okolicy, byé moze wiesz co$ o
ludziach, ktérzy w niej mieszkajq, albo o panujqcej tam przestepczosci lub
dziejgcej sie niesprawiedliwosci. ModlI sie o te rzeczy i pros Boga o Jego
dziatanie.

Objawienie — Duch Swiety moze pobudzi¢ Twoje serce lub przywies¢ Ci
na mysl konkretng potrzebe lub obszar modlitwy. Stuchaj — i modl sig!

Pismo Swigte — mozesz w ramach przygotowan do spaceru przeczytaé
fragment Stowa Bozego; Duch Swiety moze tez przypomnie¢ Ci jakis
fragment po drodze. Pomédl sig z myslg o tych stowach i tym, jak mogq
wptynq¢ na ludzi w tej okolicy.

Oto pie€ obszaréw wptywu, na ktérych mozesz sie skupi€ podczas
spaceru z modlitwq:

* Witadze - rozglqdaj sie za budynkami administracji takimi jak sqdy,
urzedy czy posterunki policji. MédlI sie o ochrong tej okolicy,
sprawiedliwo$¢ i Bozg mqdros¢ dla jej przywddcodw.

* Biznes i handel - rozglqdaj sie za centrami handlowymi i biurami,
modlqc si¢ o sprawiedliwe inwestycje i dobre zarzqgdzanie zasobami.
Modl sig o sprawiedliwo$¢ i mozliwosci gospodarcze oraz o hojnych i
poboznych darczyhcdw, ktérzy przedktadajq ludzi nad zyski.

* Edukacja - rozglgdaj si¢ za osrodkami edukacyjnymi, takimi jak
szkoty, osrodki ksztatcenia zawodowego, uczelnie i uniwersytety. MédlI
si¢ o sprawiedliwych wychowawcéw, ktérzy bedq nauczali Bozej
prawdy i chronili umysty swoich ucznidéw. Modl sig, zeby Bog
udaremniat wszelkie wysitki zmierzajgce do szerzenia ktamstw lub
wzbudzania zametu. Modl sig, aby te miejsca ksztatcity mgdrych
obywateli, chgetnych i gotowych do stuzby i przewodzenia innym.

* Komunikacja - rozglgdaj sie za centrami komunikacyjnymi, takimi jak
stacje radiowe, stacje telewizyjne i siedziby gazet. M6dlI sig, aby Boza
historia i Swiadectwo Jego nasladowcdw rozprzestrzeniaty sie po
catym miescie i na catym Swiecie. Modl sig, aby Jego przestanie byto
przekazywane Jego Srodkami przekazu do Jego mas i aby lud Bozy
wszedzie widziat Boze dzieto.

* Duchowos$¢ - rozglqdaj sie za osrodkami religijnymi, takimi jak
budynki koscielne, meczety lub Swigtynie. Modl sie, aby kazdy
duchowy poszukiwacz znalazt pokdj i pocieszenie w Jezusie i nie byt
rozpraszany ani dezorientowany przez jakgkolwiek fatszywq religie.
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CZYTAJ
(5 min)

Na koniec pokaze Ci pie€ sposobdw, na jakie mozesz modli€ sie za ludzi,
ktérych spotykasz podczas spaceru z modlitwag:

Chodzqgc i modiqc sig, zwracaj uwage na mozliwosci i stuchaj
podpowiedzi Ducha Bozego, aby modli¢ sie za osoby i grupy, ktére
spotykasz po drodze.

Mozecie powiedzie¢: ,Modlimy sie za te spotecznos¢, czy jest cos
konkretnego, o co mozemy sie za was modlic?”,

albo: ,Modlimy sig¢ o te okolice. Czy wiesz, o co konkretnie powinniSmy sig
modlic?”

Po wystuchaniu ich odpowiedzi mozesz zapyta¢ o ich wiasne potrzeby.
Jesli Ci o nich powiedzq, od razu sig za nich pomaédl. Jesli Pan tak Cie
poprowadzi, mozesz pomodli€ sie tez o inne potrzeby.

Oto 5 réznych sfer, o ktére mozesz sie modlic:

* Ciatoizdrowie
* Pracaifinanse
* Serceiemocje
* Relacje spoteczne
¢ Sfera duchowa

W wigkszosci przypadkdw ludzie bedqg wdzieczni, ze zalezy Ci na tyle, zeby
sie o nich pomodili€.

Jesli Twoj rozmobéweca nie jest chrzescijaninem, Twoja modlitwa moze
otworzy¢ drzwi do duchowej rozmowy i mozliwosci podzielenia sie Twojq i

Bozq historig. Mozesz zaprosi¢ go do udziatu w studium biblijnym albo
przeprowadzi¢ takie u niego w domu.

Jesli Twoj rozmodéwecea jest chrzeScijaninem, mozesz zaprosic go do
przytgczenia sie do Twojego spaceru z modlitwq lub nauczy€ go, jak
moze sam to robi¢ korzystajgc z prostych krokéw, takich jak modlitwa o
obszary wptywu lub 5 sfer zycia, aby przyczynia¢ sie do dalszego rozwoju
Bozej rodziny.

Spacer z modlitwqg — kolejne proste narzedzie w zestawie narzedzi ZUme.

Osoba pokoju
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Witamy z powrotem na szkoleniu ZUme. We wczeéniejszej sesji
zapoznates sie z ideq cztowieka pokoju. Podczas tej sesji omoéwimy
bardziej szczegbtowo, kim moze by¢ taka osoba i jak jg rozpoznad.
Cztowiek pokoju moze przyczynic sie do szybkiego pomnazania ucznidow
nawet w miejscu, gdzie nasladowcy Jezusa sq nieliczni.

Kiedy Jezus wysytat swoich ucznidéw na nowe tereny, aby pozyskiwali
kolejnych uczniéw, dat im proste, ale strategiczne polecenie.

Powiedziat: ,Nie bierzcie ze sobq sakiewki ani torby, ani sandatéw; przy
nikim tez nie zatrzymuijcie sie na powitania. Czyjkolwiek prog przestgpicie,
mowcie najpierw: Pokdj temu domowi! Jesli jego mieszkancem okaze sig
cztowiek pokoju, sptynie na niego wasz pokdj, a jesli nie, wasz pokdj
powréci do was. Pozostawajcie w tym domu, korzystajcie z jedzenia i
picia domownikdéw, gdyz robotnik jest godny swojej zaptaty. Nie
przenoscie sig tez z jednego domu do drugiego”.

Ale co to wszystko znaczy?

Kiedy myslimy o czynieniu uczniami, naszq pierwszg myslg moze by¢:
.Lepiej uporzqdkujmy nasze finanse, wybierzmy jasny cel i miejmy jasny
plan dziatania”. Jesli Jezus powiedziat ,idzcie”, to lepiej ,idzmy” i nie
ustawajmy w wysitkach! Mowmy wszystkim! Wszedzie! Caty czas!

Ale w swoich poleceniach Jezus wydawat sie przyktada¢ mniejszg wage
do finansdw i zapatu, a o wiele wigkszg do tego, na kim sig skupic.

Jezus chciat, aby Jego uczniowie szukali — i inwestowali w — ludzi pokoju.

Kiedy chcesz pozyskiwaé ucznidw w miejscu, gdzie nie ma ich wielu, a
by¢ moze nawet w ogdle, znalezienie cztowieka pokoju moze by¢
najwazniejszq rzeczq, ktorq zrobisz.

Cziowiek pokoju to:

* Kto§, kto jest OTWARTY na stuchanie Twojej historii, Bozej historii i
dobrej nowiny o Jezusie.

* Kto§, kto jest GOSCINNY i ZAPRASZA Cig do swojego domu, miejsca
pracy lub spotkania ze swojq rodzing i przyjaciotmi.

* Kto$, kto ZNA INNYCH (lub jest ZNANY wsréd INNYCH) i chetny, by
zebra¢ matqg grupe, a nawet tlum.

* Kto§, kto jest WIERNY i DZIELI SIE z innymi tym, czego sie nauczyt -
nawet po Twoim odejsciu.

W Biblii czytamy, jak Jezus i Jego nadladowcy spotykajq nieco...
niespodziewanych ludzi pokoju.

W kraju Gerazehczykdw Jezus spotkat opetanego cztowieka, ktory zyt w
odosobnieniu i w tancuchach. Nigdy nie pomyslelibySmy o nim jako o
cztowieku pokoju, ale byt OTWARTY, by stucha¢ Jezusa. Byt GOSCINNY i
POWITAL Jezusa tam, gdzie mieszkat. Byt DOBRZE ZNANY i mégt tatwo
przyciggnqc¢ ttumy —5n7c1wet jesli tylko swoim szokujgcym zachowaniem.



Jezus przekonat sie tez, ze byt WIERNY i DZIELIL SIE tym, co znaczyt dla
niego Jezus, ze swojq rodzing, spotecznosciq i catym krajem. W
rzeczywistosci, kiedy Jezus wrécit na te tereny, zebrat sig wielki ttum,
podekscytowany widokiem Cztowieka, o ktérym tyle styszeli.

W Samarii Jezus spotkat kobiete przy studni. Byta OTWARTA na Jezusq,
chetna Go PRZYJAC i odpowiedziata na Jego prosbe, by data Mu pic.
Dowiadujemy sig, ze miata pieciu mezéw i mieszkata z jeszcze innym
mezczyzng, wiec w matym miasteczku na pewno byta wszystkim ZNANA.
A po rozmowie z Jezusem okazata sig¢ WIERNA i DZIELILA sige tym, co
ustyszata — tak skutecznie i szybko, ze cate miasto prosito Jezusa, aby z
nimi pozostat i tez ich nauczat. Tak tez uczynit.

Jesli wiec cztowiek pokoju moze mieszka€ niemal wszedzie, robi€ prawie
wszystko i by¢ prawie kazdym, kogo znamy lub spotykamy — jak go
znalez¢?

Oto trzy proste sposoby:

PROSIMY o polecenie od 0s6b ze spotecznosci: kto jest tu godny
zaufania? Czy jest tu kto§, kto najpierw mysli o innych, a potem o sobie?
Jesli bedziemy ciqggle stysze€ to samo imig, postarajmy sie z nim spotkag,
podzieli€ czym$ duchowym i zobaczy¢, czy jest otwarty na stuchanie i
dzielenie sie.

PROPONUJEMY komus, ze sig za niego pomodlimy, podczas spaceru z
modlitwg, w pracy lub na meczu — gdy jest taka mozliwos¢ — a nastgpnie
kierujemy rozmowe na duchowe tematy.

WLACZAMY duchowe tematy w kazdg rozmmoweg, aby zobaczy€, czy Bég
dziata w czyims$ zyciu. Jesli kto§ okaze sig otwarty i chetny do rozmowy,
pytamy, czy chciatby zebra€ grupe, aby rozwing¢ temat.

POPROS o polecenie, ZAPROPONUJ modlitwg, WtACZ duchowe tematy. To
wszystko sposoby, na jakie mozemy rozpoczq¢€ proces szukania
cztowieka pokoju.

Bez wzgledu na to, jak go znajdziemy, pamietajmy, ze Jezus powiedziat, ze
cztowiek pokoju jest kim§, z kim powinnismy spedza¢ wigkszo§¢ czasu
przeznaczonego na czynienie uczniami.

tatwo jest mysle¢, ze najbardziej ,sprawiedliwym” wykorzystaniem
naszego czasu jest oddanie odrobiny siebie kazdemu, w rGwnym stopniu.
Ale Jezus mowit — i pokazywat — ze nie chce, abySmy byli ptytcy dla
wszystkich, tylko gteboko oddani kilku osobom.

Wokét Jezusa czesto gromadzity sie ttumy, ale Biblia raz po raz opisuje, ze

On odsuwat sig od nich, aby spedza¢ wigkszo$€ czasu z zaledwie
dwunastoma najblizszymi nasladowcami.

Niejednokrotnie zdarzato sig, ze Jezus inwestowat jeszcze wiecej czasu w
mniejszq grupe zaledwie trzech oséb.
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DYSKUSJA
(10 min)

CWICZENIE
(10 min)

[=]

Jesli Jezus, ktéry miat znacznie wigcej mocy, energii, wiadzy, dyscypliny,
maqdroSsci, wiedzy, zrozumienia i wspotczucia, postanowit poswieci¢ swoj
czas na inwestowanie gteboko w kilka osdb i powiedziat swoim uczniom,
aby robili to samo, czy nie powinniSmy po6j$¢ za Jego doskonatym
wzorem i tez tak postgepowac?

Cztowiek pokoju.

Nietatwo go znalez¢. Moze to jeden na tysigc. Ale jak ukryty skarb, ktérego
warto szukag, jego warto$€ w powiekszaniu Bozej rodziny jest
nieoceniona.

* Czy kto§, kto ma ,ztq reputacje” (jak Samarytanka lub opetany z
kraju Gerazehczykdéw) naprawde moze byé cztowiekiem pokoju?
Dlaczego lub dlaczego nie?

* W jakiej spotecznosci lub segmencie spoteczefistwa w Waszej okolicy
wydaje sie brakowac¢ Krélestwa Bozego?

* W jaki sposéb cztowiek pokoju (kto$, kto jest OTWARTY, GOSCINNY,
ZNA INNYCH i DZIELI SIE) moze przyspieszy¢ szerzenie Ewangelii w tej
grupie?

Cwiczenie: 5 sfer modlitwy
* Podzielcie sig na dwu- lub trzyosobowe grupy i prze€wiczcie 5
sfer modlitwy. Modicie sie o siebie nawzajem.

Ten wz6r Pigciokrotnej Modlitwy naprawde btogostawi

Pie¢ sfer modlitwy opisuje rézne sposoby, w jakie mozesz modli¢ sie za

ludzi. Ten wzér modlitwy jest przeznaczony przede wszystkim dla tych,

ktérych spotykasz podczas swoich modlitewnych spaceréw. Gdy dowiesz
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sig, gdzie ludzie majq potrzeby lub sq zestresowani, twoja mitos¢ i szczera
modlitwa za nich moze ich gtgboko pobtogostawic.

* Ciato i zdrowie - Mozesz modli¢ sig za zdrowie danej osoby, zarébwno
za jej obawy, jak i niedawng poprawe stanu zdrowia!

* Pracaifinanse - Pieniqdze i praca mogq by¢ bardzo stresujgce. Modl
sie za ludzi w ich prawdziwym zyciul

* Serceiemocje - Ludzie sq coraz bardziej Swiadomi swojego zdrowia
psychicznego i emocjonalnego. Modl sie za nich!

* Relacje spoteczne - Zycie ludzi sktada sie z relacji. Médl sie za ich
zycie!

¢ Sfera duchowa - Ludzko$¢ jest duchowo potrzebujgca, potrzebujemy
Boga. Médl sig, aby ludzie odnalezli w Nim petnie!l

CWICZENIE

(60-90 min) Spacer z modlitwg
* Podzielcie sie na dwu- lub trzyosobowe grupy i wyjdzcie na

zewngtrz na spacer z modlitwq.

* Wybor lokalizacji moze by¢€ tak prosty, jak wyjscie na zewnqtrz z
miejsca, w ktorym sig teraz znajdujecie. Mozecie tez
zaplanowag, ze pdjdziecie w jakies inne konkretne miejsce.

* |dZcie za Bozym prowadzeniem. Zaplanujcie na to 60-90 minut.

* Ta sesja konczy sie spacerem z modlitwg.

Cztery wazne zrédta, ktére mogq prowadzi¢ twojg modlitwe:

1. OBSERWACJA - Co widzisz? Jesli widzisz dzieciecq zabawke na
podworku, moze cig to skioni€ do modlitwy za dzieci sgsiedztwa, za
rodziny lub szkoty w okolicy.

2. BADANIE - Co wiesz? Czytajgc o okolicy, mozesz dowiedzieC sig czegos
o ludziach, ktérzy tam mieszkajq, lub o tym, czy okolica cierpi z
powodu przestepczosci lub niesprawiedliwosci. Pomédl sie o te rzeczy
i popro$ Boga o dziatanie.

3. OBJAWIENIE - Duch Swiety moze poruszy¢ twoje serce lub podsungé
pomyst na konkretnq potrzebe lub obszar modlitwy. Stuchaj i modl sie!

4. PISMO SWIETE - By¢ moze przeczytates cze$¢ Stowa Bozego w ramach
przygotowan do spaceru lub podczas spaceru Duch Swiety moze
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MODLITWA
(5 min)

przypomnie¢ ci fragment Pisma Swietego. Modl sig o ten fragment i o
to, jak moze on wptyng¢€ na ludzi w tym obszarze.

Pie€ obszaréw wptywu, na ktérych mozesz skupi¢ modlitwe:

1.

RZAD - Szukaj i médl sie za osrodki rzgdowe, takie jak sqdy, budynki
komisji lub biura organdw Scigania. Modl sie za ochroneg tego obszaru,
o sprawiedliwos¢ i o bozqg mqdros¢ dla jego przywodcow.

. BIZNES I HANDEL - Szukaj i médl sie o centra handlowe, takie jak

dzielnice finansowe lub dzielnice handlowe. Médl sig za sprawiedliwe
inwestycje i dobre zarzqdzanie zasobami. Médl sig za sprawiedliwos¢
ekonomiczng i mozliwosci oraz za hojnych i bogobojnych dawcow,
ktérzy przedktadajq ludzi nad zyski.

. EDUKACJA - Szukaj i modl sie za oSrodki edukacyjne, takie jak szkoty i

budynki administracyjne, odrodki szkolenia zawodowego, kolegia
spoteczne i uniwersytety. Médl sie o prawych nauczycieli, aby nauczali
Bozej prawdy i chronili umysty swoich uczniéw. Modl sig, aby Bog
interweniowat w kazdym przypadku promowania ktamstw lub
zamieszania. Modl sig, aby te miejsca wysytaty magdrych obywateli,
ktérzy majg serce do stuzenia i przewodzenia.

. KOMUNIKACJA - Szukaj i modl sie za centra komunikacyjne, takie jak

stacje radiowe, stacje telewizyjne i wydawcy gazet. ModlI sig, aby Boza
historia i Swiadectwo Jego nasladowcdw byty rozpowszechniane w
catym miescie i na catym Swiecie. Modl sig, aby Jego przestanie
dotarto za posrednictwem Jego Srodkdéw przekazu do Jego ttumow i
aby Bozy lud na catym Swiecie dostrzegt Boze dzieto.

. DUCHOWOSC - Szukaj i médl sie za duchowe centra, takie jak budynki

kosScielne, meczety czy Swiqtynie. Médl sig, aby kazdy duchowy
poszukiwacz znalazt pokdj i pocieszenie w Jezusie i nie zostat
rozproszony lub zdezorientowany przez jakqkolwiek fatszywq religie.

Zanim wyruszycie na spacer z modlitwq, pamigtajcie, aby pomodli¢ sig w

grupie na zakonczenie wspblinego czasu.

Dziekujcie Bogu, ze kocha zgubionych, ostatnich i najmniejszych - tgcznie

z nami!

Proscie Go, aby przygotowat Wasze serca i serca tych, ktérych spotkacie

na swojej drodze, aby byty otwarte na Jego dziatanie.
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PRZEGLAD

SESJI
(1 min)

CZYTAJ

ZROB SOBIE PRZERWE

Podczas tej sesji poznamy i oméwimy nastepujgcqg koncepcje:

* Wierno$S¢ jest lepsza niz wiedza

Uzupetnimy nasz zestaw o nastepujgce narzedzie:

» Format spotkania Grupy 3/3

Wiernos$¢
Podczas tej sesji dowiemy sig, dlaczego WIERNOSC jest o wiele lepszq

miarq duchowej dojrzatosci niz wiedza i wyksztatcenie. Istniejg dwa
poglady, ktére spowodowaty wiele problemdw w dzisiejszym kosciele.

Pierwszy z nich gtosi, ze duchowa dojrzato$¢ cziowieka zalezy od jego
znajomosci Stowa Bozego. Zaktada, ze WLASCIWE PRZEKONANIA - lub
ortodoksja — sq dobrg miarqg wiary.

Drugim jest przekonanie, ze petnienie przywddczych rél wymaga
.petnego wyszkolenia” przed rozpoczeciem stuzby. Zaktada, ze
KOMPLETNA WIEDZA jest dobrg miarg zdolnosci do stuzby.

Problem z pierwszym poglgdem — poleganiem na ORTODOKSJI, czyli
~witasciwych przekonaniach”, jest taki, ze sam Szatan zna Pismo lepiej niz
jokikolwiek cztowiek. StOWO BOZE méwi: , Ty wierzysz, ze Bog jest jeden?
Pigknie! Demony réwniez wierzq — i drzq”.

Lepszg miarqg dojrzato$ci duchowej jest ORTOPRAKSJA: ,wiasciwa
praktyka”.

Powinni§my bardziej troszczyé sie o WIERNOSC w POStUSZENSTWIE i
DZIELENIU SIE, niz mierzy¢ dojrzato$¢ tylko na podstawie tego, co wiemy.
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Problem z drugim poglgdem, gtoszqgcym, ze trzeba by¢ w petni
wyszkolonym, zanim begdzie sie mogto przewodzi¢ innym, jest taki, ze nikt
nie jest nigdy w petni przeszkolony.

Jezus dat nam wzér, wysytajgc mtodych przywddcodw, ktdrzy mieli jeszcze
wiele do nauczenia sig, by wykonywali jednq z najwazniejszych prac w
Krolestwie.

Stowo Boze méwi: ,Jezus zwotat Dwunastu, dat im wiadze nad wszystkimi
demonami oraz moc uzdrawiania chordb i postat ich, aby gtosili
Krolestwo Boze i uzdrawiali chorych”.

Powierzyt im to zadanie zanim Piotr wyznat, ze Jezus jest Zbawicielem —
co uznajemy za pierwszy krok wiary. A nawet po wystaniu Piotra Jezus
wielokrotnie karcit go za btedy. Jeszcze pdzniej Piotr catkowicie wypart sie
Jezusa. Inni nasladowcy Jezusa spierali sig o to, kto jest najwiekszy i jakq
role kazdy odegra w przysztym Krélestwie Bozym.

Wszyscy musieli sig jeszcze wiele nauczy€, ale Jezus wystat ich, zeby
dzielili sig¢ tym, co juz wiedzieli.

Wierno$¢ - bardziej niz wiedza - jest czyms§, co mozna mie¢ od samego
poczqtku nasladowania Jezusa.

Wiernos$¢ - bardziej niz wyksztatcenie — jest miarg tego, co zrobilismy z
tym, co otrzymalismy.

Jesli jesteSmy POStUSZNI i DZIELIMY SIE z innymi tym, co styszymy,
jesteSmy wierni.

Jesli styszymy, ale ODMAWIAMY postuszenstwa i dzielenia sig tym z
innymi, jesteSmy niewierni.

Pomnazajgc ucznidw, upewnijmy sig, ze przyktadamy do tego wiasciwg
miare.

HU

DYSKUSJA Pomyslcie o przykazaniach Boga, ktére juz znacie. Na ile jestescie ,wierni

w postuszenstwie tym przykazaniom i dzieleniu sie nimi z innymi?
(10 min)

63



CZYTAJ

Format spotkania Grupy 3/3

Witamy z powrotem na szkoleniu Zame. W tej sesji dowiemy sig, jak
spotkania w formule 3/3 (UWAGA: WYMAWIAJ jako ,trzy trzecie”) mogq
pomagac uczniom Jezusa we wzajemnym wspieraniu sie w blizszym
nasdladowaniu Jezusa.

Jezus powiedziat: ,gdzie dwaj lub trzej gromadzqg sie¢ w moje imig, tam
jestem posrdd nich”. To wazna obietnica, z ktdérej powinien korzystac
kazdy nasladowca Jezusa. Ale kiedy spotykacie sig jako grupa, jak
powinniscie spedzac czas?

Grupa 3/3 to taka, ktéra dzieli czas spotkania na 3 czesci, aby éwiczy¢ sie
w wypetnianiu najwazniejszych nakazéw Jezusa.

Oto sposob jej dziatania:

» SPOJRZ WSTECZ - Pierwszq jednq trzeciq czasu po$wiecamy na
spojrzenie wstecz — na to, co si¢ dziato, od kiedy sig ostatnio
widzieliSmy.

» SPOJRZ W GORE - Druga trzecia czasu to spojrzenie w gore: szukamy
Bozej mqdrosci i prowadzenia poprzez Pismo Swiete, dyskusje i
modlitwe.

e SPOJRZ W PRZOD - Ostatnia jedna trzecia to spojrzenie w przéd: jak
kazdy z nas moze zastosowac i pdjs¢ za tym, czego sie nauczyt.

W tej sesji Twoja grupa zostanie poprowadzona przez KROTKA wersje
Grupy 3/3, aby poméc Wam przygotowacé sie do PELNEJ wersji w
prawdziwym zyciu.

Pamigtasz sesje o duchowym oddychaniu? Wdech: ustysz, co méwi do
Ciebie B6g. Wydech: pdjdz za tym, co styszysz i podziel si¢ tym z innymi. O
to chodzi w Grupie 3/3.

Grupa 3/3 to taka, ktéra dzieli czas spotkania na 3 czesci, aby éwiczy¢ sie
w stuchaniu tego, co méwi Bég oraz wypetnianiu i dzieleniu sig z innymi
najwazniejszymi nakazami Jezusa.

Ta sesja treningowa powinna trwa¢ nieco ponad godzing i bedzie
przebiegat szybko. Jesli Wasza grupa jest duza lub lubi gtebokie
dyskusje, mozesz poprosic¢ jedng osobg, zeby pomogta Ci trzymac sig
czasu pilnujqc zegarka lub stopera.

W prawdziwym zyciu tempo tych krokéw bedzie wolniejsze, ale podczas
¢wiczeh przechodzcie sprawnie dalej, aby nie zabrakto Wam czasu. Nie
pomijajcie zadnych krokdw — wszystkie sq wazne!
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Pamietaj, ze Grupa 3/3 to nie to samo, co studium biblijne - to celowe!
Potraktuj to doSwiadczenie jako okazje, by nauczy€ sig NOWEGO sposobu
prowadzenia spotkan i zobaczy¢, co dobrego Bég zaplanowat dla
Waszego wspdlnego czasu.

Chcesz sprobowac? Zaczynajmy!

SPOJRZENIE WSTECZ

Pierwszq jednq trzeciq czasu spedzimy patrzqc wstecz: troszczgc sie o
siebie nawzajem, dzigkujqc, dzielgc sie naszymi zmaganiami i modlqc sig
o siebie nawzajem. Kazda osoba w grupie opowie tez, czy miata
mozliwo$€ okazania postuszehstwa i podzielenia sie tym, czego nauczyta
sie na poprzednim spotkaniu.

Krok pierwszy: ,Dzigkczynienie”

PoSwieccie troche czasu na to, aby kazdy podzielit sie czyms, za co jest
wdzieczny. Naciénij pauze w tym filmie i zrébcie to teraz.. Dalej tu
jestescie? Serio, chcemy, zebyscie spauzowali film i niech kazda osoba w
grupie podzieli sie czyms§, za co jest wdzigczna Bogu. Zaczekamy tutai.
Krok drugi: ,Dzielenie sie¢ swoimi zmaganiami” i ,Modlenie sie za siebie

nawzajem”

Teraz niech kazda osoba z grupy krétko podzieli si¢ czyms, zczym ma
problemy. Niech kto$ inny pomodli sie za nig, powierzajgc Bogu te
zmagania. Nacisnij pauze. Niech kazdy opowie, z czym sie zmaga, i
pomaodicie sig.

Krok trzeci: ,Skupienie grupy”

Za kazdym razem, gdy sig spotykacie, bedziecie chcieli poswigci¢ czas
na to, by przypomniec sobie, dlaczego jestescie razem — by kocha¢ Boga,
kocha¢€ innych, dzieli€¢ sie Jezusem i pomagac innym to robic.

Istnieje wiele sposobdéw skupienia grupy na misji. Na potrzeby tej sesji
niech kto$ przeczyta na gtos fragment Ewangelii Mateusza 22:37-38.
Nacisnij pauze. Przeczytajcie fragment.

Krok czwarty: ,Sprawozdanie”

To czeS¢, ktérq niektdre grupy bedqg miaty ochote poming¢, poniewaz
oznacza zadawanie pytan, ktére czasami mogq by¢ trudne.

Prosze, nie pomijajcie jej.

Jezus kochat swoich nasladowcéw na tyle, aby zadawaé im trudne

pytania. Jesli chcemy by¢ jak Jezus, powinniSmy kocha€ sie hawzajem
na tyle, aby tez to robic.

Na tym etapie kazda osoba w grupie zda sprawe z tego, czy byta
postuszna temu, o co prosit jg B6g na ostatnim spotkaniu.
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Na kazdej sesji ZUme dawaliSmy przyktady takich zobowiqzah z kroku
Spojrzenie w przdd, na ktérym zachecamy sie do postuszenstwa,
dzielenia sig i modlitwy. Krok Spojrzenie wstecz umozliwia
odpowiedzialnos$¢ przed sobg nawzajem: zdajemy sobie wzajemnie
sprawe, czy wywiqgzaliSmy sig z tych zobowigzanh.

Jesli do tej pory nie poswiecaliscie na szkoleniu zbyt wiele czasu na te
etapy szkoleniaq, jest to dobry moment, aby zaczq€.

Czegscig mitoSci do Boga jest postuszehstwo temu, co do nas mowi.
Elementem kochania sie nawzajem jest wspieranie innych w
wykonywaniu tego, co mowi do nich Bog.

MitoS¢€ oznacza, ze powaznie traktujemy zobowigzania innych —

jednoczesnie okazujgc im mitos¢ i taske.

Nacisnij pauze i popros, aby kazdy odpowiedziat na nastepujgce pytania:
* Jak zastosowates to, czego sie do tej pory nauczytes?

* Kogo wyszkolite§ w tym, czego sig nauczytes?
* Zkim podezielite$ sie swojqg lub Bozq historig od ostatniego spotkania?

Oto wskazéwka dotyczqca czesci Spojrzenie wstecz w Grupie 3/3, ktéra
pomoze Wam prowadzi€ jeszcze lepsze spotkania:

WSKAZOWKA TRENERSKA ZUME

Czasami w grupie przez wigkszosS¢ czasu mowi jedna osoba. Nie
pozwodlcie, zeby tak sie dziato. Kazdy w grupie jest cenny, wiec upewnijcie
sig, zeby wszyscy mieli szanse sie wypowiedzie€. Jesli inni nie mogq dojs¢
do gtosu, delikatnie przypomnij temu, kto méwi najwiecej, ze kazdy ma
prawo zosta¢ wystuchany.

SPOJRZENIE W GORE
W srodkowej czesci spotkania zapraszamy Ducha Swietego, aby
poprowadzit naszq grupe do lepszego zrozumienia Stowa Bozego.

Czytamy na gtos fragment Biblii, a nastgpnie zadajemy i odpowiadamy
na kilka prostych pytan, zeby poznac i lepiej zrozumie€ Boze cele i plany.

Krok pierwszy: Poproscie Ducha Swigetego o prowadzenie

PoSwieccie chwile na modlitwe. Prosto i zwigZle porozmawiajcie z Bogiem.
Popros§cie Jego Ducha Swigtego, aby pomogt Wam zrozumie¢ fragment,
ktéry macie zamiar przeczytaé. Nacisnij pauze. Pomaodicie sie.

Krok drugi: Czytajcie Stowo Boze i zadawaijcie pytania

Niech kto$ z grupy przeczyta jakis§ fragment z Biblii. Na potrzeby tej ses;ji
szkoleniowej niech bedzie to fragment Ewangelii tukasza 18:9-14. Po
przeczytaniu tekstu odpowiedzcie sobie w grupie na dwa pytania:

¢ Co Ci sie podobato w tym fragmencie?
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¢ Co byto dla Ciebie trudne lub niezrozumiate?

Jesli macie w grupie osoby, ktére stabo czytajqg lub uczq sige ze stuchu,
przeczytajcie fragment na gtos co najmniej dwa razy.

Nacisnij pauze. Przeczytajcie fragment i odpowiedzcie na pytania.

Teraz niech kto$ inny przeczyta ten sam fragment po raz drugi, a grupa
odpowie na dwa pytania:

¢ Czego mozemy sie z niego nauczy€ o ludziach?
¢ Czego mozemy sie z niego nauczy¢ o Bogu?

Pamietaijcie: trzymaijcie sie fragmentu i postawcie na prostote!

Oto wskazéwka dotyczqca czeéci Spojrzenie w gére w Grupie 3/3, ktéra
pomoze Wam prowadzi¢ jeszcze lepsze spotkania:

WSKAZOWKA TRENERSKA ZUME

Kiedy studiujecie Stowo Boze, skupcie sie na Jego stowach zamiast na
innych ksigzkach, nauczycielach czy opiniach. Zamiast pytaé: ,Jak
myslisz, co to oznacza?”, zapytaj: ,Co moéwi ten fragment?” Jesli ktos z
Waszej grupy lubi poucza€ innych, delikatnie przypominaj mu, ze zadanie
to wykonuije Duch Swiety i doskonate Stowo Boze. JesteSmy tu, by sie
uczy€. Razem. Nie bdj sie tez chwil milczenia ani przerw w rozmowie. Bog
dziata takze w ciszy.

Skup sig na Jego Stowie, trzymaj sie fragmentu i ufaj Bogu, ze zrobi reszte.

SPOJRZENIE W PRZOD

W ostatniej jednej trzeciej czasu spotkania skupimy sie na spojrzeniu w
przdd, aby odkry¢€, jak mozemy by¢€ postuszni i szkoli€ innych na
podstawie tego, czego nauczyliSmy sig ze Stowa Bozego.

Kazdy cztonek grupy zadaje Bogu kilka prostych pytaf, a nastepnie czeka
na Jego odpowiedz w modlitwie. Nastgpnie dzielimy sie z innymi naszymi
zobowigzaniami i Ewiczymy je, a potem modlimy sie nha zakohczenie
spotkania.

Krok pierwszy: Modlitwa o Bozy cel

Niech kazda osoba w grupie pomodli si¢ po cichu, zadajgc Bogu
nastepujqce pytania:

Boze, jak moge wypetnic i zastosowac to, czego mnie uczysz?

Kogo moge wyszkoli¢ z tego fragmentu, aby mogt uczy¢ sie by¢ Ci
postusznym i bardziej Cig kochac?

Z kim mam sie podzieli€ moim Swiadectwem lub Twojq Dobrg Nowing o
Jezusie?

Nacisnij pauze. Pomé(%lcie sie.



Popro$ Ducha Swietego, aby dat Ci konkretne odpowiedzi, imiona i kroki,
ktére mozesz podjg¢ w czasie od teraz do ponownego spotkania.

Krok drugi: Zebranie zobowiqgzan

Popro$ kazdq osobe w grupie, aby podzielita sie tym, co ustyszata od
Pana odno$nie kazdego pytania.

Mozliwe, ze kto$ nie ustyszy od Pana odpowiedzi na jedno, dwa, a nawet
wszystkie trzy pytania. Mogq po prostu powiedzie¢, ze niczego nie
ustyszeli.

Ale pamiegtaj: grupa powinna stysze¢, co moéwi do Was Pan. Jezus
powiedziat: ,Moje owce stuchajg mojego gtosu”. Im bardziej konkretne
bedq Wasze kroki postuszehstwa, tym tatwiej bedzie je wykona¢ do
nastepnego spotkania.

Nacisnij pauze. Podzielcie sig tym, co ustyszelicie od Pana.
Krok trzeci: Prze€wiczenie planu

Zanim zakonczycie spotkanie, podzielcie si¢ na trzy mniejsze grupy i
przecwiczcie to, o co prosit was Pan.

Pamietaj: Ewiczenie nie oznacza postuszenstwa, szkolenia innych ani
dzielenia sig, ale przygotowuje Was do robienia tych rzeczy lepie;j.

Niech kazda mniejsza grupa zakohczy wspdlne ¢wiczenie modlitwaq.
Modicie sie za konkretnych ludzi i plany, ktére Bog potozyt Wam na sercu.

Jesdli w grupie sq osoby uczqce sig poprzez méwienie, poswigc czes¢
czasu na ¢wiczenie, aby jeszcze raz przeczytac¢ fragment Stowa Bozego,
ktory rozwazaliScie wczesniej. Pomoze to catej grupie by¢ gotowymi do
dzielenia sig z ludzmi, z ktérymi spotykajqg sie migdzy spotkaniami.
Naci$nij pauze. Podzielcie sig na grupy, w ktérych prze€wiczycie swoje
zobowiqgzania i pomodlicie sie o nie. Kazdy, kto nie ma konkretnych
zobowigzah, powinien prze¢wiczy¢ dzielenie sig¢ swoim Swiadectwem lub
Bozq historiq.

Kiedy zbierzecie sie razem, poswieccie chwilg, aby to uczcic!
Zakonczyliscie czg$€ Spojrzenie w przdd i przewiczyliscie catg formute
grupy 3/3.

Wasza grupa bedzie nadal Ewiczy¢ bez tego przewodnika wideo w
pbzniejszych sesjach. Pamigtajcie, aby w trakcie catego procesu
zmieniaty sig osoby prowadzqgce grupe. Nie musisz by€ utalentowanym
nauczycielem; po prostu wykonaj te proste kroki.

Na koniec jeszcze jedna sugestia, ktdora pomoze Wam prowadzi¢ lepsze
spotkania:

WSKAZOWKA TRENERSKA ZUME

Na catym wiecie w ramach wspélnego czasu Grupy 3/3 czesto dzielq sie
Wieczerzq Panskq lub positkiem i bardziej swobodnymi rozmowami.
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B6g dat nam tego rodzaju spotecznos€ — w ktdrej celowo uczymy sig i
rozwijamy, zyjemy i podtrzymujemy relacje, ktére wzmacniajg, zachecajq
i budujg nas, aby$my byli bardziej podobni do Jego Syna, Jezusa.

To wszystko. Wasza grupa prze€wiczyta teraz wszystkie trzy czesci:
spojrzenie wstecz, aby stwierdzi¢, co osiggneli§my od ostatniego
spotkania, spojrzenie w gore, aby zrozumie€, czego Boég chce nas
nauczy¢ podczas spotkania, i spojrzenie w przdd, aby wprowadzi€ w zycie
to, co Bog witozyt w nasze sercq, kiedy sie rozejdziemy.

Grupy 3/3 - prosta i praktyczna formuta spotkan, ktéra pomaga nam
stawac¢ sie bardziej podobnymi do Jezusa.

DYSKUSJA » Czy zauwazyliscie jakies réznice miedzy Grupg 3/3 a studium
biblijnym lub matq grupg, w ktérych byliscie lub o ktérych
styszeliscie? Jesli tak, jak te roznice wptywajq na grupe?

* Czy Grupe 3/3 mozna uznaé za prosty Kosciét? Dlaczego lub

(10 min)

dlaczego nie?

PODSUMOWANIE Koncepcje poznane podczas tej sesji:

(1 min) * WiernosSc jest lepsza niz wiedza

Narzedzia poznane podczas tej sesiji:

e Format spotkania Grupy 3/3
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NASTEPNY KROK

ZASTOSOWANIE PoSwie¢ w tym tygodniu czas na zastosowanie, dzielenie sig i szkolenie w
oparciu o zobowigzania podjete podczas spotkania Grupy 3/3.

DZIELENIE S|E W modlitwie zapytaj Boga, z kim chce, abys podzielit sie formatem Grupy
3/3 przed kolejnym spotkaniem Twojej grupy. Powiedz swojej grupie, kto
to jest, przed zakohczeniem spotkania.
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ZUME

INTENSYWNA SESJA 4

SPRAWOZDANIE Niech wszyscy uczestnicy i moderator zalogujq sie.
(1 min)

Lub zume.training/checkin i uzyj kodu: 4329
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MODLITWA
(5 min)

PRZEGLAD
SESJI
(1 min)

CZYTAJ
(5 min)

oo

Pomédicie sig. Podzigkujcie Bogu za zaangazowanie Waszej grupy w
wierne podgzanie za Jezusem i zaproscie Ducha Swigtego, aby prowadzit
Was w tym czasie.

Podczas tej sesji poznamy i oméwimy nastepujgcqg koncepcje:

* Cykl szkoleniowy

Uzupetnimy nasz zestaw o nastepujgce narzedzie:

* Format spotkania Grupy 3/3

Cykl szkoleniowy

Podczas tej sesji poznamy CYKL SZKOLENIOWY, ktéry pomaga pomnazac
liczbe ucznidw i zamienia misje w ruch.

Czy uczyltes sie kiedys jezdzi¢ na rowerze albo pomagates w tym komus
innemu? Jesli tak, sq szanse, ze znasz juz CYKL SZKOLENIOWY.

To proste: POKAZ, POMOZ, OBSERWUJ i ODEJDZ.

Przypomnij sobie — zanim zaczagtes jezdzi€ na rowerze,
najprawdopodobniej najpierw widziates kogos innego jadgcego na
rowerze. To POKAZANIE.

POKAZ, POMOZ, OBSERWUJ i ODEJDZ.

To po prostu pokazanie komu$ innemu przyktadu, jak to sig robi. Kiedy
dziecko po raz pierwszy widzi kogo$ innego jezdzqgcego na rowerze, od
razu rozumie, o co w tym chodzi. Na tym polega pokazanie — nie trzeba
tego robi¢ czesto; zazwyczaj wystarczy raz.

Przypomnij sobie moment, kiedy po raz pierwszy wsiadte$ na rower. Czy
chciates tylko popatrze€? A moze byte$ podekscytowany i sprobowates?
A gdyby nikt nie dat ci szansy?
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Zbyt duzo pokazywania moze tak naprawde zaszkodzi¢ procesowi
szkoleniowemu. POKAZANIE polega na krétkim zademonstrowaniu komu$
danej czynnosci — a nastgpnie daniu mu szansy. Co sig stato, kiedy po raz
pierwszy wsiadte$ na rower? Doro$li dali Ci rower i odeszli?
Najprawdopodobniej nie. Zazwyczaj, kiedy ktos uczy sie jezdzi€ na
rowerze, jest osoba, ktéra towarzyszy mu przy pierwszych kilku prébach.
Idzie obok Ciebie i pomaga utrzymac kierunek.

To POMOC.
POKAZ, POMOZ, OBSERWUJ i ODEJDZ.

Pomoc to umozliwienie uczniowi Ewiczenia umiejetnosci, dbajgc o to,
zeby upadki nie byty zbyt twarde.

Pomaganie zajmuje wiecej czasu niz pokazanie. Ale nie za diugo.
Wymaga podtrzymania za reke, udzielenia wskazdéwek i szkolenia, ale
chodzi tylko o przekazanie podstaw, a nie o doprowadzenie kogo$ do
perfekcji. Chodzi o to, zeby ten, komu pomagamy, nauczyt sie pedatowac.

Wyobrazasz sobie, ze kto$ biegnie obok Ciebie, gdy zaczynasz szybko
pedatowac i nabierasz predkosci? Nie nadqzytby za Tobg zbyt diugo, a Ty
nigdy nie nauczytbys sie utrzymywac rébwnowagi.

POMOC polega na towarzyszeniu komus na poczgtku i umozliwieniu mu
pewnej dozy samodzielnego kierowania. A kiedy zaczyna sie rozpedzac,
pokazuje dang czynno§¢ nastepnemu uczniowi. Nawet jesli nikt inny nie

trzyma rgk na rowerze, nie znaczy to, ze jeste$ sam. Zwykle ktos Cie
obserwuje, ale z daleka.

To OBSERWACJA.
POKAZ, POMOZ, OBSERWUJ i ODEJDZ.

Obserwacja to wptywanie na ucznia, az nabierze wprawy w swoich
umiejetnosSciach, ale bez koniecznosci interweniowania i przejmowania
kontroli. Kto§ moze szybko nauczy¢ sie jezdzi€ na rowerze, ale to nie
znaczy, ze zna wszystkie zasady ruchu drogowego.

Obserwacja polega na upewnieniu sig, ze kto$ bedzie bezpieczny — nawet
gdy nikogo nie bedzie w poblizu. Obserwacja polega na upewnieniu sie,
ze kto$ nie tylko wie, co robi¢, ale takze, ze to robi — nawet jesli nikt nie
patrzy.

W tej fazie cyklu szkoleniowego uczen bedzie sie rozwija¢ i uczy€ innych,
jak sie rozwijaé... Zeby oni uczyli innych, jak sie rozwijac... Zeby uczyli
innych, jak sig rozwijac.

Uczniowie, ktérzy czynig ucznidw, ktorzy czyniq ucznidw, ktérzy czyniq
ucznidw. Az do trzeciego i czwartego pokolenia.

OBSERWACJA polega na upewnieniu sig, ze uczeh dojrzewa i nie tylko

chce, ale takze jest w stanie pomagac innym. Obserwacja zajmuje
pewien czas. Moze trv7vsgc’: dziesieC razy wiecej niz pokazanie i pomaganie



razem wziete — a nawet jeszcze dtuzej. Ale zawsze warto poczekaé. W
kohcu nasz uczen zacznie po prostu jezdzi€ na rowerze.

O to chodzi w ODEJSCIU.
POKAZ, POMOZ, OBSERWUJ i ODEJDZ.

Odejscie jest jak ukonczenie szkoty. Uczen staje sie nauczycielem.
Pracownik staje sig wspotpracownikiem. Uczen staje sie przyjacielem. W
jezdzie na rowerze, ten, kto uczyt Cig jezdzi¢, nie jedzie z Tobg za kazdym
razem. Czasami moze pojechac z Tobq. Czasami jezdzisz osobno, z
innymi lub sam.

ODEJSCIE polega na ofiarowaniu komus, kogo kochasz, ostatniego daru —
daru wolnosci. OdejScie polega na wyposazeniu kogo$s, aby udat sie tam,
gdzie juz byte§, ale takze zachecaniu go, aby udat sie tam, gdzie jeszcze
nie dotartes.

POKAZ, POMOZ, OBSERWUJ i ODEJDZ. TO CYKL SZKOLENIOWY.

Od jednego do wielu. Od misji do ruchu.

DYSKUSJA * Czy braliscie kiedy$ udziat w jakim$ cyklu szkoleniowym?

. * Kogo szkoliliscie? A moze bylicie szkoleni?

(10 min) * Czy uczqc sie réznych umiejetnosci ta sama osoba moze znajdowaé
sie na roznych etapach cyklu szkoleniowego?

* Jak wyglgdatoby szkolenie kogo$ takiego?

CWICZENIE

(60-90 min) Format spotkania Grupy 3/3
* SPOJRZENIE WSTECZ — Niech kazdy opowie o tym, jak zrealizowat
wyzwania dotyczgce zastosowania, dzielenia sig i szkolenia z
ostatniej sesji. (30 min)
* SPOJRZENIE W GORE — Przeczytajcie fragment Ewangelii Marka
5:1-20 i odpowiedzcie na pytania 1-4. (30 min)
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* SPOJRZENIE W PRZOD - Odpowiedzcie na pytania 5, 6 i 7, aby
zdecydowag, jak go zastosowag, podzieli€ si¢ nim i przeszkoli€
kogos innego. (30 min)

SPOJRZENIE WSTECZ
Wykorzystaj na to jednq trzeciq czasu spotkania.
Krok 1 - Troska i modlitwa

PoswigcCcie troche czasu na to, aby kazdy z was podzielit sig czyms§, za co
jest wdzigczny. Teraz niech kazda osoba z grupy krétko opowie o czyms, z
czym ma problemy. Niech osoba siedzqca po jej prawej stronie pomodli
sie za niq, powierzajgc Bogu te zmagania. Jesli ktos z grupy zmaga sie z
czym§, co wymaga wigkszej uwagi, zostan po spotkaniu, zeby z nim
porozmawiag.

Krok 2 — Skup sie na celu grupy

PoSwiec troche czasu i przypomnij sobie, dlaczego jesteScie razem - aby
kocha¢ Boga, kocha¢ innych, dzieli€ sig Jezusem i pomagac¢ innym
dzieli¢ sie Nim.

Krok 3 - Sprawozdanie

Popro$ kazdq osobe o udzielenie odpowiedzi na ponizsze pytania:

* Jak zastosowates to, czego sie nauczytes?
* Kogo wyszkolite§ w tym, czego sige nauczytes?
¢ Zkim podezielite$ sie swojq lub Bozqg historig?

SPOJRZENIE W GORE

Wykorzystaj na to jednq trzeciq czasu spotkania.

Krok 1 — Modlitwa: prosto i zwiezle porozmawiajcie z Bogiem.
Pomaédicie sig, zeby Bog uczyt Was przez ten fragment.

Krok 2 — Czytanie i dyskusja

Popro$ kogos z grupy o przeczytanie fragmentu Biblii. Po zakorczeniu
czytania zadaj nastgpujgce pytania.

* Co Cisie podobato w tym fragmencie?
* Co byto dla Ciebie trudne lub niezrozumiate?

Przeczytajcie ten fragment po raz drugi. Po zakonczeniu czytania zadaj
nastepujqce pytania.
* Czego mozemy sie z niego nauczy¢ o ludziach?
¢ Czego mozemy sie z niego nauczy¢ o Bogu?
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DYSKUSJA

(10 min)

PODSUMOWANIE
(1 min)

SPOJRZENIE W PRZOD

Wykorzystaj na to jednq trzecig czasu spotkania.

Krok 1 - Médl si¢ o Bozy cel

PosSwieccie przynajmniej pie€ minut na modlitwe w ciszy. Niech kazdy

prosi Ducha Swietego, aby pokazat mu, jok odpowiedzie¢ na te pytania i
do czego sig zobowiqgzac.

¢ Jak zastosuje ten fragment?
* Zkim sie nim podzielg?
* Zkim podziele sie w tym tygodniu Bozq historiq i/lub swoim

Krok 2 - Zbieranie zobowigzan

Popro$ kazdq osobe w grupie, aby podzielita sie tym, co ustyszata od
Pana na kazde pytanie Kto§ moze nie ustysze¢ niczego od Pana na jedno,
dwa lub nawet wszystkie trzy pytania Mogq po prostu zgtosic, ze nic nie
styszeli

Pamigtaj jednak, ze grupa powinna stysze€ od Pana Jezus powiedziat:
.Moje owce stuchajg Mojego gtosu. Im bardziej konkretne bedq twoje
kroki postuszenstwa, tym tatwiej bedzie je wykona¢, zanim spotkamy sie
ponownieZastosowanie: W dwu- lub trzyosobowych grupach
prze¢wiczcie to,

Krok 3 - Przeéwicz swoj plan

Zanim zakonczycie wspdlny czas, popros grupe 3/3, aby podzielita sie na
mniejsze grupy po dwie lub trzy osoby i prze€wiczyta to, o co prosit cie
Pan.

* Co najbardziej podobato Ci sig w Grupie 3/3? Dlaczego?
* Co byto najwigkszym wyzwaniem? Dlaczego?

Koncepcja wprowadzona w tej sesji:

* Cykl szkoleniowy
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PRZEGLAD

SESJI
(1 min)

CZYTAJ
(5 min)

[=] 57 o]

[=]

Narzedzie wprowadzone w tej ses;ji:

e Format spotkania Grupy 3/3

ZROB SOBIE PRZERWE

Podczas tej sesji poznamy i oméwimy nastepujgcqg koncepcje:

* Komorki przywodztwa

Przeéwiczymy nastepujgce narzedzie z naszego zestawu:

» Format spotkania Grupy 3/3

Komérki przywédztwa

Podczas tej sesji dowiemy sig, w jaki sposdéb KOMORKI PRZYWODZTWA
mogq w krotkim czasie przygotowac nasladowcow, by zostali liderami na
cate zycie.

Jeden staje sie dwoma. Dwdch zamienia sie w czterech. Czterech
przeradza sie w oSmiu. Pomnazanie jednostek. Wzrost pokoleniowy.
Wyktadniczy rozwo;.

To wzorzec, ktoéry B6g wbudowat w swoje stworzenie. On chce, aby jego
rodzina rosta w ten sposéb. Nauczylismy sie juz formuty 3/3, zmieniajgcej
konsumentéw w producentdw, nasladowcédw w liderdw i ucznidéw w
czynigcych uczniami:

Spojrzenie wstecz — Spojrzenie w gore — Spojrzenie do przodu. Nauka —
Postuszehstwo — Dzielenie sie.
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DYSKUSJA
(10 min)

Ta formuta spotkan wspiera ciggty duchowy rozwdj poszczegdinych
wierzgcych i ustawiczne pomnazanie w grupie nasladowcodw Jezusa.
Pomaga uczniom pozyskiwac kolejnych uczniow.

Ale co, jesli grupa jest razem tylko przez krotki czas? Czy nadal mogqg
wzrastac i pomnazac sie w Krdlestwie Bozym? Komoérki przywddztwa sg
sposobem na zastosowanie formuty 3/3 w sytuaciji, gdy wiesz, ze czas,
przez jaki grupa moze by¢ razem, jest ograniczony.

Komorki przywddztwa pozwalajg poszczegdlnym wierzgcym w krotkim
czasie opanowaé wzorce pomnazania, ktére zostang z nimi przez cate
zycie. Komorki przywddztwa pomagajg nasladowcom stac sie liderami,
ktorzy nastepnie bedq zaktadaé nowe grupy, szkoli€ nowe koscioty i
tworzy¢ wigcej komorek przywddczych, aby rozwija¢ Bozq rodzine.

Komorki przywoédztwa Swietnie sprawdzajqg sie¢ w mobilnych grupach.

Ludzie bez statego miejsca zamieszkania, studenci, personel wojskowy,
pracownicy sezonowi, ktorzy juz podqzajq za Jezusem, doskonale
odnajdujq sie w komérkach przywddztwa. Ze wzgledu na swojq kulture,
zawod lub etap zycia moze by¢ im trudno zatozy€ statq grupe, ale
oczywiscie mozna ich nauczy€, jak tworzy¢ grupy w kazdym miejscu, w
ktérym sie znajda.

Komorki przywbdztwa sprawdzajq sie rowniez wtedy, gdy grupa ludzi
dochodzi do wiary w tym samym czasie. Rodzing, sie¢ przyjacidt, a nawet
mata wioska moze w krétkim czasie zosta¢ wyszkolona, aby sta¢ sie
producentami na cate zycie — nawet bez podtrzymywania
indywidualnych relacji i duchowego wsparcia.

Na wczedniejszej sesji poznaliSmy i prze€wiczyliSmy dwie ostatnie czesci
formuty 3/3. Teraz przeéwiczymy caty wzér — wszystkie trzy czesci -
patrzqc wstecz, patrzgc w gore i patrzqgc w przdd.

* Czy jest jaka$ grupa nasladowcdw Jezusa, o ktorych wiesz, ze juz sie
spotykajq lub byliby gotowi zaczq¢ sie spotykac i utworzy¢ komérke
przywoédztwa, aby przej$€ przez szkolenie ZUme?

* Czego potrzeba, aby ich zebrac?
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CWICZENIE

(60-90 min) Format spotkania Grupy 3/3

* SPOJRZENIE WSTECZ — Niech kazdy opowie o tym, jak zrealizowat
wyzwania dotyczqgce zastosowania, dzielenia sig i szkolenia z
ostatniej sesji. (30 min)

e SPOJRZENIE W GORE - Przeczytajcie fragment Dziejow
Apostolskich 2:42-47 i odpowiedzcie na pytania 1-4. (30 min)

e SPOJRZENIE W PRZOD — Odpowiedzcie na pytania 5, 6 i 7, aby
zdecydowag, jak go zastosowag, przecwiczy€ i sig nim podzieli€.
(30 min)

SPOJRZENIE WSTECZ
Wykorzystaj na to jednq trzecig czasu spotkania.
Krok 1 - Troska i modlitwa

PoSwieccie troche czasu na to, aby kazdy z was podzielit sie czyms, za co
jest wdzieczny. Teraz niech kazda osoba z grupy krotko opowie o czyms, z
czym ma problemy. Niech osoba siedzgca po jej prawej stronie pomodli
sie za niq, powierzajgc Bogu te zmagania. Jesli ktos z grupy zmaga sie z
czym§, co wymaga wigkszej uwagi, zostan po spotkaniu, zeby z nim
porozmawiag.

Krok 2 — Skup sie na celu grupy

Poswigc troche czasu i przypomnij sobie, dlaczego jestescie razem - aby
kocha¢ Boga, kocha¢ innych, dzieli¢ sie Jezusem i pomagac innym
dzieli¢ sie Nim.

Krok 3 — Sprawozdanie

Popro$ kazdq osobeg o udzielenie odpowiedzi na ponizsze pytania:

* Jak zastosowates to, czego sie nauczytes?
* Kogo wyszkolite§ w tym, czego sie nauczytes§?
* Zkim podzielite$ sie swojq lub Bozq historig?

SPOJRZENIE W GORE

Wykorzystaj na to jednq trzeciq czasu spotkania.

Krok 1 - Modlitwa: prosto i zwiezle porozmawiajcie z Bogiem.
Pomaédicie sig, zeby Bog uczyt Was przez ten fragment.

Krok 2 — Czytanie i dygkusja



Popro$ kogo$ z grupy o przeczytanie fragmentu Biblii. Po zakoriczeniu
czytania zadaj nastepujgce pytania.

* Co Cisie podobato w tym fragmencie?
¢ Co byto dla Ciebie trudne lub niezrozumiate?

Przeczytajcie ten fragment po raz drugi. Po zakohczeniu czytania zadaj
nastepujgce pytania.

* Czego mozemy sie z niego nauczy€ o ludziach?

* Czego mozemy sie z niego nauczy€ o Bogu?

SPOJRZENIE W PRZOD
Wykorzystaj na to jednq trzeciq czasu spotkania.
Krok 1 - Médl si¢ o Bozy cel
PoSwieccie przynajmniej pie€ minut na modlitwe w ciszy. Niech kazdy
prosi Ducha Swietego, aby pokazat mu, jok odpowiedzieé¢ na te pytania i
do czego sig zobowiqgzac.

¢ Jak zastosuje ten fragment?

* Zkim sig nim podzielg?

 Zkim podziele sie w tym tygodniu Bozq historiq i/lub swoim

Krok 2 — Zbieranie zobowigzan

Popro$ kazdq osobe w grupie, aby podzielita sig tym, co ustyszata od
Pana na kazde pytanie Kto§ moze nie ustysze¢ niczego od Pana na jedno,
dwa lub nawet wszystkie trzy pytania Mogqg po prostu zgtosic, ze nic nie
styszeli

Pamietaj jednak, ze grupa powinna stysze¢ od Pana Jezus powiedziat:
.Moje owce stuchajg Mojego gtosu. Im bardziej konkretne bedq twoje
kroki postuszenstwa, tym tatwiej bedzie je wykona¢, zanim spotkamy sig
ponownieZastosowanie: W dwu- lub trzyosobowych grupach
przeCwiczcie to,

Krok 3 - Przeéwicz swoj plan

Zanim zakonczycie wspdlny czas, popros grupe 3/3, aby podzielita sie na
mniejsze grupy po dwie lub trzy osoby i prze¢wiczyta to, o co prosit cie
Pan.
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PODSUMOWANIE Koncepcja z tej sesiji:

(1 min) e Kombrki przywodztwa

Narzedzie z tej sesji:

» Format spotkania Grupy 3/3
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ZUME

INTENSYWNA SESJA 5

SPRAWOZDANIE Niech wszyscy uczestnicy i moderator zalogujq sie.
(1 min)

Lub zume.training/checkin i uzyj kodu: 5451
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MODLITWA
(5 min)

SPOJRZENIE

WSTECZ
(5 min)

PRZEGLAD

SESJI
(1 min)

CZYTAJ
(5 min)

W modlitwie podzigkujcie Bogu, ze Jego drogi nie sq haszymi drogami, a
Jego mysli nie sqg naszymi myslami. PoproScie Go, aby dat kazdemu
cztonkowi Waszej grupy nastawienie Chrystusowe — zawsze skupione na
dziele Jego Ojca. Poproscie Ducha Swietego, aby poprowadzit Wasz czas
razem i sprawit, ze bedzie to najlepsza dotychczasowa sesja.

Zanim zaczniecie, posSwigécie nieco czasu na spojrzenie wstecz.

Pod koniec ostatniej sesji kazdy cztonek grupy otrzymat wyzwanie, by
zastosowac w praktyce to, czego sie nauczyliscie.

PoSwieccie kilka chwil na opowiedzenie sobie, jak odpowiedzieliScie na te
wyzwania.

Podczas tej sesji ustyszymy i oméwimy nastepujgce koncepcje:
* Niesekwencyjny rozwdj
e Tempo
e Zawsze czesciqg dwbdch Kosciotdw

Uzupetnimy nasz zestaw o nastepujgce narzedzie:

* Lista kontrolna dla mentoréw
* Narzedzie czterech pdl
* Mapowanie pokoleniowe

Niesekwencyjny rozwoj

Podczas tej sesji dowiemy sig, jak przetamac nawyk myslenia liniowego,
zeby przyspieszy€ wzrost Krolestwa. Aby czyni€ ucznidw, ktorzy bedq
czynili uczniami szyb8fej, musimy pamietag, ze wiele réznych proceséw



moze zachodzi¢ jednoczes$nie i ze nie ma jednego ustalonego porzgdku
wydarzen.

Musimy pozna¢ potege NIESEKWENCYJNEGO rozwoju. Kiedy ludzie myslqg o
pomnazaniu sie ucznidw, czesto wyobrazajq to sobie jako stopniowy
proces.

Najpierw modlitwa. Potem przygotowanie. Potem podzielenie sie Bozq
dobrg nowing. Potem wspieranie ucznidow. Potem budowanie kosciotow.
Potem rozwijanie lideréw. Potem pomnazanie.

W tym ujeciu rozwdj Krélestwa wydaije sie by¢ tatwym do odtworzenia,
liniowym i sekwencyjnym procesem. Sgk w tym, ze to nie zawsze tak
dziata. A jeszcze wigkszy problem polega na tym, ze czesto nie dziata to
najlepie;.

Ta linia reprezentuje zycie cztowieka. Oto narodziny. Kto$§ pierwszy raz
styszy Bozq dobrg nowine. Wybiera pdjscie za Jezusem. Tutaj po raz
pierwszy dzieli sie swojq i Bozq historiq i zaczyna si¢ pomnazag. A tu
kofAczy sie to zycie.

(RYSUNEK)

Tak wiec czas od teraz — od chwili, kiedy kto$ pierwszy raz ustyszat o
Jezusie, do momentu, kiedy pierwszy raz dzieli sie Nim z kim$ innym —
mozna uzna¢ za duchowe pokolenie.

Okres poprzedzajgcy pomnozenie. Tyle czasu uptynie, zanim Boza rodzina
sie powigkszy. Tak zwykle przedstawia sig uczniostwo. Ale zobacz, co sie
dzieje, kiedy uzyjemy wzorca Najwiekszego Btogostawienstwa.

Teraz nowy uczenh zaczyna sig pomnazaé natychmiast. Duchowe
pokolenie ulega skréceniu. Ktos szybciej ustyszy Bozg dobrg nowing. Boza
rodzina szybciej sie powiekszy. Wigcej ludzi bedzie zbawionych na
wieczno$¢E.

A to wszystko po prostu dzieki pomnazaniu. A gdybySmy poszli dalej? Co,
jesli ktos zacznie pomnazac sig jeszcze wczesniej? Jesli zacznie sie dzieli€
po tym, jak po raz pierwszy ustyszy, a nie po tym, jak uwierzy?

Niektorzy sq otwarci na to, zeby zebra€ grupe i podzieli€ sig tym, czego
sie uczq ze Stowa Bozego z przyjaciétmi i rodzing, zanim jeszcze powiedzq
Lak” Jezusowi. Jesli pokazemy tym ludziom, jak zebra¢ grupe, zeby
podzieli€ sie tym, czego sie uczq z innymi i przekaza¢ im, jak zrobi¢ to
samo, Boza rodzina bedzie powiekszac sig jeszcze szybciej. Teraz
uczniostwo jest drogq do Jezusa, a nie tylko czyms§, w czym mamy udziat,
kiedy dostgpimy zbawienia.

W ten sposéb rodzina lub przyjaciele, a nawet cata wioska, moze zaczqé
nasladowac Jezusa. A co, gdyby dato sie¢ pomnazac jeszcze wczedniej?
Co, gdyby kto§ mogt dzieli¢ sie Bozymi drogami zanim w ogdle spotka sie
z Synem Bozym?
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DYSKUSJA

(10 min)

CZ2YTAJ
(5 min)

Czasami grupa moze nie by€ w stanie lub nie by¢ gotowa, aby od razu
ustysze€ Bozqg dobrg nowine.

Taka grupa moze jednak mimo to nauczy¢ sie Bozych wzorcow poprzez
inicjatywy takie jak praca na rzecz spotecznosci lub szkolenia dla lideréw.
Moze ona zaczg€ pomnazaé Boze wzorce uczenia sig, postuszenstwa i
dzielenia sie — i uczy¢ innych, aby robili to samo, zanim ustyszq o Jezusie.

Kiedy tak sie dzieje, Boze drogi odciskajq sie w sercach, ktére sq na nie
otwarte. Jego wzorce wplatajqg sie w zycie wspdlnotowe i indywidualne. A
kiedy Bog przygotuje sobie droge, Jego dobra nowina moze objawi¢
prawde, ktorq styszeli przez caty ten czas. W ten sposdb instytucja,
wspdlnota, a nawet kraj moze zaczg€ nasladowaé Jezusa.

Rozwdj niesekwencyjny nadal wymaga myslenia o tym, co jest
niezbedne. Bez wzgledu na proces, najwazniejsze pytanie jest zawsze
takie samo: kto jest dobrg glebg, ktéra wyda plon? Kto bedzie poznawat
Boze drogi, chodzit nimi i dzielit sig nimi z innymi?

Znalezienie takiej zyznej ziemi — dobrych i wiernych serc — jest warte
catego naszego czasu, energii i wysitku. To ci, ktérych pokochamy z
catego serca. Dla ktérych poswiecimy zycie. Ci, ktérzy najlepiej rozwijajq
Krolestwo Boze.

e Ktoéry z pomystow, ktére ustyszeliScie w tym wideo, wydaje sie Wam
najbardziej obiecujgcy? Dlaczego?
e Ktéry wydaje sie Wam najtrudniejszy? Dlaczego?

Tempo

Podczas tej sesji dowiesz sig, dlaczego pomnazanie sie jest wazne — i
dlaczego pomnazanie sig szybko jest jeszcze wazniejsze. Ta sesja dotyczy
TEMPA. Tempo odnosi sig do czasu — jak szybko lub powoli cos sig dzieje.
Tempo jest wazne, poniewaz to, gdzie spedzimy wieczno$¢ — bedziemy
istnie€ poza czasem — decyduje sie w krétkim czasie, ktéry nazywamy
LZyciem”. 86



Stowo Boze mdéwi nam, ze Bég jest wobec nas cierpliwy — nie chce, zeby
ktokolwiek zgingt, ale zeby kazdy nawrdcit sig i poszedt za Nim. Bog daje
nam wiecej czasu, poniewaz wie, ze mamy go niewiele, aby zrobié
wszystko, do czego nas powotuje i dotrze€ do wszystkich, do ktoérych nas
posyta.

Aby blizej nasladowa¢ Jezusa musimy szybciej dociera¢ do Jego ludzi.
Nie mozemy odktadac tego na pdzniej. Musimy zwigkszy¢ TEMPO.
Globalny Koscidt — wszyscy nasladowcy Jezusa razem wzigci — jest
wiekszy niz kiedykolwiek. Globalny Koéciét — wszyscy nasladowcy Jezusa
razem wzigci — stanowi wiekszy odsetek Swiatowej populacji niz
kiedykolwiek wczesniej. Ale nawet pomimo tych wielkich liczb globalny
Koscibt nie roSnie szybciej niz Swiatowa populacja.

Oznacza to, ze chociaz jest wigcej nas, ktérzy nasladujq Jezusa, niz
kiedykolwiek wczesniej, jest jeszcze wigcej tych, ktérzy nie nasladujq
Jezusa i spedzqg wieczno$¢ oddzieleni od Niego, niz kiedykolwiek
wczesniej.

Czynienie ucznidw, ktorzy sie pomnazajg, ma ogromne znaczenie. Zacznij
od jednego ucznia. Jesli raz na 18 miesigcy — pottora roku — pomnozq sig i
pozyskajqg nowego ucznia, a nastegpnie ci uczniowie zrobig to samo — to
za 10 lat bedzie 64 nowych nadladowcéw Jezusa.

64 osoby spedzq wieczno$¢ z kochajgcym Bogiem.
A gdyby zrobi¢ to troche szybciej? Co, gdyby zwigkszyli TEMPO?

Jesli pomnozq sie w ciggu 4 miesigcy — kwartatu — zamiast 18 miesigcy, a
ci uczniowie zrobiq to samo — w ciggu 10 lat bedzie miliard nowych
nasladowcow Jezusa.

Pomysl o tym. Zamiast niecatej setki. Ponad 1.000.000.000.
Wszystko dzieki zwigkszeniu TEMPA.

Zmniejszenie czasu z 18 miesiecy do 4 oznaczaq, ze poruszamy sie cztery i
pot raza szybciej. Ale to przyspieszenie zastosowane do kazdego ucznia w
ciqggu 10 lat oznacza, ze rodzina Boza roénie 15 MILIONOW RAZY szybciej.
Mniej niz sto. Ponad miliard.

TEMPO ma znaczenie.

Dzielenie sie naszq i Bozq historig oraz prowadzenie innych do
nasladowania Jezusa powigksza Bozq rodzing. Dzielenie sie z nowym
nasladowcq tym, jak robi¢ doktadnie to samo, sprawia, ze Boza rodzina
rozprzestrzenia si¢ jak pozar. Wyktadniczo.

Jak drozdze w bochenku chleba.
Jak ZUme.

Wszystko dzieki TEMPU.
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DYSKUSJA
(10 min)

CZYTAJ

* Dlaczego tempo jest wazne?

¢ Co musisz zmieni¢ w swoim mysSleniu, dziataniach lub postawie, aby
lepiej dostosowac sie do Bozego priorytetu, jesli chodzi o tempo?

¢ Jaka jest jedna rzecz, ktérg mozesz wdrozy¢ od tego tygodnia, zeby
co$ zmienic?

Zawsze czesciqg dwoéch Kosciotow

Podczas tej sesji dowiemy sie, w jaki sposdb nasladowcy Jezusa mogq
by¢ czescig DWOCH KOSCIOLOW, aby przyspieszy¢ rozwoj i pomoc
przeksztatci¢ wierng duchowq rodzine w rosngce ciato wierzgcych w
catym miescie. Ze Stowa Bozego dowiadujemy sieg, ze Jego doskonatym
planem jest, abySmy zyli jak duchowa rodzina. Biblia mowi o tej rodzinie
jako o koSciele w trzech formach:

* Kosciét powszechny — ogot wszystkich wierzgceych, ktérzy byli, ktorzy
sq i ktorzy bedaq.

* Kosciét lokalny lub miejski — ogét wszystkich wierzgcych w miescie
lub czesci kraju.

* Prosty koscidt — ogot wierzqcych, ktérzy spotykajqg sie w matej grupie,
jak w budynku lub domu.

Ta najmniejsza grupa — podstawowy koscidt — jest duchowq rodzing,
ktéra zyje razem; taka rodzina funkcjonuje najlepiej, gdy moze spotykac
sie i pracowac razem przez miesigce lub lata.

Jednoczesnie Jezus poinstruowat swoich nasladowcdow, ze powinni
nieustannie zaktada¢ nowe duchowe rodziny, wspierac je w stawaniu sie
bardziej podobnymi do Jezusa i pomaga¢ im w nauce zaktadania
kolejnych duchowych rodzin.

Jezus powiedziat: IdZcie wiec i pozyskujcie ucznidw posréd wszystkich
narodéw. Chrzcijcie ich w imie Ojca, Syna i Ducha Swietego i uczcie
przestrzegac wszystkiego, co wam przykazatem”. Jak te dwie rzeczy sie
lgczq - jak mozemy jednoczesnie by¢ czesciqg koSciota i i zaktada¢ nowe
koScioty? 88



Wyobraz sobie podstawowy koscidt ztozony z czterech rodzin. Kazda para
symboli reprezentuje inng pare prowadzgcq wtasny dom. Wszystkie pary
sq czesciq jednego koSciota — to jest ich trwata duchowa rodzina. To z
nimi zyjg — z bra¢mi i siostrami, ktérzy zachecajq ich do mitosci i dobrych
uczynkow.

Ale te same pary pracujq réwniez nad zatozeniem nowej duchowej
rodziny. Nie uczestniczq w niej w ten sam sposob, co w przypadku wiasnej
matej grupy rodzinnej, ale wspierajq jg POKAZUJAC i POMAGAJAC w
poczqtkach i rozwoju nowej duchowej rodziny.

Wyobraz to sobie: tylko jeden koscidt zaktadajqcy jednoczesnie cztery
nowe. Tak szybko B6g moze rozwija¢ swojq rodzine. W ten sposbb kosciot
moze zwiekszy¢ tempo.

Na wczesniejszej sesji poznali§my CYKL SZKOLENIOWY - POKAZ, POMO?Z,
OBSERWUJ i ODEJDZ - i wiemy, ze dwie pierwsze fazy — POKAZANIE i
POMOC powinny by¢ przeprowadzane szybko, aby nowi nasladowcy byli
zdrowi i wzrastali w ich wierze.

Co sie dzieje z podstawowym kosciotem i czterema koSciotami, ktére
zostaty zatozone?

Udzieliwszy wsparcia poprzez Pokazanie i Pomoc pary z pierwotnego
ko$ciota wsparty nowe koscioty (pierwsze pokolenie), by zaczety
Pokazywaé i Pomagaé kolejnym (drugiemu pokoleniu).

Wobec tych czterech nowych kosciotéw (pierwszego pokolenia) nasze
pary (kosciot podstawowy) sq teraz w fazie OBSERWACJI — czuwaijq nad
postepem nowych kosciotéw (pierwszego pokolenia) i wspierajq je w
Pokazywaniu i Pomaganiu zaktadanym przez nie nowym kosciotom
(drugiego pokolenia).

Wigkszo$¢ ludzi nie bedzie w stanie jednoczesnie Pokazywaé i Pomagac
wiecej niz jednej innej duchowej rodzinie, ale mogq czuwaé nad wieloma
kosciotami i wspiera¢ je w nawigzywaniu kontaktow z mentorami w miare
ich rozwoju.

Oznacza to, ze jedna duchowa rodzina — jedna mata grupa kosScielna —
moze mie¢ udziat w zaktadaniu wielu innych matych grup koscielnych
jednoczesnie. To wielki plon.

Co dzieje sie z tymi wszystkimi kosciotami, gdy rosnq i zaktadajg nowe
koScioty, ktére zaktadajg nowe koscioty, ktére zaktadajg nowe kosScioty?
Jak utrzymujq kontakt? Jak zyjq jako rozszerzona duchowa rodzina?

Odpowiedz jest taka, ze wszystkie te proste kosScioty sq jak komorki w

rosngcym ciele: tworzq sie€ i fqgczq sie ze sobq w kosciét w danym

miescie lub regionie.

Te koScioty sq ze sobqg spokrewnione. Majg to samo duchowe DNA.

Wszystkie pochodzq z tej samej pierwszej rozmnazajqcej sie rodziny.
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A teraz — odpowiednio sig organizujqc — tgczqg sie w wieksze ciato, aby
dokonac jeszcze wigce).

DYSKUSJA Jakie sq korzysci z pozostawania w jednej spdjnej duchowej rodzinie,
rodzgcej nowe, rosngce i pomnazajgce sie rodziny, zamiast ciggtego

(10 min) powigkszania rodziny i dzielenia jej, aby méc sie rozwijac?
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CZYTAJ Lista kontrolna dla mentoréw

Jezus powiedziat: ,Najwiekszg mitoS¢€ okazuje ten, kto swoje zycie oddaje
za przyjaciot”.

Jezus wielokrotnie nam powtarzat i pokazywat, ze Boza rodzina rozwija sie
najlepiej, gdy jesteSmy gotowi zrezygnowa¢ z wiasnych pragnien na
rzecz Bozej woli.

Lista kontrolna dla mentordw jest prostym narzedziem, ktérego mozesz
uzy¢, kiedy prowadzisz innych przez rézne czesci szkolenia ZUme, takie jak

Cykl szkoleniowy czy Lista 100.

W ktérych umiejetnoSciach widzisz postepy? Jakie obszary wymagajq
dalszego rozwoju?

Posiadanie Listy kontrolnej pomoze Ci utrzymac skupienie i
zaangazowanie w procesie prowadzenia nasladowcdw Jezusa do bycia
liderami w Bozej rodzinie — gdziekolwiek sie udasz.

Tak, wymaga to czasu i wysitku.

Tak, oznacza to poswigcenia i rezygnacije z naszych preferenciji na rzecz
doskonatego Bozego planu.

| tak — jest warte o wiele wiecej, niz to wszystko.

Lista kontrolna to proste narzedzie z zestawu narzedzi ZGme, ktore
pomoze Ci utrzymac sie w najlepszej grze zycia — petnieniu Bozego dzieta.

CWICZENIE

(20 min) Lista kontrolna dla mentoréw

* Dokonaj samooceny w wierszu 1, zaznaczajgc odpowiednie
kolumny na Liscie kontrolne;.

Samoocend

Styszatem/am - Czy styszatem/am o tym narzedziu lub koncepcji?
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Zastosowatem/am - Czy zastosowatem/am to narzedzie lub koncepcje?
Jesli to narzedzie: czy éwiczytem/am je samodzielnie? Jesli to koncepcija:
czy zastanawiatem/am sie, jak zmienia ona mojq perspektywe?
Opowiedziatem/am - Czy opowiedziatem/am komus o tym narzedziu lub
koncepcji? Jesli to narzedzie: czy pokazatem/am komus, jak go uzywaé?
Jesli to koncepcja: czy z kims sie niq podzielitem/am?

Przeszkolitem/[am - Czy przeszkolitern innych, aby dzielili sie tym
narzedziem lub koncepcjq? Jesli jest to narzedzie, czy przeszkolitem/am
kogos, aby mégt dzieli€ sie narzedziem z innymi? Jesli jest to koncepcja,
czy przeszkolitem/am kogos, aby dzielit sie tq koncepcjq z innymi?

Poziom rozwoju ucznia

NieSwiadomy - Czy uczen nie jest $wiadomy istnienia narzedzia, nie zna
go lub nie rozumie?

Nieumiejetny - Czy uczen poznat juz to narzedzie, ale nie ma jeszcze w
nim wprawy?

Umiejetny - Czy uczeh rozumie narzedzie i jest w stanie przeszkoli¢ kogo$
z jego podstaw?

Kompetentny - Czy uczen swobodnie uzywa tego narzedzia i potrafi
skutecznie przeszkoli€ z niego innych?

Rola mentora

Pokaz - (Wdrazaj nowe informacije i zapewniaj ich zrozumienie)
Pokazanie to po prostu zademonstrowanie praktyki lub narzedzia. To
najkrétsza czes¢€ cyklu szkoleniowego. Zazwyczaj wystarczy, ze zrobisz to
raz. Chodzi po prostu o uSwiadomienie komus istnienia danej praktyki czy
narzedzia, tak aby zyskat o nim ogdine pojgcie. Wielokrotne pokazywanie
nie jest skutecznym sposobem wyposazania innych.

Poméz - (Pozostan z uczniem, az opanuje podstawy) Pomoc to
pozwolenie uczgcemu sig na prze¢wiczenie danej umiejetnosci. Etap ten
jest dtuzszy od pierwszego. Mentor musi poprowadzi€ ucznia za reke,
udziela¢ mu wskazéwek i bra¢ czynny udziat w procesie szkolenia. Faza ta
nie konczy sie wraz z mistrzowskim opanowaniem danej umiejgtnosci,
tylko znajomosciq jej podstaw. Gdyby trwata zbyt dtugo, uczen statby sie
zalezny od mentora i nigdy nie osiggnatby petni kompetenciji.

Obserwuj- (Angazuj sie az do osiggnigcia kompetencji) Obserwacija jest
najdiuzszq fazq. Polega na mniej bezposrednim kontakcie z uczniem.
Zmierza do rozwinigcia petnej kompetencji we wszystkich aspektach
danej umiejetnosci. Moze trwac dziesie€ razy dtuzej niz pierwsze dwa
etapy razem wziete — a nawet jeszcze wigcej. Wraz z tym, jak uczen
nabiera wprawy, kontakt z mentorem moze stac sie mniej regularny, a
bardziej dorazny.

Odejdz - (Traktuj ucznia jak wspétpracownika) Odejscie jest jak
ukonhczenie szkoty. Uczeh zrébwnuje sie z mentorem. Jesli obaj dziatajg w
ramach tej same;j sie@d, mogqg nadal spotykac sie co jakis czas i udzielaé



sobie wzajemnego mentoringu. Kiedy rodzic pozwala dziecku jezdzi¢ na
rowerze bez zadnego nadzoru, jest to faza ODEJDZ.
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Lista kontrolna dla mentorow

Samoocena ... 1

Poziom rozwoju ucznia ... 2
Rola mentora ... 3
Zachowania mentora ... 4

Jak przebiega planowanie ... 5

Narzedzia/koncepcje
szkoleniowe

Bog postuguje sie zwyktymi
ludZzmi

SLYSZALEM/AM | ZASTOSOWALEM/AM
Nieswiadomy Nieumiejetny
POKAZ POMOZ
Wdrazaj nowe Pozostan z uczniem,
informacje i az opanuje podstawy
zapewniaj ich
zrozumienie

Informuj i instruuj

Instruuj i wspieraj

Decyduje mentor

Mentor i uczen
omawiajg, decyduje
mentor

Prosta definicja ucznia i Kosciota

Duchowe oddychanie to
stuchanie Boga i bycie Mu
postusznym

Studium biblijne P.0.Z.M.O.

Grupy wzajemnej
odpowiedzialnosci

Styl zycia konsumenta kontra
producenta

Jak spedzi¢ godzine na
modlitwie

Wiernos¢ w relacjach — lista 100

Zasady duchowej gospodarki

Ewangelia i jak sie nig dzieli¢

Chrzest — jak to robi¢

Przygotuj swoje 3-minutowe
Swiadectwo

Wizja najwiekszego
btogostawienstwa
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DYSKUSJA
(10 min)

Uczniowie jak kaczatka —
natychmiastowe przywodztwo

Oczy, ktore widza, gdzie brakuje
Krolestwa

Wieczerza Panska i jak jg
celebrowaé

Spacer z modlitwg — jak to robi¢

Osoba pokoju i jak jg znalez¢

Wiernos¢ jest lepsza niz wiedza

5 sfer modlitwy

Format spotkania Grupy 3/3

Cykl szkoleniowy dojrzewania
uczniow

Komorki przywodztwa

Spodziewaj sie
niesekwencyjnego wzrostu

* Co do ktérych narzedzi i koncepciji czujesz, ze bedziesz w stanie
skutecznie szkoli€ w nich innych?
* Co do ktérych narzedzi i koncepciji jestes zdania, ze trudno bytoby Ci

szkoli¢ innych?

* Czy sq jakie$ narzedzia lub koncepcije, ktére chceiat/a/bys dodaé do
tej listy albo z niej usung€? Dlaczego?

UWAGA - Pokaz swojq liste kontrolng swojemu parterowi
szkoleniowemu lub mentorowi.
Jesli nie masz trenera ani mentora, zeskanuj kod QR i popro$ o niego

teraz.
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Cztery pola i Mapowanie pokoleniowe to narzedzia zaprojektowane, aby
stuzy¢ wzrastaniu ruchéw.

PRZYPOMNIENIE: Dostepni sq trenerzy Zame, ktérzy pomogq Ci
zastosowac te narzedzia w Twojej okolicy.

Narzedzie czterech pél

Jezus czesto odrywat ucznidw od stuzby i zabierat ich w ustronne miejsca,
aby porozmawia€ z nimi o tym, jak przebiega praca.

Za pomocq diagramu czterech pdl komorki przywddztwa dokonujg
refleksji nad stanem biezqcych wysitkéw i dziataniem Krélestwa wokot
nich. Pomaga on liderom réwnowazy¢ wysitki — tak, aby zadne pole nie

zostato przeoczone.

Przejrzyj kolejne dwa slajdy: Opisy pdl i Przyktad czterech pol

Opisy pol
* Puste pole: Gdzie i z kim [z jakimi grupami ludzi] planujecie
rozszerza¢ Krélestwo?
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* Pole zasiewu: Gdzie lub z kim dzielisz sie dobrg nowing o Krblestwie?
Jak to robisz?

* Pole wzrostu: W jaki sposéb wyposazasz ludzi i wspierasz ich
duchowy rozwdj, indywidualnie i w ich naturalnych sieciach?

* Pole zbioréw: W jaki sposdb powstajg nowe duchowe rodziny [proste
Koscioty]?

* Pole pomnazania: Z kim, jak i kiedy poszukujesz wiernych ludzi,
wyposazasz ich i powierzasz im odpowiedzialno$¢ za pomnazanie?

Przyktad czterech pél Materiaty do

Diagrama Diagnéstico de ¢wiczenia
Quatro Campos

&3

DYSKUSJA * ZnajdzZ puste pole w swojej okolicy. Jakie spotecznos$ci lub grupy
. ludzi, z ktérymi jestes powiqzony/o, nie majq stycznosci z Ewangelig?
(10 min) . C ) .
¢ Jak zaniedbanie jednego z tych obszarow wptynie na
dtugoterminowy wzrost? Podaj przyktady.
e Ktbére narzedzia Zame mogq by¢& pomocne na poszczegdinych

polach?
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Mapowanie pokoleniowe

Mapowanie pokolen to kolejne proste narzedzie, ktére pomaga liderom
ruchu w zrozumieniu otaczajgcego ich wzrostu.

Mape pokoleniowg mozna narysowa¢ na jednej lub kilku kartkach
papieru. Pomaga ona zobrazowag, gdzie wystepujq zastoje w
pomnazaniu i moze by¢ wymagane szkolenie. Zdrowie ruchu jest gtéwng
troskq przywodcodw, a owocnos¢€ to jeden z najwazniejszych
wyznacznikéw zdrowia.

Zobacz przyktad na nastepnym slajdzie.

Przyktad mapowania pokoleniowego Materiaty do
¢wiczenia
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DYSKUSJA
(10 min)

PODSUMOWANIE
(1 min)

Na przyktadzie Mapy pokoleniowej omoéwcie nastepujgce kwestie:
e U ktérych przywddcdw nastepuje pomnazanie?
e Ktbére grupy pomnozq si¢ w nastegpnej kolejnosci?
* Ktorzy liderzy mogliby wspiera¢ i umacnia€ innych lideréw?
* Czy w ktéryms pokoleniu szwankuje wzajemna odpowiedzialno$¢?

Koncepcje poznane podczas tej sesji:

* Niesekwencyjny rozwoj
* Tempo pomnazania ma znaczenie
e Zawsze czesciqg dwbdch Kosciotdw

Narzedzia poznane podczas tej sesji:

* Lista kontrolna dla mentoréw
* Narzedzie czterech pdl
* Mapowanie pokoleniowe
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NASTEPNY KROK

ZASTOSOWANIE PrzeCwicz z kim$ dzielenie sig koncepcjq ,tempa” i médl sig, aby Pan
zakorzenit jg gteboko w Twoim sercu i duszy. Zapytaj Pana, z kim chce,
abys sie niq podzielit.

DZIELENIE SIE Jesli juz zatozytes swoj wiasny prosty Koscidt, podziel sig z jego cztonkami
koncepcjq bycia czesciq dwodch Kosciotow. Jesli nie, podziel sig nig z
innym wierzqcym.

Niech bedzie dla Was zachetq, ze...

Mozecie o tym nie wiedzie¢, ale macie teraz bardziej praktyczne
przeszkolenie w zakresie zaktadania prostych Kosciotéw i czynienia
ucznidw, ktdérzy sie pomnazajq, niz wielu pastorédw i misjonarzy na catym
Swiecie!

Jednak szkolenie Zame to dopiero poczqtek! Podczas tej sesji stworzymy
plan tego, co bedzie sig dziato po szkoleniu i krétko przedstawimy
narzedzia, ktérych bedziecie potrzebowac w dalszej czesci Waszej
podrézy, gdy bedziecie wdrazac to, czego sig nauczyliscie.

PRZEGLAD Podczas tej sesji poznamy i oméwimy nastepujgcq koncepcie:
SESJI e Przywddztwo w sieciach
(1 min)

Uzupetnimy nasz zestaw o nastepujgce narzedzia:

e Grupy wzdjemnego mentoringu
* Plan trzymiesigczny
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CZYTAJ

Przywodztwo w sieciach

Podczas tej sesji dowiemy sig, w jaki sposéb PRZYWODZTWO w SIECIACH
pozwala rosngcej grupie matych kosciotow wspdtpracowad, rozwijac
nowych przywodcow i osiggac jeszcze wigcej dobra, ktére Bog
zaplanowat dla swoich ludzi.

Co sig dzieje z tymi wszystkimi kosciotami, gdy rosnq i zaktadajg nowe
koScioty, ktére zaktadajg nowe koscioty, ktére zaktadajg nowe kosScioty?
Jak utrzymujg kontakt? Jak zyjqg jako rozszerzona duchowa rodzina?

Odpowiedz? jest taka, ze wszystkie te proste koscioty sq jak komorki w
rosnqgcym ciele: tworzqg sie€ i tqgczq sie ze sobq w koscidét w danym
miescie lub regionie.

Te koscioly sq ze sobqg spokrewnione. Majq to samo duchowe DNA.
Wszystkie pochodzq z tej samej pierwszej rozmnazajqcej sie rodziny.

A teraz — odpowiednio sie organizujgc — tgczq sie w wigksze ciato, aby
dokonac jeszcze wiece;.

Stowo Boze pokazuje, ze na poziomie miasta i regionu rosngcemu ciatu
wierzgcych stuzy nowa grupa przywodcow.

W Nowym Testamencie koéciét nazywa tych stug starszymi i diakonami,
pasterzami i przetozonymi trzody.

W Stowie Bozym dowiadujemy sig, ze licznym matym koSciotom
domowym w Jerozolimie stuzyta grupa 7 stug — lub diakonéw.

Z Biblii dowiadujemy sig, ze licznym matym kosciotom domowym w Efezie
stuzyta niewielka grupa starszych — pasterzy, ktérzy mieli iS¢ za
przyktadem Dobrego Pasterza Jezusa i oddawac zycie za swoje stado.

W miescie lub regionie widzimy rowniez grupe pigciu daréw
przywddczych.

Stowo Boze moéwi, ze sam Chrystus ,uczynit jednych apostotami, drugich
prorokami, innych ewangelistami, jeszcze innych duszpasterzami i
nauczycielami (...), by wyposazyé $wietych do spetniania wiasciwych im
zadan, do budowania ciata Chrystusa”.

Te dary duchowe nie sq przeznaczone do tego, aby mata grupa mogta
wykonywag catg prace Kosciota. Przekazane sq po to, aby ludzie ci mogli
stuzy€ nasladowcom Jezusa i przygotowywac ich do spetniania réznych
zadan — aby cate ciato wierzgcych mogto pracowac¢ razem dla
osiggniecia wszystkiego, co zamierzyt dla niego Bog.

Oproécz lub zamiast spotkan z wiasng duchowq rodzing, przywodcy ci
spotykajqg sig, modlq i wspierajq sie nawzajem tak samo, jak kazdy prosty
domowy koScidt.
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Formute 3/3 stosuje sie do spotkan szkoleniowych dla lideréw i w grupach
wzajemnego mentoringu.

Wzorca Czterech POl uzywa sie w planowaniu, ocenie i coachingu
zarébwno na wyzszych poziomach, jak i na szczeblu lokalnym.

Kiedy liderzy spotykajq sig, dzielq sie tym, co dzieje sig nie tylko w ich
zyciu, ale takze w catej ich sieci. Reprezentujq rodziny i opowiadaijq, jak
maijq sig ci, ktérym stuzq.

Dobrym centrum dla sieci rodzin duchowych jest miejsce, w ktérym ta
sie€ sig zaczyna. Sie€ kosciotdw zapoczgtkowana w Tychach potqczy sie
w koscidt dla miasta Tychy. Rozwijajqc sig i prowadzqgc stuzbe w catym
wojewddztwie bedq dziataé w imieniu sieci na caty Slgsk. Wysytajqc ludzi,
by stuzyli w catym kraju i na catym Swiecie, zaczynajq funkcjonowaé na
poziomie krajowym, a nawet miedzynarodowym.

Jezus powiedziat, ze jezeli bedziemy wierni w matym, bedziemy tez wierni
w duzym.

Te sieci koSciotdw pozostajq ze sobq potqczone ze wzgledu naich
wspdlne poczqgtki i duchowe DNA. Czasami dzielg sie one na wiele
Jpodsieci” ze wzgledu na jezyk, mozliwosci spotykania sie lub inne
aspekty.

To nie problem — to po prostu element rozwoju.

Gotowos¢ prostych kosSciotdw i poszczegdlnych nasladowcdw do
poznawania, postuszehnstwa i dzielenia sie Stowem Bozym jest duchowym
DNA ruchu. Jesli bedzie ono z powodzeniem przekazywane z pokolenia na
pokolenie, z koSciota na koscidt i z wierzgcego na wierzqcego, to wszystko,
czego potrzeba, aby rozpoczg¢ nowy ruch pomnazajgcych sig uczniéw,
jest juz obecne w kazdej duchowej rodzinie i w kazdym nasladowcy
Jezusa.

A kiedy ruchy zapoczgtkowujq kolejne ruchy... Zaczynamy widzie¢, jak
.Zakwas” przenika przez ,ciasto” catego miasta lub regionu, a nawet
narodu. W ten sposdb zaprowadzane jest Krolestwo Boze, a wola Boza
jest wykonywana na ziemi, tak jak w niebie. W ten sposéb mozemy
wypetni¢ Wielkie Postannictwo, czyniqgc ucznidow wérdd wszystkich
narodow.
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DYSKUSJA
(10 min)

CZYTAJ
(5 min)

Czy korzystne jest, zeby sieci prostych KoSciotow byty potgczone
gtebokimi, osobistymi relacjami? Jakie przyktady przychodzqg Wam do
gtowy?

Grupy wzajemnego mentoringu

Jezus powiedziat: ,Daje wam nowe przykazanie: Kochajcie sig¢ wzajemnie;
kochaijcie jedni drugich tak, jak Ja was ukochatem. Po tym wszyscy
poznajq, ze jesteScie moimi uczniami, jesli jedni drugich darzy€ bedziecie
mitosciq”.

Grupa wzajemnego mentoringu to grupa, ktora sktada sig z 0sdb, ktore
prowadzq i rozpoczynajq Grupy 3/3. Jej spotkania takze odbywaijq sie w
formule 3/3 i sg $wietnym barometrem duchowego zdrowia Bozego
dzieta w Waszej okolicy.

Grupy wzajemnego mentoringu polegajg na mentoringu pomigdzy
liderami wérdd indywidualnych nasladowcow Jezusa, prostych
koSciotdw, organizaciji prowadzgcych stuzbe lub nawet globalnej sieci
prostych ko$ciotoéw, ktéra obejmuje caty Swiat.

Grupy wzajemnego mentoringu podqzajq za przyktadem dziatalnosci
Jezusa opisanej w Pismie Swietym. Ich cztonkowie zadajq sobie
nawzajem pytania i przekazujg informacje zwrotne — bazujqc na tej
same;j strukturze czasowej co Grupy 3/3. Celem tych grup nie jest
osqdzanie ani podbudowywanie jednego cztonka do gory kosztem
innego.

Jezus powiedziat: ,Przestafcie osqdza¢, abyscie nie zostali osqgdzeni. Bo
normy, wedtug ktérych sqdzicie, odniosq i do was, a miarg, ktérq
stosujecie, odmierzq réwniez wam”.

Celem Grupy wzajemnego mentoringu jest zapewnienie prostej formuty
pomagajgcej nasladowcom Jezusa wzrasta€ poprzez modlitwe,
postuszenstwo i stosowanie Bozego Stowa oraz odpowiedzialno$¢. Innymi
stowy — ,kocha¢ sie nawzajem”.

Oto zasady jej dziatania:
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SPOJRZ WSTECZ

Pierwszq jednq trzeciq czasuy, to 1/3 czasu spotkania grupy, poswieécie na
modlitwe i wzajemnaq troske, tak jak w podstawowej Grupie 3/3.
Nastepnie poswieccie czas na przyjrzenie sie wizji grupy: na ile jako
jednostki trwamy w Jezusie, czytajgc Pismo Swiete, modiqgc sie, ufajqc i
bedqc postuszni Bogu i zyjgc w naszych najwazniejszych relacjach?

Na koniec tej czeSci niech grupa zajmie sie planami dziatania i
zobowigzaniami kazdej osoby podjetymi na ostatniej sesji.

SPOJRZ W GORE

Druga trzecia czasu, to 2/3, i to spojrzenie w gore: szukamy Bozej
maqdrosci i prowadzenia poprzez Pismo Swiete, dyskusje i modlitwe.

Pomédicie sig — krbétko i prosto — proszqgc Boga, aby uczyt Was swojej woli
i drég przez Jego Stowo. Poproscie Ducha Swietego, aby prowadzit Was w
tym czasie.

Niech cztonkowie grupy podzielqg sie tym, czego nauczyli si¢ od Pana o
swoim obszarze przywddztwa — poprzez Stowo Boze, modlitwe lub od
innych nasladowcow.

Popro$ grupe o omodwienie nastepujgcych prostych pytan:

¢ Jak sobie radzisz w kazdym obszarze diagramu Czterech POI?

¢ Co dziata dobrze? Jakie sg Twoje najwigksze wyzwania?

* Przejrzyj biezgcq mape pokoleniowq.

* Co byto dla Ciebie wyzwaniem lub co byto Ci trudno zrozumieé?

¢ Co ostatnio pokazuje ci B6g?

* Czy sq jakie$ pytania i opinie od doswiadczonych lideréw lub innych
uczestnikdw?

sPOJRZ W PRzOD

Ostatnia jedna trzecia, to 3/3, i to spojrzenie w przéd: jak kazdy z nas
moze zastosowacd i pdjs¢ za tym, czego sig nauczyt.

Pomodicie sie w ciszy. Niech kazdy w grupie prosi Ducha Swigtego, aby
pokazat mu, jak odpowiedzie€ na te pytania:

¢ Jakie plany dziatania lub cele Bog powierza mi do zrealizowania przed
naszym nastepnym spotkaniem? (Postuz sie narzedziem Cztery Polaq,
aby je skonkretyzowag)

¢ Jak méj mentor lub inni cztonkowie grupy mogg mi w tym pomaoc?

Na koniec porozmawiajcie z Bogiem w modlitwie jako cata grupa.
Pomédicie sig o kazdego cztonka grupy, proszgc Boga, aby przygotowat
serca wszystkich tychyglo ktorych dotrq przed kolejnym spotkaniem.



CWICZENIE

Modicie sig, aby Bég dat kazdej osobie z grupy odwage i sitg, by
zastosowac sie do tego, czego Bé6g nauczyt jg podczas tej sesji. Jesli
istnieje potrzeba, aby doswiadczony lider pomodlit sie 0 mtodszego
przywoddceg, jest to odpowiedni czas, zeby to zrobit.

Poniewaz te grupy czesto spotykajq sie na odlegtos¢, to mato
prawdopodobne, ze bedziecie mogli Swietowa¢ Wieczerze Panskq lub
podzieli€ sie positkiem, ale pamigtaijcie, zeby zapyta€ innych o ich
zdrowie, rodzing i przyjaciot.

Jezus wielokrotnie pokazywat nam, ze chociaz zajmowat sie tym, co
absolutnie najwazniejsze, zawsze godzit to z czasem dla tych, ktérych
kochat. Grupa wzajemnego mentoringu jest prostym, ale strategicznym
narzedziem zestawu narzedzi ZUme, wzmacniajgcym liderow i
wspierajgcym ich w rozwoju.

Cwiczenie: Grupy wzajemnego mentoringu
* Podzielcie si¢ na dwu- lub trzyosobowe grupy i prze€wiczcie
format Grup wzajemnego mentoringu.
* Wybierzcie jednq osobe z grupy, ktéra bedzie ,podopiecznym”.
Pozostali bedq petni¢ role mentoréw, zadajqc jej sugerowane
pytania z listy.

Prosty format prowadzenia Grupy Mentoringu Roéwiesnikow:
SPOJRZIENIE WSTECZ - 1/3 z czasu

W pierwszej jednej trzeciej poswiec czas na modlitwe i troske, tak jak w
podstawowej grupie 3/3. Nastepnie poswie¢ czas na przyjrzenie sie wizji
grupy i wiernosci w poprzednich zobowiqgzaniach:

¢ Jak dobrze trwasz w Chrystusie? Czy twoja grupa zrealizowata swoje
plany dziatania z ostatniej sesji? Przejrzyjcie je.

SPOJRZIENIE W GORE - 1/3 z czasu
Popros grupe o prze?ggkutowonie nastepujqcych prostych pytan:



¢ Jak radzisz sobie w kazdej sekcji diagramu Czterech PoI?

¢ Co dziata dobrze? Jakie sq twoje najwieksze wyzwania?

* Przejrzyj swojg obecng mape pokoleniowaq.

¢ Co stanowito dla ciebie wyzwanie lub co trudno byto ci zrozumieé?

¢ Co Bobg pokazuje ci w ostatnim czasie?

* Czy sq jakie$ pytania od doswiadczonych lideréw lub innych
uczestnikdbw?

SPOJRZIENIE W PRZOD - 1/3 twojego czasu

PoSwieccie czas na cichg modlitwe ze wszystkimi w grupie, proszgc
Ducha Swigtego, aby pokazat im, jak odpowiedzie¢ na te pytania:

¢ Jakie plany dziatania lub cele Bog chciatby, abym wprowadzit w zycie
przed naszym nastepnym wspdlnym spotkaniem? [Skorzystaj z
narzedzia ,Cztery Pola”, aby skupi¢ sie na pracy].

* W jaki sposdb mdj mentor lub inni cztonkowie grupy mogq mi poméc
w tej pracy?

Na koniec spedz czas jako grupa rozmawiajgc z Bogiem w modlitwie.

Popro$ grupe o modlitwe za kazdego cztonka grupy i popros Boga, aby
przygotowat serca wszystkich oséb, do ktoérych grupa bedzie dociera¢ w
czasie roztgki. Modl sig, aby Bog dat kazdemu cztonkowi grupy odwage i
site do zastosowania i postuszefstwa temu, czego Boég nauczyt ich
podczas tej sesji. Jesli doswiadczony lider potrzebuje pomodli¢ sig
konkretnie za mtodszego liderq, jest to idealny czas na takg modlitwe.
Poniewaz grupy te czesto spotykajqg sie na odlegtos¢, prawdopodobnie
nie bedziesz w stanie celebrowaé Wieczerzy Panskiej ani dzieli€ sig
positkiem, ale pamigtaj, aby znalez¢ czas na sprawdzenie stanu zdrowia,
rodziny i przyjaciot.

Plan trzymiesieczny

W Biblii Bbg méwi: ,Ja wiem, jakie wigze z wami plany. To plany o pokoju,
a nie o niedoli. Chce da¢ wam szczesliwg przysztoS¢ i uczyni€ was ludzmi

B&g planuje przysztoS¢€ i oczekuje, ze my tez bedziemy to robic.

106



Plan trzymiesigczny jest narzedziem, ktérego mozecie uzy¢, aby skupic
uwage i wysitki oraz dostosowac je do Bozych priorytetdw w pozyskiwaniu
ucznidw, ktdérzy sie pomnazajq.

Nastepny slajd pokaze Wam, jak przygotowacé Plan 3-miesieczny.
Polecamy wykorzysta¢ do tego nasze narzedzie online.

CWICZENIE

(30 min) Stworz swoj Plan 3-miesigczny

* Read - You don‘t have to commit to every item, rather they are
intended as prompts for your plan. (5 min)

¢ Stuchanie — PoSwigccie czas na wyciszenie sig i uwazne
stuchanie, co B6g chce Wam objawié. (10 min)

* Zapisz swoj plan — zapisz zobowigzania na kartce papieru lub
skorzystaj z narzedzia online, aby zapisaé swoje odpowiedzi. (15
min)

Osoby, z ktérymi podziele sie mojq historiq [$wiadectwem] i Bozq

historig [Ewangeliq]:

Osoby, ktére zaprosze do wspdlnego zatozenia grupy wzajemne;j

odpowiedzialnosci:

Osoby, ktore zachegce do zatozenia wtasnych grup wzajemnej

odpowiedzialnosci i nauczg, jak to zrobié:

Osoby, ktére zaprosze do wspélnego zatozenia Grupy 3/3:

Osoby, ktére zachece do zatozenia wiasnych Grup 3/3 i naucze, jak to

zrobic:
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DYSKUSJA

(10 min)

Osoby, ktére zaprosze do udziatu w Grupie 3/3 Serii Nadzieja lub

Odkrywanie:

Osoby, ktore zaprosze do wspdlnych spaceréw z modlitwaq:

Bede chodzi¢ na spacer z modlitwg co [dzien/tydzien/miesigc].

Osoby, ktdre wyposaze do dzielenia sig ich i Bozq historiq oraz do

stworzenia listy 100 oséb z sieci ich relacii:

Osoby, ktore zachece, aby regularnie korzystaty z narzedzia Cykl

modlitewny:

Bede korzystat z narzedzia Cykl modlitewny co [dzien/tydzien/miesigc].

Osoby, ktére zaprosze do udziatu w Komorce przywoddztwa, ktérg bede

prowadzié:

Osoby, ktére zachece do odbycia Szkolenia Zame:

Inne zobowigzania:

Pokazcie swoje plany sobie nawzajem.

Znajdz partnera szkoleniowego, z ktérym bedziecie co tydzieh wzajemnie
sie rozlicza¢ z realizaciji planu.
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NASTEPNY

Dotgcz do spotecznosci

Czeg$&¢ szkoleniowa ZUme dobiega konca, ale Ewiczenie sig w
stosowaniu narzedzi i koncepciji trwa dalej.

Nie réb tego sam/a. Znajdz spotecznosé, ktéra da Ci zachete i
pomoze W rozwoju.

Dotgcz do spoteczno$ci Zume za pomocq kodu QR.

GRATULUJEMY ukonczenia szkolenia Zume!
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