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ZUME

SESSAO INTENSIVA 1

REGISTRE-SE Faga com que todos os participantes e o facilitador fagam o registro.

(1 min) E E

Ou zume.training/checkin e use o cédigo: 1397



ORE
(5 min)

VISAO GERAL
(1 min)

Comece com oragdo. A visdo espiritual e a transformag¢do ndo sdo
possiveis sem o Espirito Santo. Reserve um tempo em grupo para
convida-lo para guiar vocé nesta sessdo.

Nesta sessdo, ouviremos e discutiremos estes conceitos:

* Deus usa pessoas comuns
* Definicdo simples de discipulo e igreja
* Respiragdo Espiritual

Adicionaremos estas ferramentas ao nosso kit de ferramentas:

* Leitura Biblica SOAPS
® Grupos de Prestagdo de Contas

Deus usa pessodas comuns

Bem-vindo ao Treinamento Zume. Zume é a palavra grega
para fermento.

[Nota dos tradutores - Ao longo dos textos, em respeito ds normas de
acentuagdo da Lingua Portuguesa, usaremos o vocdbulo Zume sem
acento, diferentemente da forma como aparece em outras
apresentagdes, no original em inglés e nas linguas para as quais foi
traduzido. ]

P

Jesus nos disse que o reino de Deus & semelhante a uma pequena
medida de zume que uma mulher envolve em uma grande quantidade
de massa.

Enquanto ela trabalha o fermento na massa, ele se espalha até que
toda a massa fique levedada.

Jesus nos mostrou que uma pessoa comum pode pegar algo muito
pequeno e usd-lo para produzir um impacto muito grande!



Nosso sonho & fazer o que Jesus disse: ajudar pessoas comuns ao redor
do mundo a usarem pequenas ferramentas a fim de produzirem um
grande impacto no reino de Deus!

As (ltimas instrucées de Jesus foram simples. Ele disse: "Toda a
autoridade no céu e na terra me foi dada. Portanto, vGo e fagam
discipulos de todas as nagdes, batizando-os em nome do Pai, do Filho e
do Espirito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo que tenho ordenado,
e eu estarei com vocés sempre, até o fim dos tempos".

A ordem de Jesus foi simples: fagam discipulos.

Suas instrugdes sobre como fazer isso também foram simples: fagam
discipulos aonde quer que forem.

* Fagam discipulos, batizando-os em nome do Pai, do Filho e do
Espirito Santo;

* Facam discipulos, ensinando-os a obedecer a tudo que tenho
ordenado.

Entd&o, quais sdo os passos para se fazer discipulos?

* Fazemos discipulos o tempo todo — aonde quer que formos e
enquanto formos;

* Quando pessoas decidem seguir Jesus — devem ser batizadas;

* Enquanto elas crescem — devemos ensinar a cada discipulo como
obedecer a tudo o que Jesus ordenou.

Como uma das coisas que Jesus nos ordenou é fazer discipulos, cada
discipulo de Jesus precisa aprender a fazer discipulos.

Esses discipulos fazem discipulos. E esses novos discipulos também
fazem discipulos.

Multiplicag@o de discipulos. E assim que o Zume funciona.

E como fermento - trabalhando em meio a toda a massa até que ela
fique levedada.

Quando deu a ordem para ir e fazer discipulos, Jesus também fez uma
promessa.

Jesus disse: "Eu estarei com vocés sempre. Até o fim dos tempos’.

Todo discipulo de Jesus deve contar com a promessa de que Ele sempre
estd conosco, porque Ele estd!

Isso também significa que cada discipulo de Jesus deve estar
comprometido com o fato de que Ele quer que cada um de nés fagamos
discipulos, porque Ele realmente quer isso!

Jesus disse: "Toda a autoridade no céu e na terra me foi dada. Portanto,
vao e fagam discipulos”.



DISCUTIR
(10 min)

Quando nos envia, a autoridade na qual Jesus confia é a sua prépria
autoridade.

Jesus disse que ndo hd autoridade maior do que essa. Nenhuma
tradigdo tem mais autoridade.

Nenhuma cultura tem mais autoridade. Nenhuma lei sobre a terra tem
mais autoridade.

Jesus disse: "Vé&o e fagam discipulos’.

Assim como o Zume - como fermento —, continuaremos a ir e crescer
até que todo o trabalho seja realizado.

Se Jesus pretendia que cada um dos seus discipulos obedecesse & sua
Grande Comissdo, por que tdo poucos realmente fazem discipulos?

Discipulos e igreja

Bem-vindo de volta ao Treinamento Zume. Nesta sessdo, falaremos
sobre discipulos e igreja.

O que é discipulo? Como fazer um discipulo?

Como ensinamos um discipulo de Jesus a obedecer a todos os seus
mandamentos? Como se toma um individuo que viveu sua vida como
cativo do mundo e o prepara, a fim de que se torne um cidaddo do reino
de Deus?

O significado da palavra discipulo & seguidor. Entdo, um discipulo de
Deus & o que o segue. Jesus disse: “Foi-me dada toda a autoridade nos
céus e na terra”. Entdo, no reino de Deus, Jesus & 0 N0sso Rei. Somos seus
cidaddos, sujeitos a sua vontade. Seus desejos, seus propodsitos, suas
intencdes, suas prioridades e seus valores sdo os melhores e os mais
altos. Sua Palavra é a lei. Entéo, qual é a lei do Reino? O que Jesus
manda seus cidaddos fazerem?

Jesus disse: “Ame o Senhor, o seu Deus com todo o seu coragdo, com
toda a sua alma, com todo o seu entendimento e com todas as suas
forgas”. Jesus disse: “Ame ao seu préximo como a si mesmo”. Jesus disse

que os mandamentos de Deus, do Antigo Testamento, toda a Lei e os
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Profetas podem ser resumidos em duas coisas: amar a Deus e amar as
pessoas. Jesus disse: “Fagam discipulos”. Jesus disse: “Ensinem os
discipulos a obedecerem a tudo o que lhes ordenei”.

J& que fazer discipulos inclui ensinar a eles tudo o que Jesus ordenou, o
Novo Testamento pode ser resumido em uma Unica frase: Fagam
discipulos.

Um discipulo & um seguidor de Jesus que ama a Deus, ama as pessoas
e faz discipulos.

O que é igreja?

Talvez vocé esteja habituado a pensar em igreja como prédio ou lugar
ao qual vocé vai.

A Palavra de Deus, porém, fala sobre igreja como ajuntamento de
pessoas, povo ao qual vocé pertence.

A palavra igreja € usada na Biblia de trés maneiras diferentes:

* Igreja universal: todas as pessoas que foram, séo e serdo discipulas
de Jesus;

* Igreja regional: todas as pessoas que seguem a Jesus e moram em
uma determinada drea do mundo;

* Igreja em casas: todas as pessoas que seguem a Jesus e se relnem
onde uma ou mais delas mora.

Familia espiritual: os discipulos de Jesus que amam a Deus, amam as
pessoas, fazem discipulos e se rednem em um local formam esse ultimo
tipo de igreja — igreja em casas ou igreja simples.

Quando grupos dessas igrejas simples se conectam para fazer algo
maior, juntos, formam uma igreja regional ou igreja na cidade.

Todas essas igrejas simples formam uma rede nas regides e, ao longo
de toda a histéria, formam a Igreja universal.

ESSA E A IGREJA, COM “I" MAIUSCULO.

Igrejas simples sdo familias espirituais nas quais Jesus ocupa o centro,
como seu Rei. SGo familias espirituais que amam a Deus, amam o0s
outros e fazem discipulos que se multiplicam. Algumas igrejas tém
prédios, programas, orgamentos, funciondrios... mas igrejas simples ndo
precisam de nada disso para amar a Deus, amar os outros e fazer
discipulos que se multipliquem. J& que qualquer coisa extra torna a
igreja mais complicada e aumenta sua dificuldade na multiplicagdo,
nosso treinamento deixa certos assuntos, tais como prédios, programas,
orgcamentos e empregados, para a igreja regional ou da cidade, que s@o
construidas pela multiplicagdo das igrejas simples.

Lembre-se de que zume significa fermento, uma palavra simples,
organismo de célula singular que se reproduz rapidamente.
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DISCUTIR
(10 min)

Com o Treinamento Zume, seremos como fermento: simples e
multiplicador. Antes de comegarmos a multiplicagdo, porém, tenhamos
certeza de que sabemos exatamente o que Deus quer reproduzir. Porque
a multiplicagdo pode ser algo bom, mas nem sempre. Cdncer é
multiplicacdo. E é mortifero. Entdo, como poderemos reproduzir vida, e
ndo morte? Como podemos ter certeza de que somos discipulos bons
para ser reproduzidos?

* Quando vocé pensa em igreja, 0 que vem a suad mente?

* Qual é a diferenga entre esta imagem e o que é descrito no video
como igreja simples?

* Qual vocé acha que seria mais facil multiplicar? Por qué?

Ouvir e obedecer a Deus
Bem-vindo de volta ao Treinamento Zume.

Nesta sessdo, falaremos a respeito de ouvir a Deus e obedecer ao que
ouvimos.

Respirar & viver. Nés inspiramos e expiramos. Vida.
Respirar também & muito importante no reino de Deus.
Na verdade, Deus chama seu Espirito de Sopro.

No Reino, nés inspiramos quando OUVIMOS a voz de Deus. Inspiramos
quando OUVIMOS a Deus por meio da SUA PALAVRA - a Biblia. Inspiramos
quando OUVIMOS a Deus por meio da ORAGAO - nossas conversas com
o Senhor. Inspiramos quando OUVIMOS a Deus por meio do SEU CORPO —
a igreja, outros discipulos de Jesus. Inspiramos quando OUVIMOS a Deus
por meio das SUAS OBRAS — os eventos, as experiéncias e, as vezes, até
as perseguicdes e os sofrimentos que Ele permite que seus filhos
experimentem.

No Reino, nés expiramos quando AGIMOS de acordo com o que ouvimos
de Deus. Expiramos quando OBEDECEMOS.



As vezes, expirar para OBEDECER significa mudar nossos pensamentos,
nossas palavras ou nossas agdes e trazé-los em alinhamento aos de
Jesus e sua vontade.

As vezes, expirar para OBEDECER significa compartilhar o que Jesus
compartilhou conosco, dando o que Ele nos deu, para que outros
possam ser abengoados tanto quanto Deus tem nos abengoado.

Para um discipulo de Jesus, essa dindmica de inspiracdo e expiragdo é
fundamental. E nossa prépria vida. Jesus disse: “O Filho n&o pode fazer
nada de si mesmo. S6 pode fazer o que vé o Pai fazer, porque o que o Pai
faz o Filho também faz".

Jesus disse: “Eu ndo falo baseado na minha propria autoridade. O Pai,
que me enviou, me disse o que falar e como falar”.

Jesus disse que toda palavra que Ele disse e cada obra que Ele realizou
foram baseadas em OUVIR a Deus e OBEDECER ao que Ele, Jesus, ouviu.

INSPIRAR: ouvir a Deus. EXPIRAR: obedecer ao que se ouviu e compartilhar
com outros.

Jesus disse que seus discipulos ouviriaom a Deus pelo seu Espirito Santo
(seu Sopro), que sopraria em nds, que o0 seguiMmos.

Jesus disse: “O Auxiliador, o Espirito Santo, a quem o Pai enviard em meu
nome, ensinard a vocés todas as coisas e os lembrard de tudo o que eu
Ihes falei”.

INSPIRAR: ouvir a Deus. EXPIRAR: obedecer ao que se ouve e compartilhar
com outros.

Jesus estava nos mostrando como viver.

Entdo, como nds ouvimos a voz de Deus? Como sabemos ao que
obedecer?

Jesus se intitulou “o bom Pastor”. Ele chamou seus discipulos de suas
“ovelhas”. Jesus disse: “Minhas ovelhas ouvem a minha voz, eu as
conhego e elas me seguem”. Jesus disse: “Aquele que pertence a Deus
ouve o que Ele diz. A razdo pela qual vocés ndo ouvem é porque ndo
pertencem a Deus”.

Como discipulos de Jesus, temos que nos comprometer a ouvir sua voz.

* OUVIMOS sua voz quando nos aquietamos;

* OUVIMOS sua voz quando focamos Jesus;

* OUVIMOS sua voz em NnoOssOs pensamentos, nossas visdes, NOSsos
sentimentos e nossas impressoes;

* OUVIMOS sua voz quando escrevemos e testamos o que ouvimos.

Nem toda voz, nem todos os pensamentos, nem todas as visdes,
sentimentos e impressdes sdo a voz de Deus. Algumas vezes, sGo a voz

do préprio inimigo. Jesus disse que nosso inimigo &€ mentiroso e pai da
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mentira. Ele disse que nosso inimigo veio para roubar, matar e destruir.

Deus, porém, diz que nés o OUVIREMOS e saberemos quando € Ele, o
Senhor, quem estd falando. Com prdatica e oragcdo, poderemos conhecer
melhor a voz de Deus. Poderemos aprender a identificar se o que
ouvimos vem Deus ou de outra voz.

Algumas maneiras para testar o que ouvimos:

* Quando Jesus fala, sua voz sempre estd de acordo com o que a
Palavra escrita de Deus, a Biblia, diz. Sua voz falada nunca se opde a
sua voz escrita.

* Quando Jesus falg, sua voz dd ao nosso coragcdo um sentimento de
esperanca e paz. A voz do Senhor nunca nos deixa desencorajados.
Jesus ndo condena. Jesus corrige em amor.

e A voz de Jesus ndio enaltece as obras da carne (imoralidade sexual,
impureza, devassiddo, idolatria, bruxaria, &dio, discérdia, invejq,
ataque de raiva, ambi¢do egoista, dissensdo, facgdo, sentimento de
inveja, bebedice e orgio). Essas coisas ndo vém da voz de Deus.

* Quando Jesus fala, sua voz expressa o fruto do Espirito de Deus:
amor, alegria, paz, paciéncia, bondade, benignidade, fidelidade,
mansiddo e dominio préprio.

* Quando Jesus fala, sua voz nos dd um sentimento de confianga, e
ndo de davida. Experimentamos o conhecimento e a paz interior de
que o que ouvimos veio de Deus. Talvez ndo venhamos a ouvir tudo
de uma vez. Talvez ougamos apenas pdrte do que precisamos saber.
O que ouvimos, porém, é sélido, e ndo algo que oscila e muda.

A boa noticia para cada discipulo de Jesus é que, quando INSPIRAMOS e
OUVIMOS a Deus e quando EXPIRAMOS e OBEDECEMOS ao que ouvimos e
COMPARTILHAMOS o que temos ouvido, Deus fala ainda mais
claramente.

O sopro dele flui por meio de nés ainda mais.
OUVIMOS sua voz mais claramente.
CONHECEMOS sua voz e ndo a confundimos com a de outra pessoa.

VEMOS sua obra no mundo e somos capazes de nos unir a Ele e
trabalhar com Ele.

Inspiramos e expiramos. Vida.
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DISCUTIR
(10 min)

* Por que é essencial aprender a ouvir e reconhecer a voz de Deus?
* Ouvir e responder ao Senhor realmente € como respirar? Por que
sim? Por que n&o?

Leitura Biblica SOAPS

Jesus disse: "Facam discipulos de todas as nacgdes, batizando-os em
nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo, ensinando-os a obedecer a
tudo o que eu tenho ordenado...".

Para que cada discipulo de Jesus obedeca a tudo o que Ele ordenou, é
necessdario que ele saiba o que Jesus ordenou.

O Grande Mandamento e a Grande Comiss@o sdo um 6timo resumo do
que Deus tem a nos dizer, mas um discipulo que cresce até a medida
completa do que Deus o criou para ser precisa conhecer e obedecer
ainda mais.

SOAPS significa:

* S (Scripture - Texto biblico)

* O (Observation - Observagéo)

* A (Application - Aplicagéo)

P (Prayer - Oragéo)

* S (Sharing - Compartilhamento)

Esse & um jeito simples, que qualquer discipulo de Jesus pode usar, para
aprender um método eficaz de estudo da Biblia e lembrar-se dele.
Vamos ver um pouco mais de cada segdo.

Quando vocé Ié ou ouve a Biblia:

* Scripture (Texto biblico) - Escreva um ou mais versiculos
particularmente significativos para vocé hoje.

» Observation (Observagéo) — Reescreva o versiculo ou os versiculos
ou os pontos-chaves das passagens com suas proprias palavras
para entender melhor o significado.

* Aplication (Aplicagé@o) — Pense no que significa obedecer a esses
comandos ou conceitos na sua propria vida. O que vocé tem que
fazer? O que vocé tem que fazer de modo diferente? Anote isso.

* Prayer (Oragéio) — Escreva uma oragéo que diga a Deus o que vocé
leu em sua Palovro e o que vocé entende sobre obedecer aos seus



ATIVIDADE
(30 min)

mandamentos e colocar em prdtica o que vocé aprendeu a fazer.
Sharing (Compartilhamento) - Pergunte a Deus qual & a pessoa
com a qual Ele deseja que vocé compartilhe acerca do que
aprendeu e como aplicar.

Entdo, vamos colocar SOAPS para funcionar:

Scripture (Texto biblico) - A Biblia diz: “Pois 0s meus pensamentos
ndo sdo os pensamentos de vocés, nem os seus caminhos sdo os
meus caminhos’, declara o Senhor. ‘Assim como os céus sdo mais
altos do que a terra, também os meus caminhos mais elevados do
que os seus caminhos e os meus pensamentos mais altos do que os
seus pensamentos” (Isaias 55.8,9).

Observation (Observagéo) - Como humano, sou limitado no que sei
e no que sei fazer. Deus ndo é limitado de forma alguma. Ele vé e
conhece tudo. Ele pode fazer qualquer coisa.

Aplication (Aplicagéo) — Como Deus sabe de tudo e seus caminhos
sdo os melhores, terei muito mais sucesso na vida se o seguir, em vez
de confiar no meu jeito de fazer as coisas.

Prayer (Oragéo) — Senhor, n&o sei viver de modo que o agrade e
ajude os outros. Meus caminhos conduzem a erros. Meus
pensamentos levam & dor. Por favor, ensine-me seus caminhos e
seus pensamentos. Que seu Espirito Santo me guie enquanto sigo ao
Senhor.

Sharing (Compartilhamento) - Compartilharei esses versiculos e
sua aplicagdo com meu amigo Jodo, que estd passando por um
momento dificil e precisa de orientagdo para para tomar decisdes
importantes quanto ao estd enfrentando.

Estudo Biblico SOAPS — uma das ferramentas simples no kit de

ferramentas do Zume.

Pratique SOAPS
* Trabalhar individualmente através do padrdo de estudo biblico
SOAPS usando Mateus 6:9-13. (20 min)
* Retornem juntos e compartilhem seus SOAPS em grupos de
dois ou trés (10 min).

12



Scripture (Passagem biblica)

Escreva um ou mais versiculos que sejam particularmente significativos
para vocé hoje.

Observation (Observagéo)

Reescreva os versiculos ou pontos chaves em suas palavras, a fim de
compreendé-los melhor.

Application (Aplicagéo)

Reflita sobre o que significa obedecer a esses mandamentos em sua
propria vida.

Prayer (Oracéo)

Escreva uma oragdo contando a Deus o que vocé tem aprendido e de
que forma vocé planeja obedecer.

Sharing (Compartilhamento)

Pergunte a Deus o que Ele deseja que vocé compartilhe sobre o que
voceé tem aprendido/aplicado.

Segue um exemplo de SOAPS em funcionamento:

Scripture (Passagem biblica) — "Porque os meus pensamentos n&o sdo
os pensamentos de vocés, nem o0s seus caminhos sdo 0s meus
caminhos’, declara o Senhor. 'Pois assim como os céus sdo mais altos do
que a terrg, também os meus caminhos sGo mais altos do que os seus
caminhos e o0os meus pensamentos mais altos do que o0s seus
pensamentos” (Isaias 55:8-9).

Observation (Observagéo) - Como humano, sou limitado no que penso
e no que sei fazer. Deus ndo é limitado de forma alguma. Ele vé e
conhece TUDO. Ele pode fazer QUALQUER COISA.

Application (Aplicagéio) — Como Deus conhece tudo e seus caminhos
sd@o os melhores, terei muito mais sucesso na vida se eu o seguir, em vez
de confiar no meu proprio jeito de resolver as coisas.

Prayer (Oragéo) — Senhor, n&o sei viver uma vida que agrade ao Senhor
e djude a outros. Meus caminhos levam a erros. Meus pensamentos
conduzem & dor. Por favor, ensine-me seus caminhos e seus
pensamentos. Que seu Santo Espirito me guie enquanto eu sigo ao
Senhor.

Sharing (Compartilhamento) — Compartilharei esses versiculos e esta
aplicagdo com meu amigo Jodo, que estd atravessando um periodo
dificil e precisa de dire¢gdo para tomar decisdes importantes.
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ATIVIDADE

o

[=]

(20 min)

[=]

Grupos de Prestacéo de Contas

Jesus disse: “A quem muito foi dado, muito seré pedido; e daquele a
quem foi muito confiado, muito mais serd exigido”.

Jesus compartilhou muitas histérias de prestagdo de contas e nos disse
muitas verdades sobre como sermos responsdveis pelo que fazemos e
dizemos.

Jesus nos diz essas coisas agora para que possamos estar prontos para
mais tarde. Como prestaremos contas a Ele um dia, & bom praticarmos
a prestagdo de contas uns com os outros agora.

Os grupos de prestagdo de contas sdo compostos por duas ou trés
pessoas do mesmo sexo — homens com homens, mulheres com
mulheres — que se retnem uma vez por semana para discutir uma lista
de perguntas que ajudam a revelar dreas nas quais as coisas estdo indo
bem e outras, que precisam de corregdo.

Todo discipulo de Jesus prestard contas; entdo, todo discipulo de Jesus
deve praticar a prestagdo de contas com outros.

Grupos de Prestacdo de Contas: outra ferramenta simples no kit de
ferramentas do Zume.

Pratica — Grupos de Prestagéo de Contas
* Divida em grupos de duas ou trés pessoas do mesmo sexo.
* Passem os proximos 20 minutos, trabalhando juntos por meio
de perguntas de prestagdo de contas.

1. Como vocé viu Deus trabalhar?

2. Nesta semana, vocé foi um exemplo vivo da grandeza de Jesus Cristo,
tanto em palavras quanto em agdes?

3. Vocé foi exposto a material de conteGdo sexualmente atraente ou
permitiu pensamentos sexualmente inapropriados em sua mente?

4.Vocé reconheceu o senhorio de Deus quanto ao uso do dinheiro?

5. Vocé cobigou algo?
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17.

.Vocé feriu a reputagdo ou os sentimentos de alguém com suas
palavras?

. Vocé foi desonesto ou exagerado em palavras ou agdes?

.Vocé cedeu a algum tipo de comportamento viciante, preguigcoso ou
indisciplinado?

. Vocé foi escravo de roupas, amigos, trabalho ou posses?

. Vocé falhou em perdoar a alguém?

. Que preocupacdes ou ansiedades vocé enfrentou?

. Vocé reclamou ou resmungou?

. Vocé manteve o coragdo grato?

.Vocé honrou as pessoas dos seus relacionamentos mais proximos?
Foi compreensivo e generoso com elas?

.Quais tentagcdes, em pensamentos, palavras ou acgdes, vocé
enfrentou e como vocé respondeu a elas?

.Como vocé aproveitou as oportunidades para servir ou abengoar

outras pessoas, especialmente os irmdos da fé?

Vocé recebeu respostas especificas de oragdo?

VIS AO GERAL Conceitos ouvidos nesta sessdo:

(1 min)

* Deus usa pessoas comuns
* Definigdo simples de discipulo e igreja
* Respiragdo Espiritual

Ferramentas ouvidas nesta sessdo:

* Leitura Biblica SOAPS
® Grupos de Prestagdo de Contas

DE UM TEMPO
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VISAO GERAL
(1 min)

Nesta sessdo, ouviremos e discutiremos este conceito:

¢ Produtor, n@do consumidor

Adicionaremos estas ferramentas ao nosso kit de ferramentas:

* Ciclo de Oragéo
¢ Listade Cem

Produtor, ndo consumidor
Bem-vindo de volta ao Treinamento Zume.

Nesta sessdo, falaremos sobre como ajudar um discipulo de Jesus a
tornar-se PRODUTOR no reino de Deus, em vez de apenas CONSUMIDOR.

Em seu plano perfeito, Deus nos criou para vivermos em equilibrio — para
PRODUZIR e CONSUMIR, CRIAR e USAR, PASSAR ADIANTE e ser ENCHIDO de
forma a PASSAR ADIANTE novamente. Em nosso mundo corrompido,
porém, as pessoas tém rejeitado o plano de Deus. Muitas delas gastam
sua energia vivendo somente uma parte da perfeita equagdo que Ele
fez. Elas APRENDEM, mas ndo compartilham. SGo ENCHIDAS, mas nunca
passam adiante. CONSOMEM, mas ndo produzem.

Se vamos fazer discipulos que se multiplicam, temos que compartilhar
com eles a ideia de eles serem produtores, e ndo somente
consumidores.

Veja como:

Deus usa sua Palavra escrita, que chamaremos de Escrituras ou Biblia,
para nos prover crescimento espiritual.

Todo discipulo precisa ser equipado para aprender, interpretar e aplicar
as Escrituras. Por milhares de anos e por meio de muitos escritores
diferentes, Deus falou por meio da sua Palavra ao coragdo de homens
fieis que captaram e compartilharam o que ouviram. As Escrituras nos
ensinam sobre a histéria de Deus, seus planos, seu corag8o e seus
meios.

Em uma sess@o anterior, vocé aprendeu sobre duas ferramentas
simples: estudo biblico SOAPS e grupos de prestacdo de contas. Em
breve, vocé aprenderd sobre mais uma ferramenta simples: grupos de
3/3 (nota: pronuncigg trés tercos). Essas trés ferramentas cooperam



juntamente para ajudar os novos discipulos no aprendizado da
interpretagdo e da aplicagdo da Palavra escrita de Deus. Eles
aprenderdo a ser ndo s6 ouvintes da Palavra de Deus, mas também
pessoas que a compartilham.

Deus também usa sua Palavra falada, que discernimos por meio da
oragdo, para crescermos espiritualmente. Orar é falar com Deus e ouvir
a Deus. A oracdo nos ajuda a conhecer Deus mais intimamente e a
entender seu coragdo, sua vontade e seus caminhos. A oragdo nos
ajuda a ministrar e servir aos outros. Também nos ajuda a ensinar e
compartilhar de formas especificas, que ajudam individuos ou um grupo
a conhecer melhor a Deus.

Duas ferramentas simples — caminhada em orac¢do e ciclo de oragdo -
ajudam os discipulos a desenvolver uma vida de devogdo pessoadl e a
aprender a orar de modo a ajudarem a outros. Essas ferramentas
desenvolvem hdbitos de orar sem cessar e ensinam os discipulos a ver o
mundo a partir de uma perspectiva espiritual, em vez de depender
somente do que é visivel.

Quando usadas consistentemente, ajudam o discipulo de Jesus a
aumentar sua capacidade de orar e estimulam sua habilidade de ouvir
a Deus e compartilhar o que tem ouvido.

Deus usa seu Corpo de Crentes, ao qual chamamos Igreja ou Discipulos
de Jesus, para crescimento espiritual. Como um grupo de crentes,
estamos conectados. A Palavra de Deus diz que, em Jesus, somos
muitas partes de um corpo e que todos nds pertencemos uns Aos
outros. Em outras palavras, ndo estamos conectados somente a Deus.
Também estamos conectados uns aos outros. Deus diz que devemos
nos submeter mutuamente. Deus diz que devemos servir uns aos outros.
Cada um de nds tem forcas e fraquezas diferentes. Deus espera que
usemos nossas forgas para ajudar os que estdo fracos. Ele espera que
permitamos que outros nos ajudem em nossas fraquezas, usando as
forcas que Ele tem dado a eles.

A Palavra de Deus diz que Ele concedeu habilidades a cada um de nos.
N&o deixemos de usd-las, a fim de ajudarmos uns aos outros, levando
adiante as muitas e maravilhosas béngdos de Deus. Ferramentas
simples, como grupos de 3/3 (trés tercos), grupos de prestacdo de
contas e mentoria em grupo, ajudam a nos encorajarmos mutuamente
ao amor e as boas obras, levando-nos a obedecer ao que Deus nos tem
ordenado, como também a encontrar meios para compartilhar o que
temos aprendido com outros.

Deus também usa a persegui¢do e o sofrimento — sacrificios e perdas
que sofremos em nome de Jesus - para que Cresgamos
espiritualmente. Quando pessoas oprimidas nos machucam porque

amamos e obedecemos a Jesus ou quando coisas ruins acontecem,
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DISCUTIR
(10 min)

LEIA

mesmo quando amamos e obedecemos a Ele, Deus usa essas
circunstancias para refinar nosso cardter e nos tornar mais parecidos
com seu Filho. Ele nos equipa para o ministério e nos permite servir aos
que estdo sofrendo de uma forma especifica — e, em todo o tempo, Ele
se faz conhecido mais claramente a todos os que nos observam e
conhecem nossa dor. Deus nos diz que os discipulos de Jesus podem
esperar ser perseguidos.

Jesus disse: "‘Bem-aventurados serdo vocés quando, por minha causa os
insultarem, perseguirem e levantarem todo tipo de caldnia contra
vocés. Alegrem-se e regozijem-se, porque grande é a recompensa de
vocés nos céus, pois da mesma forma perseguiram os profetas que
viveram antes de vocés".

Ferramentas simples como grupos de 3/3 e grupos de prestagdo de
contas ddo oportunidade aos discipulos para compartilhar experiéncias
de perseguicdo e sofrimento.

Esses grupos ddo a chance de ensinar aos discipulos o que a Palavra de
Deus diz: podemos esperar tempos dificeis. Também ajudam a equipa-
los sobre como responder bem, confiando no amor de Deus, mesmo
quando as coisas ndo vao bem.

Leitura biblica. Oragdo. Vida no Corpo. Perseguicdo e sofrimento. Todas
essas coisas sdo meios que Deus usa para nos fazer crescer e ser mais
parecidos com seu Filho perfeito, Jesus.

Ferramentas simples nos ajudam a ndo sermos somente consumidores
das coisas que Deus nos deu, mas a sermos produtores e pessods que
também compartilham.

* Das quatro dreas detalhadas acima (orquo, Palavra de Deus etc.),
quais vocé pratica?

* Acerca de quais voceé se sente inseguro?

* Até que ponto vocé se sente preparado para treinar outras
pessoas?

Ciclo de Oragéo
18



ATIVIDADE

Eﬂu

[=]¥

(60 min)

[=]

Jesus frequentemente ensinava aos seus discipulos sobre o propdsito, a
pratica e as promessas da oragdo.

Ele disse: “Peca e serd dado a vocé; procure e achard; bata, e a porta
serd aberta para vocé. Todo o que pede recebe; aquele que procura
encontra; e para aquele que bater, a porta serd aberta”.

Jesus ensinou aos seus discipulos que a ora¢gdo ndo é um louvor pdblico
nem uma lista de desejos egoistas ou um discurso desconexo que
repetimos varias vezes.

Ele nos mostrou que a oragdo tem poder, porque € uma conversa direta
e continua com nosso Pai celestial, que nos ama. Como qualquer boa
conversa, uma boa oracgdo significa que ambos os lados conseguem
ouvir e falar. Falar com o Deus que criou o Universo, porém, pode parecer
desafiador! E, realmente, ouvir algo de volta — para a maioria das
pessoas — pode ser absolutamente assustador!

A boa noticia & que melhorar sua oragdo, ter conversas melhores e mais
profundas com um Deus que nos ama n&o & apenas possivel. E
exatamente o que Deus quer.

Mas... e quando a oracgdo se parece com o aprendizado de uma nova
lingua, como pode ser melhor? A resposta é simples: vocé a pratica! O
Ciclo de Oragdo é uma ferramenta simples para praticar a oragcdo que
vocé pode usar sozinho e compartilhar com qualquer discipulo.

Em apenas 12 passos simples — 5 minutos cada —, o Ciclo de Oracdo
guia vocé por meio de 12 maneiras pelas quais a Biblia nos ensina a
orar. No fim, vocé terd orado por 1 hora. A Biblia nos diz: "Orai sem
cessar”. Poucos podem dizer que fazem isso. Depois dessa hora de
oracgdo, porém, vocé estard um passo mais perto!

Ciclo de Oragdo — mais uma ferramenta simples no kit de ferramentas
do Zume.

Ciclo de Oragéo
* Ore, individualmente, o Ciclo de Orac&o por uma hora
¢ Defina um hordrio para o grupo retornar e reconectar-se.
Certifique-se de adicionar alguns minutos extras para que
todos encontrem um lugar tranquilo para orar e, depois,
retornem ao grupo.
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Em apenas 12 passos simples — de 5 minutos cada um - este Ciclo de
Oragdo guiard vocé por 12 formas de orar que a Biblia nos ensina. No fim,
voceé terd orado por 1 hora.

LOUVAR - Comece sua oragdo louvando ao Senhor. Louve-o pelo que
estd no seu pensamento exatamente agora. Louve-o por algo especial
que Ele fez na sua vida na ultima semana. Louve-o por sua bondade
para com sua familia.

ESPERAR - Dedique tempo aguardando no Senhor. Fique em siléncio e
deixe que Ele coloque reflexdes no seu coragdo.

CONFESSAR — Pecga ao Espirito Santo para lhe mostrar qualquer coisa na
sua vida que possa desagradar a Ele. Pega-lhe para que aponte
atitudes erradas, assim como acgdes especificas sobre as quais vocé
ainda ndo fez uma oragcdo de confissGo. Confesse essas acgdes ao
Senhor para que vocé fique limpo.

LER A PALAVRA - Invista tempo lendo os Salmos, os profetas ou
passagens biblicas de oragdo localizadas no Novo Testamento.

PEDIR — Ore em favor de si mesmo.
INTERCEDER — Ore em favor de outras pessoas.

ORAR A PALAVRA - Ore textos biblicos especificos. Oragdes baseadas
em passagens biblicas, assim como muitos Salmos, servem bem a esse
propésito.

AGRADECER - Dé gragas ao Senhor pelas circunsténcias na sua vida, em
nome da sua familia e da sua igreja.

CANTAR - Cante cangdes de louvor e adoragdo ou um hino ou cdantico
espiritual.

MEDITAR - Peca ao Senhor para falar com vocé. Tenha em mdos papel e
caneta para anotar as impressdes que Ele colocar no seu coragdo.

OUVIR - Use o tempo mesclando o que vocé ouviu, 0 que VOcé orou € o
que vocé cantou e veja como o Senhor redne tudo para falar com vocé.

LOUVAR - Louve ao Senhor pelo tempo que vocé teve com Ele e as
impressdes que Ele deu a vocé. Louve-o por seus gloriosos atributos.

Do livro The Hour that Changes the World (A Hora que Muda o Mundo),
de Dick Eastman. Por Dick Eastman, Livros Selecionados, Grand Rapids,
MI, © 2002. Usado com permissdo.
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DISCUTIR
(10 min)

ATIVIDADE
(30 min)

* Ao passar uma hora em oragdo, qual é sua reagdo?

¢ Como voceé se sente?

* Vocé aprendeu ou ouviu algo?

* Como seria sua vida, se voceé fizesse desse tipo de oragdo um
habito regular?

Lista de Cem

Jesus disse: "Véo e fagcam discipulos..". E seus seguidores fizeram
exatamente isso.

Eles foram aos seus familiares. Foram aos seus amigos. Foram as
pessoas conhecidas da cidade. Foram cos colegas com o0s quais
trabalhavam. Eles foram.

Jesus disse: "Vao", e eles obedeceram. E a familia de Deus cresceul.

Deus j& nos deu os relacionamentos de que precisamos para “ir e fazer
discipulos”. S8o nossos familiares, amigos, vizinhos e colegas de
trabalho e escola — pessoas que conhecemos a vida inteira e pessoas
que acabamos de conhecer.

Ser fiel com as pessoas que Deus j&d colocou em nossa vida é o primeiro
grande passo na multiplicagéo de discipulos. E isso pode comegar com
a simples iniciativa de fazer uma lista.

A Lista de Cem é uma ferramenta simples no kit de ferramentas do
Zume que multiplica discipulos.

Crie sua propria Lista de Cem
* Peca atodos do seu grupo para que reservem os proximos 30
minutos para preencher a propria lista de relacionamentos.
Liste o méximo que puder.
* Em seguida, marque sua melhor compreenséo acerca do
relacionamenig deles com Deus: discipulo, ndo crente ou



pessoa cuja situacdo espiritual ndo é clara.

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O Nd&o crente O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

2

O Discipulo O Nd&o crente O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

O Discipulo O N&o CE%nte O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara



P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O Nd&o crente O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

2

O Discipulo O Nd&o crente O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

O Discipulo O Nd&o cpgnte O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara



P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo € clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoad cuja situagdo espiritual ndo é clara

2

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoad cuja situagdo espiritual ndo é clara

2

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

O Discipulo O N&o cpante 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara



P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O Nd&o crente O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

2

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O Nd&o crente O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

2

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

2

O Discipulo O Nd&o crente O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

O Discipulo O N&o cpgnte 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara



P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O Nd&o crente O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

2

O Discipulo O Nd&o crente O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

P

O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

2

O Discipulo O Nd&o crente O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara

O Discipulo O N&o ceénte O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo é clara



O Discipulo O N&o crente 0O Pessoa cuja situagdo espiritual ndo € clara

VIS Ao GERAL Conceitos ouvidos nesta sessdo:

(1 min) ¢ Produtor, ndo consumidor

Ferramentas ouvidas nesta sessdo:

* Ciclo de Oragdo
* Listade Cem
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ZUME

SESSAO INTENSIVA 2

REGISTRE-SE Faga com que todos os participantes e o facilitador fagam o registro.

(1 min)

Ou zume.training/checkin e use o cédigo: 2341
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ORE
(5 min)

VISAO GERAL
(1 min)

Ore e agradeca a Deus pelas maneiras pelas quais vocé o experimentou
na ultima sessdo e convide seu Espirito Santo para conduzir seu tempo
juntos.

Nesta sessdo, ouviremos e discutiremos este conceito:

* Economia espiritual

Adicionaremos estas ferramentas ao nosso kit de ferramentas:

e Evangelho
* Batismo

Economia espiritual

Nesta sesséio, falaremos sobre a ECONOMIA ESPIRITUAL de Deus. Neste
mundo corrompido, as pessoas se sentem recompensadas quando
tomam, quando recebem e quando ganham mais do que os outros Ao
seu redor.

Nas Escrituras, Deus diz ao seu povo: “Os meus pensamentos ndo sdo os
pensamentos de vocés, nem os seus caminhos séo os meus caminhos”.
Deus mostra que, na economia do seu Reino, a recompensa ndo vem
pelo que obtemos, mas pelo que damos. Deus diz: “Eu o salvarei, e vocé
serd uma béncgao”. Jesus disse: “E melhor dar do que receber”. Passar
adiante o que Deus nos d& e abengoar outros quando Deus nos
abencgoa sdo fundamentos para a RESPIRACAO ESPIRITUAL, sobre a quall
aprendemos anteriormente. INSPIRAMOS e OUVIMOS a Deus. EXPIRAMOS e
OBEDECEMOS ao que ouvimos e COMPARTILHAMOS com outros.

Quando somos fiéis em OBEDECER e COMPARTILHAR o que o Senhor tem
compartilhado conosco, Ele promete compartilhar ainda mais. Jesus
disse: “Quem é fiel no pouco também é fiel no muito”.
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DISCUTIR
(10 min)

Esse é o caminho para entendimentos mais profundos, mais intimidade
com Deus e a experiéncia da vida abundante que Ele criou para noés.
Esse &€ o caminho para que possamos andar nas boas obras que Deus j&
tem preparado para nés. Se queremos receber a recompensa com as
maiores béncdos de Deus, temos que praticar as duas coisas que Ele
prometeu abengoar.

Devemos:

* OBEDECER e COMPARTILHAR;
* FAZER e ENSINAR,;
* PRATICAR e REPASSAR...

... tudo o que Deus nos tem mandado fazer.

Se quisermos que outros recebam as maiores béngdos de Deus, temos
que mostrar a eles como também fazer as mesmas coisas. Essa é a
maior parte de ser um discipulo e a maior parte de fazer discipulos.

e Somos SEGUIDORES e LIDERES;
® Somos APRENDIZES e PROFESSORES;
* Somos ABENCOADOS e ABENCOADORES.

Deus ndo quer que esperemos até que saibamos tudo para, sé entdo,
comecgarmos a obedecer e compartilhar. Esse dia nunca chegara! Deus
ndo espera que sejamos completamente maduros antes de
comegarmos a multiplicar. Ele quer que multipliguemos imediatamente.

Deus quer que o obedegamos com o que ja sabemos e compartilhemos
0 que ja ouvimos. Ele quer que ensinemos outros a fazer o mesmo. Ainda
mais porque é justamente isso que significa obedecer e compartilhar o
que ELE nos mandou fazer. Esse € o caminho da maturidade e do
crescimento.

Quais sdo as diferengas que vocé vé entre a economia espiritual de
Deus e nossa maneira terrena de fazer as coisas?
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"Jesus disse: ‘Mas receberéo poder quando o Espirito Santo descer
sobre vocés, e serdo minhas testemunhas em Jerusalém, em toda a

Judeia e Samariaq, e até os confins da terra'.”

N&o existe um ‘caminho melhor” para contar a Histéria de Deus

(também chamada evangelho), porque o melhor caminho depende da

pessoa com a qual vocé compartilha. Cada discipulo deve aprender a

contar a Histéria de Deus de maneira fiel ds Escrituras e que se conecte

ao publico com o qual compartilha.

DISCUTIR
(10 min)

* O que vem A sua mente quando vocé ouve o mandamento de Deus
para ser sua ‘testemunha” e contar sua Historia?

* Por que vocé acha que Jesus escolheu pessoas comuns em vez de
outra maneira para compartilhar suas boas novas?

* O que seria necessdrio para vocé se sentir mais confortavel para
compartilhar a Histéria de Deus?

Evangelho

Nesta sessdo, aprenderemos como compartilhar a HISTORIA DE DEUS - o
evangelho, desde a criagdo até o julgamento, do inicio da humanidade
ao fim desta era. H& varias maneiras de compartilharmos a Histéria de
Deus.

A melhor maneira depende da pessoa com a qual vocé compartilha, da
vis@o de mundo e das experiéncias de vida dela.

Deus usa um coragdo disposto a compartilhar para trabalhar em um
coracdo disposto a ouvir.

Esse é o trabalho dele. Deus somente nos convida a participar.

Uma maneira de compartilharmos a Histéria de Deus € explicarmos o
que aconteceu desde a criagdo, feita por Deus, até o julgamento, que Ele
fard no fim desta era. Quando contamos a Histéria de Deus, podemos
fazé-lo de forma longa ou curta, detalhada ou direta, mas sempre em
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conexdo com a cultura de quem ouve. Para ajudar a contar a Histéria de
Deus nas diferentes culturas e visées de mundo, podemos movimentar
as méos de modo a facilitar a aprendizagem e o ensino.

No principio, Deus criou 0 mundo inteiro e tudo que nele havia. Ele criou o
PRIMEIRO HOMEM e a PRIMEIRA MULHER e os colocou em um lindo jardim.
Fez deles PARTE DA SUA FAMILIA e tinha um RELACIONAMENTO INTIMO com
eles. Ele os criou para VIVEREM PARA SEMPRE. NGo havia morte. Mesmo
naquele lugar perfeito, o homem se rebelou contra Deus e trouxe o
PECADO e o SOFRIMENTO para o mundo. Deus BANIU o homem do jardim.
O relacionamento entre o homem e Deus foi QUEBRADO. Entéo, o homem
teria que enfrentar a MORTE.

Durante muitas centenas de anos, Deus continuou a enviar
MENSAGEIROS para o mundo. Eles faziam o homem lembrar-se do seu
pecado, mas também |he contavam sobre a FIDELIDADE de Deus e a
PROMESSA de enviar o SALVADOR ao mundo.

O Salvador RESTAURARIA o relacionamento intimo entre Deus e o homem.
Ele RESGATARIA o homem da morte, daria a ele a VIDA ETERNA e estaria
com ele para sempre.

Deus nos ama tanto que, quando chegou o momento, enviou seu Filho
para ser o Salvador do mundo. Jesus é o Filho de Deus. Ele nhasceu no
mundo por meio de uma virgem e viveu uma vida perfeita. Ele nunca
pecou.

Jesus ensinou as pessoas sobre Deus. Ele realizou milagres e mostrou
seu grande poder. Expulsou demoénios, curou pessoas, fez cegos
enxergarem, surdos ouvirem e coxos anddrem. Jesus até ressuscitou
mortos! Muitos lideres religiosos AMEACARAM Jesus e tiveram CIUMES
dele. Eles quiseram matd-lo.

Como nunca havia cometido nenhum pecado, Jesus ndo tinha que
morrer. Ele, porém, escolheu morrer como SACRIFICIO por todos nds. Sua
morte dolorosa cobriu os pecados da humanidade. Depois disso, Jesus
foi sepultado em um tamulo. Deus viu o SACRIFICIO que Jesus fez e o
aceitou. Deus mostrou sua aceitagdo ao ressuscitar Jesus dentre os
mortos no terceiro dia apds sua morte.

Deus diz que, se ACREDITARMOS em Jesus, RECEBERMOS seu sacrifico
pelos nossos pecados, nos desviarmos deles e SEGUIRMOS a Jesus, ele
nos LIMPARA de todos os pecados e nos RECEBERA de volta a familia dele.

Deus enviou o ESPIRITO SANTO para viver dentro de nés e nos fazer
capazes de seguir a Jesus. Somos BATIZADOS na dgua para mostrar e
selar esse relacionamento restaurado. Como simbolo da morte, somos
enterrados sob a dgua. Como simbolo da nova vida, somos levantados
da dagua para seguir a Jesus. Quando ressuscitou da morte, Jesus
passou 40 dias na terra.
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Jesus ensinou seus discipulos a ir a todos os lugares e contar as boas
novas de salvagdo para todos ao redor do mundo. Jesus disse: “VAO e
FACAM DISCIPULOS de todas as nagoes, BATIZANDO-OS em nome do Pai,
do Filho e do Espirito Santo e ENSINANDO-OS a obedecer tudo o que
tenho ordenado. E eu estarei com vocés sempre, até o fim desta era”.

Jesus, entdo, FOI LEVADO diante dos olhos deles para o céu. Um dig,
Jesus RETORNARA da mesma maneira como foi. Ele PUNIRA PARA SEMPRE
os que ndo o amaram e ndo lhe obedeceram. Ele RECEBERA E
RECOMPENSARA PARA SEMPRE os que o amaram e |lhe obedeceram.
VIVEREMOS PARA SEMPRE com Ele no novo céu e na nova terra.

CRI no sacrificio de Jesus pelos meus pecados e o RECEBI. Ele me tornou
limpo e me restaurou como parte da Familia de Deus. Eu o amarei e
viverei com ele para sempre em seu Reino.

Deus ama vocé e quer que vocé também receba esse presente. Vocé
gostaria de fazer isso agora?

DISCUTIR * Por meio dessa histéria, o que vocé aprendeu sobre a humanidade?
(10 min) * O gue vocé aprendeu sobre Deus?
min P A . PP
* Ao contar uma histéria como essa, vocé acha que fica mais facil ou
mais dificil compartilhar a Histéria de Deus?
ATIVIDADE

Compartilhe o evangelho
¢ Divida em grupos de duas ou trés pessoas.
* Reveze-se com outros, contando o evangelho uns aos outros.

Histéria de Deus: da Criagdo ao Julgamento

No principio, Deus criou o mundo inteiro e tudo o que nele existe.

Ele criou o PRIMEIRO HOMEM e a PRIMEIRA MULHER. Colocou-os em um
lindo jardim. Fez deles MEMBROS DE SUA FAMILIA e tinha um
RELACIONAMENTO INTAMO com eles.



Deus os criou a fim de que VIVESSEM PARA SEMPRE. Ndo haveria morte.
Naquele mesmo lugar perfeito, porém, o homem se rebelou contra Deus
e trouxe o PECADO e o SOFRIMENTO para o mundo. Entdo, Deus BANIU o
homem do jardim. O relacionamento entre o homem e Deus foi
quebrado. A partir de 14, o homem teria que enfrentar a MORTE. Por
centenas de anos, Deus enviou MENSAGEIROS ao mundo. Esses
mensageiros fizeram o homem lembrar-se do seu pecado, mas
também |he falaram sobre a FIDELIDADE e a PROMESSA do Senhor de
enviar o SALVADOR.

O Salvador RESTAURARIA o relacionamento intimo entre Deus e o homem.
Ele RESGATARIA o homem da morte. Daria VIDA ETERNA e estaria com o
homem para sempre. Deus nos ama tanto que, no devido tempo, enviou
seu Filho ao mundo para ser esse Salvador.

Jesus & o Filho de Deus. Ele nasceu neste mundo por meio de uma
virgem. Viveu uma vida perfeita, nunca pecou. Jesus ensinou as pessoas
sobre Deus. Ele operou muitos milagres, mostrando seu grande poder.
Expulsou demonios e curou muita gente. Fez cegos enxergarem, surdos
ouvirem e paraliticos andarem. Jesus até ressuscitou mortos! Por isso,
muitos lideres religiosos se sentiram AMEACADOS, pois tinham CIUMES de
Jesus.

Eles o queriam morto. Como nunca havia pecado, Jesus ndo deveria
morrer.

Mas Ele ESCOLHEU morrer como SACRIFICIO por todos nés. Sua morte
dolorosa cobriu os pecados da humanidade. Apbés sua morte, Jesus foi
sepultado em uma tumba. Deus viu o SACRIFICIO de Jesus e o aceitou.
Deus mostrou sua aceitagdo ao ressuscitd-lo dos mortos ao terceiro
dia.

Deus disse que, se CRERMOS no sacrificio de Jesus por nossos pecados e
0 RECEBERMOS - se nos AFASTARMOS dos nossos pecados e SEGUIRMOS
Jesus —, Ele nos limpard de todo pecado e nos RECEBERA de volta & sua
familia.

Deus envia o ESPIRITO SANTO para viver dentro de nés e nos capacitar a
seguir a Jesus. Somos BATIZADOS na dgua para mostrar e selar esse
relacionamento restaurado.

Como simbolo da morte, somos sepultados na dgua. Como simbolo da
nova vida, somos erguidos de volta da dgua para seguirmos a Jesus.

Quando ressuscitou dos mortos, Jesus passou 40 dias na terra.

Jesus ensinou seus discipulos a ir a todos os lugares, contando as boas
novas da sua salvagdo a todas as pessoas ao redor do mundo. Ele disse:
"Vé&o e fagam discipulos de todas as nagdes, batizando-os em nome do
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Pai, do Filho e do Espirito Santo; e ENSINANDO-OS a obedecer a tudo que
eu tenho ordenado. Eu estarei com vocés sempre - até o fim dos
tempos”.

Jesus foi ARREBATADO aos céus diante dos olhos dos discipulos. Um diq,
Jesus VOLTARA da mesma forma como subiu. Ele PUNIRA PARA SEMPRE os
que ndo quiseram amd-lo e obedecer a Ele. Mas Ele RECEBERA e
RECOMPENSARA PARA SEMPRE os que o amaram e obedeceram a Ele.
VIVEREMOS PARA SEMPRE com Ele, em um novo céu e uma nova terra.

CRI no sacrificio que Jesus fez pelos meus pecados e o RECEBI. Ele me
purificou e me restaurou como membro da familia de Deus. Ele me ama;
eu 0 amo e viverei com Ele para sempre no seu Reino. Deus ama vocé e
quer que vocé também receba esse presente. Vocé gostaria de recebé-
lo agora?

Treine sozinho essa apresentagdo do evangelho até que se sinta &
vontade para compartilhar essa histéria.

Batismo

Jesus disse: “V&o e fagam discipulos de todas as nagdes, batizando-os
em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo..”.

Batismo — ou baptizo, no idioma original — significa encharcamento ou
submers@o. E como tingir um pano - ele absorve a nova cor e sai
transformado.

O batismo € uma imagem da nossa nova vida, encharcada na imagem
de Jesus, transformada em obediéncia a Deus. £ uma figura da nossa
morte para o pecado, assim como Jesus morreu pelos nossos pecados;
um enterro do nosso antigo modo de vida, assim como Jesus foi
sepultado; um renascimento para uma nova vida em Cristo, assim
como Jesus ressuscitou e vive hoje.

Se vocé nunca batizou alguém, isso pode parecer desafiador, mas ndo
deveria ser. Estes sdo alguns passos simples. Procure algum lugar com
um pouco de dgua parada, profunda o suficiente para que o novo
discipulo fique submerso, isto &, lagoa, lago, rio ou mar. Pode ser uma
piscina ou algum reservatorio que colete dgua.

Use uma de suas mdos para segurar as mdos do discipulo e a outra
para apoiar as costas dele.

Faca duas perguntas como estas para certificar-se de que ele
compreende sua decisdo:
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* Vocé recebeu a Jesus Cristo como seu Senhor e Salvador?
* Vocé se compromete a obedecer e servir a Ele como seu Rei para o
resto da sua vida?

Se ele responder sim a ambas, diga algo assim:

* Porque vocé professou sua fé no Senhor Jesus, eu batizo vocé em
nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo.

Ajude-o a mergulhar na dgua e a submergir completamente. Depois,
levante-o.

Vocé batizou um novo discipulo de Jesus, um novo cidaddo do céu, um
novo filho do Deus vivo. E hora de comemorar!

Batismo — o primeiro sacramento que Jesus deu a seus discipulos e um
fundamento do kit de ferramenta do Zume.

DISCUTIR * Vocé ja batizou alguém?

. * Vocé consideraria fazer isso?
(10 min) * Se a Grande Comissdo é para todo discipulo de Jesus, todo
discipulo tem permissdo para batizar outros? Por que sim? Por que
ndo?

LEMBRETE IMPORTANTE - Vocé foi batizado?

Se ndo, encorajamos vocé a planejar isso antes de mais uma sessd@o
deste treinamento. Convide seu grupo para fazer parte desse dia
importante, quando vocé celebra, dizendo sim a Jesus.
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VIS Ao GERAL Conceitos ouvidos nesta sessdo:

(1 min) * Economia espiritual

Ferramentas ouvidas nesta sessdo:

* Evangelho
* Batismo

LEMBRETE IMPORTANTE - Seu grupo celebraré a Ceia do Senhor na
préxima sesséo. Lembre-se dos suprimentos (péo e vinho/suco).

DE UM TEMPO
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VISAO GERAL
(1 min)

Nesta sessdo, ouviremos e discutiremos estes conceitos:

* Transmissd@o da visdo da maior béngdo
¢ Discipulado de patinhos
* Olhos para ver onde o Reino ndo estd

Adicionaremos estas ferramentas ao nosso kit de ferramentas:

¢ Testemunho de Trés Minutos
e Ceia do Senhor

Testemunho de Trés Minutos

Jesus disse a seus discipulos: "Vocés sd@o testemunhas dessas coisas’.
Como discipulos de Jesus, também somos testemunhas, testificando
sobre seu impacto na nossa vida. A histéria do seu relacionamento com
Deus é chamada testemunho. Todo mundo tem uma histéria. Esta é a
chance para vocé praticar como contar a sua!l

Chame um ou dois discipulos para treinar com vocé e escolha cinco
nomes da sua lista de cem. Escolha pessoas da categoria ndo cristd ou
pessoas cuja situacdo espiritual ndo esteja clara para vocé. Treine seu
testemunho - sua histéria com Jesus —, fazendo com que seus parceiros
de treino finjam ser uma das cinco pessoas que vocé escolheu da sua
lista. Treine para aperfeicoar sua histéria a fim de tornd-la especifica
para cada um dos cinco. Vocé deve estar em condigbes de
compartilhar uma versdo curta da sua histériac em cerca de trés
minutos.

Ha& infinitas maneiras para aperfeigcoar sua histéria, mas algumas delas
funcionam muito bem. Vocé pode compartiihar uma simples
declaragdo sobre o motivo de ter escolhido seguir a Jesus. Isso funciona
bem para um novo crente. Vocé pode compartilhar sua histéria “antes” e
"depois” — como era sua vida antes de conhecer a Jesus e como sua
vida é agora. Simples e poderoso.

Vocé pode compartilhar sua histéria ‘com” e "'sem’. Como €& sua vida
com Jesus e como ela seria sem Ele. Essa versdo da sua historia
funciona bem se vocé se achegou a fé ainda jovem.

39



[=]

[=]

ATIVIDADE
(30 min)

[=]

Quando vocé terminar de compartilhar, & a vez do seu parceiro treinar.
Continue a ir e voltar até que tenha terminado de treinar com seus cinco
escolhidos.

Quer causar um impacto ainda maior?

Ao compartilhar sua histéria, é interessante que vocé pense nela como
parte de um processo em trés fases:

* Histéria dela - Peca & pessoa com a qual vocé fala para
compartilhar sobre sua jornada espiritual.

* Sua histéria — Depois, compartilhe seu testemunho, moldando-o em
torno da experiéncia dela.

* Histéria de Deus — Por fim, compartilhe a Histéria de Deus de forma
que ela se conecte com a visdo de mundo, os valores e as
prioridades da pessoa com a qual vocé fala.

Se vocé estiver preocupado sobre como comecgar, mantenha a
simplicidade.

Apenas compartilhe uma declaragcdo do motivo pelo qual vocé decidiu
seguir a Jesus.

Deus pode usar sua histéria para mudar vidas, mas lembre-se: vocé é
quem deve contd-la.

Seu Testemunho de Trés Minutos & outra ferramenta simples do kit de
ferramentas do Zume.

Pratica do compartilhamento do seu testemunho
* Esforce-se para escrever sua histéria e contd-la em apenas
trés minutos (10 minutos).
* Divida em grupos de dois ou trés e pratique o
compartilhamento (20 minutos).

Trés Tipos Bdasicos de Testemunho

N

H& infinitas maneiras de dar forma & sua histéria, porém estas sdéo
algumas que, pelo que podemos observar, funcionam bem:

e Afirmagdo Simples - Vocé pode compartilhar uma simples
afirmagdo sobre o motivo de ter escolhido seguir a Jesus. Isso
funciona bem pagg um recém-convertido.



* Antes e Depois — Vocé pode falar sobre sua histéria "antes” e "depois”
— como sua vida era antes de vocé conhecer a Jesus e como ficou
depois que vocé conheceu a Ele. E simples e poderoso.

* Com e Sem - Vocé pode compartilhar sobre sua histéria ‘com” e
‘'sem” — como sua vida & com Jesus e como era sem Ele. Essa versdo
da sua histéria funciona bem se vocé se achegou & fé em uma idade
jovem.

Trés Componentes para o Compartilhamento do Seu Testemunho

Quando compartilhar sua histéria, pense nela como parte de um
processo dividido em trés componentes:

¢ Histéria da Pessoa — Peca & pessoa com a qual vocé fala para
compartilhar sobre sua jornada espiritual.

* Sua Histéria — Depois, compartilhe seu testemunho, moldando-o em
torno da experiéncia dela.

¢ Histéria de Deus — Por fim, compartilhe a Histéria de Deus de forma
que ela se conecte & visdo de mundo, aos valores e ds prioridades
da pessoa com a qual vocé fala.

Seu testemunho ndo precisa ser demorado ou repleto de detalhes para
ser impactante. Na verdade, manter sua histéria em torno de trés
minutos deixa tempo para perguntas e para uma conversa mais
profunda. Se vocé ficar preocupado sobre como comegar, mantenha a
simplicidade. Deus pode usar seu testemunho para transformar vidas,
mas lembre-se: &€ vocé que tem de contda-lo.

Grande béngéo — béngéo maior - a maior béngéo

Nesta sessdo, conversaremos sobre as GRANDES, as MAIORES e as
MAIORES DE TODAS AS BENGAOS de Deus e como vocé pode
compartilhd-las com outros.

Quando as pessoas decidem seguir a Jesus, como vocé as ajuda a
seguirem no caminho certo?

Como se pode ajudar as pessoas a se tornarem produtoras no reino de
Deus, e ndo somente novas consumidoras?

Como se pode ajudar os irmdos a receberem todas as béng¢dos que
Deus estd disposto a dar?

Vocé pode comecgar dizendo a eles que...

e Eumabéncdo segluir a Jesus.



* Euma grande béncdo liderar outros para que sigam a Jesus.

¢ E uma béngdo ainda maior iniciar uma nova familia espiritual.

e £ a maior de todas as béngdos treinar outros a iniciarem suas
familias espirituais.

Se eles quiserem saber mais, pe¢a-lhes que escrevam uma lista de cem
pessoas que eles jG conhecem. Em seguida, devem escolher, a partir
dessa lista, cinco delas que ndo conhecem Jesus e com quem eles
gostariam de compartilhar o evangelho o mais brevemente possivel.

A ideia é a seguinte: € uma béngdo seguir a Jesus. Com quem mais vocé
gostaria de compartilhar essa béngdo?

Peca a eles que compartilhem o seu TESTEMUNHO PESSOAL, isto &, o que
Deus estd fazendo em sua vida. Cada um deles deve aprender a
compartilhar o EVANGELHO, ou seja, a histéria do que Deus estd fazendo
no mundo. E preciso que cada um também aprenda a compartilhar
sobre as béngdos de Deus: a grande, a maior e a maior de todas.

E importante que treinem esses compartilhamentos, uma vez para cada
uma das cinco pessods que tiverem escolhido. Primeiro a histéria
pessoal. Depois as béngdos de Deus. Em cada uma dessas
oportunidades, finja que vocé é uma dessas cinco pessoas da lista.
Assim, esses novos discipulos contam suas histérias, falam da Historia
de Deus e convidam vocé também a tornar-se seguidor de Jesus. Eles
ensinam sobre a grande, a maior e a maior de todas as béngdos. Nessa
fase, vocé pode fazer os comentdrios e as perguntas que o verdadeiro
ouvinte ndo alcangado pelo evangelho talvez venha a fazer. Depois
desse ensaio, marquem um novo encontro para apenas dois dias
depois, se possivel, a fim de checarem como estdo se saindo em relagdo
ao compartilhamento.

E interessante que eles tenham tempo suficiente até se encontrarem
com os cinco da lista, mas ndo pode ser tanto tempo a ponto de eles
acabarem adiando ou esquecendo.

Anote o contato desses irmd&os em Jesus e ore para que Deus Ihes dé as
palavras certas, assim como aconteceu no treinamento.

Voltem a se encontrar dois dias depois e conversem sobre como esta
indo o compartilhamento.

Se ainda ndo tiverem compartilhado, oferega-se para treinar com eles
um pouco mais. Vocé também pode oferecer-se também para ir com
eles ado encontro com alguma dessas cinco pessods que porventura
esteja disponivel. Vale a pena fazer o que for possivel para que eles
comecem a compartilhar. Mas ndo se deve acrescentar coisa alguma.
Eles serdo fiéis ao que aprenderam.
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Se eles se recusarem ou apresentarem desculpas, ore e pergunte a Deus
se essas pessoas sdo realmente o “solo fértil”, que serd frutifero para o
Reino ou se hd outro lugar onde vocé deveria estar investindo.

Se eles tiverem compartilhado, & hora de celebrar!

Ainda que nenhum da lista tenha crido, hd motivo para se alegrar pelo
fato de que os novos discipulos OUVIRAM, OBEDECERAM e
COMPARTILHARAM.

Fale sobre o BATISMO e dé a eles outra ferramenta que eles podem usar,
como ou . Peca a eles que escolham outras pessoas da

lista dos cem — pessoas que ndo conhecem ou ndo seguem a Jesus.

E assim, comece a ensaiar com eles — da mesma forma como antes —
com a sua histéria, a Histoéria de Deus e as béngdos de Deus. E orem. Se
eles compartilharem E alguém da lista crer, COMEMOREM!

A familia de Deus estd aumentando! Pergunte sempre se eles falaram
sobre a grande, a maior e a maior de todas as bén¢dos, porque & isso
que mantém a familia de Deus crescendo.

Se eles ndo tiverem compartiihado sobre as béncdos de Deus,
comecem tudo novamente — as béngdos, como um novo seguidor de
Jesus pode fazer uma lista, como pode compartilhar sua histéria, a
Histéria de Deus e as béngdos — tudo para que o novo discipulo de Cristo
aprenda a compartilhar também.

Depois de terem treinado, envie-os de volta aquele novo crente, para
que eles continuem compartilhando. Mas como fica se os que foram
enviados compartilharam E alguém da lista creu E esse da lista
compartilhou as béncédos?

Quando isso acontece, E PRA APLAUDIR DE PE!!

Essa pessoa é aquela a quem a Palavra de Deus chama de “solo fértil” -
alguém que pode fazer aumentar a familia de Deus de forma maior do
que se costuma verl Se uma pessoa coOmMoO essa aparece no seu
caminho, faga planos de se encontrarem frequentemente.

Apresente a ela ensinamentos como o BATISMO e como iniciar um
GRUPO DE TRES TERCOS. Essa pessoa pode dar inicio a uma familia
espiritual — comegando com alguns dos mesmos novos discipulos de
Jesus.

Como esse tipo de pessoa é muito fiel, vale a pena ensinar a ela o
maximo possivel e ver o que Deus vai fazer. Sempre num passo de cada
vez e dando tempo para que ela APRENDA, OBEDECA e COMPARTILHE o
que estiver aprendendo.

Ore por essa pessoa — sempre que puder —, agradecendo a Deus por
permitir a vocé compartilhar e aprender com ela e sempre pedindo ao
Senhor que Ihe dé a sua MAIOR DE TODAS AS BENCAOS.

43



DISCUTIR * Esse é o padrdo que vocé aprendeu quando comegou a seguir a
Jesus? Se ndo, o que foi diferente?

(10 min)

* Depois que vocé se achegou a fé, quanto tempo demorou até vocé
comecar a discipular outras pessoas?

* O que vocé acha que aconteceria se novos discipulos comegassem
a compartilhar e discipular outros imediatamente?

Discipulado de patinhos
Bem-vindo de volta ao Treinamento Zume.

Nesta sessdo, aprenderemos como uma ninhada de patinhos, dando
seus primeiros passos, pode nos ajudar a entender dois dos mais
importantes principios para se fazer discipulos.

Vocé ja viu um grupo de patos, ainda filhotes, saindo para caminhar?

Nd&o importa em que lugar do mundo vocé esteja, a visdo & sempre a
mesma. A mamde pata conduz, e os patinhos a seguem, um por um, em

sequéncia. A mamde pata vai a frente. Os filhotinhos a seguem.

Se, porém, vocé observar mais de perto, verd que algo mais acontece.
Na verdade, cada patinho desempenha dois papéis exatamente ao
mesmo tempo. Cada patinho & SEGUIDOR, porque segue a mamde pata
ou segue o outro patinho, que estd bem & sua frente.

Ao mesmo tempo, cada patinho é LIDER, pois conduz o patinho (ou os
patinhos) que vem logo atrds dele.

Entdo, o filhote de pato é SEGUIDOR ou LIDER? Ambos! E por isso que uma
caminhada de patos tem tudo a ver com fazer discipulos.

Deus quer que a familia dele cresga. Ele espera que cada seguidor seja
lider; cada crente, alguém que compartilhe; e cada discipulo,
discipulador — exatamente ao mesmo tempo.

Uma das armadilhas na qual caimos, como discipulos ou discipuladores,
€ a crenga equivocada de que temos de saber tudo ou, pelo menos, um
bocado antes de compartilharmos qualquer coisa, mas ndo é assim que
o discipulado funciorﬂ.



DISCUTIR
(10 min)

Discipulos sGo como patinhos. Para serem lideres, nGo precisam saber
tudo. S6 precisam estar um passo a frente. Deus quer que a familia dele
cresgca em fidelidade e, assim, espera que cada lider seja seguidor, que
cada participante seja crente e que cada discipulador seja discipulo —
exatamente ao mesmo tempo.

Outra armadilha na qual caimos, como discipulos e discipuladores, é a
falsa crenca de que alguém, em algum lugar, sabe tudo e que sb
estaremos prontos se 0 encontrarmos e seguirmos.

Mas também ndo é assim que o discipulado funciona.

No reino de Deus, hd apenas uma figura correspondente & Mamde Pata,
a quem todos ndés seguimos — Jesus Cristo. Nenhum missiondrio.
Nenhum pastor. Nenhum professor de semindrio. Somente Jesus merece
toda a nossa fé.

O restante de noés estd em processo. Sempre haverd alguém mais
proximo de Jesus a quem possamos seguir. Sempre haverd alguém
mais longe de Jesus a quem possamos liderar. NGdo importa nossa
posigdo. Nossos olhos e nosso coragdo sempre devem estar totalmente
fixos em Jesus.

Na Biblia, Paulo, que escreveu grande parte do Novo Testamento e
comegou muitas das primeiras igrejas, ndo escreveu simplesmente:
“Siga-me”. Ele escreveu: “Siga-me, como eu segui a Cristo”.

Paulo sabia o que patinhos de todos os lugares sabem e o que todo
discipulo também deve saber: no reino de Deus, todo lider tem que ser
seguidor — e todos nds seguimos a Jesus.

Na Biblia, Paulo também escreveu: 'O que vocé ouviu de mim (...
compartilhe com homens fiéis, que também poderdo ensinar a outros”.

Paulo sabia o que patinhos de todos os lugares sabem e o que todo
discipulo também deve saber: no reino de Deus, todo seguidor tem que
ser lider — e todos nbés devemos liderar como Jesus, dando a vida pelos
outros.

Se vocé quiser ver a familia de Deus crescer muito e crescer em
fidelidade, pense em fazer discipulos como patinhos — torne-se seguidor
e lider exatamente ao mesmo tempo.

* Sobre qual @rea do discipulado (leitura/entendimento da Biblig,

oracéo, compartilhamento da Histéria de Deus etc.) vocé quer
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aprender mais? Quem pode ajudar vocé a aprender?
* Qual é a drea do discipulado que vocé acha que pode compartilhar
com outros? Com quem vocé pode compartilha-la?

Olhos para ver onde o Reino néo esta

Nesta sessdo, aprenderemos como os discipulos se multiplicam muito e
rapidamente quando comegam a ver onde o reino de Deus ndo esta.

Como humanos, pensamos nas coisas que podemos ver, focamos essas
coisas e trabalhamos nelas. Chamamos isso de realidade, o jeito como
as coisas sdo. O Reino, porém, cresce mais rdpido quando nos
concentramos naquilo que ndo podemos ver, no que ndo esta la. Pelo
menos, ainda.

Hd& lugares ao nosso redor nos quais a vontade de Deus ndo estd sendo
feita na terra como é no céu - lacunas gigantescas nas quais a miséria
humana, a dor da perseguicdo, o sofrimento e até mesmo a morte sdo
partes do cotidiano.

Todo discipulo — qualquer seguidor de Jesus — precisa ser capaz de ver
ndo somente onde o reino de Deus estd, mas onde o reino de Deus néo
estd. O trabalho do Reino & entrar nessas lacunas, nesses lugares
escuros, e trabalhar para fechar os abismos e levar luz e vida durante
nosso tempo na terra.

Podemos ver onde o reino de Deus ndo estd de duas maneiras — nas
pessods que conhecemos e nas pessoas que ainda ndo conhecemos.

O primeiro caminho é por meio das pessoas que conhecemos — NOSSOS
RELACIONAMENTOS com amigos, familiares, colegas de trabalho ou
escola, vizinhos e outros. Essa é a forma MAIS RAPIDA pela qual a Histéria
de Deus se expande. N6s amamos essas pessods € NOS preocupamos
com elas porque as conhecemos. E natural.

Jesus contou a histéria de um homem que, durante a vida, havia sido
rico, egoista e arrogante e, entdo, estava sendo punido no inferno. Ele
implorou: “Manda L&zaro ir & casa do meu pai, para que ele avise aos
meus cinco irmdos, e eles ndo venham também para este lugar de
tormento”.

Jesus nos mostrou como até mesmo o egoista, quando sofre, tem
algum amor e preocupagdo com os que sdo préximos a ele.
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As pessodas que conhecemos séo colocadas na nossa vida porque Deus
nos ama e quer que ndés as amemos. Precisamos ser bons
administradores dessa relagcdo, com amor, paciéncia e persisténcia. Os
discipulos se multiplicam quando estdo preocupados com as pessods
que Deus colocou ao seu redor e tém um plano para fazer algo a
respeito.

Vocé pode aumentar esse zelo e tracar um plano simples de
multiplicagdo em apenas alguns passos. Veja como: pega ao discipulo
para que escreva uma lista de cem pessods que conhece. Pega para
que divida essa lista em trés categorias:

e Os que seguem d Jesus;
e Os que ndo seguem a Jesus;
* As pessoas sobre as quais ndo hé certeza se seguem ou ndo.

Para os que seguem: os discipulos podem equipd-los e encorajd-los a
serem mais frutiferos e fiéis. Para os que ndo seguem: os discipulos
podem aprender a compartilhar e apresentar-lhnes um Deus
amoroso. Para os casos de davida: os discipulos podem aprender a
investir seu tempo e aprender mais.

H& outra maneira de ver onde o reino de Deus ndo estd: por meio de
pessoas que ndo conhecemos. Sdo pessoas de NOSSAS RELACOES
EXTERNAS: gente que ndo conhecemos, vizinhos aos quais nunca
dissemos nada mais além de um "oi", homens e mulheres a trabalho
com 0Os quais cruzamos na ruag, estranhos em aldeias, lugarejos ou
cidades que nunca visitamos.

Jesus disse: “Fagam discipulos de todas as nagdes”. Jesus disse: “Vocés
véio contar a todos sobre mim em Jerusalém, em toda a Judéia, em
Samaria e nos confins da terra”.

P

Compartilhar com pessoas que conhecemos & a forma pela qual a
Histéria de Deus viaja mais RAPIDO. Compartilhar com pessoas que ndo
conhecemos é a forma pela qual a Histéria de Deus viaja para MAIS
LONGE.

Nd&o é natural que amemos e nos preocupemos com pessoas que ndo
conhecemos. E sobrenatural e evidéncia do Espirito Santo, trabalhando
na nossa vida. Os escolhidos de Deus s@o os menores, os Ultimos e os
perdidos. E sobre eles que Deus derrama seu coragdo muitas e muitas
vezes.

Se queremos ser como Deus, é sobre esses que temos que investir nossa
vida. Deus nos ordena ir. E parte da orientagdo é ir, ndo sé para os que
estdo perto, mas também para os que vivem nos cantos espiritualmente
mais sombrios do mundo, pessoas que ds vezes hunca ouviram o nome
Jesus.
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A Palavra de Deus diz: “Deus se opde ao orgulhoso, mas dd graga ao
humilde”. Como seguidores de Jesus, devemos conceder gragca como
Ele a concede: ao humilde, ao desesperado e ao perdido. Os discipulos
se multiplicam quando estdo preocupados com as pessods que Deus
colocou na vida deles. Os discipulos se multiplicam ainda mais quando
se preocupam com as pessods que Deus ndo colocou perto deles.
Mesmo assim, eles ainda precisam de um plano.

Vocé pode ajudar a aumentar o cuidado de um discipulo com os outros
e construir um plano simples de multiplicagdo, treinando-o para
procurar as pessoas as quais Deus estd preparando para ouvir. Jesus
disse: "Assim que vocé entrar em uma casa, diga: ‘Deus abengoe esta
casa com paz. Se as pessoas que vivem |a sdo pessoas de paz, sua
oracdo pela paz as abengoard. Mas se elas ndo amam a paz, sua
oracdo ird voltar para vocé”.

Chamamos alguém a quem Deus estd preparando para ouvir de uma
PESSOA DE PAZ, alguém que responde d mensagem de Deus e é fiel em
OBEDECER e COMPARTILHAR com outros. Em um lugar no qual
conhecemos poucas pessods, em vez de compartilhar com nossos
amigos, familia, vizinhos, colegas de trabalho e escolag, treinamos uma
pessoda de paz para atingir os que sdo seus.

Os melhores resultados sempre ocorrem quando Nos concentramos nos
fiéis. Lembre-se de que a fidelidade é demonstrada OBEDECENDO ao que
Deus nos diz e COMPARTILHANDO com outros. As pessoas fiéis que
obedecem e compartilham séo como o bom solo que Jesus mencionoul.

Jesus disse: “Algumas sementes cairam no bom terreno, onde as
plantas produziram a trinta, a sessenta ou a cem vezes por um”.

* Pessoas fiéis ndo tém um coragdo duro, que rejeita a Palavra de
Deus;

* Pessoas fiéis ndo se afastam quando sdo perseguidas ou quando os
tempos ficam dificeis;

* Pessoas fiéis ndo sdo distraidas pelas preocupagdes deste mundo
ou por riquezas que ndo duram;

* Pessoas fiéis sGo como o homem gadareno (anteriormente
possuido por deménios), que obedeceu e compartilhou o que Jesus
Ihe havia mostrado.

Um homem fiel, que obedeceu e compartilhou, produziu muitas, muitas
pessoas que queriam conhecer mais a Jesus.

Abrir nossos olhos para ver onde o Reino ndo estd e alcangar as pessoas
que conhecemos e as que ndo conhecemos ainda é a forma pela qual
os discipulos se multiplicam e o reino de Deus se expande rapidamente.
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DISCUTIR
(10 min)

* Com quem vocé se sente mais confortavel para compartilhar:
pessoas que vocé conhece ou pessods que vocé ndo conhece?

* Por qué?

* Como vocé pode se sentir melhor para compartilhar com pessoas
com as quais vocé se sente menos confortavel?

Ceia do Senhor

Jesus disse: “Eu sou o pdo vivo que desceu do céu. Quem comer deste
pdo viverd para sempre. Este pdo € a minha carne, que eu darei pela
vida do mundo”.

Sagrada Comunhé&o — ou Ceia do Senhor — &€ uma maneira de celebrar
nossa conexdo intima e nosso relacionamento continuo com Jesus.

Essa & uma maneira simples de celebrar: quando o grupo se reunir,
como discipulos de Jesus, cada um passe algum tempo em meditagdo
silenciosaq, refletindo e confessando seus pecados silenciosamente.

Peca a alguém para que leia este texto das Escrituras: “Porque recebi do
Senhor o que também vos entreguei, que o Senhor Jesus, na noite em
que foi traido, tomou o pdo; e, tendo dado gragas, Ele o partiu e disse:
‘Este € o meu corpo, que é dado por vos; fazei isto em memoria de mim”™
(1 Corintios 11.23,24).

Passe o pdo que VOCé reservou para seu grupo, € 0 comam.

Continue a leitura: “Da mesma maneira, Ele tomou o cdlice, também
depois de ter ceado, dizendo: ‘Este cdlice € a nova alianga no meu
sangue; fazei isso, todas as vezes que beberdes, em memabria de mim™ (1
Corintios 11.25).

Compartilhe o suco ou o vinho que vocé reservou para seu grupo, e o
bebam.

Termine a leitura: "Enquanto vocé comer deste pdo e beber do cdlice,
vocé proclamard a morte do Senhor até que Ele venha" (1 Corintios 11.26).

Vocé compartilhou a Ceia do Senhor.

Ccomemore em orochg ou cantando — vocé é dele, e Ele é seul!



Ceia do Senhor — um santo sacramento da Primeira Igreja e uma parte
essencial do kit de ferramentas do Zume.

ATIVIDADE

(10 min) Celebre a Ceia do Senhor

[=]
=

[=]

* Passe os préximos dez minutos celebrando a Ceia do Senhor
com seu grupo.

Quando se reunirem como discipulos de Jesus:

Separem um tempo para reflexdo, em siléncio, considerando e
confessando seus pecados.

Quando estiverem prontos, alguém leia a seguinte passagem biblica:
'Pois recebi do Senhor o que também lhes entreguei: que o Senhor
Jesus, na noite em que foi traido, tomou o pdo e, tendo dado gragas,
partiu-o e disse: Isto € o meu corpo, que é dado em favor de vocés;
facam isto em meméria de mim™ (1 Corintios 11.23,24).

Repartam o pdo devidamente preparado e o comam.

Continuem a leitura biblica: 'Da mesma forma, depois da ceiqa, Ele
tomou o cdlice e disse: Este cdlice é a nova alianga no meu sangue;
facam isto, sempre que o beberem, em meméria de mim"™ (1 Corintios
11.25).

Compartilhem o suco ou o vinho devidamente preparado para o grupo
e 0 bebam.

Completem a leitura das Escrituras: ‘Porque, sempre que comerem
deste pdo e beberem deste cdlice, vocés anunciam a morte do Senhor
até que ele venha" (1 Corintios 11.16).

Celebrem com oracgéo ou cdntico. Vocés acabaram de compartilhar a
Ceia do Senhor. Vocés pertencem a Ele, e Ele a vocés!
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VIS Ao GERAL Conceitos ouvidos nesta sessdo:

(1 min) * Transmissdo da visdo da maior béngdo
¢ Discipulado de patinhos
* Olhos para ver onde o Reino ndo estd

Ferramentas ouvidas nesta sessdo:

¢ Testemunho de Trés Minutos
e Ceia do Senhor
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ZUME

SESSAO INTENSIVA 3

REGISTRE-SE Faga com que todos os participantes e o facilitador fagam o registro.

| A

Ou zume.training/checkin e use o cédigo: 3455
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ORE
(5 min)

VISAO GERAL
(1 min)

LEIA
(5 min)

Ore, agradecendo a Deus pelas maneiras pelas quais Ele trabalha por
meio do testemunho do seu povo. Convide seu Espirito Santo para
conduzir seu tempo juntos.

Nesta sessdo, ouviremos e discutiremos este conceito:

* Pessoa de Paz

Adicionaremos estas ferramentas ao nosso kit de ferramentas:

* Oracdo BLESS
¢ Caminhada em Oracgdo

Caminhada em Oracgéio

A Palavra de Deus diz que devemos “pedir, orar, interceder e dar gracgas
por todas as pessoas, por reis e por todos os que tém autoridade, para
que possamos ter uma vida pacifica e tranquila em toda a piedade e
santidade. Isso é bom e agrada a Deus, nosso Salvador, que deseja que
todas as pessoas sejam salvas e cheguem ao conhecimento da
verdade”.

Caminhada em Oracdo € uma maneira simples para obedecer ao
mandamento de Deus de orar pelos outros. Caminhada em Oragdo é
exatamente o que parece: orar a Deus enquanto se caminha por ai.

Em vez de fechar os olhos e abaixar cabega, mantemos nossos olhos
abertos para as necessidades que vemos Ao Nosso redor e curvamos
nosso coragdo, humildemente pedindo a Deus para que intervenha.
Vocé pode fazer uma caminhada em oragdo em pequenos grupos, de
dois ou trés, ou pode fazé-la sozinho.

Se vocé for em grupo, tente fazer com que todos orem em voz altq,
conversem com Deus sobre o que estdo vendo e as necessidades que o
Senhor traz ao coracdo de cada um.
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Se vocé for sozinho, ore silenciosamente, ou em voz alta, se vocé orar
com alguém que encontrar ao longo do caminho.

Estas sGo quatro maneiras pelas quais vocé pode saber sobre o que orar
durante sua caminhada em oracdo:

* Observagdo — O que vocé vé? Se voceé vir um brinquedo de crianga
em um quintal, pode ser levado a orar pelas criangas do bairro, pelas
familias ou pelas escolas da regido.

* Pesquisa — O que vocé sabe? Se vocé leu sobre o bairro, pode saber
algo sobre as pessoas que moram nele ou se a drea sofre com
relagdo a prdatica de crimes ou injusticas. Ore por essas situagdes e
peca a Deus para agir.

* Revelagdo — O Espirito Santo pode cutucar seu coragdo ou trazer
uma ideia a sua mente quanto a uma necessidade particular ou
drea de oragdo. Ouga... e ore!

* Texto biblico — Vocé pode ter lido parte da Palavra de Deus em
preparacdo para sua caminhada ou, enquanto caminha, o Espirito
Santo pode trazer um texto biblico & sua mente. Ore sobre aquele
trecho da Palavra e sobre como ele pode impactar as pessoas
naquela area.

Estas sdo cinco dreas de influéncia nas quais vocé pode focar durante
sua caminhada em oragdo:

* Governo — Procure e ore por centros governamentais, como
tribunais, edificios de comissées ou escritorios ligados ao mundo
juridico. Ore por prote¢cdo para a drea e justica e sabedoria divina
para seus lideres.

* Negbcios e Comércio — Procure e ore por centros comerciais, como
distritos financeiros ou dreas de compras. Ore por investimentos
justos e boa administragdo de recursos. Ore por investimentos justos
e boa administragdo de recursos. Ore por justica econdmica e
oportunidades e por empresdrios generosos e piedosos que
coloquem pessoas acima dos lucros.

* Educagdo — Procure e ore por centros educacionais, como escolas e
prédios administrativos, centros de treinamento vocacional,
faculdades comunitdrias e universidades. Ore por educadores justos
que ensinem a verdade de Deus e protejam a mente de seus alunos.
Ore para que Deus intervenha em todos os esforgos destinados a
promover mentiras ou confus@o. Ore para que esses lugares enviem
cidaddos sdbios que tenham um coragdo voltado para servir e
liderar.

e Comunicagdo — Procure e ore por centros de comunicagdo, como
estagcdes de radio, emissoras de TV e editoras de jornal. Ore pela
Histéria de Deus e pelo testemunho dos seus discipulos espalhados

pela cidade e ao redor do mundo. Ore para que a mensagem do
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Senhor seja entregue ds pessoas e para que o povo veja a obra de
Deus em todos os lugares.

¢ Espiritualidade — Procure e ore por locais de encontros religiosos,
como igrejas, mesquitas ou templos. Ore para que os que buscam a
espiritualidade, encontrem paz e consolo em Jesus, e ndo se
distraiam ou se confundam com nenhuma religido falsa.

Finalmente, estas sGo cinco maneiras pelas quais vocé pode orar pelas
pessoas que conhecer durante sua caminhada de oragdo:

Enquanto caminha e oraq, fique atento ds oportunidades e ouga os
sussurros do Espirito de Deus para orar pelos individuos e grupos que
encontrar ao longo do caminho. Vocé pode dizer: "Estamos orando por
essa comunidade, hd algo em particular sobre o que possamos orar por
vocé?". Ou diga: "Estou orando por essa drea. Vocé sabe algo em
particular pelo que devo orar?". Depois de ouvir sua resposta, vocé pode
perguntar sobre suas proprias necessidades. Se eles compartilharem,
ore por eles imediatamente. Se o Senhor direcionar, vocé também pode
orar sobre outras necessidades.

Use a palavra BLESS para ajudd-lo a lembrar-se de cinco maneiras
diferentes de orar:

* Body - corpo — saude

¢ L abor - trabalho — emprego, finangas, vida profissional

¢ E motional — emocional - moral

¢ Social - relacionamentos com pessods

¢ S piritual — relacionamento com Deus

Na maioria dos casos, as pessoas sdo gratas por vocé importar-se o
suficiente para orar.

Se a pessoa ndo for cristd, sua oracdo pode abrir a porta para uma
conversa espiritual e uma oportunidade para vocé compartilhar sua
historia e a Histéria de Deus. Vocé pode convida-la para fazer parte de
um estudo biblico ou até mesmo recebé-la em sua casa.

Se a pessoa for cristd, vocé pode convidd-la para participar da sua
caminhada de oragdo ou treind-la para fazer a caminhada de oragdo e
usar passos simples, como orar por dareas de influéncia ou a oragéo
BLESS, para aumentar ainda mais a familia de Deus.

Caminhada de Oragdo: outra ferramenta simples do kit de ferramentas
Zume.
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Pessoa de Paz
Bem-vindo de volta ao Treinamento Zume.

Em uma sessdo anterior, foi apresentada a vocé a ideia da Pessoa de
Paz. Nesta sessdo, entraremos em detalhes sobre quem pode ser essa
pessoa e como saber se vocé a encontrou.

A pessoa de paz pode rapidamente reproduzir o processo de
discipulado, mesmo em um local no qual os discipulos de Jesus s@o
raros.

Quando enviou seus discipulos a um novo territério para fazer discipulos,
Jesus Ihes deu um comando simples, mas estratégico.

Jesus disse: “Ndo levem alforje, nem bolsa, nem sapatos; ndo satGdem a
ninguém pelo caminho. Em qualquer casa onde entrarem, digam
primeiramente: ‘Paz esteja nesta casa’. Se houver uma pessoa de paz ali,
sua paz repousard sobre ela; se ndo houver, a paz retornard para voceés.
Figuem na mesma casa, comendo e bebendo do que lhes for oferecido,
pois digno é o trabalhador de seu saldrio. Ndo figuem mudando de casa
em casa”.

O que isso tudo quer dizer?

Quando pensamos em fazer discipulos, nosso primeiro pensamento
costuma ser: “E melhor colocar nossas finangcas em ordem, estabelecer
uma meta obvia e ter um plano de acdo claro. Se Jesus disse ‘'vao’, &
melhor ir, e continuar a ir. Falem a todos! Em todo lugar! O tempo todo!”.

Nas suas instrugdes, porém, Jesus parecia bem menos preocupado
quanto as finangas e aos cuidados e mais preocupado com o foco.
Jesus queria que seus discipulos procurassem uma pessod de paz e
investissem nela.

Quando se quer fazer discipulos em um lugar onde ndo hé muitos (ou
até nenhum), procurar uma pessoa de paz pode ser a coisa mais
importante a se fazer.

A pessoa de paz é a que:

e Estd ABERTA para ouvir sua histéria, a Historia de Deus e as boas
novas de Jesus;

» E HOSPITALEIRA e recebe vocé bem em sua casa ou local de trabalho
ou, ainda, para participar de eventos com sua familia e seus amigos;

e CONHECE OUTRAS PESSOAS (ou &€ CONHECIDA POR OUTRAS PESSOAS) e
se anima para articular um grupo pequeno ou até mesmo uma
multiddo;

* E FIEL e COMPARTILHA o que aprende, mesmo depois de o lider ter se
ausentado.

Na Biblia, aprendemos que Jesus e seus discipulos encontraram
pessoas de paz em sé%xagées um tanto quanto inusitadas.



Na regiGo dos gadarenos, Jesus encontrou um rapaz possuido por
demobnios que vivia isolado e em cadeias. Jamais pensariamos nele
como uma pessoa da paz, mas ele estava ABERTO para ouvir a Jesus.
Era HOSPITALEIRO e RECEBEU BEM a Jesus no local em que vivia. Ele era
BEM CONHECIDO e facilmente conseguiu articular uma multiddo, mesmo
que apenas por seu ultrajante comportamento.

Jesus encontrou nele alguém FIEL a ponto de COMPARTILHAR sua
mensagem para a familia, a comunidade e o pais inteiro. De fato,
quando Jesus retornou dquela localidade, muitas pessoas se reuniram,
ansiosas para ver o homem acerca do qual tanto haviam ouvido.

Em Samaria, Jesus encontrou uma mulher & beira de um poco. Ela
estava ABERTA para ouvir a Jesus, desejosa para ser HOSPITALEIRA e
atender ao seu pedido por dgua para beber. Sabemos que ela havia
tido cinco maridos e vivia com outro homem. Em uma cidade pequenaq,
ela certamente era CONHECIDA. Depois da conversa com Jesus, ela foi
FIEL e COMPARTILHOU - tanto e tdo rapidamente que a cidade inteira
pediu a Jesus para que ficasse e também pregasse para eles. E Jesus
assim o fez.

Se uma pessoa de paz pode estar em praticamente qualquer lugar,
fazer praticamente qualquer coisa e ser praticamente qualquer uma
que conhegamos ou encontremos, como achar uma?

Estas sdo trés maneiras simples:

PROCURAMOS por recomendacgdes dos membros da comunidade: “H&
alguém aqui que conte com a confianca das pessoas?”; “H& alguém
aqui que pensa nos outros antes de pensar em si mesmo?”. Quando
ouvimos o0s mesmos nhomes vdrias vezes, tentamos encontrar as
pessoas, compartilhar ideias espirituais com elas e ver se elas estdo
abertas para ouvi-las e passd-las adiante.

N6s nos OFERECEMOS para orar em favor de alguém durante uma
caminhada em oragdo, no trabalho, em um estddio de futebol ou onde
quer que haja oportunidade. Fazemos dessa oracdo uma conversa
espiritual.

APRESENTAMOS ideias espirituais em cada conversa a fim de ver se Deus
estd trabalhando na vida de alguém. Se as pessoas estiverem abertas e
desejosas, perguntamos se elas estariam dispostas a juntar-se a um
grupo para conversar mais. PROCURAMOS pessoas confidveis, nos
OFERECEMOS para orar e APRESENTAMOS ideias espirituais. Essas sdo as
formas pelas quais podemos iniciar o processo de encontrar uma
pessoa de paz.

N&o importa como venhamos a encontrd-la. Jesus disse que uma
pessoa de paz é alguém em quem devemos investir a maior parte do
tempo do discipulado.
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DISCUTIR
(10 min)

ATIVIDADE
(10 min)

E facil pensar que o uso mais “justo” do nosso tempo é dar um pouco de
nés mesmos a cada um, igualmente, mas Jesus disse — e mostrou — que
ndo quer que sejamos superficiais com todos, mas que nos demos
profundamente a alguns.

Jesus frequentemente atraia multidées, mas, repetidas vezes, a Biblia
nos conta que Ele se desvencilhava delas a fim de investir o melhor do
seu tempo exatamente com os 12, seus discipulos mais proximos.

Houve vdrias vezes nas quais Jesus investiu até mais tempo com um
grupo menor, de apenas trés.

Se Jesus, que tinha muito mais poder, muito mais energia, muito mais
autoridade, disciplina, sabedoria, conhecimento, entendimento e
compaixdo, escolheu usar seu tempo investindo profundamente em
apenas alguns e ordenou a seus proprios discipulos para fazerem o
mesmo, ndo faz sentido seguirmos e compartilharmos seu padrdo
perfeito?

Pessoa de paz.

N&o é facil achar. Talvez haja uma em mil. Mas, como tesouro escondido
pelo qual vale a pena procurar, seu valor no crescimento da familia de
Deus ndo pode ser mensurado.

* Pode alguém que tem "ma reputagéo” (mulher samaritana ou
endemoninhado gadareno) realmente ser uma Pessoa de Paz? Por
que sim? Por que ndo?

* Qual é a comunidade ou o0 segmento da sociedade perto de vocé
que parece ter pouca (ou nenhuma) presenga do Reino?

e Como poderia uma Pessoa da Paz (olguém ABERTO, HOSPITALEIRO,
POPULAR e INFLUENTE) acelerar a propagagdo do evangelho naquela
comunidade?

Pratique a Oracéio BLESS
* Divida em grupos de dois ou trés e pratique orar as cinco dreas
da Oragdo BLEgS. Orem uns pelos outros.



ATIVIDADE
(60 - 90 min)

Padrd&o BLESS de oracdo

O padrdo BLESS de oracdo dd a vocé cinco formas para orar por
pessoas que vocé conhecer a qualquer momento, mas, especialmente,
durante a Caminhada de Oragdo.

Body (corpo) — salde.

Labor (profisséo/emprego) — trabalho e finangas.
Emotional (questdo emocional) — aspecto moral.
social (envolvimento social) - relacionamentos.

Spiritual (questdo espiritual) — mais conhecimento de Deus e amor por
Ele.

Caminhada em Oracgéio

* Divida em grupos de dois ou trés e saia pela comunidade para
praticar a Caminhada em Oragdo.

* Escolher um local pode ser téo simples quanto sair de onde
vocé estd agora ou planejar ir a um destino especifico.

* V& como Deus conduzir e planeje investir de 60 a 90 minutos
nessa atividade.

* Esta sessdo termina com a atividade da Caminhada em
Oracgdo.

Quatro focos que podem guiar sua oragéo

OBSERVAGAO - O que vocé vé? Se vocé vé um brinquedo de crianga em
um jardim ou quintal, vocé pode ser levado a orar pelas criangas da
vizinhanca, pelas familias ou pelas escolas do bairro.

PESQUISA — O que vocé sabe? Se vocé leu a respeito do bairro, talvez
vocé saiba algo sobre as pessoas que vivem nele ou se a localidade
enfrenta problemas em relagd@o a violéncia, crime ou injustiga. Ore sobre
essas questoes.
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ORE
(5 min)

REVELAGAO - O Espirito Santo pode cutucar seu coragdo ou trazer uma
ideia & sua mente em relagdo a uma necessidade ou drea de oragdo
especifica. Entdo, ore!

PASSAGEM BIBLICA — Vocé pode ter lido um trecho da Palavra de Deus
em preparagdo para a sua caminhada ou, enquanto estiver
caminhando, o Espirito Santo pode trazer & sua mente uma passagem
biblica. Ore com base nesse versiculo e pela forma como ele pode
impactar as pessodas no bairro.

Cinco dreas de influéncia sobre as quais focar a oragdo:

GOVERNO - Procure e ore por centros governamentais, como tribunais,
edificios de comissées ou escritérios ligados ao mundo juridico. Ore por
protecdo para a drea e justica e sabedoria divina para seus lideres.

NEGOCIOS E COMERCIO - Procure e ore por centros comerciais, como
distritos financeiros ou dreas de compras. Ore por investimentos justos e
boa administragdo de recursos. Ore por justica econdbmica e
oportunidades e por empresdrios generosos e piedosos que cologquem
pessoas acima dos lucros.

EDUCAGAO - Procure e ore por centros educacionais, como escolas e
prédios administrativos, centros de treinamento vocacional, faculdades
comunitdrias e universidades. Ore por educadores justos que ensinem a
verdade de Deus e protejam a mente de seus alunos. Ore para que Deus
intervenha em todos os esforgos destinados a promover mentiras ou
confus@o. Ore para que esses lugares enviem cidaddos sdbios que
tenham um coragdo voltado para servir e liderar.

COMUNICAGAO - Procure e ore por centros de comunicagdo, como
estagdes de radio, emissoras de TV e editoras de jornal. Ore pela Historia
de Deus e pelo testemunho dos seus discipulos espalhados pela cidade
e ao redor do mundo. Ore para que a mensagem do Senhor seja
entregue ds pessoas e para que o povo veja a obra de Deus em todos os
lugares.

ESPIRITUALIDADE — Procure e ore por locais de encontros religiosos, como
igrejas, mesquitas ou templos. Ore para que os que buscam a
espiritualidade, encontrem paz e consolo em Jesus, e ndo se distraiom
ou se confundam com nenhuma religido falsa.

Antes de sair para sua atividade da Caminhada em Oragéo, ore com
seu grupo para encerrar seu tempo juntos.

Gragas a Deus porqu(ge2 Ele ama os perdidos e os Ultimos - incluindo noés!



VISAO GERAL
(1 min)

Pega a Deus para preparar seu coragdo e o coragdo dos que vocé
encontrard durante sua caminhada para estarem abertos a obra do
Espirito Santo.

DE UM TEMPO

Nesta sessdo, ouviremos e discutiremos este conceito:

* Fidelidade é melhor que conhecimento

Adicionaremos esta ferramenta ao nosso kit de ferramentas:

* Reunido do Grupo de 3/3

Fidelidade

Nesta licdo, aprenderemos que FIDELIDADE é um grau muito maior de
maturidade espiritual do que conhecimento e treinamento. Hoje, duas
ideias tém causado uma série de problemas na igreja.

A primeira ideia € a de que a maturidade espiritual de uma pessoa estd
relacionada ao quanto ela conhece da Palavra de Deus, como se a
CRENCA CORRETA — ou a ortodoxia — fosse uma boa medida da fé de
alguém.

A segunda ideia é a de que a capacidade de alguém para liderar requer
um treinaomento completo antes que esse alguém comece seu
ministério. Age-se, entdo, como se CONHECIMENTO COMPLETO fosse uma
boa medida da capacidade de alguém para servir.
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O problema com a primeira ideia — que depende da ORTODOXIA ou da
crenca correta — € que Satands, ele mesmo, conhece mais as Escrituras
do que qualquer humano. A PALAVRA DE DEUS diz: “Vocé acredita que ha
um Deus. Bom. Até os dem©bnios acreditam nisso e estremecem”.

A melhor medida da maturidade espiritual de alguém é a ORTOPRAXIA -
pratica correta. Deveriamos estar muito mais preocupados com
FIDELIDADE para OBEDECER e COMPARTILHAR do que em medir
maturidade baseados apenas no que sabemos.

O problema com a segunda ideia — alguém precisa ser totalmente
treinado antes de liderar — & que ninguém fica completamente treinado.

Jesus modelou o envio de jovens lideres que ainda tinham muito a
aprender para fazer alguns dos mais importantes trabalhos no Reino.

A Palavra de Deus diz: “Jesus reuniu seus doze apoéstolos e lhes deu
completo poder sobre todos os demoénios e doencas. Entdo, Ele os
enviou para falar sobre o reino de Deus e curar os doentes”.

Esses homens foram enviados antes de Pedro compartilhar sua crenga
de que Jesus é o Salvador — algo que considerariamos como o primeiro
passo de fé. Mesmo depois de enviado, Pedro foi vdrias vezes
repreendido por Jesus e, mais tarde, negou completamente a Jesus.
Outros discipulos discutiram sobre quem era o maior e o papel que
cada um desempenharia no futuro reino de Deus.

Todos eles ainda tinham muito a aprender, mas Jesus os colocou para
trabalhar, compartilhando o que sabiam.

Fidelidade — mais que conhecimento — é algo que pode comecar logo
que alguém se torna discipulo de Jesus.

Fidelidade — mais que treinamento — &€ algo que pode ser medido pelo
que fazemos com o que nos tem sido dado.

Se OBEDECEMOS e COMPARTILHAMOS o que ouvimos de outros, somos
fiéis.

Se ouvimos, mas nos RECUSAMOS a obedecer e compartilhar, somos
infiéis.

A medida que multiplicamos discipulos, tenhamos certeza de que
medimos as coisas certas.
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DISCUTIR
(10 min)

Pense nos mandamentos de Deus que vocé conhece. Até que ponto
voceé é fiel, em termos de obedecer a eles e compartilhd-los?

Reuniéo do Grupo de 3/3

Bem-vindos de volta ao Treinamento Zume. Nesta sesséo,
aprenderemos que o Grupo de Trés Tergos & um método de reunido que
ajuda os discipulos de Jesus a se auxiliaremn mutuamente, de modo a
segui-lo mais de perto.

Jesus disse: “Onde dois ou trés se reunirem em meu nome, eu estarei 14
no meio deles”. Essa € uma promessa poderosa que todo discipulo de
Jesus deve aproveitar. Mas, quando vocés se rednem como grupo, cComo
vocés devem investir o tempo?

O grupo de 3/3 é o que divide o tempo de encontro em trés partes para
que possa colocar em pratica algumas das coisas mais importantes
que Jesus ordena.

E assim que funciona:

* Olhando para trads — O primeiro tergo do tempo do grupo & usado
verificando-se o que aconteceu desde o encontro anterior até o
encontro atual.

¢ Olhando para cima - O segundo tergo do tempo do grupo é
trabalhado em busca de sabedoria e diregdo de Deus por meio de
textos biblicos, discussdes e oragoes.

¢ Olhando para a frente — O terceiro tergco do tempo do grupo é
investido de modo a olhar para o futuro, para a forma pela qual se
pode aplicar e obedecer ao que foi aprendido.

Nesta sessdo, o grupo é guiado pela versdo pequena do grupo de 3/3 a
fim de ajudar a preparar seus integrantes para a versdo completa, na
vida real. Vocés se lembram da sessdo sobre respiracdo espiritual?
Inspirar: ouvir a Deus. Expirar: obedecer ao que ouviu e compartilhar com
os outros. E isso que o grupo de 3/3 deve fazer! O grupo de 3/3 divide o
tempo de encontro em trés partes para que seus integrantes ougam a
Deus, obedegam e compartilhem algumas das coisas mais importantes
que Jesus ordena.
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Esta sessd@o de treino deve durar um pouco mais de uma hora e avangar
rapidamente. Se vocés tiverem um grupo grande ou que goste de
discussdes profundas, o lider deve pedir a um dos integrantes para
ajuda-lo a ficar de olho no relégio ou cronémetro.

Na vida real, esses passos sdo executados em ritmo mais lento, porém,
enquanto os praticam, assegurem-se de continuar para ndo perderem
tempo. Ndo pulem nenhum passo — todos eles sdo importantes!

Lembrem-se de que o grupo de 3/3 n&o é como o grupo de estudo
biblico - isso & de propodsito!l Tratem essa experiéncia como
oportunidade para aprender uma nova maneira de conhecer e ver o
que Deus planejou para o tempo juntos. Prontos? Vamos comecar!

OLHANDO PARA TRAS

O grupo passa o primeiro terco do tempo olhando para o que passou,
em cuidado mutuo, agradecendo, compartilhando suas lutas e orando
pelos membros do grupo. Os integrantes verificam se cada pessoa do
grupo teve oportunidade para obedecer e compartilhar o que aprendeu
da dltima vez em que estiveram juntos.

Primeiro passo — Agradecendo

Separem algum tempo para que cada pessoa compartilhe algo pelo
qual é grata. Pressionem pausa neste video. Fagam isso agora mesmol!
Vocés ainda estdo ai? E sério, queremos que vocés facam uma pausa e
pecam a cada pessoa do grupo para que compartilhe algo pelo que
quer agradecer a Deus. Estaremos aqui quando vocés voltarem (2
minutos).

Segundo passo — Compartilhando suas lutas e orando uns pelos outros

Cada pessoa do grupo deve compartilhar algo contra o qual estd
lutando. Pecam a alguém para que ore pelas pessoas, pelo que elas
compartilharam. Pressionem pausa, compartilhem e orem (8 minutos).

Terceiro passo — Focando o grupo

Sempre que vocés se encontrarem, lembrem-se do motivo de estarem
juntos: amar a Deus, amar os outros, compartilhar sobre Jesus e ajudar
outros a também compartilhar. H& muitas maneiras para fazer o grupo
focar a missdo, mas, para esta sessdo pratica, alguém deve ler o trecho
de Mateus 22.37,38 em voz alta, para todos. Pressionem pausa e, em
seguida, alguém deve ler (2 minutos).

Quarto passo — Checando

Alguns grupos gostariam de pular esta parte, porque envolve fazer
perguntas que ds vezes podem ser incdbmodas. Por favor, néo a pulem!
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Jesus amou seus discipulos o suficiente para Ihes fazer perguntas
incOmodas. Se quisermos ser como Jesus, devemos amar uns dos
outros o suficiente para fazermos o mesmo. Nesta etapa, cada pessoa
do grupo informa se obedeceu ao que ouviu de Deus na dltima vez em
que o grupo esteve reunido.

Em cada sessd@o do Zume, mostramos esses compromissos durante a
etapa Olhando para a frente, na qual pedimos para que as pessods
obedecam, compartilhem e orem. Mostramos a responsabilidade
durante a etapa Olhando para trds, na qual pedimos para que vocés
fagam a checagem desses mesmos cCompromissos.

Se até este momento do treinamento vocés ndo investiram muito tempo
nessas etapas, este € um bom momento para comegar.

Parte de amar a Deus & obedecer ao que Ele nos diz. Parte de amar uns
aos outros envolve ajudar alguém a obedecer ao que ouve de Deus.
Amor significa levar a sério os compromissos de alguém e mostrar-lhe
amor graciosamente — tudo ao mesmo tempo.

Pressionem pausa e fagam com que cada pessoa responda as
seguintes perguntas:

e Como vocé obedeceu ao que aprendeu até agora?

* Quem vocé treinou no que aprendeu?

¢ Com quem vocé compartilhou sua histoéria ou a Histéria de Deus
desde que estamos juntos, como grupo?

(12 minutos)

Ao terminarmos a secdo Olhando para tras do nosso grupo de 3/3,
segue algo que ajudard ainda mais suas sessdes:

DICA DO ZUME

As vezes, em um grupo, hd uma pessoa que fala mais do que as outras.
N&o deixem isso acontecer. No grupo, todos tém valor, portanto,
certifiquem-se de que cada um tenha oportunidade para compartilhar.
Se os outros ndo tiverem tal oportunidade, gentiimente faga com que o
participante mais ativo se lembre de que cada pessoa deve ser ouvida.

OLHANDO PARA CIMA

Durante o segundo tergo do nosso tempo, convidamos o Espirito Santo
para liderar o grupo, de modo a entendermos melhor a Palavra de Deus.
Lemos um texto da Biblia em voz alta e, em seguida, nés o exploramos
por meio de perguntas simples, a fim de entendermos melhor os
propodsitos e planos de Deus.

Primeiro passo — Convidem o Espirito Santo de Deus para liderar
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Separem um momento para orar. Falem com Deus de maneira simples
e breve. Pegcam ao Espirito Santo para ensinar-lhes o texto que vocés
estdo prestes a ler. Pressionem pausa e orem (2 minutos).

Segundo passo - Leiam a Palavra de Deus e fagam perguntas

Pecam a alguém do grupo para que leia o texto biblico. Para esta sess@o
pratica, leiam Lucas 18.9-14. Quando a pessoa terminar de ler, o grupo
deve responder a estas duas perguntas:

* O que vocé gostou nesta passagem?
¢ O que vocé achou desafiador ou dificil de entender?

Se houver aprendizes orais — pessoas que ndo leem bem ou preferem
aprender ouvindo — em seu grupo, leia o texto pelo menos duas vezes.

Pressionem pausa. Em seguida, leiom e respondam d&s perguntas (10
minutos).

Agora, indiquem outra pessoa para ler a mesma passagem pela
segunda vez. E o grupo responde a estas duas perguntas:

* O que podemos aprender sobre as pessods neste texto?
* O que podemos aprender sobre Deus neste texto?

Lembrem-se de néo sair do texto e de simplifica-lo (10 minutos)!

Este é o fim da se¢do Olhando para cima do nosso grupo de 3/3, e esta
€ a dica para ajudar ainda mais suas sessoes:

DICA DO ZUME

Quando estiverem estudando a Palavra de Deus, concentrem-se nas
palavras de Deus, e ndo em outros livros, mestres ou opinides. Em vez de
perguntarem: O que vocés acham que isso significa?, perguntem: O que
este texto diz? Se alguém do seu grupo gosta demais de ensinar,
gentiimente fagca com que a pessoa se lembre que o Espirito Santo de
Deus e a Palavra, que é perfeita, podem ensinar ao grupo. Todos estéo
no grupo para aprenderem juntos. Ndo tenham medo de siléncio ou
pausa na discussdo. Deus trabalha, mesmo quando tudo estd quieto.
Mantenham-se concentrados na Palavra de Deus, atenham-se ao texto
biblico e creiom que Deus fard o restante.

OLHANDO PARA A FRENTE

No terceiro tergo do nosso tempo, olhamos para a frente a fim de
descobrir de que forma podemos obedecer e treinar outros pelo que
ouvimos da Palavra de Deus. Cada membro do grupo faz algumas
perguntas simples a Deus e espera por sua resposta em oragdo. Em
seguida, todos compartilham seus compromissos e oram até o término
do encontro.
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Primeiro passo — Orando pelo propésito de Deus

Cada integrante do grupo ora silenciosamente e pergunta a Deus o
seguinte:

¢ Deus, de que forma posso obedecer e aplicar o que o Senhor estd me
ensinando?

* Com base neste texto, a quem posso treinar, de tal forma que essa
pessoa aprenda a obedecer e amar mais ao Senhor?

¢ Com quem o Senhor deseja que eu compartilhe meu testemunho ou
as boas novas de Jesus?

Apertem o botéo de pausa e orem (5 minutos).

Pecam ao Espirito Santo de Deus para que lhes dé respostas, nomes e
passos especificos, de tal maneira que vocés possam agir no periodo,
desde o momento até o préximo encontro do grupo.

Segundo passo - Juntando os compromissos

Cada um do grupo compartilha sobre o que ouviu do Senhor como
resposta ds suas perguntas. Alguém pode ndo ter ouvido uma resposta
do Senhor com relagdo a uma, duas ou mesmo trés perguntas. Nesse
Caso, essa pessoa apenas diz que ndo ouviu.

Entretanto, vale lembrar: o grupo deve ouvir a Deus. Jesus disse: “As
minhas ovelhas ouvem minha voz”. Quanto mais especificos forem seus
passos de obediéncia, mais facil serd obedecer a eles antes de vocés se
encontrarem de novo.

Pressionem pausa e compartilhem o que ouviram (10 minutos).
Terceiro passo - Praticando seu plano

Antes de terminarem seu tempo juntos, dividam o grupo de 3/3 em
grupos menores, de duas ou trés pessoas, e cada um pratique o que
ouviu do que Deus deseja que faga.

Lembrando: praticar ndo é obedecer, treinar ou compartilhar, mas é algo
que deixa vocés prontos a fazer melhor essas trés coisas. Cada
subgrupo termina seu tempo de prdtica com uma oragdo. Orem
especificamente pelos membros do grupo e pelos planos que Deus tiver
colocado no corag@o de cada um.

Se vocés tiverem aprendizes ouvintes no grupo, separem parte do seu
tempo de prdtica para reler os textos da Palavra de Deus lidos
anteriormente. Isso ajuda o grupo inteiro a preparar-se para
compartilhar com outras pessoas que encontrarem no periodo entre
uma reunido e outra.

Apertem pausa e dividam-se em subgrupos para o tempo de prdtica e
oracdo. Quem ndo tiver compromissos especificos deve praticar seu
testemunho ou a Histéria de Deus (10 minutos).
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DISCUTIR
(10 min)

COMPLETANDO NOSSO TEMPO JUNTOS

Quando reunirem o grupo inteiro de volta, separem um tempo para
celebrar! Vocés concluiram a se¢do Olhando para a frente e colocaram
em agdo o formato completo do grupo de 3/3.

Em encontros posteriores, seu grupo continuard a praticar sem o video
guia. Ao longo do processo, certifiquem-se de que haja um rodizio, de
modo que cada um possa liderar o grupo. Nenhum de vocés precisa ser
um professor talentoso, basta seguir esses passos simples. Antes de
sairem, mais uma sugestdo para que seus encontros em grupo sejam
ainda melhores.

DICA DO ZUME

Ao redor do mundo, como parte do tempo juntos, grupos de 3/3
frequentemente celebram a Ceia do Senhor, tomam um lanche ou tém
conversas casuais. Deus nos deu esse tipo de comunh&o no
aprendizado e no crescimento intencionais, assim como convivéncia e
relacionamentos que nos ajudam, fortalecem, encorajom e edificam, de
modo a sermos mais parecidos com seu Filho, Jesus.

E isso! Seu grupo passou pelas trés partes: Olhando para trds, para
checar o que se cumpriu desde a Ultima vez em que nos encontramos;
Olhando para cima, para compreender o que Deus tem para
aprendermos durante o tempo juntos; e Olhando para a frente, para
colocar em agdo o que Deus trouxe ao coragdo de cada um enquanto
estivemos sozinhos.

Grupos de Trés Tercos — uma forma simples e pratica que ajuda a
sermos mais parecidos com Jesus.

* Vocé notou alguma diferenca entre um grupo de 3/3 e um estudo
biblico ou grupo pequeno do qual vocé participou (ou ouviu falar)
no passado? Se sim, como essas diferencas impactariam o grupo?

* Pode um grupo de 3/3 ser considerado uma igreja simples? Por que
sim? Por que n&o?
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VIS Ao GERAL Conceitos ouvidos nesta sessdo:

(1 min) * Fidelidade é melhor que conhecimento

Ferramentas ouvidas nesta sessdo:

* ReuniGo do Grupo de 3/3

PROXIMO PASSO

OBEDEQA Nesta semana, passe algum tempo obedecendo, treinando e
compartilhando com base nos compromissos que vocé assumiu
durante a pratica do seu Grupo de 3/3.

COMPARTILHE Ore e pergunte a Deus com quem Ele quer que vocé compartilhe o
formato do Grupo de 3/3 antes que seu grupo se reina novamente.

Compartilhe o nome dessa pessoa com os integrantes do grupo
enquanto ainda estiverem reunidos.
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ZUME

SESSAO INTENSIVA 4

REGISTRE-SE Faga com que todos os participantes e o facilitador fagam o registro.

(1 min)

Ou zume.training/checkin e use o cédigo: 4329
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ORE
(5 min)

VISAO GERAL
(1 min)

Ore, agradecendo a Deus pelo compromisso do grupo de seguir
fielmente a Jesus e convide o Espirito Santo de Deus para conduzir seu
tempo juntos.

Nesta sessdo, ouviremos e discutiremos este conceito:

* Ciclo de Treinamento

Adicionaremos esta ferramenta ao nosso kit de ferramentas:

* Reunido do Grupo de 3/3

Ciclo de Treinamento

Nesta sessdo, aprenderemos sobre o Ciclo de Treinamento, que ajuda os
discipulos a ir de um para muitos e a transformar uma misséo em um
movimento.

Vocé aprendeu a andar de bicicleta? Vocé ja ajudou alguém a aprender
a andar de bicicleta? Se assim for, & provdvel que vocé conhecga o Ciclo
de Treinamento.

E tao facil quanto MOSTRAR, ASSISTIR, OBSERVAR e SOLTAR. Pense bem:
antes de andar de bicicleta pela primeira vez, vocé provavelmente viu
alguém andando. Isso € MOSTRAR.

MOSTRAR, ASSISTIR, OBSERVAR E SOLTAR.

Mostrar & simplesmente dar a alguém um exemplo de como algo é feito.
Quando pela primeira vez uma crianga vé alguém andar de bicicletq,
ela absorve a ideia de imediato. Mostrar é assim: uma agdo que ndo
precisa ser feita com frequéncia e, geralmente, sé precisa ser feita uma
vez.

Pense novamente naquele seu primeiro passeio de bicicleta. Vocé quis
apenas assistir ou se sentiu animado a subir na bicicleta e

experimentar? E se ninguém nunca tivesse dado uma chance a vocé?
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Mostrar demais pode efetivamente prejudicar o processo de
treinamento. MOSTRAR envolve apresentar um pouco a alguém e, a
partir dai, permitir que a pessoa tente. Entdo, o que aconteceu naquele
seu primeiro passeio? Apenas deram ad bicicleta a vocé e se afastaram?

Provavelmente, ndo. Quando a maioria das pessoas aprende a andar de
bicicleta, durante as primeiras pedaladas, alguém estd bem perto,
andando ao lado e mantendo a pessoa no caminho.

Isso & ASSISTIR.
MOSTRAR, ASSISTIR, OBSERVAR e SOLTAR.

Assistir (dar assisténcia) é permitir que o aprendiz pratigue uma
habilidade, mas certificando-se de que as quedas ndo sejam duras
demais. Assistir demora mais do que mostrar, mas ndo tanto. Requer
algum suporte & mdo, certo direcionamento e um pouco de treino, mas
apenas o bdsico. Ndo se trata de fazer com que alguém seja perfeito.
Trata-se de fazer a pessoa pedalar.

Vocé consegue imaginar alguém correndo ao seu lado ao mesmo
tempo em que vocé pedala rapidamente e ganha velocidade? Essa
pessoa ndo aguentaria por muito tempo, e vocé nunca aprenderia a
manter o equilibrio.

ASSISTIR é fazer com que o aprendiz siga e permitir que ele o faga um
pouco por conta prépria. Quando comeca a andar sozinho, na verdade,
ele mostra o que fazer para o proximo aprendiz. Mesmo quando
ninguém segura a bicicleta, o aprendiz ndo estd sozinho. Geralmente,
alguém esta de olho nele, s6 que a certa distancia.

Isso &€ OBSERVAR.
MOSTRAR, ASSISTIR, OBSERVAR e SOLTAR.

Observar é influenciar o aluno até que ele seja competente em suas
habilidades, tudo isso sem intervir nem assumir o controle. Com respeito
a bicicleta, uma pessoa pode pedalar bem rdpido, mas isso ndo
significa que ela conhece todas as regras da estrada. Observar é
garantir que a pessoa esteja segura, mesmo sem ninguém por perto. E
ter certeza de que ndo apenas a pessoa sabe o que fazer, mas também
de que ela vai fazer, mesmo quando ninguém estiver olhando.

Nessa fase do ciclo de treinamento, o aprendiz cresce e ensina outros a
crescer... estes, por sua vez, ensinam outros a crescer... € estes ensinam
ainda outros. Discipulos que fazem discipulos que fazem discipulos que
fazem discipulos. Toda uma trajetéria até a terceira e a quarta geragdes.

P

OBSERVAR & garantir que o aluno amadurega e ndo esteja apenas
disposto a ajudar outros, mas também seja capaz de fazé-lo. Isso leva
algum tempo, talvez dez vezes mais do que as fases de instruir e
observar juntas, mas a espera sempre vale a pena. Finalmente, a pessoa
apenas anda de bici%eto.



Isso & SOLTAR.

MOSTRAR, ASSISTIR, OBSERVAR e SOLTAR.

P

Soltar & um tipo de graduagdo que acontece quando o aprendiz se
torna semelhante ao mentor. O aluno se torna professor. O trabalhador
se torna colega de trabalho. O discipulo se torna amigo. No caso da
bicicleta, quem ensina vocé a andar ndo anda por todos os passeios
que vocé faz As vezes, ele anda com vocé. As vezes, vocé segue
separadamente, com outras pessoas ou sozinho.

SOLTAR é dar um ultimo presente a alguém que vocé ama: o presente da
liberdade. Envolve equipar alguém para ir aonde vocé ja foi, mas
também incentivar a pessoa a ir aonde vocé ainda ndo chegou.

MOSTRAR, ASSISTIR, OBSERVAR e SOLTAR. O CICLO DE TREINAMENTO.

De um para muitos. De uma miss@o a um movimento.

DISCUTIR * Vocé fez parte de um Ciclo de Treinamento?

. * A quem vocé treinou? Quem treinou vocé?

(10 min) * A mesma pessoa pode estar em diferentes partes do Ciclo de
Treinamento enquanto aprende habilidades diferentes?

* Como seria treinar alguém assim?

ATIVIDADE

(60 - 90 min) Reuniéo do Grupo de 3/3

e OLHE PARA TRAS - Usem os desafios Obedecer, Treinar e
Compartilhar da sesséo anterior para fazer a verificagdo uns
com os outros (30 min).

* OLHE PARA CIMA - Use Marcos 5.1-20 como o texto biblico de
leitura para seu grupo e responda ds questdes 1 a 4 durante a
sessd@o Olhe para Cima (30 min).

* OLHE PARA A FRENTE — Use as perguntas 5, 6 e 7 na sessdo Olhe
para a Frente para desenvolver como vocé Obedecerq,

Treinard e Compartilharé (30 min).
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OLHANDO PARA TRAS

Passo 1 - Agradecendo

Separe um momento para que cada pessoa compartilhe algo pelo qual
estd grata.

Passo 2 — Compartilhando suas lutas e orando uns pelos outros

Peca a cada pessoa do seu grupo para que rapidamente compartilhe
alguma luta que esteja enfrentando. Pega a outra pessoa para que ore
pelos que compartilharam e pelas questdes colocadas.

Passo 3 - Focando o grupo

Separe um momento para se lembrarem do motivo de vocés estarem
juntos: amar a Deus, amarem-se uns aos outros, compartilhar sobre
Jesus e ajudar outros a também compartilhar sobre Ele.

Passo 4 — Checando

e Como vocé obedeceu ao que aprendeu até agora?

* Quem vocé treinou no que aprendeu?

¢ Com quem vocé compartilhou sua histéria ou a Histéria de Deus
desde a Ultima vez em que o grupo esteve reunido?

OLHANDO PARA CIMA
Passo 1 - Convide o Espirito Santo de Deus para liderar

Separe um momento para oragdo. Converse com o Senhor de maneira
rdpida e simples. Pega ao Santo Espirito de Deus para que os ensine no
texto biblico que estdo prestes a ler.

Passo 2 - Leia sobre a obra de Deus e pergunte

Peca a alguém do grupo para que leia o texto biblico. Quando a leitura
terminar, o grupo deve responder ds duas perguntas a segulir:

* O gque vocé gostou nesta passagem?
* O que vocé achou desafiador ou dificil de entender?

Leia a mesma passagem mais uma vez e pega a alguém do grupo para
responder as duas perguntas a seguir:

* O que podemos aprender sobre as pessoas nesta passagem?
* O gue podemos aprender sobre Deus nesta passagem?

Lembre-se de ater-se ao texto biblico e ndo complicar!
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DISCUTIR
(10 min)

OLHANDO PARA A FRENTE
Passo 1 - Orando pelo propésito de Deus

Peca as pessoas do grupo para que orem silenciosamente e pergunte a
Deus o seguinte:

* Deus, como posso obedecer e praticar o que o Senhor me ensinou?

* A quem eu posso treinar com relagdo a esta passagem para que
essa pessod aprenda a obedecer ao Senhor e ama-lo mais?

e Com quem o Senhor quer que eu compartilhe meu testemunho ou
as boas novas de Jesus?

Peca ao Espirito Santo de Deus para que Ihe dé respostas especificas,
nomes especificos e passos especificos que vocé possa dar no intervalo
de tempo entre este momento e o proximo encontro do grupo.

Passo 2 - Juntando os Compromissos

Peca a cada um do seu grupo para compartilhar o que tiver ouvido do
Senhor em relagdo a cada pergunta. Pode acontecer de alguém ndo ter
ouvido resposta alguma do Senhor para uma ou duas perguntas ou
mesmo em relacdo a todas as trés. Ninguém terd de reportar o que ndo
ouviu.

Mas lembre-se de que o grupo deve ouvir a voz do Senhor. Jesus disse:
"Minhas ovelhas ouvem a minha voz". E quanto mais especificos forem
seus passos de obediéncia, mais facil serd obedecer a esses passos
antes do préximo encontro do grupo.

Passo 3 - Colocando Seu Plano em Pratica

Antes de encerrar o encontro, divida o grupo de 3/3 em subgrupos
menores, de dois ou trés, e coloque em pratica o que o Senhor houver
falado a cada um.

* Do que vocé mais gostou no Grupo de 3/3? Por qué?
* Qual foi o maior desafio? Por qué?
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VIS Ao GERAL Conceito ouvido nesta sessdo:

(] min) ¢ Ciclo de Treinamento

Ferramenta ouvida nesta sessdo:

* Reuniéo do Grupo de 3/3

DE UM TEMPO
VIS Ao GERAL Nesta sessdo, ouviremos e discutiremos este conceito:
(1 min) e Células de Lideranca

Praticaremos esta ferramenta do nosso kit de ferramentas:

* Reuni@o do Grupo de 3/3

LEIA Células de Lideranca

(5 min) Nesta sess@o, aprenderemos que, em pouco tempo, as Células de
Lideranca preparam discipulos para se tornarem lideres durante toda a

vida.

Um se torna dois. Dois se tornam quatro. Quatro se tornam oito.

Multiplicagéo individual. Aumento geracional.

Crescimento

exponencial. Esse é o modelo que Deus construiu em sua criagéo. E
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DISCUTIR
(10 min)

assim que Deus pretende que a familia dele cresga. JG aprendemos o
padrdo de trés tercos, que transforma consumidores em produtores,
aprendizes em lideres e discipulos em formadores de discipulos.

Olhar para trds — olhar para cima — olhar para a frente. Aprender —
obedecer — compartilhar.

Essa maneira de reunido produz crescimento espiritual continuo de
forma individual nos crentes e crescimento reprodutivo em curso em um
grupo de seguidores de Jesus. Esse padrdo ajuda os discipulos a se
multiplicarem.

E se um grupo estiver se reunindo por apenas um curto periodo de
tempo? Ainda conseguiria crescer e reproduzir o reino de Deus? As
células de lideranga sGo uma maneira de colocar o padrdo de trés
tercos para funcionar quando se sabe que hd um limite de tempo para
um grupo ficar reunido.

Em pouco tempo, as células de lideranga equipam crentes,
individualmente, para aprender padrdes reprodutivos que duram por
toda a vida.

Elas ajudam alunos a se tornarem lideres que comegam novos grupos,
formam novas igrejas e iniciaom mais células de lideranca para fazer
crescer a familia de Deus.

Células de lideranga funcionam bem quando o grupo & mobvel
Noémades, estudantes, militares e trabalhadores sazonais que seguem
Jesus lidom bem com uma célula de lideranga. Devido & culturqg,
profissGto ou momento que atravessam na vida, eles podem ter
dificuldade em seguir um grupo em curso, mas podem ser treinados a

comecgar grupos em cada lugar para o qual viajam.

Células de lideranca também funcionam bem quando um grupo de
pessoas se achega & fé num mesmo momento. Em pouco tempo, ainda
que sem acompanhamento individual ou treinamento espiritual, uma
familio, uma rede de amigos ou mesmo uma pequena aldeia pode ser
um grupo treinado para tornar-se reprodutor durante toda a vida.

Em uma sessd@o anterior, aprendemos a praticar as duas dltimas partes
do padr@o de trés tergos. Agora, praticaremos todo o padrdo, as trés
partes: olhar para trds, olhar para cima e olhar para a frente.

* Vocé conhece um grupo de discipulos de Jesus que se relne ou
que esta disposto a se reunir para formar uma Célula de Lideranga
para aprender OSBreinamento do Zume?



ATIVIDADE
(60 — 90 min)

* O que é necessdrio para reuni-los?

Reuniéo do Grupo de 3/3

» OLHE PARA TRAS — Usem os desafios Obedecer, Treinar e
Compartilhar da sessdo anterior para fazer a verificagdo uns
com os outros (30 min).

e OLHE PARA CIMA — Use Atos 2.42-47 como texto biblico de leitura
para seu grupo e responda das perguntas 1a 4 (30 min).

* OLHE PARA A FRENTE — Use as perguntas 5, 6 e 7 para
desenvolver como vocé Obedecerd, Treinard e Compartilhara
(30 min).

OLHANDO PARA TRAS
Passo 1 - Agradecendo

Separe um momento para que cada pessoa compartilhe algo pelo qual
estd grata.

Passo 2 — Compartilhando suas lutas e orando uns pelos outros
Peca a cada pessoa do seu grupo para que rapidamente compartilhe

alguma luta que esteja enfrentando. Pega a outra pessoa para que ore
pelos que compartilharam e pelas questdes colocadas.

Passo 3 - Focando o grupo

Separe um momento para se lembrarem do motivo de vocés estarem
juntos: amar a Deus, amarem-se uns aos outros, compartilhar sobre
Jesus e ajudar outros a também compartilhar sobre Ele.
Passo 4 - Checando

e Como vocé obedeceu ao que aprendeu até agora?

* Quem vocé treinou no que aprendeu?

* Com quem vocé compartilhou sua histéria ou a Histéria de Deus
desde a Ultima vez em que o grupo esteve reunido?
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OLHANDO PARA CIMA
Passo 1 - Convide o Espirito Santo de Deus para liderar

Separe um momento para oragdo. Converse com o0 Senhor de maneira
rdpida e simples. Pega ao Santo Espirito de Deus para que os ensine no
texto biblico que estdo prestes a ler.

Passo 2 - Leia sobre a obra de Deus e pergunte

Peca a alguém do grupo para que leia o texto biblico. Quando a leitura
terminar, o grupo deve responder ds duas perguntas a seguir:

* O que vocé gostou nesta passagem?
¢ O que vocé achou desafiador ou dificil de entender?

Leia a mesma passagem mais uma vez e pega a alguém do grupo para
responder as duas perguntas a seguir:

* O que podemos aprender sobre as pessoas nesta passagem?
* O gue podemos aprender sobre Deus nesta passagem?

Lembre-se de ater-se ao texto biblico e ndo complicar!

OLHANDO PARA A FRENTE

Passo 1 - Orando pelo propésito de Deus

Peca as pessoas do grupo para que orem silenciosamente e pergunte a
Deus o seguinte:

* Deus, como posso obedecer e praticar o que o Senhor me ensinou?

* A quem eu posso treinar com relagdo a esta passagem para que
essa pessod aprenda a obedecer ao Senhor e ama-lo mais?

e Com quem o Senhor quer que eu compartilhe meu testemunho ou
as boas novas de Jesus?

Peca ao Espirito Santo de Deus para que Ihe dé respostas especificas,
nomes especificos e passos especificos que vocé possa dar no intervalo
de tempo entre este momento e o préximo encontro do grupo.

Passo 2 - Juntando os Compromissos

Peca a cada um do seu grupo para compartilhar o que tiver ouvido do
Senhor em relagdo a cada pergunta. Pode acontecer de alguém ndo ter
ouvido resposta alguma do Senhor para uma ou duas perguntas ou
mesmo em relagdo a todas as trés. Ninguém terd de reportar o que ndo
ouviu.

Mas lembre-se de que o grupo deve ouvir a voz do Senhor. Jesus disse:
"Minhas ovelhas ouvem a minha voz". E quanto mais especificos forem
seus passos de obediéncia, mais facil serd obedecer a esses passos
antes do préximo encontro do grupo.
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Passo 3 - Colocando Seu Plano em Pratica

Antes de encerrar o encontro, divida o grupo de 3/3 em subgrupos
menores, de dois ou trés, e coloque em pratica o que o Senhor houver

falado a cada um.

VISAO GERAL Conceito desta sesséo:

(1 min) e Células de Lideranca

Ferramenta desta sessdo:

* Reuni@o do Grupo de 3/3
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ZUME

SESSAO INTENSIVA 5

REGISTRE-SE Faga com que todos os participantes e o facilitador fagam o registro.

(1 min)

Ou zume.training/checkin e use o cédigo: 5451
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ORE
(5 min)

OLHANDO
PARA TRAS
(5 min)

VISAO GERAL
(1 min)

LEIA
(5 min)

Ore, agradecendo a Deus porque os seus caminhos n&o s@o 0s Nossos
caminhos e os seus pensamentos Ndo sdo 0s NOSSOs pensamentos.

Peca a Ele para que dé a cada membro do seu grupo a mente de Cristo
- sempre focado no trabalho do seu Pai. Pega ao Espirito Santo para que
conduza seu tempo juntos e faga a sessd@o ser ainda melhor.

Antes de comecar, reserve um tempo para olhar para trds.

No fim da Gltima sessdo, todos do seu grupo foram desafiados de duas
maneiras:

Reserve olguns momentos para ver o que seu grupo fez nesta semana.

Nesta sessdo, ouviremos e discutiremos estes conceitos:

* Crescimento ndo sequencial
* Ritmo
* Sempre parte de duas igrejas

Adicionaremos esta ferramenta ao nosso kit de ferramentas:

* Lista de Verificagdo do Treinamento
* Quatro Campos
* Mapeamento Geracional

Crescimento ndo sequencial

Nesta sessd@o, aprenderemos como quebrar o hdbito de pensar em um
padrdo linear como forma para acelerar a expansdo do Reino. Para

fazermos discipulos que fazem discipulos de forma mais rdpida,
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devemos ter em mente o fato de que coisas mdltiplas podem ocorrer ao
mesmo tempo e ndo hd uma ordem certa para que elas devam
acontecer.

Temos que conhecer o poder do crescimento NAO SEQUENCIAL. Quando
as pessoas pensam sobre multiplicagcdo de discipulos, muitas vezes
imaginam que se trata de um processo passo A Passo.

Primeiro, a oragdo. Em seguida, a preparagdo. Dai, o compartilhamento
das boas novas de Deus. Depois, o fazer discipulos. Na sequéncia, a
construgdo de igrejas. A partir desse ponto, o desenvolvimento de
lideres. E, entdo, a reprodugdo.

Quando aprendemos dessa forma, o crescimento do Reino parece ser
um processo facil de seguir — linear e sequencial. O problema é que nem
sempre & assim que funciona. O problema ainda maior é que,
frequentemente, ndo é assim que funciona melhor.

Esta linha representa a vida de uma pessoa. Aqui estd o nascimento.
Aqui, a primeira vez em que ela ouviu as boas novas de Deus.

Aqui, quando ela escolheu seguir a Jesus. Aqui, quando ela compartilhou
sua histéria e a Histéria de Deus pela primeira vez e comegou a
multiplicar-se. Aqui € o ponto final da vida dela.

B 1 1 M D
| |
|

Entdo, daqui para cd — desde a primeira vez em que ela ouviu sobre
Jesus até o primeiro compartilhamento sobre Ele, podemos considerar
uma geracgdo espiritual.

Esta & a quantidade de tempo antes da multiplicagéo. Este é periodo de
tempo antes que a familia de Deus cresce. E assim que, via de regra, o
discipulado & ensinado. Quando, porém, usamos um padrdo como a
Melhor Béngdo, veja o que acontece.

B 1 ™M D
1 |
I

Agora, o novo discipulo comega a multiplicar-se imediatamente. A
geragd@o espiritual diminui. Alguém ouviu as boas novas de Deus mais
cedo. A familia de Deus cresceu mais rapidamente. Mais pessoas foram
salvas para a eternidade.

Tudo isso simplesmente se moveu ao mesmo tempo em que eles se
multiplicaram. E se continuarmos? E se alguém comecgar a se multiplicar
ainda mais cedo? E se essa pessoa comegar a compartilhar depois de
ouvir pela primeira vez, e ndo depois de crer?
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B ™M D

Alguns est@io abertos para reunir um grupo e compartilhar o que
aprendem da Palavra de Deus com amigos e familiares antes mesmo
de terem dito sim a Jesus. Se mostrarmos a essas pessods como reunir
um grupo, compartilhar o que aprendem e mostrar aos outros como
fazer o mesmo, a familia de Deus crescerd ainda mais rapidamente.

O discipulado &€ um caminho para Jesus, ndo apenas algo que
compartilhamos depois da salvagdo. Essa € uma maneira para uma
familia, amigos ou mesmo uma aldeia poder seguir a Jesus. E se alguém
puder se multiplicar ainda mais cedo? E se alguém puder compartilhar
os caminhos de Deus antes mesmo de encontrar o Filho de Deus?

B M1 t D
| |
I I

As vezes, um grupo pode estar inapto ou ndo pronto para ouvir as boas
novas de Deus imediatamente. Mas esse grupo ainda pode aprender os
padrées de Deus por meio de esforgos, como desenvolvimento da
comunidade ou treinamento da lideranga. Esse grupo pode comegar a
multiplicar os padrées de Deus: aprender, obedecer, compartilhar e
ensinar outros a fazer o mesmo — até antes de ouvir sobre Jesus.

Quando isso acontece, os caminhos de Deus sdo impressos em
coragodes dispostos. Seus padrdes sdo tecidos em uma comunidade e
em vidas, individualmente. Entdo, quando Deus prepara seu caminho, as
boas novas de Deus podem revelar a verdade que as pessoas
receberam o tempo todo. E assim que uma instituigdo, uma
comunidade ou mesmo um pais podem seguir a Jesus.

O crescimento ndo sequencial ainda requer a ideia do que é essencial.
N&o importa o processo. A maior questdo &€ sempre a mesma. Quem é o
solo bom e fiel? Quem aprenderd, praticard e compartilhard os
caminhos de Deus?

Descobrir esse solo bom — esses bons coragdes — vale todo o nosso
tempo, nossa energia e nosso esforgo. E para esses que derramamos
nosso coragdo. E por esses que derramamos nossa vida. Esses sdo os
que mais fazem o reino de Deus expandir-se.
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DISCUTIR
(10 min)

* Qual é a ideia mais empolgante deste video? Por qué?
* Qual é a ideia mais desafiadora? Por qué?

Ritmo

Nesta sessdo, aprenderemos por que é importante multiplicar e por que
multiplicar rapidamente é ainda mais importante. Esta sessdo é sobre
RITMO. Ritmo tem a ver com tempo — qudo rdpida ou lentamente as
coisas acontecem. O ritmo & importante porque o lugar no qual todos
passaremos a eternidade — existéncia que supera o tempo - é
determinado no curto periodo ao qual chamamos vida.

A Palavra de Deus nos diz que Ele é paciente conosco, ndo querendo que
ninguém se perca, mas que todos se arrependam e o sigam. Deus nos
dd mais tempo porque Ele sabe que temos pouco tempo para fazer tudo
0 que nos chamou para fazer e alcancar tudo o que nos chamou para
alcancar.

Para seguir a Jesus mais de perto, precisamos procurar por seu povo
mais rapidamente. Ndo podemos ficar por nossa conta. Temos que
acelerar nosso RITMO.

A Igreja global - todos os seguidores de Jesus juntos — estd maior do
que jamais esteve. A Igreja global — todos os seguidores de Jesus juntos
— representa uma porgdo da populagdo mundial maior do que jamais
representou antes. Mesmo com esses grandes ndmeros, a Igreja global
ndo cresce mais rapidamente do que a populagdo global.

Isso significa que, enquanto hd mais de nds que seguem a Jesus do que
nunca antes, também hd, mais do que nunca antes, os que ndo o
seguem e que passardo a eternidade separados dele.

E muito importante fazer discipulos que se multipliquem. Comece com
apenas 1 discipulo. Se vocé e ele se multiplicarem e fizerem 1 novo
discipulo a cada 18 meses (um ano e meio) e esses discipulos fizerem o
mesmo, em 10 anos, haverd 64 novos seguidores de Jesus. Ou seja, 64
pessoas passardo a eternidade para sempre com um Deus amoroso.

E se eles se movimentarem um pouco mais rapidamente? E se eles
acelerarem o RITMO?
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DISCUTIR
(10 min)

LEIA
(5 min)

Se eles se multiplicarem em 4 meses (um quarto de ano), em vez de em
18 meses, e esses discipulos fizerem o mesmo em 10 anos, haverd 1
bilhdo de novos seguidores de Jesus. Pense nisso. Em vez de menos de
cem, mais de 1 bilhéo!

Tudo devido ao aumento do RITMO.

Passar de 18 para 4 meses significa que nos movemos 4 vezes e meia
mais rapidamente. Essa aceleragcdo aplicada a cada discipulo, ao longo
de 10 anos, significa que a familia de Deus cresce 15 MILHOES DE VEZES
mais rapidamente. Menos de cem. Mais de 1 bilh&o.

O RITMO é importante.

Compartilhar nossa histéria e a Histéria de Deus e levar alguém a seguir
a Jesus faz a familia de Deus crescer. Compartilhar com um novo
discipulo sobre como fazer exatamente o mesmo faz aumentar a familia
de Deus como um incéndio. Exponencialmente. Como fermento na
massa de pdo.

Como Zume.

Tudo em razéo do RITMO.

* Por que o ritmo é importante?

* O que vocé precisa mudar em seu pensamento, suas agdes ou sua
atitude para estar mais bem alinhado com a prioridade de Deus
para o ritmo?

* O que vocé pode fazer de maneira diferente a partir desta semana?

Sempre parte de duas igrejas

Nesta sessd@o, aprenderemos como os discipulos de Jesus podem fazer
PARTE DE DUAS IGREJAS, de modo a acelerar o crescimento e ajudar a
transformar uma familia espiritual fiel em um crescente corpo de
crentes na cidade. Na Palavra de Deus, aprendemos que seu plano
perfeito & que vivamos como uma familia espiritual. A Biblia fala sobre
essa familia como uma igreja em trés formas.
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* Igreja universal: reunido de todos os crentes — os que foram, os que
sdo e os que serdo;

* Igreja regional ou da cidade: reunido de todos os crentes em uma
cidade ou parte de um pais;

* Igreja simples: reuni@o de crentes que se encontram em um
pequeno grupo, em um prédio ou em uma casa.

Esse grupo menor, essa igreja elementar, € a familia espiritual que
experimenta a vida em conjunto e atua melhor quando pode encontrar-
se e trabalhar em grupo, por meses ou anos. Ao mesmo tempo, Jesus
instruiu seus discipulos a continuamente iniciar novas familias
espirituais, desenvolvendo-as para que fossem mais parecidas com Ele
e ensinando-as a também iniciar novas familias espirituais.

Jesus nos disse: “Fagam discipulos de todas as nagdes, batizando-os
em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo, ensinando-os a obedecer a
tudo o que ordenei”. Como essas duas coisas se juntam? Como
podemos fazer parte de uma igreja e, ao mesmo tempo, participar do
processo de comegar novas igrejas?

Imagine uma igreja bdsica — apenas quatro familias. Cada par de
simbolos representa um casal diferente que lidera sua casa. Todos os
casais sdo parte de uma igreja — essa & familia espiritual continua
deles. E com quem eles levam a vida: os irm&os e as irmds que os
encorajam em amor e boas obras.

Esses mesmos casais, porém, também trabalham para comegar uma
nova familia espiritual. Eles ndo participam da mesma maneira pela
qual o fazem com sua proépria familia de pequenos grupos, mas ajudam
a MOSTRAR e ASSISTIR quando uma nova familia espiritual comecga e
cresce.

Imagine o seguinte: apenas uma igreja, abrindo quatro novas igrejas ao
mesmo tempo. E assim que Deus pode desenvolver a familia dele. E
assim que a igreja pode aumentar seu ritmo.

Em uma sessdo anterior, aprendemos sobre o CICLO DE TREINAMENTO:
MOSTRAR, ASSISTIR, OBSERVAR e SOLTAR. Sabemos que essas duas
primeiras fases (MOSTRAR e ASSISTIR) devem acontecer rapidamente a
fimm de manter novos discipulos sauddveis e crescendo na fé.

Entdo, o que acontece com a igreja original e as quatro igrejas que
foram abertas? Depois de ajudd-las a ser lancadas nas fases de
mostrar e assistir, esses casais (igreja original) também ajudaram as
novas igrejas (primeira geracdo) a mostrar e assistir (para duas
geragbes). Para essas quatro novas igrejas (primeira geragdo), nossos
casais (igreja orgdnica) estdo na fase OBSERVAR, mantendo um dos
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DISCUTIR
(10 min)

LEIA
(5 min)

olhos no progresso das novas igrejas (primeira geracgéo) e treinando,
enquanto mostram e assistem a novas igrejas (segunda geragdo),
ajudam para que elas comecem a mover-se por conta propria.

A maioria das pessoas ndo é capaz de mostrar e assistir para mais de
uma familia espiritual ao mesmo tempo, mas pode observar e orientar
vdarias igrejas e ajudd-las a se conectarem com mentores & medida que
crescem.

Isso significa que uma Unica familia espiritual — uma igreja de pequeno
grupo — pode fazer parte do langamento de muitas outras igrejas de
pequenos grupos exatamente ao mesmo tempo. Isso é muito frutifero.
Entdo, o que acontece com todas essas igrejas enquanto crescem e
comegam Nnovas igrejas que comegam Novas igrejas que comegam
novas igrejas? Como elas ficam conectadas? Como experimentam a
vida de uma familia espiritual estendida?

A resposta & que todas essas igrejas simples sdo como células de um
corpo crescente. Elas se conectam e se encaixam em uma cidade ou
igreja regional. As igrejas estdo relacionadas. Elas compartilham do
mesmo DNA espiritual. Todas estdo conectadas a partir da primeira
familia que se multiplica.

Com alguma orientagdo, elas se juntam como um corpo maior para
fazer ainda mais.

Quais sdo as vantagens de mantermos uma familia espiritual
consistente que da origem a novas familias que crescem e se
multiplicam, em vez de continuamente cultivarmos uma familia e a
dividirmos para que cresca?

Lista de Verificagéo do Treinamento

Jesus disse: "Ninguém tem amor maior que este: dar alguém a prdpria
vidoa em favor dos seus amigos”. Jesus nos disse e, em seguida,
mostrou-nos, uma e outra vez, que a familia de Deus cresce melhor
quando estamos dispostos a desistir dos nossos desejos pela vontade
de Deus.
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Lista de Verificagdo de Instrucdo € uma ferramenta simples que vocé
pode usar como guia enquanto auxilia outros em vdrias partes do
Treinamento Zume, como o ciclo de treinamento ou a lista de cem.

Quais habilidades vocé percebe que estdo se desenvolvendo nos
outros? Quais dreas ainda precisam ser desenvolvidas?

Ter uma lista de verificagdo de instru¢do ajuda vocé a manter o foco e a

dedicagdo enquanto vocé ajuda discipulos de Jesus a se tornarem
lideres da familia de Deus onde quer que vocé va.

Sim, isso leva tempo e demanda esforgo. Sim, isso significa fazer
sacrificios e desistir das nossas preferéncias pelo plano perfeito de
Deus. E, sim, mais do que tudo isso, vale a pena!

Lista de Verificagdo de Instrugdo é uma ferramenta simples do kit de
ferramentas Zume para ajudar vocé a manter-se no melhor jogo da
vida: a obra de Deus.

ATIVIDADE

Lista de Verificagdo do Treinamento
* Autoavalie-se, usando a linha 1, e marque as colunas
correspondentes na Lista de Verificagdo do Treinamento.

Autoavaliacéo

Ouvido? - J& ouvi falar dessa ferramenta ou desse conceito?

Obedecido? - Obedeci a essa ferramenta ou a esse conceito? Se
ferramentaq, eu a pratiquei sozinho? Se conceito, refleti sobre como ele
muda minha perspectiva?

Compartilhado? - Compartilhei essa ferramenta ou esse conceito? Se
ferramenta, vocé mostrou a alguém como usd-la? Se conceito, vocé o
compartilhou com alguém?

Treinado? - Treinei outras pessoas para compartilhar essa ferramenta
ou esse conceito? Se ferramenta, treinei alguém para compartilhd-la
com outra pessoa? Se conceito, treinei alguém para compartilhd-lo com
outra pessoa?

Nivel de desenvolvimento do aprendiz

Desconhece - O aprendiz ndo conhece, ndo estd familiarizado ou
entende mal a ferrarpgnta?



Ndo qualificado - O aprendiz estd familiarizado, mas, mesmo assim, ndo
tem certeza acerca da ferramenta?

Competente - O aprendiz entende a ferramenta e é capaz de treinar
seus fundamentos?

Especializado - O aprendiz se sente confiante e capaz de treinar a
ferramenta de forma eficiente?

Papel do mentor

Mostrar - (Treina novas informagdes e garante a compreenséo)
Mostrar é simplesmente fornecer um exemplo da pratica ou ferramenta.
E a parte mais breve do ciclo de treinamento. Geralmente, s6 precisa ser
feito uma vez. E simplesmente criar um alerta de que existe uma pratica
ou ferramenta e dar uma ideia geral de como ela é. Mostrar
repetidamente ndo & uma forma eficaz para equipar uma pessoa.
Assistir (dar assisténcia) - (Para e fica com os aprendizes até que
obtenham o fundamental) Assistir € permitir que o aprendiz pratique a
habilidade. Essa fase leva mais tempo do que a fase mostrar. Exige o
‘segurar da mado” por parte do mentor. O mentor precisa ser diretivo,
precisa assumir um papel ativo no treinamento do aprendiz. Essa fase
ndo dura até que o aprendiz esteja totalmente competente; dura
apenas até que ele entenda os fundamentos da habilidade. Se essa fase
continua por muito tempo, o aprendiz desenvolve dependéncia do
mentor e nunca avanga para a competéncia total.

Observar- (Permanece engajado até ser consistentemente
competente) Observar é a fase mais longa. Envolve contato mais
indireto com o aprendiz, que procura desenvolver competéncia total em
todas as facetas da habilidade. Pode ser dez vezes ou mais longa que as
duas primeiras fases combinadas. A medida que o discipulo progride na
habilidade, o contato com o mentor pode tornar-se menos regular e
mais afastado .

Soltar - (Relaciona-se com os aprendizes como com colaboradores)
Soltar € um tipo de graduagdo que acontece quando o aprendiz se
torna colega do mentor. O contato peridédico e a orientagdo de pares
pode continuar se o aprendiz e 0 mentor estiverem na mesma rede. Um
dos pais libera a crianga para andar de bicicleta completamente sem
supervisdo - essa é a fase SOLTAR.
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Lista de Verificacao do Treinamento

Autoavaliagéo ...

Nivel de desenvolvimento do
aprendiz ...

Papel do mentor ...

Comportamentos do mentor ...

Responsabilidades de planejamento

Ferramentas/Conceitos
do Treinamento

Deus usa pessoas comuns

OuVvIDO? OBEDECIDO? cor
Desconhece Nao qualificado
MOSTRAR ASSISTIR
Treina novas (DAR
informacgdes ASSISTENCIA) er
e garante a Para e fica com co

compreensao os aprendizes
até que
obtenham o
fundamental

Direciona e Dirige e apoia Aj

informa

O mentor Discussao, e o C

decide mentor decide a

Definicdo simples de discipulo e
igreja

Respiragao Espiritual envolve ouvir e
obedecer a Deus.

Estudo Biblico SOAPS

Grupos de Prestagdo de Contas

Estilo de vida de consumidor X
produtor

Como passar uma hora em oragao

Administracao relacional — Lista de
Cem

Economia espiritual

Evangelho e como compartilha-lo

Batismo e como fazé-lo

Prepare seu testemunho de trés
minutos

Transmiss&o da vis&o gig maior

hAnran




[SASTRIVIv IS

Discipulado de patinhos — liderando
imediatamente

Olhos para ver onde o Reino ndo
esta

Ceia do Senhor e como conduzi-la

Caminhada em Oragéo e como fazé-
la

Pessoa de Paz e como encontra-la

Fidelidade é melhor que
conhecimento

Padréo da Oracdo BLESS

Padrao de reunido do Grupo de 3/3

Ciclo de Treinamento para discipulos
em processo de amadurecimento

Células de Lideranga

DISCUTIR * Quais ferramentas e conceitos vocé sente que é capaz de treinar
bem?

* Quais ferramentas e conceitos vocé sente que tem dificuldade para
treinar bem?

(10 min)

* Vocé adicionaria ou eliminaria algumas ferramentas ou conceitos
da Lista de Verificagdo? Por qué?

LEMBRE-SE — Compartilhe os resultados da sua Lista de Verificagdo
do Treinamento com um parceiro do treinamento ou outro mentor.
Se vocé ndo tem um treinador ou mentor, escaneie o QR code e
solicite um agora.
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Quatro Campos e Mapeamento Geracional sdo ferramentas projetadas
para servir aos esforgos crescentes do movimento.

LEMBRETE: Os treinadores Zume estdo disponiveis para ajudar vocé a
aplicar essas ferramentas na sua drea local.

Quatro Campos

Muitas vezes, Jesus levava os discipulos do ministério para lugares mais
tranquilos para avaliar o trabalho.

Quatro Campos é usado por uma Célula de Lideranga para refletir sobre
os esforgos atuais e a atividade do Reino ao seu redor. Ajuda

especialmente os lideres a equilibrar esforgos, de modo que nenhum
campo seja esquecido.

Revise os préximos dois slides: Descricdes do Campo e exemplo de
Quatro Campos

Descrigdes do Campo

e Campo Vazio: Para onde ou com quem [quais grupos de pessoas]
vocé estd planejando estendergy Reino?



Campo de Semeadura: Onde ou com quem vocé estd
compartilhando as boas novas do Reino? Como vocé estd fazendo
isso?

Campo em Crescimento: Como vocé estd equipando as pessoas e
fazendo-as crescer espiritualmente, individualmente e em suas
redes naturais?

Campo de Colheita: Como as novas familias espirituais (igrejas
simples) estéo sendo formadas?

Campo Multiplicador: Com quem, como e quando vocé estd
filtrando pessoas fiéis, equipando-as e tornando-as responsdveis
pela reprodugdo?

Exemplo de Quatro Campos Recursos da
Diagrama Diagnéstico de atividade

Quatro Campos E E

Novas Areas ou Evangelho Compartithado
Grupos de Pessoas e Novos Batismos

[=];
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DlSCUSSAO * |dentifique um campo vazio ao seu redor. Quais comunidades ou

. grupos de pessoas aos quais vocé estd conectado ndo tém

(10 min) atividade evangelistica?

* Quando um dos campos € negligenciado, como o crescimento em
longo prazo é afetado? Dé exemplos.

* Quais ferramentas Zume podem ajudar em qual drea?

Mapeamento Geracional

Mapeamento Geracional é outra ferramenta simples para ajudar os
lideres de um movimento a entender o crescimento ao seu redor.

O mapa da arvore geracional pode ser desenhado em um papel ou
varios papéis. Esse mapa ajuda a mostrar onde ha paradas na
multiplicagdo e o treinamento pode ser necessdrio. A salde do
movimento é uma das principais preocupacgdes dos lideres, e a
frutificacdo é a principal maneira para medi-la.

Veja o exemplo no proximo slide.
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Exemplo do Mapeamento Geracional Recursos da
atividade

Formato de representacao de uma igreja simples no mapa geral

. 9% _
5 999
>0 X
.- B
29999

DlSCUSSAO Use o exemplo do Mapeamento Geracional para discutir o seguinte:

(10 min) * Quais lideres estdo vendo a multiplicagéo?
* Quais grupos vocé espera multiplicar a seguir?
* Quais lideres poderiam ajudar e fortalecer outros lideres?
* Vocé vé um padrdo de prestacdo de contas fraco em alguma das
geragdes?
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VIS Ao GERAL Conceitos ouvidos nesta sessdo:
(1 min) * Crescimento ndo sequencial
* Oritmo da multiplicagdo é importante
* Sempre parte de duas igrejas

Ferramentas ouvidas nesta sessdo:

* Lista de Verificagcdo do Treinamento
* Quatro Campos
* Mapeamento Geracional

PROXIMO PASSO

OBEDEQA Pratique compartilhar o conceito de Ritmo com um amigo e ore para
que o Senhor o enraize profundamente no seu cora¢cdo e na sua alma.
Pergunte ao Senhor com quem Ele gostaria que vocé o compartilhasse.

COMPARTILHE Se vocé iniciou sua prépria igreja simples, compartilhe o conceito:
"Sempre parte de duas igrejas” com as pessoas da igreja. Se ndo,
compartilhe com outro crente que vocé conhece.

Seja incentivado ...

Pode ser que vocé ndo saiba, mas, agora, vocé tem mais treinamento
pratico sobre como comegar igrejas simples e fazer discipulos que se
multiplicam do que muitos pastores e missiondrios em todo o mundo!
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O Treinamento Zume & apenas o comego! Nesta sessdo, faremos um
plano para o que acontecerd depois do treinamento. Brevemente,
apresentaremos as ferramentas das quais vocé precisard mais tarde,
em sud jornada, @ medida que implementar o que aprendeu.

VIS Ao GERAL Nesta sessdo, ouviremos e discutiremos este conceito:

(1 min) * lideranga em Redes

Adicionaremos estas ferramentas ao nosso kit de ferramentas:

* Grupos de Mentoria de Pares
* Plano de Trés Meses

Lideranga em Redes

Nesta sessdo, aprenderemos que o TRABALHO de LIDERANGCA em REDE
permite que um grupo de pequenas igrejas trabalhe em conjunto,
desenvolva novos lideres e realize ainda mais do bom propésito de Deus
para seu povo.

O que acontece com as igrejas quando elas crescem e comegam novas
igrejas que comegam novas igrejas? Como elas permanecem
conectadas? De que forma elas vivem juntas, como uma familia
espiritual estendida?

A resposta & que todas essas igrejas simples sdo exatamente como
células de um corpo em crescimento. Elas se conectam a uma igreja da
cidade ou da regido.

As igrejas sGo como parentes. Elas compartilham do mesmo DNA
espiritual. SGo conectadas a partir da mesma familia multiplicadora
inicial. Com algum direcionamento, elas se juntam, como um corpo
maior, para fazer ainda mais. No dmbito da cidade e da regido, a
Palavra de Deus mostra que o corpo crescente dos crentes & servido por
um novo grupo de lideres.
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No Novo Testamento, a igreja chama esses servos de presbiteros e
didconos, pastores e supervisores do rebanho. Na Palavra de Deus,
aprendemos que, ha cidade de Jerusalém, uma multiddo de pequenas
igrejas domésticas era servida por um grupo de sete servos ou
didconos.

Também na Palavra de Deus, aprendemos que, na cidade de Efeso, a
multiddo de igrejas em casas era servida por um pequeno grupo de
presbiteros — pastores que deveriam seguir o modelo do bom Pastor
Jesus e dar a vida pelo rebanho.

Em uma cidade ou regi@io, também vemos um grupo de cinco dons de
lideranga. A Palavra de Deus diz: “O proprio Cristo concedeu apéstolos,
profetas, evangelistas, pastores e mestres, de modo a equipar seu povo,
a fim de que o corpo de Cristo seja edificado”.

Esses dons espirituais séio concedidos ao pequeno grupo, ndo para que
essa minoria faga todo o trabalho da igreja, mas para que possa servir e
preparar os discipulos de Jesus para fazer o trabalho a fim de que todo
o corpo de crentes funcione em conjunto e realize o que Deus tem em
seu coragdo para fazer.

Além de (ou em vez de) se reunirem com sua prépria familia espiritual,
esses lideres se encontram, oram, tém comunhdo e se encorajom
mutuamente, tanto quanto qualquer igreja simples, em uma casa, o
faria.

O padrdo de trés tercos &€ usado nas reunides de lideranca e de
discipulado.

O modelo de quatro campos € usado para planejomento, avaliagdo e
discipulado nos niveis mais altos, da mesma forma como se faz no nivel
local.

Quando se reunem, os lideres compartiham o que estd
acontecendo, ndo s6 como individuos, mas também como rede. Eles
representam as familias e compartilham o bem-estar das pessoas as
quais servem. Um bom lugar para encontros das redes de familias
espirituais & o proprio local onde a rede iniciou. Uma rede de igrejas
langada a partir de uma cidade comecga a ser a igreja daquela cidade.
Ao crescerem e servirem por todo o estado, essas igrejas agem em favor
da rede no estado. Ao enviarem e servirem no pais e ao redor do mundo,
comecam a funcionar em dmbito nacional ou internacional.

Jesus disse: “Se vocé for fiel nas pequenas coisas, serd fiel nas grandes
coisas”.

Essas redes de igrejas se mantém conectadas em razéo do seu DNA
espiritual comum e seu inicio compartilhado. Pode acontecer de as
redes se multiplicarem em redes multiplas, baseadas em uma lingua ou

em oportunidades de se reunirem por outros motivos.
103



Isso & parte do crescimento, e ndo um problema. A vontade das igrejas
simples e dos discipulos individuais de aprender, obedecer e
compartilhar a Palavra de Deus & o DNA espiritual do movimento. Se ele
for repassado com sucesso, de geracdo a geragdo, de igreja a igreja e
de crente a crente, tudo que for necessdrio para iniciar um novo
movimento de discipulos multiplicadores estard presente em toda
familia espiritual e em todos os crentes em Jesus.

Movimentos que langcam movimentos.. € ai que comegamos d ver
o fermento operar na massa da cidade, do estado ou mesmo da nagdo.
E assim que o reino de Deus surge de tal forma que a vontade de Deus é
feita na terra como no céu. E assim que podemos completar a Grande
Comissdo, fazendo discipulos de todas as nagoes.

DISCUTIR H& vantagens quando as redes de igrejas simples estdo conectadas por
relacdes profundas e pessoaqis? Quais exemplos vém da sua mente?

(10 min)

Grupos de Mentoria de Pares

Jesus disse: “Um novo mandamento lhes dou: amem-se uns aos outros.
Como eu amei vocés, assim vocés devem amar uns ados outros. Dessa
forma, todos saberdo que sGo meus discipulos, se vocés se amarem”.

O Grupo de Mentoria de Pares consiste em pessoas que lideram e
iniciam grupos de 3/3. Também segue um formato de 3/3 e € uma
maneira poderosa para avaliar a sadde espiritual do trabalho de Deus
na sua regido.

Grupos de mentores de pares usam a mentoria de lider para lider, com
discipulos de Jesus, individualmente, com igrejas simples, com
organizagdes ministeriais ou mesmo com uma rede global de igrejas
simples, que atinge o mundo todo.

Esses grupos seguem o exemplo do ministério de Jesus a partir das
Escrituras, fazem perguntas uns aos outros e ddo retorno (feedback) -
tudo isso, usando a mesma estrutura bdsica do tempo de um grupo de
3/3. O objetivo desses grupos né&o é julgar, de modo a levantar um

integrante e derrubar outro.
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Jesus disse: “N&o julguem, e vocés ndo serdo julgados. Pois, da mesma
maneira que vocés julgam os outros, vocés serdo julgados e, com a
medida que vocés medem, vocés também serdo medidos”.

Em vez disso, o propédsito de um grupo de mentores de pares & prover
um formato simples para ajudar os discipulos de Jesus a crescer pela
via de oracgdo, obediéncia, dedicagdo e responsabilidade. Em outras
palavras, "amar uns aos outros”.

Veja como isso funciona:
Olhando para trés (VISUAL - 1/3)

Durante o primeiro terco, dediquem tempo em orag¢do e cuidado mutuo
como fariam em um grupo bdsico de 3/3. Depois, usem o tempo
olhando para a visdo do grupo: Estamos indo bem, individualmente,
permanecendo em Jesus, enquanto lemos as Escrituras, oramos,
confiamos em Deus, obedecemos a Ele e vivemos relacionamentos
significativos?

Finalmente, durante o primeiro tergco, o grupo deve analisar e responder
aos planos de agdo e compromissos feitos por seus integrantes na
dltima sessdo.

Olhando para cima (VISUAL — 2/3)

O segundo tergo do tempo do grupo é usado em busca da sabedoria e
da dire¢cdo de Deus por meio de leituras biblicas, discussdes e oracgdes.
Facam uma oracdo breve e simples, pedindo a Deus para que lhes
ensine sua vontade e seus caminhos por meio da sua Palavra. Pegcam ao
Espirito Santo para guiar o tempo.

Os membros do grupo devem compartilhar o que aprenderam com o
Senhor sobre sua drea de lideranga por meio da Palavra de Deus, da
oracdo ou de outros discipulos.

O grupo deve debater sobre as seguintes perguntas:

e Como vocé estd fazendo em cada se¢do do diagrama de quatro
campos?

* O que estd funcionando bem? Quais s@o seus maiores desafios?

* Revise seu mapa geracional atual.

* O que desafiou vocé ou o que vocé achou dificil entender?

* O que Deus tem mostrado a vocé recentemente?

* Hé& alguma pergunta ou retorno (feedback) de lideres experientes ou
de outros participantes?

Olhando para a frente (VISUAL - 3/3)

O terceiro tergo do tempo do grupo é usado de modo a olharmos para o
futuro, isto & como podemos aplicar e obedecer oo que
aprendemos. Invistam tempo em oragdo silenciosa com todos do grupo,

105



ATIVIDADE
(45 min)

pedindo ao Espirito Santo para que mostre como responder ds seguintes
perguntas:

* Que planos de agdo ou metas Deus quer que eu ponha em pratica
antes da préxima vez em que estaremos juntos? (Use a ferramenta
quatro campos para ajudar a focar seu trabalho.)

¢ Como meu mentor ou outros membros do grupo podem me ajudar
nesse trabalho?

Finalmente, passem um tempo em grupo, falando com Deus em oragdo.
Orem pelos integrantes, individualmente, e pecam a Deus para que
prepare o coragdo de todos que o grupo alcangar durante o tempo em
que estiverem separados.

Orem para que Deus dé a cada membro do grupo a coragem e a forca
para aplicar e obedecer ao que Ele ensinou a vocés nesta sessdo. Se um
lider experiente precisar orar especificamente por um lider mais jovem,
este € o momento perfeito para isso.

Como esses grupos geralmente se encontram a disténcia, & improvavel
que vocés consigam celebrar a Ceia do Senhor ou compartilhar uma
refeic@o, mas reservem um tempo para fazer um levantamento (check-
in) sobre sua saude, familia e amigos.

Vez por outra, Jesus nos mostrou que, embora tenha realizado as obras
mais importantes, sempre equilibrou isso, de modo a ter tempo para os
que amava. O grupo de mentoria de pares € uma ferramenta simples,
mas estratégica do kit de ferramentas do Zume para desenvolver lideres
mais fortes.

Pratica de Grupo de Mentoria de Pares
* Divida em grupos de dois ou trés. Use o esbogo do Grupo de
Mentoria de Pares na forma de 3/3.
¢ Escolha uma pessoa do grupo para ser o aprendiz e faga com
que os outros membros trabalhem na lista de perguntas
sugeridas como mentores de pares.
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Modelo simples para lideran¢ca do Grupo de Mentoria de Pares
OLHANDO PARA TRAS - 1/3 do tempo

Durante o primeiro tergo — Invista tempo em oragdo e no cuidado mutuo
entre os integrantes do grupo, da mesma forma como aconteceria em
um grupo de 3/3. Use o tempo em torno da visdo e da fidelidade do
grupo em relagdo aos compromissos firmados anteriormente: Cada um
tem permanecido firme em Cristo (por meio de leitura biblica, oracéo,
confianga, obediéncia, relacionamentos com os mais préximos)? @)
grupo completou os planos de acdo do Ultimo encontro? Revise-os.

OLHANDO PARA CIMA - 1/3 do tempo
Leve o grupo a discutir sobre as préximas perguntas:

¢ Como vocés estdo lidando com cada se¢do do diagrama de quatro
campos?

* O que estd funcionando bem? Quais s@o seus maiores desafios?

* Revise seu atual mapa geracional.

* O que desafiou vocé ou o que vocé achou dificil entender?

* O que Deus mostrou a vocé recentemente?

* HG alguma questdo vinda de lideres experientes ou de outros
participantes?

OLHANDO PARA A FRENTE - 1/3 do tempo

Separe tempo para oragdo silenciosa na qual todos do grupo pegam ao
Espirito Santo que lhes mostre como responder ds seguintes perguntas:

* Quais planos de acdo ou alvos Deus me daria para colocar em
pratica antes do nosso préximo encontro? — [Use a ferramenta de
quatro campos para ajudar na focalizagdo do seu trabalho.]

* De que forma meu mentor ou os membros de outros grupos podem
me ajudar nesse trabalho?

Finalmente, invista tempo com o grupo em oragdo. Leve os integrantes a
intercederem de tal forma que cada um deles seja contemplado. Peca
ao Senhor para que prepare o coragdo de todos os que serdo
alcangados pelos membros do grupo enquanto vocés ndo voltarem a
se reunir. Ore para que Deus dé coragem e forga a cada um para aplicar
e obedecer ao que o Senhor Ihes houver ensinado durante o encontro.
Se for necessdaria uma oragdo especifica de um lider experiente por um
lider mais jovem, essa & a hora. J& que esses grupos costumam
encontrar-se a distancia, dificiimente poder&o celebrar a Ceia do
Senhor ou compartilhar uma refeicdo, mas néo perca a oportunidade de
saber como estdo no tocante a satde, familia, amigos etc.
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Plano de Trés Meses

Na Biblia, Deus diz: “Conhecgo os planos que tenho para vocé, planos
para fazé-lo prosperar e ndo prejudicd-lo, planos para Ihe dar
esperanca e um futuro”.

Deus faz planos e espera que também fagamos planos.

Plano de Trés Meses € uma ferramenta que vocé pode usar para ajudar
a focar sua atencdo e seus esforgos e manté-los alinhados com as
prioridades de Deus para fazer discipulos que se multiplicam.

O préximo slide mostra como fazer seu Plano de Trés Meses.
Recomendamos que vocé use a ferramenta online.

ATIVIDADE

(30 min) Faca seu Plano de Trés Meses

* Ler - NGo tem de se comprometer com todos os itens, mas
estes servem como sugestées para o seu plano. (5 min)

* Oucga — Reserve pelo menos dez minutos para ficar o mais
quieto possivel e ouvir ao que Deus escolhe revelar (10 min).

* Registre seu plano — Escreva os compromissos em um papel ou
use a ferramenta online para salvar suas respostas (15
minutos).

Compartilharei Minha Histéria (Testemunho) e a Histéria de Deus

(evangelho) com as seguintes pessoas:

Convidarei as seguintes pessoas para comegarem um Grupo de

Prestagdo de Contas comigo:
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Desafiarei as seguintes pessods para comegarem seus Grupos de

Prestacdo de Contas e as treinarei a fazer isso:

Convidarei as seguintes pessoas para comegarem um Grupo de 3/3

comigo:

Desafiarei as seguintes pessoas para comegarem seus Grupos de 3/3 e

as treinarei para fazer isso:

Convidarei as seguintes pessoas para participarem de um Grupo de

3/3, de Esperanca ou de Descoberta (veja Apéndice do Manual Zume):

Convidarei as seguintes pessoas para participarem da Caminhada em

Oragdo comigo:

Vou Caminhar em Oracéo uma vez por (dias/semanas/meses).

Equiparei as seguintes pessoas para compartilharem sua histéria e a
Histéria de Deus e elaborarem uma Lista de Cem pessoas de sua rede

de relacionamentos:

Desafiarei as seguintes pessoas para usarem a ferramenta Ciclo de

Oracdo periodicamente:

Usarei o Ciclo de Oragdo uma vez a cada [dias/meses/anos].

Convidarei as seguintes pessoas para serem parte da Célula de

Lideranga que liderarei:

Incentivarei as seguintes pessoas para passarem por esse curso de

Treinamento Zume:

Outros compromissos;
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DISCUTIR Reveze-se com outros para compartilhar seu Planos de Trés Meses.

(10 min) Encontre parceiros(as) de treinamento dispostos(as) a fazerem a
verificagdo com vocé semanalmente. Comprometa-se a fazer o mesmo
por ele(as).

[d
PROXIMO
PASSO Participe da comunidade

A parte do Treinamento Zume estd terminando, mas a pratica das
ferramentas e dos conceitos continua.

N&o faga isso sozinho. Procure uma comunidade para
encorajamento e crescimento.

Participe da comunidade Zume usando o QR code.

PARABENS por concluir o Treinamento Zume!
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