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Bine ati venit la ciclul de instruire Zime!
Ne bucuram ca sunteti aici!

Zime este o experienta de invatare interactiva si personala, conceputa pentru grupuri mici care
il urmeaza pe Isus pentru a invata cum sa asculte de Marea Trimitere si sa faca ucenici care se
multiplica.

Formatul sesiunii

Trainingul ZUme consta din 9 sesiuni de baza si 1 sesiune avansata [grupul vostru poate reveni la
aceasta dupa terminarea instruirii initiale]. Fiecare sesiune este de aproximativ 2 ore si include:
Video si Audio ca sa ajute grupul sa inteleaga principiile de baza a multiplicarii ucenicilor.
Discutii in grup care vor ajuta grupul sa reflecteze asupra ceea ce este impartasit.
Exercitii simple ca sa ajute grupul sa puna in practica ceea ce au invatat.

Provocarile sesiunii ca sa ajute grupul sa continue sa invete si sa creasca intre sesiuni.

Incepeti si terminati cu rugiciune

Multi urmasi ai lui Isus din intreaga lume se roaga deja pentru voi si pentru grupul vostru si vom
continua sa ne rugam in timp ce lucrati prin acest material. Asigurati-va ca va rugati ca grup.

La inceputul fiecarei sesiuni, rugati pe cineva [sau mai multi] din grup sa invite Duhul Sfant sa va
pregateasca inimile si sa va conduca timpul impreuna. Nu uitati sa-i multumiti lui Dumnezeu
pentru oportunitatea de a-L cunoaste si a-L iubi mai mult - ceea ce doreste pentru toata lumea!

La sfarsitul fiecarei sesiuni, veti avea sansa sa va rugati din nou ca grup. Asigurati-va ca profitati
de ocazie pentru a cere lui Dumnezeu sa va ajute sa intelegeti, sa aplicati si sa impartasiti ceea
ce va invata, cu ceilalti. Nu uitati sa va rugati pentru nevoi specifice din grupul vostru.

Discutiile in grup

Veti avea o serie de oportunitati sa vorbiti despre ce invatati cu grupul vostru. Daca nu se
mentioneaza, discutiile de grup ar trebui s fie de aproximativ 10 minute. Incurajeaza toata lumea
sa ia parte si sa-si impartaseasca gandurile si perspectivele. Nu ratati ceva ce Dumnezeu poate vrea
sa impartaseasca prin cineva din grupul vostru.

Verificarea

Tn timpul cursului, grupul vostru va avea ocazia sa se verifice reciproc ca sa se vada cum merge
implinirea si impartasirea a ceea ce ati invatat. Nu pasiti peste aceasta parte importanta a
instruirii, dar fiti atenti sa nu deveniti critici. Rugati-L pe Dumnezeu sa va dea o inima blanda
care ajuta pe altii sa creasca.

Sunteti gata? Sa incepem!
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SESIUNEA 01

Pe parcursul acestei sesiuni, grupul vostru va vedea imaginea generala a cursului Zume, vor invata
doua principii de baza a facerii de ucenici si descoperi doua unelte simple de facere a ucenicilor
care se multiplica.

Studiul biblic devotional in 5 pasi (S.0.A.P.S.)

Ca urmasi ai lui Isus, ar trebui sa citim Scriptura zilnic. Un principiu bun este sa cititi minimum
25-30 de capitole din Biblie in fiecare saptamana. E bine sa aveti un jurnal in care sa faceti zilnic
insemnari folosind formatul celor 5 pasi. Aceasta va va ajuta sa intelegeti, sa ascultati si sa
impartasiti si mai mult. Cei 5 pasi sunt:
« Scriptura: Scrie unul sau doua versete care semnifica ceva pentru tine, astazi.
« Observatie: Transcrie versetele sau punctele cheie folosind
cuvintele proprii ca sa le intelegi mai bine.
+ Aplicatie: Gandeste-te ce inseamna sa indeplinesti acele porunci pentru viata proprie.
e Rugaciune: Scrie o rugaciune spunand-I lui Dumnezeu ce ai invatat si cum intentionezi sa
indeplinesti.
« Tmpartasire: Roaga-L pe Dumnezeu ca sa-ti arate cu cine sa impartasesti.

lata un exemplu cum functioneaza acest studiu biblic in 5 pasi:

S - “Caci gandurile Mele nu sunt gandurile voastre, si caile voastre nu sunt caile Mele, zice Domnul.
Ci cat sunt de sus cerurile fata de pamant, atat sant de sus caile Mele fata de caile voastre si
gandurile Mele fata de gandurile voastre.” (Isaia 55:8-9)

0-Ca si om, sunt limitat in ceea ce stiu si in ceea ce stiu sa fac. Dumnezeu nu este limitat
in nici un fel. El vede si stie totul. El poate face orice.

A - Deoarece Dumnezeu stie totul si caile Sale sunt cele mai bune, voi avea mult mai mult
succes in viata daca il urmez in loc sa ma bazez pe modul meu de a face lucrurile.

P - Doamne, nu stiu cum sa traiesc o viata buna care sa-ti fie pe plac si sa-i ajute pe ceilalti.
Caile mele duc la greseli. Gandurile mele duc la durere. Te rog sa ma inveti caile si gandurile
Tale. Lasa ca Duhul Tau Sfant sa ma calauzeasca in timp ce Te urmez.

S - Voi impartasi aceste versete si aceasta aplicatie cu prietenul meu, Stefan, care trece printr-o
perioada dificila si are nevoie de directie pentru deciziile importante cu care se confrunta.

Grupuri de responsabilitate

Grupurile de responsabilitate sunt formate din doua sau trei persoane de acelasi gen - barbati cu
barbati, femei cu femei - care se intalnesc o data pe saptamana pentru a discuta un set de
intrebari care ajuta la dezvaluirea zonelor unde lucrurile merg bine si alte domenii care au nevoie
de corectare. Ei se pot conecta prin telefon sau internet daca nu se pot intalni fata in fata.
Fiecare din grup trebuie sa inteleaga ca ceea ce se impartaseste este confidential.

ACTIVITATE [45 min] - Tmpér;i;i-vé in grupuri a cate doua sau trei persoane de acelasi gen. n
urmatoarele 45 de minute treceti prin intrebarile de responsabilitate din lista 2 de mai jos.
Deoarece inca nu ati citit impreuna pana la aceasta sesiune, pasiti peste intrebarea legata de
citirea anterioara. Lista 1 este o optiune buna in timp ce avansezi in instruire.
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intrebiri de responsabilitate - Lista 1

Roaga-te ca sa devenim ca Isus.

Ce mai faci? Cum este viata ta de rugaciune?

Ai vreun pacat de marturisit? [Relational, sexual, financiar, mandrie, integritate, supunere de
autoritate etc.]

Ai ascultat de ce ti-a vorbit Dumnezeu ultima dat&? impartaseste detaliile.

Te-ai rugat in aceasta saptamana pentru ,,Necrestinii” din lista de relatii? Ai avut sansa sa
impartasesti cu oricare dintre ei? Impartaseste detalii.

Ai memorat un verset nou saptamana asta? Citeaza-l.

Ai citit cel putin 25 de capitole din Biblie saptamana aceasta? Ce ti-a vorbit Dumnezeu din Cuvant
saptamana aceasta?

Ce ai de gand sa faci in mod special in acest sens?

Te-ai intalnit cu grupul tau 3/3 saptamana asta? Cum a mers?

Ai modelat sau ai asistat pe cineva in inceperea unui nou grup 3/3 saptamana aceasta?
Impartaseste detalii.

Vezi ceva ce poate sa impiedice mersul tau cu Hristos?

Ai avut ocazia sa impartasesti Evanghelia saptdmana aceasta? Impartaseste detalii.

Practica chiar acum marturia in 1-3 minute si Evanghelia.

Pe cine poti invita la grup saptamana viitoare? Daca grupul are patru sau mai multi, divizati-l.
Finisati timpul cu o rugaciunea privitor la ceea ce a fost impartasit.

Intrebari de responsabilitate - Lista 2

Cum citirea din saptamana trecuta a influientat modul in care gandesti si traiesti?

Cui ai transmis ideile din saptamana trecuta si cum a fost primite?

Cum l-ai vazut pe Dumnezeu lucrand?

Ai fost o marturie in aceasta saptamana a maretiei lui Isus Hristos, atat in cuvintele, cat si in
actiunile tale?

Ai fost expus la materiale seducatoare de origine sexuala sau ai permis mintii sa nutreasca
ganduri sexuale necorespunzatoare?

Ai recunoscut autoritatea lui Dumnezeu asupra proprietatilor si banilor tai?

Ai facut fapte care tradeaza setea de avutie si de castig?

Ai daunat la reputatia sau ai ranit sentimentele cuiva prin cuvintele tale?

Ai fost necinstit in cuvant sau actiune sau ai exagerat?

Ai aratat un comportament dependent [sau lenes sau nedisciplinat]?

Ai devenit rob al imbracamintei, prietenilor, muncii sau posesiunilor?

Nu ai reusit sa ierti pe cineva?

Cu ce griji sau nelinisti te confrunti? Te-ai plans sau ai cartit?

Ai fost nemultumit in inima ta?

Ai onorat, ai fost intelegator si generos in relatiile tale importante?

Cu ce tentatii in gandire, cuvant sau actiune te-ai confruntat si cum ai raspuns?

Cum ai profitat de ocazii pentru a sluji sau a binecuvanta pe altii, in special pe credinciosi?
Ai vazut raspunsuri specifice la rugaciune? Ai completat lectura saptamanii?
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SESIUNEA 02

In aceasta sesiune, grupul vostru va afla diferenta dintre producatori si consumatori din
Imparatia lui Dumnezeu. De asemenea, veti invata si veti practica alte doua instrumente
simple pentru multiplicarea ucenicilor.

Ciclul de rugaciune

Ciclul de rugaciune este un instrument simplu pentru exersarea rugaciunii pe care o poti folosi
singur si pe care sa o impartasesti cu orice ucenic. In doar 12 pasi simpli - a cate 5-minute
fiecare - Ciclul de rugaciune va ghideaza prin douasprezece modalitati pe care Biblia ne invata
sa le folosim in rugaciune. Aceasta intr-un final va fi o rugaciune de o ora.

START

£

)

5 MIN

aYy

LAUDATI: incepeti ora de rugiciune ldudandu-l pe Domnul. Laudati-L pentru lucrurile care le
aveti in gand chiar acum. Laudati-L pentru un lucru special pe care l-a facut in viata voastra
n saptamana trecuta. Laudati-L pentru bunatatea Sa fata de familia voastra.

ASTEPTATI: Petreceti timpul in asteptarea Domnului. Stati in tacere si lasati-l ca El Sa va vorbeasca.

MARTURISITI: Rugati Duhul Sfant sa va arate orice lucruri in viata voastra care fi poate fi
neplacut. Rugati-L sa va descopere atitudini gresite, precum si fapte specifice pe care
inca nu le-ati marturisit in rugaciune. Marturisiti acum Domnului acestea, pentru ca El sa
va curate.

CITITI CUVANTUL: Petreceti timpul citind din Psalmi, Proroci si pasaje despre rugaciune din
Noul Testament.
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CERERI: Aduceti inaintea Lui cererile dvs.
MIJLOCIRE: Mijlociti pentru altii.

RUGATI-VA IN BAZA CUVANTULUI: Rugati-va conform pasajelor specifice. Rugaciunile din Biblice si
Psalmii sunt potrivite pentru acest scop.

MULTUMITI: Multumiti-1 Domnului pentru lucrurile pe care El le face viata voastra, in familie si in
biserica.

CANTATI: Cantati cantece de lauda si inchinare sau oricare alte imnuri sau cantece spirituale.

REFLECTATI: Roaga-l pe Dumnezeu sa-ti vorbeasca. Pregateste pixul si hartia pentru a scrie ceea
ce-ti descopera EL.

ASCULTATI: Petreceti timp imbinand lucrurile pe care le-ati citit, lucrurile pentru care v-ati rugat
si lucrurile pe care le-ati cantat si vedeti cum Domnul le combina pe toate pentru a va vorbi.

LAUDATI: Laudati pe Domnul pentru timpul pe care l-ati petrecut alaturi de El si pentru impresiile
pe care El vi le-a dat. Laudati-L pentru calitatile Sale glorioase.

ACTIVITATE [60 min] - Petreceti urmatoarele 60 de minute in rugaciune lucrand individual prin
exercitiile din ciclul de rugaciune. Setati o ora pentru revenirea si reconectarea grupului.
Asigurati-va ca puneti deoparte cateva minute in plus pentru ca toata lumea sa gaseasca un loc
linistit in care sa se roage si sa revina in grup.

*Extras din cartea Dick Eastman'’s "The Hour that Changes the World” © 2002 by Dick Eastman, Chosen Books, Grand Rapids, MI, used by permission.

Lista celor 100

V-ati gandit vreodata la relatiile voastre ca la ceva pentru ce sunteti responsabili? Lista de 100
este un instrument simplu care va poate ajuta sa fiti mai responsabili cu relatiile voastre.

Dumnezeu ne-a oferit deja relatiile/oamenii de care avem nevoie pentru a ,,merge si a face
ucenici”. Este vorba despre familie, prieteni, vecini, colegi de munca si colegi de clasa - oameni
pe care i stim de o viata sau poate i-am intalnit o singura data. A fi buni administratori ai
resatiilor cu oamenii pe care Dumnezeu i-a pus deja in viata noastra este un mare prim pas in
multiplicarea ucenicilor, si poate incepe cu simplul pas prin a face o lista.

ACTIVITATE [30 min] - Solicitati tuturor celor din grup ca in urmatoarele 30 de minute sa
completeze propria lista de relatii folosind formularul de mai jos. Pe fiecare linie, scrieti un
nume si apoi marcati statutul spiritual al acelei persoane ca ,,ucenic” [cineva despre care credeti
ca este deja urmas a lui Isus], ,,necrestin [cineva care credeti ca nu este urmas a lui Isus] sau
,hecunoscut.”

Daca cuiva nu-i ramane timp ca sa-si completeze lista, poate finisa mai tarziu.

TINE MINTE! - Persoanele din lista de 100 ar trebui sa fie cele pe care le cunoasteti si le
contactati si cu care mentineti o legatura continua sau de lunga durata.
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Lista celor 100
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SESIUNEA 03

In aceasta sesiune, vom afla cum functioneaza Economia spirituald a lui Dumnezeu si cum
Dumnezeu investeste mai mult in cei credinciosi cu ceea ce li sa dat deja. Vom invata, de
asemenea, alte doua instrumente pentru a face ucenici - impartasirea Istoriei lui Dumnezeu, de
la Creatie la Judecata si Botezul.

Istoria lui Dumnezeu [Evanghelia]

Isus a spus - “Voi veti primi o putere, cand Se va cobori Duhul Sfant peste voi, si-Mi veti fi
martori in lerusalim, in toata ludeea, in Samaria si pana la marginile pamantului.”

Isus a crezut in urmasii Sai atat de mult incat a avut incredere ca ei vor spune la toti istoria Lui.
Apoi i-a trimis in toata lumea sa o spuna. Acum, El ne trimite pe noi.

Nu exista un ,,cel mai bun mod” de a spune istoria lui Dumnezeu [numita si Evanghelia], deoarece
cel mai bun mod va depinde de omul caruia ii impartasesti. Fiecare ucenic ar trebui sa invete sa
spuna Istoria lui Dumnezeu intr-un mod care sa fie conform scripturilor si sa se conecteze cu
publicul caruia i impartasesc.

Istoria lui Dumnezeu — De la creatie la judecata

O modalitate de a impartasi Istoria lui Dumnezeu este prin a explica ce s-a intamplat de la
Creatia lui Dumnezeu pana la Judecata Sa de la sfarsitul acestui veac.

Cand povestim Istoria lui Dumnezeu in acest fel, o putem face pe lung sau pe scurt, in detalii sau
doar in linii generale, dar intotdeauna trebuie sa fie conectata la cultura celui care o asculta.

Pentru a face povestirea Istoriei Sale mai expresiva si actuala culturii si viziunii despre lume a
persoanei care ascultd, puteti folosi gesticulatii, care faciliteaza invatarea si predarea.

lata istoria lui Dumnezeu, Vestea Buna, Evanghelia lui Dumnezeu -

“La inceput Dumnezeu a creat pamantul si tot ce este pe el. El a creat PRIMUL OM si PRIMA
FEMEIE. |-a asezat intr-o gradlna frumoasa. El i-a facut PARTE DIN FAMILIA SA si a avut o RELATIE
STRANSA cu ei. El i-a creat ca s& TRAIASCA VESNIC. Nu exista moartea.”

“Chiar si in acest loc desavarsit, omul s-a razvratit impotriva lui Dumnezeu si a
adus PACATUL si SUFERINTA in lume. Dumnezeu l-a IZGONIT pe om din gradlna Relatia dintre om
si Dumnezeu s-a RUPT. Acum omul va trebui sa confrunte MOARTEA.

“Pentru sute de ani, Dumnezeu a continuat sa trimita MESAGERII Sai in lume. Ei reaminteau
omului despre pacatul sau, dar in acelasi timp si despre CREDINCIOSIA si PROMISIUNEA lui
Dumnezeu de a trimite MANTUITORUL in lume. Mantuitorul va RESTAURA relatia stransa dintre
Dumnezeu si Om. Mantuitorul va SCAPA omul de la moarte. Mantuitorul va da VIATA VESNICA si
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va fi alaturi de om pentru totdeauna.”

“Dumnezeu ne iubeste atat de mult, incat atunci cand a fost timpul potrivit, El L-a trimis pe Fiul
Sau in lume pentru a fi acest Mantuitor.

“Isus este Fiul lui Dumnezeu. El s-a nascut in lume printr-o fecioara. A trait o viata perfecta.

El nu a pacatuit niciodata. Isus i-a invatat pe oameni despre Dumnezeu. A savarsit multe minuni
aratandu-Si marea Sa putere. El a izgonit demoni din oameni. I-a vindecat pe multi. El i-a facut
pe orbi sa vada. El i-a facut pe surzi sa auda. El i-a facut pe schiopi sa umble. Isus chiar a inviat
mortii.

“Multi lideri religiosi s-au simtit AMENINTATI si INVIDIOSI pe Isus. Doreau sa-L omoare. Din
moment ce El nu a pacatuit niciodata, Isus nu a trebuit sa moara. Dar El a ALES sa moara ca

o JERTFA pentru noi toti. Moartea Lui dureroasa a acoperit pacatele omenirii. Dupa aceasta, Isus
a fost ingropat intr-un mormant.

“Dumnezeu a vazut JERTFA pe care Isus a facut-o si a acceptat-o. Dumnezeu Si-a aratat
acceptarea inviindu-L pe Isus din morti in a treia zi.

Daca CREDEM in inimile noastre ca Dumnezeu L-a inviat pe Isus din morti si daca L MARTURISIM
pe Isus ca Domn si Imparat al nostru - vom fi mantuiti. Ca si credinciosi, ne intoarcem de la
modul nostru pacatos de a trai si suntem botezati in numele lui Isus, fiind ingropati in apa, morti
fata de vietile noastre vechi si RIDICATI din apa la fel cum Isus a fost inviat din morti, pentru a
trai o noua viata ca urmasi ai Sai. Dumnezeu ne iart4 toate pacatele noastre si trimite Duhul
SFANT sa traiasca in noi, pentru ca noi sa-l putem urma pe Dumnezeu si pentru a ne aduce din
nou in familia Lui.

“Cand Isus a inviat din morti, El a petrecut 40 de zile pe pamant. Isus i-a invatat pe urmasii Sai
sa mearga peste tot si sa spuna tuturor Vestea Buna a mantuirii Sale in intreaga lume.

“Isus a spus: ,,Duceti-va si faceti ucenici din toate neamurile, botezandu-i in numele Tatalui, si
al Fiului, si al Sfantului Duh si invatati-i sa pazeasca tot ce v-am poruncit. $i iata ca Eu sunt cu
voi pana la sfarsitul veacului.” Apoi Isus s-a INALTAT la cer inaintea ochilor lor.

“Intr-o zi, Isus va VENI INAPOI la fel cum a plecat. EL ii va PEDEPSI PENTRU TOTDEAUNA pe cei ce
nu L-au iubit si nu L-au ascultat EL i va ACCEPTA si RASPLATI PENTRU TOTDEAUNA pe cei ce L-au
iubit si L-au ascultat. Noi vom TRAI VESNIC cu El intr-un Cer Nou si pe un Pamant Nou.

“Am CREZUT si am PRIMIT jertfa lui Isus pentru pacatele mele. El m-a facut curat si
m-a restaurat sa fac parte din familia lui Dumnezeu. El ma iubeste si eu 1l iubesc si voi trai cu
El vesnic in Imparat1a Sa.

“Dumnezeu te iubeste si vrea ca si tu sa primesti acest dar. Ai vrea sa iei aceasta decizie chiar
acum?
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ACTIVITATE [45 min] - Tmpértiti-vé in grupuri a cate doua sau trei persoane si petreceti
urmatoarele 45 de minute exersand povestirea Istoriei lui Dumnezeu. Alege 5 persoane din
lista ta de 100 pe care le-ai marcat ca ,,necrestin” sau ,,necunoscut”. Cineva sa pretinda ca
este fiecare dintre aceste cinci persoane si practicati sa spuneti Istoria lui Dumnezeu intr-un
mod in care credeti ca va avea sens pentru acea persoana.

Puteti utiliza de la Creatie la Judecata sau alt mod in care credeti ca va functiona bine
pentru cel cu care impartasiti. Dupa ce ati practicat, schimbati-va cu locul. Pretindeti ca
sunteti cei cinci oameni ai altora din lista lor. Pana cand terminati, veti fi gata sa impartasiti
Istoria lui Dumnezeu.

Botezul

Isus a spus: ,, Duceti-va si faceti ucenici din toate neamurile, botezandu-i in Numele Tatalui
si al Fiului si al Sfantului Duh...”

Botez - sau ,,Baptizo” in limba originala - inseamna imbibare sau scufundare - ca atunci cand tu
vopsesti o carpa, o inmoi in solutia cu vopsea si ea absoarbe culoarea, iar cand o scoti afara, e
transformata.

Botezul este o imagine a noii noastre vieti, inmuiata in chipul lui Isus, transformata in ascultare
de Dumnezeu. Este o imagine a mortii noastre fata de pacat, la fel cum si Isus a murit pentru
pacatele noastre; o inmormantare a vechiului nostru mod de viata, la fel cum si Isus a fost
inmormantat; o renastere a unei vieti noi in Hristos, la fel cum Isus a inviat si traieste azi.

lata cativa pasi simpli cum se face botezul:
1. Se gaseste un loc cu apa statatoare, suficient de adanc pentru a permite
scufundarea noului ucenic. Poate fi un iaz, rau, lac sau ocean. Ar putea fi o cada sau
un alt vas pentru adunat apa.

2. Lasa-l pe ucenic sa se tina de mana ta, iar cu alta sprijina-i spatele.
3. Pune doua intrebari ca si acestea pentru a te asigura ca ei inteleg decizia luata.

“L-ai primit pe Isus Hristos ca Domn si Mantuitor al tau?”
“IL vei asculta si il vei sluji ca pe Regele tau pentru tot restul vietii tale?”

4. Daca raspunsul lor este ,,Da” la ambele intrebari, atunci spuneti-le:

“In baza marturisirii tale a credintei in Domnul Isus, acum te botez in numele
Tatalui, al Fiului si al Duhului Sfant.”

5. Ajuta-l sa coboare in apa, scufunda-l complet si apoi scoate-l afara.
Asa se boteaza un nou urmas al lui Isus - un nou cetatean al cerului - un nou copil al

Dumnezeului Celui Viu. Sarbatoriti momentul!
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MEMENTO IMPORTANT - Grupul poate sa sarbatoreasca Cina Domnului in timpul urmatoarei sesiuni.
Puteti face si in conformitate cu traditia si invatatura bisericii din care faci parte. Pregatiti cele
necesare (paine si vin/suc).

SESIUNEA 04

Tn aceasta sesiune, vom afla cum planul lui Dumnezeu este ca fiecare ucenic sa se multiplice! Vom
descoperi ca uneori cei mai credinciosi ucenici vin din cele mai putin asteptate locuri. La fel, vom
invata un alt instrument minunat pentru a-i invita si pe altii in familia lui Dumnezeu, care este la
fel de simplu - ca sa ne spunem istoria.

Marturia in 3 minute
Isus le-a spus urmasilor Sai - ,,Sunteti martori ai acestor lucruri”.

Ca si urmasi ai lui Isus, suntem si noi ,,martori” - ,,marturisind” despre impactul pe care Isus
l-a adus in viata noastra. Istoria despre relatia ta cu Dumnezeu se numeste marturia ta. Toata
lumea are cate o istorie de spus. “Impartasirea marturiei” este sansa de a o povesti pe a ta.

Exista multe modalitati in care-ti poti modela istoria.
Dar prezentam cateva, care fiind aplicate, au functionat bine:

+ O declaratie simpla - Poti impartasi o afirmatie simpla in care sa zici motivul pentru care
ai ales sa-L urmezi pe Isus. Acest lucru functioneaza bine in cazul unui nou credincios.

« Tnainte si dupa - Poti impartasi istoria ta folosind ,,inainte” si ,,dupa” - cum a fost viata ta
inainte de a-L cunoaste pe Isus, si cum este viata ta acum. Simplu si puternic.

* Cusifara - Sau poti folosi modalitatea ,,cu” si ,fara”. Cum este viata ta ,,cu Isus” si cum
ar fi fost ,,fara EL”. Aceasta modalitate functioneaza bine daca ai devenit crestin la o
varsta tanara.

Cand iti impartasesti istoria, gandeste la ea ca fiind parte a unui proces format din trei parti:

« Istoria lor - cere-i persoanei cu care vorbesti sa impartaseasca despre
calatoria ei spirituala.

« Istoriata - apoi, impartaseste-ti istoria modeland-o in jurul experientei lor.

« Istoria lui Dumnezeu - La sfarsit, impartaseste istoria lui Dumnezeu intr-un mod care se
conecteaza cu viziunea, valorile si prioritatile lor.

Marturia ta nu trebuie sa fie neaparat lunga sau cu multe detalii pentru a avea un impact. De
fapt, pastrarea marturii in jur de 3 minute va lasa timp suficient pentru intrebari si discutii mai
profunde.

Daca te ingrijorezi cum sa incepi, pastreaza simplitatea. Dumnezeu iti poate folosi marturia
pentru a schimba vieti. Dar nu uita, este datoria ta sa o impartasesti.
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ACTIVITATE [45 min] - Impartiti-va in grupuri a cite doud sau trei persoane si petreceti
urmatoarele 45 de minute practicand impartasirea marturiei personale. Alege 5 persoane din
lista ta de 100 pe care le-ai marcat ,,necrestin” sau ,,necunoscut”. Practicati pe rand pretinzand
ca sunteti fiecare dintre aceste cinci persoane pentru ca marturia sa aiba sens pentru fiecare
persoana.

Puteti utiliza oricare dintre modelele detaliate mai sus sau un alt mod in care credeti ca va
functiona bine pentru cel cu care impartasiti. Dupa ce ati practicat, schimbati-va cu locul.
Pretindeti ca sunteti unul din cei cinci oameni din lista lor. Pana la sfarsitul perioadei, ar trebui
sa-ti poti spune marturia in aproximativ 3 minute sau mai putin.

Cina Domnului

Isus a spus: ,,Eu sunt Pdinea vie, care s-a cobordat din cer. Dacd mdndncd cineva din pdinea
aceasta, va trdi in veac; si pdinea pe care o voi da Eu este trupul Meu, pe care il voi da pentru
viata lumii.” ( loan 6:51)

Sfanta Tmpértéganie sau ,,Cina Domnului” este o modalitate de a celebra legatura noastra
intima si relatia continua cu Isus. lata un mijloc simplu de a sarbatori --

Cand va adunati ca ucenici ai lui Isus, petreceti un timp de cugetare in liniste, gandindu-va in
tacere si marturisindu-va pacatele --

,»Cdci am primit de la Domnul ce v-am invdtat, si anume cd Domnul Isus, in noaptea in
care a fost vandut, a luat o pdine. Si, dupd ce a multumit lui Dumnezeu, a frant-o si a
zis: ,,Luati, mancati; acesta este trupul Meu care se frdange pentru voi; sa faceti lucrul

acesta spre pomenirea Mea.”
R 1 Corinteni 11:23-24
Impartiti painea pe care ati pus-o deoparte pentru grupul vostru si mancati. Continuati --

»Tot astfel, dupa cina, a luat paharul si a zis: ,,Acest pahar este legdmdntul cel nou in
sdngele Meu; sd faceti lucrul acesta spre pomenirea Mea, ori de cate ori veti bea din
el.”

R 1 Corinteni 11:25
Impartiti sucul sau vinul pe care l-ai pus deoparte pentru grupul tau si beti. Finisati --

»Pentru cd, ori de cate ori mancati din pdinea aceasta si beti din paharul acesta, vestiti
moartea Domnului pand va veni EL.”
1 Corinteni 11:26

Sarbatoriti in rugaciune sau cantand - "tu esti a Lui si El este al tau!”

ACTIVITATE [10 min] - Petreceti urmatoarele 10 minute sarbatorind Cina Domnului cu grupul
vostru.
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SESIUNEA 05

Pe parcursul acestei sesiuni vom invata cum plimbarea de rugaciune este un mod puternic de a
pregati o intreaga zona pentru Isus si vom invata un model simplu, dar puternic de rugaciune,
care ne va ajuta pe parcurs sa ne intalnim si sa facem noi ucenici.

Plimbarea de rugaciune

Cuvantul lui Dumnezeu spune ca ar trebui ,,sa facem rugaciuni, cereri, mijlociri, multumiri
pentru toti oamenii, pentru imparati si pentru toti cei ce sunt in autoritate, ca sa putem duce
astfel o viata pasnica si linistita, cu toata evlavia si cu toata cinstea. Lucrul acesta este bun si
bine primit inaintea lui Dumnezeu, Mantuitorul nostru, care voieste ca toti oamenii sa fie
mantuiti si sa vina la cunoasterea adevarului.” (1 Timotei 2:1-4)

Plimbarea de rugaciune este o modalitate simpla de a asculta de porunca lui Dumnezeu care zice
sa ne rugam pentru altii. Plimbarea de rugaciune corespunde exact denumirii - te rogi in timp
ce te plimbi.

Ce este diferit la acest mod de a ne ruga, e faptul ca nu inchidem ochii si aplecam capetele, ca
de obicei, dar stam cu ochii deschisi pentru a putea vedea nevoile din jur si, intr-un mod
smerit, Il rugam pe Dumnezeu sa intervina.

Poti face aceasta in doua moduri: mergand singur, sau fiind insotit de un grup de doua trei
persoane.

Daca mergi intr-un grup - incearca sa i faci pe toti sa se roage cu voce tare, sa discute cu
Dumnezeu despre ceea ce fiecare vede si despre nevoile pe care Dumnezeu le pune in inimile
lor. Daca mergi de unul singur - roaga-te in tacere. lar daca pe parcurs cineva ti se alatura, nu
ezita sa te rogi cu voce tare.

Aici sunt prezentate patru modalitati care te vor ajuta sa stii cum sa te rogi in timpul plimbarii
de rugaciune:

Observa - Ce vezi? Poate vezi o jucarie a unui copil intr-o curte. Roaga-te pentru copii din acel
cartier, pentru familiile lor, si chiar pentru scolile din acea zona.

Cerceteaza - Ce cunosti? Daca ai citit despre acea zona, poti sti ceva despre oamenii care
locuiesc acolo- daca e o zona cu un nivel inalt de criminalitate sau daca predomina nedreptatea.
Roaga-te si cere-1 lui Dumnezeu sa intervina.

Revelatia - Duhul Sfant iti poate arata o anumita nevoie pentru care sa te rogi. Asculta si roaga-
te!

Cuvantul - Poate inainte de a merge sa te rogi, ai citit un verset sau pasaj din Cuvantul lui
Dumnezeu, sau poate Duhul Sfant ti-a reamintit unul. Roaga-te conform acelui pasaj, stiind ca
acesta poate avea un mare impact asupra oamenilor din acea zona.
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lata cinci domenii pe care te poti concentra in timpul plimbarii de rugaciune:

GUVERN - Cauta si roaga-te pentru agentii guvernamentale, cum ar fi instante, servicii de
gestionare, forte de ordine. Rugati-va pentru protectia localitatii, pentru dreptate si
intelepciunea lui Dumnezeu pentru conducatori.

AFACERI SI COMERT- Te poti ruga si pentru centrele comerciale, institutiile financiare si

pietele comerciale. Roaga-te pentru investitii cinstite si o buna administrare a resurselor, dar si
pentru justitie si oportunitati in economie. De asemenea, roaga-te ca investitorii sa fie evlaviosi
si sa pretuiasca mai mult oameni decat profitul.

EDUCATIE - Roaga-te pentru centrele educationale, cum ar fi: scolile si cladirile administrative,
centrele de formare profesionala, colegii si universitati. Roaga-te pentru ca profesorii sa invete
adevarul lui Dumnezeu, protejand astfel mintea studentilor lor. Roaga-te ca Dumnezeu sa
intervina in toate eforturile de promovare a minciunii si a confuziei, iar aceste locuri

sa educe cetateni intelepti care au dorinta sa slujeasca si sa conduca.

COMUNICARE - Observa si roaga-te si pentru centrele de comunicare, cum ar fi: posturile de radio, de
televiziune, edituri, ziare. Roaga-te ca Cuvantul lui Dumnezeu si marturiile ucenicilor Sai sa fie
raspandite in orase si in intreaga lume. lar mesajul Sau, sa fie transmis si prin aceste mijloace, catre
majoritatea oamenilor, ca ei sa vada modul in care Dumnezeu lucreaza.

SPIRITUALITATE - Roaga-te pentru centrele spirituale, cum ar fi: biserici, moschee sau temple.
Roaga-te ca fiecare om care-L cauta pe Dumnezeu sa gaseasca pacea si mangaierea in Isus si ca
nici o religie falsa sa nu 1i aduca confuzie sau tulburare.

ACTIVITATE [60-90 min] - impartiti-va in grupuri a cate doi sau trei si mergeti in comunitate ca sa
practicati plimbarea de rugaciune. Alegerea unei locatii poate fi foarte simpla: iesiti din incaperea
unde se petrece sesiunea curenta sau rugaciunea, apoi alegeti o destinatie sau planificati-o
dinainte. Mergeti asa cum va conduce Dumnezeu si planificati-va sa cheltuiti 60-90 de minute
pentru aceasta activitate.

NOTA- Asigurati-va ca inainte de aceasta activitate ati invatat cum sa practicati rugaciunea
B.L.E.S.S. (Cinci Sfere Ale Vietii Omului).

Rugaciunea pentru cinci sfere ale vietii omului (B.L.E.S.S.)
Acum iti vom prezenta cinci modalitati prin care te poti ruga pentru persoanele pe care le intalnesti
in timpul plimbarii de rugaciune.
In timp ce mergi si te rogi, fii atent la oportunitati si asculta indemnurile Duhului Sfant de a te
ruga pentru persoanele si grupurile pe care le intalnesti.
Poti spune: ,,Noi ne rugam pentru aceasta comunitate. Exista un motiv anumit pentru care ne-am putea
ruga pentru tine?” Sau poti zice: ,,Ma rog pentru aceasta regiune. Ai putea sugera o nevoie pentru care ar
trebui sa ma rog?”
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Foloseste cinci sfere ale vietii omului pentru a-ti aminti cum sa te rogi:

« Corp (sanatate)

 Munca ( loc de munca si finante)

« Emotii (si morala)

« Social (relatii)

« Spiritual (starea spirituala a persoanei)

De cele mai multe ori, oamenii apreciaza faptul ca te rogi pentru ei.

Daca persoana nu este crestina, rugaciunea ta poate deschide usa catre o conversatie
spirituala si o oportunitate de a impartasi istoria ta si istoria lui Dumnezeu. Ii poti invita sa
faca parte dintr-un studiu biblic sau chiar sa gazduiasca unul in casa lor.

Daca persoana este crestina, o poti invita sa se alature plimbarii de rugaciune sau sa o
instruiesti cum poate sa faca o plimbare de rugaciune utilizand pasi simpli precum:
rugaciunea pentru zonele de influenta sau rugaciunea pentru cele cinci sfere ale vietii
omului, pentru a creste si mai mult familia lui Dumnezeu.

ACTIVITATE [15 min] - Mergeti in grupuri a cate doi sau trei si folositi urmatoarele 15-minute ca
sa practicati rugaciunea pentru cele cinci sfere ale vietii omului (B.L.E.S.S.) Practicati cele
cinci sfere ale vietii rugindu-va pentru cineva si practicati cum veti antrena si pe altii ca sa
inteleaga si sa foloseasca aceasta metoda de rugaciune.
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SESIUNEA 06

In aceasta sesiune, vom nvita cum Dumnezeu foloseste urmasi credinciosi - chiar si tineri in
credinta - mult mai mult decat pe cei care au ani multi de cunostinte si instruire care pur si
simplu nu se supun. De asemenea vom privi la modul in care ne putem aduna impreuna care
ajuta la multiplicarea mai rapida a ucenicilor.

Formatul grupelor 3/3
Isus a spus - ,acolo unde sunt doi sau trei adunati in Numele Meu, sunt si Eu in mijlocul lor.”

Aceasta este o promisiune puternica si de care ar urma sa profite fiecare ucenic al lui Isus. Dar
cand va adunati ca grup, cum ar trebui sa petreceti timpul?

Intalnirea unui grup 3/3 se imparte in 3 parti. Este un principiu care ajuta la practicarea ascultarii
de poruncile lui Isus ceea ce pentru ucenici este cel mai important lucru.

lata cum functioneaza:
PRIVESTE INAPOI [1/3 din timpul vostru]

Tngrijire si rugiciune: Faceti timp pentru ca fiecare persoana sa impartaseasca ceva pentru care
sunt recunoscatori. Apoi, fiecare persoana ar trebui sa impartaseasca ceva cu ce se lupta. Cereti
persoanei din dreapta sa se roage pentru motivele impartasite. Daca cineva duce niste lupte care
necesita mai multa atentie, ramaneti dupa intalnire ca sa va ingrijiti de acea persoana.

Viziune: Petreceti timp cantand impreuna. Folositi versete si cuvinte care sa indemne sa avem
dragoste fata de Dumnezeu, iubire fata de oameni, sa impartasim viata lui Isus cu ceilalti, sa
incepem grupuri noi si sa ajutam pe ceilalti urmasi sa faca la fel. La fel, oamenii ar putea
impartasi pasaje din Biblie care comunica aceste tematici.

Verificarea: Fiecare persoana sa impartaseasca cum a reusit sa indeplineasca angajamentele pe
care le-a facut in saptamana precedenta:

1. Cum ai indeplinit ceea ce ai invatat?
2. Pe cine l-ai instruit in ceea ce ai invatat?
3. Cui ai impartasit istoria ta sau istoria lui Dumnezeu?

Daca au uitat sa isi indeplineasca un angajament sau nu au avut ocazia sa faca acest lucru, atunci
angajamentele din saptamana anterioara ar trebui adaugate la angajamentele din aceasta
saptamana. Daca cineva pur si simplu refuza sa asculte de ceva ce a auzit clar de la Dumnezeu,
atunci ar trebui tratat ca o problema de disciplina.
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Priveste in sus [1/3 din timpul vostru]

Roagi-te: Vorbeste cu Dumnezeu simplu si pe scurt. Roaga-l pe Dumnezeu sa te invete prin acest pasaj.
Citeste si discuta: Citeste pasajul din aceasta saptamana. Discutati urmatoarele intrebari:

1. Ce ti-a placut in acest pasaj?
2. Ce ti s-a parut dificil sau greu de inteles?

Citeste din nou pasajul din saptamana aceasta.

3. Ce putem invata despre oameni din acest pasaj?
4. Ce putem invata despre Dumnezeu din acest pasaj?

PRIVESTE INAINTE [1/3 din timpul vostru]

Supuneti-va. Instruiti. Impartasiti:Petreceti cel putin 5 minute in rugaciune tacuta. Cereti
tuturor celor din grup sa se roage ca Duhul Sfant sa le arate cum sa raspunda la aceste intrebari,
apoi sa-si asume angajamente. Toata lumea ar trebui sa-si noteze angajamentele astfel incat sa
cunoasca cum se pot ruga pentru oamenii despre care Dumnezeu le-a vorbit si la fel, sa dea darea
de seama. Este posibil ca cineva sa nu auda de fiecare data raspuns la o intrebare sau chiar la
toate. Este posibil ca cineva sa nu fie siguri ca Dumnezeu le-a vorbit despre o anumita persoana,
dar cred ca poate fi o idee buna si in acest caz sa se noteze, doar ca responsabilitatea va fi
gestionata diferit in acest caz.

5. Cum pot sa ma supun si sa aplic ceea ce am invatat din acest pasaj?

6. Pe cine pot sa instruiesc prin acest pasaj, ca sa invete sa Te asculte si sa Te iubeasca mai
mult?

7. Cu cine ai vrea sa-mi impartasesc istoria sau Evanghelia lui Isus?

Practica: in grupuri a cate doi sau trei, practicati ceea ce v-ati angajat sa faceti la intrebarile 5, 6
sau 7. De exemplu, jucati pe roluri o conversatie dificila sau confruntarea cu o ispita; exersati
predarea pasajului de astazi sau practicati impartasirea Evangheliei.

Vorbeste cu Dumnezeu: In aceleasi grupuri a cate doi sau trei, rugati-va pentru fiecare
membru in parte. Cereti lui Dumnezeu sa pregateasca inimile oamenilor care vor auzi despre
Isus saptamana aceasta. Cere-1 sa-ti ofere puterea si intelepciunea pentru a-ti putea
indeplini angajamentele tale. Aceasta este concluzia intalnirii.

Dupa ce toti ati finisat, impartasiti cina Domnului sau luati masa impreuna.

NOTA - Sunt cteva sugestii de pasaje pe care grupurile voastre 3/3 le-ar putea studia, la gasiti
in Apendicele Ghidului.
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SESIUNEA 07

Pe parcursul acestei sesiuni, vom invata despre CICLUL DE INSTRUIRE care i ajuta pe ucenici sa
se multiplice si sa transforme o misiune intr-o miscare. De asemenea vom practica formatul
grupului 3/3 si invata cum modul in care petrecem intalnirile, influenteaza modul in care ne
multiplicam.

Ciclul de instruire

Ciclul de instruire: modelare, asistare, supraveghere si retragere, functioneaza in felul urmator:

MODELEAZA Tine _

echilibrul si o
, o

pedaleazd ~O
o 0

) RETRAGE-TE ASISTA

SUPRAVEGHEAZA
Fii atent la
trafic

MODELAREA - Modelarea, pur si simplu, inseamna a arata un exemplu al practicii sau un
instrument. Este cea mai scurta parte a ciclului de instruire. De obicei, trebuie facuta doar o
singura data. Pur si simplu creeaza o constientizare ca exista o practica sau un instrument si ofera
o idee generala despre cum arata. Modelarea in mod repetat nu este un mod eficient de a echipa
pe cineva. Trebuie sa li se permita sa incerce singuri abilitatea.

Cand un copil vede pe cineva pe bicicleta, aceasta este faza MODELARE.

ASISTAREA - Asistarea permite celui ce invata sa-si exerseze abilitatea. Aceasta dureaza mai
mult decat faza de modelare. Necesita ,,0 tinere de mana” din partea antrenorului sau a
mentorului. Antrenorul sau instructorul trebuie sa arate directia si sa joace un rol activ in
instruirea ucenicului. Aceasta faza nu dureaza pana cand ucenicul este complet competent,
7
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ci doar pana cand a inteles elementele de baza ale abilitatii. Daca aceasta faza continua prea
mult, atunci ucenicul va dezvolta o dependenta de instructor si nu va avansa niciodata pana
la o competenta deplina. Sfarsitul fazei de asistare ar trebui sa fie marcat de inceputul de
catre ucenic a modelarii altora.

Cand un parinte tine bicicleta in timp ce un copil invata sa-si pastreze echilibrul, aceasta
este faza ASISTARE.

SUPRAVEGHEREA - Supravegherea este faza cea mai lunga. Implica un contact mai indirect cu
ucenicul. Acesta urmareste sa dezvolte competenta deplina in toate fatetele unei abilitati.
Poate dura de zece ori mai mult, pana cand se combina primele doua faze. Pe masura ce
ucenicul progreseaza in abilitate, contactul cu instructorul poate deveni mai putin regulat si
mai rar. in aceasta faza, ucenicul isi asuma treptat mai multa responsabilitate si initiativa in
preformarea abilitatii. in mod obisnuit, in ucenicie, finalul acestei faze este atunci cand
ucenicul a transmis cu succes abilitatile la a patra generatie prin intermediul celor pe care ii
instruieste.

Atunci cand un parinte supravegheaza copilul mergand pe bicicleta ca sa se asigure ca are
capacitatile si cunostinte adecvate pentru a calatori nesupravegheat, aceasta este faza de
SUPRAVEGHERE.

RETRAGEREA - Retragerea este un fel de absolvire, atunci cand studentul devine un semene
sau un mentor. Contactul periodic si mentorarea de la egal la egal poate continua daca
studentul si mentorul fac parte din acelasi cerc sau retea.

Cand un parinte i permite copilului ca sa mearga pe bicicleta nesupravegheat, aceasta este
faza RETRAGERII.

Practicati formatul grupurilor 3/3

ACTIVITATE [90 min] - Tn urmatoarele 90 de minute, practicati formatul grupurilor 3/3
folosind sablonul grupurilor 3/3 de la pagina 19-20 cu intregul grup.

« PRIVESTE INAPOI - Practicati ”Credinciosia” folosind provocarea sesiunii anterioare.

« PRIVESTE IN SUS - Cititi pasajul din Marcu 5:1-20 impreuna cu grupul si raspundeti la
intrebarile 1- 4.

« PRIVESTE INAINTE - Folositi intrebérile 5, 6, si 7 ca s& dezvoltati cum sa va
Supuneti, sa Instruiti si sa Impartasiti.

Tine minte! - Fiecare sectiune trebuie sa dureze 1/3 [sau 30 de minute] din timpul vostru de
practica.
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SESIUNEA 08

Tn aceasta sesiune vom invata despre cum GRUPURILE DE CONDUCERE (Celulele Zume)
pregatesc, intr-un timp scurt, ucenici care sa devina lideri pe parcursul

intregii lor vieti. Vom invata ca slujirea altora este strategia lui Isus in ce priveste
conducerea. De asemenea vom petrece timpul practicand, din nou, ca un grup 3/3.

Grupurile de conducere (Celulele Zume)

Celulele Zume sunt grupuri 3/3 care se intalnesc doar pentru o durata limitata de timp [ca

acest curs de formare Zame cu 9 sesiuni]. Scopul este de a echipa un grup de oameni care

sa 1si stabileasca propriile grupuri sau sa creeze o alta celula Zume la sfarsitul perioadei de
pregatire.

Aceasta abordare poate fi utilizata in mai multe circumstante. Poate fi utilizata cu grupuri sociale
temporare, cum ar fi studentii, militarii, sau muncitorii sezonieri etc. Poate fi folosita daca exista
un numar de oameni care sunt deja crestini, dar din anumite motive, nu este potrivit pentru ei sa
se alature unei biserici locale, dar care pot sa fie instruiti sa inceapa propriile grupuri. De
asemenea, poate fi utilizata daca exista o situatie in care un numar de oameni vin la credinta in
acelasi timp. Ei pot fi instruiti intr-un timp scurt pentru a deveni producatori pentru toata viata -
chiar si fara posibilitatea de a mentine cu ei legatura ulterior sau a face instruire.

Practicati din nou formatul grupurilor 3/3

ACTIVITATE [90 min] - In urmatoarele 90 de minute, practicati formatul grupurilor 3/3
folosind sablonul grupurilor 3/3 de la pagina 19-20 cu intregul grup.
De aceasta data:

« PRIVESTE INAPOI - Folositi provocarea sesiunii anterioare Ascultati, Instruiti si Impartasiti ca
sa vedeti cum v-ati descurcat.

« PRIVESTE IN SUS - Cititi pasajul 2:42-47 din Faptele Apostolilor cu intregul grup si
raspundeti la intrebarile 1-4

« PRIVESTE INAINTE - Folositi intrebarile 5,6 si 7 ca sa dezvoltati Ascultarea,
Instruirea si Impartasirea.

Pe parcursul sedintei, rotati conducerea in grup, astfel incat toata lumea sa aiba sansa sa
conduca, sa se roage sau sa puna intrebari. Incurajati-va si instruiti-va unii pe altii in ceea ce
merge bine, ce ar putea merge mai bine cu putina practica si care este pasul urmator pentru ca
fiecare membru al grupului sa creasca si mai mult.

TINE MINTE! - Fiecare sectiune trebuie sa dureze 1/3 [sau 30 de minute] din timpul vostru de
practica.
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SESSUNEA 09

Pe parcursul acestei sesiuni, vom afla cum modelele liniare impiedica cresterea imparatiei si
cum modelul cresterii simultane va ajuta sa multiplicati ucenicii. Vom descoperi cat de mult
conteaza timpul in procesul de facere a ucenicilor si cum sa ne acceleram ritmul. Vom invata
cum urmasii lui Isus pot face parte din doud biserici ca sa ajute la transformarea familiilor
spirituale credincioase intr-un corp de credinciosi raspandit in toata lumea. In cele din urma,
vom afla cum un simplu plan de 3 luni va poate concentra eforturile si va va mari eficienta in
cresterea exponentiala a familiei lui Dumnezeu.

Planul pentru 3 luni

Acum, cand vi s-au prezentat unele instrumente de baza pentru a face ucenici, petreceti ceva timp

in rugaciune si intrebati-l pe Domnul in mod specific ce vrea El sa faceti cu acestea in urmatoarele

trei luni. Cand ati petrecut timp ascultandu-L, completati urmatorul plan. Tmpérté§e$te-ti planul cu
partenerul tau de instruire si stabileste-ti un program de responsabilitate ca sa va verificati reciproc

in saptamanile 1, 2, 3, 4, 6, 8 si 12 de acum inainte.

Voi impartasi Istoria Mea [Marturia] si Istoria lui Dumnezeu [Evanghelia] cu urmatoarele persoane:

Voi invita urmatoarele persoane sa inceapa impreuna cu mine un grup de responsabilitate:

Voi provoca urmatorii oameni sa inceapa propriile lor Grupuri de Responsabilitate si sa-i
instruiesc cum sa o faca:

Voi invita urmatoarele persoane sa inceapa cu mine un grup 3/3:

Voi provoca urmatorii oameni sa inceapa propriile lor grupuri 3/3 si ii voi instrui cum sa o faca:
Voi invita urmatoarele persoane sa participe la un grup 3/3 Speranta sau Descopera [vezi Anexa]:
Voi invita urmatorii oameni sa participe impreuna cu mine la Plimbarea de Rugaciune:

Voi echipa urmatoarele persoane pentru a-si spune marturia si istoria lui Dumnezeu si voi face o

lista cu 100 de persoane din reteaua de relatii:

Voi provoca urmatoarele persoane sa foloseasca periodic instrumentul Ciclul de Rugaciune:
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Voi folosi instrumentul Ciclul de Rugaciune o data la fiecare [zile / saptamani / luni].
Voi face Plimbarea de Rugaciune o data la fiecare [zile / saptamani / luni].

Voi invita urmatorii oameni sa faca parte dintr-o celula de conducere Zume pe care o Vvoi
conduce:

Voi incuraja urmatorii oameni sa parcurga acest curs de formare Zume:

Alte angajamente:
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INSTRUIRE AVANSATA

SESIUNEA 10

n aceastd sesiune de pregatire avansatd,care se face dupa trei luni de la sesiunea 9, vom afla
cum ne putem ridica nivelul punctelor noastre forte, folosind o evaluare rapida dupa Lista de
verificare a Antrenorului. Vom afla cum Conducerea in retele permite unui grup tot mai mare de
biserici simple sa lucreze impreuna pentru a realiza si mai mult. De asemenea vom invata cum sa
dezvoltam grupuri de mentorat de la egal la egal care sa duca la un nivel cu totul nou de
crestere.

Lista de Verificare a Antrenorului

Lista de verificare a antrenorului este un instrument puternic pe care il puteti utiliza pentru a
evalua rapid propriile voastre puncte tari si slabe atunci cand vine vorba de a face ucenici care se
multiplica. Este, de asemenea, un instrument puternic pe care il puteti folosi pentru a-i ajuta pe
altii sa se verifice- iar altii il pot utiliza pentru a va verifica pe dvs.

Evaluati-va rapid folosind urmatorii pasi [5 minute sau mai putin]:

« PASUL1 - Cititi Instrumentele de instruire a ucenicilor din coloana din stanga din lista de
verificare.

« PASUL 2 - Marcati fiecare dintre instrumentele de instruire, folosind urmatoarea metoda:
« Daca nu sunteti familiarizati cu sau nu intelegeti Instrumentul - marcati coloana in
NEGRU
+ Daca sunteti oarecum familiarizati cu, dar inca nu sunteti sigur de instrument - marcati

coloana in ROSU

+ Daca intelegeti si puteti instrui elementele de baza ale instrumentului - marcati
coloana in GALBEN

« Daca va simtiti increzatori si puteti antrena eficient instrumentul - marcati coloana
VERDE

TINE MINTE - Asigurati-va ca impartasiti rezultatele listei de verificare cu Antrenorul vostru
Zime si / sau cu partenerul de instruire sau cu un alt mentor. Daca instruiti sau sunteti
mentor cuiva, impartasiti acest instrument. El va va ajuta sa evaluati care domenii au nevoie
de atentia si pregatirea dvs.
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LISTA DE VERIFICARE A INSTRUCTORULUI

NEGRU: Instruieste cu informatie nous si .
asiguri-te c e pe nteles. Modelare Asistare Supraveghere Retragere

ICONSTIENT NECALIFICAT CALIFICAT

ROSU: Opreste-te si stai cu ei
pana au insusit

elementele de baza. Rolul mentorului

oL 5 Mentorul ofera Mentorul ofera Mentorul ofera Mentorul
Ai grija de o competenta directie & directie & sprijin & primeste
potrivita. informatie Suport incurajari actualizari

VERDE: Continua prin a te retrage si cauta

pe altii pe care ai putea si dezvolti. Cum se fac planurile

Mentorul/ucenicul Mentorul/ucenicul .
Mentorul discuta discuti Ucenicul
INSTRUMENT DE INSTRUIRE decide Mentor Decide Ucenicul Decide Decide

Ucenicia dupa modelul bobocilor de rata

Spune istoria ta [Marturia]

Spune istoria lui Dumnezeu [Evanghelia]

Administrarea relatiilor - Lista celor 100

Ritmul

Cresterea simultana

Formatul grupurilor 3/3

Biserica simpla Church - lubeste pe Dumnezeu,
/pe altii, fa ucenici

Parte din doua biserici

Ciclul de instruire

Grupuri de responsabilitate

Hranirea autonoma:

o Citind Cuvantul zilnic [asculta]

+ Rugaciune - Vorbeste & Asculta [Ciclul de
rugaciune]

« Viata in trup - Partasia [unul cu altul]

« Persecutie & Suferinta

Ochi de vazut unde nu este imparatia

Cautand omul pacii [Matei 10, Luca 10]

Plimbarea de rugaciune

A fi o Biserica:

o Partasia[Luati masa impreuna, Unul cu
altul]

« Lauda & Inchinare

« Biblia [Asculta, Antreneaza]

« Spunand altora despre Isus [Impartiseste]

* Botezul
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Grupurile de mentorat de la egal la egal

Isus a spus - ,,Va dau o porunca noua: sa va iubiti unii pe altii! Asa cum v-am iubit Eu, tot asa sa
va iubiti si voi unii pe altii. Prin aceasta vor cunoaste toti ca sunteti ucenicii Mei, daca veti avea
dragoste unii pentru altii. "

Un grup de mentorare de la egal la egal este un grup format din oameni care conduc si incep
grupuri 3/3. El de asemenea urmeaza un format 3/3 si este un mod puternic de a evalua
sanatatea spirituala a lucrarii lui Dumnezeu in zona ta.

Grupurile de mentorat egal folosesc principiul mentoratului de la lider la lider, mentorare
individuala cu unii urmasi ai lui Isus, cu biserici simple, cu organizatii misionare si chiar cu o
retea globala de biserici simple din intreaga lume.

Grupurile de mentorat de la egal la egal urmeaza exemplul lui Isus de slujire din Scriptura, pun
intrebari unul altuia si se dau cu parerile - in toate folosind aceeasi structura de baza de
impartire a timpului ca si in grupul 3/3. Scopul acestor grupuri nu este sa judece - sa-l laude pe
cineva ori sa-l injoseasca pe altul.

Folositi acest format simplu:

PRIVESTE INAPOI [1/3 din timpul vostru]

in timpul primei treimi - petreceti timp in rugaciune si grija reciproca, asa cum a-ti face intr-un
grup de baza 3/3. Apoi, petreceti-va timp analizand viziunea si fidelitatea grupului in
angajamentele anterioare:

Cat de persistent sunteti in Hristos (Scriptura, rugaciune, incredere, relatii cheie)? Grupul dvs. a
completat planul de actiune pe care l-ati elaborat la ultima sesiune? Verifica-i.

PRIVESTE IN SUS [1/3 din timpul vostru]

Cereti grupului sa discute urmatoarele intrebari simple:

Cum te descurci in fiecare sectiune din diagrama celor patru campuri?

Ce functioneaza bine? Care sunt cele mai mari provocari ale tale?

Verifica harta generatiiilor actualizata.

Ce te-a provocat sau ce ai gasit greu de inteles?

Ce iti arata Dumnezeu de curand?

Exista intrebari si pareri din partea liderilor experimentati sau a altor participanti?

A S

PRIVESTE INAINTE [1/3 din timpul vostru]

Petreceti timp in rugaciune tacuta impreuna cu toti cei din grup rugand Duhul Sfant sa va
arate cum sa raspundeti la aceste intrebari:

1. Ce planuri de actiune sau obiective ar vrea Dumnezeu ca eu sa pun in practica inainte
de urmatoarea noastra intalnire? (Folositi instrumentul Patru Campuri pentru a va ajuta
sa va concentrati activitatea.)

2. Cum ma poate ajuta Mentorul sau alti membri ai Grupului in aceasta lucrare?
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In sfarsit, petreceti timpul in grup vorbind cu Dumnezeu in rugiciune.

Rugati-va pentru fiecare membru si rugati-l pe Dumnezeu sa pregateasca inimile tuturor celor pe
care grupul i va aborda pana la urmatoarea intalnire.

Rugati-va ca Dumnezeu sa ofere fiecarui membru grupului curajul si puterea sa aplice si sa se
supuna la ceea ce Dumnezeu I-a invatat in aceasta sesiune. Daca un lider experimentat trebuie sa
faca o rugaciune speciala pentru un lider mai tanar, acesta este momentul perfect pentru aceasta
rugaciune.

Intrucét aceste grupuri se intalnesc adesea la distantd, este putin probabil sa puteti sarbatori
Cina Domnului sau sa impartasiti o masa, dar asigurati-va ca va puteti face timp pentru a
verifica cum sunteti cu sanatatea, cum va sunt familia si prietenii.

Diagrama de Diagnosticare Patru Campuri

Campul de multiplicare: cu cine, cum si

cand cauti persoanele credincioase, le
echipezi si le faci responsabile de
reproducere

Camp gol: unde sau cu cine [ce grupuri de
familii/etnice] planifici s& extinzi impéaratia?

- 5
' Neprelucrat Semanare

F o P
r . Locuri noi sau
grupuri etpice

Impértasirea
Evangheiiet 5i
ol botezurl

Campul de seméanat: unde sau cu cine
impéartisesti vestea buni a impéaratiei? Cum
faci lucrul acesta?

Multiplicare

Instruireq fiderilor si
addugarea noilor

Campul de crestere: cum echipezi oamenii si
fi cresti spiritual, individual si in retelele
lor naturale?

Recoltare ingrijire

Formarea noilor
Biserici simple

ucenicilor Campul de seceris (recoltare): Cum sunt
formate noile familii spirituale [biserici

simple]?
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Format pentru reprezentarea bisericilor simple pe harta generatiilor

JimT
Fort Worth 3-13

Rusty N Jeremy T Jerry E MikeL
Fort Worth 6-13 Arllington 7-13 Pheonix9-13 Fort Worth 9-13
David T rant N
State Prison 10-13 WS H.S. 1-14
Chris K Matt B

att
Flagstaff 1-14 Fort Worth 2-14

ke

Justin D
Online 5-13

ZackD Kevin R
Richardson 9-13 Piano1-14

Dave L Jacob Y
Singapore 11-13 Naples 1-14

George P
Frankfurt 8-13

Wylie C TimP Arnold S Charles D
Berlin2-14 Johor Bahru 2-14 Flagstaff5-14 Fort Worth 9-14
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Numele liderului grupului

Botezul
celor
credincinosi
din grup

# Cautatorii
din grup

Cine a
# inceput

grup nou

# #

Functioneaza & :
- In grupurile de

< 0 biserich? responsabilitate
Da/MNu

Locul / Data inceperii
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Apendice
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Ciclul grupurilor 3/3

CICLUL SPERANTA [PENTRU CEI CE-L CAUTA
PE DUMNEZEU]

Folositi pasajele urmatoare pentru sesiunile
grupului vostru ”PRIVESTE TN SUS”. Ar putea
fi nevoie de mai multe intalniri pentru unele
pasaje.

Speranta pentru pacatosi: Luca18:9-14
Speranta pentru saraci: Luca 12:13-34
Speranta pentru fugari: Luca15:11-32
Speranta pentru pierduti: Luca19:1-10
Speranta pentru indurerati: loan11:1-44
Speranta pentru cei ce cauta: loan3:1-21

oSN U1 B W MN —

SEMNELE LUI IOAN [PENTRU CEI CE
CAUTA PE DUMNEZEU]

Folositi pasajele urmatoare pentru sesiunile
grupului vostru ”PRIVESTE IN SUS”. Ar putea
fi nevoie de mai multe intalniri pentru unele
pasaje.

1. Schimbarea apei in vin: loan2:1-12

2. Vindecarea fiului unui slujbas
imparatesc: loan 4:46-54

3. Vindecarea slabanogului:loan5:1-17

4, Tnmultirea painilor: loan 6:1-14

5. Isus umbla pe mare: loan 6:15-25

6. Vindecarea unui orb din nastere: loan 9:1-
41

7. Invierea lui Lazar: John 11:1-46

TNCEPEREA TRASEULUI: PRIMELE 8
INTALNIRI

Acest lucru este potrivit pentru persoanele
care sunt deja crestine, dar nu au mai fost
in acest tip de grup inainte. Portiunea de
practica este ghidata si generica pentru
aceste 8 sesiuni. Practica individualizata
este inceputa in sedintele ulterioare.

1. SPUNETI-VA ISTORIA

PRIVESTE IN SUS: Marcu 5:1-20. Fii
atent la versetele 18-20.

PRACTICA: Practica si-ti spui istoria -

Va trebui sa-ti pregatesti marturia si sa fii
gata sa o impartasesti cand le vorbesti
oamenilor despre Isus. lata cum o poti
spune:

+ Vorbeste despre viata ta pana a-l
urma pe Isus - Descrie ce simteai
[durere, singuratate],intrebari[ce
urmeaza dupa moarte?], sau lupte
pe care le aveai pana la Isus.

» Vorbeste despre cum ai devenit urmas -
Povesteste-le despre Isus! Esenta
istoriei lui Isus este: Toti l-am jignit pe
Dumnezeu. Noi vom muri din cauza
pacatului. Dar suntem scapati de
moarte prin credinta in Isus, care a
murit pentru pacatele noastre, a fost
ingropat, si a inviat.

+ Vorbeste despre viata ta dupa ce l-ai
urmat pe Isus - spune-le cum Isus ti-a
schimbat viata. Spune despre bucuria,
pacea, si iertarea pe care ti-a dat-o
Isus.

 Invita un raspuns - Cere un raspuns.
Finiseaza prin a pune o intrebare care sa te
ajute sa descoperi nivelul de interes spiritual
al persoanei. intreabd ceva de genul: “Ai
vrea sa stii cum ai putea fi iertat?” sau
“Ai vrea sa-ti schimbi viata?”

« Fii concis [3 minute sau mau putin]-
Istoria ta trebuie sa fie scurta si
interesanta. Nu fi plictisitor si nu vorbi asa de
mult ca cei ce asculta sa nu piarda interesul.

+ Practica sa-ti spui marturia cu cineva
din grup.
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« Alege 5 oameni ca sa le povestesti.
Roaga-te. Cere-l lui Dumnezeu sa-ti arate
care sunt cei 5 din cei pe care ii cunosti, cu
care El vrea ca sa-ti spui marturia.

2. SPUNE ISTORIA LUI ISUS

PIVESTE N SUS: 1 Corinteni 15:1-8,
Romani 3:23,
Romani 6:23

PRACTICA: Pune pe toti din grup sa practice
Istoria lui Dumnezeu folosind Cubul de
Evanghelizare sau alta metoda simpla.
Spune Istoria lui Dumnezeu la 5 oameni in
aceasta saptamana. Fa aceasta in fiecare
saptamana.

3. URMARESTE & PESCUIESTE
PRIVESTE IN SUS: Marcu 1:16-20

PRACTICA: Fa o lista si scrie numele a 100 de
persoane pe care le cunosti [familie,
prieteni, vecini, colegi de lucru sau de
clasa] care trebuie sa asculte despre Isus.
Spune-ti marturia si Istoria lui Isus la 5
oameni in aceasta saptamana. Fa aceasta in
fiecare saptamana.

4, BOTEZ

PRIVESTE IN SUS: Romani 6:3-4;
Fapte 8:26-40

PRACTICA: Gaseste un cu apa multa [cada,
bazin, rau, lac]si boteaza noii urmasi.
Continua imediat sa botezi oamenii de
indata ce devin crestini. Ca sa afli mai multe
despre botez, vezi Fapte 2:37-41, 8:5-13, 8:36-
38,9:10-19,10:47-48, 16:13-15, 16:27-34, Fapte
18:5-9si 1Corinteni 1:10-17, Fapte 19:1-5, Fapte
22:14-17.

Spune-ti marturia personala si Istoria lui
Isus la 5 oameni in aceasta saptamana. Fa
aceasta in fiecare saptamana.

5. BIBLIA
PRIVESTE IN SUS: 2 Timotei 3:14-16

PRACTICA: Memorizeaza si recitd cele 7
intrebari a Studiului Biblic [intrebarile 1-7
in formatul intalnirilor simple].

Spune-ti marturia si Istoria lui Isus la 5
persoane n aceasta saptamana. Fa

aceasta in fiecare saptamana.

6. VORBESTE CU DUMNEZEU
PRIVESTE IN SUS: Matthew 6:9-13

PRACTICA: Foloseste-ti mana ca sa inveti
cum sa vorbesti cu Dumnezeu. Ca si grup,
rugati-va rugaciunea facuta de Isus in Matei
6:9-13 folosind mana ca ghid.

1. Palma = RELATIE. Cum palma este baza
degetelor, asagi timpul personal cu

Domnul este baza relatiei noastre
personale cu EL. “Tatal nostru, care esti

in ceruri...” [Matthew 6:9]

2. Degetul mare = inchinare. Degetul mare
ne aminteste sa ne inchinam lui Dumnezeu
inainte de a-l cere orice. “...sfinteasca-se
numele tau.” [Matei 6:9]

3. Aratatorul = Supunere. Mai
departe,supunem vietile, planurile, familia,
finantele, munca, viitorul, toate. “Vi-e
Imparatia Ta, faca-se voia Ta...” [Matei
6:10]

4. Degetul mijlociu = Cere. Dupa aceasta il
rugam pe Dumnezeu sa ne asculte nevoile.
“Painea noastra cea de toate zilele, da-ne-
0 noua astazi.” [Matei6:11]

5. Inelarul = larta. Acum noi il rugam pe
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Dumnezeu ca sa ne ierte pacatele, sica noisa-l
jertam pe altii. “larta-ne noua greselile noastre
precum si noi iertam gresitilor nostri” [Matei
6:12]

6. Degetul mic = Protejeazi. Dupa noi

cerem protectie. “Nu ne duce pe noi in
ispita, ci ne izbaveste de cel rau”

[Matei 6:13]

7. Degetul mare [din nou] = Tnchinare. Finisam
cum am inceput - ne inchinam unui
Dumnezeu Mare - “ A Ta e imparatia, si
puterea si slava. Amin.” [Matei 6:13].

Spune-ti marturia si Istoria lui Isus la 5 oameni
in aceasta saptamana. Fa aceasta in fiecare
saptamana.

7. VREMURI GRELE

PRIVESTE IN SUS: Fapte 5:17-42;
Matei 5:43-44

PRACTICA: impértaseste cu grupul
dificultatile pe care le intampini in noua
ta credinta; ia in consideratie dificultatile
cu care te poti intimpina; joaca pe roluri
cum vei raspunde - cu indrazneala si
dragoste - cum ne invata Isus. Rugati-va
pentru necesitati de indata ce apar.
Rugati-va pentru fiecare persoana dupa
ce impartasesc. Spune-ti marturia si Istoria
lui Isus la 5 oameni in aceasta saptamana.
Fa aceasta in fiecare saptamana.

8. DEVENITI O BISERICA

PRIVESTE IN SUS: Fapte 2:42-47,

1 Corinteni 11:23-34
PRACTICA: Discutati de ce are nevoie grupul
ca sa devina biserica descrisa in acele
pasaje. Ca grup, desenati o linie punctata.
Mai sus, scrieti 3 numerele: numarul celor ce
frecventeaza regulat [figurina], numarul
celor ce cred in Isus [cruce] si numarul celor
botezati dupa ce au crezut[apa].

X T o

[—1

Daca ca grup v-ati angajat sa fiti o biserica,
faceti din cercul cu linie punctata, un solid.
Daca practicati in mod regulat fiecare
dintre elementele urmatoare, desenati
simbolul elementelor in cerc. Daca nu
practicati elementul sau asteptati sa vina un
strain, atunci desenati simbolul in afara
cercului.

s~ 9
w00
°

o X

1. Angajament sa devenim o
biserica: linie solida in locul
celei punctate

1. Botez - apa

3. Biblie - carte

4. Cinstirea lui Isus - cu paine si/sau
pahar

5. Partasie - inima

6. Darnicia - simbolul banilor

7. Rugaciune - mainile impreunate

8. Lauda - mainile ridicate

9. Spunand altora despre Isus -

prieten care tine de mana pe
alt prieten care l-a adus la
credinta

10. Lideri - doua fete zambitoare
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Ce i lipseste grupului vostru pentru a
deveni o biserica sanatoasa?

Spune-ti marturia si Istoria lui Isus la 5
oameni n aceasta saptamana. Fa aceasta in
fiecare saptamana.

CE URMEAZA MAI DEPARTE?

Treci prin Calea de Descoperire 3/3 sau
Calea de Intarire 3/3 sau alege a carte din
Biblie cum ar fi loan sau Marcu [alegeti
cate o singura istorie pentru o intalnire].

CICLUL DESCOPERA
[Pentru grupurile care au nevoie de
fundal biblic & Familiaritate]

Folositi urmatoarele pasaje pentru
portiunea "PRIVESTE IN SUS”. Grupul vostru
poate avea nevoie de mai multe intalniri
pentru un pasaj.

Descopera-L pe Dumnezeu - cine este si cum

este El

1. Creatie-Geneza 1

2. Creareaoamenilor-Geneza 2

3. Neascultarea oamenilor-Geneza 3

4. Noe si potopul-Geneza 6:5-8:14

5. Promisiunea lui Dumnezeu catre
Noe-Geneza 8:15-9:17

6. Dumnezeu vorbeste cu Avraam-
Geneza 12:1-7; 15:1-6

7. David devine imparatul urmasilor
lui Avraam -1 Samuel 16:1-13; 2
Samuel 7:1-28

8. Regele David si Bateba-2 Samuel
11:1-27

9. Istoria lui Natan -2 Samuel 12:1-25

10. Dumnezeu promite venirea lui Mesia-
Isaia 53

Descopera-L pe Isus-cine este si de ce a

venit

1. Nasterea mantuitorului-Matei 1:18-25

Botezul lui Isus-Matei 3:7-9, 13-15

Vindecarea indracitului-Marcu 5:1-20

Isus nu-si pierde oile-loan 10:1-30

Isus vindeca pe orb-Luca 18:31-42

IsussiZacheu-Luca19:1-9

Isus si Matei-Matei-loan 9:9-13

Isus este singura cale-loan 14:1-15

9. Venirea Duhului Sfant-loan 16:5-15

10. Cina cea de taina-Luca22:14-20

11. Arestarea si judecata-Luca22:47-53;23:13-24

12. Executarea-Luca 23:33-56

13. Isus este viu-Luca24:1-7,36-47;
Fapte 1:1-11

14. Crezand si facand-Filipeni3:3-9

CoO ~] O~ U1 ©~h LW N

CICLUL INTARESTE
[Focusate pentru crestini noi sau grupuri care
au nevoie de ucenicizare]

Isus spune-invata sa asculti de poruncile de
baza a lui Isus. Continua sa vorbesti despre
Isus cu oamenii din lista ta.

1.1 Invata si fa-loan 14:15-21!

1.2 Pocaieste-te. Crede. Urmeaza. Marcu
1:14-17, Efeseni 2:1-10

1.3 Boteaza-te-Matei 28:19,
Fapte 8:26-38

1.4 lubeste pe Dumnezeu. lubeste lumea-Luca
10:25-37

Isus de asemenea spune -invata sa implinesti
poruncile de baza a lui Isus. Continua sa
vorbesti despre Isus cu oamenii din lista ta
de 100.
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2.1 Vorbeste cu Dumnezeu-Matei6:9-13.
Invata si practici modelul de
rugaciune a lui Isus

2.2 Adu-ti aminte si sarbatoreste pe
Isus-Luca 22:14-20, 1 Corinteni
11:23-32

2.3 Da-Fapte4:32-37

2.4 Transmite mai departe-Matei 28:18-20

Urmeaza cum urmez Eu-Fa ucenici. Transmite

si altora ce ai invatat. invata pe acesti
oameni la fel sa transmit mai departe.

3.1 Cauta un ucenic-2 Timotei 1:1-14

3.2 Transmite mai departe-2 Timotei2:1-4,

14-16

3.3 Invata-I sa invete pe altii-2 Timotei
3:1-17 3.4 Vremuri grele-2 Timotei 4:1-
22

Tnmulteste grupul tau 3/3 -Aduni ucenicii
n grupuri noi.

4.1 Tncepe si fa un plan-Luca 10:1-11.
Asculta de instructiunile lui Isus cand
incepi un grup nou.

4.2 Adunati-va-Fapte 2:14-47

4.3 Omul pacii-Marcu5:1-20, 6:53-56.
Cauta oameni dispusi sa
impartaseasca istoria lui Isus. Incepe
grupul cu familia si prietenii acelei
persoane.

4.4 Cine e pregatit -Matei 13:1-9, 18-23

Condu-invata cum sa conduci un grup 3/3.

5.1 Modelare [condu asa]-loan 13:1-17
5.2 Modelare [nu condu asa]-3 loan 5-14
5.3 Asta-Mark 4:35-41

5.4 Supravegheaza-Luca10:1-11,17,20
5.5 Retrage-te-Matei 25:14-30

Du-te: local-Invata cum s& ajungi la
comunitatea ta

6.1 Du-te: local-Fapte 1:1-8
6.2 Ajutd saracii. Impartaseste
Evanghelia-Luca 7:11-23
6.3 Du-te unde Domnul te trimite-Fapte 10:9-48
6.4 Du-te avand un plan-Fapte 13:1-3, 32-33, 38-
39; 4:21-23, 26-27

Du-te: global-invata cum sa ajungi pana
la marginile pamantului.

7.1 Du-te: global-Fapte 1:1-8, Matthew 28:19-20
7.2 Du-te unde Domnul te trimite-Fapte 8:26-38
7.3 Dumnezeu iubeste orice grup etnic-
loan 4:4-30, 39-417.4 Du-te cu un
plan-Fapte 13:1-3,32-33, 38-39;
14:21-23,26-27

Aminteste-ti de lucrurile elementare.
invats ce sa faci cand v intalniti.

8.1 Isus este primul-Filipeni 2:1-11

8.2 Vorbeste cu Dumnezeu-Matei 6:9-13
8.3 Comunitate-Evrei 10:23-25

8.4 Biblia-2 Timotei 3:10-17

Angajeaza-te-invata sa ramai tare si sa
continui sa-l urmezi pe Isus.

9.1 Neascultare-lona 1

9.2 Angajament-lona 2

9.3 Supunere-lona 3

9.4 Supunere in toate-lona 4

9.5 Foloseste sau pierde-Matei 25:14-30

CE URMEAZA MAI DEPARTE?

Alege propriile tale pasaje din Scriptura
cand va intalniti. Folositi aceleasi intrebari
si format cand va intalniti in grup. Nu
incetati intalnirile.
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Multiplicarea ucenicilor



