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Dobrodosli pri tecaju Zume!
Veseli nas, da ste tukaj!

Zume je spletna in Zivljenjska uc¢na izkusnja za majhne skupine, ki sledijo Jezusu, se ucijo slediti
njegovemu pooblastilu ter delati ucence, ki se mnozijo.

Format ur

Zume sestoji iz devetih osnovnih ur in ene nadaljevalne ure (vasa skupina jo lahko po uvodnem
tecaju ponovno izvede). Vsaka ura traja priblizno 120 min in vsebuje:

e video in avdio material za laZje razumevanje osnovnih nacel mnoZenja ucencev,
e material za skupinske pogovore,

e preproste vaje, da boste s skupino osvojeno znanje prenesli v prakso,

e izzive, da se boste s skupino ucili in rasli tudi med urami.

Zaceti in koncati z molitvijo

Stevilni Jezusovi sledilci Ze molijo zate in za va$o skupino in $e naprej bomo molili za vas, medtem
ko predelujete ta material. Naj tudi vasa skupina moli.

Prosite eno ali vec oseb iz vase skupine na zacetku vsake ure, naj povabi BoZjega Svetega Duha,
da pripravi vas$a srca in vodi vas skupni ¢as. Ne pozabite se zahvaliti Bogu za priloZnost, da ga
bolje spoznate in vzljubite - on si Zeli to za vse nas!

Na koncu vsake ure boste lahko ponovno skupaj molili. Izkoristite to priloZnost in se zahvalite

Bogu, da vam pomaga razumeti, uporabljati in Siriti njegove nauke z drugimi. Molite tudi za
posamezne tezave v vasi skupini.

Skupinski pogovori

Imeli boste ve¢ mozZnosti se pogovoriti in s skupino deliti svoje znanje. Skupinski pogovori naj
praviloma trajajo priblizno deset minut, morebitne daljSe pogovore pa zabelezite. Vzpodbujajte
vse Clane skupine k sodelovanju in deljenju svojih misli. Ne zamudite nekaj, kar bi Bog Zelel deliti
skozi nekoga v vasi skupini.

Javljanje

Tekom tecaja se bodo Clani vaSe skupine javili med seboj javljali, kako ubogajo in delijo svoej
znanje. Ne preskocite tega zelo pomembnega koraka tecaja, a pazite, da ne za¢nete obsojati.

Prosite Boga za neZno srce, ki bo drugim pomagalo rasti!

Ste pripravljeni? Gremo!
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URA 01

Na tej uri bo vasa skupina dobila predogled tecaja Ziime in naucili se boste dve osnovni naceli
delanja ucencev ter dva preprosta pripomocka za delanje ucencev, ki se mnozijo.

Branje Svetega Pisma po sistemu S. 0. A. P. S.

Kot Jezusovi sledilci moramo vsak dan brati Sveto Pismo. Dobro pravilo je, da preberemo vsaj 25-
30 poglavij Svetega Pisma tedensko. Ob tem vodimo dnevnik po sistemu S. O. A. P. S., da lahko Se
bolje razumemo, ubogamo in delimo. S. O. A. P. S. je:

e Sveto Pismo (Scripture): ZapiSite en verz ali ve¢, ki so se vas danes posebej dotaknili.

e OpaZanja (Observation): Povzemite te verze ali njihove klju¢ne tocCke v lastnih besedah za lazje
razumevanje.

e Aktivnost (Application): Premislite, kako lahko ubogate te zapovedi v vaSem Zivljenju.

e Pogovor z Bogom - molitev (Prayer): ZapiSite molitev, v kateri poveste Bogu, kaj ste se naucili in kako
nameravate ubogati.

e Sodelovanje (Sharing): Vprasajte Boga, s kom Zeli, da delite vaSe izkuSnje.

Tukaj je prakti¢ni primer sistema S. O. A. P. S.:

S - »Kajti moje misli niso vase misli in vase poti niso moje poti, govori Gospod. Kajti kakor je nebo visoko nad
zemljo, tako visoko so moje poti nad vasSimi potmi in moje misli nad vasimi mislimi. « Izaija 55,8-9
0 - Kot ¢lovek sem s svojim znanjem in svojimi ves¢inami omejen. Bog nima meja. On vidi in ve
VSE. Zmore VSE.
A - Ker Bog vse ve in ker so njegova pota najboljsa, bom v Zivljenju veliko uspesnejsi, ¢e sledim
njemu in se ne zanasam na lastne metode.
P - Gospod, ne vem, kako Ziveti dobro Zivljenje, ki ti ugaja in da lahko pomagam drugim. Moja
pota vodijo do napak. Moje misli vodijo do bolecin. Prosim, nau¢i me tvoja pota in tvoje
misli. Naj me v sledenju vodi tvoj Sveti Duh.
S - Te verze in svojo aktivnost bom delil s svojim prijateljem Klemnom, ki trenutno prezivlja tezke
Case in potrebuje vodenje pri pomembnih Zivljenjskih odlocitvah.

Skupine odgovornosti

Skupine odgovornosti sestavljajo dva ali trije ljudje istega spola - moski skupaj in Zenske skupaj -,
ki se dobivajo enkrat tedensko in se pogovarjajo s pomocjo seznama vprasanj, ki pomaga razkriti
podrodja, kjer se stvari obra¢ajo v pravo smer in podro¢ja s potrebnimi izboljsavami. Ce se ¢lani
skupine ne morejo dobiti v Zivo, se lahko tudi pokli¢ejo po telefonu. Vsi ¢lani skupine morajo
razumeti, da je vsebina teh srecanj zaupna.

VAJA (45 min) - Razdelite se v skupine po dva ali tri ljudi istega spola. V naslednjih 45 minutah
predelajte vprasanja odgovornosti iz drugega seznama spodaj. Glede na to, da Se niste opravili
skupnega branja pred to uro, lahko vpraSanja o prejSnjih branjih preskocite. Seznam 1 je odli¢na
izbira za pozneje.
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Vprasanja odgovornosti - seznam 1

Molite, da bomo postali kot Jezus.

Kako si? Kako ti gre molitev?

Se Zelis izpovedati grehov (v zvezi z medsebojnimi odnosi, spolnostjo, denarjem,
ponosom, integriteto, podrejanjem avtoritetam itd.)?

Si uposteval, kar ti je Bog zadnjic¢ zapovedal? Povej vec.

Si ta teden molil za »nevernike« na seznamu svojih medsebojnih odnosov? Si se uspel s
kom od njih pogovoriti? Povej vec.

Si si ta teden zapomnil nov verz? Citiraj ga.

Si ta teden prebral vsaj 25 poglavij Svetega Pisma? Kaj ti je

Bog ta teden dejal?

Kaj konkretno bos storil v zvezi s tem?

Ste se ta teden dobili s skupino 3/3? Kako je Slo?

Ste ta teden pomagali komu ustanoviti skupino 3/3? Povej vec. Te kaj ovira pri svoji
poti s Kristusom?

Ste utegnili ta teden deliti evangelij? Povejte vel. Vadite 1-3 minute dolga
pri¢evanja in evangelij.

Koga lahko naslednji teden povabite v skupino? Ce ste $tirje ali vec, se razdelite.
Zakljucite z molitvijo o tem, kar ste delili.

Vprasanja odgovornosti - seznam 2

Kako so spoznanja iz branja prejSnjega tedna vplivala na tvoje misljenje in Zivljenje?
Na koga si ta spoznanja prenesel in kako je ta oseba to sprejela?

Kako si videl Boga pri delu?

Si ta teden bil s svojimi besedami in dejanji pricevanje velic¢ine Jezusa Kristusa?

Si bil izpostavljen spolno vabljivim vsebinam ali si si dopustil nespodobne spolne misli?
Si priznal Bozjo last nad uporabo svojega denarja?

Si hlepel po ¢em?

Si z besedami Skodil ¢igavemu slovesu ali si koga uzalil?

Si bil s svojimi besedami in dejanji neiskren ali si pretiraval?

Si se uklonil zasvajajocemu (ali lenemu ali nediscipliniranemu)

vedenju? Si bil suZenj oblacilom, prijateljem, delu ali materialnim

dobrinam?

Ali komu nisi zmogel odpustiti?

Kaj te muci ali skrbi? Si se pritoZeval ali nergal? Si bil hvaleznega srca?

Si bil spostljiv, razumevajoc in radodaren v svojih pomembnih razmerjih? S kakSnimi
skuSnjavami v mislih, besedah in dejanjih si se spopadal in kako si se odzval? Kako si
sluzil ali blagoslavljal druge, posebej vernike?

Si videl specifi¢ne odgovore na molitve?

Si opravil branje za ta teden?
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URA 02

Na tej uri se boste naucili razliko med proizvajalci in uporabniki v BozZjem kraljestvu. Prav tako se
boste naucili in vadili dva preprosta pripomocka za mnozenje u¢encev.

Molitveni cikel

Molitveni cikel je preprost pripomocek za vajo molitve. Lahko ga uporabljate sami ali ga delite z
drugimi sledilci. Ta molitveni cikel vas bo v dvanajstih preprostih korakih - vsak traja pet minut -
vodil skozi dvanajst naCinov, s katerimi nas Sveto Pismo uci molitve. Na koncu boste molili eno
uro.

o~ ZACETEK

SLAVLJENJE: Zacnite molitev s slavljenjem Gospoda. Slavite ga za vse, kar vam trenutno gre po
glavi. Slavite ga za eno posebno stvar, ki jo je v prejSnjem tednu naredil za vas. Slavite ga za njegovo
dobroto do vase druZine.

CAKANJE: Cakajte na Gospoda. Bodite v tisini in naj vam on izrisuje podobe.

SPOVED: Prosite Svetega Duha, da vam pokaze karkoli v vasem zZivljenju, kar mu ne ugaja.

Prosite ga, da vam izpostavi napacno vedenje in posamezna dejanja, za katera se Se niste
izpovedali. Nato se izpovejte Gospodu, da vas ocisti grehov.

BRAN]JE BESEDE: Berite psalme, preroke in odlomke o molitvi iz Nove zaveze.
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PROSNJA: Izrecite prosnjo zase.
POSREDOVANJE: Izrecite prosSnje za druge.

MOLITEV BESEDE: Molite specificne odlomke. Za to so posebej ustrezne molitve iz Svetega Pisma
in Stevilni psalmi.

ZAHVALA: Zahvalite se Gospodu za stvari v vaSem Zivljenju v imenu vaSe druZine in vase
cerkve.

PETJE: Pojte hvalnice in druge himne ali duhovne pesmi.

PREMISLEK: Prosite Gospoda, da govori z vami. Pri roki imejte pisalo in papir, da lahko zapiSete
njegove vtise na vas.

POSLUSAN]JE: Zdruzite molitve, pesmi in vse, kar ste prebrali in opazujte, kako jih bo Gospod
povezal, da bo z vami govoril.

SLAVLJEN]JE: Slavite Gospoda za ¢as, ki ste ga lahko preziveli z njim in za vtise, ki vam je dal.
Hvalite ga za njegove veli¢astne lastnosti.

VAJA (60 min) - Molite 60 minut in posamezno izvajajte vaje v molitvenem ciklu. Dolocite cas, ko
se skupina vrne in ponovno poveZe. Pustite Se nekaj dodatnih minut, da si lahko vsak poiS¢e miren
koticek za molitev in da se vrne k skupini.

Iz knjige Dicka Eastmana The Hour that Changes the World © 2002, Dick Eastman, Chosen Books, Grand
Rapids, ZDA, uporabljeno z dovoljenjem.

Seznam stotih

Ste kdaj pomislili na vase odnose kot na nekaj, do ¢esar imate odgovornost? Seznam stotih
je preprost pripomocek, s katerim boste bolj odgovorni do svojih medsebojnih odnosov.

Bog nam je Ze dal potrebne odnose, da »pojdemo in naredimo ucence.« To je nasa druZina, nasi
prijatelji, sosedje, sodelavci in soSolci - ljudje, ki jih poznamo vse Zivljenje ali ki smo jih spoznali
Sele zdaj. Usluznost ljudem, ki jih je Bog Ze postavil v nasa Zivljenja, je odli¢en prvi korak k
mnoZenju ucencev. Zacne se lahko s preprostim seznamom.

VAJA (30 min) - Naj vsi ¢lani skupine v naslednjih 30 minutah izpolnijo spodnji obrazec s svojimi
odnosi. Na vsako vrstico naj napiSejo ime in oznacijo duhovno stanje te osebe kot »ucenec« (nekdo,
za kogar mislite, da Ze sledi Jezusu), »nevernik« (nekdo, za kogar mislite, da ne sledi Jezusu) ali
»neznano.«

Ce komu zmanjka ¢asa, preden napolni seznam, lahko koné¢a tudi pozneje.

Ne pozabite - Na vasem seznamu stotih naj bodo ljudje, ki vas lahko kontaktirajo in s katerimi
imate obstojec ali dolgotrajen odnos.
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Seznam stotih
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66. 0 utenec [ nevernik [0 neznano
67. O ucenec [0 nevernik O neznano
68. O ucenec O nevernik 0 neznano
69. O wucenec O nevernik O neznano
70. O ucenec [0 nevernik O neznano
71. O ucenec O nevernik O neznano
72. O ucenec [0 nevernik O neznano
73. O ucenec [0 nevernik O neznano
74. O ucenec [0 nevernik O neznano
75. O ucenec O nevernik O neznano
76. O ucenec O nevernik O neznano
77. O ucenec [0 nevernik O neznano
78. O ucenec O nevernik O neznano
79. [Od ucenec [0 nevernik [0 neznano
80. O ucenec O nevernik O neznano
81. O ucenec O nevernik O neznano
82. [Od ucenec [0 nevernik [0 neznano
83. [OJ ucenec [0 nevernik [0 neznano
84. [Od ucenec [0 nevernik [0 neznano
85. [Od ucenec [0 nevernik [0 neznano
86. O ucenec O nevernik O neznano
87. [Od ucenec [0 nevernik [0 neznano
88. [d ucenec [0 nevernik [0 neznano
89. [J ucenec [Od nevernik [J neznano
90. [OJ ucenec [0 nevernik [J neznano
91. [J ucenec [Od nevernik [OJ neznano
92. [0 ucenec [0 nevernik [0 neznano
93. [J ucenec [Od nevernik [OJ neznano
94, [J ucenec [Od nevernik [J neznano
95. [0 ucenec [0 nevernik [0 neznano
96. [J ucenec [Od nevernik [J neznano
97. [J ucenec [Od nevernik [OJ neznano
98. [ ucenec [0 nevernik [ neznano
99. [J ucenec [J nevernik [J neznano
100. [J ucenec [J nevernik [J neznano

N
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URA 03

Na tej uri se bomo ucili o BoZjem duhovnem gospodarstvu in kako Bog vlaga vec v tiste, ki so zvesti
temu, kar jim je Ze bilo dano. Prav tako se bomo naucili Se dva pripomocka za delanje uc¢encev -
deljenje Bozje zgodbe od stvarjenja do sodnega dne in krst.

Bozja zgodba (evangelij)

Jezus je dejal: »prejeli boste moc, ko bo Sveti Duh priSel nad vas, in boste moje price v Jeruzalemu
in po vsej Judeji in Samariji ter do skrajnih mej sveta.«

Jezus je v svoje sledilce tako zelo verjel, da jim je zaupal svojo zgodbo in jih razposlal po svetu,
dajo Sirijo. Zdaj pa posilja nas.

»Najboljsi nacin« deljenja BoZje zgodbe (poznane tudi kot evangelij) ne obstaja, saj je ta vedno

odvisna od osebe, s katero evangelij delite. Vsak u¢enec se mora nauciti deliti BoZjo zgodbo tako, da
bo zvest Svetemu Pismu in da se bo povezal s publiko, ki ji govori.

BoZja zgodba - Od stvarjenja do sodnega dne

Eden od nacdinov oznanjanja evangelija je pripovedovati BoZjo zgodbo od stvarjenja do sodnega
dne - od zacetka Clovestva in vse do njegovega konca.

BoZjo zgodbo lahko tako pripovedujemo na kratko ali na dolgo, zelo podrobno ali bolj grobo,
pripovedovanje pa mora biti vedno povezano s kulturo poslusalcev.

Pri Sirjenju njegove zgodbe z razli¢nimi kulturami in svetovnimi nazori lahko uporabljate tudi
geste, ki vam pomagajo pri ucenju.

Tukaj je BoZja zgodba:

»Ustvaril je PRVEGA MOSKEGA in PRVO ZENSKO. Postavil ju je v Cudovit vrt. Postala sta DEL
NJEGOVE DRUZINE in z njima je imel TESEN ODNOS. Ustvaril ju je z VECNIM ZIVLJENJEM. Smrti
ni bilo.«

»Clovek se je tudi v tem popolnem kraju uprl proti Bogu in na svet prinesel GREH in TRPLJENJE.
Bog je ¢loveka IZGNAL iz vrta. Odnos med ¢lovekom in Bogom je bil ZLOMLJEN. Zdaj se morajo
ljudje soocati s SMRT]O.«

»Bog je vec stoletij na svet posiljal GLASNIKE. Ti so ljudi opominjali na njihove grehe, so pa jim
tudi govorili o BoZji ZVESTOBI in OBLJUBI, da bo na svet poslal ODRESENIKA. OdreSenik bo

POVRNIL tesen odnos megi Bogpm in ¢love$tvom. Odre$enik bo ¢lovestvo RESIL smrti.
OdreSenik bo prinesel VECNO ZIVLJEN]JE in bo za vekomaj z ljudmi.«

»Bog nas tako zelo ljubi, da je ob pravem trenutku poslal svojega edinega sina na svet kot odresenika.«

»Jezus je bil BoZji sin. Rodila ga je devica. Zivel je popolno Zivljenje. Nikoli ni gresil. Jezus je ljudi
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ucil o Bogu. Delal je Stevilne ¢udeZe in tako kazal svojo veliko mo¢. [zgnal je veliko demonov.
Ozdravil je veliko ljudi. Slepim je povrnil vid. Gluhim je povrnil sluh. Hromim je povrnil hojo. Jezus
je celo mrtve obudil.«

»Stevilni verski voditelji so se po¢utili OGROZENE in so bili na Jezusa LJUBOSUMNI. Hoteli so ga
ubiti. Ker ni nikoli gresil, Jezusu ni bilo treba umreti, ampak se je vseeno tako ODLOCIL in se
ZRTVOVAL za vse nas. njegova bole¢a smrt je prekrila vse grehe ¢lovestva. Po tem so Jezusa
pokopali v grobnici.«

»Bog je Jezusovo ZRTEV videl in jo sprejel. Pokazal je svoje odobravanje in tretji dan je Jezusa
obudil od mrtvih.«

Ce v nasih srcih VERJAMEMO, da je Bog Jezusa obudil od mrtvih in ga PRIZNAVAMO kot nasega
Gospoda - nasega vladarja in kralja -, bomo reseni. Kot verniki OBRACAMO HRBET nasemu
greSnemu nacinu Zivljenja in smo krs¢eni v Jezusovem imenu, tako da smo POTOPLJENI v vodo,
mrtvi za naso staro Zivljenje, in nas iz vode POVZDIGNE]JO, kot je tudi Jezus vstal od mrtvih, in
zazivimo NOVO ZIVLJENJE ter mu sledimo. Bog vsem nam odpus¢a grehe in posilja SVETEGA
DUHA, da Zivi v nas in nam omogoca, da sledimo Bogu in da se vrnemo v njegovo druZino.

»Ko je Jezus vstal od mrtvih, je Stirideset dni hodil po Zemlji. Jezus je svoje sledilce ucil, naj
gredo povsod in oznanjajo evangelij njegove odresSitve vsem prebivalcem sveta.«

»Jezus je dejal: 'Pojdite in naredite vse narode za MOJE UCENCE: KRSCUJTE jih v ime Oéeta, Sina in
Svetega Duha in UCITE jih izpolnjevati vse, kar koli sem vam zapovedal! In glejte: jaz sem z vami
vse dni do konca sveta.' Jezus je nato pred njihovimi o¢mi bil VZET v nebesa.«

»Nekega dne se bo Jezus VRNIL na enak nacin, kot je odsel. VE(VINVO BO KAZNOVAL tiste, ki ga niso
ljubili in ubogali. Tiste, ki so ga ljubili in ubogali, bo SPREJEL in VECNO NAGRAJEVAL. VECNO BOMO
ZIVELI z njim v novih nebesih ter na novi Zemlji.«

»Jaz sem VERJEL in PREJEL Jezusovo Zrtev za moje grehe. Ocistil me je in me vrnil v BoZjo druZino.
Ljubi me in jaz ljubim njega in ve¢no bom Zivel z njim v njegovem kraljestvu.«

»Bog te ljubi in Zeli, da tudi ti prejmes ta dar. Bi Zelel to prejeti zdaj?«

Z prirocnik Zume / stran 12



VAJA (45 min) - Razdelite se v skupine po dva ali tri in naslednjih 45 min vadite pripovedovanje
BoZje zgodbe. Izberite pet ljudi iz vaSega seznama stotih, ki ste jih oznacili kot nevernike ali
»neznano«. Naj se nekdo pretvarja, da je vsak od teh petih ljudi in vadite pripovedovanje BoZje
zgodbe tako, da bo to tej osebi razumljivo.

Zgodbo od stvarjenja do sodnega dne lahko uporabite tudi na drugacen nacin, e mislite, da bo bolj

ucinkovita. Po vaji zamenjajte vloge. Pretvarjajte se, da ste ena od petih oseb nekoga drugega. Po
koncu boste znali deliti BoZjo zgodbo.

Krst

Jezus je dejal: »Pojdite in naredite vse narode za moje ucence: krscujte jih vime OcCeta, Sina in
Svetega Duha ...«

Krst - ali po grsko baptizo - pomeni premociti ali potopiti. Kot pri barvanju tkanine, ko ta vpije
barvo in se preobrazi. Krst je podoba novega Zivljenja, premocenega v Jezusovi podobi in
preobrazenega v poslusSnosti do Boga. Je podoba nase smrti zaradi greha, kot je tudi Jezus umrl za
nase grehe. Je pokop naSega starega nacina Zivljenja, kot je tudi Jezus bil pokopan. Je ponovno
rojstvo v novo Zivljenje, kot je tudi Jezus vstal od mrtvih in danes Zivi.

Ce $e niste nikogar krstili, se vam to morda zdi zastra$ujoce, a ne rabi vas biti strah. Tukaj je
nekaj osnovnih korakov:

1. PoiScite dovolj globoko vodno telo, da lahko vanj potopite novega ucenca. To je lahko
ribnik, reka, jezero ali morje. Lahko je tudi bana ali kaj podobnega.

2. Naj vas ucCenec drzi za eno roko, vasa druga roka pa naj bo oprta na njegov hrbet.
3. Postavite mu dve vprasanji, podobni tema dvema, da se prepricate, da
ucCenec svojo odlocCitev razume.

»Si sprejel Jezusa Kristusa kot svojega Gospoda in odreSenika?«

»Ga bo$ ubogal in mu sluZil kot svojemu kralju do konca svojega Zivljenja?«
4. Ce ucenec na obe vprasanji pritrdi, recite nekaj takega:

»Ker si izpovedal svojo vero v Gospoda Jezusa, te kr§¢ujem v imenu OcCeta, Sina in
Svetega Duha.«

5. Spustite ga v vodo, ga celega potopite in ga nato spet dvignite.

Cestitke! Pravkar ste krstili novega Jezusovega sledilca - novega prebivalca nebes -, novega otroka
Zivega Boga. Zdaj je Cas za praznovanje!
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POMEMBEN OPOMNIK - Na Cetrti uri boste s skupino slavili Gospodovo vecerjo. Ne pozabite na
vse potrebscine (kruh in vino/sok).

URA 04

Na tej uri se bomo ucili o BoZjem nacrtu, da se vsi sledilci mnoZijo! Izvedeli bomo, da se
najzvestejsi sledilci v¢asih pojavijo na najbolj nenavadnih krajih. Prav tako bomo izvedeli za Se
en krasen pripomocek, s katerim lahko povabimo druge v BoZjo druZino, gre pa preprosto za
pripovedovanje svoje zgodbe.

Triminutno pricevanje

Jezus je svojim sledilcem dejal: »Vi ste price teh reci.«

Kot Jezusovi sledilci smo tudi mi »price« in pri¢ujemo o Jezusovem vplivu na nasa zivljenja.
Zgodba vaSega odnosa z Bogom je vase pricevanje. Vsak ima zgodbo, deljenje svojega pricevanje
pa je moznost, svojo zgodbo vaditi.

Svojo zgodbo lahko oblikujete na neskon¢no nacinov, tukaj jih je le nekaj, ki dobro delujejo:

e Preprosta izjava - Lahko delite preprosto izjavo o tem, zakaj sledite Jezusu. To deluje
dobro pri povsem novih vernikih.

e Prejin potem - Lahko delite svojo zgodbo o »prej in potem«. O tem, kakSno je bilo vase
Zivljenje preden ste spoznali Jezusa in kakSno je vaSe Zivljenje zdaj. Preprosto in udarno.

e Zin brez - Lahko delite svojo zgodbo o »z in brez« — O tem, kak$no je vase zZivljenje »z
Jezusome in kaksno bi bilo »brez njega«. Ta razli¢ica zgodbe deluje posebej dobro, Ce ste
zacCeli verovati zgodaj v Zivljenju.

0 deljenju svoje zgodbe razmisljajte kot o tridelnem postopku:
e Njihova zgodba - Prosite svojega sogovorca, naj Se on nekaj pove o svoji duhovni poti.

e VasSazgodba - Nato delite svoje pricevanje in ga povezite z njegovimi izkuSnjami.

e BoZja zgodba - Naposled delite BoZjo zgodbo tako, da jo poveZete s sogovorcevim
svetovnim nazorom, vrednotami in prioritetami.

Vase pri¢evanje ne rabi biti dolgo ali podrobno, da je vplivno. Ce se drZite meje treh minut, vam
ostane dovolj ¢asa za vprasanja in globlji pogovor.

Ce vas skrbi, kako zaceti, naj bo ¢im preprosteje. Bog lahko z va$o zgodbo spreminja Zivljenja,
toda ne pozabite, da ste vi tisti, ki jo lahko pripovedujete.
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VAJA (45 min) - Razdelite se v skupine po dva ali tri in naslednjih 45 min vadite svoja pri¢evanja.
Izberite pet ljudi iz vaSega seznama stotih, ki ste jih oznacili kot nevernike ali »neznano«. Naj se
nekdo pretvarja, da je vsak od teh petih ljudi in vadite svoje pri¢evanje tako, da bo to tej osebi
razumljivo.

Lahko uporabite katerega od vzorcev zgoraj ali pa kak drug nacin, za katerega mislite, da bo

ucinkoval pri vaSem sogovorcu. Po vaji zamenjajte vloge. Pretvarjajte se, da ste ena od petih
oseb nekoga drugega. Po koncu boste znali deliti svoje pricevanje v treh minutah ali man;.

Gospodova vecerja

Jezus je dejal: »Jaz sem Zivi kruh, ki sem prisel iz nebes. Ce kdo jé od tega kruha, bo Zivel
vekomaj. Kruh pa, ki ga bom dal jaz, je moje meso za Zivljenje sveta.«

Z obhajilom ali »Gospodovo vecerjo« slavimo naso intimno vez in odnos z Jezusom. Praznujemo
lahko na preprost nacin:

Ko se skupaj dobite kot Jezusovi sledilci, si vzemite ¢as za tih premislek in razmisljajte ter se
izpovejte vasih grehov. Naj nato nekdo prebere ta odlomek iz Svetega Pisma, ko boste pripravljeni:

»Jaz sem namrec prejel od Gospoda, kar sem vam tudi izrocil: Gospod Jezus je tisto
no¢, ko je bil izdan, vzel kruh in se zahvalil, ga razlomil in rekel: 'To je moje telo za
vas. To delajte v moj spomin.'«
Prvo pismo Korin¢anom 11,23-24
Razdelite kruh, ki ste ga pripravili za skupino, in nadaljujte z branjem:
»Prav tako je vzel tudi kelih po vecerji in rekel: 'Ta kelih je nova zaveza v moji
krvi. Kolikorkrat boste pili, delajte to v moj spomin.'«
Prvo pismo Korin¢anom 11,25
Razdelite sok ali vino, ki ste ga pripravili za skupino, in pijte. Zakljucite z branjem:
»Kajti kolikorkrat jeste ta kruh in pijete kelih, oznanjate Gospodovo smrt, dokler ne
pride.«
Prvo pismo Korin¢anom 11,26

Praznujte z molitvijo ali s petjem. DeleZni ste bili Gospodove vecerje. Vi ste njegovi in on je vas!

VAJA (10 min) - S skupino slavite Gospodovo vecerjo naslednjih deset minut.
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URA 05

Na tej uri se boste ucili o molitvenih sprehodih in kako lahko z njimi nek kraj pripravimo za Jezusa.
Naucili se boste tudi preprost, a ucinkovit molitveni vzorec, s katerim boste spotoma lazje
spoznavali in delali ucence.

Molitveni sprehod

Bozja beseda pravi, naj »prosimo, molimo, posredujmo in se zahvaljujmo za vse ljudi, za kralje in
za vse oblastnike, da bomo lahko Ziveli v vsej poboZnosti in vsem dostojanstvu, mirno in tiho. To je
namre¢ dobro in po volji Bogu, naSemu odreseniku, ki hoce, da bi se vsi ljudje resili in prisli do
Spoznanja resnice.«

Molitveni sprehod je preprost nacin, kako ubogati BoZje navodilo moliti za druge. Res je tako
preprosto, kot zveni: molimo k Bogu med sprehajanjem.

Ne zapremo oci in sklonimo glave, temve¢ imamo oci odprte za stiske okoli nas in z vsem srcem
skromno prosimo Boga, da posreduje.

Molitvene sprehode lahko opravljate v majhni skupini po dva ali tri ali pa tudi sami.

Cestev skupini, naj vsak moli na glas, da se ustvari pogovor z Bogom o tem, kar vsi vidimo in o
nujah, ki jih Bog prinasa v njihova srca. Ce se sprehajate sami, molite po tiho, ko ste sami, in na glas,
ko molite s kom, ki ga spotoma srecate.

Tukaj so Stirje nacini, kako lahko izveste, za kaj moliti med molitvenimi sprehodi:

OPAZOVANIJE - Kaj vidite? Ce vidite otrosko igra¢o na dvori$¢u, lahko molite za otroke, druzine ali
Sole tega kraja.

RAZISKOVANJE - Kaj veste? Ce ste kaj brali o tej soseski, potem tudi veste nekaj o njenih
prebivalcih in ali je veliko kriminala in krivice. Molite za te stvari in prosite Boga, da posreduje.

RAZODET]JE - Sveti Duh vas bo morda nagovoril ali vam dal namig za kakSno posamezno stisko
ali podrodje, ki potrebuje molitev. PoslusSajte in molite!

SVETO PISMO - Morda ste med pripravami na sprehod prebrali nekaj delov Bozje besede ali pa vas

je Sveti Duh med sprehodom opomnil na kak odlomek Svetega Pisma. Molite o tem odlomku in o
tem, kako bi lahko vplival na prebivalce tega kraja.
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Tukaj je pet vplivnih podrocij, na katera se lahko osredotocite med molitvenim sprehodom:

JAVNI SEKTOR - Poisc¢ite in molite za javne institucije kot so sodiS€a, administrativna sredisca
ali policijske postaje. Molite za zascito tega kraja, za pravico in za boZansko modrost njegovih
voditeljev.

POSEL IN TRGOVINA - Poiscite in molite za poslovna sredisca kot so poslovne cetrti ali
trgovski centri. Molite za pravi¢ne naloZbe in dobro oskrbnistvo nad sredstvi. Molite za
gospodarsko pravi¢nost, plodovitost in za radodarne ter boZanske dajalce, ki so jim ljudje
pomembnejsi od dobicka.

IZOBRAZEVANJE - Pois¢ite in molite za izobraZevalna sredi$¢a kot so $ole in administrativna sredis¢a,
centre za usposabljanje, viSje Sole in univerze. Molite za pravicne ucitelje, ki bodo ucili BoZjo resnico in
varovali um svojih u€encev. Molite, da bo Bog preprecil vsak poskus Sirjenja laZi ali zmede. Molite, da
bodo te ustanove ustvarjale modre in sréne drZzavljane, ki bodo sluZili in vodili.

KOMUNIKACIJA - Poiscite in molite za komunikacijska sredis¢a kot so radijske in TV postaje in
Casopisne hiSe. Molite, da se bodo BoZja zgodba in pri¢evanja njegovih uc¢encev razsirila po mestu
in svetu. Molite, da bo njegovo sporocilo preneseno na njegov nacin njegovim mnoZicam ter da
bodo Bozji ljudje povsod videli njegovo delo.

DUHOVNOST - Poiscite in molite za duhovna sredisca kot so cerkve, moseje ali templji. Molite,
da bo vsak iskalec duhovnosti naSel spokojnost in uteho v Jezusu in da ga ne bodo zamotila

laZna verstva.

VAJA (60-90 min) - Razdelite se v skupine po dva ali tri in vadite molitveni sprehod. Kraj si lahko
izberete vnaprej ali pa preprosto za¢nete hoditi in moliti. Pojdite, kamor vas Bog vodi, in izvajajte
to vajo med 60 in 90 min.

OPOMBA - Preden zacnete, se naucite in povadite molitev B. L. E. S. S.
MolitevB. L.E.S. S.

Tukaj je pet nacinov, kako lahko molite za ljudi, ki jih srecate na molitvenem sprehodu:

Bodite med hojo in molitvijo pozorni na pozive BozZjega Duha, da molite za ljudi in skupine, ki vam
pridejo nasproti.

Lahko recete »Molimo za to skupnost, lahko molimo za kaj konkretnega za vas?« ali »Molim za ta kraj.
Morda veste, za kaj konkretno bi lahko molili?« Poslusajte, kako se bodo vasi sogovorci odzvali,
nato pa $e lahko povprasate po njihovih stiskah. Ce vam jih zaupajo, molite zanje kar na licu mesta.
Ce vas Gospod tako vodi, lahko molite tudi za druge stiske.
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Uporabite kratico B. L. E. S. S., da si laZje zapomnite pet nacinov molitve:

e Body (telo; zdravje),

e Labor (delo; sluzba in denar),

¢ Emotional (Custveno; morala),

e Social (druzbeno; odnosi),

e Spiritual (duhovno; bolje poznavanje in mo¢nejsa ljubezen do Boga).

V vecini primerov so ljudje hvalezni, da vam je tako mar, da zanje molite.

Ce va$ sogovorec ni kristjan, bo va$a molitev morda odprla vrata za pogovor o duhovnosti in boste
lahko delili svojo in BoZjo zgodbo. Lahko jih povabite na branje Svetega Pisma ali pa celo organizirate
branje pri njih doma.

Ce je va$ sogovorec kristjan, ga lahko povabite na svoj molitveni sprehod ali pa ga poucite o
molitvenih sprehodih. Uporabljajte preproste korake, kot molitev za vplivna podrocja ali B. L. E. S.
S., da boste Se bolj razsirili Bozjo druZzino.

VAJA (15 min) - Razdelite se v skupine po dva ali tri in petnajst minut vadite molitev B. L. E. S. S.

Vadite molitev petih podrocij po kratici B. L. E. S. S., molitev za nekoga drugega IN vadite, kako bi
tudi druge ucilio B. L. E. S. S.
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URA 06

Na tej uri se bomo naucili, kako Bog svoje zveste sledilce - tudi ¢e so Sele zaceli slediti - uporablja
veliko bolj kot tiste z leti u€enja in znanja, ki pa ne ubogajo. Prav tako bomo izvedeli, kako se
lahko sestajamo, da bomo ucence Se hitreje mnoZili.

Format skupin 3/3
Jezus je dejal: »Kjer sta namrec dva ali so trije zbrani v mojem imenu, tam sem sredi med njimi.«

To je mocna obljuba in vsak Jezusov sledilec bi jo moral izkoristiti. Toda kaj naj po¢nete, ko se
zberete?

Skupina 3/3 razdeli svoj skupen ¢as na tri dele, da lahko vadijo uboganje nekaterih
najpomembnejSih Jezusovih zapovedi.

Deluje pa tako:
POGLED NAZA] (1/3 ¢asa)
Skrb in molitev: Vzemite si Cas in naj vsak pove, za kaj je hvaleZen. Nato naj vsak pove, kaj ga
trenutno muci. Naj oseba na njihovi desni o teh stvareh zanje moli. Ce ima kdo teZave, ki potrebujejo vec
pozornosti, ostanite po koncu in poskrbite zan,;.
Vizija: Skupaj pojte in povezite besedilo pesmi s temami kot so ljubezen do Boga, do drugih,
deljenje Jezusa z drugimi, zacenjanje novih skupin in pomo¢ drugim pri tem. Lahko tudi delite
odlomke iz Svetega Pisma, ki govorijo o teh temah.
Javljanje: Naj vsak pove, kako so mu Sle naloge, Ki si jih je zapisal prejsnji teden:

1. Kako si ubogal to, kar si se naucil?

2. Koga si ucil in kaj si se naucil?

3. S kom si delil svojo in BoZjo zgodbo?

Ce kdo kake naloge ni ali ni uspel opraviti, naj se ta prenese na naloge za ta teden. Ce kdo ne
Zeli ubogati neCesa, kar jim je Bog jasno povedal, resite to znotraj cerkve.
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POGLED NAVZGOR (1/3 ¢asa)

Molite: Govorite z Bogom kratko in jedrnato. Prosite ga, da vas nauci ta odlomek.
Berite in se pogovorite: Preberite odlomek za ta teden. Pogovorite se o naslednjih vprasanjih:

1. Kaj vam je bilo vSe¢ na tem odlomku?
2. Kaj se vam je na tem odlomku zdelo zahtevno ali tezko razumljivo?

Preberite odlomek Se enkrat.

3. Kaj se lahko iz tega odlomka nauc¢imo o ljudeh?
4. Kaj se lahko iz tega odlomka u¢imo o Bogu?

POGLED NAPREJ (1/3 ¢asa)

Ubogajte. Ucite. Delite: Vzemite si vsaj pet minut in tiho molite. Naj vsak v skupini moli k Svetem
Duhu, da jim pokaZe odgovore na ta vprasanja, nato pa si zastavite naloge. Naj vsak svoje naloge
zapiSe, da lahko bolj premisljeno moli za druge in skrbi, da bo do svojih nalog odgovoren. Mogoce
ne bodo vsak teden slisali nekaj v zvezi s svojim vprasanjem.

Naj zapiSejo, ¢e delijo odziv, za katerega niso prepricani, da je priSel od Boga, se pa jim vseeno zdi
dobra zamisel, saj se bo v tem primeru odgovornost prenesla na visjo stopnjo.

5. Kako bom ta odlomek uporabil in ga ubogal?
6. S kom bom ta odlomek delil ali kako bom ucil o njem?
7. S kom Zeli Bog, da delim svojo zgodbo (pricevanje) in/ali BoZjo zgodbo ta teden?

Vadite: Vadite naloge iz vprasanj 5, 6 in 7 v skupinah po dva ali tri. Na primer, zaigrajte naporen pogovor ali
spopad s skusnjavo; vadite ucenje odlomka iz tega tedna ali vadite deljenje evangelija.

Govorite z Bogom: Molite v isti skupini po dva ali tri za vsakega posebej. Prosite boga, da pripravi
srca tistih, ki bodo ta teden poslusali o Jezusu. Prosite ga za moc¢ in modrost, da boste izpolnjevali
svoje naloge. To je zakljucek te ure.

Ko ste vsi koncali, pripravite Gospodovo vecerjo ali skupaj jejte.

OPOMBA - V dodatku tega vodica je nekaj priporoc¢enih odlomkov za skupine 3/3.
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URA 07

Na tej uri se bomo naucili vadbeni krog, ki pomaga pri mnoZenju ucencev in spremeni misijo v
gibanje. Prav tako bomo vadili skupine 3/3 in se naucili, kako lahko nacin vaSega sestajanja vpliva
na mnoZenje ucencev.

Vadbeni cikel

Vadbeni cikel sestavljajo vzor, pomoc, opazovanje in odhod, deluje pa takole:

/

VZOR - Pri dajanju vzora preprosto dajete primer vaje ali pripomocka. To je najkrajsi del
vadbenega cikla in po navadi ga je potrebno izvesti le enkrat. S tem preprosto dajete vedeti, da kaka
vaja ali pripomocek obstaja in kako se ga izvaja. Veckratno dajanje vzora ni ni¢ koristneje.
Mentoriranec mora to vajo ali pripomocek poskusiti tudi sam.

OPAZOVANIE

Faza VZORA je, ko otrok vidi koga drugega kolesariti.

POMOC - S pomo&jo omogoéite mentorirancu, da sam poskusi vajo. Ta faza traja dlje od vzora,
mentor pa mora mentoriranca kdaj tudi »prijeti za roko.« Mentor mora mentoriranca usmerjati
in prevzeti aktivno vlogo ucitelja. Ta faza ne traja do mentoriranceve osvojitve veScine, temvec le
dokler osvoji osnove. Ce traja pomo¢ predolgo, bo mentoriranec postal odvisen od mentorja in ne
bo vescine nikoli popolnoma osvojil. Faza pomoci se konca, ko u€enec Ze postaja vzor za druge.
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Faza POMOCI je, ko stars drzi kolo, medtem ko otrok lovi ravnotezje.

OPAZOVANIJE - Faza opazovanja je najdaljsa. Vkljucuje bolj posreden stik z mentorirancem.
Namen te faze je, da mentoriranec popolnoma osvoji vse lastnosti veSCine. Lahko je deset- ali celo
Se veckrat daljsa od prejSnjih faz skupaj. Bolj kot mentoriranec napreduje, tem manj se lahko
mentor vkljucuje in ravna bolj ad hoc. Mentoriranec v tej fazi postopoma prevzema vec
odgovornosti in iniciative pri izvajanju vescine. Pri u¢eniStvu nastopi konec te faze praviloma
takrat, ko je ucenec uspeSno prenesel vescino na Cetrto generacijo skozi ljudi, ki jih je ucil.

Faza OPAZOVAN]JA je, ko si stars ogleduje otroka med kolesarjenjem, da se preprica, da je otrok
dovolj sposoben, da vozi samostojno.

ODHOD - Odhod je neke vrste zakljucek, ko postane mentoriranec enakovreden mentorju.
Obcasni stiki in skupne vaje se Se lahko nadaljujejo, Ce sta mentor in mentoriranec v enakih krogih.

Faza ODHODA je, ko stars otroka izpusti, da ta kolesari popolnoma samostojno.
Vaja skupin 3/3

VAJA (90 min) - Naj vsa skupina naslednjih 90 min vadi skupine 3/3 z vzorcem v poglavju
»Format skupin 3/3« na straneh 19 in 20.

e« POGLED NAZA] - Uporabite izzive iz prejSnje ure in vadite »zvestobo«.

e POGLED NAVZGOR - Skupaj preberite Marka 5,1-20 in odgovorite na prva Stiri vprasanja.

e POGLED NAPRE] - Razvijte nacin uboganja, uc¢enja in deljenja s pomocjo vprasanj 5, 6
in7.

NE POZABITE - Vsak odsek naj traja nekje eno tretjino (30 min) celotne vaje.
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URA 08

Na tej uri se bomo naucili o vodstvenih celicah in kako v kratkem ¢asu pripravijo sledilce na
doZivljenjsko vodenje. Naucili se bomo, da je sluZenje drugim Jezusova strategija vodenja. Prav
tako bomo spet vadili v skupinah 3/3.

Vodstvene celice

Vodstvene celice so skupine 3/3, ki se sestanejo za kratek in vnaprej doloc¢en ¢as (tako kot ta
devetdelni tecaj Zume). Njihov namen je pripraviti skupino ljudi, da po koncu te¢aja zacenja svoje
skupine ali vodstvene celice.

Ta pristop lahko pride v postev v Stevilnih okoli$¢inah, kot recimo pri mobilnejsih skupinah, kot so
nomadi, Studentje itd., koristen pa je tudi pri ljudeh, ki sicer so kristjani, a se iz kakega razloga ne
zelijo pridruziti obstojeci skupini in potrebujejo vescine, da ustanovijo svojo. Prav tako je koristen,
ko vec ljudi naenkrat najde vero in kak drug pristop ni moZen.

Ponovno vadite skupine 3/3

VAJA (90 min) - Naj vsa skupina naslednjih 90 min vadi skupine 3/3 z vzorcem v poglavju
»Format skupin 3 /3« na straneh 19 in 20.

Tokrat:

o POGLED NAZA] - Uporabite naloge za uboganje, u€enje in sledenje iz prejSnjega sreCanja

in se javite drug pri drugem.
e POGLED NAVZGOR - Skupaj preberite Apostolska dela 2,42-47 in odgovorite na prva Stiri vprasanja.
o POGLED NAPRE] - Razvijte nacin uboganja, ucenja in deljenja s pomoc¢jo vprasanj 5, 6

in7.

Menjujte vodjo skupine tekom ure, da bo vsak imel priloZnost voditi, moliti ali sprasSevati.
Vzpodbujajte se in drug drugega ucite, kaj je dobro, kje je potrebno vec vaje in kaj bi bil dober
korak za vsakega ¢lana skupine, da bi Se bolj rastel.

NE POZABITE - Vsak odsek naj traja nekje eno tretjino (30 min) celotne vaje.
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URA 09

Na tej uri se bomo naucili, kako linearni vzorci zavirajo rast kraljestva in kako bolj razgibano
misljenje pomaga pri mnoZenju uc¢encev. Odkrili bomo pomembnost ¢asa pri uc¢enistvu in kako
lahko pospesSimo tempo. Naucili se bomo, kako so lahko Jezusovi sledilci del dveh cerkva in tako
verne, duhovne druZine razsirijo v vedno vecjo skupino vernikov po vsem mestu. Na koncu se
bomo naucili, kako lahko preprost trimesecni nacrt usmeri vase delo in eksponentno poveca vaso
ucinkovitost Sirjenja BoZje druZine.

Trimesecni nacrt

Spoznali ste nekatere osnovne pripomocke ucenisStva, zdaj pa molite in prosite Gospoda, naj vam
pove, kaj tocno Zeli, da v naslednjih treh mesecih s temi pripomocki poc¢nete. Nato izpolnite sledeci
nacrt. Delite ga s svojim parom in spiSita urnik odgovornosti, ko bosta drug drugemu predstavila
rezultate. To naj bo ez en, dva, tri, Stiri, osem in dvanajst tednov.

Svojo zgodbo (pricevanje) in BoZjo zgodbo (evangelij) bom delil s temi ljudmi:

Te ljudi bom povabil v novo skupino odgovornosti:

Te ljudi bom izzval, da za¢nejo svoje skupine odgovornosti in naucil jih bom, kako se to pocne:
Te ljudi bom povabil v novo skupino 3/3:

Te ljudi bom izzval, da za¢nejo svoje skupine 3/3 in naucil jih bom, kako se to pocne:

Te ljudi bom povabil v skupino 3/3 upanja ali odkritja (glej dodatek):
Te ljudi bom povabil na molitvene sprehode:

Te ljudi bom naucil deliti svojo in BoZjo zgodbo in sestaviti svoj seznam stotih:
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Te ljudi bom obcasno izzval, da uporabijo molitveni cikel:

Molitveni cikel bom uporabil vsakih [dni / tednov / mesecev].

Na molitveni sprehod bom Sel vsakih [dni / tednov / mesecev].

Te ljudi bom povabil v vodstveno celico, ki jo bom jaz vodil:
Te ljudi bom vzpodbudil k uporabi tecaja Zume:

Druge naloge:
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NADALJEVALNO UCENJE
URA 10

Na tej nadaljevalni uri se bomo naucili, kako lahko s pomocjo seznama svoje poucevanje Se
izboljSamo. Prav tako se bomo naucili razviti skupine vzajemnega mentorstva, s katerimi bodo
vodje dosegli povsem nove stopnje rasti.

Seznam poucevanja

Seznam poucevanja je mocan pripomocek, s katerim hitro ocenite svoje mocne in Sibke plati pri
delanju ucencev, ki se mnoZijo. Prav tako lahko z njim pomagate drugim - oni pa vam.

Opravite hitro (pet minut ali manj):
e PRVI KORAK - Pojdite skozi pripomocke ucenistva na skrajno levem stolpcu.

 DRUGI KORAK - Oznacite vsak pripomocek po tem principu:
o Ce pripomocka ne poznate ali ne razumete - oznacite CRN stolpec
o Ce pripomocek nekoliko poznate, niste pa $e prepri¢ani - oznacite RDEC stolpec
o Ce pripomocek razumete in lahko poucujete njegove osnove - oznacite RUMEN stolpec
o Ce lahko pripomocek poucujete samozavestno in u¢inkovito - oznacite ZELEN stolpec

NE POZABITE - Delite svoj seznam z vasim Ztume uciteljem, parom ali drugim mentorjem. Ce ste

ucitelj ali mentor komu drugemu, delite ta pripomocek z njimi, da vidite, katera podrocja
potrebujejo vaso pozornost.
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SEZNAM
POUCEVANJA

vzZor pomo¢ odhod

CRNA: Ucite z novimi podatki in
poskrbite, da jih

mentoriranci razumejo. NEZNANO NEIZURJEN IZURJEN

RDECA: Ostamtt.a, dokler B vloga mentorja
mentoriranec ne osvoji > -
osnov. mentor mentor usmerja mentor Mentorir
usmerja in in podpira usmerja in anec
Bodite pozorni na daje vzpodbuja mentorja
dosledno informaciie le
kompetentnost. ) obvesca
ZELENA: Odidite in poiScite nove ucence. Kako se delajo nacrti
" pogovor, nato pogovor, nato tori
$T:é§r odlo¢i mentor odloci mrear;lggl
~ mentoriranec e
PRIPOMOCEK odloda

racje ucenistvo

povejte svojo zgodbo (pric¢evanje)

povejte Bozjo zgodbo (evangelij)

sluZzenje odnosom - seznam stotih

tempo

razgibano duhovnistvo

skupine 3/3

Preprosta cerkev - ljubite Boga/druge, delajte
ucence

biti del dveh cerkva

vadbeni cikel

skupine odgovornosti

skrb zase:

¢ dnevno branje Besede (usluznost)

¢ molitev - pogovor in poslusanje (molitveni
cikel)
« zivljenje telesa - obc¢estvo (drug drugemu)

o zatiranje in trpljenje

odi, ki vidijo, kje kraljestva ni

iskanje osebe miru (Matej 10, Luka 10)

molitveni sprehodi

biti cerkev:

¢ obcestvo (skupaj obedujte, drug drugemu)

¢ hvaljenje in slavljenje

Sveto Pismo (uboganje, ucenje)

e govoriti ljudem o Jezusu (deljenje)

o Kkrst
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Skupine vzajemnega mentorstva

Jezus je dejal: »Novo zapoved vam dam, da se ljubite med seboj! Kakor sem vas jaz ljubil, tako se
tudi vi ljubite med seboj! Po tem bodo vsi spoznali, da ste moji ucenci, ¢e boste med seboj imeli
ljubezen.«

Skupino vzajemnega mentorstva sestavljajo ljudje, ki vodijo in zacenjajo skupine 3/3. Prav tako
deluje po formatu 3/3 in je mocan pripomocek, s katerim lahko ocenite duhovno zdravje BoZjega
dela v vaSem kraju.

V skupinah vzajemnega mentorstva so vodje drug drugemu mentorji, to je lahko med
posameznimi Jezusovimi sledilci, preprostimi cerkvami, duhovnih organizacijah ali celo v
globalnem omreZju preprostih cerkva.

Clani skupin vzajemnega mentorstva opazujejo objektivne znake v skladu z Jezusovo strategijo
duhovnosti, postavljajo vprasanja in delijo svoje izkuSnje. Namen teh sre€anj ni podpihovanje egov
ali dajanje koga v ni¢, temvec inStruiranje in inspiracija.

Uporabite ta preprost format:
POGLED NAZA] (1/3 ¢asa)

Med prvo tretjino molite kot v osnovni skupini 3/3. Nato razmisljajte o viziji skupine in
zvestobi do prejSnjih nalog:

Kako dobro ostajate v Kristusu (Sveto Pismo, molitev, zaupanje, ubogljivost, klju¢ni odnosi)? Je
vaSa skupina opravila naloge iz prejSnjega srecanja? Ocenite jih.

POGLED NAVZGOR (1/3 ¢asa)

V skupini predelajte ta preprosta vprasanja:

1. Kako vam gre v vsakem odseku diagrama Stirih pol;j?
Kaj deluje dobro? Kateri so vasi najvecji izzivi?
Ocenite svojo generacijsko karto.
Kaj vam je predstavljajo izziv ali kaj ste tezje razumeli?
Kaj vam Bog zadnje case kaze?
Imajo izkuSene vodje ali drugi ¢lani kak$na vprasanja?

o Utk Wi

POGLED NAPREJ (1/3 ¢asa)

Skupaj molite po tiho in prosite Svetega Duha, naj vam odgovori na ta vprasanja:
7. Katera dejanja, nacrte ali cilje Zeli Bog, da uporabim pred naslednjim sre¢anjem
(uporabite stiri polja, da se laZje osredotocite)?
8. Kako mi lahko mentor in drugi ¢lani skupine pomagajo?
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Na koncu skupaj molite in govorite z Bogom.

Molite za vsakega €lana skupine in prosite Boga, da pripravi srca vseh, ki jih bodo ¢lani skupine
dosegli pred naslednjim sreCanjem.

Molite, da bo Bog dal vsakemu clanu skupine dovolj poguma in moci, da bo uporabil in ubogal
Bozje nauke iz tega sre¢anja. Ce mora izkuSen vodja moliti za mlajSega vodjo, je to popoln
trenutek za to.

Ker se te skupine pogosto dobivajo na daljavo, najbrZ ne boste mogli sodelovati pri Gospodovi
vecerji ali skupaj jesti, se pa pozanimajte o zdravju, druZini in prijateljih drugih.

Diagnostic¢ni diagram Stirih

polj : - N -
polje mnoZenja: s kom, kako in kdaj iS¢ete vernike, jih
opremljate in jim dajete odgovornost za mnozenje?

prazno polje: kje in s kom (s katerimi skupinami)
nameravate razsiriti kraljestvo?

polje sajenja: kje ali s kom delite dobro novico o
kraljestvu? Kako to poc¢nete?

polje rasti: kako opremljate ljudi in jim pomagate
duhovno rasti kot posamezniki in z njihovimi naravnimi
medosebnimi odnosi?

Empty Seading o . 5
S Deljenje polje Zetve: kako se ustanavljajo nove duhovne druZzine
novi kraji evangelija in (preproste cerkve)?

ali skupine novi krsti
ljudi

Multiplying
urjenje vodij in
nove generacije

Harvesting Growing

ustanavljanje nove skupine ali
novih novi ucenci
cerkva
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Format prikaza preprostih cerkva na generacijski karti

Jaka F
Maribor, 3-13

Robi N Luka T JanE Miha L
Maribor, 6-13 Celje, 7-13 Ljublj_a_na, 9- Maribor,9-13
David T Gregor N
Ig, 1-14
Kristjan K Matej B
Koper, 1-14 Maribor,2-14

Filip D
splet, 5-13

ZigaD Kevin R
Lenart, 9-13 Zalec, 1-

Dave L JacobY
Singapur, 11- Neapelj, 1-

Georg P
lf‘l:ankfurt, 8-

Erik C Tim P Andrej S Nejc D
Berlin, 2-14 Johor Bahru, 2- Koper, 5-14 Maribor, 9-14
14

Group leader name

# Seekers in i Baptized believers
group in group

# Who have started
another group

Functioning as # In accountability
church (Y/N) graups

Location/Start date
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Dodatek
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Skupine 3/3

SERIJA UPANJA (ZA ISKALCE)

Uporabite sledece odlomke pri POGLEDU
NAVZGOR. Za nekatere odlomke boste morda
potrebovali vec srecan;j.

1. Upanje za greS$nika: Luka 18,9-14
2. Upanje za revne: Luka 12,13-34

3. Upanje za pobegle: Luka 15,11-32
4. Upanje za izgubljene: Luka 19,1-10
5. Upanje za zalujocCe: Janez 11,1-44
6. Upanje za iskalca: Janez 3,1-21

ZNAMEN]JA 1Z JANEZA (ZA ISKALCE)
Uporabite sledece odlomke pri POGLEDU
NAVZGOR. Za nekatere odlomke boste morda
potrebovali vec srecanj.

1. Spreminjanje vode v vino: Janez 2,1-12
2. Ozdravitev uradnikovega sina:
Janez 4,46-54
3. Ozdravitev bolnika: Janez 5,1-17
4. Hranjenje pet tisocih: Janez 6,1-14
5. Hoja po vodi: Janez 6,15-25
6. Ozdravitev sleporojenega: Janez 9,1-41
7. Obuditev Lazarja od mrtvih: Janez 11,1-46

ZACETEK: PRVIH OSEM UR

To je za ljudi, ki so Ze kristjani, a Se niso bili v
taki skupini. Vaja za teh osem ur je vodena in
genericna. Individualne vaje se zaCnejo Sele
pozneje.

1. POVE]JTE SVOJO ZGODBO

POGLED NAVZGOR: Marko 5,1-20. Bodite
posebej pozorni na verze 18-20.

VAJA: Vadite svojo zgodbo -

Morali jo boste pripraviti in jo deliti z
drugimi, ko jim boste pripovedovali o
Jezusu. Svojo zgodbo lahko poveste tako:

e Govorite o svojem Zivljenju pred
Jezusom - opiSite svoja Custva
(bolecina, osamljenost), vprasanja
(kaj se zgodi po smrti?), ali tezave, ki
ste jih imeli pred Jezusom.

e Povejte, kako ste zaceli slediti Jezusu -
Povejte jim o Jezusu! Osnovna Jezusova
zgodba je: S svojimi grehi smo vsi uZzalili
Boga. Zaradi naSih grehov bomo umrli.
Toda smrti smo reseni, ko poloZimo vero
v Jezusa, ki je umrl za naSe grehe, bil
pokopan in vstal od mrtvih.

e Govorite o0 svojem Zivljenju po tem, ko ste
zaceli slediti Jezusu - Povejte, kako je
Jezus spremenil vase Zivljenje. Govorite
o sreci, spokojnosti in odpuscanju, ki
vam ga je Jezus dal.

e Pozovite k odzivu - Vasa zgodba naj
pozove k odzivu. Koncajte z vprasanjem,
s katerim boste laZje ocenili duhovni
interes vaSega sogovorca. Vprasajte
nekaj kot: »Te zanima, kako ti je lahko
odpusceno?« ali »Zelis, da ti Bog
spremeni Zivljenje?«

» Bodite jedrnati (tri minute ali manj) - Vasa
zgodba naj bo kratka in zanimiva. Ne bodite
dolgocasni in ne govorite tako dolgo, da
vas sogovorec izgubi zanimanje.

e Vadite vaSo zgodbo z nekom iz skupine.
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Povejte svojo in Jezusovo zgodbo petim

e Izberite pet oseb, ki jim boste to povedali. )
P ) P osebam ta teden. Naredite to vsak teden.

Molite. Prosite Boga, naj vam pokaze,
katerim petim osebam naj ta teden
predstavite svojo zgodbo.

5. SVETO PISMO

POGLED NAVZGOR: Drugo pismo Timoteju 3,14-16

2. POVEJTE JEZUSOVO ZGODBO
VAJA: Zapomnite si in recitirajte sedem

POGLED NAVZGOR: 1 Korincanom 15,1-8; vprasanj za preucevanje Svetega Pisma
Rimljanom 3,23; (vprasanja 1-7 po formatu preprostih
Rimljanom 6,23. srecanj).

Povejte svojo in Jezusovo zgodbo petim

VAJA: Naj vsak ¢lan skupine s preprosto osebam ta teden. Naredite to vsak teden.

metodo vadi pripovedovanje Jezusove
zgodbe. Povejte Jezusovo zgodbo petim
osebam ta teden. Naredite to vsak teden. 6. POGOVOR Z BOGOM

POGLED NAVZGOR:

3. SLEDI & LOVI
Matej 6,9-13

POGLED NAVZGOR: .. . o
VAJA: Naucite se govoriti z Bogom z vaSimi
Marko 1.16-20 dlanmi. V skupini molite Jezusovo molitev iz
' Mt 6,9-13 in uporabljajte dlani kot vodila.

VAJA: Naredite seznam - na prazen list papirja
napiSite imena stotih ljudi, ki jih poznate
(sorodniki, prijatelji, sosedje, sodelavci ali
soSolci), ki morajo slisati o Jezusu. Povejte vaso
in Jezusovo zgodbo petim osebam ta teden.
Naredite to vsak teden.

1. Dlan = odnos. Tako kot je dlan temelj za
nase prste, je ¢as na samem z Bogom temelj
nasega osebnega odnosa z njim. »Oce nas,

ki si v nebesih ...« (Matej 6,9)

2. Palec = slavljenje. Palec nas opominja, da
moramo Boga slaviti, preden ga za karkoli
prosimo. »... posveceno bodi tvoje ime.«

(Matej 6,9)
4. KRST 3. Kazalec = predaja. Nato predamo svoja
Zivljenja, nacrte, druzino, denar, delo,
POGLED NAVZGOR: Rimljanom 6,3-4; Apd prihodnost, vse. »Pridi tvoje kraljestvo.
8,26-40 Zgodi se tvoja volja ...” (Matej 6,10)
4. Sredinec = prosnja. Nato prosimo Boga,
VAJA: Poiscite vodno telo (bana, bazen, reka, da zadosti nasim potrebam. »Daj nam danes
jezero) in krstite vse nove vernike. Nadaljujte s nas vsakdanji kruh« (Matej 6,11)
krS¢evanjem ljudi, ¢im postanejo verniki. O 5. Prstanec = odpuscanje. Zdaj prosimo Boga, da nam
krstu lahko izveste ve¢ v Apd 2,37-41; 8,5-13; odpusti grehe, mi pa moramo odpus¢ati drugim
8,36-38;9,10-19; »0dpusti nam nase dolge, kako smo tudi mi odpustili
10,47-48; 16,13-15; 16,27-34; Apd 18,5-9 in svojim dol#nikom« (Matej 6,12)
1 6. Mezinec = zasScita. Nato ga prosimo za

Kor 1,10-17; Apd 19,1-5; Apd 22,14-17.
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zascito. »in ne vpelji nas v skusnjavo,

temvec resi nas hudega.«

(Matej 6,13)

7. Palec (spet) = slavljenje. Koncamo enako,
kot smo zaceli - s slavljenjem vsemogoc¢nega
Boga. »Tvoje je kraljestvo in moc in ve¢na
slava. Amen.«

Povejte vaso in Jezusovo zgodbo petim osebam ta
teden. Naredite to vsak teden.

7. HUDI CASI

POGLED NAVZGOR: Apd 5,17-42; Matej 5,43~
44

VAJA: V skupini delite teZavnosti, na katere ste
naleteli zaradi vaSe nove vere; pomislite o
tezavnostih, s katerimi se boste morda spopadli;
vadite va$ odziv nanje - s pogumom in ljubeznijo,
kot uci Jezus. Molite, ko kaj potrebujete. Molite za
vsakega, po tem, ko so delili. Povejte vaso in
Jezusovo zgodbo petim osebam ta teden. Naredite
to vsak teden.

8. POSTANITE CERKEV

POGLED NAVZGOR: Apd 2,42-47; 1
Korin¢anom 11,23-34

VAJA: Pogovorite se, kaj mora vasa skupina
storiti, da postane cerkev kot iz odlomkov.
Skupaj na list papirja narisite ¢rtkano ¢rto, ki
predstavlja vaso skupino. Nad ¢rto so tri
Stevilke: Stevilo rednih ¢lanov (moZic), Stevilo
vernikov (kriz) in Stevilo krS¢encev (voda)

X T o

Ce se je vasa skupina odloila, postati
cerkev, naredite iz ¢rtkane sklenjeno Crto.
Ce vse elemente redno vadite, narisite te
elemente v vas$ krog. Ce ¢esa ne izvajate,
ali cakate na nekoga drugega, ki bo to
storil, nariSite tisti element zunaj kroga.

W

O 0N

s O
M@ ©
X

Y
©
B 4K

Zaveza k cerkvi: sklenjena c¢rta
namesto ¢rtkane,

Krst: voda,

Sveto Pismo, knjiga,

slavljenje Jezusa s kruhom in vodo:
kelih,

obcestvo: srce,

dajanje in duhovnistvo: znak za denar,
molitev: sklenjeni dlani,

hvaljenje: dvignjeni roki,
pripovedovanje drugim o
Jezusu:prijatelja, ki se drzita za
roki,

. nekdo je postal vernik: srce,
11.

vodje: nasmejana obraza.
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Kaj manjka vasi skupini, da bi postala zdrava
cerkev?

Povejte vasSo in Jezusovo zgodbo petim osebam ta
teden. Naredite to vsak teden.

KA] PA ZDAJ?

Predelajte seriji 3/3 odkrivanja in utrjevanja
ali pa izberite knjigo Svetega Pisma, npr.
Janeza ali Marka (predelajte samo eno
zgodbo na uro).

SERIJA ODKRITJA
(za skupine, ki morajo bolje
spoznati Sveto Pismo)

Uporabite sledece odlomke pri delu »POGLED
NAPRE]J«. Za nekatere odlomke boste morda
potrebovali vec kot en termin.

Odkrijte Boga - kdo je Bog in kak3en je?

Stvarjenje - Geneza 1;

stvarjenje ljudi - Geneza 2;

neposlusnost ljudi - Geneza 3;

Noe in potop - Geneza 6,5-8,14;

BozZja obljube Noetu - Geneza

8,15-9,17;

Bog govori z Abrahamom -

Geneza 12,1-7; 15,1-6;

7. David postane kralj Abrahamovih
potomcev -1 Samuel 16,1-13; 2
Samuel 7,1-28;

8. kralj David in BatSeba - 2 Samuel 11,
1-27;

9. Natanova zgodba - 2 Samuel 12,1-25;

SR

o

10. Bog obljubi prihod odreSenika - Izaija 53.

Odkrijte Jezusa - kdo je Jezus in zakaj
je prisel?
1. Rojen odresenik — Matej 1,18-25;
Jezusov krst - Matej 3,7-9; 13-15;
ozdravitev obsedenca - Marko 5,1-20;
Jezus nikoli ne izgubi ovce - Janez 10,1-30;
Jezus ozdravi slepe - Luka 18,31-42;
Jezus in Zahej - Luka 19,1-9;
Jezus in Matej — Matej 9,9-13;
Jezus je edina pot - Janez 14,1-15;
9. Sveti Duh prihaja - Janez 16,5-15;
10. zadnja vecerja - Luka 22,14-20;
11. prijetje in sojenje - Luka 22,47-53; 23,13-24;
12. usmrtitev - Luka 23,33-56;
13. Jezus zivi - Luka 24,1-7,36-47;
Apd 1,1-11;
14. verovanje in dejanja - Filipijanom 3,3-9.
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SERIJA UTRJEVANJA
(za nove vernike, ki se morajo pri u¢enju bolj
osredotociti)

Jezus pravi: naucite se ubogati Jezusova
osnovna povelja. Se naprej delite Jezusa z
ljudmi iz vaSega seznama.

1.1 Ucite se in delajte - Janez 14,15-21!
1.2 Pokesajte se. Verjemite. Sledite -
Marko 1,14-17; EfeZanom 2,1-10;
1.3 dajte se krstiti - Matej
28,19; Apd 8,26-38;
1.4 Ljubite Boga. Ljubite ljudi - Luka 10,25-37.

Jezus tudi pravi: naucite se ubogati Jezusova
osnovna povelja. Se naprej delite Jezusa z
ljudmi iz vaSega seznama.
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2.1 Govorite z Bogom - Matej 6,9-13. 6.1 Delujte lokalno - Apd 1,1-8;

Naucite se in vadite Jezusov vzorec 6.2 pomagajte revnim, delite dobro
molitve. novico - Luka 7,11-23;

2.2 Spominjajte se in slavite Jezusa - 6.3 pojdite, kamor vas Bog poslje - Apd 10,9-48;
Luka 22,14-20; 1 Korincanom 6.4 pojdite z naCrtom-Apd 13,1-3, 32-33, 38-39;
11,23-32; 4:21-23, 26-27.

2.3 dajajte - Apd 4,32-37;
24 predajte naprej - Matej 28,18-20.

Delujte globalno: - naucite se doseci vse
koticke sveta.

Sledite, kakor sledim jaz: Delajte ucence.

Predajte vase znanje drugim. Naucite ljudi, da 7.1 Delujte globalno - Apd 1,1-8; Matej 28,19-20;
bodo tudi oni to predali napre;j. 7.2 pojdite, kamor vas Bog poslje - Apd 8,26-38;
7.3 Bog ljubi vse skupine ljudi - Janez
3.1 Najdite ucenca - 2 Timoteju 1,1-14; 4,4-30, 39-4,17,4;
32 Predajte naprej - 2 Timoteju 2,1-4; 14- 74 pojdite z na¢rtom - Apd 13,1-3, 32~
16; 33, 38-39; 14,21-23, 26-27.
33 Naucite ga, da uci druge - 2 Timoteju
3,1-17;

34 hudi Casi - 2 Timoteju 4,1-22. Ne pozabite osnov. Naucite se, kaj

morate narediti, ko se dobite.

Pomnotite svojo skupino 3/3 - 8.1 Jezus je prvi - Filipijanom 2,1-11;

Razvrstite u¢ence v nove skupine. 8.2 govorite z Bogom - Matej 6,9-13;
8.3 skupnost - Hebrejcem 10,23-25;

4.1 Zacnite in ustvarite nac¢rt - Luka 10,1- 8.4 Sveto Pismo - 2 Timoteju 3,10-17.

11. Pri ustanavljanju nove skupine
prisluhnite Jezusovim navodilom.
4.2 Zbirajte se - Apd 2,14-47; .. L
4.3 osebe miru - Marko 5,1_20’ 6,53—56 Zaveza - naucite se ostati mocni in Se
Pois¢ite ljudi, ki so pripravljeni deliti naprej sledite Jezusu.
svojo zgodbo o Jezusu. Ustanovite 5
skupino s to osebo, njihovo druzino in 9.1 Neposlusnost - Jona 1;
prijatelji. 9.2 zaveza - Jona 2;
4.4 Kdo je pripravljen - Matej 13,1-9, 18-23. 9.3 ubogajte - Jona 3;
94 ubogajte brezpogojno - Jona 4;
9.5 uporabi ali izgubi - Matej 25,14-30.

Vodite - naucite se voditi skupino 3/3. KAJ PA ZDAJ?

) [zbirajte odlomke iz Svetega Pisma in se
5.1 Vzor (tako vodite) - Janez 13,1-17; dobivajte $e naprej. Uporabljajte ista
5.2 vzor (tako ne vodite) - Tretje Janezovo vpraganja in format ur. Ne prenehajte se

pismo 5,14; dobivati.

5.3 pomoc - Marko 4,35-41;
5.4 opazovanje - Luka 10,1-11, 17, 20;
5.5 odhod - Matej 25,14-30.

Delujte lokalno - naucite se stopiti v
stik s svojo lokalno skupnostjo.

Z prirocnik Zume / stran 36



multiplying disciples



